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Amag; Tim toplumlarda, erken yaslarda is hayatina
atilma ve giivencesiz ¢alismanin yayginligi calisanlarin
fiziksel ve mental gelisiminde gerilemelere yol acabil-
mekte, kazalara da maruziyeti artirabilmektedir. Bu
arastirma Mesleki Egitim Merkezinde (MEM) 6grenim
goren 0grencilerin sosyo-demografik dzelikleri, ¢alisma
kosullar, is kazas1 gegirme siklig1 ve etkileyen etmenle-
ri belirlemek amaciyla yapilmistir.

Gere¢ ve Yontem; Arastirmada oérneklem secilmemis
olup, dgrencilerin tamamina ulasilmak istenmis, fakat
arastirma grubundaki 1746 6grenciden, 15181 (%86.9)
degerlendirilmeye alinmistir. Ogrencilere arastirmaci-
lar gozetiminde 41 sorudan olusan anket formu uygu-
lanmistir.

Bulgular; Yas ortalamasi 17.9+3.1 olan 6grencilerin %
82.2°si erkektir. Calismaya baslama yasi ortalamasi
14.9+£1.9 y1l ve giinliik ortalama ¢alisma stiresi 11.1+1.8
saattir. Ogrencilerin %59.3'li ¢irak statiisiinde calis-
maktadir. {5 kazasi sikhgr %18.9 olup, erkeklerde %
21.2, kizlarda %38.1’dir. is kazalar1 en ¢ok makine, metal
ve ahsap teknolojileri alaninda goriilmiistiir. Makinele-
rin neden oldugu kazalar, diismeler ve kesikler ilk tli¢
siradaki is kazas1 nedenleridir. Is kazas1 sonucu en ¢ok
yaralanma ve sakatlik el, kol ve parmaklarda goriilmiis-
tir.

Sonug; Ogrencilerin biiyiik cogunlugu erkek ve cocuk
iscilerdir. Is kazasi olgularinin sik gériildiigii makine,
metal ve ahsap teknolojileri gibi agir alanlarda genellik-
le erkekler calismaktadirlar. Yaralanma orani elle {ire-
tilen islerde daha yiiksektir.
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ABSTRACT

Objective: Beginning to work at early ages and working
without security being common may lead to regression
both physically and mentally and this may increase ex-
position to accidents. This study has been carried out
with the intention of determining socio-demographic
features of students attending Vocational Training Cen-
tre (VTC), their working conditions, frequency of having
occupational accidents and factors influencing them.
Material and Method: Sampling was not conducted in
the study so as to include all the students in the study;
however, only 1518 (86.9%) students out of 1746 were
assessed. A questionnaire containing 41 questions was
expected to be filled in by the students under the super-
vision of researchers.

Results; Of the students, 82,2% were male and the
mean age was 17.9+3.1. The mean age of beginning to
work was 14.9+1.9 years, daily working duration was
11.1+1.8 hours, and 59.3% were apprentices. The fre-
quency of occupational accident was 18.9%. The fre-
quency of occupational accidents was more in the realm
of machinery areas, metal and wood technologies than
others. The most frequent types of accidents are the
ones caused by machinery, falling down and accident
due to a sharp piercing device. The most of injuries oc-
curred at hands, arms and fingers.

Conclusion; The mean age of beginning to work is low.
The rate of occupational accident is higher in boys than
girls. In such fields, machinery, metal and wood works
where generally boys have been employed the most
frequent occupational accidents have happened.

Keywords: Occupational Accident, Apprentices, Voca-
tional Training Centre
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GiRIS

Is, insanlara yagamlarinda statii kazandiran, tatmin duy-
gusu yasatan, toplumsal kaynasmay1 saglayan sosyal bir
faktor olmakla birlikte; fiziksel, kimyasal, psikolojik,
sosyal ve ekonomik pek ¢cok nitelikleri ile de insan sagli-
gin1 etkiler. Calisanlarin, ¢alisma ortaminda kullandikla-
r1 makineler, maruz kaldiklar: toksik maddeler ve insan
yapisina uygun olmayan ¢alisma ortami gibi nedenlerle
cesitli mesleki tehlikelerle kargsilasirlar (1). Bu tehlikele-
rin basinda ise, ¢alisanlarin sagligini olumsuz etkileyen
is kazalar1 ve meslek hastaliklar gelmektedir. Is kazalar1
ve meslek hastaliklar1 diinyadaki kalic1 ve uzun dénemli
aktivite kisithligina yol agan baslica saglik sorunlari
siralamasinda 6n siralarda yer almaktadir. is kazalar
tlim Diinya’da sayisal deger olarak yillar icerisinde azal-
ma gostermesine ragmen 6nemli bir halk saglig1 sorunu
olarak yerini korumaktadir (2). Giinlik ¢alisma siiresi-
nin iizerinde ¢alisma, 50°den az ¢alisanin oldugu is yer-
leri, gece vardiyasi gibi faktorler is kazasi gorilme sikli-
gin1 artirmaktadir (3-5). Cocuk isciligi; giintimiizde,
2000 yilina gore licte bir oraninda azalmasina ragmen,
halen 168 milyon ¢ocuk ¢alisma hayatindadir ve bunla-
rin 85 milyonu tehlikeli islerde ¢alismaktadir. Sahra alt1
Afrika tilkelerindeki ¢ocuklarin %21.0'i, Asya ve Pasifik
tilkelerinin %9.3'4, Latin Amerika ve Karayiplerde %
8.8%i, Orta Dogu ve Kuzey Afrika tilkelerinde ise %8.4'i
calisma hayatindadir (6). Tirkiye’de 6-17 yas grubunda
calisan cocuk sayisi; 1994 yilinda %15.2, 1999 yilinda %
10.2 ve 2012 yilinda ise %5.9 olarak tespit edilmistir.
Yillar icerisinde bir azalma olmasina ragmen, 6-17 yas
grubunda bulunan 15 milyon 247 bin ¢ocuktan %5.9'u
ekonomik bir iste calismaktadir. Diinya ve Tiirkiye’deki
verilerin 15181nda; ¢ocuk isciligi olduk¢a yaygin bir du-
rumdadir (7). Erken yasta ¢alisma hayatina katilan ¢o-
cuklarin, zihinsel gelisimlerini tamamlamamalari; risk
kavramy, riskin algilanmasi ve risk bilinci tam anlamiyla
gelismemistir. Risk kavrami olmayan ve yapacagl isin
sonucunun ne olacaginin bilincinde olmayan ¢ocuklarda
ise is kazasina maruz kalmalar1 da ytiksektir (8).

Bu arastirmada Mesleki Egitim Merkezinde egitim géren
ogrencilerin sosyo-demografik 6zellikleri, calisma ko-
sullary, is kazasi gecirme siklig1 ve etkileyen faktorleri
belirlemek amag¢lanmistir.

GEREC VE YONTEM

Tanimlayici kesitsel nitelikte olan arastirma, 2011 yilin-
da Kayseri Ayse Baldoktii Mesleki Egitim Merkezinde
yapilmistir. Arastirmada orneklem secilmemis olup,
0grenim goren dgrencilerinin tamami olan 1746 68renci
calismaya dahil edilmistir. Fakat 6grencilerin derse de-
vamsizliklari, anketleri doldurmak istememesi ve anket-
lerdeki eksik bilgilerden dolay1 1518 (%86.9) 6grenci-
nin anketi degerlendirilmeye alinmistir. Arastirma igin,
etik kurulundan izin alinmis, anketin uygulanabilmesi
icin gerekli resmi izinler alindiktan sonra arastirmaya
baslanmistir.

Veriler anket yontemi ile toplanmistir. Literatiir bilgileri
degerlendirilerek anket formu arastirmaci tarafindan
hazirlanmistir  (3,4,9,10). Ogrencilere arastirmacilar
gbzetiminde ve kendi 6grenme ortamlarinda; sosyo-
demografik ozellikler, calisma kosullari, is kazasi gecir-
me ve etkileyen durumlari belirlemeye yonelik 41 soru-
dan olusan anket formu uygulanmistir. Veriler, arastir-
maci tarafindan arastirmaya katilanlara, arastirmanin
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amaci, niteligi, elde edilen verilerin gizliligi hakkinda
bilgi verilerek, sozlii onam alindiktan sonra kendi 6g-
renme ortamlarinda arastirmacinin gozetimi altinda
anketlerin uygulanmasi seklinde toplanmistir.
Arastirma verileri SPSS 15.0 (Chicago, IL, USA) progra-
mi ile degerlendirilmis, istatistiksel analizde ytlizde ve
frekans dagilimlari, aritmetik ortalama, standart sapma
hesaplanmis, niteliksel veriler icin ki-kare testi yapil-
mistir.

BULGULAR

Arastirma grubunun %82.2'si erkektir, yas ortalamasi
17.9£3.1 yildir. Calismaya baslama yasi ortalamasi
14.9£1.9 (min-max: 10-21 yas), giinlik ¢alisma siiresi
ortalamasi 11.1#1.8 (min-max: 5-18 saat) saat, haftalik
calisma siiresi ortalamasi 67.4+12.1 (min-max:20-126
saat) saattir. Ogrencilerin, annelerinin % 96.0’s1 ev hani-
mi, babalarinin %47.8’si iscidir. Annelerin %84.7’si,
babalarin %81.8'i ilkdgretim mezunudur. Aylik gelir
ortalamasi 1.014.5+539.5 TL olan ailelerin %64.6’s1 il
merkezinde yasamaktadir (Tablo 1).

Tablo 1. Arastirma Grubundakilerin Sosyo-Demografik Ozellik-
lere Gore Dagilimi

Demografik Degiskenler N %
Cinsiyet
Erkek 1248 82.2
Kadin 270 17.8
Anne Meslek
Iste Calisanlar 60 4.0
Ev Hanimi 1458 96.0
Anne Egitim
Okuryazar olmayan 153 10.1
fIkégretim 1286 84.7
Lise ve iistii 79 5.2
Baba Meslek
Isci 726 47.8
Emekli 196 129
Memur 69 4.6
Esnaf 135 8.9
Serbest Meslek 199 13.1
Ciftci 193 12.7
Baba Egitim
Okuryazar olmayan 63 4.1
flkégretim 1241 81.8
Lise ve iisti 214 14.1
Yasadigi Yer
il 980 64,6
ice 211 13,8
Koy 282 18,6
Kasaba ve belde 45 3,0
Aile Gelir
599 TL ve alt1 223 14.7
600-869 TL 540 35.6
870-2864 TL 727 479
2.865 TL ve lizeri 28 1.8
Kendi Geliri (Aylik)
599 TL ve alt1 1270 83.7
600 TL ve lizeri 248 16.3

Ogrencilerin %59.3"1i ¢irak, %30.4’ii kalfa, %10.3"(i usta
statlistinde, %69.8'1 sigortali ve %52.2’si sozlesmeli
olarak calismaktadir. Ogrencilerin %53.0'{i ise giriste
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saghk raporu almistir. Ogrencilerin %47.5’i stirekli giin-
diiz, %48.9'u ara sira %3.6°s1 ise siirekli gece vardiya-
sinda cahsmaktadir. Ogrencilerin %25.2’si haftalik, %

Tablo IIL Cesitli parametrelere gore is kazasi gegirme durumu
(N=287)

87.5'i ise yillik izin hakkini kullanamamaktadir, %77.3"i Is Kazasi Gecirme Geelrml Geslrmen]
o : i . Durumu N % N %
¢alisma alaniyla ilgili egitim/seminer faaliyetlerine ka- —
tilmamuslardir (Tablo 2). Cinsiyet
Erkek 265 21.2 983 78.8
Tablo II. Arastirma Grubundakilerin Calisma Kosullariyla ilgili Kadin 22 8.1 248 91.9
Durumlar Yas Gruplar
18 Yas ve Alt1 221 18.8 954 81.2
Calisma kosullaryla ilgili N % 19 Yas ve Ustii 66 192 277 808
ozellikler isyerindeki Konum
isyerindeki Konum Cirak 150 16.7 749 83.3
Cirak 899 59.3 Kalfa 99 21.4 363 78.6
Kalfa 462 30.4 GUstalV — 38 24.2 119 75.8
ece Vardiyasi
Usta 157 103 (;ahsmlyory 119 165 602 835
Sigortali Olarak Calisma Caligiyor 168 211 629 78.9
Evet 1060 69.8 isyerinde Calisan Say1-
Hayir 246 16.2 s1
Bilmiyor 212 14.0 49 ve Altinda 273 18.6 1192 81.4
So6zlesme Durumu 50 ve Ustiinde 14 264 39 73.6
Evet 792 52.2 Calismaya Baslama
Hayir 602 39.7 Yas
Bilmiyor 124 8.1 10-18 283 19.2 1193 80.8
- —= = 19-26 4 9.5 38 90.5
Ise Giriste Saghik Raporu Tool ——
oplam Calisma Siiresi
Var 805 53.0 0-5y1l 273 186 1190 814
Yok 628 414 6-12 yil 14 254 41 74.6
Bilmiyor 85 5.6 Giinliik Caligsma Siiresi
Gece Calisma Durumu 10 Saat ve Al 119 186 521 81.4
Siirekli 5o 3.6 11 Saat ve Ustii 168 191 710 80.9
Ara sira 742 48.9
Calismiyor 721 47.5 Toplam 287 189 1231 81.1
Haftalik izin Durumu
Var 1135 74.8 35,8'i elektrik elektronik, makine, metal ve ahsap tek-
Yok _ 383 25.2 nolojisi gibi alanlarda ¢alismaktadirlar. Metal teknoloji-
Yillik Izin Durumu si (%48.3), makine teknolojisi (%32.3) ve ahsap tekno-
Var 190 12.5 lojisi (%27.8) alanlarinda ¢alisanlarda en ¢ok is kazasi-
Yok 1328 87.5 na maruz kalmiglardir. Kuyumculuk alaninda ¢alisan-
Egitim /Seminer Katilim larda ise hig is kazas1 goériilmemistir. Gegirilen is kaza-
Evet 345 22.7 lar1 arasinda ilk ¢ sirada makinelerin neden oldugu
Hayir 1173 77.3 kazalar, diismeler ve kesikler yer almaktadir (Tablo 4).
Toplam 1518 100.0 Is kazasi gecirenlerin %84.0"ii saglik kurumuna bas-

Sabah erken ise gitme (%49.1) stirekli ayakta durma (%
45.5) ve aksam ge¢ saatlere kadar ¢alisma (%32.7) 6g-
rencilerin isyerlerinde en ¢ok karsilastiklar1 zorluklar-
dir. Yasanan diger zorluklar resmi tatil giinlerinde calis-
ma, yemek molalarinin azligl, MEM derslerinden sonra
calismak zorunda kalma olarak bildirilmistir.

Arastirma grubundaki ogrencilerin %18.9'u is kazasi
gecirmistir. Is kazasina maruz kalan égrencilerin %
92.3’1 erkek, % 75.6's1 15-18 yas grubunda,%52.2’si
cirak statiisiinde, %58.5’i gece vardiyasinda ¢alismakta-
dirlar. Erkeklerde kadinlara gore, usta statiisiinde olan-
larda kalfa ve cirak statiisiinde olanlara gore ve gece
vardiyasinda ¢alisanlarda ¢alismayanlara oranlarla daha
fazla is kazasi gériillmiistiir (p<0,05). Is kazalarin %
95.1'i 50 ve altinda is¢i calistiran isyerlerinde ¢alisanlar-
da, %42.1'1 10-14 yas aralifinda calismaya baslayanlar-
da, %85.7’si ¢alisma yasaminin ilk bes yil icinde olan-
larda ve %58.57i giinliik calisma siiresi 11 saat ve lize-
rinde olanlarda goriilmiistiir (Tablo 3).

Ogrencilerin %32.4"ii motorlu araclar teknolojisinde, %
31.8'1 giizellik ve sa¢ bakim hizmetlerinde, geri kalan %

vurmustur. {s kazalarinda en ¢ok yaralanma ve sakathk
el, kol ve parmaklarda gériilmiistiir. s kazasi gegirenle-
rin (%63.1) %28.7si bir giin, %6.1 ise 30 giin ve daha
fazla stireli saglik raporu almislardir (Tablo 5).

TARTISMA

Kesitsel tipteki bu ¢alismada mesleki egitim merkezin-
de 6grenim goéren 15-28 yas aralifinda biiytik ¢cogunlu-
gu erkek cinsiyette olan 6grencilerde, is kazasi gecirme
sikligr %18.9'dur. Bu oran farkli 6rneklem gruplan
izerinde yapilan ulusal ¢alismalar (%19.0-20.0) ile
Simpson’un yaptif1 uluslararasi ¢alismada (%17.0)
tespit edilen sonuglarla benzerlik gosterirken; diger
calismalarda saptanan %38.5-71.4 oranlarindan daha
disiik diizeydedir (4,9-16). Bununla birlikte Pransky
(%10.6) ile Erkal'in (%9.6) calismalarinda saptanan is
kazas1 gegirme siklig1 ¢calismanin sonuglarina goére da-
ha disiiktiir (17,18). Calisma sonuglar: arasindaki fark-
lilik calisma birimleri (hastane, sanayi, mesleki egitim
merkezi vb.), calisma tarihi (gliniimiize yakinhgi, uzak-
11g1), 6rneklem grubu (temizlik is¢isi, sanayi is¢isi, mes-
leki egitim merkezi 6grencisi), calismalarin kapsadigi
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Tablo IV. Calisma Alanlaria Gore Is Kazas1 Gegirme Siklig1 ve Tiirii
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Toplam is Kazasi

Calisma Alanlar1 En Sik Goriilen is Kazas: Tiirleri N % N %
Makinelerin Neden Oldugu Kazalar 12 429
Metal Teknolojisi (n=58) Kesikler 5 179 28 483
Diismeler 4 14.3
Makinelerin neden oldugu Kazalar 11 36.7
Makine Teknolojisi (n=93 30 32.3
akine Teknolojisi (n=93) Kesikler 8 266
Diismeler 4 13.3
Makinelerin Neden Oldugu Kazalar 6 40.0
Ah Teknolojisi (n= 54 15 27.8
sap Teknolojisi (n ) Tasit Kazalari 26.8
Diismeler 2 13.4
Diismeler 4 30.4
Tesisat Teknolojisi ve iklimlendirme . . .
(n=57) Makinelerin Neden Oldugu Kazalar 2 15.2 13 22.8
Elektrik Carpmasi 2 15.2
Makinelerin Neden Oldugu Kazalar 4 44.4
Giyim iiretim Teknolojisi (n= 40 9 22.5
iyim iiretim Teknolojisi (n ) Yiik Kaldirma Sonucu Olusan Kazalar 2 22.2
Tagit Kazalar1 1 11.1
Diismeler 25 24.3
Motorlu Araglar Teknolojisi (n= 492) Yaniklar 20 194 103 20.9
Makinelerin Neden Oldugu Kazalar 17 16.5
Kesikler 2 333
Yiyecek icecek Hizmetleri (n= 29) Elektrik Carpmalari 2 333 6 20.7
Diismeler 1 16.7
Yiik Kaldirma Sonucu Olusan Kazalar 2 40.0
D6 ilik (n= 25 5 20.0
dsemecilik (n ) Makinelerin Neden Oldugu Kazalar 2 40.0
Yaniklar 1 20.0
Diismeler 7 22.6
Elektrik Elektronik Teknolojisi (n=157) Elektrik Carpmalari 6 19.4 31 19.7
Kesikler 4 129
Elektrik carpmalari 1 50.0
oriintii i leri (n=12 2 16.
Goriintii ve Ses Sistemleri (n ) Zehirlenmeler 1 50.0 6.7
Kesikler 14 311
Giizellik ve Sa¢ Bakim Hizmetleri 45 93
(n=483) Yaniklar 11 24.4 .
Diismeler 5 111
Makinelerin Neden Oldugu Kazalar 52 18.2
Toplam (n=1518) Diismeler 47 16.4 287 189
Kesikler 44 15.3
*Calisma alanlar yiizde dagilim X2: 76,845 p: 0,000

zaman (¢alisanlarin ¢alisma yasami boyunca, son bir
yilda, ti¢ y1lda vb. ) diliminden kaynaklanmis olabilir.

Bu ¢alismada MEM o6grencilerinin, annelerinin %0.3™i
ve babalarinin da %1.8’i yiiksekokul veya tiniversite
mezunudur. Yine annelerinin %10.1°i ve babalarin %
4.1'i okuma yazma bilmemektedir. Bakar'in ¢alisma-
sinda annelerin %0.9'u ve babalarin %2.57i iliniversite
mezunuyken, Akdag'in ¢alismasinda ¢iraklarin higbiri-
nin annesinin tiniversite mezunu degildir, Akis'in ¢alis-
masinda ise ¢iraklarin anneleri arasinda {niversite
mezununa rastlanmazken, babalarinin %2.0'si yiikse-

kokul mezunudur (19-21). Canbaz'in ¢alismasina gore
de ¢iraklarin annelerinde yiiksekokul mezunu bulun-
mazken, babalarin sadece %0.8"i {iniversite mezunu-
dur (22). Tiirk-is Aragtirma Merkezi tarafindan her ay
yapilan ve calisanlarin gecim kosullarindaki degisimi
gosteren "Gida Harcamasi” ¢alismasina goére Nisan
2011 itibariyle ag¢lik sinir1 869,87 Lira, yoksulluk sinir1
ise 2.863,44 Lira olarak hesaplanmistir (23). Arastirma
grubundaki 6grencilerin ailelerinin %50.3 i aylik geliri
870 Liranin altinda ve sadece %3.2’si yoksulluk sinir1
olan 2.863 Liranin iistiinde bir gelire sahiptirler. Dola-
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Tablo V. Arastirma grubunun, yaralanma-sakatlanma bdlgeleri, basvurulan saglk kurumuna ve istirahat raporu alma ve alinan giin

sayisina gore ylizde dagilimi

N %
Yaralanma ve Sakathik Olusan Uzuv
El 87 30.4
Kol 39 13.6
Parmak 35 12.2
Ayak 29 10.1
Bel 22 7.7
Kafa 15 5.2
Karin 14 4.9
Bacak 13 4.5
Yiiz 13 4.5
Goz 7 2.4
Birden Fazla Uzuv 13 4.5
Saghik Kurumuna Basvuru Durumu
Evet 242 84.0
Hayir 45 16.0
Basvurulan Saghk Kurumu
Devlet Hastanesi 143 59.1
Saglik Ocagi/Aile veya Toplum Saglig1 47 19.4
Merkezi 31 12.8
(Ozel Hastane 11 4.5
Universite Hastanesi 10 4.2
Birden Fazla Saglik Kurumuna Basvurma
istirahat alma
Evet 181 63.1
Hayir 106 36.9
istirahat alinan giin sayis1
1 giin 52 28.7
2-5 giin 51 28.2
6-10 giin 46 25.4
11-29 giin 21 11.6
30 ve istii glin 11 6.1

yisiyla 6grencilerin, sosyo-ekonomik ve kiiltiirel diizeyi
diisiik ailelerin ¢ocuklar1 erken yasta ¢alisma yasamina
girme zorunlulugu yasamakta ve bu durum is kazasina
maruziyeti artirabilmektedir. Calisma sonuglar1 da, bu
durumdaki ailelerin ¢ocuklari da kisa siirede gelir geti-
ren ve aile biitgesine katki saglayan islerde ¢alismak
zorunda kalmasina neden oldugunu diisiindiirmektedir.
Bu c¢alismada 6grencilerin biiyiik ¢ogunlugu (%77.0)
mikro isletme (1-9 is¢i) olarak nitelendirilen isyerlerin-
de, sadece %2.3'1i ise orta biiyiiklikte (50-250 is¢i) is-
letmelerde; saglik ve giivenlik birimi olan isyerlerinde
calismaktadirlar. Benzer sekilde Canbaz'in Samsunda
yaptig1 calismada da ekonomik faaliyette bulunan ¢o-
cuklarin biiylik cogunlugunun (%81.9) kiiciikk o6lcekli
isletmelerde calistiklar1 tespit edilmistir. 1998-2012
yillar1 arasindaki is kazalarinin, %51.4-72.4"1 1-49 isci
calistiran mikro ve kiiciik isletmelerde calisanlarda go-
riillmiistiir (22,24). Dolayisiyla 6rneklem grubunun bii-
ylik ¢cogunlugu 50 ve lzeri is¢i ¢calistiran kurumlar i¢in
olusturulan Is Saghgi ve Giivenligi Kurulu, isyeri saglk
birimi hizmetleri gibi koruyucu is saglig1 uygulamalarin-
dan yararlanamamaktadirlar.

Is kanununa gore gére haftalik 45, giinliik ise calisma
stiresi sekiz saati agsmamalidir. Bu c¢alismada giinliik
calisma stiresi ortalamasi (11.14+1.8 saat) legal deger-
lerden oldukga yiiksek olan 6grencilerin yaridan fazlasi

glinde 11-14 saat siire ¢alismaktadirlar. Yapilan boélge-
sel calismalarda arastirma bulgularina benzer sekilde
mesleki egitim alan dgrencilerin biiytik bir ¢cogunlugu
normal ¢alisma stiresinin tizerinde ¢ahistirilmaktadirlar
(4,19,21,25,26). Miitevellioglu'nun yaptig1 calismada; is
kazasi riskinin giinliik ¢aligma stiresi olan 8 saatten son-
ra katlanarak arttigini, Amerika Birlesik Devletleri'nde
(ABD) yapilan kapsaml ¢alismada fazla ¢alisma yapilan
islerde kaza risk oran fazla calisma yapilmayan islere
gore %61.0 daha yiiksek oldugu ve giinde en az 12 saat
calisanlarda kaza riski %37.0, haftada en az 60 saat ¢ali-
sanlarda kaza riski %23 daha yiiksek oldugu bulunmus-
tur (3,27). Calisma siiresinin asildig1 durumlarda, fiziki
ve ruhsal durumundaki bozulmalara; boylece de yor-
gunluk, ise olan konsantrasyonunu diisiirmektedir. Cali-
sanlarin psikolojik ve fizyolojik ydnden olumsuz
etkilenimlerinin yani sira, hata yapma riski de artmakta-
dir. Dolayisiyla bu durum 6grencilerin is kazasina ma-
ruz kalma durumlarini etkilemis olabilir (28).

isyeri tehlike siniflar1 agisindan, metal, makine ve ahsap
teknolojileri alanlari ¢ok tehlikeli, goriintli ve ses sis-
temleri, giizellik ve sa¢ bakimi hizmetleri, kuyumculuk
ve giyim Uretim teknolojileri az tehlikeli isyeri sinifinda
degerlendirilmektedir. Bu ¢alismada metal, makine ve
ahsap teknolojisi alanlarinda ¢alisan 6grencilerde is
kazasina maruz kalma diizeyi daha yiiksek diizeydedir.
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Bu sonug ilgili isyeri ortaminin, igyeri riskleri agisindan
daha yiiksek diizeyde tehlike icermesinden kaynaklan-
mis olabilir. Diger taraftan, goriintii ve ses sistemleri ile
giizellik ve sa¢ bakimi hizmetlerinde ¢alisanlarda is ka-
zas1 disiik diizeydedir. Kuyumculuk alaninda ¢alisanlar-
da ise hig is kazasi goriilmemigtir. Balci'nin Kayseri'de
mobilya is¢ilerinde yaptigi ¢calismada da ¢alisma bulgu-
larimiza benzer sekilde, terzilerde is kazasi orani diger
¢alisanlara gore daha diisiik oranda saptanmistir (29).
Arastirma grubunda is kazasindan dolay1 en ¢ok etkile-
nen viicut bolgesi %30.3 ile "el olurken, %13.6 ile "kol
ve %12.2 ile de "parmaklar takip etmistir. Cantiirk iin
Ankara’da yaptiklari calismada %43.7 ile el en ¢ok etki-
lenen viicut bélgesi olarak bulunmustur (30). Birgen'in
yaptig1 calismada de el, el bilegi ve el parmaklar: ile
birlikte olgularin %35.3’le ilk sirada yer almaktadir
(31). Beyaztas'in ¢alismasinda olgularin %43.7 sinin tist
ekstremite, Birgen'in ikinci ¢alismasinda da el ve par-
maklarin %48.6 ile en sik yaralanan bdlge oldugu bildi-
rilmistir (32,33). ABD'de 6nemli endiistri kollarinda el
parmaklari, ele ve el bilegi yaralanmalarinin en yiiksek
orana sahip oldugu saptanmistir (34,35). Urdiin’de yap-
lan arastirma sonuglarina gore ise; is kazasi sonrasi
maluliyete neden olan lezyonlarin %53.1%i {st
ekstremitede yer almaktadir (36). SGK 2004-2012 veri-
lerine gore; list ekstremite yaralanmalar tiim yaralan-
malarinin en fazla oldugu viicut bolgesidir ve %48.4-
54.2 arasinda goriilmektedir (24). Dalginlik, dikkatsizlik
ya da sebebi ne olursa olsun, olusan is kazalarinda ilk
etkilenecek viicut bolgesi genellikle isi yapan eller olma-
s1 ka¢inilmazdir.

SONUC VE ONERILER
Mesleki egitim merkezi 6grencilerinde is kazasi sikli1
yiiksektir. Is kazalarinin azaltilmasi igin;
e Oprencilere is kazalarindan korunma konusunda
daha fazla egitim verilmelidir
e  Ogrencilerin maruz kalabilecegi kazalar konusun-
da isverenler daha hassas davranmalhdir
e  Bucalisma alanlarinda i¢in devletin daha sik dene-
tim yapmasi saglanmalidir
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