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OZET
Bu calismanin amaci bilmecelerin egitimdeki yeri ve 6nemi konusunda kavramsal bir
¢oztimleme yapmaktir. Bu amagla, sozlii edebiyat iiriinlerinden olan bilmecelerin egitimde
dilsel malzemeyi zenginlestirerek ¢ocugun dilsel ve diisiinsel gelisimine yapacag: katki
vurgulanmaya ¢alisilmistir. Bu baglamda, bilmecelerin bireyin kelime hazinesini gelistirmesi
ve diisiinmeye sevk etmesi ¢alismanin konusunu olusturmaktadir. Egitimin degisen yapisi,
bireyi; sormaya, sorgulamaya ve arastirmaya yonlendirmektedir. Dolayisiyla, egitim
materyallerinin zenginligi ve cok boyutlulugu egitimin degisen yapisina hizmet etmektedir.
Bu ¢alismayla da, bilmecelerin egitimde kullaniminin, bireyin ¢ocukluk déneminden itibaren
sorgulama, anlamlandirma, arastirma gibi diisiinsel becerilerini gelistirmesi, ilgi g¢ekici
yapisiyla da 6grenmeyi eglenceli hale getirmesi ve es zamanli olarak ¢ocugun kavram ve soz

varligini gelistirmesinin egitsel agidan katkisi agiklanmaya c¢alisilmistir.
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GIRIS
Bireyin varolus amaclarindan belki de en O©nemlisi hayati anlamak ve
anlamlandirmaktir. Bu durum soruyu, sorgulamayi ve bunlara cevaplar aramay1 ortaya
¢ikarmistir. Bu arayis, bazen basit ve net, cogu zaman zor veya kesin ¢dziimii olmayan
karmagik tiirde olmustur. Insan, merak duygusu, kesfetme istegi yok olana kadar da soru
sormaya ve cevaplar aramaya devam edecektir (Balta, 2013, 892). Bilmek ve bilgiye sahip
olmak, insanoglunu bireyler ve evren karsisinda giiclii kilan bir 6zellik haline gelmis,
giiniimiizde ise bilgi toplumu igerisinde bireyi anlamli kilmuistir. Bilginin ve bilmenin
binyillara yayilan vurgusu, bilgiyi kiymetli bir hazine haline getirmis ve bilgi bazen agik ve
net bazen ise imgelerin, metaforlarin ve sanatlarin arkasina saklanarak cevap vermeyi
bilenlerin hizmetine sunulmustur. Yukarida bahsi gegen imgeler, metaforlar ve sanatlar ile

vurgulanmak istenen asil unsur ise bilmecelerdir.

Tiirk halk anlatr {irtinleri i¢cinde 6nemli bir yere sahip olan bilmeceler, sadece edebi
acidan degil, ayn1 zamanda son yillarda ¢ocuklarin egitimi agisindan da {izerinde dikkatle
durulmas: gereken bir iirtin haline gelmistir. Diinyada meydana gelen degisikliklerin en
hizli yansidig1 ortamlardan biri de egitimdir. Gerek teknolojik degismeler, gerek degisen
hayat anlayisi egitim anlayisii da degistirmektedir. Insanlar, artik giiniin 24 saatinde
yasayan, sosyal gruplara entegre olmus, zamani son derece kiymetli olan ve bu yiizden hizh
ve dogru diisiiniip karar vermek zorunda kalan bir varlik haline gelmistir. [Ikdgretim Tiirkce
Dersi Ogretim Planlar1 ve Kilavuzu'na gére (MEB, 2009, 9) &grencilerin zihinsel becerilerini
gelistirme, iletisim kurma, duygu ve diislincelerini ifade etme, bilgi edinme ve
ogrenmelerinde dilin 6nemli bir yeri bulunmaktadir. Dil ve zihinsel becerilerin gelisimi,
ogrencilerin olaylar1 sorgulama, ¢ok yonlii diistinme, degerlendirme, karar verme,
sosyallesme ve cagdaslasma stireglerini kolaylastirmaktadir. Bu nedenle 6grencilerin kiigiik
yaglardan itibaren dil ve zihinsel becerilerini gelistirmek gerekmektedir. Bu baglamda
sorulmasi ve cevaplanmasi zeka ve keskin bir diisiiniis gerektiren, ayn1 zamanda cevabin
aranmasi siirecinde beyin egzersizi yaptiran bilmeceler, insanlarin hizli ve dogru
diisiinmelerine yardimci olabilecek 6nemli bir egitim araci olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Bu ¢alismanin amaci, bilmecelerin egitimdeki yeri ve 6nemi konusunda kavramsal bir
¢oziimleme yapmaktir. Bu amagla, sozlii edebiyat tirtinlerinden olan bilmecelerin egitimde
dilsel malzemeyi zenginlestirerek cocugun dilsel ve diisiinsel gelisimine yapacag katki
vurgulanmaya  calisilmistir.  Bilmeceler, igerisinde  farkli  metaforik  metinler
barindirmasindan dolay: ¢ok yonlii incelemeyi gerektirmektedir. Bilmecelerin bireyin kelime
hazinesini gelistirmesi ve diisiinmeye sevk etmesi bu ¢alismanin konusunu olusturmaktadir.
Bu baglamda alanyazinda yapilmis olan ¢alismalar ele alinarak bilmece ve egitim kavramlar:
arasindaki iligki irdelenmistir.

Bilmece Kavrami Uzerine

Tirk Halk Edebiyati iirtinleri, Tiirk insanmin binlerce yillik yasantisinin,
deneyiminin, birikiminin, zevkinin ve en onemlisi de milli duyus ve diisliniisiiniin birer
¢iktisidir. Bu firiinler, Tiirk insaninin kiiltiir hazinesi niteliginde olup, insamimiza dair
hassasiyetleri de icinde barmdirir. Tiirk edebiyatinin Islamiyet'ten 6nce ve Islami dénem genel
tasnifi iginde; Tiirk Halk Edebiyati kendine has yerini almaktadir. Bu edebiyat; isledigi
konulari itibariyle, halkin dilini, duygu ve diistincelerini, zevkini, milli ve dini inanclarini esas
alarak halk-cumhur sentezinde her ziimreye hitap ederek biitiinlestirici-birlestirici bir rol
oynamaktadir. Bu edebiyat; milli birlik ve beraberlik iilkiisiinde vermek istedigi mesajlari,
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halkin kolayca anlayabilecegi ve kabullenebilecegi bir anlatim tarzi iginde Tiirkge olarak
onlara ulastirmaya calismaktadir (Giizel & Torun, 2003, 15). Tiirk Halk Edebiyat: igerisinde
pek ¢ok sekil ve tiir barindirmaktadir. Bunlardan birisi de hem manzum hem de mensur
olarak olusturulan bilmecelerdir.

Turk sozli kultirinin en Onemli unsurlarindan biri olan bilmeceler, Turk
folklorunun en yaygin ve zengin tiirlerindendir. Bilmece insanoglunun keskin zekasmin en
onemli tirtinlerinden biridir. Bilmece, Klasik Tiirk edebiyatinda muamma ve lugaz adlari ile
anilan, Anadolu’da bulmaca, masal, s6z, tanimaca gibi adlarla bilinen, Azeri cografyasinda
tapmaca adiyla isimlendirilen bir edebiyat tirtintid{ir.

Bilmece terimi “bil-” fiil kokiine “-mece” fiilden isim yapim eki getirilerek
olusturulmus bir terimdir. Edebiyatimizda bilmeceyle ilgili ilk yazili kayit Kasgarh
Mahmut'un sozliiglinde geger.

“Ol mene soz tabuzdir” - O bana bilmece soyledi.
“Tabuzg tabizd1” - Bilmece sordu.
Kavram olarak tab- (bul-) fiil kokiinden gelmektedir (Giizel & Torun, 2003, 205).

Bilmece i¢in birgok tanim vardir. Ancak bu tanimlarin pek ¢ogu Prof. Dr. Stikrii Elgin
tarafindan yapilan tanimdan yola ¢ikilarak yapilmistir. Asagida bu tamim ve diger
tanimlardan bazilar1 verilmektedir.

Bilmeceler, tabiat unsurlari ile bu unsurlara bagh hadiseleri; insan, hayvan ve bitki
gibi canlilary; esyay1; akil zeka veya giizellik nevinden miicerret kavramlarla dini konu ve
motifleri vb. kapali bir sekilde, yakin-uzak miinasebetler ve c¢agrisimlarla diisiince,
muhakeme ve dikkatimize aksettirerek bulmay1 hedef tutan kaliplasmis sozlerdir (Elgin,
1983, VII). Sozlii edebiyat tiirlerinden biridir, siirsel bir klise iginde karsilik bekleyen bir
kiiclik sorudur. Cok defa nesneyi veya ilkeyi tek bir kelime ile ifade eder. Metinde verilen
ipuglar1 ile bu nesnenin bulunmasi s6z konusudur (Basgoz & Tietze, 1999, 2 Akt:
Tiirkyilmaz, 2007, 9).

Bilmece, bir seyin admi anmadan, 6zelliklerini iistii kapali sOyleyerek, o seyin ne
oldugunu bulmay:1 karsisindakine birakan, eglenceli, sozlii halk edebiyati iiriiniidiir
(Yardimci, 2002, 91). Bilmece, soyut-somut varlik ve kavramlari uzak yakin iliski ve
cagrisimlarla insanin diisiince ve dikkatine sunarak bunlari agiklamay1 veya bulmay:
amaglayan kaliplasmis sozlerden olusan anonim halk edebiyat: tiirtidiir (Artun, 2013, 135).

Bilmece, ¢oziim bekleyen kiiciik bir sorunun, kaliplasmis siirsel bir sekilde
ifadesinden meydana gelen bir sozlii edebiyat tiirtidiir. Bu ¢dziim, ¢ogu zaman metnin
verilerinden yola ¢ikarak bulunmasi gereken nesneye ya da kavrama isaret eden bir
kelimeden ibarettir. Tiirk bilmeceleri bazen “ol nedir?” “bil bakalim”, “bilen bilsin”, “ne
derler?” seklinde bir soru ciimlecigi tasir. Fakat ¢ogu zaman, soru sadece ima edilir.
Bilmecenin sekliyle ¢oziimii arasinda bazen uzaktan bazen yakindan, fark edilmesi bazen
kolay bazen zor bir ilgi vardir. Cevabi ¢ozmeye calisirken bir anlam ya da sekil ilgisinden

yola ¢ikmak gerekir (Boratav & Basgoz, 1974, 2).

Dilek Tiirkyillmaz, “Tiirk Diinyasinda Bilmece” (2007) baslikli ¢alismasinda bilmece
konusunda kapsamli bir tanim gelistirmistir. Bilmece, her tiirlii nesne, kavram ve konu ile
ilgili bir soruyu, gelenegin geregi olan zaman ve mekanlarda, gesitli fonksiyonlar tistlenerek;
sorulan nesne, kavram ve konuya iliskin Ozellikleri az ¢ok biinyesinde barindirarak;
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manzum ya da mensur bir yapi igerisine yerleserek; muhatabin muhakeme ve dikkatini
harekete gegirmek suretiyle karsiligini1 bulmay1 hedefleyerek soran; cevabi ise “cogu kez” tek
kelime ve ait oldugu toplumun beklentilerine uygun, o toplumda inceden tartisilmadan
kabul edilmis olan; “pek cogu” siirsel bir ifadeye sahip ve “cogu” kaliplasmis ifadelerden
olusan, soru ctimlesi olmadig1 halde, gelenegi bilenler tarafindan Oyle oldugu anlasilan
geleneksel sorulardir (Tiirkyi1lmaz, 2007, 22).

Giincel Tiirkge Sozliik’te “bilmece” kavramui, 1. “Bir seyin adin1 anmadan niteliklerini
tistii kapali soyleyerek o seyin ne oldugunu bulmay: dinleyene veya okuyana birakan oyun,
muamma, 2. Bilinmeyen sey, muamma” olarak tanimlanmistir (TDK, 2014).

Yabanca kaynaklardaki bilmece tanimlari ise:

Georges ve Dundes, “Bilmecenin Yapisal Bir Tanimina Dogru” baghkl
calismalarinda, Aristo, Retorik III: Kitap II. boliimde yer alan bir tanimu verirler:

“Iyi bilmeceler bize genel olarak doyurucu mecazlar saglar; ciinkii mecaz bilmeceyi
gerektirdiginden, iyi bir bilmece, gilizel bir mecazin olugsmasma yol agabilir (Georges &
Dundes, 1963, 111).

Bilmeceler, kafa karisiklig1 yaratmak veya cevabi bilmeyen kisilerin niiktedanhigini
denemek amaciyla olusturulmus sorulardir (Abrahams & Dundes, 1972).

Bilmeceye iligkin yapilan tanimlarin odak noktas1 muhatabin verilen ipuglarindan
hareketle dogruyu bulmasmi saglamak olmaktadir. Verilen tanimlar 1s1§inda bilmecelerin
ozellikleri sunlardir.

¢ Bilmeceler anonimdir. Ancak sdyleyeni belli olan muamma ve lugaz ad1 verilen
bilmeceler de vardir.
¢ Bilmeceler manzum ve mensur olmak tizere ikiye ayrilir.
e Bilmecelerin genel olarak tek bir cevab1 vardir. Ancak birden fazla cevaba sahip
olan bilmeceler de mevcuttur.
¢ Bilmecelerin bazilarinda soru kelimesi bulunmazken bazilarinda ise “ol nedir?”
“bil bakalim”, “bilen bilsin”, “ne derler?” seklinde bir soru ciimlecigi bulunur.
¢ Bilmeceler konu bakimindan oldukg¢a zengindir (tabiat, bitkiler, hayvanlar, insan,
esya, manevi-dini unsurlar vb.).
e Bireylerin egitiminde 6nemli bir yere sahiptir.
¢ Bilmeceler iyi bir dil 6greticisidir (igel, 2010, 70).
e Bilmeceler bilgi smnamak iizere hazirlandiklar: i¢in problem ¢6zme yetenegini
gelistirirler (Artun, 2013, 135).
e Bilmecelerde cevabi tarif etmek igin gesitli edebi sanatlardan yararlanilir (icel,
2010, 70).
Bilmece ve Egitim iligkisi
Egitim, tarihsel anlamda insanoglunun var olmasiyla beraber ortaya ¢ikan bir
kavramdir. Insanoglu tarihsel siirecte yasadigi cevreyi, iiyesi bulundugu formal ve informal
orgiitleri, diger insanlari, hayati, diinyayi, bilinen ve bilinmeyeni kisacasi evreni anlamaya
ve anlamlandirmaya c¢alismistir. Bu anlam arayisi nesiller boyunca bir bilgi birikimine yol
acarak modern insanin evrilmesini saglamistir. Bu birikim gerek biyolojik anlamda genler

yoluyla aktarilarak gerek nesilden nesile iletilerek insanin en énemli 6zelliklerinden biri olan
egitilebilirligini ve egitim kavramlarim1 ortaya ¢ikarmistir. Egitim, insanoglunun
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dogumundan oliimiine kadar hayatmin her alanini etkileyen bir siirectir. Ciinkii insanlar
oliime kadar sosyal bir 6grenme faaliyeti i¢indedir. Bu anlamda egitim hem bireyi hem de
bireyler aracilifi ile toplumu dontstiirmektedir. Bunun iginde egitim toplumlarin
geleceginin belirlenmesinde ¢ok 6nemli bir yere sahiptir. Bu durum ise egitimi, {izerinde en
¢ok durulan ve tartisilan konulardan biri haline getirmektedir (Yilmaz, 2009, 1).

Egitim, {izerinde dikkatle durulmasi gereken bir konudur. Belirlenmis kalip
tanimlarin disinda tutulmasi gereken bu kavram, ulusal ve uluslararas: dinamikler, trendler,
kiiltiirel ve milli olgular, uluslararasi entegrasyon, degerler ve gelecegin insas1 agisindan
oldukga 6nemlidir. Bu 6nem egitim igin yapilan tanimlardan da anlasilmaktadir.

Egitim, genel anlamda bireyde davranis degistirme siirecidir. Diger bir deyisle,
egitim stlirecinden gegen kisinin davraniglarinda bir degisme olmas: beklenmektedir
(Demirel, 2008, 6). Giincel Tiirkge Sozliik’te “egitim” kavrami, “gocuklarin ve genglerin
toplum yasayisinda yerlerini almalar igin gerekli bilgi, beceri ve anlayislar1 elde etmelerine,
kisiliklerini gelistirmelerine okul icinde veya disinda, dogrudan veya dolayl yardim etme,
terbiye” (TDK, 2014) seklinde tanimlanmuistir. Fidan’a gore (2012), cagdas anlamda egitim,
belli amaglara gore insan davramislarinda degisiklik olusturmaktir.

Egitimin igin yapilan tanimlara bakildiginda bireyde davramis degisikligine
odaklandig1 ortaya cikmaktadir. Ancak gilintimiizdeki gelismeler egitimin her alanim
etkilemekte ve egitim yaklagimlarinda kokli degisikliklere neden olmaktadir. Geleneksel
egitim yaklagimlarimin yetersiz kaldig1 bilgi ve teknoloji ¢aginda, yapilandiricr yaklasim,
coklu zeka, 6grenci merkezli egitim, beyin temelli 6grenme gibi yeni yaklagimlar 6n plana
¢ikmaktadir. Bu yaklagimlarla egitim stirecinde 6grencinin davranisini degistirmek yerine dil
ve zihinsel becerilerini gelistirmeye agirlik verilmektedir ifadesini kullanarak aslinda egitime
dair algmin degistigini ortaya koymaktadir (MEB, 2009).

Egitimin degisen ve gelisen yiizii bireyi; soran, sorgulayan, arastiran ve ayni
zamanda da tiim bunlar1 yaparken yaptig1 isten zevk alan bir sekilde hareket etmesini
saglamaktadir. Programlar, alanlara gore egitim argiimanlarimi cesitlendirerek egitim
ortamimi daha cezbedici hale getirmektedir. Tiirkge dersi agisindan bakildiginda bu
arglimanlarin daha genis bir skalada oldugu goriiliir. Bu baglamda ¢ocuk egitiminde edebi
tirtinlerin fazlasiyla kullanildigr goze ¢arpmaktadir. Cocuklarin egitiminde kullanilan edebi
uriinlere ¢ocuk edebiyati denmektedir. Cocuk edebiyati, ¢ocuklarn biiytime ve
gelismelerine; hayallerine, duygularma, diisiincelerine yeteneklerine ve zevklerine hitap
eden, egitirken eglenmelerine katkida bulunan sozlii ve yazili verimlerin tamamidir (Yalgin
& Aytas, 2005, 17). Siirler, maniler, tiirkiiler, masallar, ninniler ve bilmeceler bu edebi
urtinlerden birkagidir.

Bilmeceler, Tiirk halk edebiyatinda toplumun degisik katmanlar: igerisinde
glniimiize kadar varligini stirdiirmiistiir. Ancak, gerek yasam tarzi gerek bireysel olarak
meydana gelen degisim toplum igerisinde bilmecenin eski dnemini kaybetmesine neden
olmustur. Oysaki bilmeceler kiiltiirel degerleri tasimaktadir. Bu kiiltiirel degerler, Tiirk
insaninin binlerce yillik yasam birikimini igine almaktadir. Egitim ortamlarinda
bilmecelerden faydalanmak 0Ogrencilerin yasadiklari kiiltiir hakkinda da fikir sahibi
olmalarmi saglayacaktir. Ancak, giiniimiizde bilmeceler, eski popiilerligini kaybetmistir.
Yasam kosullarinin farklilagsmasi, sosyal ortamlarin niteliginin degismesi, bireysellesme ve
benzer sebepler insanlarin ihtiyaglar1 ve anlayislarinda oldugu gibi ilgi ve zevklerini de
degistirmistir. Konuya dair c¢alismalar, bilmecelerin egitim ve Ogretim alaninda
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yararlanilabilecegi bir¢cok yonii ve boyutunun varligr sebebiyle egitim ve 6gretim alanina
dahil edilmesi gerektigini siklikla ve 6nemle tekrarlamaktadir (Balta, 2013, 893). Bilmecelerin
egitim agisindan Ozellikle iizerinde durulmasi gereken bir diger yonii ise eglendirici bir
ozellik tagimasidir. Sadece bu 6zelligi bile ¢ocuklarin 6grenme faaliyetlerine daha aktif bir
sekilde katilim gostermelerine sebep olmaktadir. Bilmeceler ¢ok yonlii iiriinlerdir. Giinliik
hayatimizda karsilastiZimiz hemen hemen her seyi hatta soyut kavramlari bile konu
edinirler. Nesne, kavram veya durumlar1 sorma yoluyla hem bilgilerimizi sinarlar, hem de o
seyler hakkinda bize bilgi verirler (Icel, 2005, 269). Ancak ¢ocuk egitiminde segilecek
bilmecelerin dikkatle secilmesi gerekmektedir. Bilmeceler binlerce yillik bir birikimin tirtinii
oldugundan igerisinde hayatin her alanindan ¢ok farkli konularin islendigi goriilmektedir.
Segilecek bilmeceler ¢ocuklarin yas, zeka ve ruhsal gelisimlerine uygun olmalidir. Ornegin;

Parmag: var cani yok
Damar1 var kan: yok (Elgin, 1983, 55)

seklindeki bir bilmecenin cevabinin bilmece igerisinde verilen ipuglarindan hareketle
“eldiven” oldugunu kolaylikla bilecektir. Ancak,

Kag ile gozden yakin, soylenen sozden yakin (Basgdz, 1993, 193)
seklindeki bir bilmecenin cevabinin “ecel” oldugunu bilmesi oldukga gii¢ hatta imkansizdir.

Yukarida yer alan orneklerden de goriilecegi tlizere bilmeceler, ¢ocuklarin tiiyesi
bulundugu kiltiir ve dil gelisimi agisindan da oldukca 6nemlidir. Ayrica, bilmecelerin
cocuklarin zihinsel gelisimlerine biiyiik katkisi vardir. Bilmece, ¢ocuklar1 diistinmeye sevk
eder. Cocuk bilmeceyi algilayip, dogru anlayip onu bulmaya galisirken beynini ¢alistirmis
olur. Anlamsal iliskiler kurmaya galisir; cagrisimlardan, benzerliklerden yola ¢ikarak kendi
kendine muhakemeler yiiriitiir. Bu da onun zihnen gelismesine yardim eder (Oniir, 2012,
44). Bundan dolay1, bilmeceler secilirken kiiltiirel, dil ve diisiinme boyutu gozetilmelidir. Bu
boyutlar ¢ocugun gelisimi agisindan ele alinmali ve bilmecelerin se¢imi alaninda uzman
kisiler tarafindan yapilmalidir.

Tiirk halk edebiyatinda yer alan bilmecelerin ge¢gmisten giintimiize kadar olan varlig:
ozellikle dil agisindan ele alindiginda oldukga zengin bir goriiniim arzeder. Fevzi Karademir,
“Tiirk Halk Bilmecelerinin yapi, Dil ve Uslup Ozellikleri” baslikli doktora tez calismasinda
Tiirk bilmecelerinin dil anlamindaki zenginligini gozler oniine sermistir. Karademir, bu
calismasinda bilmeceleri 6zellikle dilbilgisi bakimindan ayrintili bir sekilde ele almasimin
yaninda “Bilmecelerin S6zvarligina Genel Bir Bakis” baglikli boliimde bilmecelerde gegen dil
zenginligini vurgulamistir. Halk bilmecelerini bir biitiin olarak ele aldigimizda igerigi, dil
malzemesinin gesitlilik ve ¢okluguna sasmamak elde degil. Aslinda bu durum, halkin
kiiltiirel imecesinin bir sonucu olsa gerek, zira halk bilmeceleri bir ferdin degil ortak bir
ruhun eseridir. Isim, sifat, zamir, zarf, edat, tinlem, fiil, isim-fiil, sifat-fiil, zarf-fiil ve ses
degerli sozciikler gibi her tiir kelimenin kullanildi1g1 halk bilmecelerinde, daha ¢ok somut
varliklar konu, alinmis ve 6znel betimlemelerle bu varliklarin gizlenmesi yoluna gidilmistir
(Karademir, 2007, 300-301). Bilmecelerin Ozellikle kelime tiirlerinin 6gretilmesi esnasinda
onemli bir yardimai olarak kullanilabilecegi bir gercektir.

Edebi iirtinlere bir biitiin olarak bakildiginda dil anlaminda egitimin en Onemli
araglarindan birisi oldugu goze carpar. Her edebi iiriin gibi bilmecelerin de dil boyutuna
etkisi onemli diizeyde goriilmektedir. Egitim ve 6gretim siirecinde, bilmecelerin en 6nemli
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katkisi, anadili egitiminde goriiliir. Okul 6ncesi donem ve ilkogretimin erken dénemlerinde,
cocuklara anadili sevgisini kazandirmada bilmeceler arag olarak kullanilabilir. Ikégretim
doneminde derslerin, sikict bir hal almamasi igin oyunsu bir atmosfer iginde
gerceklestirilmesi gerekmektedir. Ciinkii bu dénemlerde ¢ocuklar oyundan kopmak istemez,
oyunu sinif igine tagimak isterler. Bilmecelerin de oyun kapsaminda sinif ortamina tagmnmasi,
cocuklar igin etkili ve dikkat gekici bir 6gretim araci olarak kullanilmasini kolaylastirir. Bu
yolla derse isindirilan gocuklar, dgrenmeye hazir hale geleceklerdir. Ilkdgretimin ilk
donemlerinde, bilmeceler sozciikleri dogru telaffuz edebilme amaciyla yapilabilecek
alistirmalar olarak kullanilabilir. Bilmecelerin dil baglaminda bir diger belirgin ozelligi,
cocuklarin kelime hazinesini zenginlestirecek giice sahip olmalaridir. flging benzetme ve
tasvirleri, alisilmamis bagdastirmalari, zengin sozciik kullanimi, onu kelime hazinesini
zenginlestirme agisindan 6nemli bir kaynak durumuna getirir (Balta, 2013, 893). Cocugun
dilin manti$in1 kazanmas1 bakimindan da bilmecelerin ¢ok 6nemli bir yeri bulunmaktadir.
Ciinkii bir bilgiyi dilin kendi i¢ mantigina dayali olarak saklamak ve onun bulunmasin
saglamak, ¢ocuklara biiyiik bir dil becerisi kazandirabilmektedir (Yalgin & Aytas, 2005, 132).
Bireyin gerek okul Oncesi gerek ilkogretim diizeyinde bilmecelerden faydalanilarak
egitilmesi onun mevcut ve gelecekteki egitim hayatinda dilsel gelisim agisindan 6nemli
sonuglar doguracaktir.

Dilsel gelisim icinde ¢ocugun kelime hazinesinin gelismesi de oldukca onemlidir.
Cocuk, diinyayi, bildigi kelime sayis1 kadar bilir. Bu yiizden ¢ocugun diinya ile ilgili bilgisi
ve aktif anlama kabiliyeti kelime dagarcig: ile Olgiilebilir (Yildiz, Okur, Ar1 & Yilmaz, 2010,
31). Kelime dagarciginin zengin olmasi 6grencinin tiim sosyal ortamlar i¢inde kendini dogru
ve diizglin bir sekilde ifade etmesinin yaninda yeni Ogrenme ortamlarinda da isini
kolaylastiracaktir.

Bilmeceler sanath soyleyisleriyle de dikkat ¢ekmektedir. Halk bilmecelerinde amag,
kusursuz bir sanath anlatimi yakalamak degil, insana hogluk veren ifadelerde bir varlig
gizlemektir. Dolayisiyla varliga yonelik makyaj, bir yeniden olusturma ameliyesi soz
konusudur. Gerek hosa gidecek ifadeleri yakalama gayreti, gerekse gizlemeye yonelik
ameliye, bilmecelerin anlatimini sanath kilmistir (Karademir, 2007, 527). Bilmecelerde edebi
sanatlar kullanilarak cevabi gizlemeye calismak sanath bir anlatimi ve dolayisiyla da dil
zenginligini de ortaya koymaktadir. Ornegin;

Diinyanin dortte iicii
Bir ucundan bir ucu
Bilmeceler icinde

Bu bilmece en giicii

bilmecesinin cevab1 “deniz” olup, bu bilmecede kullanilan edebi sanat, “dolaylama”
sanatidir. Bu sanat yapilirken c¢agrisimlardan yararlanilarak degisik gondermelerde
bulunulur. Yukarida verilen bilmece 6rneginde “diinyanin dortte ti¢li” dizesiyle “deniz” icin
cagrisimda bulunulmustur. Muhatabin yeryiiziiniin yaklasik olarak %75’inin denizle kapl
oldugu bilgisini bilip bilmedigi 6l¢iilmiistiir. Anlamsal ¢agrisim dizileri ¢ogaldikga, yani bir
kavram diger bir kavrami, o kavram da baska bir kavrami, vb. ¢agristirdik¢a, 6grenme
ihtimali derece derece artar (Seven & Engin, 2008, 197).
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Ana beni aglatma
Goz yagimi damlatma
Inci gibi diziliyim
Kandil gibi asiliyim

bilmecesinin cevabir “nar” olup, bu bilmecede kullanilan edebi sanat “teshis ve intak”
sanatidir ve “kisilestirme ve konusturma” olarak ta bilinir. Cansiz varliklara sahsiyet verme
teshis, onlar1 konusturma ise intak olarak tanimlanabilir. Teshis ve intak sanati kullanilan bu
bilmece ile anlatimi dramatize edilmis daha canli ve renkli kilinmistir (Karademir, 2007, 567).
Ayni zamanda gilintimiizde hemen hemen hi¢ kullanilmayan “kandil” kelimesi 6grenciye
ogretiliyor.

Karadandir kazan
Bacadan ¢ikar duman
Orta yerde oturur
Nice igler bitirir

bilmecesinin cevab1 “soba” olup, bu bilmecede kullanilan edebi sanat, “nitelik aktarmas1”
sanatidir. Canlilara ait 6zelliklerin cansiz varliklara, insani 6zelliklerin, insan dig1 varliklara,
bir duyuya ait 6zelligin baska bir duyuya vb. aktarilmasi s6z konusudur (Karademir, 2007,
561). Bu bilmecede “orta yerde oturur” dizesinde gecen “oturmak” canlilara ait bir eylemdir
ve “soba”ya aktarilmistir. Nitelik aktarmalarinda genellikle carpici ifadeler olusur ve bu
durum uzak cagrisimlar saglandiginda, alisilmamis bagdastirmalar1 ortaya c¢ikarir
(Karademir, 2007, 561).

Katik oldum asina
Op beni koy basina
Beni nasil 0giitiir
Sor degirmen tagina
Her giin tazelenirim
Her yemekte yenirim
Ince ince dil beni
Hadi kimim bil beni

bilmecesinin cevab: “ekmek” olup, bu bilmecede kullanilan edebi sanat, “tenasiip” sanatidir
ve “giizel oranlama” olarak ta bilinir. Anlamca birbirine yakin ya da anlamca aralarinda bir
ilgi kurulabilecek kelime, terim veya deyimlerin, bir beyit yahut misrada diizenli bir sekilde
bir araya getirilmesi sanatidir (Karatas, 2004, 468 Akt: Karademir, 2007, 559). Bu bilmecede
“katik” ve “degirmen” gibi gilintimiizde ¢ok fazla kullanilmayan kelimeler metin iginde
verilerek 6grencinin bunlar1 6grenmesi sonucunda kelime hazinesi genisletilmektedir.

Baldan tath zehirden aci

lyilik yapana duact
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bilmecesinin cevab1 “dil” olup, bu bilmecede kullanilan edebi sanat, “tezat” sanatidir. Zit
anlamli kelimelerin kullanimiyla yapilan bir sanattir. Tezat sanati bilmecelerde sikca
kullanilmaktadir. Bu bilmecede “tath” ve “ac1” kelimeleri zit anlamli olup Tiirkge
derslerinde zit anlamli kelimelerin ogretildigi durumlarda edebi metin kaynagi gorevi

ustlenebilir.
iki caki, bir makas
Baca iistiinde hokkabaz
Bunu bilmeyen kel papaz

bilmecesinin cevab1 “leylek” olup kullanilan edebi sanat, “metafor” sanatidir. Aralarinda
uzak yakin iliski bulunan iki sey arasinda bir benzetme yoluyla iligski kurarak birinin adini
Otekine aktarma egilim sonucunda olusan dil olayidir (Aksan, 1999, 127). Bu bilmecede “iki
caki” ile leylegin bacaklari, “bir makas” ile de gagasi kast edilerek leylegin neredeyse resmi
cizilmistir. Ayrica metinde gegen “hokkabaz” kelimesi ise yeni 6grenilecek bir kelime olarak
degerlendirilebilir.

Bilmecelerde edebi sanatlarin kullanilmasina O6rnek olmasi bakimindan yukarida
verilen bilmecelerden de anlasilacag: tizere gerek ele aldiklar1 konular gerek iclerinde gecen
kelime cesitliligi ve ipucu saglamalar1 bakimindan verilen bilgiler oldukga fazladir. Bu
durum bireyin hem dil gelisimine hem de diisiince gelisimine olumlu katk: saglamaktadur.

Tiirk¢e Ogretim Programlarinda Bilmece

Tiirkge dersinde edebi metinler ve tiirler bir materyal olarak kullanilmaktadir. Bunun
nedeni ise, derslerde metin kullanimmin Ogretme siirecini kolaylastirmasinin yaninda
ogrencilerin dilsel gelisimine ve kelime hazinesine de katkida bulunmasini saglamasidir. Dil,
hem zihinsel gelismenin gostergesi hem de anlamanin aracidir. Bu tanim, dilin ¢ocugun
bilissel ve sosyal beceriler edinmesinin ve bu becerileri kullanmasinin da aract ve on
kosuludur. Sosyal becerilerin basinda gelen iletisim, bunu gerceklestirecek arag olan dilin de
gelismesine baglidir (Ozbay & Melanlioglu, 2008, 31).

ilkégretim Tiirkce Dersi Ogretim Planlar1 ve Kilavuzu 1-5 Siniflar’da, (MEB, 2009) 1-5
siniflar igin okuma etkinliklerinde bilmeceye yer vermektedir. Aymi zamanda kazanimlar
boliimiinde de eglenmek igin fikra, bilmece, tekerleme, masal gibi tiirlerin okunmasina da
isaret eder. Bu durum bilmecenin hem egitici hem de eglendirici yoniinii ortaya
koymaktadir.

Hkégretim Tiirkce Dersi 6, 7, 8. Siniflar Ogretim Programi’'nda (MEB, 2006)
dinleme/izleme Ogrenme alaninin ama¢ ve kazanimlar bashig altinda s6z varligim
zenginlestirmenin Ogelerinden biri olarak bilmeceleri ezberler ve kullanir, etkinlik
orneklerinde ise derlenen bilmecelerin ezberlenip simifta arkadaslariyla paylasilmasi istenir;
ayn1 programda, okuma 6grenme alaninin etkinlik 6rneklerinde diger edebi tiirlerle beraber
bilmecenin de i¢inde bulundugu bir kaset hazirlanmasi bunun tanitimi ve satisa sunulmasi
istenerek O0gretme faaliyetleri gerceklestirilir. Burada iizerinde ozellikle durulmas: gereken
nokta s6z varligin1 zenginlestirmektir. Kelime O6gretimi ve kelime hazinesini gelistirme,
yalnizca sozliige bakip kelimelerin anlamlarini alip climleler yazma degil kelimelerin
fikirlerle iliskilendirildigi karmasik bir siirectir (Akyol, 1997 Akt: Ozbay & Melanlioglu, 2008,
6). Kavram 0gretiminde ve kelime hazinesini zenginlestirmede, bilmecelerin yardimci arag
olarak goriilmesinin nedenleri maddeler halinde soyle siralanabilir (Balta, 2013, 894).
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e Soru-cevap stratejisine uygun olmasi,

¢ Yarisma havasini tasidigi igin giidiileme saglamasi,

¢ Nesnelerin veya varliklarin benzerliklerini ve farkliliklarini sunmasi,
. imgeler yoluyla, zihinde somutlastirmaya imkan tanimasi,

¢ Anahtar sozciikler yoluyla iligkilendirme kolayligy,

e Cevabi bulmada tiimevarim yollarinin izlenmesi gerekliligi,

o Kafiye, ses ve soz tekrarlari ile akilda kalicilig1 saglamasi,

e Kurgusal yapmin akilda kalicilig1 saglamasi.

SONUC

Turk sozli kiltirinin en Onemli unsurlarindan biri olan bilmeceler, Turk
folklorunun en yaygin ve zengin tiirlerindendir. Bilmece insanoglunun keskin zekasmin en
onemli iiriinlerinden biridir. Bilmecelerden Tiirkge egitiminde ne sekilde yararlanilabilir?
Gerek sozvarhig gelistirme gerekse diisiinmeye sevk etmesi bakimindan ilgi ¢ekici unsurlar
barindiran bilmeceler, egitimde kullanilacak bir arag¢ olarak goriilmelidir. Bunun yaninda
eglendirici yoniiyle de ogrenciyi dgrenmeye sevk eden sozlii iiriinlerdir. Ilkogretim
programlarinda sadece eglendirme yonii iizerinde durulan bilmecelerin egitici yonii goz ardi
edilmistir. Bu nedenle bilmecelerin egitsel yonii 6ne ¢ikarilarak ele alinmalar: ve ilkogretim
programlarinda bu iiriinlerden yararlanilmasimin saglanmasi gerekmektedir.

Egitim argiimanlarmin zenginlestirilmesi, siradanligin ve tekdiizeligin 6niine gecerek
O0grencinin sikilmasinin oniine gegecektir. Bilmeceler ilgi ¢ekici anlatimlari, siirsel yapilari,
akilda kaliciligr ve isledikleri konular itibariyle egitim argiimanlar: arasinda tercih edilmesi
gereken bir yapiya sahiptirler. Bu yapisi itibariyle hem 6grenmeyi kolaylastiracak hem de
kaliciligr saglayacaktir.

Bilmeceler, tarihsel siire¢ igerisinde toplumun farkli sosyal katmanlarinda
sOylenegeldiginden dilsel zenginlik tasimaktadirlar. Bu yoniiyle bilmeceler, cocuklarmn
kavramlar1 6grenmesinde ve soz varliginin gelismesinde dnemli bir rol oynamaktadir. Dilsel
gelisimin en hizli oldugu ilkogretim yillarinda bilmecelerin sadece Tiirkge dersinde degil
diger derslerde de kullanilmasi gerekmektedir. Iletisimin ¢ok &nemli oldugu giiniimiizde
bireyin s6z varliginin zenginligi, kendini daha iyi ifade etmesine, yeni bilgileri daha kolay
ogrenmesine, yeni 6grenme ortamlarina daha kolay adapte olmasina firsat saglayacaktir.

Bilmecelerin imgesel ve sanath yapisi anlatimi giiclii kilar. Bu durum o6grencinin
metinde verilen ipuglarini anlamlandirmasina, ¢agrisimlardan faydalanmasina, cevabi arama
esnasinda problem ¢dzme becerisinin ve yaratici diisiinme becerisinin gelismesine neden
olacaktir. Sadece bu yonii bile dil ve zihinsel becerilerin gelismesine yardimci olacagindan
egitim ortamlarinda bilmecelerden faydalanmak gerekmektedir.
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Introduction

Perhaps one of the most important existential aims of an individual is to explore and
understand the meaning to life. This case has posed the question, to search for answers. This
searching has sometimes happened in the way of simple and clear questions, but more often
in the way of a difficult and complicated path that has no clear destination. Humanity is will
continue to ask questions and search for answers until our sense of wonder and drive for
exploration dies out (Balta, 2013, 892). To have knowledge and understand the world has
become a defining characteristic of our species, one that makes us powerful as individuals
and has leaded us to develop an information society. The emphasis of information and
knowing which have been spreading for many years has transformed knowledge into a
substantial treasure. Truth has been put into service sometimes loud and clear, and
sometimes hidden behind images, metaphors and art. When truth is portrayed through
images, metaphors and art, we often define this presentation as riddle.

This study aims to evaluate the contribution of riddles, one of the primary works of
verbal literature, which will help the linguistic and intellectual development of children by
enriching their linguistic material in education. Because riddles often contain various
metaphoric texts within themselves, riddles must be examined multilaterally. The fact that
riddles develop the vocabulary of an individual and push us to think in non-linear ways
constitutes the subject of this study. In this context, the relationship between riddle and
education is examined through works performed in literature.

Riddle Concept

The work of Turkish Folk Literature contains the output of thousands of years of life,
experience, pleasure and, most importantly, the national perception and thought processes
of the Turkish people. This output is the cultural treasure of the Turkish people and defines
the sensitivity of our people within themselves. Turkish Folk Literature contains plenty of
images and forms, but one of the most important, formed both in poetry and prose, is the
riddle.

Riddles ask questions related to all kinds of objects and ideas, customarily in a space
and time, undertaking various functions, incorporating some characteristics related to the
object or idea, delivered either in a poetic or prose structure, intended to prompt reasoning
and stimulate the attention of the addressee. The answers to these riddles are often a word,
suitable for the expectations of the society to which they belonged, accepted without in
depth discussion in that society. Of these answers, “plenty of” them have a poetic expression
and “many of” them are composed of stereotyped expressions, understood like a question
by those who know that tradition in spite of not taking the standard form of a traditional
question sentence (Tiirkyilmaz, 2007, 22).

4 In this study, doctoral thesis conducted under the consultancy of Assoc. Prof. Dr. Caner KERIMOGLU at Dokuz Eyliil
University Institute of Education Sciences is used by Muharrem Kiirsad YANGIL.
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Riddles and Education

Human beings haves been trying to understand and ascribe meaning to the
environment in which they live, the formal and informal organizations to which they belong,
other people, life, the world, the known and unknown, and in short, the entire universe,
since the beginning of time. This meaning seeking has enabled modern people to evolve by
contributing to the global fund of knowledge for generations. This fund has revealed the
concept of trainability, one of the most important characteristics of humanity, and education
both by being transferred through genes in biological sense and conveyed from generation
through oral and written traditions. Learning is a social activity, so education is a process
that affects the life of every human being from birth until death. In this sense, education
transforms individual people and society, at large, through the growth of every individual.
Hence, education plays a critical role in shaping future societies. This circumstance makes
education one of the most emphasized and discussed subjects (Yilmaz, 2009, 1).

Education is a subject that needs proper emphasis. This concept must be separated
from traditional stereotyped definitions to better understand national and international
dynamics, trends, cultural and national facts, international integration, social values and,
simply, to build a more prosperous future.

The changing face of education allows individuals to ask questions, research
hypotheses and, at the same time, find pleasure in the pursuit of knowledge. Some programs
render the educational environment more charming by diversifying educational arguments.
These arguments can be seen on a large scale in the tradition of Turkish folk literature. In this
context, such literary works like poems, ballads, fairy tales, lullabies and riddles are used
largely in child education.

Riddles have been an important part of Turkish Folk Literature through different
stages of society, right up through the modern day. Because riddles have many distinct
aspects that can benefit education and training fields, it is repeated frequently and
importantly that riddles should be included in the modern educational system (Balta, 2013,
893). Another aspect of riddles that make them important for education is that they have an
entertainment feature. This allows children to demonstrate participation in learning activities
in a more active way. Riddles are versatile products that can teach us about anything, even
the most abstract concepts that we encounter in daily life. By asking about objects, concepts
or situations, riddles both test our knowledge and give information about these things (Igel,
2005, 269).

Conclusion

The riddle is one of the most important products of insight into human beings. In
what way can we benefit from riddles in Turkish education? Riddles containing interesting
elements that help to develop vocabulary and prompt us to think, which makes riddles a
great tool to be used in education. Besides this, they are verbal products that prompt
students to learn with an aspect of entertainment. In primary programs, riddles are only
emphasized for this entertainment aspect, while their educational function is too often
ignored. Therefore riddles should be handled by highlighting their educational side and
provided to take advantage of these products in primary programs.

The fact that educational arguments are enriched will prevent students from being
bored by avoiding banality and monotony in their lessons. Riddles have a structure that
should be desired among educational arguments, due to the fact that they have interesting
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expressions, poetic structures, memorability and often deal with interesting subjects. Owing
to this structure, they will both make easier learning and provide permanence.

Riddles can make great contributions to the mental development of children because
they prompt children to think. When children perceive the riddle, truly understand the task
and try to find the answer, they will activate their brains. By trying to solve a riddle, students
try to make lexical contacts, and reason by themselves on the basis of connotations and
similarities (Oniir, 2012, 44).

Like all literary works, the impact of riddles on language is significant. In the
education and training process, the main contribution of riddles is seen in vernacular
language education. Riddles can be used as a tool to stimulate a love of vernacular language
to children in preschool and early primary school periods. In primary school, lessons should
be performed in a game atmosphere not to become boring. This is because children don’t
want to break loose from game; they want to carry it to the class in these periods. The fact
that riddles are carried to the class as part of games facilitates their use as an effective and
remarkable educational tool for children. Children warmed up for lesson by this way will be
better prepared to learn. In early primary school periods, riddles can be used as exercises for
the purpose of learning to pronounce of words properly. In the context of language
acquisition, another distinct characteristic of riddles is their power to enrich the vocabulary
of children. Riddles often present an interesting simile and depict peculiar connotations,
with rich word usage that make them a substantial source for enriching vocabulary (Balta,
2013, 893). It is quite important to develop of a child’s vocabulary in language achievement,
as a child knows the world through the number of words he knows. Therefore a child’s
knowledge about the world and active comprehension skills can be measured with his
vocabulary (Yildiz, Okur, Ar1 & Yilmaz, 2010, 31). Having a rich vocabulary enables children
to express themselves truthfully and properly in social environments, and facilitates their
work in new learning surroundings.

The imaginary and artistic structures of riddles make their expression stronger. This
characteristic will give rise to students making sense of clues given in the text, to take
advantage of connotations, to improve their problem-solving and creative thinking skills
during the search of answer. Riddles are beneficial in educational environments owing to the
fact that they will help the development of linguistic and mental skills, and they should be
better integrated at all levels of education.
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