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Yer Baghhg: Acisindan Ters Yiiz (Inside Out) Filminin Nitel
Analizi

Qualitative Analysis of Inside Out movie in terms of place attachment
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Oz: Bu calisma, yer ile iliski baglaminda i¢ gé¢iin bireyin i¢ diinyasinda nasil yasandigim, kaynak ve hedef bolge
ile kurulan baglarm nasu oldugunu ve gé¢ siirecinde nasil evirildigini Ters Yiiz filmini analiz ederek ortaya
koymayr amaglamaktadir. Sinema, genel olarak gerceklikten beslenen, durumlari etkili sekilde anlatan 6nemli bir
aractir. Ozellikle animasyon filmleri soyut kavramlart somut hale getirilebilmekte ve soyut kavramlarin
kavranmasini kolaylastirmaktadir. Insamin yer ile kurdugu bag da soyuttur ve insanin zihninde olup bitmektedir.
Riley’in ailesiyle Minnesota’dan San Francisco’ya go¢ etmesini konu alan film, bu siiregte kii¢iik kizin zihninde
olanlari somutlastirmast ve yer bagliliginin temel kavramlarini ortaya koymasi agisindan analiz edilmeye deger
bir filmdir. Filmde yer ile iliskiye drnek olusturacak sahneler se¢ilmis, secilen sahneler betimsel analize tabi
tutulmusg ve teorik literatiir ile iliskilendirilerek a¢iklanmigtir. Calismanin bulgular: kisaca, bir mekanin anlamh
bir yere doniismesi ile zaman arasinda gii¢lii bir iligkinin oldugu, deneyimin bir mekdnin anlamly bir yer haline
gelmesinde onemli oldugu ve duygularn kritik rol oynadigidir.

Anahtar Kelimeler: Yer, yer bagliligi, insan-cevre iligkisi, film analizi, Ters Yiiz filmi

Abstract: The purpose of this study is to analyze the Inside Out movie in the context of the relationship between
people and the place. In the context of the relationship with the place, the study is aimed to analyze how internal
migration is experienced in the inner world of the individual, the relationship between the origin and the
destination region and how it evolved in the migration process. Cinema is an important tool that is fed from reality
in general and tells situations effectively. In particular, animation films can make abstract concepts tangible and
facilitate understanding of abstract concepts. In the attachment that people has established with the place, is
abstract and in the mind of people too. The movie, which focuses on the emigration from Minnesota to San
Francisco of Riley and her family, is worth analyzing movie in terms of embodying the minds of the little girl in
this process and establishing the basic concepts of place attachment. In the film, scenes were chosen which are
representative of the relationship with the place, the selected scenes were subjected to descriptive analysis and
explained in relation to the literature. The findings of the study are briefly that there is a strong relationship
between time and the transformation of a space into a meaningful place, space becomes a meaningful place
through experience and emotion

Keywords: Place, place attachment, human environment relation, film analysis, Inside Out movie

1.Giris

“Zaman ve mekan varligimizin en temel parametreleridir” (Wallerstein, 1998:71). Yani varhk
icin zaman ve mekan onciil kavramlardir. Bir seylerin var olabilmesi i¢in dncelikle zamanin ve mekanin
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var olmasi gerekir. “Heidegger i¢in olmak bir yerde olmakti. Bunu agiklamak igin kullandig1 kelime
‘Dasein’ ya da —‘orada olmak’ idi.”(Cresswell, 2009:3). Tabi ki bir varlik olan insan i¢in de durum
aynidir. Bir bebek dogdugunda belirli bir zamana ve mekana dogar ve bebek dogduktan sonra
mekanlarla iliskiler kurmaya baslar. Insanlar yasamlari boyunca dogrudan ya da dolayli olarak
etkilesimde oldugu mekanlarla bag ve baglantilar kurarlar ve mekénlar1 anlamli yerlere doniistiirtirler.
Bu varolugsal bir ihtiyagtir ve bir¢ok seyin temelini olusturmaktadir. Low ve Altman (1992:10)
editorliiglinii yaptiklar: kitabi genel degerlendirdikleri ilk boliimde yer bagliliginin bir kisi, grup veya
kiiltiirtin kimliginin olusmasina, korunmasina ve siirdiiriilmesine katkida bulundugunun ve bagliligin
birey, grup ve kiiltliriin 6z-gurur, 6zsaygi, 6z-degerlerini tesvik etmede rol oynadiginin kitaptaki
yazilardan ¢ikarim yapilabilecegini belirtmislerdir. Insanlarm yerle kurdugu bag ve baglantilarin
anlasilmasi kiiltiirlesme, uyum, aidiyet, kimlik, koruma davranis1 gibi bir¢ok acidan énemli olmakla
birlikte toplumsal bir¢ok sorunun ¢oziilmesinde kilit Snemdedir.

Giliniimiizde kiiresellesme, ulasim-iletisim araglarinin gelismesi ve hareketlilik/goc gibi
faktorler yer ile kurulan iligkilerin karmagik bir hal almasina ve degismesine neden oldu. Yasadigimiz
kiiresellesme caginda insanlar birden ¢ok yer ile ayn1 anda temas halinde olabilmekte ya da hayatinin
farkli donemlerini farkli yerlerde gecirebilmektedir. Yani insanlar birden ¢ok yer ile iliski kurabilmekte
ve bu yerler ile gesitli bag ve baglantilar gelistirmektedir. Kiiresellesmenin yer ile kurulan iligkiyi
karmasik hale getirmesinin yaninda insanlarin yerler ile kurdugu bu bag ve baglantilarin soyut ve
duygularla ilgili olmasi sebebiyle dogrudan anlasilmasi ve anlamlandirilmasi zor bir konudur.

Sinema, insan yasamini resmeden, ¢ogu zaman da ger¢ek hayat hikdyelerinden yola ¢ikan ve
olaylar1 etkili sekilde anlatan nemli bir aragtir. Ozellikle animasyon filmleri, soyut kavramlar1 somut
hale getirilebilmekte ve soyut kavramlarin anlamlandirilmasin1 ve anlagilmasini kolaylastirmaktadir.
Giliniimiizde filmlerden egitim, psikoloji ve psikolojik danigma gibi insani ve toplumu yakindan
ilgilendiren farkl1 alanlarda yararlanilmaktadir. insanin yer ile kurdugu soyut olan iliskileri anlamak ve
anlamlandirmak, kurumsal bilgiyi desteklemek, alanda ¢alisan profesyonellere ve dgrencilere kaynak
olusturmak amaciyla Ters Yiiz filminin analizini yapmak faydali olacaktir.

Bu ¢alismada, Riley’in ailesiyle Minnesota’dan San Francisco’ya taginmasimi konu alan Ters
Yiiz filmi analiz edilecektir. Filmin analize deger olmasinin nedeni, bu siire¢ boyunca Riley’in zihninde
olup bitenleri goériiyor olmamizdir. Yani film bize gog, yer ile iliski ve bu siirecte zihinde neler oldugunu
gosteriyor. Sonug olarak bu ¢alisma yer ile iliski baglaminda i¢ gogiin bireyin i¢ diinyasinda nasil
yasandigin1 kaynak ve hedef bolge ile kurulan baglarin nasil oldugunu ve goég¢ siirecinde nasil
evirildigini, go¢ edilen mekanin nasil anlamli bir yer haline geldigini Ters Yiiz filmini analiz etmek
yoluyla somutlagtirarak ortaya koymay1 amaglamaktadir.

2.Teorik cerceve

“Insanlar yasadiklar1 mekanlari, fiziksel bir ger¢ekligi algilamanin &tesinde, hissetmekte,
onlara baglanmakta ve kendilik duygularini birtakim mekansal degiskenler iizerinden tanimlamaktadir.
Mekandan bagimsiz bir kimlik diisiiniilemeyecegi gibi, kimliksiz bir mekan da diisiiniilemez. Insanlar
yasadiklar1 mekanlarla iligki kurmakta, onlara anlamlar atfetmekte i¢inde bulunduklari bu yasamsal
cevre araciligiyla kimliklerini olusturmaktadir” (Goregenli ve Karakus, 2014:105). Insan ile yer arasinda
kurulan bag ve baglantilar literatiirde topluluk baghligi(community attachment), topluluk
duygusu(sense of community), yer baglihigi(place attachment), yer kimligi(place identy), yer
bagimhiligi(place dependence), yer duygusu(sense of place) gibi kavramlar {izerinden tartisilmaktadir.
“Yer bagliligi ¢alismalari ile ilgilenirken arastirmacilarin karsilagtigi ana zorluk ampirik ve teorik
seviyedeki mevcut yaklagimlarin gesitliligidir” (Hidalgo & Hernandez, 2001: 273). “Bununla birlikte
bu alandaki asil zorluklardan biri bu kavramlar arasindaki iliskiler ile ilgili netligin eksikligidir”
(Guiliani & Feldman, 1993; Hidalgo & Hernandez, 2001; Mannarini ve digerleri, 2006). “Oyle ki farkli
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kavramlar hakkinda mi ya da farkli isme sahip aymi kavram hakkinda konusup konusmadigimizi
sOylemek zordur” (Hidalgo & Hernandez, 2001: 273). Hidalgo ve Hernandez (2001) yaptiklar
caligmada bazi arastirmacilarin bu kavramlardan bir tanesini digerlerini kapsayacak sekilde jenerik bir
kavram olarak kullandigini, baz1 arastirmacilarin ise bu kavramlar arasinda bir ayrim yapmaksizin bu
kavramlar ortiistiirdiiglinii, bazilarinin ise baglilik ve kimlik kavramlarini es anlamli olarak kullandigini
belirtmislerdir.

“Son zamanlarda yer baglilig1 teriminin kullanimi iizerinde bir fikir birligi var gibi goriiniiyor.
Genel olarak yer bagliligi 6zel yerler ile insanlar arasindaki bir duygusal bag veya baglanti olarak
tanimlaniyor” (Hidalgo ve Hernandez, 2001:274). Yer baglilig1 insanlarin yerlerle gelistirdigi baglara
isaret ediyor (Giuliani, 2003; Hidalgo & Hernandez, 2001; Low & Altman, 1992; Manzo, 2003; Pretty
vd. 2003; Williams vd. 1992). Goregenli ve arkadaslar1 (2014) yer baghligmi insanlarin mekanla
etkilesimlerinde genel olarak paylastiklar1 bir egilim ve mekéna yonelik yasadiklari duygusal bag olarak
tanimlamaktadirlar. Shumaker ve Taylor (1983:233) yaptiklar1 ¢aligmada yer bagliligini bireyler ve
onlarin yerlesme ¢evreleri arasindaki pozitif duygusal bag veya iligski oldugunu belirtmiglerdir.

Scannell ve Gifford (2010) yaptiklar ¢aligmada, baglilik teorisini yer bagliligina uyarlamislar
ve liglii kavramsal orgiitlenme ¢ergevesini (yer-kisi-siire¢) olusturmuslardir (Sekil 1).

Y

Sekil 1. Yer bagliliginin iiglii modeli (Scannell ve Gifford, 2010: 2)

Scannell ve Gifford’un ortaya koydugu yer bagliligi teorisinde ii¢ boyut karsimiza ¢ikmaktadir.
Bunlardan ilki kisi boyutudur. Kisi boyutu, birey ya da grup olarak yere verilen anlamlara igaret eder.
Bireysel olarak mekana anlam yiiklenmesinde deneyim, farkindaliklar ve bireyin hayatindaki énemli
olaylar etkili olurken, grup olarak tarihsel ve dini faktorler etkili olmaktadir. ikinci boyut olan yer
boyutunda baglanma nesnesi olan yer ele alinmaktadir. Yer boyutunun ise fiziki ve sosyal olmak {izere
iki alt boyutu bulunmaktadir. Son olarak siire¢ boyutu ise baglanmanin nasil gerceklestigine odaklanir,
yani yere baglanmanin psikolojik siireclerine isaret eder. Bu boyut da bilis ve duygu olmak iizere iki alt
boyuta sahiptir.

Bu boliimde genel durum ortaya konarak teorik ¢ergeveye giris yapilmistir. Kopukluk olmamasi
adina bulgular kisminda veriler ile iliskilendirmek suretiyle teorik c¢erceve ele alinmaya devam
edilmistir.
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3.Yontem:

Bu calisma, yonetmenligi Pete Docter tarafindan yapilan Oscar 6diillii, orijinal ad1 “Inside Out”
olan “Ters Yiiz” filminin yer ile iliski baglaminda analiz edildigi nitel bir aragtirmadir. Calismada nitel
arastirma tekniklerinden biri olan dokiiman incelemesi kullanilmigtir. Dokiiman incelemesi, arastirilmasi
amaglanan olgular hakkinda bilgi veren yazili ve gorsel materyallerin analizini igermektedir. Yildirim ve
Simsek (2011) dokiiman incelemesinde yazili materyal yam sira film, video ve fotograf gibi gorsel
materyallerin de kullanildigini belirtmislerdir. Goodson ve Walker (1988) ise nitel arastirmalarda
kullanilan video ya da film analizi gibi yontemlerin arastirilan konuya iliskin daha detayli veri
toplanmasina yardimci oldugunu belirtmiglerdir.

Yer ile iligki baglaminda film incelenmis ve yer ile iligkinin temel kavramlarina ornek
olusturabilecek sahneler se¢ilmis, segilen sahneler betimsel analize tabii tutulmustur ve bulgular literatiir
ile iliskilendirilmistir. Secilen sahneler yoluyla yer ile iliskinin temel kavramlar1 6rneklendirilmeye
caligilmistir. Bu sayede alan literatiiriinde var olan bilgi birikimine katkida bulunmak, bu alanda ¢alisan
aragtirmacilara farkli bir bakis agis1 sunmak, ilgili 6grencilere 6grenim materyali saglamak ve yer ile
iligki kavramlarini Ters Yiiz isimli filmin analizi yardimiyla somutlastirmak amaglanmustir.

3.1.Film Hakkinda:

Orijinal ad1 “Inside Out” olan ve Tiirk¢eye “Ters Yiiz” olarak ¢evrilen film Amerikan yapimidir.
Film gosterime girdigi y1l ¢cok ilgi gormiis, iki dalda Oscar’a aday olmus, en iyi animasyon filmi dalinda
Oscar 6diiliini kazanmustir. Orijinal fikri ve yonetmenligi Pete Docter’a, senaryosu Michael Arndt’a ait
olan eglenceli animasyon filmi, Disney ve Pixar'in ortak yapimidir.

Cizelge 1. Film ile ilgili temel bilgiler

Tiirke/ Ingilizce Adr: Ters Yiiz / Inside Out
Yonetmenler: Pete Docter,

Ronaldo Del Carmen
Senarist: Michael Arndt
Yapim yili: 2015
Tir: Animasyon, Komedi, Aile
Orijinal Dil: Ingilizce
Ulke: ABD

Kaynak: https://www.imdb.com/title/tt2096673/?ref =nv_sr_1 (Ulagma tarihi: 15.08.2018)

Film Riley’in hikayesini anlatiyor. Riley Minnesota’da dogan, okula giden, arkadaslari olan,
buz hokeyi oynayan bir kiz gocugudur. 11 yasina kadar Minnesota’da yasayan Riley i¢in hayat babasinin
San Francisco’da yeni bir ige baslamasiyla bastan asagiya degisir. Minnesota’daki yasamini geride
birakan Riley'i simdi yeni bir ortam, ev, okul ve arkadaslar beklemektedir. Dogup bu yasa kadar yasadigi
Minnesota’dan San Francisco’ya tasinmak zorunda kalmistir. Film kisaca Riley’in bu slirecte
yasadiklarini konu almustir.

Riley’i ve Ters Yiiz filmini 6zel kilan sey ise bu siire¢te Riley’nin kafasinin iginde olup bitenleri
gorebiliyor olmamizdir. Peki, Riley’in kafasinda olup bitenler nasil somutlastirilmistir. Film Riley’in
dogusu ile basliyor. Dogumdan hemen sonra Riley’nin zihninde temel duygulardan biri olan Nese ortaya
cikiyor. Nese’den 33 sn. sonra Uziintii ortaya ¢ikiyor. Sonra da diger duygular ekleniyor. Sonug olarak
Riley’in kafasinda Nese(Sar1), Uziintii(Mavi), Tiksinti(Yesil), Korku(Mor) ve Ofke(Kirmiz1) olmak
iizere renkleri olan bes duygu vardir. Bu duygular Riley’in beynindeki kumanda merkezinde yastyorlar
ve buradaki kumanda masasi iizerinden Riley’nin davraniglarini yonetiyorlar. Yonetici duygu ise
Nese’dir. Olaylar sirasinda hangi duygu kontrol masasin1 yonetiyorsa onun renginde toplar iiretiliyor.
Bu toplar Riley’in anilarini olusturuyor. Bu anilar arasinda bazilar1 daha 6zel, 6zel anilara ise ¢ekirdek
anilar deniyor. Cekirdek anilar Riley’nin hayatindaki ¢ok dnemli anlara ait olan anilar ve kisilik adalarin
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temelini olusturuyorlar. Kisilik adalar1 ise Riley’i Riley yapan seylerdir yani, Riley’nin kisiliginin temel
yapi taslaridir. Riley’nin aile, diiriistliik, arkadaslik, hokey, maskaralik olmak tizere bes tane kisilik adas1
vardir ve bu adalar Minnesota’da olusmustur.

4.Bulgular ve tartisma

Film, basta Riley’nin dogmasini ve 11 yasina gelmesini zihninde ve giinliik hayatinda olanlar1
gostererek hizlica bize Ozet gegmektedir ¢ilinkii esas hikdye tasinmayla baslamaktadir. Riley’in
dogmasiyla birlikte duygular ortaya ¢ikmig, anilar, ¢ekirdek anilar ve kisilik adalart olusmaya
baslamustir.

Yasam evresi

Yer ile kurulan iligkiyi etkileyen faktdrlerden bir tanesi yasam evresidir. Bulundugumuz yasam
evresi yer ile kuracagimiz iligkiyi 6nemli oranda etkilemektedir. Low ve Altman (1992) galismalarinda
yer baglihiginin ¢ocukluk, orta yas ve ileri yag durumuna gore degistigini belirtmislerdir. Filmin
baskahramani olan Riley ise 11 yasinda bir ¢ocuktur. Yer ile iliskisi de bu baglamda ele alinmalidir.
Riley dogdugu andan 11 yasina geldigi doneme kadar yer ile kurdugu iliski kesitler seklinde bize
gosterilmektedir. Bu donem bebeklik, ¢ocukluk ve ergenlik doneminin basina denk gelmektedir. Bir
mekanin anlamli bir yer olmasini etkiyen en 6nemli faktoér deneyimdir. Deneyim ise bes duyu organi ile
gergeklesir. Tuan (1977) calismasinda biyolojik kosullarin bizim algilarimiz iizerindeki éneminden
bahseder. Bir bebek duyu organlarini kullanabildigi ve hareket edebildigi 6lgiide mekani deneyimler.
Bebekler bes duyu organmi kullanabilir ancak bu duyular1 kapsamli sekilde kullanmazlar. Hareket
kabiliyetleri de gelismedigi i¢in sadece ¢ok yakin g¢evrelerini deneyimlerler bu yiizden ailesi ile bag
kurarlar. Ancak zaman gectikge bebegin hareket kabiliyeti de gelisir, dnce emeklemeye sonra yiiriimeye
baslar. Besige mahkiim olan bebek, emekleyerek evde dolasmaya ve evi deneyimlemeye baslar.
Yiiriimeye basglayan bebek ise evin iginde ve yakin ¢evresinde dolagmaya baglar. Bu sekilde bebek
deneyimledigi ve iligki kurdugu alan1 kademe kademe genisgletir. Filmde Riley’nin hayatinda da bunu
goriiyoruz. 11k anilar1 hep evin icinde daha sonra arka bahgeyi ve evin yakin ¢evresini deneyimliyor.
Cocukluk doneminde gelisen hareket kabiliyeti ve duyu organlari ile deneyimlenen alan genislemeye
devam ediyor. Okul, parklar vs. deneyimlenen mekanlara ekleniyor. Yine de bir g¢ocugun
deneyimleyecegi mekanlar sinirlidir ve bu deneyimler ebeveyn kontroliinde ger¢ceklesmektedir. Bunun
yaninda yasam evresinin getirdigi ihtiyaclara paralel olarak mekanlar deneyimlenmektedir. Mesela
Riley ev, okul, park, hokey sahasi gibi bir cocugun ihtiya¢ duyabilecegi mekanlar1 deneyimlemektedir.
Geng olmasi sebebi ile deneyim azlig1 aslinda kisilik adalarmin sayisim1 da etkilemektedir. O ylizden
Riley’nin az sayida kisilik adas1 vardir. Yas ilerleyip, hayat ve mekan deneyimi arttik¢a kisilik adalarinin
arttigini filmin sonunda gérmekteyiz.

Yer kimligi/baghhg

“Insanlar icinde yasadiklari mekanlar ile tipki diger nesnelerle kurduklari tarzda bir iliski
kurmakta, onlara baglanmakta ve kimliklerini onlarda olusturmaktadir” (Goregenli, 2015:183).
“Cografyacilara ve psikologlara gore, ‘kimiz biz?’ sorulari ‘neredeyiz biz?’ sorulariyla yakindan
iligkilendirilir” (Goregenli, 2015: 172). Riley, Minnesota’da dogmustur ve 11 yasina kadar burada
yasamistir. Bu yilizden Minnesota Riley i¢in anlamli bir yerdir ve kisiligi burada sekillenmistir. Riley,
Minnesota ile giiclii baglara sahiptir. Riley burada kendini evinde hissetmektedir. Bunu bize gosteren
filmde bir¢ok sahne bulunmaktadir.

Hernandez ve arkadaslar1 (2007) calismalarinda yer bagliligini insanlarin kalmayi tercih ettigi;
rahat ve giivenli hissettikleri belirli alanlarla kurdugu duygusal bag olarak tanimlamistir. Yani yer
duygusu hissettigimiz yerlerde kendimiz giivende ve konforlu hissederiz ve mutluyuzdur. Riley’nin
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zihninde giin i¢inde anilar birikiyor ve her giiniin sonunda kalic1 hale getirilmek i¢in gonderiliyor.
Riley’in Minnesota’daki son giiniiniin ardindan anilar kalic1 hale gelmesi i¢in gonderilirken toplarin
cogu Nese’yi temsil eden saridir. Cok az korku, ofke, tiksinti, lizlintii vardir (Foto 1). Bu Riley’in
Minnesota’da giivende ve konforlu hissettigini yani yer bagliligi hissettiginin bir gostergesidir.

Foto 1. Riley’in Minnesota’daki son giiniine ait anilart

Yerin Ozelliklerinin bireyin kisiliginin bir pargasi haline gelmesi yer kimligine isaret eder.
Riley’nin bagka bir kente taginana kadar yasadigi Minnesota, ABD’nin kuzeyinde yer alan, soguk iklim
sartlarinin hakim oldugu ve ¢ok sayida gole sahip bir eyalettir. Riley ve ailesinin de arka bahgelerinde
kislar1 donan bir golii vardir. Riley ve ailesi bu golde buz hokeyi oynamaktadir (Foto 2). Riley’nin hokey
adasi1 bu golde olusan bir ¢ekirdek an1 lizerine insa edilmistir. Zaten hokey oynamak Riley’nin ailesi i¢in
bir aile gelenegidir. Riley hokey takiminda oynamakta, babasi da bu hokey takiminin ko¢lugunu
yapmaktadir. Yerin 6zelligi Riley ve ailesinin kimliginin bir parcasi haline gelmistir artik.

Foto 2. Riley ve ailesinin arka bahgelerinde hokey oynadiklari sahneden bir goriintii

Riley San Francisco’ya ilk tagindiklarinda elinde hokey sopasi ile dolasir (Foto 3). Burada
metonimik bir dil kullanilmistir. “Metonimik dil, iliski yoluyla iletisim kurar ve bir seyin bagka bir seye
bagli oldugunu one siirer (Berger, 1998:69). Yani aralarinda nitelik bakiminda baglanti olan iki seyin
bir biri yerine kullanilmasidir. Burada hokey sopas1 Minnesota’nin bir gostergesidir. Bu durum Riley ve
ailesinin Minnesotali olduklarmin ve yer kimliklerinin bir pargasi olan hokeyi de beraberlerinde
getirdiklerinin bir gostergesidir. Bu ylizden San Francisco’ya tasininca ilk yaptiklar1 sey burada bir buz
hokeyi takim1 aramak olmustur.
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Foto 3. Riley'nin yeni evini hokey sopasi ile gezdigi sahneden bir kesit

Filmin sonunda ise Riley San Francisco’da bir hokey takimina giriyor ve ailesi tiim maglarini
izlemeye geliyor, ancak hokey kimliklerinin bir parcasi oldugu igin diger insanlardan farkl
goriiniiyorlar, bu onlarin Minnesotali olmalari ile yakindan ilgili bir durumdur (Foto 4).

Foto 4. Filmin sonunda ailesinin Riley’nin San Francisco’daki hokey magini izlemeye geldigi sahneden bir goriintii

Mekanin tammmlanmasi: kentsel imaj, isim verme

Literatiirde 6nemli konulardan biri iliski kurulacak mekanin tanimlanabilmesi ve zihindeki
temsilleridir. Bir mekanin tamimlanmasinin bazi yollar1 vardir. Bunlardan biri isim vermektir. “Isim
vermek yere anlam verme yollarindan biridir” (Cresswell, 2004:97). Bir diger yol ise kentsel imajlardir.
Kentsel imajlar mekanin zihinde temsil edilmesinde onemlidir. Lalli’ye (1992) goére bireyin ya da
gruplarin kendi kentlerini diger kentlerden ayirt edici ve farklilastirici 6zelliklerini degerlendirmesi kent
kimligi olusumunun ilk adimini olusturmaktadir. Ayrica “Insanin mekan iginde etkin edimlerde
bulunabilmesi i¢in mekanin zihinsel temsillere sahip olmast lazim; bu temsiller yoluyla nesneleri-
seyleri- belirli bir referans ger¢evesinde, bu nesneler arasinda olusan mekansal iligkiler boyunca
algilariz” (Goregenli, 2015:19).
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Riley ve ailesinin San Francisco’ya taginmasiyla filmin ana konusu baglamaktadir. Riley giiclii
baglarmin oldugu Minnesota’dan hi¢ bilmedigi San Francisco’ya taginmaktadir. San Francisco’ya girer
girmez Golden Gate K&priisii, Saat Kulesi, Lombard Caddesi, Tramvay Yolu gibi San Francisco’ya 6zel
yerler karsimiza ¢ikiyor (Foto 5). Bunlar metonimik 6gelerdir. San Francisco’nun kimligini olusturan
parcalar gosterilerek San Francisco kenti tanitilmaktadir. Sonug olarak San Francisco’nun 6zel yerlerini
Ogreniyoruz. Mekani zihnimizde insa ediyoruz bir nevi. Yani baglanma nesnesi olan yer (San Francisco)

zihnimizde temsilleri ve ismi ile var olmaya bagliyor.
e

\
!
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Foto 5. San Francisco’ya giriste gosterilen San Francisco’ya ait imajlar: Golden Gate, Saat Kulesi, Tramvay yolu,
Lombard Caddesi (saat yoniinde sirayla)

Deneyim ve Kendileme

Riley ve ailesi San Francisco’nun 6zel yerlerinden gegtikten sonra yasayacaklar1 eve ulasirlar.
Riley arabadan iner ve eve bakar (Foto 6). “Ev(home); fenemonolojik yonelimli pek c¢ok yazar
tarafindan kokliiliik ve diizen saglayan bir yeri, insanin diinyadaki varliginin merkezi alanmi olarak
tanimlanmistir” (Goregenli, 2015:127). Ancak Riley’nin 6niinde durdugu bina, onun i¢in hi¢ bir anlam
ifade etmemektedir. Sadece bir konuttur(housing). O, odasina ¢ikar ama oda da ona yabancidir (Foto 6).
Yeni tagindiklar1 konuta girdiginde Riley korku, tiksinti, iiziintii ve 6fke duygulari ile dolar (Foto 6).
Konutun soluk renkler ile gosterilmis olmasi burasinin bir yuva olmadiginin ve anlam tagimadigimin
gostergesidir. Bu ev su an onun i¢in alamsiz, hi¢ bir baginin olmadig1 bir mekandir.
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Foto 6. Riley’nin yeni evini ilk defa gordiigii sahnelerden kesitler, evi gériince hissettigi duygular (sag alt)

Riley bu evi anlamli hale getirmelidir ¢iinkii artik burada yasayacaktir. Mekani anlamli bir yer
haline getirmenin yollarindan biri kendilemedir. Ellialtioglu (2007) yaptig1 tez ¢alismasinda
kendilemeyi en genel anlamda bir seyi kendisi i¢in alma, kendi kullanimina ayirma eylemi, psikolojik
anlamda ise duyumsal, devimsel ve algisal etkinlikle kendi kontroliinii tanimayi, bireyin, seylere ve
diinyaya hakim bir konuda goriilmesi olarak tanimlamistir. Eve girince Riley hemen kendi odasini
gormek ister. Ancak odasi ona yabancidir, odasini sevmez ve mutsuz olur. Bunun iizerine Riley kendi
odasini nasil yerlestirecegini diisiiniir ve esyalari nerelere koyacagini hayal ederek odasini kendilemeye
calisir (Foto 7). “Kendileme, bir yerin ya da mekanin donistiiriilmesiyle ortaya ¢ikan, bireyin ya da
toplumun otoritesi, bir denetim gdstergesi olarak goriilebilir. Birey kendine ait, kendinin kildig: bir
mekani, diizenlemekte, organize etmekte ve diyalektik olarak digerlerinin mekanina ve/veya cergeveye
gore farklilagtirmaktadir. Bu olgu, genel olarak kendileme (kendinin kilma, sahiplenme kavramiyla da
ifade edilmektedir” (Bilgin, 1997).

Foto 7. Riley odasini nasil yerlestirecegini hayal ettigi sahneden bir goriintii
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Bir mekanin anlamhi hale gelmesinde en kilit faktér deneyimdir, o mekanda anilar
olusturmaktadir. Riley odasini nasil diizenleyecegini hayal ettikten sonra salona geger, sorunlar {izerine
konusan ailesiyle hokey oynamaya baslarlar (Foto 8). Tasinilan konut, salonunda ailesi ile oyunlar
oynadiklar1 anlamli bir yer olmaya baslamistir. Pizza yemeye giden Riley doniiste kenarinda demirler
olan bir merdiven goriir ve ilizerinden kayar. Kisa siire 6nce hi¢bir anlam ifade etmeyen mekanlar
deneyimle birlikte anlamli bir yer haline doniismeye baglamistir. Odasini nasil diizenleyecegini
diistinmiis, yeni evlerinin salonunda ailesi ile oyun oynayip sakalasmis, evinin yakimindaki pizzacida
pizza yemis ve evinin yakinindaki merdivenlerin demirlerden kaymistir (Foto 8). Kendilemek ve

deneyimle ev ve ¢evresi daha ilk giinden anlam kazanmaya baslamistir.

Foto 8. Riley ve ailesi yeni evlerinin salonunda hokey oynadiklar1 sahneden bir kesit (ilk foto), Riley yeni evlerinin
yakinindaki merdivenlerin demirlerinden kayarken (ikinci foto)

Farkhhk

Yer ile kurulan iliskide kaynak ve hedef bolge arsindaki farkliliklar da etkili olmaktadir.
Farkliliklar ne kadar fazla ise yer ile kurulan iliski siireci o kadar zorlagsmaktadir. Filmde farklilik
brokolili pizza sahnesinde karsimiza ¢ikmaktadir (Foto 9). Karni acikan Riley pizza yemek igin annesi
ile disan1 ¢ikar. Ancak hayatinda ilk defa sadece brokolili pizza yapan bir diikkdna gider ve pizzay1
yiyemez. Tiksinti ve 6fke duygular ile dolar. Farkliliklar hem Minnesota’ya 6zlem duymasina sebep
olmakta hem de San Francisco ile kurulan iligki siirecini uzatmakta ve zorlagtirmaktadir.

Foto 9. San Francisco’ya 6zgii brokolili pizza



Canan Ayberk 283

Korku, giivensizlik ve konforlu hissedememe:

Insanlar yer duygusu hissetikleri yerde giivende ve konforlu hissederler, korkmazlar. Ancak
Rilley San Francisco’da ge¢irdigi ilk gecede korkuyor (Foto 10). Bu durum San Francisco’nun onun
icin hala anlamh bir yer haline gelmedigini ve burada yer bagliligi hissetmedigini gosteriyor.
Minnesota’da Riley’in giiniin sonundaki anilarinin ¢ogu sar1 (Nese) renkte iken San Francisco’daki ilk
giiniliniin sonunda anilar ¢ogunlukla yesil (tiksinti), mor(korku) ve kirmizi(6fke) renklerdedir (Foto 10).
Yani yeni yasam yerinde Riley mutlu olmamigtir. Ciinkii burast onun i¢in hala baglarinin olmadigi
yabanci bir mekandir. Yer duygusu hissetmedigi i¢in konforlu da hissedememektedir. Burada
mavi(iiziintii) yoktur. Ciinkii diger duygular dzellikle Nese, Riley iiziilmesin diye Uziintii ’niin kumanda
masasina ge¢mesini engellemistir. Yani Riley mutlu olmak icin kendini zorlamaktadir ama aslinda ¢ok
lizglindiir.

Foto 10. Riley Minnesota'daki ilk gecesinde odasinda korktugu sahneden bir goriintii (ilk foto), Riley'nin
Minnesota'daki ilk giiniinde yasadigi duygular (ikinci foto)

Minnesota ile olan bagin San Francisco ile kurulan baga etkisi

Riley Minnesota’dan uzaktadir ve San Francisco’da mutsuzdur. Riley Minnesota’y1
6zlemektedir. Bu siirecte Riley’nin tiim kisilik adalar1 yikilmistir. Ofke, kontrol masasina geger ve her
seyin sorumlusunun anne ve babasinin oldugunu, eger Minnesota’da kalsalardi bunlarin hi¢ birinin
yasanmayacagini, kisilik adalarmin g¢ekirdek anilari Minnesota’da olustugunu ve sorunun ancak
Minnesota’ya geri donmekle ¢oziilebilecegini sdyler. Riley ailesinden habersiz Minnesota’ya geri
donmeye karar verir. Yani San Francisco ili iliskisinin baslangicinda Riley Minnesota’ya yiiksek 6zlem
duygusu ve geri donme istegi duymaktadir. Ancak burada filmin basindan itibaren kumanda masasina
gecmesi engellenen Uziintii kumanda masasina gecer. Uziintiiniin kumanda masasina ge¢mesi ile Riley
biiyiik bir iiziintii yasar. Nese Minnesota’da olusan c¢ekirdek amilari iiziintiiye verir ve Uziintiiniin
cekirdek anilar1 almasi ile sar1 olan ¢ekirdek anilar mavi olur (Foto 11). Bu durum Riley i¢in bir kirilma
noktasi olur. San Francisco’da aile kisilik adas1 yeniden olusur ve Riley San Francisco ile bag kurmaya
baslar. Riley’nin Minnesota ile olan bag1 ve Minnesota’ya duydugu 6zlem San Francisco ile iligki
kurmasimi zorlagtirmigtir. Ancak Riley iziintli yasayip San Francisco’da yasayacagi gercegi ile
yiizlesince San Francisco ile bag gelistirmeye baglamistir.
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Foto 11. Uziintiiniin ¢ekirdek anilari eline aldig1 sahneden bir kesit

Bir yerde yasama siiresi

Yer ile kurulan iligkiyi etkileyen bir diger faktor, zamandir. Tuan (1977) ve Relph (1976) bir
yerdeki ikamet siiresinin, yer duygusunun potansiyel bir kestiricisi oldugunu savunmaktadir ve bir yerde
daha uzun yasayan bireylerin, daha az zaman harcayanlara kiyasla, yerin fiziksel 6zelliklerine
baglanacagini ve daha ileri diizey sosyal iligkiler gelistirme ihtimali oldugunu 6ne siirmiistiir. Kasarda
ve Janowitz (1974), Sampson (1988) yaptiklar1 ¢calismada bir yerde yasama siiresinin, bireylerin o yere
olan bagliliklarin1 6nemli dl¢iide etkiledigini ortaya koymuslardir. Filmin sonunda taginmanin {izerinden
bir y1l gecmis ve Riley 12 yasina girmistir. Bu zaman zarfinda San Francisco ile bag ve baglantilar
olugmustur. Yikilan aile, diiriistliik, arkadaslik, hokey ve maskaralik adalar1 San Francisco’da yeniden
olugmus, bunlarin yanina hiiziinlii vampir romantizmi, moda, geng¢ miizik kisilik adalar1 da eklenmistir
(Foto 12). Zaman ve deneyimler sayesinde yeni kisilik adalar1 eklenmistir. Baz1 kisilik adalar1 San
Francisco deneyimleri ile bagka bir hal almigtir.

Foto 12. Riley’nin 12 yagindaki kisilik adalarindan bir goriiniim
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Kisilik adalarimin San Francisco’da yeniden insasi

Tasindiktan sonra Riley’nin tim kisilik adalar yikilir. Ciinkii Riley onlar1 Minnesota’da
olusturmustur ve artik kigilik adalarinin olustugu zemin olan Minnesota’da yasamiyordur. Kisilik
adalarinin hepsi yikilana kadar Riley hep mutlu olmaya ¢aligmistir. Ancak yasadigi 6zlem onun mutlu
olmasini engellemistir. Tiim kisilik adalar1 yikildiktan sonra iiziintii duygusu kontrol masasina gegmistir
ve Riley Minnesota’dan ayrilmanin iizlintiisiinii yasamaya baslamistir ve bu {iziintlislinii ailesi ile
paylagsmistir. Bunun {izerine yikilan aile adasi San Francisco’da yeniden olusmustur. Yeniden olusan
aile adasinda San Francisco’nun simgesi olan Golden Gate Kopriisii eklenmistir (Foto 13). Bu durum
kisilik adalarinin yer ile ne kadar iligkili oldugunu ortaya koymasi agisindan ¢ok manidardir. Nasil
olustuguna filmde yer verilmese de yikilan diger kisilik adalar1 San Francisco’da yeniden olugmustur.

Foto 13. Minnesota’daki aile kisilik adas1 (ilk foto), San Francisco’da yeniden olusan aile kisilik adas1 (Ikinci foto)

5. Sonug:

Insanin varlig1 belirli bir zamanda ve mekanda baslar ve insanlar hayatlar1 boyunca gesitli
mekanlarla iligkiler kurarlar. Bu iligkiler hayatin her asamasinda karsimiza ¢ikar ve hayat kalitemiz,
kisiligimiz iizerinde 6nemli etkilere sahiptir. Bu yiizden anlamamiz ve anlamlandirmamiz gereken
onemli bir konudur. Oneminin yaninda bu konu, anlasilmasi ve anlamlandirilmasi zor bir konudur. Bu
zorlugun bazi sebepleri vardir. ilk sebebi bu konunun literatiirde yeterince ele alinmamis olmasidir.
Konu ile ilgili aydinlatilmasi gereken ¢ok yer vardir. Low ve Atlman (1992) yaptiklar ¢alismada bu
konunun neden yeterince ele alinmadigini ortaya koymustur. Ikincisi literatiirde bu konu farkli
kavramlar iizerinden ele alinmasidir. Bu durum kavram kargasasi yaratmakta ve konunun anlagilmasini
zorlagtirmaktadir. Bunun yaninda 6nemli bir diger problem ise konunun soyut bir konu olmasidir. Yer
ile iliski deyince yer, birey, siire¢ olmak tizere iic 6nemli baglik karsimiza ¢ikmaktadir. Yeri ve bireyi
anlamak gorece daha kolaydir ancak soyut oldugu igin kisinin zihnindeki olan biten psikolojik siiregleri
anlamak ve anlamlandirmak zordur. Sanatin giicli yanlarindan biri soyut seyleri somut hale
getirebilmesidir. Bu anlamda soyut konulari anlamak igin sanattan, sinemadan, edebiyattan egitim
amacl faydalanmak literatiire katki saglayacaktir. Bu baglamda Ters Yiiz filmi, insanin yer ile kurdugu
iligkinin soyut boyutlarin1 somutlastiran giizel bir filmdir ve bu ¢alismada yer ile iliski baglaminda Ters
Yiiz filmi analiz edilmistir. Ayrica bu ¢aligmada yer ile iliskinin temel kavramlar1 bir film araciligiyla
orneklendirilmistir.

Filmin bagkahramani olan Riley, Minnesota’da dogmus ve 11 yasina kadar burada yasamis bir
kiz cocugudur. Daha sonra babasinin isi dolayisiyla ailesi ile birlikte San Francisco’ya tagimmistir. Filmi
ve Riley’i 6zel kilan sey ise bizim bu siirecte Riley’nin zihninde neler olup bittigini gorebiliyor
olmamizdir. Filmin basinda Riley’nin zihninin nasil ¢alistig1 bize anlatiliyor. Bu siiregte bir bebek ve
cocuk olarak Riley’nin Minnesota ile nasil bag gelistirdigini goriiyoruz. Minnesota’da Riley’nin
kimligini nasil insa ettigini ve sonrasinda San Francisco’ya tasinma ile birlikte yer ile iligkinin nasil
kesintiye ugradigini, anlamsiz bir mekan olan San Francisco’nun bir ¢ocuk i¢in nasil anlamli bir yer
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haline geldigini film gozler dniine seriyor. Ters Yiiz filmini analiz ederek hem soyut olan yer ile iliskinin
stire¢ boyutunu somutlastirarak hem de yer ile iliskinin temel kavramlarin1 6rnekleriyle ortaya koyarak
bu ¢alisma literatiire katki saglamaya ¢alismistir.

Yer ile iliskide bir bebek biyolojik dzellikleri ve hareket kabiliyeti ile paralel olarak yer ile iligki
kurmakta, o yiizden bag ve baglantilarinin oldugu yerler sinirli kalmaktadir. Hareket kabiliyeti ve bes
duyu organin gelistik¢ce bag ve baglantilarinin oldugu alanda genislemektedir. Bir ¢ocuk olarak Riley
okul, ev, mahalle ve oyun alani gibi sinirh yerler ile iligkilidir. Riley San Francisco’ya tagindiginda San
Francisco ile hi¢bir bagi ve baglantist yoktur. Ancak gegcirilen zaman ile birlikte deneyim ve kendileme
ile San Francisco anlaml bir yer haline gelmistir. Bu siirecin basinda Riley’nin Minnesota ile bagi San
Francisco ile kurulan bagi etkilemistir. Minnesota ile olan bagmin geg¢miste kaldigini kabul edip,
tiziildiikten sonra Riley gercek anlamda San Francisco ile iliski kurmaya baglamistir.

Soyut olan yer ile iliskinin daha iyi anlasilabilmesi i¢in bundan sonraki ¢aligmalarda da film,
kitap gibi farkli materyaller kullanilarak yapilan analizler bilgi birikimi genisletilebilir. Bu ¢alismada
yer ile iliskinin smirl sayidaki temel kavram incelenmistir. Ilerde yapilacak benzer ¢alismalarda diger
kavramlara 6rnek olusturabilecek filmler analiz edilebilir. Ayrica liniversitelerdeki derslerde kuramlara
iliskin somut birer 6rnek sunulmasi adina bu filmlerin kullanilmasi ilgili konularinin daha iyi
anlagilmasina katki saglayabilir.
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