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Oz

Okuloncesi miizik egitimi ile ilgili yapilan aragtirmalarda, “Cocuk merkezli” olarak yapilan derslerin,
cocuklarin miizikal yaraticiliklart ve miizikal algilamalarma olumlu yonde etki etti§i saptanmigtir. Yapilan bu
calismada da, okuloncesi miizik egitiminde cocuk merkezli 6grenme ana basligr altinda, miizik egitiminde ¢ocuk
merkezli uygulamalar, 6gretmen merkezli ve ¢cocuk merkezli miizik dersleri arasindaki farklar ve problem ¢cozme
stratejileri gibi baglantili konular tizerinde durulmustur.

Bu dogrultuda yapilan ¢aligmanin amaci ise, okul Oncesi ¢ocuk merkezli 6grenme hakkinda yurtdisi
kaynaklarla destekli 6n bilgi vermek ve okul Oncesi uygulamalarinda calisan egitmenlere kullandiklari mevcut
miizik programlarinda, 6grencilerinin miizikal gelisimlerini nasil saglayacaklar1 konusunda cesitli yollar 6nermektir.
Caligmanin sonucunda, okuloncesi miizik egitiminde cocuklara daha fazla o6zgiirliik ve yaraticilik alanlarinin
verilmesi ile okuloncesi temel miizik egitim programinda olumlu gelismelerin saglanabilecegi savunulmustur.
Ayrica okuloncesi Ogretmeni yetistiren kurumlarin dort senelik lisans egitimi programlarinin mevcut zorunlu
derslerine, miizik egitimi derslerinin de eklenmesi gerektigi iizerinde 6nemle durulmustur.

Anahtar Kelimler: Okul 6ncesi egitim, cocuk merkezli 6grenme, miizik stratejileri

Abstract

In the researches carried out regarding pre-school music education, it has been found that “child-based” lessons
positively affect the musical creativity and musical perceptions of children. In this research, under the main title of
child-based learning in pre-school music education, subjects such as child-based applications in music education,
differences between teacher-based and child-based music lessons and problem solving strategies have been focused
on.

The purpose of the study carried out in this direction is to give first information supported with foreign
resources on pre-school “child-based” learning and to propose various methods for forming the musical
developments of their students. At the end of the study, it was defended that by giving children freedom and creative
places in their pre-school music education can provide positive development in fundamental music education
program. And adding music lessons in four years Pre-school Teacher Education programs was also suggested.

Key Words: Preschool education, child-centered learning, music strategies
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Okuloncesi egitim; cevresini merak eden, 6grenmeye ve diisiinmeye giidiilenmis cocugun bu
ozelliklerini yOnetme, tesvik etme ve gelistirme gibi ¢ok Onemli bir gorevi iistlenmistir. Montessori,
Frobel, Pestalozzi, McMillan ve Isaacs gibi ilk okuloncesi egitimcileri, ¢ocuklara okul ve yasamlarinda
gerekli olacak becerileri kazanmalarin1 saglayabilecek zengin cevreler diizenlemenin ve onlar1 Ozgiir
birakmanin, okuldncesi egitimin {istlendigi bu zor gorevleri yerine getirmesinde yeterli olacagina
inantyorlardi (Decarbo ve Nelson, 2002). Fakat Vygotsky, cocugun kendi kendine cevresiyle etkileserek
gelistirebilecegi bilissel kapasitesinin diginda, ¢evresindeki yetigkinlerle ve diger ¢ocuklarla etkileserek
gelistirebilecegi bir "gelismeye agik alan" oldugunu ileri siirmiistiir. Bu durumda, cocugun gelisimine
yardim etmek isteyen yetiskin onun iki 6zelligini belirlemek zorundadir. Birincisi, cocugun her hangi bir
yetiskin yardimi almaksizin problem ¢6zme kapasitesini ve gercek gelisim diizeyini belirlemek; ikincisi,
yetigkinin rehberliginde ne yapabildigini gormek (Vygotsky, 1986).

Eldeki arastirma sonuglari, bir yetiskin ya da baska cocuklarla sistemli olarak ¢alisan ¢ocugun
biligsel gelisiminin ve diger 6zelliklerinin zenginlestigini, beslendigini ve kapasitesinin en iist diizeye
ciktigin1 gostermektedir. Bu nedenle ¢ocugun biligsel gelisiminde kilit nokta olan 6gretmen, okulda
cocuklarla birlikte ¢alismali, ¢ocuklart gereginden ¢ok fazla bagimsiz birakmamalidir. Cocuklari asin
derecede bagimsiz birakma egilimi, ¢ocuklarin biligsel gelisimini yavaslatmaktadir. Cocugun gelisiminin
tam olarak saglanabilmesi i¢in, ona karmasik becerileri kazanmasinda sistemli olarak yol gosterilmelidir.
Buna da ancak alaninda uzman olan bir yetigkin yapabilir. Uzman kisinin hazirlayacagi egitim programi
biligsel bir tirmanma saglayacagi gibi ¢ocugun psiko-sosyal, fiziksel ve devinimsel gelisimini de oldukg¢a
hizlandirabilir. Bu nedenlerle okuloncesi donemde, zorunlu okul ¢aginin temellerini teskil eden becerileri
ve yeterlikleri gelistirebilecek esnek, cocuk merkezli bir egitim programina ihtiya¢ duyulmaktadir.
Ogretmenin buradaki rolii ise, cocugun istendik davranislari kazanmasini kolaylastirma ya da miimkiin
kilmaktir (Senemoglu, 1994).

Okul 6ncesi miizik egitimi alaninda yapilan calismalarda, cocuk merkezli olarak yapilan derslerin
cocuklarin miizikal gelisimlerine ve algilamalarina olumlu yonde etki ettigi saptanmistir. Buna ornek
olarak, cocugun ilk defa dinledigi sarki hakkinda yaptig1 degisik bir yorum veya basit bir sarkida armonik
bir boliimii dogaglama olarak soyleyebilmesi verilebilir (Anonymous, 1994b). Ogrencilerin vokal veya

ritmik dogaglamalarina kars1 6gretmenin yaptig1 sézel yorumlar cok énemlidir. Ogretmen, kendinden ¢ok
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cocugun miizikal anlayis1 iizerine odaklanmalidir. Bu sekilde yapilan miizik dersleri biiyiik 6l¢iide ¢ocuk
merkezli olacaktir.

Ozellikle klasik egitim sisteminde oldugu gibi, egitmenin yonetiminde olan aktivitelerden gocuk
merkezli aktivitelere gecis, baslarda zor gibi goriinse de, zamanla ¢ocuklarin miizik derslerindeki
yaraticiliklar1 ve Ozgiivenli tutumlar1 goz oniinde bulunduruldugunda, bu 6grenme stilinin ¢ocuklara
miizikal olarak farkli konular1 (miizigin en temeli olan tini, dinamik, doku, ton, siire ve tempo)
denemelerinde ve 6grenmelerinde kolaylik saglayacagi goriilecektir. Ayrica cocuklar gelisimsel sekilde,
miizik kaliplarinin, baglantilarinin ve iligkilerinin bilgilerini de kazanabileceklerdir (Birkenshaw ve

Fleming, 1997).

Cocuk Merkezli Ogrenme

Cocuk merkezli 6grenme Rousseau, Froebel, Montessori, ve Pestalozzi gibi énemli icracilar ve
diisiiniirlerce de savunulmus ve pek cok okul 6ncesi miifredatin temelini olusturmustur (Turner, 1997).
Bu 6grenme stili, cocuklarin miizikal biiyiimelerinde oldugu kadar onlarin biligsel, sosyal ve duygusal
gelisimleri i¢in de ¢ok onemlidir.

En iyi okuloncesi 6grenme deneyimlerinin, cocugun dogal meraki ve diinyayr anlama arzusu ile
gerceklestigi fikrini kabul eden okuloncesi donem teorisyenleri, ¢ocugun merkezdeki 6ge oldugu
modeller gelistirdiler (Fisher, 1996). Bu modellerdeki temel inang, ¢cocuklarin neye ihtiyaglari oldugunu
bilmeleri ve bu ihtiyaclar1 digerleri ile olan etkilesimlerinden elde edecekleriydi. Her ne kadar 6gretmenin
veya ebeveynin O0grenme siirecinde oynamasi gereken rolle ilgili anlagmazliklar olsa da (aktif olarak
rehberlik etmek, izlemek ve beklemek) teorisyenlerin ¢ogu, ¢cocuklarin 6grenme hizlar1 da dahil olmak
tizere 6grenme deneyimlerinin kontrol altinda tutulmasi gerektigi tizerinde hemfikirdir. Okuloncesi miizik
uygulamacilari i¢in bunun anlami ise, cocugun kendi miizikal gelisimini saglayabilmesi icin ona firsatlar
verilmesi gerektigidir (Bennett, Wood ve Rogers, 1997).

Okuloncesi siniflarda, cocugun sectigi faaliyetler genelde “Merkez zaman” sirasinda sunulur.
“Merkez zaman”; ¢ocuklarin gelisimsel olarak uygun ve kisisel olarak anlamli genis 6grenme faaliyetleri
arasindan se¢cim yapma olanagina ve Ozgiirliigiine sahip olduklari, onlar igin ayrilan 6zel bir siiredir.
Merkez zamanin saglanmasiyla, cocuklara nasil ve ne ile oynayacaklar1 hakkinda se¢me sansi verilir.
Okuloncesi miizik egitimcileri i¢in bu durum, her miizik dersinin bir boliimiiniin merkez zaman ve

cocugun sectigi miizik faaliyetlerine adanmasi olarak aciklanabilir (Turner, 1997).
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Cocuk merkezli 6grenmenin en énemli arac1 “Oyun”dur. Oyun oynamak kiigiik ¢ocuklar i¢in ana
o0grenme durumudur. Oyun ile c¢ocuk, i¢ diinyasi ile ilgili aktif olarak bilgiler insa eder, sosyal
yeteneklerini gelistirir, duygusal olarak kendini (ben kavramini) diizenlemeyi ve bunlarla birlikte kendini
gelistirirken kazandigi niteliklerini ilerletmeye devam eder. Montessori’nin, Dewey’in, Froebel’in,
Piaget’nin ve Isaacs’in oyunla ilgili goriisleri oyunun, cocugun gelisimsel ihtiyaclarini nasil karsiladiginin
yorumlanmasi noktasinda farklilik gostermektedir (Bennett, Wood ve Rogers, 1997). Ancak teorilerin
tamami oyunun, okuloncesi 6grenmenin merkezi oldugunu ve bu donemdeki ¢ocugun merkezi figiir
olarak taninmasi noktasinda onemliligini kabul eder (Anonymous, 1994a). Bu nedenlerden dolayi,
okuloncesi Ogretmenleri icin miizik odasindaki pek cok Ogrenme aktivitesi cesitli oyunlarla
sekillendirilmelidir.

Cocuga “Merkez zaman” saglanmasinin rahatsiz edici bir yani da vardir, o da “giiriiltidiir”.
Cocuklar her zamanki sinif ortamlarinda okumak, yazmak, boyamak, oynamak veya bulmacalar iizerinde
calismak gibi seyler yapmayi secebilirler. Bu faaliyetlerin pek ¢ogu goreceli olarak sessizdir. Her ne
kadar sinif faaliyetleri az derecede giiriiltiiye neden olsa da bu durum, ¢ocuklarin aktif 6grenmelerinin ve
birbirleri ile olan etkilesimlerinin bir yan etkisi olarak kabul edilebilir. Benzer sekilde cocuk merkezli bir
miizik odasinda miizikle ugrasan c¢ocuklarin ¢ikardigi sesler, erigkinlerin standartlarina gore giiriiltiilii
olabilmektedir. En az yirmi okul6ncesi ¢cocugun miizikal sesleri aragtirmaya basladiklarinda iirettikleri
seslerin “giiriiltii” olarak algilanmasi oldukca dogaldir. Fakat sinifta giin icinde yapilan diger faaliyetlerde
cikan giiriiltiilerde oldugu gibi, miizik merkezli zamanlardaki seslere de tolerans gosterilmelidir. Ciinkii
giiriiltii, cocuk merkezli miizik 6greniminin 6nemli bir bolimidiir (Turner, 1997).

Bu bilgiler 1s1ginda okuldncesi ¢ocuklara, kendi 6grenmelerini (¢ocuk merkezli) ve sectikleri
faaliyetleri yonetme firsati verilmesi gerekmektedir. “Merkez zaman”, ¢cocuklarin bireysel ve gelisimsel
ihtiyaclarina cevap vermek igin ideal bir zamandir. Buna dayanarak, cocugun bakis acisindan
gelistirilebilecek bir okuloncesi miizik programi olusturulmali ve temelinde sunlari icermelidir;

1. Cocugun sectigi faaliyetler,
2. Bireysel ve kiiciik grup etkilesimi i¢in firsatlar,

3. Gelisimsel ve egitimsel olarak seviyeye uygun miizikal aktiviteler (Anonymous, 1997).

Cocuk Merkezli Uygulamalarin Gerceklestirilmesi
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Turner (1997), cocuk merkezli miizik uygulamalarinin gergeklestirilebilmesi icin okuldncesi
egitimcilerine yardimci olabilecek bazi fikirler ve Oneriler sunmaktadir. Bu Oneriler planlama, miizik
sinifinda segenekler saglamak, programlama, sarkilar-oyunlar ve merkez aktiviteler olarak siralanabilir.

Planlama: Cocuk merkezli programa baglamadan once egitimciler, dikkatli bir sekilde plan
yapmalidirlar. Planlama, ¢ocuklara odaklanarak baslamalidir. Cocuklar, sevdikleri ve sevmedikleri, giiglii
ve zayif yanlar1 olan bireyler olarak kabul edilmelidir. Bununla beraber, miizige onlarin gozlerinden
bakmali ve aradaki farklarin iizerinde durulmalidir. Bir simif ic¢in gecerli olan digeri i¢in uygun
olmayabilir. Ciinkii cocuklarin miizikal ve sosyal gelisiminin dikkatli olarak degerlendirilmesi, her bir
sinif igin uygun 0grenme faaliyetlerini yaratmada gerekli bilgileri saglayacaktir.

Ogrenmeyi en yiiksek seviyeye cikarmak icin okuloncesi miizik egitimcileri, devamli olarak
cocuklarin miizikal gelisimlerinin yaninda onlarin sosyal ve duygusal gelisimlerini de degerlendirmelidir.
Bunun i¢in ilk ig olarak miizik dersi verecek olan 6gretmen, ¢ocuklarin sinif merkez zamaninda birbirleri
ile oynamalarin1 seyrederek veya sinif 6gretmenleri ile ¢ocuklarin tercih ettikleri oyun tiirleri, duygusal
gelisim ve sosyal etkilesimleri iizerine konusarak degerlendirme yapmaya baslayabilir. Ciinkii gbzlem,
erken ¢ocukluk donemi egitiminde en 6nemli degerlendirme kistaslarindan biridir.

Baslangic planlamasinin diger Onemli bir boliimii de, diinyadaki profesyonel standartlara
bakmaktir. MENC (Anonymous, 1996) ve NAEYC (Kiigiik Cocuklarin Egitimi i¢cin Ulusal Kurulus)
(Bredenkamp ve Copple, 1997) tarafindan belirlenmis olan okultncesi miizik standartlari, egitimcilerin
cocuk merkezli miizik odasi olusturmalarinda yardimci olacaklarini agiklamislardir. Bu iki kurulus,
gelisimsel olarak uygun miizik uygulamalar1 hakkinda ¢ok miktarda bilgi saglamaktadir. Zaten tiim
diinyada okuloncesi uygulamalarla ilgilenen bireyler icin NAEYC yayinlari, gelecekteki sinif planlamasi
ve gelisimi i¢in milkemmel bir referans olarak hizmet vermektedir (Anonymous, 1997).

Cocuk merkezli 6grenme uygulamalarini planlarken, miizik egitimcilerinin akillarinda kendi
miizikal begenileri oldugunu ve her bir egitimcinin pedagojik alanda giicli ve zayif yanlarinin da
olabilecegi goz oniinde bulundurulmalidir. Ancak her bir egitimcinin miizikal a¢idan giiclii olan yanlari
ve yeteneklerinin oldugunun da unutulmamasi gerekir. Muhtemelen calgiya dayali birikimleri olan miizik
ogretmenleri, miizik merkezli aktivitelerin yaratilmasinda daha cok enstriiman calmaya dayali bir
yaklasim kullanacaklardir. Bunun yaninda diger siniflarda, sarki sdyleme, sarkili oyunlar ve hareket

aktiviteleri iizerinde daha ¢ok durulabilir. Sonucta okuldéncesi miizik egitimi alan her cocuk, icindeki
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miizisyenligi gelistirebilmek icin sarki sdylemeye, miizik aleti ¢almaya, dinlemeye ve hareketsel
deneyimlere ihtiyact duyacaktir (Fisher, 1996).

Miizik sinifinda secenekler saglamak: Cocuk merkezli 6grenme, cocuklarin secenekleri oldugu
anlamina gelir. Ornegin, baz1 ¢ocuklar tek baslarina sarki sdylemeyi severken, digerleri dort bes arkadast
ile birlikte davul calmayr secebilir. Bu yiizden miizik Ogretmenlerinin merkezi aktivitelerini, cesitli
ogrenme stillerini ve farkli oyun gruplarin1 kapsayacak sekilde yapilandirmalari gerekmektedir.
Cocuklara kimle ve ne ile oynayacaklar1 hakkinda karar verme 6zgiirliigiinii vermek oldukca 6nemlidir.
Cocuklara bu iki 6zgiirliigii vermek bireysel farkliliklara olan saygiyr gosterir ve okulncesi egitim
uzmanlarinin {izerinde durmasi gereken 6nemli bir konudur (Gordon, 1997).

Programlama: Simf aktivitelerini programlarken, 6gretmenlerin yiiriittiigli grup aktiviteleri ve
cocuklarin sectikleri merkezi aktiviteler iizerinde onemle durulmalidir. Dersin ilk 20-25 dakikasinda
cocuklar, gruplar halinde cesitli sarki soyleme, hareket ve dinleme faaliyetlerinde yer alabilirler. Dersin
bu bolimiinde Ogretmen, dikkatle siralanmis Ogrenme stratejileri gerektiren miizikal etkinlikler
gelistirebilir. Grup aktivitelerinin dersin basinda yer almasi ayrica iki onemli hedefi de gergeklestirir. Tk
olarak, cocuklarin yaratici enerjilerini miizigi yapmak ve paylasmak {iizerinde odaklar, ikinci olarak,
cocuklara sarki repertuarlarini hatirlama, tekrarlama ve bu sayede onlarin merkez zamanl aktivitelerini
yapma ihtimallerini arttirma firsatin1 verir. Tiim grup faaliyetlerinin tamamlanmasindan sonra, sinifta
kalan cocuklarin zamanlarin1 merkezi faaliyetlerde gecirmelerine izin verilebilir. Bu siire yaklagik 20-25
dakika arasinda olabilir (Turner, 1997).

Sarkilar, oyunlar ve merkez aktiviteleri: Cocuklar temelde oyun ile dgrendiklerinden, parmak
oyunlar1 ve farkli oyunlar iceren halk sarkilar1 ideal bir repertuar olusturur. Cocuklar, sarkilar ve
oyunlarla tin1 ve ritim ile deneyim kazanirken, parmak oyunlari ile ritmik tepki ve hayali oyunlara
yonelirler. Cocuklar sarkilar1 dinleyerek ve oyun oynayarak, mevcut repertuarlarina yeni sarkilar
katabilmektedirler. Bu repertuarlar pek cok temel miizik yaratimlarinin ve ses deneylerinin temelini

olusturmaktadir (McGraw, 2002).

Ogretmen Merkezliden Cocuk Merkezliye

Miizik egitimcileri geleneksel yontemle yapilan derslerde, Ogretmen merkezli stratejileri
kullanarak 6gretmeyi tercih ederler. Pek cok sinif faaliyeti, cocuklari bilinmeyenden bilinene belli bir sira

icerisinde gotiiren miizik uzmani iizerinde odaklanir. Bu ders tipleri bazi zamanlarda gerekliyken,
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ogretmen merkezli derslerde problem yaratir. Miizik uzman bilissel calismanin tamamini olmasa da
cogunu gercgeklestirir ve dersin yapisindan farkli fikirler i¢in ¢ok az ortama imkan verir.

Bilindigi iizere, ¢ocuklar1 somut deneyimlerden soyut deneyimlere gotiiren akici bir dersin
gerceklestirilmesi, hem fiziki hem de zihinsel olarak olduk¢a hazirlik gerektirir. Cocuklar miizik
faaliyetleriyle ne yaptiklarinin farkinda olmaksizin miizikle mutlu bir sekilde sadece miizikal olarak
ilgilenirler. Cocuklar1 psiko-motor miizikal faaliyetleriyle mesgul etmek 6nemliyken, bir baska noktada
onlarin kendileri i¢in diisiinmeleri ve kendi miizikal kararlarin1 almaya baglamalar1 da gerekmektedir. Bu
miizikal kararlarin alindigi anlar ¢cok “degerli ve 6zel” zamanlardir. Ayrica Ogretmenler yazili ders
planlarina siki sikiya bagh kaldiklarinda, bu degerli ve az Ogretilebilir anlara ¢ok az yer vermis
olacaklardir. Bu anlar, cocugun bir sarkiyla ilgili 6zgiin goriislerine dgretmenin kibarca; “Iste bu cok
giizel! Ama bugiin zamanimiz yok™ dedigi anlardir. Cocuklar bu anlarda miizikal olarak diisiinmeye
baslarlar ve bu yiizden onlarin miizikal ilhamlarina, sezgilerine ve goriislerine yer vermek i¢in derslerde

miimkiin oldugu kadar esnek olunmalidir (Bredekamp, 1987).

Ogretmen Merkezli ile Cocuk Merkezli Ders Arasindaki Farklar

Ogrenme, etkili bir ogretimin iiriinii ve kriteridir. Herhangi biri hicbir seyi ogrenmeden
ogretemez. Ogretmenler birkag yil 6gretim tecriibesinden sonra ogrettiklerinin ¢ok az bir kisminin
ogrencileri tarafindan 6grenildigini anlamaya baglar. Shulman (1990) ve Tobin, Tippins ve Gallard (1994)
yapmis olduklar1 ¢alismalarda 6gretmenlerin genellikle kendi 6grenme yontemlerine uygun bir sekilde
ogretim yaptiklarim tespit etmistir. Ogretmenlerin kendi dgrenim yontemleri ile 6grencilerinin de ayni
yontemlerle 6grenebileceklerini sanmalar1 cok dogru bir yaklagim degildir (Bilgin, Uzuntiryaki ve Geban,
2002).

Asagidaki ornekler bir 6gretmen merkezli ders ile ¢ocuk merkezli ders arasindaki bazi farklar
vurgulamaktadir:

o Ogretmenin yinetip yonlendirdigi dersler

Bu derslerin ¢ogunda 6grencilere bilgi sunulur, ornekler saglanir, alistirma imkan verilir ve
birgok durumda da uygulama yapmak ve Ogretmenlerden geri bildirim almak miimkiindiir. Ogretmen
merkezli yaklasima ornek olarak, okuma parcalari, grafikler ve sunu yoluyla verilen dersler verilebilir

(Unsal, 2002).
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Yasam boyu Ogrenen, ¢agdas ve yaratici bireylerin yetistirilememesinin bir nedeni de, 6gretim
yontemleridir. Cagin gerektirdigi hedefler belirlense bile bu hedefleri geleneksel yontemlerle
gerceklestirmek olanaksizdir. Geleneksel yontemler 6grenciye “kendi 6grenme siirecinin sorumlulugunu
tastyamayacagi” mesajini vermektedir. Bu durum 6grencinin 6zgiivenini, giidiisiinii ve yaraticiligim yok
etmektedir (A¢ikgoz, 2003).

Miiziksel yaraticilik siirecine baktigimizda ¢ocuk, ¢ok kiiciik yaslarda seslere ilgi duymaya ve bu
seslerle oynamaya baglar. Cocukta icgiidiisel olarak var olan yaratma istegi en kolay miizik egitimi yolu
ile gelistirilebilir. Ancak yaratma, 6zgiir ve esnek ortamlarda daha iyi gerceklesebildigi i¢in bu ortamlari
saglayan yeni yontemlere gereksinim vardir (Giirgen, 2006).

Derse baslamadan Once Ogretmen, giiniin programina uygun girisi yapmada hangi sarkilari
kullanacagini, konuyu vurgulama ve gelistirmede hangi enstriimanlara yer verecegini, benzer cesitli
sarkilar kullanarak ¢ocuklarin 6grenmelerinin kapsamini arttirmak ve iyilestirmek icin ne yapilacagin
bilir. Kisacas1 6gretmen cocuklar icin onlarin ¢oklu 6grenme durumlari ile 6grenmelerini ve aktif
katilmlarim saglayacak pek ¢ok olanakla dolu iyi ve sistemli bir dersi hazirlamak durumundadir (yani,
fiziksel, isitsel ve gorsel). Ne yazik ki, bu tip bir derse ayrilan siire, cocuklarin gecen haftanin dersinde
ogrendikleri ile yeni derste Ogrendikleri ile ilgili olan sorularini aydinlatmak icin ¢ok az aman
birakmaktadir. Farkli sekilde ifade edilirse, kendisini sadece saat 5’de evine ulagmaya gore adapte etmis
arkadasinizla bir gezi hayal edin. Bu gezide mola i¢in zaman olmayacagi gibi, yolda manzaralarin
seyredilmesi ve yorumlanmasi icinde zaman ayrilmasi imkansizdir. Cocuk merkezli derslerin ash iste bu
"manzara seyirleridir". Miizik otoyolundan, miizikal manzaralardan keyif alacak kadar bir siire ayrilmak
pek cok ogretilebilir an yaratir. Siz de ders planlamada geleneksel yaklasimi, cocuk merkezli yaklasimla
karsilagtirdiginizda aradaki farki acikca goreceksiniz. Deneyin...... (Decarbo ve Nelson, 2002).

¢  Cocuk merkezli dersler

Ogrenci merkezli 6grenme, ders amaci, analiz, sentez ve degerlendirme diizeyinde oldugunda
uygundur. Land ve Hannafin, 6grenci merkezli yaklasimin Ogrencilerin kendi ilgi alanlarina ve
ihtiyaclarina hitap eden ve istedikleri konuyu her seviyede calisabilecekleri ve onlarin konu ile ilgili
kavramlart derinlestirecekleri etkilesimli ve tamamlayict aktiviteler sundugunu ifade etmektedir.
Ogrenmede acik uclu ciimlelerin kullamlmasi, &grencilerin ilerlemesi igin gerekli anlami kendinin
olusturmasim saglamaktadir. Bu yaklasim 0Ogrenciye Ogrenmeyi gerceklestirmek igin sorumluluk

yiiklenmesini, 6grencinin kendi kendine calismasini ve kendini yonetmesini saglamaktadir (Unsal, 2002).
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Bireyin dogustan sahip oldugu yaratma diirtiisiinii, yasamimizin her evresinde var olan miizik ile
doyurmak, bu 6zgiir ortami saglamak miizik egitiminin amagclarindan biri olmalidir. Miizik egitimi,
yaratici bireylerin yetistirilmesinde sanat egitiminin en uygun alanlarindan birini olusturmaktadir. Ancak,
Tiirkiye’deki 6gretmen merkezli, blokfiiliit ve sarki 6gretimiyle sinirli miizik dersleri yaratict potansiyeli
ortaya ¢ikaramamakta, nitelikli bireyler yetistirme konusunda istenilen sonuca gotiirmemektedir. Yaratici
bireylerin yetistirilmesinde ©nemli yer tutan miizik derslerinin, giiniimiizde etkililigi deneylerle
kanitlanmis ¢agdas miizik egitimi yaklagimlar ile sunulmasi gerekmektedir (Akt. Giirgen, 2006).

Miizik egitimcisi derslerinde miizikal bir problem gelistirmeli ve ¢ocuklara problemi ¢dzmek igin

biraz tolerans ve zaman tanimalidir. Ornegin, resimleri goriinen ritim calgilari (tef, zil, davul...vs)

birinci, ikinci ve iiglincii sinif dersinin odak konusudur. Cocuklar verilen

egitimle sarki sOyleme, enstriiman calma ve isitsel deneyimler yasamakta bilgi sahibi olmaya

baslamislardir. Bu sayede sarkilarin ritimlerine asinadirlar. N : Ritim, sarkidan
cikarildiktan ve sinifa sunulduktan sonra 6gretmen, ¢ocuklardan kiiciik gruplara ayrilmalarini ve ritmi

kullanarak kendi pargalarini yaratmalarini isteyebilir. Ogretmen, gruplara yardim etmenin bir yolu olarak

her bir gruba cesitli tizlesmemis perkiisyon enstriimanlar1 saglamistir. Gruplar yeni
parcalarin1 yaratmak icin yeterli zamana sahip olduklarinda, paylasmak i¢in bir araya gelirler. Gruplar
paylastikca, bir parcay1 digeri ile karsilastirmak icin yeterli zaman olacaktir. Bu tip ders stratejisini "tema
ve varyasyonlar’” olarak diisiinebilirsiniz. Bu ornekte, fema ritimdir ve varyasyonlar cocuklarin
bestelerine ekledikleri yaratici yollardir. Dersin asil hedefi ¢cocuklarin belirli bir ritmi, kendi bestelerini

kullanarak 6grenmelerine yardimci olmaktir. Fakat bunun yaninda sinifin birbirleriyle olan fartismast ile

tininin, temponun, dinamiklerin, orkestrasyonun ve melodinin (muhtemelen bir grup sarki sdylemistir ve
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enstriimanlar ¢almistir) kullanimina gore ders boliimlere ayrilabilir. Cocuk merkezli derslerin yararl olan
diger bir yan1 da, cocuklarin ders i¢cinde kendi miizikal se¢imlerini 6zgiin bir sekilde tartisabilmeleridir.
Dersleri, ¢cocuk merkezli miizik problemlerini gosterecek sekilde organize etmek, ¢ocuklara 6gretmenin

giindeminde olmayan miizikal fikirlerin pesinde gitme sansini verir (Katz, 1988).

Okul Oncesi Donemde Cocuk Merkezli Problem Cézme Stratejilerinin Kullanim

Cocuklarin yapabilecekleri sonsuz sayidaki miizikal olasiliklarla tanmistirilmasi basit bir soru
stratejisi ile baslar, mesela, "Bu sarkiy1 baska nasil sOyleyebiliriz?" veya "Baska hangi enstriimam
kullanabiliriz?". Ag¢ik uclu sorular ¢ocuklardan tepkiler almak icin idealdir. Ogretmenler aliskanliklari
yiiziinden pek cok sefer kapali ucglu sorular sorabilir, mesela, "Miizik hizli miydi yavas miydi?" veya
"Sarki m1 soyliiyorduk bagiriyor muyduk?" Biligsel olarak agik uclu sorular ¢ocuklarin, yanit veya
tepkiler yaratmalarinda zorlayici olabilir. Diger yandan kapali uclu sorular ¢ocuklarin iki secenek
arasindan se¢im yapmalarini ister. Bazi arastirmacilar, acik u¢lu soru stratejilerinin avantajlarint asagidaki
sekilde maddelestirmistir:

1. Cocugun miizik bilgisine ve onun kendi miizik perspektifine saygi duyulmaktadir.

2. Cocuklar, cevaplar1 kendi baslarina diisiinmelidirler ama bunun yaninda dogru cevaplar
icin, erigkinlere danismak zorundadirlar.

3. Yasi ¢ok kiiciik olan okuloncesi ¢cocugun cevabi biraz daha farkli olacaktir, bu sayede
miizikal secimlerinin tartismasin1 siifta yapilabilecek ve bu yiizden derste tesvik
edilebilecektir.

4. Her ¢ocugun tepkisi, kendi miizikal anlama veya yeteneginin 6zgiin bir degerlendirmesini
saglayacaktir.

5. Herhangi bir miizik dersinin miizikal programi bu soru tipiyle degistirilebilir ve istenirse
bu miizikal etkilesim ortamindan kolayca cikabilinir (Anonymous, 1994a).

Acik uclu soru stratejilerinin diger olumlu yani ise, egitmenlerin mevcut miifredatlarin1 veya
kendi pedagojik yaklasimlarimi degistirmek zorunda kalmamalaridir. Egitmenlerin sadece kapali uglu
sorular yerine agik uglu sorular sorma aligkanligin1 kazanmalari, cocuk merkezli egitimin kapsami icinde

yer almalidir.
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Cocuk Merkezli Miizik Odasmin Olusturulmasi

Asagida, okuloncesi miizik 6gretmenlerine kendi ¢cocuk merkezli odalarin1 gelistirmede faydali

olabilecek merkezler ve aktiviteler hakkinda fikir verebilecek bazi Ornekler bulunmaktadir. Verilen

ornekler kapsamli degildir ama Amerika’daki gen¢ miizisyenlerle miizikal basariy1 saglamis merkezler ve

faaliyetlerini kismen sunmaktadir. Fakat sunu unutmamak gerekir ki, farkli siniflarda sunulan aktiviteler o

cocuk grubunun hangi aktivite alanlar ile ilgili olduguna bagh olarak degisebilir.

Daire oyunlari, oyun partileri ve esli oyunlar: Amerika’da kullanilan okuldncesi miizik programi
Amerikan folk (halk) sarkilar1 iizerine odaklandigindan, merkez aktivitelerin pek cogu daire
oyunlari, oyun partileri ve esli oyunlar icermektedir. Cocuklar, basit sarkili oyunlar1 s6ylemeye
ve oynamaya cok istekli olurlar. Bu geleneksel cocuk oyunlarini oynayabilecekleri ve
sOyleyebilecekleri bir yerin ogretmen tarafindan temin edilmesi sarttir. Cocuklarin sarkilardan
keyif almalar1 ve katilimda bulunmalar1 i¢in olanaklar sunmak, her ¢ocuk merkezli miizik
odasinin bir boliimii olmalidir (Bredekamp, 1987).

Dinleme Merkezleri: Cocuklarin kendi iilke miizikleri ve diinya miiziklerini dinlemeleri i¢in bir
yer temin edilmelidir. Dinleme faaliyetleri hareket, yaraticilik veya hayal giicii icerdiginden,
muhtemelen c¢ocuklar secilen parcalar1 tekrar tekrar dinlemek isteyeceklerdir. Genelde dinleme
faaliyetleri, dersin basinda 6gretmenin yiiriittiigii faaliyetlerde kullanilan se¢imlerden biridir. Bu
dinleme merkezinde c¢ocuklarin dersin basinda soyledikleri sarki repertuarinin kaset kayitlarini
dinleyebilecekleri bir alan sunulabilir. Bu onlarin unutmus olabilecekleri sarkilar1 ve oyunlari
hatirlayabilmeleri i¢in iyi bir tesvik yoludur (Fisher, 1996).

Ipler ve toplarla oyunlar: ip atlamak ve top sektirmek cocuklarin en sevdigi aktivitelerdendir.
Cocuklara diizgiin ve boliinmiis vuruslar tiretmeyi 6gretmede yardimci olacak pek c¢ok cocuk
sarkis1 vardir. Fakat kiigiik cocuklar bir atlama ipinin hareketini, bir sarkinin ritimsel vurusu ile
harmanlayamadigindan, egitmenin vaktinin cogu, ipi kendi basina dondiiriirken gecebilir. Bu
yiizden miizik 6gretmeninin sinifin merkez zamaninda aktif bir katilimeci olmasi ¢ok 6nemlidir.
Ogretmenin aktif olarak izledigi faaliyetlere katilmasi okuloncesi miizik dersinin 6nemli bir
boliimiidiir (Sims, 1995).

Dramatik oyun merkezleri: Dramatik oyun alanlar1 ¢cocuklara rol yapabilecekleri alanlar saglar.
Cocuklar i¢in cok faydasi oldugu diisiiniilen iki faaliyet vardir. Bu faaliyetler yonetim ve ev

yasamini icerir. Yonetim merkezinde, ¢cocuklara bir miizik standi, balonlar, miizik kitaplari ve bir
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podyum saglanir. Genelde ¢ocuklar enstriimanlarini ¢calmak veya sarki sdylemek icin egitmenin
etrafinda sik sik toplanir. Ev yasami merkezi ise, parmak oyunlarini, sallanan sandalyeleri,
oyuncak ayilari, vs. icerir. Bu merkezde, cocuklar oyuncak oyuncaklarina bebekleriymis gibi
davranirlar. Ayilarina, bebeklerine ninniler sdyler ve onlari sallayarak uyutmayi segebilirler.
Dramatik oyunlara tesvik eden tiim okuloncesi merkezlerde oldugu gibi, ninni sdylemek de
cocuklara yetiskin olarak kullanabilecekleri rollerin uygulanmasinda yardimci olan
faktorlerdendir (McGraw, 2002).

e Okuma-Ogrenme Merkezi: Her ne kadar kiiciik ¢ocuklarin bitmez tiikkenmez enerjileri oldugu
diisiiniilse de, zaman zaman onlar da sessiz ortamlar isteyebilmektedir. Cocuklarin sessiz miizik
faaliyetleri ile ugrasabilecekleri bir yeri miizik odasi i¢inde temin etmek Onemlidir. Ev-yasam
merkezi gibi, okuma-6grenme merkezi de miizik odasinda sessiz bir yer saglayabilir. Pek cok
miizik 0gretmeni okul sarkilarinin ve halk tiirkiilerinin oldugu, resimli kitaplarin bulundugu
kisisel kiitiiphanelere sahiptir. Bir okuma-6grenme merkezi, bu kitaplari ¢ocuklara sunmanin
ideal bir yoludur. Kitaplar tiim sinifa tanitilmali ve okuma-6grenme merkezine konmadan 6nce
onlara okunmalidir. Boylece her ¢ocuga cesitli kitaplarla bir arada olma firsati verilirken, her
kitabin okunma olasiliginin da o oranda artmasi saglanabilir (Decarbo ve Nelson, 2002).

e Arastirma materyalleri: Okuloncesi donem, ¢ocuklarin kendi diinyalarimi arastirmalar1 gereken
bir donemdir. Miizik derslerinde 6gretmenler, 6nceden belirlenmis, izlenmesi gereken sonug veya
kurallar1 olan miizik oyunlarimin yam sira, cocuklarin etrafinda sinirlamalar ve tehditler
olmaksizin sesleri kesfedebilecekleri aktiviteler sunmalidir. Sesin kesfi iki 6nemli isleve sahiptir.
Birincisi, ¢ocuga bir enstriimanin fiziki 6zelliklerinin, sesin belirlenmesinde nasil yardimci
oldugunu anlama firsati verir. Ikinci olarak, cocuklarin farkhi tinilari karistirmasina ve
eslestirmesine olanak verir. Ogretmenler kolayca ev yapimi, ucuz enstriimanlar ve ses iiretim
aletleri temin edebilir. Ev yapimi farkli tipte enstriimanlarin nasil yapilacag ile ilgili fikirler
saglayan pek cok kitap vardir. Kisinin ¢ocuklar i¢in saglayabilecegi enstriimanlar sadece kisinin

hayal giiciiyle sinirlidir (Bennett, Wood, ve Rogers, 1997).

Sonuc ve Oneriler

Yapilan ¢alismanin ana konusunu olusturan ¢ocuk merkezli miizik dersleri, cocuklara miizikal

secimleri veya miizikal kararlarimi vermek icgin bir seviyeye kadar bagimsizlik saglayan aktiviteleri

168



m Elektronik Sosyal Bilimler Dergisi www.esosder.org
\]“( w Electronic Journal of Social Sciences info@esosder.org
S Kis-2008 C.7 S.23 (157-171) ISSN:1304-0278 Winter-2008 V.7 N.23

icermektedir. Okuloncesi miizik dersleri esnasinda ‘“cocuk merkezli” miizik aktiviteleri i¢in zaman
yaratmak c¢ocuklarin miizikal, sosyal, duygusal ve isitsel gelisimleri i¢in ¢ok Onemlidir. Bu yiizden
makalede de detayli olarak iizerinde durulan bu “Merkez zaman”, asla gereksiz bir sey olmadigi gibi,
temelinin okuloncesi donemde atilmasi gereken onemli bir 6grenme stilidir. Ciinkii ¢ocuklarin miizik
merkezli bu zamanlarinda edinip gelistirecekleri tiim yetenekler bir omiir siirecektir.

Uzerinde durulmasi gereken diger bir konu da miizik egitimindeki yaraticiliktir. Her yastaki
cocukta var olan yaraticilik yetenegi, 6zellikle miizik egitimi yolu ile ortaya ¢ikarilarak, gelistirilebilir.

Her cocukta soylenecek, calinirken paylasilip tartisilacak miizikal fikir zenginlikleri vardir.
Cocuklarin bu zenginliklerini fark eden bazi okuldncesi egitim arastirmacilari, ¢ocuklara kisa miizikal
besteler yaratmalar1 ve miizikal seceneklerini tartismalar1 i¢in zaman verildiginde, onlarin miizikal
diistinme yeteneklerinin artabilecegini ileri siirmektedir (Anonymous, 1996).

Smifta kullanilan en iyi miiziklerden bazilar1 6grencilerin zihinlerinden ¢ikmaktadir. Cocuklari,
kendilerini miizikal olarak ifade etmeleri i¢in tesvik edip, yiireklendirmek, onlarin miizisyen olarak kendi
kavramlarinmi giiglendirmelerine yol acacaktir. Eger miizik egitmenlerinin asil hedefi 6miir boyu miizigi
iyilestirmek ve yiikseltmekse, aktif bir miizikal yasam c¢ocuklara iglerindeki miizigi kullanma ve ifade
etme Ozgiirliigiinii vermek gibi basit bir eylemle baglayabilir (Turner, 1997).

Ogretmenin yonetip yonlendirdigi ogretmen merkezli dersler ise, dgretmenin &grencilerinden
sinirli geri bildirim alarak yaptigi ve onceden belirlenmis konular iizerinde odaklandigi derslerdir.
Cocuklarin miizik odevlerini kendi fikirlerini ifade etmeksizin Onceden planlanmis bir diizende
yapmalarini 6ngoren yazili bir planin uygulanmasi, 6gretmenin yonlendirip yonettigi bir ders 6rnegidir.

Giintimiizde bireylerden, dogru kararlar alip uygulamaya gecmesi, yaratici diisiinmesi, problem
¢Ozme yeterligine sahip olmasi, 6grenmeyi 6grenmesi, ekip ¢aligmasina yatkin olmasi ve kendi kendini
yonetebilmesi beklenmektedir. Ogrenci merkezli egitim, ogrenmeyi Ogrenmenin esas oldugu, her
Ogrencinin farkli zaman, tiir ve hizda 6grenebilecegini benimseyen, diisiinme becerilerini gelistirmenin
yaratict diisiinceyi gelistirdigini kabul eden bir yaklasimdir. Bu yiizden 6zellikle her kademede verilen
miizik egitiminde bu egitim yaklasimindan olabildigince yararlanilmalidir.

Donanimli bir miizik egitimcisi, bir taraftan siniftaki beklentileri g6z 6niinde bulundururken,
diger yandan bu gelisim siirecini anlayabilen kisidir. Eger ¢ocuklar bu asamalardan gecmediler ise,
miizikal olarak yaratamayacak, okuyamayacak ve yazamayacaklardir. Ogretmenlerin yaratici fikirler elde
etmede izleyecegi en mikemmel yol, Ogrencileri izlemektir. Derslerde c¢ocuklarin dogaclama
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hareketlerini izlemek ve bu hareketlere bir seyler katarak ilerlemek gerekmektedir. Cocuklarin vurus veya
ritmi viicutlarinin ¢esitli bolimlerinde, yerde, ayaklarinda veya miizik aletlerinde hissetmelerine izin
verilmelidir. Boylece, ¢ocuklara daha fazla 6zgiirlikk ve yaraticilik alanlarinin verilmesi ile ¢ocuklarin
miizikal gelisiminde ve okuloncesi temel miizik egitim programinda gelisme saglanabilecektir (Gordon,
1997).

Arastirmada elde edilen bilgiler dogrultusunda, miizik ve okuloncesi miizik egitimi dersi veren
ogretmenlerle, bu alanda calisan arastirmacilar i¢in su Oneriler getirilebilir:

e Miizik egitimcisi yetistiren kurumlarin programlarinda okuloncesi miizik egitimine dayali
derslere yer verilmeli ve bu derslerin icerikleri okuloncesi 6gretmeni yetistiren boliimlerle
ortaklasa hazirlanmalidir.

e Okuloncesi programlardaki miizik derslerinin ¢ogu yaratici etkinlikler icermeli ve bu
amag dogrultusunda gelistirilmelidir.

e Okuloncesi 6gretmenleri var olan ders programlarina asirt bagimli kalmadan, ¢cocuklarin
yaratici yonlerini ortaya ¢ikaracak 6gretim yontemleri {izerinde durmalidirlar.

e Miizik egitimi veren egitimcilerin cagin gerektirdigi egitim hedefleri dogrultusunda
geleneksel yontemlerden uzak, yasam boyu 6grenmeyi kapsayan “miizik egitimi yontem
ve davraniglart” tizerinde bilgi sahibi olmalar1 gerekmektedir.

e Okuloncesi dgretmeni yetistiren Egitim Fakiiltelerinde verilen dort senelik lisans egitimi

stiresince mutlaka miizik dersleri zorunlu dersler kapsaminda olmalidir.
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