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Bugiin herkes i¢in énemli olan moda, dzellikle ergenler i¢in marka yarist haline gelmistir. Ergenlerin var
olan moday1 takip etmede gesitli nedenlerle zorlanmalari durumunda (maddi imkansizliklar, aile baskist vb.)
akran gruplari karsisinda uyumsuzluk yasadiklar1 gézlenmektedir. Bu da ergenlerin okuldaki basarisini, akran
gruplariyla ve ailesiyle olan iletisimi olumsuz yonde etkilemektedir.

Ergen davraniglarinin anlagilmasina 11k tutmak bakimindan yararli olacag:i diisiiniilen bu arastirmada,
ebeveynlerin ergenleri giysi segiminde nasil etkiledikleri ele alinmistir.

Bu calismada, veri toplamak amaciyla meslek lisesi 6grencilerinden segilen drneklem grubuna konu ile
ilgili anket uygulanmustir.

Sonu¢ olarak ergenlerin bagimsiz olma isteklerinin giyimlerini etkiledigi belirlenmistir. Ergenlerin
giinlimiizde daha ¢ok ozgirliiklerine diiskiin olmalar1 giysi se¢imlerinde bagimsiz karar verme isteklerini
arttirdigi anlasilmaktadir. Bu tercihler de aile i¢i problemlere yol agmaktadir. Boyle bir iletisim yapisinin
sonucunda ise, 6z benlik ve kimlik gelisiminde sorunlar yasayan bireyler yetismektedir.

Ebeveynlerin ergenlerin kimlik gelisiminde her zaman yanlarinda yer almalari, gocuklarina karsi daha
anlayisli, daha yol gosterici olmalari1 gerekmektedir.

Anahtar Sozciikler: Ergen, Ebeveyn, Akran, Moda, Marka

ABSTRACT

Today, fashion is important for everybody and it becomes wearing trademark products competition
especially for the adolescents. It is observed that adolescents feels disharmony to their coequals about following
the fashion trends. This situation affects their communications with their friends and family and achievements at
the school.

In this research, parents effects on cloth selection of adolescents is discussed to understand behaviors of
adolescents.

The data required is collected from the technical high schools by applying a poll to chosen sample groups
of students.

Wishes about being independent of adolescents affects their clothings. Day after day, with the addiction to
their freedom, adolescents select their clothes without opinions of their parents. That causes communication
failures in families. As a result of this kind of communication problems, individuals that have personality
problems are being grow up.

Parents should always be with adolescents to accomplish a good personal evolution and they should be
more understanding, more guidance to their children.
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1. GIRIS

Giyim insan yasaminda onemli bir etkendir. Bagkalar1 {izerinde birakilan ilk izlenimde
dogru secilmis 1iyi giyimin biiylik etkisi vardir. Baskalar1 tarafindan kabul goérmek,
benimsenmek ve onlar arasinda bir statii saglamak, yetigkinler i¢in oldugu kadar gengler igin
de biiylik 6nem tasir. Bu nedenle gengler, giysileri ile bu izlenimi yakalamaya ¢aba sarf eder.
Kentsel yorelerde bu egilim daha ¢ok goriiliir. Tiiketim ekonomisinin de bunda 6nemli bir
pay1 vardir. Cok genis secenek ve markanin yer aldigi bu alanda modanin da etkisiyle
kendisine sunulan bu imkanlar1 degerlendirmek isteyen geng¢, giyime daha meraklh

olmaktadir.

Ergenler terimi nispeten pazarlama terminolojisi igersinde yeni bir terimdir. Ancak
hazir giyim alanindaki bir¢cok pazarlamaci ve yatirnmcinin ilgi ve dikkatini ¢cekmekte veya bu
grubun genis potansiyelinin farkina varmaktadir. Ergenler olarak adlandirilan geng insanlar,
13 ile 18 yasa kadar olan donemi igerirler. Bu grup hazir giyim alami i¢in en zengin
jenerasyon olarak tanimlanirlar. Ciinkii bu yas grubunun harcamalarinin Avrupa’da son 30 yil

icersinde her on yilda iki kat arttig1 dikkati cekmektedir. (Lindstrom, 2003)

Genglerin satin alma kararlarini etkileyen birgok faktor vardir. Bunlar, sosyal (kiiltir,
alt kiiltiir, sosyal sinif, referans gruplari, arkadaslar, aile vb.), teknolojik, politik, ekonomik ve
kisisel faktorler (motivasyon, kisilik, kendi kendini ifade etme, anlayis, inan¢ ve tutumlar)

gibi bir dagilim gosterirler. (Grant ve Graeme, 2005)

Gilintimiizde ergenlerin kendilerini daha iyi hissetme, arkadas ¢evresine uyum saglama
gibi nedenlerden dolay1 giyime olan meraklar1 daha da artmistir. Ayrica ergenlik déoneminde
giyim meraki arkadas gruplar arasinda adi gecen ya da benzemek istedigi kisilerin lizerinde
goriilen giysiler ve markalar1 6ne ¢ikarmakta, giyim kusama diiskiin olan ergenleri marka

bagimlist haline getirmektedir. (Unver, Talan ve digerleri, 1986)

Linn (2004)’e gore reklam endiistrisi ve pazarlamacilar biiyiimekte olan ¢ocuklarin bu
egilimlerini kullanarak onlarin geng yetiskinleri model olarak se¢melerini ve onlar gibi olma

cabalarimi gelistirmeye ¢aligmaktadirlar.

Ancak ergenlere yonelik pazarin ¢ok hassas bir pazar oldugu unutulmamalidir. Ciinkii
bu pazarda yer alanlarin hata yapma hakki yoktur. Geng insanlarin tiiketim giicli gdz Oniine
alindiginda bu biiyiik 6nem tasir. Dogru secilmis tasarim ve markalar genglerin bu markalari
stirekli tasimalarin1 saglayacaktir. Boylece pazarda yer alan iirlinler gengler kadar ailelerinde

harcamaya yonelmesini ve pazarin genislemesini saglayacaktir. (Anon, 2001)
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Ciinkii karar alma asamasinda en itibar edilen kaynak kisiler ailelerdir. Bunlar 6nemli

bir referans grubudur. (North and Kotz¢, 2001)

Yasam sartlar1 g6z Oniinde alindiginda ¢ok az ebeveynin pahali giyim esyalarini
alabilecek durumda olduklar1 goriilir. Bu nedenle ergenlerin arkadaslari tarafindan
begenilmek icin belli markadaki ve moda olan giysilere sahip olmalar1 gerektigini
diisiinmeleri hi¢ saglikli degildir. Ayrica bu diisiinceye sahip olmalart hem anne babalarini
ekonomik yonden sikintiya sokmakta, hem de markali iirlinleri giyinemeyen yasitlarinin
kendilerini kotii hissetmelerine neden olmaktadir. Bu nedenle bir¢ok iilkede oldugu gibi
tilkemizde de gencler arasindaki farkliligi ortadan kaldirmak ve giyim problemlerini en aza

indirmek amaciyla okullarda forma giyme zorunlulugu vardir. (MEB,2007)

Genglerin kendi 6z benliklerini olustururken anne babalarin ¢ocuklarinin nereye kadar
yasitlarina benzemelerine izin vereceklerine ve bir birey olabilmesi i¢in ne kadar sinirlama
getirmeleri gerektigine karar vermeleri, dikkatle {izerinde durulmasi gereken bir konudur.

(Kettermen ve Hiirel;1998)
1.1.Ergenlerin Giysi Secimi ve Aileleriyle Karsilastiklar1 Sorunlar

Ergen giysi se¢iminde farkinda olmadan bazi nedenlere bagl kalarak kendi kararlarini
vermektedirler. Bu nedenler; ailenin giysi secimi hakkindaki diislinceleri, sosyal ¢cevre, marka,

moda, arkadas ¢evresine uyum saglama, kendini daha iyi hissetme gibi nedenlerdir.

Giyim endiistrisi i¢in genis ve 0nemli bir pazar1 olusturan gencler, ¢ocukluktan ¢ikip
ergenlige ilk adimi attig1 donemle birlikte tercihleri de degisir. Bu yaslarda ebeveynlerin satin
almas1 durur ve ergenler kendi giysilerini kendileri satin almaya baglarlar. (Levinson et al.,

2001)

Ergenler giysi seciminde baskalarin diislincelerine deger vermekle birlikte, kuvvetlenen
kisilikleri nedeniyle kendi zevklerini de on planda tutarlar. Ornegin aligverise arkadasiyla
¢ikan bir ergenin, arkadasinin onerisine ragmen kendi istedigi giysiyi alip arkadaginin israr
ettigi giysiyi almamasi kendine yakisani segebilecegi ve bunun o6l¢iilerini ispatlayabilecegini

ortaya koyar. (Altink6prii; 1999)

Giysi se¢imlerini saglikli bir sekilde yapabilmek icin ergenin bir yol gostericiye
gereksinimi vardir. Anne ve baba bu konuda ¢ocuklarina 6n bilgiler vermeli, ancak se¢me

yetkisini yine ergene birakmalidir.
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Iyi giyinemedigi igin kendini begenmeyen, kendinden hosnut olmayan genclerin,
kendilerini toplumdan soyutlama egilimleri vardir. Toplumdan soyutlanan kisi kendini daha
cok dinler, kendisi ile barigtk olma niteligini kaybeder. Bu durum giderek norotik
davranislarin ortaya ¢ikmasina yol acar. Iste bu nedenle, gocuklarm giyim ihtiyaglarimi
karsilayamayan ailelerde, norotik egilimli genglerin daha ¢ok olmasi s6z konusu olabilir.(Kut,

Kosar vd;1998)

Ebeveynlerin ¢ocuklarinin giysi ihtiyaglarim1 karsilama yollarindan biri de biiyiik
cocuklarin giysilerini kiiciik cocuklara devretmedir. Ozellikle cocuk sayis1 fazla olan aileler
icin kiiciilen giysilerden yararlanmak bir ekonomik zorunluluk olabilir. Ancak bunun siirekli
bir yol gibi benimsenmesi ve kiigiik cocuga yeni giyim esyasi alinmamasi ve sanki bunun son
derece dogal bir yolmus gibi sevgiden, anlayistan yoksun bir bicimde yapilmasi sorunu

biisbiitlin zorlastirabilir.

Ailenin ekonomik giiciiyle dengeli kalmak kosuluyla, her ¢ocugun ihtiyaclarinin uygun
bicimde giderilmesi, onlarin ruh sagligi yoniinden yeterli ve dengeli kisilikler gelistirmelerine

yardimci olacaktir. (Bilen;2004)

Bu ¢aligmada ergenlerin giysi se¢ciminde ebeveynlerin etkisi incelenecektir.

2. MATERYAL VE YONTEM

Calismanin evrenini Ankara’da bulunan Aliye Yahsi Anadolu Meslek ve Meslek Lisesi
Ogrencileri olusturmaktadir. Evrenin Ankara’nin merkezi sayilabilecek bir noktada olmasi,
bulundugu konum itibari ile ¢ok farkli sosyal gruplardan 6grenciyi bir arada bulundurmasi,
Ogrencilerin “ergen” olarak ifade edilen yas gruplarinda yer almasi nedeniyle objektif

sonuclar elde etmek agisindan uygun olacag diisiiniilmiistiir.

Arastirma verilerinin toplanmasinda anket tekniginden yararlanilmistir.  Anket
sorularmin olusturulmas: esnasinda pilot ¢alisma olarak 20 6grenciye karsilikli goriisme
teknigi uygulanarak, konu sinirlar1 genel olarak belirlenmis ve yapilan diizeltmeler sonrasinda
ergenlerin giysi se¢iminde ebeveynlerin etkisini belirlemeye yonelik 14 sorudan olusan anket

formu gelistirilmistir.

Arastirmaci tarafindan konu ile ilgili kaynaklar ve daha once yapilmis ¢aligmalar da

taranarak hazirlanan anket formu 6rneklem grubuna uygulanmis, elde edilen veriler aktif
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frekans dagilimi ve yiizde degerleri hesaplanarak tablolar halinde sunulmustur. Anket

formunun sekillenmesinde Yazicioglu, Erdogan, 2004’den yararlanilmigtir

Calismanin 6rneklemini bu okula devam eden yaklasik 900 6grenciden random yontemi

ile secilen 100 adet 6grenci olusturmustur.

3. BULGULAR ve TARTISMA

Arastirma sonucunda elde edilen veriler asagida tablolar halinde sunulmustur.

Calismada aragtirmaya katilan ergenlerin %50°si kiz, %50°si erkek olarak belirlenmistir.

Tablo 1. Kiz ve Erkek Ergenlerin Yas Dagilimi

Ogrenciler Kizlar Erkekler
Secenekler Frekans % Frekans %
13 yas 2 4 4 8
14 yas 5 10 6 12
15 yas 17 24 9 18
16 yas 18 26 8 16
17 yas 4 8 13 26
18 yas 4 8 10 20
Toplam 50 100 50 100

Tablo 1’de goriildiigii gibi arastirmaya katilan ergen kizlarin en fazla 16 yasinda, en az

13 yasinda olduklar1 anlasilmaktadir.

Aragtirmaya katilan ergen erkek 6grencilerin de en fazla 17, en az 13 yasinda olduklar1

goriilmektedir.
Tablo 2. Ergenin giysi alisverisine beraber ¢iktigi Kisi tercihi
Ogrenciler Kizlar Erkekler
Secenekler Frekans % Frekans %
Yalniz ¢ikarim 3 6 6 12
Arkadaglarimla ¢ikarim 12 24 22 44
Annem ve babamla ¢ikarim 21 42 17 34
Kardesimle ¢ikarim 11 22 2 4
Aligverige ben ¢ikmam,
ailem benim ihtiyacimi alir 3 6 3 6
Toplam 50 100 50 100
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Tablo 2°de goriildiigli gibi ergen kizlarin giysi aligverigine en fazla anne ve babalariyla
ciktigr dikkati cekmektedir. Tablodan da anlasilacagi gibi giysi aligverisini tamamen
ailelerinin tercihine birakan ya da ailelerinden bagimsiz olarak yalniz bagina alis veris
yapmay1 tercih edenler az sayidadir. Bunun yerine kiz ergenlerin alis veris sirasinda fikrinden
faydalanmak i¢in daha ¢ok ikinci bir kisiyi tercih ettigi anlasilmaktadir.

Ergen erkeklerin ise aligverise en fazla arkadaslariyla ¢ikmay: tercih ettigi, en az ise
kardesleriyle ¢iktig1 goriilmektedir. Tablodan da anlasilacag: gibi kizlarin anne ve babalarina
bagimlilik orani erkeklerinkinden fazladir. Erkeklerin alis veris sirasinda kardeslerinin

fikirlerinden faydalanmak istememesi ise dikkat ¢ekicidir.

Tablo 3. Ergenin giysi satin alirken ¢iktig1 kisiden etkilenmesi

Ogrenciler Kizlar Erkekler
Secenekler Frekans % Frekans %
Evet 33 66 32 64
Hayir 17 34 18 36
Toplam 50 100 50 100

Tablo 3’de goriildiigii gibi ergen kiz ve erkekler giysi satin alirken aligverise birlikte
ciktig1 kisiden etkilenmektedir.
Tablodan da anlasilacagi gibi kizlarin ve erkeklerin g¢evrelerinden etkilenme orami

birbirine yakindir.

Tablo 4 ve 5. Ergenlerin giysi seciminde etkilendikleri faktorler ve etkilenme dereceleri
Tablo 4

Ogrenciler Kizlar
Kardes Anne-baba Arkadas Moda Marka
goriisleri goriisleri goriisleri
Segenekler Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Etkilenmiyorum 20 40 10 20 8 16 15 30 19 38
Kismen Etkileniyorum 12 23 21 42 11 22 9 18 17 14
Etkileniyorum 13 26 14 28 22 44 14 28 15 30
Cok etkileniyorum 5 10 5 10 9 18 12 22 9 18
Toplam 50 100 50 100 50 100 50 100 50 100
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Tablo 5
Ogrenciler Erkekler
Kardes Anne-baba Arkadas
goriisleri goriisleri goriisleri Moda Marka

Secenekler Fr. % Fr. % | Fr. % Fr. | % | Fr. | %
Etkilenmiyorum 22 44 14 28 8 16 18 36 18 36
Kismen Etkileniyorum 14 28 22 44 14 28 11 22 7 14
Etkileniyorum 7 14 6 12 21 42 12 24 14 24
Cok etkileniyorum 4 14 8 16 7 14 9 18 13 26
Toplam 50 100 50 100 50 100 50 100 50 100

Tablo 4’den elde edilen verilere gore ergen kizlar giysi se¢iminde en fazla arkadas
goriislerinden etkilenmekte bunu iirliniin markast ve moda takip etmektedir. Kardes ve
ebeveynlerin goriislerinden ise en az etkilendikleri anlasilmaktadir. Yukarida tablo 2’nin
sonuclar1 géz oniline alinirsa kizlarin ebeveynleri ve kardesleri ile alis verise ¢ikmay1 tercih
etmekle birlikte, onlarin fikirlerini ikinci plana attig1 sdylenebilir.

Tablo 5 incelendiginde ergen erkeklerinde giysi seciminde en fazla arkadas
goriislerinden etkilendikleri, en az etkilendikleri faktdriin ise kardes goriisleri ve iiriiniin
markasi oldugu anlagilmaktadir. Erkek ergenlerin kardes goriislerinden etkilenmemesi tablo
2’nin sonuglart ile de uyusmaktadir.

Yapilan bir aragtirmadan elde edilen sonuglarda da ergenler satin alma karar1 vermek
zorunda kaldiklarinda bu kararda en fazla okul arkadaslar1 6nemli rol oynamaktadir.(Acuff,
1997)

North ve Kotzé (2001)’in arastirmasinin sonuglarinda da secilen giysilerin
dogrulugunun onaylanmasinin en fazla okuldaki arkadas gruplarinin etkin oldugu tespit

edilmistir.

Tablo 6. Ergenin giysi secimini ailesinin etkilemesi durumunda etkileme nedenleri

Ogrenciler Kizlar Erkekler
Secenekler Frekans % Frekans %
Ekonomik durum 11 22 17 34
Dini gortsler 3 6 6 12
Sosyal ¢evre 13 26 14 28
Ailenin giysi zevki 23 46 13 26
Toplam 50 100 50 100
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Tablo 6’da ergen kizlarin giysi se¢imini ailesinin etkileme nedeninin en fazla ailenin

giysi zevki oldugu goriilmektedir. Bununla beraber ergen erkeklerin giysi se¢imini ailesinin

etkilemesi durumunda bunun nedeninin en fazla ekonomik durum oldugu anlagilmaktadir.

Onceki bulgularda erkek ergenlerin markadan etkilenmedikleri géz &niine alinirsa, buna bagh

olarak ekonomik durumun tercihleri etkiledigi de sdylenebilir.

Tablo 7. Ergenin ailesinden ayr1 aldig: giysiyi ailenin onaylamadig: takdirde ergenin gosterecegi tepkiler

Ogrenciler Kizlar Erkekler
Secenekler Frekans % Frekans %
Satin aldigim yere gider geri veririm 7 14 9 18
Satin aldigim giysiyi ailemle gider
o 8 16 8 16
degistiririm
Her seye ragmen giyerim 25 50 28 36
Satin aldigim yere vermemde,
) 10 20 5 10
giymemde
Toplam 50 100 50 100

Tablo 7°de goriildiigi gibi ergen kiz ve erkeklerin giysi satin almaya ailesinden ayri

gittiginde satin aldig1 giysiyi ailesi begenmiyorsa bile her seye ragmen giyinecegi

goriilmektedir. Bu sonuclardan yola ¢ikarak 13—18 yas ergenlerin kendi begeni ve isteklerini

On planda tuttuklar ve aile goriiglerini daha az dikkate aldiklar1 sdylenebilir.

(Brooks,2003)’iin yaptig1 bir arastirma da ergenlerin kendi kisilik ve degerlerini ifade

eden giysileri alip almamada kendi kararlarinin ¢ok 6nem tasidigi belirlenmistir. Ergenler

ebeveynlerinin fikirlerinin degil, kendi kisilik ve kimliklerini ortaya koyan giysileri giyerek

“neyin bana en uygun giysi oldugunu ben bilirim” ya da “hoslandigim seyi alirim” ifadeleri

ile kendi kararlarini uygulamak istediklerini agikca ifade etmislerdir.

Tablo 8. Ailenin ergene aldig1 giysi moda degilse ergenin gosterecegi tepki

. Kizlar

Ogrenciler Erkekler
Secenekler Frekans % Frekans %
Ailem aldig1 i¢in giyerim 18 36 22 44
Begenmedl}fsem.allem.e sOylemem ama 16 3 14 28

giysiyi de giymem
Begendigimi .soyle.r, gider moda olan 7 14 6 12
giysiyi alirim

Fikrimi sormadiklari i¢in kizarim 9 18 8 16
Toplam 50 100 50 100
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Tablo 8’de goriildiigli gibi bu soruda arastirmaya katilan erkek ve kiz 6grencilerin
cevaplari birbiri ile benzesmektedir. Tabloda her iki grubunda ailelerinin satin aldig1 giysi
moda degilse bile giyecekleri anlagilmaktadir. Ayni sekilde ergen kiz ve erkeklerin verdigi
cevaplar icersinde en diisiik oran1 “begenmediysem soyler, gider yenisini alirim” secenegi
vermektedir. Elde edilen verilerden anlasilacagi gibi her iki grupta kendi giysi tercihlerini
belirlemede kararli olmakla birlikte, ebeveynlerinin bu konudaki sec¢imlerine de saygi

duymakta ve 1limli davranmaktadirlar.

Tablo 9. Ergenin, ailede kardes siralamasinda kac¢inci oldugu

Ogrenciler Kizlar Erkekler
Secenekler Frekans % Frekans %
Biytk 9 18 20 40
Ortanca 19 38 10 20
Kiiciik 13 26 17 34
Tek gocugum 3 6 3 6
Toplam 50 100 50 100

Tablo 9’da goriildiigii gibi ankete katilan kizlarin ¢ogunlugu ortanca, ¢ok az kisminin
tek ¢ocuk oldugu goriilmektedir. Arastirmaya katilan erkeklerin ise ¢ogunun biiylik oldugu

¢ok az kisminin tek ¢ocuk oldugu anlasilmaktadir.

Tablo 10. Ergenin kardeslerin giysileri devretmeleri veya devralmalari

Ogrenciler Kizlar Erkekler
Secenekler Frekans % Frekans %
Evet 21 44,68 19 40,47
Hayir 26 55,32 28 59,53

n:94

Aragtirmaya katilan 6grencilere bu soruda ailede kardes siralamasinda ortanca veya

kiigiik ¢ocuk olup olmadiklar1 sorulmus ve cevaba gore giysi se¢ciminde biiyiik kardesin ya da

kendisinin giysilerini devredip devretmedigi tespit edilmistir.

Arastirmaya katilan Ogrencilerin %12’si tek cocuk oldugu icgin ankete katilanlarin

%88’s1 bu soruyu cevaplamistir.
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Tablo 10’dan ankete katilan kiz ve erkek ergenlerin giysilerini kardeslerine devretmeye

en fazla hayir cevabi verdikleri anlagilmaktadir.

Tablo 11. Giysilerini kardesine devreden veya kardesinden devralan ergenin devretme veya devralma

nedenleri
Ogrenciler Kizlar Erkekler
Secenekler Frekans % Frekans %

Ekonomik nedenler 4 19,08 4 21,08

Ailenin tasarrufu 3 14,28 4 21,08

Zevklerin uyusmasi 6 28,56 8 42,13

Viicut dlgiilerinin uyusmasi 8 38,08 3 15,81

n=40

Tablo 10’a gore bu soruyu 40 ergen cevaplamistir. Tablo 11°de gorildigi gibi
giysilerini kardeslerine devrettigini belirten ergen kizlarin en fazla viicut 6lgiilerinin uyusmasi
sebebine bagl olarak devrettigi goriilmektedir.

Ergen erkeklerin ise en fazla zevklerin uyusmasi sebebine bagli olarak devrettigi
anlagilmaktadir.

Tablodan da anlasilacagi gibi her iki grupta da giysilerin kardesler arasinda devredilerek
giyilmesinde ekonomik nedenler ve ailenin tasarrufundan ¢ok kisisel zevk uyum 6n plana

cikmustir.

Tablo 12. Giysilerini kardeslerine devretmeyen veya kardeslerinden devralmayan ergenlerin devralmama
veya devretmeme nedenleri

Ogrenciler Kizlar Erkekler
Secenekler Frekans % Frekans %
Viicut dlgiilerinin uyusmamasi 1 3,84 5 17,85
Cinsiyet farklilig1 8 30,73 13 46,4
Zevklerin uyusmamasi 13 49,95 8 28,56
Kardeslerin kendini kotii hissetmesi 4 15,48 2 7,15

n:54

Tablo 11°e gore bu soruyu 54 ergen cevaplamistir. Tablo 12°de gorildigi gibi

giysilerini kardeslerine devretmedigini belirten ergen kizlarin en fazla zevklerin uyusmamasi
sebebine bagli olarak devretmedigi goriilmektedir. Ergen erkeklerin ise en fazla cinsiyet

farklilig1 sebebine bagli olarak devretmedigi anlasilmaktadir.
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Tablo 13. Arastirmaya katilan ergenler arasinda daha cok giysi satin alan taraf

Ogrenciler Kizlar Erkekler
Secenekler Frekans % Frekans %
Kizlar 49 98 49 98
Erkekler 1 2 1 2
Toplam 50 100 50 100

Tablo 13’de goriildiigii gibi ergen kizlara ve ergen erkeklere gore de en ¢ok giysi satin
alan taraf kizlar olarak goriilmektedir.

Mintel (2001) tarafindan yapilan bir calisma en giiclii biiylime pazarina geng kiz giyimi
tireten firmalarin sahip oldugunu ortaya koymustur. Calismada gen¢ kiz giyim pazarinda
modaya uyma egilimi ve modaya kars1 hazir bulunusluk diizeyinin yiiksek olmasinin boyle bir
sonucu verdigi belirtilmektedir. Bundan dolay1 kiz ergenler modanin hizla degismesinde de
onemli rol oynamaktadirlar.

Beauodin ve digerleri (2003)’den elde edilen verilerde kizlarin erkeklerden daha fazla

moda yenilikleri getirdigi ve satin almay1 gerceklestirdigini ortaya koymustur.

Tablo 14. Daha cok giysi satin alan taraf kizlar ise bunun nedenleri

Ogrenciler Kizlar Erkekler
Secenekler Frekans % Frekans %
Kendini kars1 cinse begendirme 15 30 29 58
Kendini iyi hissetme 13 26 11 22
Arkadas ¢evresine uyum 14 18 3 6
Modaya uyma 8 16 7 14
Toplam 50 100 50 100

Tablo 14°de goriildiigii gibi her iki grup i¢inde kizlarin giysi satin almalarinda en 6nemli

neden kendilerini karsi cinse begendirme olarak goriilmektedir.

5. SONUC VE ONERILER

Cagimizda 6zellikle geng nesil kiiresellesmenin etkisiyle daha yaratici, 6zgiin ve enerji
dolu ritmiyle giiniin her saatinde rahatlikla kullanilan giyimlere yonelmistir. Bununla birlikte
ergenlerin ihtiyaglarindaki giderek artan de§isme orani giysi secimlerine yansimis ve tercih

edilen giysilerin Omiir siirelerini kisalmistir. Teknolojik gelismeler, modanin etkisi, medya
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ve moday1 siiriikleyen 6ncii gruplar (sanatci, sporcu, medyatik isimler vb.) ergenlerin giysi

secimlerinde ailelerinden daha baskin hale gelmistir.

Arastirma sonuglar1 13—18 yas ergenlerin giysi se¢imine Onem verdigini ve giysi

aligverisini ailesine birakmadigini ortaya koymustur.

Elde edilen sonuclar ergen kizlarin giysi aligverisine en fazla anne ve babalaryla ¢iktigi,
ergen erkeklerin ise aligverise en fazla arkadaslariyla, en az ise kardesiyle c¢iktigini
gostermektedir. Arastirma sonuglarindan kizlarin ve erkeklerin c¢evrelerinden etkilenme
oraninin birbirine yakin oldugu anlasilmaktadir. Ergen kizlar giysi se¢iminde en fazla
modadan etkilenmektedir. Ergen erkekler ise giysi se¢iminde en fazla arkadas goriislerinden
etkilenirken, en az ise iiriiniin markasindan etkilendikleri anlasilmaktadir. Ergen kizlarin giysi
secimini ailesinin etkileme nedeni en fazla ailenin giysi zevki oldugu goriilmektedir. Ergen

erkekler de ise etkileme nedeninin en fazla ekonomik durum oldugu anlasilmaktadir.

Elde edilen bulgulardan ergen kiz ve erkeklerin giysi satin almaya ailesinden ayri
gittiginde satin aldig1 giysiyi ailesinin begenmemesi durumunda bile her seye ragmen
giyecegi tespit edilmistir. Bu sonuctan yola ¢ikarak 13—18 yas ergenlerin kendi begenilerine
daha c¢ok oOncelik verdikleri sdylenebilir. Ancak bununla birlikte her iki grupta kendi giysi
tercihlerini belirlemede kararli olmanin yani sira, ebeveynlerinin bu konudaki se¢imlerine de

saygl duymakta ve 1limli davranmaktadirlar.

Elde edilen veriler hem erkek hem de kiz ergenler i¢in en fazla giysi satin alan tarafin

kizlar oldugunu ortaya koymustur.

Her iki grup iginde kizlarin giysi satin almalarinda en 6nemli neden kendilerini karsi

cinse begendirme olarak goriilmektedir.

Bulgulardan anlagilacagi gibi ergenlerin bagimsiz olma istekleri giyimlerini
etkilemektedir. Ergenlerin giderek daha ¢ok o6zgiirliigiine diiskiin olmalar1 giysi se¢imlerinde
kendi 6z benliklerini 6n plana ¢ikarmalarina neden olmaktadir. Sosyal ¢cevre ve moda ailelerin

giysi se¢imindeki etkinligini ikinci plana itmektedir.

Ancak bununla birlikte anne ve babalarin ergenlerin kimlik gelisiminde her zaman

yaninda olmalari, ¢gocuklarina karst daha anlayisli, daha yol gosterici olmalart gerekmektedir.
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