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Bu arastirmanmn amaci, okul 6ncesi donem c¢ocuklarmin insan. figlirii ¢izimlerinin cinsiyete gore
gelisimsel agidan incelenerek aralarinda farkliliklar olup olmadigini belirlemektir. Arastirma, betimsel model
niteliginde kurgulanmis ve Bolu il merkezinde, Milli Egitim Bakanhgma bagli bagimsiz anaokullar1 ve
ilkogretim biinyesindeki anasmiflarma devam eden toplam 235 ¢ocuk ¢alisma grubunu olusturmustur. Veri
toplamak asamasinda cocuklara c¢izdirilen insan figiirleri, Koppitz’in 5-12 yas arasi ¢ocuklar i¢in kullanilan
“Insan Figiirii Cizim” yontemi ile incelenmistir. Veriler degerlendirilirken, her yas grubu kendi iginde olmak
iizere, cinsiyet ile her bir item arasmdaki farkin incelenmesinde ki-kare testi kullanilmistir. Istatistiksel
degerlendirmelerde, birgok item ile cinsiyet arasinda anlamli farkliliklar oldugu saptanmistir.

Anahtar Kelimeler: Okul 6ncesi donem, resim gelisimi, insan figiirii ¢izimi

ABSTRACT

The aim of this study is to determine the human figure drawings of preschool students depending on
gender in terms of developmental aspect and to see if there are any differences between the genders. This study
was designed as a descriptive model where a total of 235 children in the city of Bolu were included in the study.
These children were attending to official kindergartens and primary schools under Ministry of Education. The
human figures which were drawn by the children in order to collect data were analyzed through the method of
“Human Figure Drawing” of Koppitz used for the children at the age of 5-12. The difference between each item
and gender, with each age group separate, was examined through the chi-square test. It was found that there was
a correlation between gender and many items in the statistical analyses. The statistical analysis shows that there
are significant differences between certain items and genders.

Keywords: Preschool period, drawing improvement, human figure drawing.
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1. GIRIS

Cocuklar i¢in resim yapmak, kisisel, benzersiz ve yepyeni bir sey yaratmak amaciyla farkl
deneyimleri bir araya getiren bir siirectir. Resim yapma siireci, gocugun bir diisiinceyi, duyguyu, olay1
veya gozlemi iletebilmek ig¢in, igerik, stil, bicim ve kompozisyon gibi birgok bileseni sentezleyerek
renkleri, bigimleri, ¢izgileri se¢ip diizenlemesini gerektirir. Cocuklarin resimlerinde pek ¢ok farkli
unsur ve deneyim bir araya geldiginden onlarin bu yaratici ¢alismalarimin basit¢e agiklanmasi ve

yorumlanmasi her zaman miimkiin degildir (Malchiodi, 1998).

Serbest resim faaliyetinde ¢ocugun kagidi kullamig bigimi, resimdeki kompozisyon ve
kullanilan renkler, uzman gozlemciler i¢in anlamlidir. Ciinkii ¢ocuk, “resim” yaparken kendini 6zgiir
bir “oyun” ortaminda hissettiginden tiim davranislar1 kendiliginden dogal gergeklesmektedir. Bu
dogal ortam, gbzlemci uzmana, ¢ocugun gercek duygularindan haberdar olma olanagt vermektedir.
Cocuk resimlerinin baslica 6nemi, ¢ocugun diisiince seklini ve igerigini yansitmasidir (Yavuzer,

1995).

On dokuzuncu yiizyilin baslarinda ¢ocuklarin resimle anlatimlarina ilgi duyan arastirmacilar,
cocuklarin resim yapma gelisimine iligkin bazi evreler oldugunu ileri stirmiislerdir. Cocuklarin resim
yapma gelisimine iliskin yapilan ilk ¢aligmalarda, ¢ocuklarin resimlerinin karalama, sematik evre ve
natiiralistik evre olmak iizere li¢ gelisimsel evreden gectigi ileri striilmiistiir. Burt (1921; Akt.
Yavuzer, 2000), Goodenough (1926) ve ardindan Lowenfeld’in (1947) yapmis oldugu c¢aligmalar,
cocuklarm resim gelisim evrelerinin farklilagmasina neden olmustur. Lowenfeld (1947), yaptigi
caligmalar sonucunda ¢ocuklarin resim gelisiminin 6 evreden olustugunu One siirmiistiir. Lowenfeld’e
(1947) gore, bu evreler; karalama (2-4 yas), sema Oncesi (4-7 yas), sematik (7-9 yas), ger¢egi ¢izme
(9-11 yas), sahte gerceklik (10-13 yas) ve karar donemidir (ergenlik donemi).

Kellogg (1969), Amerika Birlesik Devletleri ve otuz kadar iilkeden, bir milyonun iizerinde
cocuk resmi inceleyerek, Tablo 1’de de gorildiigii gibi karalamadan dairesel hareketlerin kesfine
kadar olan evrede (karalama evresi) yirmi adet sekil oldugunu saptamustir (Schirrmacher, 1998;

Kirisoglu, 2002).
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Tablo 1. Kellogg’un ¢izim evreleri

1. Karalama - MNokta wvusuglar

2. Karalama " Telk dikey gizgi

3. Karalama I—— Telk vatay gizgi

4 Karalama \ / Tek saga sola yatay gizgi
5. Karalama e ™ Tek kawisli gizgi

6. Karalama LA, Cok sayida dikey cizgi

7. Karalamaa " Colk savida yvatay gizgiles
B. karalama ’ ‘ Colk sayida capraz gizgiler
9. Karalama Cok sayida egr gizgiler

—~2
10 Karalama W arimn efri gizgi
11 Karalama Eg&ri. bukiik kapals gizgi
—~

1Z2 Karalama Fig zag veya dalgaly ¢izg:
13 Karalama Telk i1l cizgi

14 Karalama 2 & Colt sayuda ilmdlkc gizgi

15 Karalama @ Spiral cizgi

16 Faralama Q TTst tiste binmis dolgu cember cizgiler
17 Karalama @ st tiste binmmis cember cizgiler
18 Karalama m Al dairesel gizgiler

19 Karalama @- Tek kesilmis cember
20 Karalama [ e Hatal: gember

Karalama doneminin sonlarmma yaklasildiginda artik cocuklarin ¢izimlerinde insan figiirii
belirmeye baslar, ancak; bu ¢izimler ¢ok basit ve eksiktir. Iki ile dort yas arasida cocuklar cizdikleri
nesneler arasinda iliski oldugunu fark etmeye baslarlar. Ug yasindan sonra, ¢ocuklarin ¢izimleri, yavas
yavas kontrollii hale gelerek, temel sekil ve formlar1 ayirt ederek ¢izme becerileri gelisir. Cocuklarin
insan figlirli ¢izimleri genellikle bilylik bir‘'daireye gz, burun ve agiz gibi pargalarin eklendigi
kocaman bir kafa formundan olusmaktadir (Yavuzer, 2000). Karalama déneminin sonu ve sema dncesi
doneminin basinda, ¢ocuklar:oldukca taninabilecek bigimler ¢izmeye baslarlar. Ancak yine de kesin
olarak ne ¢izdigini séylemek zordur. Sema oOncesi donemde dairesel ve uzunlamasina ¢izgiler
belirginlesir. Bes yasinda ¢ocuklarin ¢izimlerinde artik insanlar, evler ve agaclar belirmeye baslar ve
rahat¢a ne ¢izdigijanlasilir hale gelir. Bu yastaki ¢ocuklarin ¢ogu, bir kafa ve gdvde cizebilirler.
Kafada gozler, bir burun, bir agiz olur, kollar ve bacaklar ise, gévdeden ¢ikar. Burt (1921)’e gore, bu
yasta insan figlirii dogru ¢izilmeye baslanir (Akt. Yavuzer, 2000). Genellikle yiiz 6nden goriiniimiiyle
¢izilir ve ifadesizdir. Bastan ¢ikan kol ve bacaklar ve eller parmakli ya da parmaksiz olabilir. Ilerleyen
yaslarda, boyun, parmaklar, kulaklar ve géz bebekleri gibi 6zellikler figiire eklenir. Cocuk 6 yasina
geldiginde, ¢iziminde bigimler ve sekiller bir konu etrafinda gelismeye baslar (Yavuzer, 2000; Artut,
2004). Karalama doneminde kii¢iik ¢cocuklar basit karalamalar yaparken, gercekte algiladiklarindan
daha ziyade bildikleri seyleri gelisen becerileri ile sergilerken, karar déneminde perspektifi kapsayan

gorsel realizmi kazanarak ¢izgisel gelisimlerini tamamlarlar (Tallandini ve Valentini, 1991).
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Golomb (2004), diizenli olarak resim ¢izme firsati verilen gocuklarin gelisim siirecinin bu
evreleri izledigini bununla birlikte daha 6nce ¢izim deneyimi olmayan ¢ocuklara bir kalem ve kagit
verildiginde yine spontane olarak insan figiirli ¢izmeye egilimli olduklarini gézlemlemistir. Golomb
(2004), bilissel gelisim acisindan en ¢ok bilginin ¢ocuklarmn insan figiirii ¢izimlerinden elde edildigini
ve ¢ocuklarin tipik olarak karalamadan ilk temsili sekillere ve formlara, daha sonra da karmasik insan

figiirli tasarimlarma dogru ilerlediklerini saptamistir.

Cocuklarin c¢izgisel gelisimlerinden bahsederken, motor gelisimlerini de dikkate almak
gerekir. Cocuklar kiigiik kas motor becerileri ve el-gdz koordinasyonu konusunda beceri kazanmalari
gerekmektedir. Cocuklar 1-1.5 yas civarlarinda farkinda olmadan karalamalar yaparken buyiidiik¢e
farkindalik diizeyleri ve ¢izim becerileri de giderek artmaya baslar. Bu yaslarda cocuklarin
karalamalar1 kol, bilek ve elin mekanik yapisiyla biiyiik dlgiide iliskilidir ve kasitsiz olarak ortaya
cikar. Baglangicta farkindalik ve planli hareket etme becerileri eksik olabilmesine ragmen karalama

yaptikc¢a ¢ocuklarin hareketleri daha kontrollii hale gelir (Herberholz, 1985).

Cocuklarin ¢izimleri, gecmisten giliniimiize kadar pek ¢ok degisken acisindan incelenmistir.
Bunlardan birisi de cinsiyettir. Yapilan arastirmalarda, 6zellikle gelisimsel agidan her bir déneme hatta
yasa gore cizimlerde cinsiyet bakimindan aralarinda farkliliklar oldugu belirlenmistir. Ozellikle
toplumsal ve Kkiiltiirel degerlerin biiylik Olclide kiz. ve erkek cocuklarin resimlerine yansidigi
gozlenmistir. Ayrica ¢ocuklarin resimle anlatimlari, ‘az ¢ok medyadaki ve yazindaki geleneksel roller
ve imgelerden ve cocuklarin temas i¢inde olduklar: yetiskinlerin cinsiyete ait inang ve degerlerinden

etkilenerek sekillenmektedir.

Gelisimsel agidan bakildiginda ¢ocuklarin insan figiirii ¢izimlerinde cinsiyete iligkin 6zellikler
ilk olarak 6 yasinda genellikle giysiler konusundaki tercihlerinde goriilmektedir. Kiz ¢ocuklar
genellikle resimlerinde elbiseler, “erkek c¢ocuklar pantolon ¢izerek cinsiyete ait oOzellikleri
belirtmektedirler yani, ¢cocuklarin ¢izimlerine basit ayrintilar koyarak kizlarla erkekleri ayirt ettigi

goriilmektedir (Malchiodi, 1998).

Cocuklarin' ¢izimleri ve bunun, onlarin gelisim diizeylerini yansittigina iligkin gorisler,
yaklasik yiiz yili askin bir siiredir arastirmacilarin dikkatini ¢ekmektedir. ilk olarak, 1877°de Charles
Darwin, Ingiltere’de kiigiik oglu Doddy iizerinde yaptigi ayrintili goézlem calismalarini bir araya
getirmis ve Corrado Ricci Italya’da gocuk gizimleri hakkindaki kitap yaymlamustir (Akt. Yavuzer,
2000). Goodenough’in (1926), cocugun insan resmi ¢izme kabiliyetini temel alarak gelistirmis oldugu
test, ayn1 zamanda zekdy1 Olgen bir ara¢ olarak da nitelenmistir. Bu test, Harris (1963) tarafindan
yeniden gdzden gegirilerek gelistirilmistir. Harris ve Goodenough, “Bir Insan Ciz Testi’nin (BiC)”
zekdyr degil, zihinsel olgunlagsmayi Olgen bir test oldugunu ve bu testin ¢ocugun fonksiyonel
potansiyeli yerine gercek potansiyelini belirlemeye ¢alistigini ileri siirmiiglerdir. 1940°tan itibaren

giiniimiize kadar ¢ocuk c¢izimlerine karsi yeni bir ilgi dogmaya baglamustir. Projektif metot olarak
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adlandirilan kisilik galismalari, “Insan Figiirii Cizimi’ne (IFC)” ne yeni bir boyut getirmistir. Buna
gore, cocuklarin ¢izimleri ve g¢izimlerinde kullanilan boyama 6zellikleri; onun kisiligi, huy ve

davramglarmi yansitmaktadir (Yavuzer, 2000).

Machover (1949) ve Koppitz (1968, 1984) ¢ocuklarin yaptiklar1 ¢izimleri duygusal agidan ele
alip incelemislerdir. Ozellikle Koppitz (1968), ¢ocuklarda birtakim duygusal bozukluklarin teshis
edilmesinde “Bir Adam Ciz” yaklasimindan yararlanmis ve 0Ozel isaretlerin yorumlanmasinda
alternatif fikirler One slrmiistiir. Cocuk cizimlerine iliskin su ana kadar yapilan aragtirmalar
incelendiginde, genellikle ii¢ temel konu {iizerine odaklanildigi goriilmektedir. Bunlar; gocuklarin
anlasilmasinda igyap1 ve gorsel gecerlik (Cox, 1985, 1992), cizilen resimde algi, biligsel ve motor
stirecler (Freeman, 1980), cocuklarin ¢izimlerini yorumlamada gecerlik ve giivenirliktir (Hammer,

1997).

Bu aragtirmada, daha c¢ok cocuklarin ¢izdikleri resimlerde gelisimsel stireglerine iliskin
hususlar ele alinacaktir. Ciinkii ¢ocuklar cizdikleri resimler yoluyla kendi ifade diinyasindan bize
dogru bir pencere agmaktadirlar. Bu sayede cocuklarn yaslari ilerledik¢e, okul Oncesi egitim
kurumlarina devam ettikge ve cinsel kimliklerini kazanmaya  basladik¢a cinsiyet bakimindan

aralarmda insan figiirli ¢izimi konusunda bazi farkliliklar olabilecegi diisiiniilmektedir.
2. YONTEM

Bu ¢aligmanin amaci, okul dncesi donem ¢ocuklarinin insan figiirii ¢izimlerinin cinsiyete gore
gelisimsel agidan incelenerek cinsiyet bakimindan aralarinda farklilik olup olmadigini belirlemektir.
Betimsel model niteligindeki bu ¢alismada, bes ve alt1 yas ¢ocuklarin yapmis olduklar1 insan figiirii

cizimlerinin, her bir yasta, cinsiyet ile iligskisinin olup olmadig: arastirilmigtir.
Arastirmanin Calisma Grubu

Aragtirmanin ¢aligma grubunu, Bolu il merkezindeki Milli Egitim Bakanligina bagli bagimsiz
anaokullarina ve ilkégretim okullarinin anasinifina devam eden 5-6 yas grubunda toplam 235 ¢ocuk
olusturmustur, Bes,yas grubu cocuklarin 56’s1 kiz, 37’si ise, erkektir. Alt1 yas grubuna devam eden

cocuklarin ise, 80’1 kiz, 62’si erkektir.
Veri Toplama

Calisma grubunu olusturan g¢ocuklara renkli kuru boya ya da kursun kalem sunulmustur.
Ayrica ¢ocuklara “senden bir ¢ocuk ¢izmeni istiyorum, kiz ya da erkek olabilir, ¢cocuk olabilir”
yoOnergesi  verilerek resim yapmalar1 istenmistir. Cocuklarin  birbirlerinin  resimlerinden
etkilenmemeleri i¢in bireysel resim yapmalar1 saglanmis ya da birbirlerinden uzak oturmalarina dikkat

edilmistir.
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Verilerin Analizi

Arastirmada, ¢ocuklarm resimlerini analiz edebilmek amaci ile Koppitz’in “Insan Figiirii
Cizim” yontemi kullanilmustir. Koppitz’in insan Figiirii Cizim (IFC) yontemi, 5-12 yas grubu gocuklar
temel alnarak hazirlanmistir. IFC aracinda, ¢ocuklarm yas ve olgunluk seviyeleri ile ilgili belirleyici
olan gelisimsel kriterler yer almaktadir. Gelisimsel kriterler 5-12 yas grubunda her yas diizeyi i¢in 29
baslik altinda toplanmistir. Bunlar;

1. Kafa 11. Boyun 21. Iki tarafli bacaklar

2. Gozler 12. Viicut 22. Dizler

3. Goz bebekleri 13. Kollar 23. Ayaklar

4. Kaslar ve kirpikler 14. Iki tarafli kollar 24. Iki tarafli ayak

5. Burun 15. Omuzdan inen kollar 25. Profil

6. Burun delikleri 16. Asagi dogru gosterilen kollar 26. Giyim/bir 6zellik veya hicbiri

7. Agiz 17. Dirsekler 27. Giyim/iki-ii¢ 0zellik

8. Cift dudak 18. Eller 28. Giyim/dort-bes ozellik

9. Kulaklar 19. Parmaklar 29. lyioran

10. Sag 20. Dogru sayida parmaklar

Bu kriterler; beklenen, gozlenen, olagan ve' olagan dis1 olmak fiizere 4 kategoride

gruplandirilmstir.

1. Beklenen: Bu kategoride belirli bir yas seviyesinde IFC’ nin %86—100’iinde var olan biitiin
ozellikleri icerir. Bu ézellikler hemen hemen biitiin normal ¢ocuklarin IFC’lerinde mevcuttur.
Bunlar, belirli bir yastaki ¢ocuklarin figiir ¢izimlerinde gbzlenen ¢izilmesi gereken minimum
ozelliklerdir. Beklenen kriterlerin varhigindan ¢ok yoklugu daha énemlidir.

2. Goézlenen: Bu kategoride belirli yas seviyesinde IFC’ de gelisimsel kriterlerin %51-85’inin
var olmasidir.

3. Olagan: Belirli bir yas seviyesinde IFC’ de gelisimsel kriterlerin %16-50’sinin mevcut
olmasidir.

4. Olagan disi: Bu kategoride belirli yas seviyesinde IFC’ de gelisimsel kriterlerin %15 inden
azmnin bulunmasidir. Bununla olagan dis1 gelisimsel kriterlerin sadece ortalamanin iistiindeki
zihinsel olgunluga sahip olan ¢ocuklarm IFC’lerinde rastlandig: farz edilmektedir.

[FC’den alinan puanlarin hesaplanmasinda beklenen ve olagan dis1 kriterlerden aliman puanlar
on plandadir." Beklenen kriterler hangileri ise bu kriterlerden hepsinin var olup olmadigina bakilir
(Koppitz, 1968).

Verilerin Degerlendirilmesi

Arastirmada, 5-6 yas c¢ocuklari i¢in bireysel insan figiirii ¢izimlerinde beklenen kriterlerin var
olup olmadigma bakilmistir. Her bir yas kendi igerisinde degerlendirilerek beklenen kriterler ile
cinsiyet arasinda farklilik olup olmadigr ki-kare testi ile sinanmustir. Anlamlilik diizeyi .05 olarak

almmustir.
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3. BULGULAR
Yas ve cinsiyet degiskeni bakimindan okul 6ncesi dénem ¢ocuklarin Insan Figiirii Cizimlerine

ait bulgular Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2 : Yas ve cinsiyet degiskeni bakimindan ¢ocuklarin insan figiirii cizimlerindeki (IFC)
basa ait bulgular

Yas

Viicut 5 yas 6 yas
boliimleri Kiz(n: 56) Erkek (n: 37) Kiz (n: 80) Erkek (n: 62)

var yok var yok var yok var yok

n % n % mn % n % n % n % n % n_ %
Kafa 56 100,0 - 34919 3 81 79988 1 1,3 58 93,5 4 65
Goz 55 982 1 1,8 33892 4 108 75938 5 63 48 774 14 226
Goz bebegi 8 143 48 85,7 3 81 34 919 11 13,8 69 8., 10 16,1 52 839
Kas 16 28,6 40 714 2 54 35 94,6 25313 55688 15 242 47 758
Burun 37 66,1 19 33,9 1540,5 22 59,5 47 58,8 33 41,3 27 43,5 /35 56,5
Burun deligi 3 54 53946 3 81 34 919 8 100 72 90,0 .8 12,9 54 87,1
Agiz 49 87,5 7 12,5 28757 9 243 73913 7 88 45 72,6 17 274
Cift dudak 8 143 48 85,7 2 54 35 946 18225 62775 9 145 53 855
Kulak 4 7,1 52929 3 81 34 919 4 50 7695019 145 53 85,5
Sag 51 91,1 5 89 23622 14 37,8 70 87,5.. 10 12,5 38 61,3 24 38,7
Boyun 32 57,1 24429 9 243 28 75,7, 43 53,8 37 46,3 26 41,9 36 581

Tablo 2 devam Yas ve cinsiyet degiskeni bakimindan ¢ocuklarin IFC’de basa ait ki- kare

sonuclari
Viicut Yas
boliimleri 5Yas 6 Yas
x ) x )
Kafa 4,69 ,030% 2,78 ,095
Goz 3,56 ,059 8,037 ,005%
Goz bebegi ,815 ,367 ,157 ,692
Kas 7,66 ,006* ,860 ,354
Burun 5,89 ,015% 3,23 ,072
Burun deligi ,279 ,597 ,294 ,587
Agiz 2,18 ,139 8,66 ,003*
Cift dudak 1,83 ,176 1,44 ,229
Kulak ,030 ,863 3,80 ,051
Sag 11,45 ,001* 13,17 ,000%
Boyun 9,73 ,002* 1,95 ,162

Tablo 2’de ¢ocuklarin insan figiirli ¢izimlerinde basa ait itemlerin yas ve cinsiyete gore
dagilimi incelendiginde, 5 yas grubunda, kiz c¢ocuklarmin tamaminin, erkek c¢ocuklarm ise
%91,9’unun kafa ¢izdigi goriilmektedir. Benzer sekilde, bes yas grubunda, kas, burun, sa¢ ve boyun
cizimine kizlar, erkeklere gore daha fazla yer vermistir. Alt1 yas grubundaki ¢ocuklarda, kizlarin
%93,8’1 erkeklerin %77,4’1 gz ¢izmislerdir. Bu yas grubunda, agiz ve sa¢ ¢iziminde de kizlarin orani
erkeklere gore daha yiiksek olarak saptanmistir. Tablo 2 devamda acgikca goriildiigii gibi, istatistiksel
olarak, bes yas grubunda, kafa, kas, burun, sa¢ ve boyun ¢izimlerinin, alt1 yag grubunda ise goz, agiz

ve sag ¢izimi ile cinsiyet arasinda anlamli farklar oldugu tespit edilmistir (p<.05).
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Tablo 3 : Yas ve cinsiyet degiskeni bakimindan cocuklarin insan figiirii ¢cizimlerindeki govdeye
ait bulgular

Yas
Viicut 5 yas 6 yas
boliimleri Kiz (n: 56) Erkek (n:37) Kiz (n: 80) Erkek (n: 62)
var Yok var yok var yok var yok
n % n % n % n % n % n % n % n %
Viicut 54964 2 3,6 24649 13351 62 77,5 18 22,5 43 694 19 30,6
Kol 35 62,5 21 37,5 14 37,8 23 62,2 48 60,0 32 40,0 24 38,7 38 613
Iki 34 60,7 22 393 12 324 25 67,6 47 588 33 41,3 23 37,1 39 629

Kol
Omuzdan 16 28,6 40 714 2 54 35946 14 17,5 66 82,5 8 12,9 54 87,1
kol
Asagiyakol 15 26,8 41 732 5 13,5 32 86,5 12 150 68 850 8 12,9 54 87,1

Dirsek 2 36 54964 1 27 36973 - 80 100,0 1 1,6 61 984
El 21 37,5 35 62,5 10 27,0 27 73,0 32 40,0 48 60,0 16 258 46 7472
El parmak 19 339 37 66,1 5 13,5 32865 28 50 52 650 /17 274 45 72,6
Dogru 3 54 53946 1 27 36973 2 25 78 975 2 3,2 60 96,8
sayida el
parmak

Tablo 3 devam Yas ve cinsiyet degiskeni bakimindan ¢ocuklarin IFC’de govdeye iliskin ki-kare

degerleri
Viicut boliimleri Yas
5Yas 6 Yas
x P e p
Viicut 16,40 ,000% 1,20 273
Kol 5,43 ,020% 6,33 ,012%
iki Kol 7,12 ,008* 6,55 ,010%
Omuzdan kol 7,66 ,006%* ,564 ,453
Asagtya kol 2,32 ,127 ,127 ,722
Dirsek ,054 ,816 1,29 ,254
El 1,10 ,294 3,14 ,076
El parmak 4,85 ,028% ,927 ,336
Dogru say1 el parmak 381 ,537 ,067 ,795

* = p<0.05

Tablo 3 incelendiginde, bes yas grubunda, kizlarin %96,4’1i, erkeklerin ise, %64,9’u govde
cizmislerdir. Bu fark, istatistiksel olarak da anlamlidir. Aym grupta, kol, iki kol, omuzdan kol ve el
parmag ¢iziminde istatistiksel olarak anlaml diizeyde kizlarin erkeklere gore daha fazla belirttikleri
goriilmektedir (Tablo 3 devam). Omuzdan kol ¢izimi, kizlarda %28,6 oraninda olmasina karsin
erkeklerde %5,4’tiir. Alt1 yas grubunda ise, kol (kizlarda %60, erkeklerde %38,7) ve iki kol ¢izimi
kizlarda daha yiiksek olarak tespit edilmistir. Bu yas grubunda da kol ve iki kol ¢izimi ile cinsiyet
dikkate alindiginda, aralarinda istatistiksel olarak anlamli diizeyde fark oldugu saptanmustir (Tablo 3
devam, p<.05).
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Tablo 4 : Yas ve cinsiyet degiskeni bakimindan ¢ocuklarin insan figiirii ¢izimlerindeki bacaklara
ait bulgular

Yas
5 yas 6 yas

Viicut Kiz (n: 56) Erkek (n:37) Kiz (n: 80) Erkek(n: 62)
boliimleri var yok var yok var yok var yok

n % n % n % n % n % n % n % n %
Iki bacak 32 7,1 24 429 12324 25 67,6 4353,8 37 46,3 27435 35 56,5
Diz 1 1,8 55 982 - 37 100,0 - 80 100,0 - 62 100,0
Ayak 32 57,1 24 429 1478 23 62,2 44550 36 450 28452 34 548
Iki ayak 30 3,6 26 46,4 13351 24 64,9 44550 36 450 25403 37 59,7
Profil 3 54 53 946 - 37 1000 5 63 75 938 3 48 59 952
Oran 23 41,1 33 589 2 54 35 946 3240,0 48 60,0 S5 81 57 919

Tablo 4 (devam) Yas ve cinsiyet degiskeni bakimindan cocuklarin IFC’de bacaklara iliskin

itemlerde ki kare degerleri

Viicut boliimleri

Yas

5Yas 6 Yas
, x ) x )
1ki bacak 5,45 ,019% 1,45 ,228
Diz ,668 414 - -
Ayak 3,32 ,068 1,35 ,245
iki ayak 3,04 ,081 3,01 ,083
Profil 2,04 ,152 ;131 ,718
Oran 14,41 ,000% 18,49 ,000%
* = p<0.05

Tablo 4°de, ¢ocuklarm IFC’de bacaklarailiskin itemlerin yas ve cinsiyete goére dagilim
incelenmistir. Tabloda bes yas grubunda iki bacak ¢iziminin kizlarda %57,1, erkeklerde %32,4
oraminda gozlendigi goriilmektedir. Bu fark istatistiksel olarak da anlamlidir (Tablo 4 devam, p<.05).
Hem bes (kizlar %41,1, erkekler %5,4) hem'de alt1 yas grubunda (kizlar %40, erkekler %8,1), insan
figiirli ¢izimlerinde orana yer verildigi ve yine istatistiksel olarak anlamli diizeyde kizlarmn lehine fark

oldugu tespit edilmistir (Table 4 devam, p<.05).

Tablo S : Yas ve cinsiyet degiskeni bakimindan cocuklarin insan figiirii ¢izimlerindeki giyim ve
renge ait bulgular

Yas
5 yas 6 yas

Giyim ve Kiz (n: 56) Erkek (n: 37) Kiz (n: 80) Erkek (n: 62)
renk var yok var yok var yok var yok

n % n % n % n % n % n % n % n %
Giyim 24 429 32571 2 54 35 946 37 463 43 538 9 14,5 53 85,5
(1parca)
Giyim (2-3 7 12,5 49 87,5 - 37 100,0 15 188 65 81,3 4 6,5 58 935
par)
Sicakrenk 46 852 8 148 20 54,1 16 432 69 86,3 11 138 43694 19 30,6
Soguk renk 34 60,7 22 393 23 622 14 378 65813 15 188 38613 24 387
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Tablo 5 (devam) Yas ve cinsiyet degiskeni bakimindan ¢ocuklarin IFC’de giyim ve renge iliskin
ki kare degerleri

Viicut boliimleri Yas
5Yas 6 Yas
x P x P
Giyim (1parca) 15,51 ,000%* 16,06 ,000%*
Giyim (2-3 par) 5,00 ,025% 4,55 ,033%*
Sicak renk 9,76 ,008%* 5,98 ,014%*
Soguk renk ,02 ,888 6,98 ,008%*
Giyim (1parca) 15,51 ,000%* 16,06 ,000%*
Giyim (2-3 par) 5,00 ,025% 4,55 ,033%*
* = p<0.05

Tablo 5’de goruldiigii gibi, bes yas grubunda, kizlarin %42,9’unun, erkeklerin ise, sadece
%05,4’liniin insan figiirliine bir parca kiyafet giydirdikleri saptanmistir. Bu yas grubundaki erkeklerin
tamaminin figiirlerine iki pargali kiyafet giydirdikleri tespit edilmistir. Alti1 yas grubunda ise, tek
parcali giyim, iki parcali giyim ve sicak, soguk renk kullaniminda yine benzer bir sekilde istatistiksel

olarak anlaml diizeyde kizlarin lehine ¢izim 6zellikleri oldugu belirlenmistir (Tablo 5 devam, p<.05).

Tablo 6 : Yas ve cinsiyet degiskeni bakimindan cocuklarin insan figiirii ¢izimlerindeki renk
sayisina ait bulgular

Renk sayisi
Yas  Cinsi Renk 1Renk 2Renk 3 Renk . 4Renk 5 Renk 6 Renk 7 Renk 8 Renk
yet yok
n % n % n % n % n % n % n % n % n %
5yas Kz 2 3,6 9 16,1 3 5,4 8 143 10 179 6 10,7 11196 2 3,6 5 89
(n: 56)
Erkek 2 54 10 27,0 123244 108 3 81 4 108 1 2,7 - -1 27
(n: 37)
6yas Kiz - - 11138 7 88 7 88 7 88 9 11,3 20250 9 11,3 10 12,5
(n: 80)
Erkek - - 199306 1117,7 9 145 7 11,3 5 81 5 81 5 81 1 1,6
(n: 62)
5 yas: y'=20,948; *=p<.05 6 yas: : ¢'=19,961; * = p<.05

Tablo 6 incelendiginde, 5 yas grubunda kizlarm %3,6’smin, erkeklerin ise, %5,4 inlin
resimlerini sadece kara kalem kullanarak ¢izdikleri belirlenmistir. Alt1 yas grubunda ise gocuklarin
tamamu renkli kalem kullanmistir. Bes yas grubunda, genel olarak, kizlarin erkeklere gore li¢ ve daha
fazla renk kullanmay1 daha ¢ok tercih ettikleri saptanmistir. Alt1 yag grubunda ise, dort ve daha az
sayida renk kullaniminin erkeklerde, bes ve daha fazla sayida renk kullaniminin ise, kizlar arasinda
daha yiiksek oldugu goriilmektedir.

4. TARTISMA

Cocuklarin sanatsal anlatimlarindaki gelisim evreleri onlarin resimlerini anlamanin temelini
olusturmaktadir. Belli yas grubu i¢in neyin normal ya da beklenir oldugunu bilmek, ¢ocuklarin
resimlerinde neyin olagandisi veya beklenmedik oldugunu gorebilmek igin bize 6nemli ipuglari
saglamaktadir. Gelisimsel gozle ¢ocuklarin resimlerini anlamak, sadece degerlendirme igin dnemli

olan bilgiyi saglamakla kalmaz, ayn1 zamanda etkin miidahaleler yapilmasi i¢in essiz ipuglari verebilir.
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Okul oncesi donem c¢ocuklarmm gelisimsel ozelliklerini belirlemede uygulanan dlgme araglari ne
kadar ¢esitli olursa, ¢ocuklar hakkinda o olgiide fazla bilgi elde etmek miimkiin olmaktadir. Bu
noktada ¢izimler, okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin kendilerini ve ¢evrelerini algilayiglari, yetenek ve
ilgi alanlar1 ve bunlarla ilgili yaptiklar1 gézlemler, ayn1 zamanda, kiigiik kas motor becerileri hakkinda
bilgi edinmemizi saglamaktadir. Cocuk resimleri, son yillarda agirlikli olarak duygusal-sosyal
problemleri tanilamak i¢in klinik amagli kullanilmaktadir. Bu arastirmada, klinik amagli kullanimdan
ziyade okul dncesi donem ¢ocuklarinin insan figiirii ¢izimleri incelenerek bilissel ve motor gelisimleri
hakkinda daha ayrmtili bilgi elde etmek amaglanmistir. Bu amag dogrultusunda ¢alismada, okul 6ncesi
egitim kurumuna devam eden 5-6 yas grubu c¢ocuklarin insan figiirii ¢izimleri gelisimsel, agidan
cinsiyete gore incelenmis ve bes-alt1 yas grubu ¢ocuklarm resimleri bas, gévde ve bacaklar olmak

iizere {i¢ baslik altinda degerlendirilmistir.

Basla ilgili olan itemler degerlendirildiginde 6zellikle bes yas grubunda kizlarin erkeklere gore
daha fazla item c¢izebildigi rahatlikla sdylenebilir. Alt1 yasa bakildiginda bes yasla benzer sonuglar

oldugu ancak cinsiyet agisindan aradaki farkin kapanmaya basladigi gortilmektedir.

Govde ile ilgili itemler dikkate alindiginda basla ilgili itemlere benzer sonuglar oldugu
goriilmekle birlikte alti yasta aradaki farkin bastaki itemlere goére daha fazla oranda kapandigi
soylenebilir. Ozellikle kollarla ilgili ayrintilar disinda alt1 yasta gdvdeye ait cizimlerde iki cins
arasinda oldukca benzer ¢izimler oldugu goriilmektedir. Ayaklarla ilgili itemler incelendiginde de yine
yukarida agiklandigi lizere bas ve govde ile ilgili bulgularla paralellik gdsterdigi sadece ¢izimlerde iyi
oran kullanimi disinda yine cinsiyet arasindaki farkin kapanmaya basladigi gozlenmektedir. Bas,
gbvde ve bacaklar olmak iizere {i¢ temel bolimde g¢ocuklarin ¢izimleri incelendiginde kizlarin
ortalama %50’sinin erkeklerin ortalama %40’inin bu ti¢ boliimii ¢izimlerine yansitabildikleri
goriilmektedir. Bir baska degisle, kizlarin her {i¢ baghk altindaki ¢izim o&zellikleri bakimindan

erkeklere gore daha basarili olduklar1 sdylenebilir.

Cocuklarin ¢izimlerinde yas ve cinsiyete gore degisimleri inceleyen arastirmacilardan Bensur,
Eliot ve Hedge (1997), ¢ocuklarin ¢izimlerindeki gelisimsel ifadelerde yaslara gore farkliliklar
oldugunu bulmuslardir. Arastirmacilar, ¢ocuklarin bu farkliliklarinin, ¢evrelerinde bulunan gesitli
objeleri algilama ve bellege almalarini saglayarak daha gelismis bellegin ve uzamsal yeteneklerinin
daha karmasik ¢izimler yapilmasina neden oldugunu belirlemislerdir. Buna paralel olarak, kiigiik yas
grubu ¢ocuklarin daha ¢ok ¢Op adam figiirli ¢izerken yas ilerledikge figiirlerin insan figiiriine
benzemeye bagladigi yapilan arastirmalarla ortaya konulmustur (Bensur ve ark. 1997; Case 1985;
Golomb, 2004; La Voy ve ark. 2001). Ayrica ince motor becerilerinin 5-9 yaglar1 arasinda hizla
gelistigi dikkate alindiginda, kronolojik yasin resim gelisiminde 6nemli bir faktdr oldugu ortaya
¢ikmaktadir (Cherney ve ark., 2006). Buna ¢k olarak Case ve Okamoto (1996), yapmis olduklari
caligmada sanat egitiminin bir program dahilinde uygulandiginda ve ¢ocuklara ¢izim yapmalari i¢in

olanak saglandiginda ¢ocuklarin ¢izimlerinin giderek daha diizgiin olmasina ve daha ¢ok ayrintiya yer
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vermelerine neden oldugu ortaya ¢ikmustir. Bir diger deyisle, yas arttik¢a ¢ocuklarin ¢izimlerinde daha
fazla goze carpan Ozellikler goriilmekte ve yapilan cizimler daha gercekei ozellikler tagimaktadir.

Calismalardan elde edilen bu sonuglar arastirmanin sonuglari ile benzerlik gostermektedir.

Bes ve alt1 yas grubu cocuklarin ¢izdikleri giyimle ilgili itemler ve kullandiklari renkler
incelendiginde figiirleri giydirme bakimindan her iki yas grubunda da kizlarin erkeklere gore daha
fazla ayrint1 gizdikleri goriilmektedir. Cinsiyet agisindan aradaki farkin istatistiksel olarak anlamli
olmasi, kiz ¢ocuklarmin erkek ¢ocuklara gore ince motor becerilerinin daha erken gelismis olmasi ile
birlikte cinsel kimlikle ilgili 6zellikleri resimlerinde daha erken yaslarda gdsterebilme becerisine sahip
olmalarindan kaynaklandig1 diistiniilebilir. Konuya iliskin olarak Malchiodi (1998), alt1 yasindan
itibaren ¢ocuklarin kizlar ve kadinlar i¢in elbiseler, erkek cocuklar ve erkekler i¢in pantolon gizerek
cinsiyet ozelliklerini ayirt ettiklerini vurgulamistir. Diger taraftan Koppitz (1968), yaptig1 arastirma
sonucunda kizlarin erkeklere gore daha fazla viicut pargasi ve giyim &gesi igeren ¢izimler yapmaya
egilimli olduklarmi bulmustur. Ayrica arastirmaci, kiz ve erkekler arasinda da-kliselesmis ¢izim,

orantinin kullanimi ve giyim kriterleri agisindan da manidar farkliliklar oldugunu gézlemlemistir.

Cherney ve arkadaslari’nin (2006), 5-13 yas arasi'toplam 109 ¢ocuk iizerinde yapmus olduklari
bir arastirma sonucunda, kizlarin erkeklerden daha ¢ok giysi ¢izdigi, figiirlerine tipik olan ayrintilar
(6rnegin; tirnak, yapilmig sag, miicevher) ekledikleri ve orantili insan figlirii ¢izdikleri saptanmustir.
Bu bulgulardan hareketle, arastirmacilar tarafindan, ortalamada kizlarin manidar olarak erkeklere gore
daha gerekli olmayan ayrintilar ¢izmeye egilimli olduklar1 sdylenebilir. Bu durum, ¢ocuklarin 6zgiir
cizimlerinde, cinsiyet farkliliklari, kiz ve erkeklerin farkli duygularmin ve ¢izdikleri resimle objeleri
algilama yollarinin farkli oldugunu gdsterdigi seklinde diisiiniilebilir. Arastirma sonucunda da, kizlarin
erkeklere gore giyimle ilgili 6zellikler. bakimindan daha fazla ayrinti ¢izmis olmalari Cherney ve
arkadaslarmin yaptig1 ¢alismada oldugu gibi iki cinsin farkli duygu, diisiince ve beceri diizeylerine

sahip olduklar1 seklinde yorumlanabilir.

Yapilan arastirmada gizimlerde kullanilan renklere bakildiginda, kizlarin erkeklere gére hem 5
yas hem de 6 yas grubunda daha fazla renk kullanmayi tercih ettikleri ve 6zellikle alt1 yasta sicak ve
soguk renk kullanarak ¢izim yapma konusunda kizlarin anlamli olarak daha fazla bu tip renkleri tercih

ettikleri belirlenmistir.

Cocuklarin ¢izimlerindeki renk secimlerinde kiiltiir, toplum ve geleneklerin etkili oldugu
vurgulanmaktadir. Ozellikle okul éncesi dénem ¢ocuklarinin renk kullaniminda daha cesur ve 6zgiir
olduklar1 goriilmektedir (Artut, 2007; Cox, 1992; La Voy, Pederson, Reitz, Brauch, Luxenberg ve
Nofisnger, 2001). Cocuk ¢izimlerinde kullanilan renklerle ilgili yapilan arastirmalarda, kiz ¢ocuklarin
erkeklere gore renk se¢cimine daha ¢ok 6zen gosterdigi ve kizlarm yogun olarak kirmizi, sari, turuncu
gibi sicak renkleri erkeklerin ise siyah, mavi, yesil ya da kahverengi gibi soguk renkleri kullanmaya

meyilli olduklar1 goriilmiistiir (Malchiodi, 1998; Yavuzer, 1995). Derinlemesine yapilan arastirmalar
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sonucunda da sicak renkleri secen ¢ocuklarin ¢ogunlukla sevecen, uyumlu ve isbirligine dnem veren
kisilik ozelliklerine sahipken, soguk renkleri tercih edenlerin iddiaci, ¢ekingen, giicliikle kontrol
edilebilen ve uyumsuz davramiglarla dikkat ¢ekmeye g¢alisan ¢ocuklar oldugu gdzlenmistir. Bununla
birlikte 1srarla soguk renkleri kullanan okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin ger¢ek duygularimi bastirma ve
gizleme egiliminde olduklar1 belirlenmistir (Cox, 1992; Malchiodi, 1998; Yavuzer, 1995). Cocuklarin
problem davraniglar1 cinsiyet faktdrii acisindan incelendiginde annelerin ige yonelim ve disa
yonelimde kiz c¢ocuklarin erkeklere gore daha fazla sorun davramiglara sahip olduklarmi
diistinmektedirler. Nitekim okul 6ncesi donem g¢ocuklar: iizerinde Kargi ve Erkan (2004) ile Erol ve
arkadaglarin (1998) yapmis oldugu bir ¢calismada, annelerin kizlarda ige yonelim, erkeklerde ise, diga
yoOnelim sorunlar1 ve davranis Orneklerinin gozlendigi ortaya ¢ikmustir. Bu sonuca-paralel olarak
Lonigan ve arkadaslar1 (1991) ile Satake ve arkadaslarimin (2003) yapmus oldugu arastirmalar
sonucunda da kizlarin erkeklere gore daha fazla sorun davraniglara sahip olduklari belirlenmistir.
Aragtirma grubu dikkate alindiginda, kizlarin erkeklere gére daha fazla sicak ve soguk renkler tercih
etmelerinde, iglerinde yasadiklar1 sosyal ve duygusal dalgalanmalar1 resimlerine daha kolay ve daha

beceriyle yansitabilmelerinin etkili oldugu soylenebilir.
5. SONUC VE ONERILER

Genel olarak bakildiginda arastirmaya alinan ¢ocuklarin resimlerinde bas ve gévdeye iliskin
itemlerde, bes yas grubunda kiz ve erkek ¢ocuklar arasinda daha fazla farkliliklar mevcut iken, alt1 yas
grubunda bu itemlerde kiz ve erkek cocuklar arasindaki fark azalmaktadir. Ayaklarla ilgili itemler
incelendiginde de yine bas ve govdeye ait ¢izimlerle benzer sonuglar elde edildigi sadece ¢izimlerde
iyi oran kullanimi disinda yine cinsiyet arasindaki farkin kapanmaya bagladigr goézlenmektedir. Bu
durum, g¢ocuklarmn insan figiirii ¢iziminde, li¢ ana bdliime ait itemler ile cinsiyet arasinda iligki
olabilecegini ve kiz ¢ocuklarinin erkek cocuklara gore insan figiirii ¢iziminde daha hizli gelisim
gosterdiklerini diisiindiirmekle birlikte, yasin artmasi ile bu farkin azaldigini da gostermektedir. Ayni
grupta, kiz cocuklarm tamamu kafa cizerken, bes ve alt1 yasta erkek ¢ocuklarin kiigiik bir kisminin kafa
¢izmemis olmalar1 bu ¢ocuklarin heniiz karalama dénemini tamamlayamamis olabileceklerini ya da
herhangi bir ‘nedenle bu yasa kadar resim yapma konusunda yeterince deneyim kazanamamig
olabileceklerini akla getirmektedir. Cocuklarin ¢izimlerinde giyim ve kullandiklar1 renklerle ilgili
ayrmtilar incelendiginde kizlarin erkeklere gore her yas grubunda daha fazla parca giysi 0gesi
cizdikleri ve kendilerini daha fazla renk kullanarak ifade etmeye g¢aligtiklart goriilmiistiir. Ayrica
cocuklarin kullandiklar1 renkler incelendiginde bes yas grubu cocuklarda sicak ve soguk renk
kullamminda cinsiyet agisindan farklilik bulunmazken, alti yasta sicak ve soguk renklerin her iki
grupta da kizlar tarafindan daha fazla tercih edildigi belirlenmistir. Bu sonuglar kiz ve erkek
cocuklarm farkli duygu ve diisiincelere sahip olmalarindan ve kizlarin yasadiklar1 sosyal ve duygusal
dalgalanmalar1 erkeklere gore resimlerine motor becerilerini daha ustalikla kullanarak

yansitabildiklerinden kaynaklandigin diisiindiirmiistiir.
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Arastirmada elde edilen bu sonuglar 15181nda asagidaki dneriler sunulabilir;

e Okul 6ncesi donemde, ¢ocuklarin ince motor gelisimi ile ilgili becerilerini gelistirecek
etkinliklere daha c¢ok yer verilerek bizzat c¢ocuklarm aktif oldugu etkinlikleri
yapmalarina izin verilmesi,

e Cocuklarin resim yapmalar1 i¢in 6gretmen ve ebeveynlerin iyi bir model olmalar1 ve
cocuklari ile birlikte resim ¢izerek onlarin motivasyonunu arttirmalari,

e Ogretmenlerin, cocuklarin ¢izimlerini degerlendirme arac1 olarak kullanabilmeleri i¢in
bilgilendirilmeleri,

e Cocuklarin g¢izdikleri resimlerin belirli araliklarla toplanarak gelisimsel acidan
gosterdikleri ilerlemenin belirlenmesi, onlarm gelisimlerinin biitiiniiyle goriilebilmesi
acisindan son derece dnemlidir.

e Daha sonra yapilacak aragtirmalarda, okul Oncesi egitim alma siresi, okul Oncesi
egitim kurumunun tiirdi, farkli gelisen ¢ocuklarin ¢gizimleri:dikkate alinarak, ¢ocuklarin

resim gelisimlerinin kargilastirmali olarak incelenmesi yararli olabilir.
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