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POLINA SEREN VE MOGOL TUVALARI UZERINE

A RESEARCHER A SET THREE BOOKS
POLINA SEREN AND ON THE MONGOLIAN TUVANS

Abstract

In this study will be given information about Polina S. Seren who has conducted field
research for many years. She has published a collection of data belonging to a community
whose languages and cultures are in danger. The focus will be on the three books that was

published in series.
Keywords

Mongolian Tuvan, traditions, Tsaagaannuur Tuvans, reindeers, Sengel Tuvans, Homdu

Tuvans.

Ozet

Bu calismada, Mogol Tuvalar iizerine uzun yillar boyunca alan arastirmasi yapmis ve
giliniimiizde sayilar gittikge azalan, dilleri ve kiiltiirleri tehlike altinda bulunan bir topluluga
ait verileri kitaplastirarak dnemli bir hizmette bulunan Polina S. Seren hakkinda bilgi
verilecek ve bir seri halinde yayimladigi ii¢ kitabi tizerinde durulacaktir.

Anahtar kelimeler
Mogol Tuvalari, gelenekler, halk bilgisi iiriinleri, Tsaagaannuur Tuvalari, ren geyigi

yetistiricileri, Sengel Tuvalari, Homdu Tuvalart.

Tuvalar, giiniimiizde Rusya Federasyonu, Tuva Cumbhuriyeti disinda topluluklar halinde
Mogolistan'in Bayan Olgiy, Hovsgol ve Khovd aymaklarinda; Cin Halk Cumhuriyeti, Sincan Uygur
Ozerk Bélgesi, Altay aymagi, Haba, Burcin, Alday sehirleri, Ak-Kaba, Hanas, Hom, Kok-Dogai, Ala-
Haak kéylerinde yasamaktadirlar (Yusa 2013: 262; Mongus 2002: 8, 15; Olmez 2013: 415). Bu
bolgelerdeki Tuvalarin dilleri ve halk bilgisi tiriinlerine ait bilgiler ¢ok eski zamanlara gitmez.
Mogolistan Tuvalarinin dilleri, tarihi, edebiyat1 ve folkloruyla ilgili Y. L. Aranc¢in (1975), D. A.
Mongus (1983), S. C. Sat, M. H. Mannay-ool (1995), P. S. Seren (1993, 2013, 2014, 2016), E. V.
Ayiji, M. V. Bavuu-Siriin (2009), Z. B. Samdan, U. A. Dongak, A. S. Dongak, N. D. Suvandii, E. M.
Kuular, M. V. Mongus, J. M. Yusa, 0. M. Saaya, B. Bayarsayhan (2009) gibi Tuvali arastirmacilarin
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¢alismalarinin yanisira, Batida E. Taube'nin (2009) ve E. Ragagnin'in (2009, 2010) ve Mogol /
Mogol Tivalarindan L. Bold, A. Ogir, G. Zolbayar, H. Gerelhiiii (2007), U. Tsetsegdar (2003), H.
Gansuh ve B. Baatarhuu (Bayarsayhan 2017) gibi arastirmacilarin ¢ok degerli ¢alismalarini
anmak gereKir.

Kendilerini K6k-Mong¢ak, Moncak veya Alday Tivasi (Yusa 2013: 262) olarak adlandiran Cin
Tuvalar iizerine $. C. Sat, L. Y. Dorju (1989), M. V. Mongus (1995, 1996, 2000) Song Zengchun,
GENG Shimin (2001,2003), Talant Mawkanuli (2001, 2005) ve J. Yusa (2013, 2018) gibi
arastirmacilarin ¢calismalar1 6nemli veriler sunmaktadir.

Bu calismada, Mogol Tuvalar1 iizerine uzun yillar boyunca alan arastirmasi yapmis ve
gliniimiizde sayilar gittikce azalan, dilleri ve kiilttrleri tehlike altinda bulunan bir topluluga ait
verileri kitaplastirarak 6nemli bir hizmette bulunan Polina S. Seren hakkinda bilgi verilecek ve
bir seri halinde yayimladigi ii¢ kitabi lizerinde durulacaktir.

*kk

Polina Sergeyevna Seren, Tuva Beseri ve Sosyal-Siyasal-Ekonomik Arastirmalar Enstitiisiinde
(TIGPI), Filoloji bilim dalinda o6gretim iiyesi olarak calismaktadir. Kizil Devlet Ogretmen
Enstitiisii, Filoloji Bolimiinden 1983'te mezun olan Seren, 1992 yilinda Rusya Bilimler
Akademisi Filoloji Enstitiisiinde yiiksek lisans egitimini tamamlamis, E. R. Tenisev'in
danismanhginda Tere-Xol'skiy dialekt tuvinskogo yazika v areal’'nom osvesgenii "Tuvacanin Tere-
Hol Diyalekti Uzerine Alan Arastirmasi” konulu yiiksek lisans tezini savunmustur.

Sonraki yillarda Mogolistan'da yasayan Tuvalarin dillerini arastirmak iizere bilimsel arastirma
gezilerine katilmistir. Ik olarak 1990 yilinda Mogolistan'n Hovd (Tuv. Homdu) aymaginda
yasayan Tuvalara, Mogolistan Bilimler Akademisi ¢alisani L. Bold'un yonetiminde, Filoloji
Bilimleri Doktoru V. I. Rassadin ile birlikte gitmislerdir. Arastirma gezisi sirasinda toplanan
malzemeye dayanarak, Moolda Tivalarniy Yozu-Cangildar: (Diliniy, Kul'turaziniy Materialdari)
"Mogolistan Tuvalarinin Gelenekleri (Dil ve Kiiltiirlerine Ait Malzemeler)" adh ¢ kitaptan
olusan bir seri yayina hazirlanmistir.

Birinci kitap, Moolda Sengel Tivalariniy Cancildart "Mogolistan'da Sengel Tuvalarinin
Gelenekleri"; ikinci kitap, Moolda Homdu Tivalariniy Yozulaldari "Mogolistan'da Homdu
Tuvalarinin  Adetleri”; {igiincii kitap ise Moolda Tsagaan-Nuur Tivalariniy Yozu-Cangildar:
"Mogolistan'da Tsagaan-Nuur Tuvalarinin Gelenek Gorenekleri" adiyla okuyucularla
bulusmustur.

P. Seren, 70'ten fazla bilimsel makale ve bunlar disinda da pek ¢ok popiiler yazi ile ¢calismalarina
devam etmektedir. Tere-Hol'skiy Dialekt Tuvinskogo Yazika "Tuvacanin Tere-Hol Diyalekti” adl
monografisi Tuvacanin agiz ¢alismalarina 6nemli katki saglayan bir calismadir.

Tuva Cumhuriyetinin yetistirmis oldugu degerli kiltiir arastirmacisi, kompozitor Vladimir Seren
ile birlikte Kudalarniy Yéreel Irt (Abakan 2016) "Diiglin Alkislar1”, Hilbik Doylaal (Abakan 2017)
"Sa¢ Kesme Toyu" adli derlemeleri bir araya getirip yayinlamislardir.

Seren'in arastirma alanlarini Tuvacanin Tere-Hol diyalekti, Mogolistan Tuvalar: olusturmakta ve
calismalari diyalektoloji, leksikoloji, etnografya ve folklor lizerinde yogunlagsmaktadir.
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I. MOOLDA TSAGAAN-NUUR TIVALARININ YOZU-CANCILDARI, TIVAPOLIGRAF, KIZIL 2014,
192 s.

Polina Seren, Tsagaannuur (TN) Tuvalari ile ilgili materyali ilk
Forwma Capan olarak 1991 yilinda Rusya Bilimler Akademisi, Filoloji
Enstilitiisiinde yliksek lisans 06grenimi sirasinda katildigi,
yoOneticiligini Mogolistan Bilimler Akademisi Miudiiri
Luvsandorj Bold'un yaptifi arastirma gezisi sirasinda
- toplamistir. Bu gezi sonucunda topladigi malzemeye
dayanarak yazdigi makalelerini Ulug-Hem, Baski gibi

dergilerde yayimlamistir. P. Seren, ikinci defa 2006 yilinda bir
proje kapsaminda bolgede derlemeler yapmistir. Yazar, iste bu
MOOJLIA HATAAH-HYYP eseri, tim bu birikime dayanarak olusturmustur.

THIBAJIAPBIHBIH

i£3y-4A HUBLLIAPBI Oncelikle kitabin i¢ kapak kisminda yayinla ilgili kisa bir bilgi

notu yer almaktadir. Burada yazarin, bu yaymnin Moolda

Twvalarnin Yozu-Cancildart "Mogolistan Tuvalarinin Gelenek-

Gorenekleri" adli serinin {c¢linci kitab1 oldugu ve TN
Tuvalarina ait dil ve kiltiir materyallerini etnograf, tarihci, dilci, 6gretmen, 68rencilerin ve Tuva
geleneklerine ilgi duyan genis bir Kitlenin dikkatine sundugu bilgisi verilmistir. Ardindan bir
sunus yazisl niteliginde olan ege sds (4-11) "6n s6z" bashg altinda, asagida 6zetlenen, TN
Tuvalar1 hakkinda tarihi, sosyal, kiiltiirel ve dilleri ile ilgili 6zellikleri barindiran, yazarin eserle
ilgili kisa hatirlamalarini ve tesekkiir b6liimiinii iceren kisa bir yazi1 bulunmaktadir.

Tsagaannuur, Mogolistan'in kuzeyinde yer alan, Tuva Cumhuriyetimin Toju ve Tere-Hol
kojuunlar ile sinirli Hovsgol (Tuv. Kopse-Hol, Kopsogol) ilinde yer alan, taygalarla gevrili bir
kasabadir. Bu yere adin1 veren gole (Mo.Tsagaannuur) Tuvalar Ak-Hol "Ak Gol" derler.
Tsagaannur Tuvalarini, Mogolistan'daki diger boylardan ayiran en énemli 6zellik bu grubun ivi

"ren geyigi" besleyicisi olmalaridir. Bunun yaninda avcilik, balikeilik, sigir ve at besiciligi yaparak
hayatlarin1 devam ettirirler.

Tsagaannur Tuvalarinin bildirdigi sayiya gore toplam niifus yaklasik 800 kisi civarindadir.
Tuvalar, bu boélgede Mogol boyu Darhatlar (Tuv. Dargat) ile beraber yasadiklari i¢cin zaman
icerisinde karisik bir hayat tarzina sahip olduklar ileri stiriiliir. Umumi yerlerde Tuvalar,
Mogolcanin Darhat agzi1 ile Mogolca konusurlarken aile icindeki iletisim dili ise Tuvacadir.

TN Tuvalari, Mogollar tarafindan ren geyigi besiciligi yaparak gecindikleri icin Tsaatannar olarak
adlandirilir. Tsaa s6zil, Mogolca "ren geyigi" anlamina gelmektedir. Tuvalar ise kendilerini tuha
kiji, tuha olarak adlandirirlar. Tuha kelimesi ise, tuva/tuba kelimelerinin fonetik bir varyantidir.

TN Tuvalar arasinda Soyan, Urat ve Balikst olmak tizere ii¢ biiylik boyun yasadigi bilinmektedir.
Bunlar disinda yine Demci, Hoéyiik, Targa gibi bdéliiklerin de varhg kaydedilmistir. TN
Tuvalarinin bolgeye gelisleriyle ilgili olarak, Mogolistan'a Tuvalarin 1940l yillarda Tuva
Cumhuriyeti'nin kuzeydogusunda yer alan Toju ve giineydogusunda yer alan Tere-Hol
bolgesinden geldikleri, Toju'dan gelenlerin artu ¢iiktiin kijileri; Tere-Hol - Kungurtug'dan gociip
gelenlerin ise songu cliktiin kijileri olarak adlandirildiklar ifade edilmistir. M. H. Mannay-ool, 19.
ylzyllda Hovsgol bolgesinin Tuva'nin sahasina dahil oldugunu, 1878 tarihinden itibaren
Hovsgol'iin Kuzey Mogolistan'a baglandigi, 1921 yilinda "Mogolistan'da bulunan Haasut
(Hovsgol) bolgesinin Tandi-Tiva Devletinin  yonetiminden c¢ikarilmasi"yla  siirecin
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tamamlandigini ifade etmistir. Dolayisiyla bu bélgenin bu tarihe kadar Tuvalarin stirekli konup
goctligli, yasadigl, avlandigi bir yer olmasin tarihi bilgiler desteklemektedir. 1940-1950 yillar
arasindan Toju ve Kungurtug'dan gécenlerin burada yerlesik hile gelmesinde devlet sinirlarinin
olusmasi etkili olmustur. Tuva'ya tekrar geri donemeyen ailelerin ¢ocuklari, akrabalar1 SSCB
vatandaslar olurken, kendileri bir anda Mogolistan vatandasi haline gelmislerdir.

Giinimiizde TN Tuvalarinin ¢ogunlugu, taygalarda gécebe hayat tarzina uygun olarak avcilik ve
hayvancilik yaparak hayatlarinin siirdiirmektedirler. Yasam tarzlarina uygun olarak sanda ve
alas 6glerde ve kasaba merkezlerinde kidis "kege" ¢adirlarda yasamaktadirlar. Ren geyikleri
olmayan ve yavas yavas hayvanciligi birakmak zorunda kalan bir kisim aileler kasaba
merkezinde agac¢ evlerde yerlesik hayata gecerek, balik tutarak, at, sigir giiderek, yazin taygada
meyve ve mantar toplayarak gecimlerini saglamaktadirlar.

Tsagaannur Tuvalar1 ham c¢iidiilgezi "samanizm" inancina sahiptirler. Samanlara biiyiik saygi
gosterirler.

Kitap 6n soz disinda, ii¢ ana bolimden olusmaktadir. Birinci boliim (12-24. s) de kendi i¢inde
Ivijiler "lviciler, Ren Geyigi Yetistiricileri", A's-cem "Yemek", olmak iizere iki alt bashktan
olusmaktadir.

12-20. sayfalar arasinda yer alan Ivijiler boliimiinde yazar, ren geyigi yetistiriciliginin TN
Tuvalarinin atalarindan 6grenip devam ettirdikleri, gegmisten glintimiize ulastirdiklar1 gécebe
yasam tarziyla birlikte biiyiik bir 6neme sahip olan bir ugras oldugu iizerinde durmustur.
Hayatlarinin ayrilmaz bir pargasi olarak ivinin onlara sundugu sonsuz nimetler, yasam icin
gerekli her tiirlii ihtiyac1 karsilar niteliktedir. Her aile yetistirdigi ivinin etinden, siitiinden,
derisinden ve boynuzundan elde ettikleriyle gecinir ve hayatlarini devam ettirirler. Son
zamanlarda hastalik ve kurt saldirilar1 sebebiyle sayis1 azalan ivilerin artirilmasi icin ise devlet
destegine ihtiyac duyulmustur.

Yazar, TN Tuvalarinin gé¢gme zamanlarim ivilere gore ayarladiklarini vurgular ve yilin dort
mevsiminde, otlarin azaldigi, kurtlarin ¢ogaldigi zamanlarda mevsime uygun yerlere goclerin
yapildigini belirtir. Iviciler, sonbaharda (kiizegleer), kisin (kistaar), baharda (cazaglaar) ve yazin
(caylaglaar) uygun yerlere yurtlarini Adetlere uygun sekilde dikerler. Once yurdun icinde yer
alan egyalar indirilip yerlestirilir, sonra dis duvarlar1 kurulur. Mevsime gore bunlar da farklilik
gosterir. Cadirin disi, yazin ince soyulmus aga¢ kabuklariyla (tos), kisin ivi veya baska bir av
hayvani derisi ile kaplanir ve bu isleme ¢argas adi verilir. Yeni kurulan cadira girerken
geleneklere mutlaka uyulur. Ailenin biiyligii ¢adirin etrafini tiitsiileyerek, kaynatilmis siitlii
caydan etrafa serpistirir ve aile liyelerine uyulmasi gereken kurallar hatirlatilir.

Bu boéliimde yazar ayrica, ivinin yasina gore ayri1 ayri adlarla ifade edildigini belirterek bu adlar
siralamis, ivinin kosum takim adlarina yer vermis, yavrulama dénemi ve yavruladiktan sonraki
uygulamalar, sagimj, siitiinlin saklanmasi, ivinin hadim edilmesi, kutsanmasi gibi konularla ilgili
aciklayic bilgilerle okuyucuya dnemli veriler sunmustur.

Birinci boliimiin ikinci alt bashg1 A's-Cem - "Yemek" (21-24. s), E'tten Kilgan Cemner "Etten
yapilan yemekler" ve Siitten Kilgan Cemner "Siitten yapilan yemekler" olmak iizere iki kisimda
ele alinmistir. Yazar bu béliimde, TN Tuvalarinin hoy tindiirtip ¢iir "koyun kesme", ivi tindiirer "ivi
kesme", kesilen hayvanin pargalara ayrilmasi, etin paylasimi gibi konular lizerinde durarak,
kesilen hayvandan hangi yemeklerle nasil faydalanildigini da belirtmistir.
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Her nerede yasarsa yasasin, genel olarak tiim Tuva halki icin 6nemli olan bir husus vardir ki bu
da kesilen hayvanin kanina kadar higbir parcasinin ziyan edilmeden kullanilmasidir. iste TN
Tuvalar1 da bu gelenege uyarak, hayvanin kanindan, iskembesine, bagirsagina kadar her bir
parcasindan yemekler yaparlar. Temizlenen bagirsak i¢ine kesilen hayvanin i¢inde biriken kan,
hayvani kesen kisi tarafindan doldurulup pisirilir. /zig-han ad1 verilen bu yemek Tuvalarin
vazgecilmez geleneksel yemeklerinden biridir. Tuvalarin 6nemle riayet ettikleri bir baska
durumu ise yazar soyle acgiklar:

Erkek, kiz, biiytk, kiiciik bazi kisilerin yememesi gereken yemekler vardir. Mesela kizlara ve
kiiciik cocuklara ytlirek yedirmezler. Yediklerinde sdske kire beer "lafa karisan" veya calgaa urug
"tembel cocuk” olacagina inanilir.

TN Tuvalarn keci, koyun, inek ve ivi siitlinden c¢esitli yiyecekler hazirlarlar. Yazar, burada TN
Tuvalarinin sagilan siitten éreme "siit kaymag1", tarak "bir tiir yogurt", aarji "eksitilmis peynir",
bistak "peynir", araga "stt rakisi" gibi yiyecek ve iceceklerin nasil liretildigini kisaca agiklamistir.

kksk

Kitabin ikinci bolimi (25-67. s) su alt bashklardan olusur: Cas urug tériittiingende erttirer
yozulaldar "Bebek dogdugunda uygulanan ritiieller”, Uluscu emneeskin "Halk hekimligi", Kuda

yozulali "Dugiin Gelenegi”, Aal¢ci. Hiindiilejilje Yozulali "Misafir Agirlama Gelenegi", Kajudal
yozulal "Oliimle ilgili gelenekler".

Insan hayatinin ii¢ 6nemli asamasi vardir ve bu asamalarin her birinde 6énemli pratikler
uygulanir. Gecgis donemi olarak adlandirilan bu asamalar dogum, diigiin ve 6lim olmak tlizere
siralanir ve yukarida yazar aslinda bu {i¢ asamay1 iceren bir boliime kitabinda da yer vermistir.

25-40. sayfalar arasinda yer alan Cas urug tériittiingende erttirer yozulaldar "Bebek dogdugunda
uygulanan ritiieller" bashg: altinda gecis doneminin birinci asamasi olan dogum, ele alinmistir.
Tuvalar arasinda ¢ocuk sahibi olmanin 6nemi biyiiktiir. Cok ¢ocuklu olmak mutluluk kaynagi ve
biiyiik bir sanstir. Yazar, TN Tuvalarinin gebe kadina yoon bolgan, ijinnig, ka't bolgan, d'oon kiji
dediklerini ve gebe kadina akrabalarinin biiyiik bir saygi gosterdiklerini, gebelik sliresince bazi
yasaklara riayet edildigi lizerinde durur. Ornegin, gebe kadinin 6éniinden gecilmez, gebe kadin
her yiyecegi yiyemez. Dogum 6ncesinden baslayan uygulamalar zinciri dogum sonrasinda da
devam eder. Cocuk diinyaya gelir gelmez hem annenin hem de bebegin kutsanmasina yonelik
ritiieller baslar. Yazar, kiz beklerken erkek cocuk diinyaya gelirse, cocuk yedi-sekiz yasina kadar
erkek gibi giydirilip, erkek gibi sacinin kesildigi iizerinde durur ve sebebini kotii ruhlarin bunu
farkettiginde cocugun canini almasindan korkulmasi olarak aciklar.

Kitabin ilerleyen sayfalarinda yazar, dogumun baslamasi, gobegi kesecek kisinin (hindik iye,
boggan iye, boggan aadja) belirlenmesi, cocugun plasentasinin (sonpgu) gémiilmesi, cocuksuz
veya cocuklari yasamayan bir aileye dogan bebegin yasamasi i¢in yapilan pratikler (urug
doktaadir dom), ¢ocugu olmayan kadina yonelik uygulamalar iizerinde durur. Yazar, boliimiin
devaminda kalin harflerle ara basliklarin vurgusunu yapmustir. Bu bashklar: Cas kijilernip
aziralinga hamaarigskan c¢iitilder "Kiiciik cocuklarin biyiitiilmesiyle ilgili hususlar”, Caa
tériittiingen kijinin adin adaari "Bebege ad verilmesi", Bas diigiin hilbiktaar "Sa¢ kesme", Bicii
uruglarni hepkereringe hamariskan clitilder "Cocuklar1 giydirmeyle ilgili hususlar”, Uruglarni
kijizidilgezinge hamaarigkan c¢liiilder "Cocuklarin terbiye edilmesiyle ilgili hususlar”.
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Kitabin 41-43. sayfalar1 arasinda yazar, TN Tuvalar1 arasinda yaygin olan uluscu emneegskin "halk
hekimligi" ile ilgili derlemelerini paylasmistir. Burada gesitli hastaliklarda, yaralanmalarda,
iyilestirmeye, sifaya yonelik halk arasinda yaygin olan uygulamalara yer verilmistir. Ornegin, gz
iltihaplanmasina karsi anne siitiiniin damlatilmasinin iyi geldigi ifade edilmistir.

44- 50. sayfalar arasinda gecis doneminin ikinci asamasi olan kuda yozulali "diigiin" ele
alinmistir. TN Tuvalar1 arasinda kuda doyunun "digin"in hiiriim veya hiirim olarak
adlandirildigini ifade eden yazar, bu béliimde kiz isteme ile ilgili biitiin pratikler; ailelerin
birbirlerine hediyeler sunmasi, kiz alma, diigiin gibi konular1 ele almistir. Yazarin belirttigi
geleneklerin bazilarindan su 6rnekler sunulabilir:

Diigiiniin ilk asamasini kadak beeri "kadak sunma" olusturur. Bunun 22 Hazirandan 6nce
yapilmasi gerekir; ¢linkii 22 Hazirandan sonra hiin ¢anar "giin déner". Daha sonra kis dileeri "kiz
isteme" asamasi gelir. Isteme giinii damadin anne babasi kizin evine giderken kestikleri iki
koyundan yemekler hazirlayip, bir elbiselik ipek kumas ve bir miktar parayi kizin ailesine sunar:

"Samur derisinden dikis yapacak Kisi sizde,
Samuru avlayacak kisi bizde,

Inek sagacak kisi sizde,

Inek giidecek kisi bizde."

diyerek kiz1 isterler. Ardindan belirlenen giin kis alir1 "kiz1 alma" icin erkek tarafi hediyelerle
kizin ailesine gelir. Cesitli ritiiellerle alinan gelin, hediye edilen egersiz beyaz at iizerine
bindirilerek, yurdun etrafinda ii¢ defa déndiiriildiikten sonra damadin evine dogru yola koyulur.
Gelinin girecegi evin girisinde beyaz ortiilerin, beyaz yiyeceklerin (siit iiriinleri) bulundurulmas;,
yeni evlenecek ciftin geleceginin ak olmasi inanciyla ilgili bir ritiieldir. Ayrica kiz evin etrafina ak
slit sacar. Diigiin basladiginda ise, mutlaka kaynatilmis koyun kelleleri ikram edilir. Gelinin anne-
babasindan gelen koyun etleri misafirlere dagitilir. Diigiinde genellikle Mogolca sarkilar
soylerler. Taygada yasayan Tuvalarin diigiinleri alaji 6glerde"agac cadirlarda” yapilir. Ivi kesilir
ve misafirlere ikram edilir. Dii§linden {i¢ giin sonra kiz kendi ailesini yanip aaldar "ziyaret eder".

Kitabin 51-59. sayfalar1 misafir agirlama gelenegine ayrilmistir. Yazar bu boéliimde, gocebe
halklarin hayatinda ég "¢adir" yani tiim yasantinin sirdiigli meskenin 6nemi, i¢inin diizeni,
c¢adirin bolimleri ve bu bolimlere gore kisilerin oturma diizeni gibi konular {izerinde
durmustur. Seren, TN Tuvalar1 arasinda ¢adirin sag iist kisim, sag alt kisim; sol iist kisim, sol alt
kisim olmak tizere dort boliime ayrildigini, tértin ¢adirda en saygi deger kdse oldugunu, burada
en saygin Kkisilerin veya misafirlerin agirlandigin1 ve evin erkeginin oturdugunu belirtmistir.
Ayrica ¢adirda oturma kurallar1 bulundugundan ve bu kurallara tiim Tuvalarin 6nemle riayet
ettiginden bahsetmistir. Ornegin, cadir icinde koluyla bir yere dayanarak, ocak yaninda iki ayak
uzatilarak, ejik "kap1" ile ocak arasinda oturulmaz, ocak etrafinda doniilmez. Misafirlerin de bir
cadira geldiklerinde uymasi gereken kurallar vardir. Seren, misafirlerin cadira girerken
yanlarinda bulunan bigak, silah gibi esyalar1 kontrollii bir sekilde disariya astiklarini, kiyafetinin
diigmelerinin tamamini ilikleyerek, sag ayaklar ile iceri girip, sag bacaklarim1 dizden kirarak
uygun yere oturduklarimi belirtir. Misafirin, o gece konaklayacak ise borkiinii ¢ikardiginy,
konaklamayacak ise c¢ikarmadigini da notlarina eklemistir. ilerleyen sayfalarda misafirin
agirlanmasina yonelik koyun kesme, izig-han "kan sucugu" sunma, araga "siit rakis1" sunumu ile
ilgili detaylica bilgiler veren yazar, b6liimiin sonunda ¢adirda konaklamayla ilgili hususlara da
deginir.
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Kitabin ikinci b6liimiiniin 60-67. sayfalar arasinda yer alan son alt boliimii gecis doneminin de
son asamasl olan dliimle ilgili geleneklere ayrilmistir. Yazar, TN Tuvalarinin 6limle ilgili sozleri
tabulastirdigini, bir kisinin 61diigiinii burgannay bergen, uja bergen, erte bergen, ¢oy bargan,
corta bergen gibi ifadeler kullanarak belirttiklerini, bir evde bir kisinin 6ldiigiinii bazi
uygulamalarla belli ettiklerini vurgulamistir. Ornegin, bir evde biri kisi 6ldilyse, o cadirin kapisi
acilir ve cadirin keceden yapilmis ortiisii yukaridan kapinin 6niine dogru gekilir ve kapi érege
"kece ortii" ile kapatilir. Bunu gorenler, bu evde bir 6liim oldugunu anlar. Seren, TN Tuvalarinin
6len kisinin ardindan ¢ok aglanmamasi gerektigini de su ifadelerle belirtmistir:

Olen kisinin ardindan ¢ok aglandifinda bu goz yaslan bir deniz olusturur ve bu, élen kisinin
gitmesi gereken yere ulasamamasina sebep olur. Dolayisiyla yakinlar: bir iki agladiktan sonra
6lenin ruhunun rahat etmesi i¢in aglamayi keserler (61.s).

Ardindan oliiyii gomme adetleri ile ilgili bilgiler kaydeden yazar, gomilme giiniiniin mutlaka
lamalardan sorup 6grenilerek hareket edildigini, bazi 6liilerin kavay veya aptara dedikleri tabut
ile, bazilarinin tabut olmadan gémiildiigiinii not etmistir. TN Tuvalarinin mezara gurttadir cer,
kiji salip cer ad1 verdiklerini, yerin 80 cm kazilarak tabanina uzun tahta pargalari, bunun lizerine
bugday, dari, ¢ay gibi seyler sacip onun tlizerine de 6liiyii yerlestirdiklerini, mezar kapatilinca da
oliiniin geride kalan yakinlarinin ¢ogalip, uzun 6miirlii olmalarinin isareti olarak lizerine yine
tahillar sagildigini belirtmistir.

Seren, gdmme islemleri tamamlandiktan sonra yakinlarin, 6len kisinin evine gelip, burada songu
saylalga "son ikram" ritlelini gergeklestirdigini, 6len kisinin ruhunun gidecegi yerden
sasmamasi icin 49 giin boyunca kesintisiz cula "kandil" yakilarak uygulamalara devam edildigini
ifade etmistir. Yazarin ilerleyen satirlarda belirttigine gore, 49. giin saman ¢agirilir ve ayin
yaptirilir.

Taygada yasayan TN Tuvalarinin ise farkl pratikler uyguladiklarini yazar su sekilde aciklar:

Taygada yasayan iviciler, yash bir kisi 6ldiigiinde onu yer iistiinde bir yere
birakirlar, buna ilden salir, cerge salir derler. Yasi biiylk kisiler, hayatta
iken oldiklerinde cesetlerinin birakilacagl yeri ¢ocuklarina yakinlarina
bildirirlermis. Bu yer, dogan giinesin ilk isiklarini géren, kuru, temiz bir
yerdir. Gugli kuvvetli bir erkek, 6liiyli omuzlayarak bu yere getirir, sekiz
metrelik bir kumasin yarisim1 altina serer, yarisini da cesete dolayarak
orada dylece birakirmis. Riizgar kumasi aciverdikce ceseti yirtici kuslar
didiklermis (65. s).

Boliimiin sonunda yazar, TN Tuvalarinin o6len bir kisinin tekrar diinyaya geleceklerine
inandiklarini ve buna yonelik de bazi uygulamalar gerceklestirdiklerini belirtmistir.

kksk

Kitabin 68-105. sayfalar1 arasinda yer alan iiclincii ana boélimi, Tsagaan-Nuur tivalariniy
cugaaziniy llegeri "Tsagaan-Nuur Tuvalarindan metin 6rnekleri"ne ayrilmistir. Devaminda
(106-139. s) Demdeglettingen sdsternin slovari "Belirlenen s6zlerin s6zligii", (140-169. s) Aytikci
"Dizin" ve (170-186. s) Kapsirilga "EK" ve son olarak fotograflar bulunmaktadir.
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II. MOOLDA HOMDU TIVALARININ YOZULALDARI, KIZIL 2013, 161 s.

Seren, Mogol Tuvalarinin Gelenekleri adli serinin ikinci kitabini
Homdu (Khovd, Koptu) Tuvalarinin geleneklerine ayirmistir.
Kitap, ege sés "6n s6z" disinda ti¢ b6éliimde sunulmustur.

On sézde (4-6. s) yazar, Homdu Tuvalarina (HT) ait malzemeleri
derleme asamasi, HT {izerine c¢alisanlar, HT'nin hangi boylardan
olustugu, bolgeye gelisleri ve kitapta yer alan konular {izerine
kisa bir giris yapmistir. Burada verilen bilgiye gore Seren, HT

lizerine materyal toplamak icin ilk olarak, 1990 yilinda, Rusya
Bilimler Akademisi, Filoloji Enstitiisiinde yiiksek lisans

MOOAAA O0grenimi sirasinda, L. Bold yonetimindeki Mogol-Sovyet
| BOMAY THIBAAAPBIHEIH  Dilbilimcileri Bilim Arastirma gezisine, daha sonra 2001 yilinda
k ESYAAAAAPHI Altayl arastirmacilar ile birlikte, yiiraticialiging T. M.

Sadalova'nin yaptigi, "Altay-Orhon" adli bir arastirma gezisine
katilmistir. Daha sonraki derlemeleri ise 2004 ve 2007 yillarinda Rusya Sosyal Bilimler
Arastirma Fonlar1 kapsaminda gergeklestirmistir. Tiim bu malzemelere dayanarak, elimizdeki
bu kitap ve ¢ok sayida makale, bildiri tiretilmistir. Seren, HT iizerine Y. L. Arangin, D. A. Mongus,
E. V. Ayiji, U. Tsetsegdar gibi arastirmacilarin g¢alistiklarini ve onun bu calismasinin daha
oncekilere ek olarak, gecis donemlerine ait malzemeyi sundugunu belirtmistir.

Seren, derlemeler sirasinda yash konusurlardan goc ile ilgili elde ettigi bilgiler dogrultusunda,
HT'nin yasadiklar1 bu boélgeye, savasin yasandigi 1930-1940'h yillarda Cin'den gocerek
geldiklerini, baz1 akrabalarinin hald Cin'in Hom, Hanas, Kok-Dugay koylerinde yasadiklarini
yazmistir.

Kitabin 7-39. sayfalari arasinda yer alan I ege "birinci boliim"u gecis donemlerine, yani dogum,
diiglin ve oliime ayrilmistir. Bu béliimiin birinci alt bashgl ¢cas urug toériittiingende, erttirer
yozulaldar "Bebek dogdugunda uygulanan gelenekler" (7-21. s) kisminda yazar, HT'nin hamile
kadini adaa aar kiji, holu-budu aar, ka't bolgan kiji olarak adlandirdiklarini, hamileligi sirasinda
kadinin neleri yapip yapmayacagl ve yiyip yemeyecegi ile ilgili kati kurallarin oldugunu
belirtmistir. Seren'in verdigi bilgilere gore, HT arasinda dogum (krs. Tuva edebi dilinde bojuur),
tériitir, urug tindiirer, lindiirer sozleriyle ifade edilir. Dogum yapacak kadinin altina keci derisi
serilir; ciinkii sadece bu deri temizlenerek birka¢ kere kullanilabilir. Dogum baslayinca
deneyimli bir kadindan yardim alinarak dogum yaptirilir, bu kadin bebegin gébegini keserek
hindik iyezi, hin iyezi olur. ikiz dogumlarda, bebeklerin tek veya iki ese (plasenta) sahip olmasina
gore, bebeklere zarar gelmemesi icin daha farkli uygulamalarin yapildigin1 belirten Seren,
sonraki satirlarda, dogum yapan kadinin dikkat etmesi gereken seyleri siralamistir. Cocuklari
yasamayan ailelerin ise c¢ocuklar1 dogduktan sonra onlarin hayatta kalabilmeleri icin
gerceklestirdikleri ¢esitli ritiiellerin oldugunu vurgulayan yazar, bu ailelerin o6ncelikle
samanlardan yardim alarak cesitli uygulamalarla ¢ocuk sahibi olduklarimi belirtmistir. Derleme
sirasinda bir ailenin yurdunun icinde bazi esyalarin olmasi gereken yerlerde olmayip, degisiklik
gosterdigini fark eden Seren, aileye bunun nedenini sordugunda; ¢cocuklarinin dogduktan sonra
uzun yasamadiklarini ve samandan yardim alarak yurdun iginde, erkegin esyalarinin sag tarafta,
kap kacak gibi seylerin sol tarafta yer almasi gibi baz1 degisikliklerle simdi yedi ¢ocuk sahibi
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olduklarini belirtmislerdir. Ayrica ¢ocugu olmayanlarin, ¢ok ¢ocuklu bir ailenin kiyafetlerini
calarak giymesi durumunda ¢ocuk sahibi olacaklari inancinin yaygin oldugunu da yazar
vurgulamistir.

Seren, ¢ocuk dogduktan sonra yapilan ritiiellere de kitabinda yer vermistir. HT'nin bebek ii¢
glinliikken uygulanan ulug hinin sigjaar "gdbegin saklanmasi” ritiielinde, ailenin yashlari
tarafindan bebegin gobegi diisiince saklanacak uygun yerin secilmesi amaclanir, sonrasinda toy
diizenlenir. Bebege ad verme geleneginin zamanla degistigini vurgulayan yazar, eskiden bebegin
babasinin bir ad secerek kiz ¢ocuklarin sol; erkek cocuklarin sag kulagina ti¢ defa mirildanarak
ad verildigini belirtmistir. Bolgede yasayan Tuvalarin ¢ocuklarina genellikle Mogolca adlar
verdigini de belirten yazar, daha eski donemlerde Kizil-ool, Sarig-ool gibi Tuva adlarinin daha
fazla tercih edildigini vurgulamistir. Cocuk li¢ yasina geldiginde hilbiin sigjaar, hilbiin hoyzur "sag
kesme toyu" adi verilen bir toy diizenlenir. Devaminda bebeklerin bakimi, biyiitiilmesi ve
hastalandiklarinda iyilestirilmesi ile ilgili uygulamalara deginen yazar, bebeklerin besiginin bos
birakilmamasi gerektigi, icinde bebek yokken bez sarilmis bir nesne veya bicak birakildigini ve
aksamlar1 kotli ruhlarin bebege zarar verebilecegi inanciyla ilgili olarak bebeklerin aksam
saatlerinde alinlarina is siirtilerek ¢ikarildigini belirtmistir.

Birinci béliimiin ikinci alt bashg Kuda Yozulali (22-34. s) "Diigiin gelenegi"dir. Diiniirlesmeye
kuda-huuy bolur adinm1 veren HT, eski zamanlarda cocuklar1 heniiz besikteyken ¢drgek solcuuru
"kundak degistirme" yani besik kertmesi olarak adlandirilabilecek bir yontemle ¢ocuklarinin
ileride aile kurmasina 6n ayaklik ettiklerini belirten Seren, bu bdliimde genclerin es se¢imi,
ailelerin tanismasi ve kiz isteme, diigiin giinliniin belirlenmesi, diigiin hazirliklar, kizi evinden
alma, hediyelesme, damadin yurda girmesi ve odunga teyleer yozulal "atese saygi ritiieli",
akrabalarin diigiin eglencesi hazirhig, urug a'ttanir hiin "kizin yurdundan alinmasi” ve diigiiniin
yapildig1 obaya gotiriilmesi, kelin diisiirer "gelin indirme", gelinin kiyafetlerinin sergilenmesi,
diigiin eglencesi, kizin adazinin odunga teyleer "babasinin ocagina sayg ritiieli" evin gelini
oldugunun isareti, kelinnip sayin ijer "gelinin ¢ay sunmasi", arjul ¢ajar, biivee ciiglirtiir, ¢listiik
cajirar, hiires gibi geeneksel oyunlarla ve hediyelerin sunulmasiyla diigiiniin sonlanmasi gibi
ritiieller tizerinde durmustur. Diigiinlin sonlanmasindan sonra yapilan bazi uygulamalarin da
oldugunu kaydeden yazar, ili¢ glin sonra yapilan kdjege ¢ejer ve sonrasinda yapilan seer cejer
gelenegi ile gelinin yeni evinde bazi haklara sahip oldugunun isaretinin verilmis oldugunu
belirtir. Ciftler evlendikten bir siire sonra kizin anne babasini ziyarete giderler ve buna
dorgiinneer adi verilir.

Seren, yeni gelinin seerlig "sakinmasi gereken seyler" oldugunu belirterek, gen¢ kizin, esinin
yash akrabalarina adlariyla hitap etmemesi, anne-babasinin yurdunda térde ve yurdun icinde
gelisiglizel ve yalin ayak dolasmamasi gerektigini yazmistir.

HT'nin tiim bir araya gelmelerinde mutlaka haak taakpizi "burun sigarasi”, siittiig say "sutlii
cay"lar, araga "siit rakis1”, koyun etinden yapilmis yemekler sunulur. Yurdun toriinde en iyi
yemekler hazirda bulundurulur, misafirlere ikram edilir. Bu yemeklere Deeji kaar veya burgan
deejizi ad1 verilir. Aptara "sandik" iizerine yemeklerin masaya konulmasinin da bir diizeni
vardir, buna riayet edilir. HT'nin gencler arasinda oynadiklari erin kérgiizer adli bir oyunla kizin
arkadaslari, damadin borkiini yurttan ¢ikarken almaya calisirlar, borkiinii kaptirmayan damat
iyi damat olarak kabul edilir. Diiglin icin tan atmaya baslayinca harekete gecilir, boylelikle yeni
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evlenen genglerin lingen hiin deg, bedik ¢aagay bolur "dogan giines gibi yiiksek, temiz" bir
hayatlar olacagina inanilir.

Evlenecek ciftlerin yasayacagi yurdu, erkegin anne babasi kurar. Anne baba kendi yakinlarina
haber vererek bir giin belirler ve yakinlar gelirken yanlarinda yeni yurt icin gerekli esyalardan
mutlaka birer parga getirirler. Boylelikle geng ciftlere yeni hayatlarinda destek olunur.

Yazar, kitabin 35-39. sayfalarinda yasamin ii¢iincli asamasini olusturan kajudal yozulali 61im ve
oltimle ilgili gelenekleri ele almistir. HT'nin 6len kisiye burgan bolgan, dustay bargan, dee oranda
bargan, éde bargan, udup kalgan, sidaspayn bargan, hiyijip kalgan, ¢oy bargan, ¢ok bolgan,
cuulgan gibi adlar verdiklerini belirten Seren, HT'nin Mogolistan'da yasayan diger uluslara gére
birbirlerine daha fazla yardim ettikleri ve birbirlerini her daim desteklediklerinin altim
¢izmistir. HT'nin tabuta haarjak veya Mogolca avsi veya dlgiy adlarimi verdiklerini ifade etmis,
6luyi tabuta yerlestirme ve gomme gelenegi ile ilgili detayl bilgiler sunmustur. HT'nin mavi ve
yesil renklerde kumaslar kullanmalarinin, 61iiniin sonraki hayatinin nogaan o't deg "yesil otlar
gibi" ve kék deer deg "mavi gok gibi" olmasinin simgesi oldugunu belirtmistir. Olen kisinin, erkek
ise yurdun sol; kadin ise sag tarafinda yatirilip, ¢cocuklu ise ¢ocuklariyla vedalastirip arnin
kérgiizer "yluziinlii gosterme" uygulamasindan sonra lamadan 6grenilen eki saginda iindiirer
"uygun bir zamanda gomme" ritiieli ger¢eklestirilir. Mezara sé6k kaar ¢er, kiji kaar ¢er, adip kaar
cer adlarini verdiklerini belirten yazar, HT'nin baz1 gelenekleri glinimiizde Mogollarin etkisiyle
unuttuklarini; 6rnegin, gomme islemi gerceklesirken kadinlarin bulunmamasi geleneginin son
zamanlarda bozuldugunu ifade etmistir. Gomme gerceklestikten sonra mezardan gelen kisiler
yurtta 6nce duru su, sonra siitlii su (ak sug) ile ellerini yikarlar ve hazirlanan yemeklerden
yerler. Yurtta 6liiniin yattig1 yere beyaz bir ortii serilerek, yedi giin boyunca oraya basilmamasi
icin isaretlenir. 21 veya 49 giin boyunca kandil yakilir. Oliiniin yedinci giinii yemekler
hazirlanarak sunum yapilir ve kirk dokuzuncu giinii saman cagirihir. Oliiniin ruhu ile iletisime
gecen saman, 6lintn isteklerini yakinlarina bildirir ve yakinlar1 bunlari en kisa zamanda yerine
getirir.

Yukarida Seren'den aktardigimiz bilgilere gore HT'nin gecmisteki pek cok gelenegi yerine
getirdigi ancak son zamanlarda Mogollarin ve bir arada yasadiklar1 Kazaklarin etkisiyle bazi
uygulamalari degistirdiklerini belirtmek gerekir.

Kitabin II ege "ikinci bélim"ti HT'nin konusma 6rneklerine, metinlere ayrilmistir. Alt baghklarla
HT'nin genel olarak Cin'den bu bolgeye go¢me hikayeleri, hayata nasil tutunduklar1 (40-45. s),
yemekleri (46-49. s), kilik kiyafetleri (49-50. s), besledikleri hayvanlar (50-53. s), halk hekimligi
(53.-55. 5), doga, tabiat iizerine (56-58. s), dogum (59-64. s), diigiin (65-76. s), 6lim (77-78. s),
anlatilar (78-80. s), sarkilar (80-84. s), bilmeceler (84-85. s) siralanan metinlerdir.

11l ege "lglincli boliim"de yazarin olusturdugu bir sozliik (86-125. s.) yer almaktadir. HT agzinda
yer alan s6zlerin Tuva edebi dilindeki karsiliklarinin verildigi bu s6zliik calismaya ayr1 bir deger
katmistir. Sozliigiin hemen ardindan 126-129. sayfalarda, geleneklerin kisa agiklamali bir
sozligi yer almaktadir. Bununla, okuyucularin halkin uygulamakta oldugu bazi ritiiellerin
adlarini 6grenerek bunlarin daha anlamli hale gelmesi amac¢lanmstir.

Kitabin sonunda aytik¢t "dizin"e, giinlimiizde HT arasinda kullanilan 6zel ve takma adlara ve
konusurlarin listesine yer veren Seren, bu calismasiyla Mogol Tuvalarinin bir parcasi olan,
glinlimiizde sayilar1 olduk¢a azalan bir topluluga, HT'ye ait verileri kayit altina alarak
paylasmakla 6nemli bir hizmette bulunmustur.
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III. MOOLDA SENGEL TIVALARININ CANCILDARLI,
TIVAPOLIGRAF, KIZIL 2015, 136 s.

Bu kitap, Polina Seren'in alan arastirmalarina dayanarak
cikardigt  Moolda Tivalarniy  Yozu-Capgildart  "Mogol
Tuvalarinin Gelenekleri" adli serinin, 2006 yilinda basilan ilk
kitabinin genisletilmis ikinci basimidir. Yazarin, i¢c kapakta
verdigi bilgiye gore, bu basimi, 2008'de yaptig1 alan

arastirmasinda elde ettigi verilere gore diizenlenmis ve

genisletilmistir.
MOOJ/IA CE
THBAJIAPHELE&H P. Seren, ilki 1990 yilinda olmak {lizere pek ¢ok defa
YAHYBLIJIAPBI Mogolistan'da yasayan Tuvalar iizerine derlemeler yapmak

icin alanda bulunmustur. Bu Kkitapla ilgili veriler, yazarin
2001 yilinda Altay-Orhon adl bilim gezisine katilarak Ulan-
Bator'da yasayan Sengel Tuvalarindan ve 2004 yilinda, Rusya Bilim Fonu kapsamindaki bir
projeyle Mologolistan'in kuzey bati tarafinda yasayan Tuvalardan yaptigi derlemelere
dayanmaktadir.

Kitabin 4-7. sayfalarin arasinda bulunan ege sés "6n s6z"de yazar kisaca, alana yaptig1 arastirma
gezilerinden, kitapta yer verdigi konulardan, Sengel Tuvalar1 (ST) {zerine ¢alisan
arastirmacilardan ve Sengel Tuvalarindan bahsetmistir. ST'nin bolgede Kazak ve Mogollar ile
birlikte yasadiklari icin bu dilleri de iyi bildiginin altin1 ¢izen yazar, Tuvalarin sadece kendi
aralarinda, aile igcinde Tuvaca konustuklarini ifade etmistir. Okul cagina gelen cocuklarin ilce
merkezindeki Mogol okuluna gittikleri, egitim dilinin Mogolca oldugu, 1993 yilindan itibaren
Tuvaca dil ve edebiyat derslerinin programa dahil edildigini de belirtmistir.

Kitap 6n s6zden sonra 3 ana béliime ayrilmis, her boliim de kendi icinde alt bashiklara ayrilarak
okuyuculara sunulmustur. Birgi ege "Birinci bolim" su alt baslhiklardan olusmaktadir: Kdjeri
"Gogme" Aziraan mali "Hayvancilik", Mal ézeeri "Hayvan kesme" (20-27. s), Apnaart "Avlanma"
(27-28.5).

Kojeri "go¢"lin ele alindig1 boliimde (7-10. s), genel olarak degerlendirildiginde, yazar su verileri
sunmaktadir. Tim gocebe halklarin yasaminda oldugu gibi ST'ninkinde de gdciin yarattigi bu
biiyiik degisimin éneminin biiyiik oldugu gériiliir. ki go¢ zamani arasinda ailede biiyiik
degisiklikler olabilir, 6rnegin aileye yeni bir birey katilabilir. Go¢ dncesinde cesitli ritiieller
yapilir. Evin erkegi ailenin ge¢cinmesine, hayvanlarinin beslenmesine uygun bir yer se¢imi i¢in
arastirma yaparak bir yer secer ve géce uygun giin ayarlanir. Bir giin 6ncesinden hazirhklar
yapilir, yiikiin yiiklenecegi at, 6kiizler veya develer hazirlanir ve komsularla vedalasmak tlizere
say beer "cay sunma" ritiieli gergeklestirilir. Go¢ zamani ise evin kadini inegini sagip siitlinden
cayini hazirlayarak kejik-buyanin bergen ¢urtum "liituf sunan yurdum" diyerek siitii etrafa sacar
ve sonrasinda dg "yurt" dogudan batiya dogru bozulur ve yiiklemeye hazirlanir. Evin kadim gog
glinll en giizel, stsli kiyafetini giyer ve giimis eyerli atina biner. Gé¢ esnasinda yolda ap "av
hayvani1" goriiliirse bunun iyiye isaret olduguna inanan ST, ovaa gorirlerse mutlaka kendileri de
birer tas birakir, yayan veya atli biriyle karsilasirlarsa selamlasarak gecerler. ST'nin gocecekleri
yeni yeri belirlerken énemle riayet ettikleri hususlar vardir. Ornegin, baska bir yurdun yerine
yurt dikilmez, su kenarlarina dikilmez, mutlaka 500 metre mesafe konularak dikilir. Obanin
kurulacag: yere ulasildiginda, evin erkegi bindigi atin eyerini, devedeki yiikii, yurdun dikilecegi
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yerin sol tarafina birakarak ertesi giin dikmeye baslar. Once ocak kurulur ve sonrasinda hiin
aayi-bile "dogudan batiya dogru" kurulum yapilir.

ST'nin aziraan mali "besledikleri hayvanlar” (10-20. s) boliimiinde yazar hayvanciligin ST'nin
hayatlarinda nasil bir rol oynadigi lizerinde durur ve bunlarla ilgili ¢esitli ritliellerden bahseder.

Gocebe toplumlarin yasamlarinin ayrilmaz bir parcasi olan hayvancilik ST'nin de hayatlarinda
biiyiik bir 6éneme sahiptir. ST eski zamanlardan bugiine kadar ana ugras olarak hayvancilikla
ugrasmis, yiyecek, kiyafet, 1sinma gibi ihtiyaclar1 besledikleri hayvanlardan gidermislerdir.
Sengel ilce merkezinde yasayan Tuvalar yazin hayvanlarina beslenecekleri yeni yerler aramak
icin goclp, gliziin egitim 6gretim yili basinda ilgeye geri donerler. Hayatlarinin 6nemli bir
parcasi haline gelen hayvanciligin aksatilmadan devam ettirilmesi i¢cin ST'nin 6nemle riayet
ettikleri durumlar vardir. Ornegin, yavrulama déneminde hayvan Kkesilmez, yurttan ak
yiyecekler olarak tabir edilen siit urilinleri ¢ikarilmaz. Hayvanlar igdis edilirken (aktalaar)
lamalardan hangi giinlerin uygun oldugu 6grenilir ve bu islem aktal¢c: "igdis eden" tarafindan
uygulanir. Her aile, igdis etme sonrasinda say "siitlii ¢ay", araga "stit rakist", bistak "peynir" gibi
ak cemner "siit Urlinleri" sunar ve en yash kisinin yurdunda toy diizenler. Hayvanlar1 kotii
seylerden korumak icin kajaa "ahir"in i¢ine sansar ve tilki derisi asarlar. Aileler hayvanlarinin
kithikla, hastalikla karsilasmamasi, ¢alinmamasi i¢in giiz doénemlerinde ovaa dagiirt "ovaa
kutsamasi” ritiieli gerceklestirirler. Ayrica ST, hayvanlar1 arasinda bir tanesini idiktaar
"kutsarlar" ve bu hayvanin aileyi ve aileye ait tiim hayvanlarn koruduguna inanirlar. ST,
cogunlukla gocerken ytk yiliklemek icin teve "deve" (yavrusu bodagan), sarlik "yak" (yavrusu
bizaa), a't "at" (yavrusu kulun), inek (yavrusu bizaa), hoy "koyun"(yavrusu huragan), oskii
"keci" (yavrusu anay) beslerler. Hayvanlarin yaslarina gore degisik adlarla adlandirilmasi
hususunda genis bir s6z varligina sahip ST'nin ayrica atlarinin sagrisina hangi séék "soy"dan
iseler onun damgasini vurduklari da goriiliir.

ST'nin bazi ihtiyaclarla besledikleri hayvanlari keserken de bagh kaldiklar1 baz1 uygulamalar
vardir. En 6nemli mesele, hayvanin hangi giin kesilecegiyle ilgilidir. Bu giin, mutlaka lamalara
sorulur ve uygun giin secildikten sonra hayvan kesilir. Bunun disinda ak renk, iyi seylerin,
dostlugun, mutlulugun rengidir; dolayisiyla ST misafirlerine ak koyun keserek ikramlarda
bulunurlar. Hayvani keserken, parcalara ayirirken ve eti yurda asarken de uyulmasi gereken
kurallar vardir ve ST bunlara sonuna kadar baghdirlar. Kesilen hayvanin etinden pisirilen
yemeKlerin misafirlere, komsulara sunulmasi biiyiik 6nem tasir. Sunumdan 6nce etten bir parca
kesilerek otka amzadir "atese sunulur" daha sonra en yash kisilerden baslanarak belli bir diizene
gore hazirlanan tepsiler dagitilir.

Gocebe toplumlarda hayatin vazgecilmez bir diger pargasi da avlanmadir. Avlanmayla ilgili
hazirliklar, ritiieller, uygulamalar ST arasinda cesitlilik gosterir. Avlanma oncesinde silahlar
hazirlanir, temizligi yapilir, yolluk i¢cin yemekler hazirlanir. Birlikte ava cikacak avcilarin deri
kattijar "birbiriyle uyumlu, iyi anlasabilen kisiler" olmasi, avin verimli ge¢mesi icin cok
onemlidir. Avcilar, avlanacaklar1 yere geldiklerinde otag kurarlar. Otagin en geng¢ avcisi
yemekleri, cay1 hazirlar ve tecriibeli avcilardan avlanmay1 6grenmek iizere ava c¢ikar. Avladig ilk
hayvan sonrasinda bu gen¢ avcinin ergek lizeer "bas parmagini yaglama" gelenegini
gerceklestirirler. ST, borii "kurt", dilgi "tilki", irbis "pars", dirbaktig "vasak" gibi eti yenmeyen
hayvanlari sadece derisi icin avlarlar. Sun "Sibirya geyigi", te "erkek yaban kecisi", cupma "disi
keci", elik "karaca", hiilbiis "erkek karaca", argar-koskar "ko¢" gibi hayvanlar1 avlayarak
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geleneklere uygun olarak pargalayip komsulariyla paylasirlar, bu gelenege soralga beer adi
verilir.

Kitabin Iyigi ege "ikinci béliimii"nde Tuvalarin yeni yilin baslangici olarak kutladiklar sagaa
"yeni y1l bayrami, bahar bayrami” (29-32), cas urug tériittiingende erttirer yozulaldar "dogum
gelenekleri" (33-53), kuda yozulali "dugiin gelenekleri" (54-72), kijini ornuksudari, kajudal
yozulali "defin ve 6liimle ilgili gelenekler" (73-79) ele alinmistir.

ST, sagaa'y1 li¢ kutlamanin sebebi olarak gortrler ve birlikte yasadiklar1 Bayad, Dérbet, Kalha
gibi halklardan farkl bir sekilde kutlarlar. Sagaa, ST i¢in eski yilin bitip yeni yilin basladig1 yeni
yil bayramidir, dogum giinii kutlamasidir ve kisin sonlar1 baharin baslangicidir yani bahar
bayramidir. Dolayisiyla bu {i¢ kutlamanin birlestigi biiyiik bir bayram havasina déniisen sagaaya
hazirliklar da giiziin baslar, o giin giyilecek kiyafetler dikilip hazir edilir; etler, araga-himis "siit
rakisi ve kimiz" hazirlanir. Bayramin birka¢ giin éncesinden buuza, mangi, boova-boorsak gibi
geleneksel yemekler hazirlanir. Biidiiii "arife giinii" aksaminda sagaa kutlamasi baslar. Arife
glinlii mutlaka uygulanan ritiieller vardir, 6rnegin herkese bir yas eklemek icin dolasan Lham
Burhan'in atinin bacagini kirmaya c¢alisan kotii ruhlara engel olmak amaciyla inegin uyluk
kemiginin iligi ¢ikarilir ve yenir. Ertesi giin, giin agarmaya basladiginda yeni yili karsilamak
lizere herkes yurdundan cikar ve biraz dolasarak tekrar yurda doéner, bu ritliele is iindiirer "iz
¢ikarma" denir. Devaminda sagaa ritlelini gerceklestirirler. Herkes hazirladiklar1 yemeklerle
birlikte sagaa ovaasina gider, tiitsi yakilir, siit sacilir, koyun dosii yakilir ve yéreel "alkis" ile
Sengel Hayrhan dagina dualar edilir. Sonrasinda ¢oluksulga "selamlasma-bayramlasma" ritiieli
ile biiytiklerin ziyaretine gidilip bayramlasma gerceklestirilir. Sagaanin ikinci giinii kutlamalar
devam eder, erkekler bag adaari oyunu oynar, bununla civar yurtlarin koétiiliiklerden
arindirilmast hem de bir sonraki bulusmanin hangi yurtlarda yapilacaginin belirlenmesi
hedeflenir.

Boliimiin devaminda yazar, ST'nin ge¢is donemlerinde uygulanan pratiklere yer vermistir. Buna
gore;

ST arasinda dogum ile ilgili gelenekler canliligini devam ettirir. Hamile kadin, urug iindiirer kiji,
ka't bolgan, xol-budu aartaan, kirinnalip kalgan, urug kédiirgen, okus bolgan gibi adlarla
adlandirilir. Hamile kadinin sakinmasi gereken ve cevresindekilerin dikkat etmesi gereken
durumlara ST biiylk bir 6nemle riayet ederler. Hamile kadinin 6niinden ge¢ilmez, gebe kadina
tavsan, deve eti yedirilmez, agir isler yaptirilmaz. Bebegin kiz mi erkek mi olacag kadinin
karninin sekline bakilarak anlasilir. Gebenin karni 6rii "yukar1 dogru, sivri” ise kiz; cattingir
"yayvan" ise erkek olacagina inanilir. Dogum yaklasirken, bebegin gobek bagini kesecek hin iyezi
"gobek annesi”, ay takvimine goére bebegin dogum yilina uygun olacak sekilde belirlenir. Yili
uyumlu olan bir kisi secerken dikkat edilmesi gereken baska husus da bu kisinin karakteri,
terbiyesi, caliskanlig1 gibi hususlardir. Clinkii dogacak olan bebek, gébek annesine de benzer
inanc1 hakimdir. E'di aaraan "sancisi baslayan" kadina sifa olmasi niyetiyle yurda kok ddek
"giibre" dokiiliir, etraf ardicla tiitsiilenir. Bebegin gébek bagini kesen kadina hinin kesken avazi,
hindik ava, hindik eejezi, cer avazi denir. Gobek bagi kesildikten sonra bebek 6nce ardi¢ch su
sonra yeni kesilmis koyundan elde edilen et suyuyla yikanir. Bebegin plasentasinin gelmesine ST
soo ¢alaraar adin verirler. ST'nin miingerer adini verdikleri bir gelenek de dogum yapan kadinin
bir an 6nce sifa bulmasi icin koyun kesilip, koyun etinden yapilan miip "¢orba"nin icirtilmesidir.
Bebegin esi, evde li¢c giin saklanir daha sonra hin sigjaar "gobek bagini saklama" gelenegi
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gerceklestirilir. Gobek bagini bebegin babasi veya ninesi beyaz bir bez icine sararak yiiksek,
kuru bir yere veya yesilligin altina gomer. Bebek ii¢ veya yedi glinliik olunca ¢as urug cuur
yozulal "bebek yikama gelenegi" gerceklestirilir. Komsular ve yakinlarin davet edildigi bu toyda
en O6nemli kisi hin iyezidir, dolayisiyla gobek bagini kesen kisi yurtta torde oturtulur. Erken
dogan bebekler icin uygulanan bazi pratikler vardir. Ornegin, miadi dolmadan diinyaya gelen
bebeklerin bebegin babasinin terinin sindigi borkiin i¢inde yurdun duvarina asilarak miat
dolana kadar orada saklanmasi ile bebegin saglikla hayatta tutulmasi amaclanir. Anne sitii
gelene kadar, bebege koyun kuyrugu emdirilir. Annenin sttii geldiginde (stidi diijer, stidii kelir)

bebegin emzirilmesi, anne siitiiyle beslenmesi ¢ok 6nemlidir. Anne siitii atese ve suya sacilmaz.

Bebek li¢c veya on bes giinliik olunca kavaylar yozun, kavayga kaar "besige yatirma" gelenegi
uygulanir. Bebek yash bir akraba tarafindan hayir dualariyla besige ilk kez yatirilir, bebeklere
zarar gelmesin diye ay1 tirnagi asilir. Bebek besikten alindiginda kot ruhlar bebek yokken
besigi sahiplenmesin diye icine makas veya bicak konulur. Bebege at kaar "ad verme" gelenegi
de ST arasinda pek cok ritiielle gerceklestirilir. Clinkii bebegin tiim hayatina etki edecegi i¢in ad
verme yiiksek sorumlulugu olan bir istir. Ad secilirken, bebegin dogdugu yil, giin ve o yil olan
onemli olaylar, ailenin ¢evresindeki 6nemi biiylik Kisiler vb. hususlara dikkat edilir ve erkek
bebegin sag kulagina, kiz bebegin sol kulagina li¢ defa mirildanilarak ad verilir.

Hilbun alir veya hilbiktaar "sa¢ kesme toyu" erkek cocuklarin ii¢ yasina; kiz ¢ocuklarin iki veya
dort yasina bastiklarinda diizenlenen bir toydur. Cocugun biiyiik dayisi1 davet edilmis yakinlar,
komsular arasinda dualarla, beyaz bez baglanmis, yag ve siit ile yaglanmis makas ile cocugun
alninin sol kenarindan baslayarak iki {i¢ tutam sag keser. Dayis1 hediye olarak erkek ¢ocuklara
tay; kiz cocuklara buzagl hediye eder. ilerleyen yillarda, gorgiilii, caliskan ailelerin 10-12
yaslarina basan erkek cocuklarindan biri segilerek kejegeleer "uzun sa¢ Orglisi" birakma
uygulamasi yapilir ve bu uygulamadan sonra cocuk tdrenin kara kijizi olarak adlandirilir. Bu
cocugun ilerdeki yillarda halk arasinda seckin, 6nder bir kisi olacagina inanilir. Erkek ¢ocuklar
icin bort "bork" ve kur "kusak" en 6nemli kiyafetlerdir. Bunlar hostugnuny demdee "6zgiirliigiin
sembolleri"dir.

ST'nin ¢ocuklarin hastaliklarimi iyilestirmek i¢in uyguladiklar1 ve yillardir tecriibe ettikleri
uygulamalar vardir. Ornegin, cocugun kulaginda kir biriktiginde, koyun yag ile yaglayip, mavi
bir bez ile temizlerler.

ST, kiiciikliikten itibaren ¢ocuklarin uymasi gereken kurallarin 6gretilmesine biiyiilk 6nem
verirler. Yurt icinde ve disinda yapilmamasi gereken seyler, uyulmasi gereken kurallar vardir.
Ornegin, yurda girerken sag ayak ile esigin lizerinden gecerek girilir. Eger sol ayak ile esige
basarak girilirse o yurtta kavga cikacagina inanilir. Ocaga ¢6p, sogan kabugu, siit gibi seyler
atilmaz, dokiilmez. Ocak yasamin ruhudur, ona itinayla yaklasilir, etrafinda dontilmez.

Yazar, Sengel Tuvalarinin Diiglin Gelenekleriyle ilgili ise su bilgilere yer verir:

ST'nin eski zamanlardan gilinlimiize ulastirdiklar1 geleneklerin yam sira geride biraktiklari
ddetler de bulunmaktadir. Eski zamanlarda ¢drgek solguuru "kundak degistirme" (besik
kertmesi) olarak adlandirilan bu gelenek giiniimiizde artik yasamamaktadir.

Son zamanlarda, aileler evlenme c¢agina yaklasan erkek cocuklari icin hazirliklara baslar,
civardaki iyi yetismis, caliskan kizlar1 gelin olarak diisiindiiklerini ogullarina bildirir, onlar da
razi gelirse bu kiz1 gelin olarak alirlar. Bu tiir goriicii usulti evlilige ST aal-dgniin ejiinden algan
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kennivis derler. Giiniimiizde ¢ogunlukla gencler kendileri tanisip, s6zlesip, evlenme kararlarini
ailelerine bildirirler. Aileler, ogullarn ile kizin uyusup uyusmadigini, hangi soydan oldugunu
arastirirlar. Ayni soydan (s66k) olan Kisilerin aile kurmasi iyi goriilmez. Mesela irgit boyundan
olan bir erkegin yine irgit boyundan olan bir kizla evlenmesi iyi degildir. Aileler anlaginca urug
dileer "kiz isteme" ritilielleri icin hazirliklar yapilir. Erkegin ailesi koyun désii, uja, etlerden
yapilmis yemeklerle kizin ailesine gider, haay taakpi "burun sigaras1” sunarlar. Kizin akrabalari
sigaray1 alirsa riza gosteriyor demektir. Kiz istenirken bir elbiselik ipek kumas, beyaz bez, cay
hazirlanarak tére birakilir ve isteme ritiieli boylelikle baslar. Bir dahaki ziyarette gelini alma
glinll belirlenir ve ciftin yasayacagi 6g "yurt" kurulmaya baslanir. Kelin alir1 "gelin alma" giinii
diigiiniin yapildig1 giindiir. Bu giin secilirken lamalara sorulur ve en iyi giin segilir. Erkegin
akrabalarindan 5 veya 7 kisi gelini aalindan almaya gider. Gelin ati hazirlanir. Kiz, anne
babasinin yurdundan hayir dualariyla birlikte alinir, kizin annesi oruunar ak bolzun "yolunuz
acik olsun" duasi ile kiz1 atina bindirir. Damat, kizin bindigi atin yularindan tutarak akrabalar ile
birlikte kizin evinin bulundugu avluyu sagdan sola dogru ii¢c kez doner ve damadin yurduna
dogru yola koyulurlar.

Erkegin aalina gelindiginde gelini damadin yengesi karsilayarak, yere serilen ak dosek tlizerine
gelini attan indirir. Biliyiik 6gde tiim akrabalar toplanarak gelinin ¢ayini igerler ve diiglin
boylelikle baslar. Her iki tarafin misafirlerine ikramlarda bulunulur, en 6nemli goriilen yemekler
dds, uja, usullere uygun olarak ikram edilir. Dligiine katilan akrabalar, yiyip icip, sohbet ederek
genglere hayat tecriibelerini aktararak, nasihatlerde bulunurlar ve yéreelder "hayir dualariy"la
hediyelerini sunarlar.

Kitabin devaminda defin ve o6liimle ilgili geleneklerde mutlaka uygulanan ritiielleri ele alan
yazar, yasamin bu asamasiyla ilgili adlandirmalara da yer vererek kitabina deger katmistir.
Kaydedilen bilgilere gore;

ST, oliimi tinis huraadi veya tinis doozuldu olarak adlandirirlar. ST arasinda, insanin iki siinezin
"ruh"u oldugu inanci mevcuttur. Biri ¢ingine siinezin, digeri ise bora siinezin. Cingine stinezin
insanlarin hayatta oldugu siirece var olan ruhlaridir. Bora siinezin ise 6len kisiyi defnederken
onun viicudunda var olan ruhudur. Olen kisinin 49. giinii saman cagirilir ve saman bora stinezin
ile konusarak 6len kisinin akrabalarina iletmek istediklerini bildirir.

Olen kisilerin bir kismimin burgan orani "Burkan diinyasi"na bir kisminin ise erlik orani "Erlik
diinyasi"na gittigine inanilir. Burgan oranina gidenler hayatlarinda iyilik yapmis, liituflarda
bulunmus kisilerdir. Bu kisiler daha 6nce 6lmiis akrabalariyla bulusurlar ve sonraki hayatlarinda
ise tekrar insan olarak diinyaya gelirler. Hayatta iken kotiiliik yapmis, kotii amellerde bulunmus
kisiler ise oldiiklerinde erlik oranma giderler. Burasi1 gece gibi karanliktir ve buradan tekrar
cikamazlar, tekrar diinyaya geldiklerinde ise insan olarak dogmazlar.

ST, bir kisi 61diigiinde dogrudan "6ldii" ifadesini kullanmazlar. Seren'in derlemelerden elde ettigi
verilere gore 6lmek kavramini tabulastiran ST, su ifadelerle birinin 6ldiigiini bildirirler: aarig
algas bargan "hastalik gotirdii”, burgan bolup kalgan "Burkan oldu", kalgan "kald1", dee oranga
bargan "6teki diinyaya gitti", sugga bargan "suya gitti", cok bolgan "yok oldu", sidaspayn bargan
"dayanamadi” gibi.

Olen kisinin akrabalar, taziye icin geldiklerinde mutlaka burun sigarasi sunarlar ve Burgan
oraninga katap toriittiinziin, aji-téliinge kejik-buyanin berzin "Burkan diinyasina tekrar dogsun,
¢oluk cocuguna iyilik bagislasin" seklinde taziyelerini ifade ederler. Ayrica, 6lenin ruhunun
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Burgan oranina yolculugunda engel olusturmamasi i¢in fazla aglanmamasi gerektigine énemle
riayet ederler.

ST, defnetmeye orsuuladir ve hédédledir "yerlestirme / gomme" derler. Eskiden 6len kisi bir
beze sarilarak acik bir alana kuslarin yemesi icin birakilirdi. Glinlimiizde ise, ceset tabuta
konularak gémiiliir. Lamalardan gémme giinti i¢in en iyi glin secmesi istenir. Belirlenen giin,
tabutun altinda yumusak kege, lizerine ise yesil ipek ortii serilir. Ayrica tabut icine en gerekli ve
sahsi esyalar da konulur. Bu ritiiel, toprak gibi olup, ¢iceklenip biiyiisiin anlamindadir.

ST arasinda eskiden gilintimiize kadar ulasan bir gelenek, cenazenin 7. ve 49. glinlerinde mutlaka
ritiieller uygulanmasidir. Yedisinde koyun kesilir, gelen misafirlere ikramlarda bulunulur, Lama
veya saman ¢agirilarak dua ettirilir. Kirk dokuzunda, akrabalar toplanarak titsiilenmis etlerle
mezarliga gidilir, gotiiriilen yemekler tamamen bitirilir donerken yemek artirilmaz. Boylelikle
olumle ilgili geleneklerin de canli bir sekilde siirekliligini korudugu goérilmektedir.

Bu béliimiin ardindan kitap, tigiincii béliimle sonlanmustir. Uskii ege "iigiincii boliim", cugaazininp
tilegeri "metin 6rnekleri" (80. s), aas-cogaali "anlatmalar” (105. s ), ajiglattinip turar sésternin
slovart "sozlik" (108. s), yozulaldarnin tayilbiri "geleneklerin aciklamalar” (130. s) ve
informantilarniy danzizi "konusur listesi” (133. s) alt basliklarindan olusmustur.

Degerlendirme

Polina Sergeyevna Seren, Tuva Cumhuriyetinin yetistirmis oldugu, Tuva agizlarina, halk bilgisi
triinlerine ve kiiltiiriine dair yapmis oldugu calismalarla alana dnemli katkida bulunmus ve
c¢alismalarini bu alanda devam ettiren 6nemli sahsiyetlerden biridir. Onun tanitmaya ve
degerlendirmeye calistigimiz yukaridaki ¢ eseri, Mogol Tuvalarina yapilmis ¢ok sayidaki
arastirma gezisi sonucunda derlenen malzemeye dayanan hem dil hem de halk bilimi ¢calismalari
icin 6nemli veriler sunan calismalardir. Bu tg¢ kitap toplu olarak degerlendirildiginde dikkat
ceken noktalar sunlardir:

e Eserlerde gecis donemlerine dair geleneklere, bu geleneklerle ilgili tanim ve
adlandirmalara mutlaka yer verilmistir. Bunlara bakildiginda, Mogol Tuvalar1 arasinda
geleneklerin canli bir sekilde yasatildigi, pratiklerin aksatilmadan yerine getirilerek
devamliligin saglanmasina énem verildigi goriilmektedir.

e Mogol Tuvalarinin ocak kiiltl ve atalar kiiltiiyle ilgili inang¢lara ve uygulamalara dnemle
riayet ettigi dikkati cekmektedir.

e Mogol Tuvalari arasinda, 6nemli giinlerde mutlaka lamalardan ve samanlardan yardim
alinmasi, onlarin dua i¢in térenlere ¢agirilmasi Budizmin yani sira samanizmin etkisinin
de azimsanmayacak 6l¢iide oldugunu gostermektedir.

e Yerlesik hayata gecen bir kisim Mogol Tuvalarinin yani sira halad gocebe hayat tarzini
devam ettiren, yasamlarinin ayrilmaz bir pargasi olan geyik yetistiriciligi ile hayatlarinin
devam ettiren artik glinlimiizde ¢ok az konusuru olan Tsagaan-Nuur Tuvalarina ait
verilerin kayit altina alinmasi olduk¢a 6nemlidir.

e Mogol Tuvalari arasinda her ne kadar eskiden giiniimiize kadar ulastirdiklar1 gelenekler
biiyiik 6lciide varligini korusa da, degisen yasam kosullarinin, bir arada yasadiklar: diger
boylarin, bu boélge icin 6zellikle Mogollar ve Kazaklarin etkisiyle bazi geleneklerde
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degisimlerin meydana geldigi anlasilmaktadir. Ornegin, 6liimle ilgili geleneklerde,
eskiden ceseti acikliga birakma ve yakma yonteminin degiserek gdmme yonteminin
uygulanmaya baslanmasi bu degisimlerin en somut érneklerindendir.

e Mogol Tuvalar arasinda ¢ok saygi duyulan, kutsal veya ¢cok korkulan seylerin dogrudan
adlandirilmadigr ve bunlarin adlandirilmasinda o6rtmece sozlere yer verildigi
gorilmiistiir. Seren, derlemeleri sirasinda o6zellikle bu adlandirmalarla ilgili énemli
veriler toplayarak eserlerinde sunmustur. Boylelikle kullanilan 6rtmecelere bakildiginda,
Mogol Tuvalariyla ilgili, temelinde olaganiistii giiclere inanma, mitler ve gelenek
goreneklerin bulundugu, dil ici bir gelisimle gosteren-gosterilen iliskisinin sunuldugu
onemli bir alan 6nlimiize serilmektedir.
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