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Amag: Arastirmada bireylerin bilingli farkindalik diizeylerine gére GSM baz istasyonlarinin insan

sagligina etkileri konusundaki bilgi ve goriislerinin incelenmesi amaglandi.
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Latife Kaynar
ItfkynrOYéoutIook com yan 18 yag ve iizeri 131.053 kisi olusturdu. En kiigiik 6rnek say1s1 bilinmeyen prevalans %50 alarak

Yontem: Tanimlayici ve kesitsel tipte olan arastirmanin evrenini Balikesir ili, Karesi ilgesinde yasa-

(0.05 sapma ve %95 giiven araliginda) 383 kisi olarak hesaplandi. Aragtirma verilerinin toplanmasin-
da Sosyo-Demografik Bilgi Formu, GSM Baz Istasyonu Bilgi Formu ve Bilingli Farkindalik Olgegi
kullanild1. Verilerin analizinde, SPSS for Windows 20.0 istatistiksel paket programi kullanildi.

Bulgular: Arastirmaya katilanlarin yas ortalamasi 38,82 + 11,96 (Min: 18, Mak: 79) dir. Katilimcila-
rin % 46.2’sinin baz istasyonlar1 hakkinda biraz bilgi sahibi olduklari, bilgi sahibi olanlarin ¢ogunun
bu bilgilerini gorsel medyadan edindikleri bulundu. Ayrica katilimcilarin %53,8’inin baz istasyon-
larmn varligindan endise duyduklar belirlenirken, %83,6’simn1n catisinda baz istasyonu olan binada
yasamak istemedikleri ve %86,4’liniin ise baz istasyonlarinin TV vericileri gibi sehir digina taginma-
sini istedikleri saptandi. Arastirmaya katilan bireylerin Bilingli Farkindalik Olgegi puan ortalamasi
62,81+11,71 puan ile yiiksek diizeyde idi.

Sonug: Arastirmaya katilanlarin GSM baz istasyonlar konusundaki bilgi ve goriislerinin bilingli far-
kindalik diizeylerinden etkilenmedigi saptanirken, katilimeilarin baz istasyonlar1 konusunda da smirl
bilgiye sahip olduklar1 goriildi.

ABSTRACT

Objective: The aim of this study was to investigate the knowledge and thoughts of individuals about
the effect of GSM base stations on human health based on individuals’ conscious awareness.

Methods: The population of the descriptive and cross-sectional study consisted of 131.053 people
aged 18 years and older living in Karesi county of Balikesir, Turkey. The unknown prevalence of the
smallest sample number was calculated as 383 people (0.05deviation and 95% confidence interval)
with 50%.Socio-Demographic Information Form, GSM Base Station Information Form andMindful
Attention Awareness Scale (MAAS) were used to collect the data. Data evalua ted with SPSS for
Windows 20.0statisticalpackage program.

Results: The average age of the participants was 38.82 + 11.96 (min: 18 max: 79). The results
showed that 46.2% of the participants have inadequate knowledge about base stations most of who
Anahtar Sézciikler: obtained from visual media. Furthermore, 53.8% have concerns about having base stations around,
Bilingli farkindalik; gsm baz istasyonu; 83.6% would not live in a building with a base station set-up at the roof and 86.4% would like to
bilgi; goris have the location of base stations moved out of town as it was done with the TV transmitters before.
The score of CAS was found to be high with an average of 62.81+11.71.

Key Words: Conclusion: It was determined that the information and opinions of the participants about the GSM
Mindful attention awareness; gsm base base stations were not affected by the conscious awareness levels and the participants had limited
stations; information; opinion knowledge about the base stations.
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GIRIS

Bilingli farkindalik, dikkatin isteyerek ve bilerek simdiki zamana yonlendirilmesi ve yasananlarin oldugu gibi yargilamadan
kabullenilmesini saglayan uyaniklik halidir (Simsek 2014). Diger yandan, bilingli farkindalik, kisinin kendisine, olaylara tarafsiz
bir sekilde bakabilmesi ve kontrolii elinde tutabilmesidir. Bu durum kisinin hedefleri dogrultusunda dikkatini toplayabilmesine ve
olaylar1 yonlendirebilme yetenegine sahip olmasini gerektirir. Bilingli farkindalik kisinin simdiki an1 oldugu gibi yagamasini saglar
(Williams ve ark. 2015). Brown ve arkadaslar1 (2007)’na gore, kisiler olaylar1 dnce beklenti veya amaglarina gore iyi, kot ya da notr
seklinde yargilayici bir sekilde degerlendirirler. Bu tepkiler genellikle gegmis deneyimlerle sekillenir ve bu deneyimler kisiyi olaya
kars1 hassas hale getirir. Bu durum kisinin stresli bir olayla karsilastiginda daha fazla anksiyete ve stres yasamasina ve basa ¢gikmada
daha zayif bir hale gelmesine yol acar (Ulev 2014). Fakat bilingli farkindalik, duygular yasanirken onlarla var olabilmenin yolunu
saglar. Duygulara odaklanarak onlari taniyabilmek, duygusal tepkileri azaltabilir ve duygusal dengeyi arttirabilir. Dikkatimizi “su
ana” vermek, duygularimizin farkina vararak yonetebilmemizi saglar (Ersoy 2014).

Baz istasyonlari, cep telefonu kullananlarin ses ve goriintii dalgalarini almalarini saglayan diisiik giiclii radyo istasyonlaridir
(TMMOB2012). Mobil telefonla haberlesme yapilacak alan hiicre olarak adlandirilan kiiciik cografi bolgelere boliinmistiir. Bu
hiicrelerden her birinin merkezinde bir baz istasyonu bulunmaktadir (MEB, MEGEP 2007). Mobil telefon ile hareket edildiginde
sistem otomatik olarak sinyali takip eder ve hangi hiicrenin (baz istasyonunun) goriigme i¢in uygun oldugunu belirler. Telefona cagri
geldiginde veya telefondan ¢agri gonderildiginde gériisme alanina en yakin mesafede olan baz istasyonu ile telefon arasinda sinyal
aligverigi baglar (Balim 2013). Bu asamada mobil telefon ve baz istasyonu arasindaki iletisim elektromanyetik dalgalar yoluyla
gerceklesir. Mobil telefon sayis1 ve ayn1 zamanda yapilan goriisme sayisi arttik¢a baz istasyonu anteninden yayilan elektromanyetik
dalgada artar (Tiibitak-Bilten 2001). Elektromanyetik dalgalar dokular1 1sitarak ya da kimyasal degisimlere neden olarak insan
viicuduna zarar verir. Giicli yliksek olan elektromanyetik dalgalar 1siya bagli olarak zarar verirken, diisiik watt’l1 elektromanyetik
dalgalar ise uzun siireli maruziyet sonucunda dokularda kimyasal degismelere neden olmaktadir (Yagmur ve ark. 2003).

Uluslararas1 Elektromanyetik Alanlar Giivenlik Komisyonu (ICEMS) yaptig1 toplantida elektromanyetik alanlarin sagligi
olumsuz yonde etkiledigine dair artan kanitlar nedeniyle konunun bir halk sagligi sorunu olarak ele alinmasi gerektigine
vurgu yapmaktadir. Komisyonayni zamanda elektromanyetik alanlarin insanlarin biyolojik sistemine olumsuz etkisi olmadig1
goriigiiniin bilimsel bir diigiinceyi temsil etmedigini de vurgulamaktadir. Birlesmis Milletler Cevre ve Kalkinma Konferansi Rio
Bildirgesinde de “Ihtiyatlilik Ilkesi’nin elektromanyetik alan maruziyeti i¢in uygulanmasi dnerilmektedir (Biolnitiative 2012).
Onlem stratejilerinde elektromanyetik alan icin belirlenen limit degerlerin sayisal olarak tanimlanmasimin sart olmadigi, sayisal
tanimlamanin elektromanyetik alanlarin limit degerlerin altinda olumsuz etkisi olmayacagi seklinde bir yanilgiy1 olusturabilecegi
belirtilmektedir (Cerezci ve Seker 2014). Bioinitiative, elektromanyetik alan maruziyeti sonucunda olusabilecek saglik sorunlarina
kars1 kiiresel tepkisini bes yilda bir ve kanita dayali olarak ortaya koymaktadir. Bu raporda, saglik sorunlarinin yani sira fets,
bebek, kii¢iik cocuklarin ve hamile kadinlarin 6zellikle risk altinda olabilecegini belirtmis ve elektromanyetik alanlarin giivenlik
standartlarinin 1sisal olmayan etkilerine gore yeniden diizenlenmesi gerektigini vurgulamistir (Bioinitiative 2012). Uluslar Arasi
Kanser Arastirma Kurumu (IARC) 2011 yilinda radyofrekans radyasyonu olasi kanser yaparlar grubunda (Grup 2B) simiflandirmistir
(Hardell 2017). Diinya Saghk Orgiitii ise konu ile ilgili olarak bugiine kadar toplanan ¢ok diisiik maruziyet diizeyleri ve arastirma
sonuglar1 dikkate alindiginda, baz istasyonlarindan ve kablosuz aglardan gelen zayif radyofrekans sinyallerinin olumsuz saglik
etkilerine neden olduguna dair ikna edici hicbir bilimsel kanitin olmadigin1 belirtmektedir (WHO 2006). Diinya Saghk Orgiitii ve
Uluslararas1 Kanser Arastirmalari Ajansinin destegi ile yiiriiten Interphone Calisma Grubu’nun 10 yildir, 13 tilkede 30 yas {istii 5
binden fazla katilimci ile gergeklestirdigi arastirma sonucunda agikladigi raporda da cep telefonlarinin kansere yol agtigina iliskin
kesin bir sonuca varilmadig: belirtilmektedir. Goriildiigii gibi baz istasyonlarinin insan sagligina zarar1 bilim cevrelerinde hala
tartisilan bir konu olarak yerini korumaktadir.

Literatiirde, bireylerin baz istasyonlarinin insan sagligma etkileri konusundaki goriislerini inceleyen sinirli sayida arastirmaya
rastlanmistir. Bu arastirmalara katilanlarin biiyiik cogunlugu baz istasyonlariin insan sagligi tizerine zararli etkileri oldugunu
diistindiiklerini ifade etmislerdir (Ozel 2013: flhan 2014; Demirtas 2013; Kenar ve arkadaslari. 2014). Yine bazi arastirmalarda
baz istasyonu yakininda yasayan bireylerin biiyiik cogunlugu bas agrisi, gerginlik, sinirlilik, uykusuzluk gibi sorunlar yasadiklarin
bildirmistir (Vaizoglu ve arkadaslari 2009: Blettner ve ark. 2009). Almanya’da yapilan bir ¢aligmada daha fazla kaygi, depresyon
ve stres sergileyen kisilerin baz istasyonundan daha ¢ok endise duyduklari saptanmistir (Kowall ve ark. 2012).

Arastirmada bireylerin bilingli farkindalik diizeylerine gére GSM baz istasyonlarinin insan sagligina etkileri konusundaki bilgi
ve goriislerinin incelenmesi amaglandi. Arastirmanin amaci dogrultusunda hipotezler asagidaki sekilde belirlenmistir.

H,: Bilingli farkindalik diizeyleri bireylerin GSM baz istasyonlarinin insan saghgma etkileri konusundaki bilgi ve goriislerini
etkilemez.

H,: Bilingli farkindalik diizeyleri bireylerin GSM baz istasyonlarinin insan saghgma etkileri konusundaki bilgi ve goriislerini
etkiler.




Bireylerin Bilincli Farkindalik Diizeylerine Gére Gsm Baz istasyonlarinin insan Saghgina Etkileri Konusunda Bilgi ve Gérisleri

GEREC VE YONTEM

Tanimlayict ve kesitsel tipindeki arastirmada bireylerin bilingli farkindalik diizeylerine gére GSM baz istasyonlarinin insan
sagligina etkileri konusundaki bilgi ve goriislerinin incelenmesi amaglandi. Arastirma Balikesir’in Karesi ilgesinde bulunan 1.Sakarya
Mabhallesi, Toygar Mahallesi ve Atatiirk Mahallelerinde Subat 2016-Haziran 2016 tarihleri arasinda yapildi. Arastirmanin evrenini
Balikesir Ili, Karesi ilgesinde yasayan 18 yas ve iizeri 131.053 kisi olusturdu. Aragtirmanin drneklemi EpiInfo 2000 programinda %50
bilinmeyen prevalans 0.05 sapma ve %95 giiven araliginda ulasilmas: gereken en kiigiik say1 383 olarak hesaplandi. Mahallelerden
almacak orneklem sayisi mahalle niifuslarina gore tabakalandirilarak (Atatiirk mahallesi 145, 1. Sakarya mahallesi 78, Toygar
mahallesi 160; toplam 383 kisi) belirlendi. Ornekleme alinan 383 kisi ise olasiliksiz drnekleme yontemi ile belirlendi.

Veriler i¢in Balikesir’in Karesi il¢esinin 51 mahallesinden kura ile gekilerek {i¢ mahalle (1.Sakarya mahallesi, Toygar mahallesi
ve Atatiirk mahallesi) belirlendi. Veriler ii¢ mahallede tiim Tiirkiye’de subeleri bulunan zincir marketlere aligverise gelen, o bolgede
ikametgah eden ve 18 yas iistii bireylerden yiiz yiize goriisme teknigiyle toplandi. Arastirma verilerinin toplanmasinda sosyo-
demografik bilgi formu, gsm baz istasyonu bilgi formu ve bilingli farkindalik 6lgegi kullanildi.

Sosyo demografik Bilgi Formu: Katilimcilarin yas, cinsiyet, egitim durumu, meslek ve gelir diizeyini sorgulayan 5 sorudan
olustu.

GSM Baz istasyonu Bilgi Formu: Bireylerin bilgi ve goriislerini degerlendirmek igin hazirlanan form 14 maddeden
olusmaktadir. Formda arastirmaci tarafindan olusturulan sorularin yani sira Ozel’in (2013) ve Demirtas’in (2013) yapmis oldugu
calismalarin sorularindan da yararlamldi (Ozel 2013; Demirtas 2013).

Bilingli Farkindalik Ol¢egi (BiFO): Olgek, Brown ve Ryan (2003) tarafindan gelistirilmistir. Olgegin Tiirkce gegerlilik ve
giivenilirlik ¢alismas1 2011 yilinda, Ozyesil ve ark. tarafindan yapilmustir. Bilingli Farkindalik Olgegi, giinliik yasamdaki anlik
deneyimlerin farkinda olma ve bunlara kars1 dikkatli olma yoniindeki genel egilimi dlgmektedir. Bilingli Farkindalik Olgegi 15
maddeden olusan 6 dereceli Likert tipi (1=hemen hemen her zaman, 2=¢ogu zaman, 3=bazen, 4=nadiren, 5=oldukc¢a seyrek,
6=hemen hemen higbir zaman) bir dlgektir. Olgek tek faktorlii bir yapiya sahiptir ve tek bir toplam puani bulunmaktadir. Olgekten
alinabilecek puan 15-90 araligindadir. Kesme noktasi bulunmayan Olgekten alinan puanin yiiksekligi bilingli farkindahigim yiiksek
oldugu anlamma gelmektedir. Olgegin Cronbach Alpha degeri 0.80°dir (Ozyesil ve ark. 2011). Bilingli FarkindalikOlgegi’nin bu
¢alisma i¢in Cronboch Alpha degeri 0,81 olarak hesaplandi.

Verilerin analizi SPSS 20.0 (Statistical PackageSocialSicience) paket programiyla yapildi. Bilingli Farkindalik Olgegi puanlar
normal dagilima uygunluk gosterdiginden verilerin analizinde parametrik testler, gruplara diisen 6rneklem sayisi 30’un altina
diistiigiinde nonparametrik test olan Kruskal Wallis testi uygulandi. Ayrica verilerin degerlendirilmesinde sayi-yiizde dagilimlari,
ki kare testi ve tek yonlii varyans analizleri kullanildi. Yapilan testler i¢in istatistiksel anlamlilik diizeyi 0,05 olarak kabul edildi.
Arasgtirmanin verileri aragtirmanin yiiriitiildigii 6rneklem ile smirlidir. Ayrica katilimeilarin bilingli farkindalik diizeyleri Bilingli
Farkindalik Olgeginin 6l¢tligii niteliklerle siirlidir. Arastirmaya baslamadan 6nce Universite Etik Kurulu’ndan onay ve marketlerin
yoneticilerinden sozel izin alindi. Ayrica arastirmaya katilmay1 kabul eden kisilerden “Bilgilendirilmis Onam Formu” araciligi ile
onam almndi.
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BULGULAR

Arastirmaya katilanlarin %41,8’inin Toygar mahallesinde yasadig1 ve %53,8’inin 38 yas ve altinda oldugu, %52’sinin kadin,
%38,6’s1n1n {iniversite mezunu, %33,2’sinin 6zel sektorde calistigi, %31,6’smin 1300-2500TL aras1 gelir diizeyine sahip oldugu
goriildi. Katilimeilarin BIFO puan ortalamalart 62,81+11,71 olarak bulunurken, minimum puan ortalamalar1 20.00, maksimum
puan ortalamalar1 90.00 idi (Tablo 1).

Tablo 1. Katihmcilarin Sosyo-Demografik Ozellikleri ve BIFO PuanOrtalamalar

Sosyo-demografik Ozellikler n %
Atatlirk Mahallesi 145 37,8
Mahalle Toygar Mahallesi 160 41,8
Sakarya Mahallesi 78 20,4
Yas 38 Yas ve Alt1 206 53,8
(38,82 + 11.96, Min:18, Maks:79) 38 Yas Uzeri 177 46,2
Kadin 199 52,0
Cinsiyet Erkek 184 48,0
[lkégretim Altr 13 34
Egitim Durum ilkogretim 74 19.3
Lise 129 33,7
Universite 148 38,6
Lisans Ustii 19 5,0
Ev Hanimi 85 22,1
Kamu 82 21,4
Calisma Durumu Ozel Sektor 127 33,2
Emekli 39 10,2
Ogrenci 18 4,7
Diger* 24 6,3
Calismiyor 8 2,1
Geliri Olmayan 77 20,1
Asgari Ucret Alt1 70 18,3
Gelir Diizeyi 1300-2500TL 121 31,6
2500TL Uzeri 76 19,8
Gelir Miktarini Belirtmeyen 39 10,2
BiFO puan ortalamasi
(62,81£11,71, Min: 20.00, Mak: 90.00)
Toplam 383 100,0

*17 kisi esnaf, 7 kisi ¢iftei

Arastirmaya katilan kigilerin %46,2’si baz istasyonu hakkindaki bilgilerini kismen/biraz seklinde degerlendirdi. Baz istasyonu
hakkinda bilgisi oldugunu ifade edenlerin %47,8’i bu bilgiyi gorsel medyadan aldigini ifade ederken, katilimeilarin %49,9’u baz
istasyonlarinin sagliga etkileri hakkinda kismen/biraz bilgileri oldugunu, %67,4’{i baz istasyonlart ile ilgili bir sorun yasandiginda
sikayet merciinin neresi oldugunu bilmedigini belirtti (Tablo 2).
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Tablo. 2. Katilmeilarin GSM Baz istasyonlar: ile ilgili Bilgileri

Baz istasyonu Hakkindaki Bilgi n %
Baz istasyonu Hakkinda Bilgi Durumu Evet 158 41,3
Kismen/Biraz 177 46,2
Hayir 48 12,5
Gorsel medyadan 183 47,8
Baz istasyonu Hakkinda Sahip Olunan Bilginin Kaynagi (n=335)* Cevremden 96 25,1
Arastirarak 56 14,6
Evet 134 35,0
Baz istasyonlarimin Saghga Etkilerini Bilme Durumu Kismen/Biraz 191 49,9
Hayir 58 15,1
. o Evet 90 23,5
]l?;zllli lifltlz:lsyonu Ile Ilgili Bir Sorun Yasandiginda Sikayet Merciini Bilme Kismen/Biraz 35 9.1
Hayir 258 67,4
TOPLAM 383 100,0

*Baz istasyonu hakkinda bilgisi olmayanlar degerlendirme dis1 birakildi.

Katilimeilarin 9%53,8’1 baz istasyonlarinin varliginin kendilerini endiselendirdigini,%55,1’1 baz istasyonlarinin gelir getiren
kaynaklar oldugunu, %78,3’ii tatminkar bir iicret karsilif1 apartmanlarinin veya evlerinin ¢atisina baz istasyonu kurulmasina
izin vermeyeceklerini, %83,6’s1 catisinda baz istasyonu kurulan bir binada yasamak istemeyecegini ve %66,3’l bir daire satin
alacaklarinda veya kiralayacaklarinda gevresinde baz istasyonu olmasimin fikrini etkileyecegini belirtti. Yine katilimcilarn %
67,41 1yi bir egitim-6gretim sagladigr halde yakininda baz istasyonu olan okula ¢ocuklarini géndermek istemeyecegini bildirdi.
Katilimeilarin %86,4°1i baz istasyonlarinin TV vericileri gibi sehir disina kurulmasi gerektigini, %54,6’s1 baz istasyonlarinin
bitkilere ve hayvanlara zarar1 oldugunu diistindiigiinii ifade etti. Katilimeilarin %58,0°1 baz istasyonlarinin bas agrisi, uykusuzluk,
dikkat bozuklugu gibi durumlara neden oldugunu, %66,8’1 apartmanin catisinda ya da duvarinda baz istasyonu anteni bulunmasinin
o apartmanda bulunanlarin sagligini riskli hale getirdigini diisiindiiglinii belirtti (Tablo 3).

Tablo 3. Katthmcilarin GSM Baz istasyonlar1 Hakkindaki Goriisleri

. Evet Hayir Kararsizim

Katihmcilarin Baz Istasyonlar1 Hakkindaki Goriisleri
n (%) n (%) n (%)

Baz istasyonlarimin varhg sizi endiselendiriyor mu? 206 (53,7) 68 (17,8) 109 (28,5)
Baz istasyonlar: gelir getiren kaynaklar midir? 211 (55,1) 64 (16,7) 108 (28,2)
Tatminkar bir iicret karsihig1 apartmanimmizin/ evinizin ¢atisina baz istasyonu 31(8,1) 300 (78,3) 52 (13,6)
kurulmasina izin verir misiniz?
Catisinda baz istasyonu bulunan bir binada yasamak ister misiniz? 20 (5,2) 320 (83,6) 43 (11,2)
Bir daire satin alacaginizda veya kiralayacagimizda cevresinde baz istasyonu 254 (66,3) 74 (19.,3) 55(14,4)
olmasi fikrinizi etkiler mi?
iyi bir egitim 6gretim sagladigi halde, yakininda baz istasyonu olan okula 31(8,1) 258 (67,4) 94 (24,5)
¢ocugunuzu gondermek ister misiniz?
Baz istasyonlari, TV vericileri gibi sehir disina m1 kurulmahdir? 331 (86,4) 14 (3,7) 38(9,9)
Baz istasyonlari bitkilere ve hayvanlara zarar verir mi?* 209 (54,5) 35(9,1) 136 (35,5)
Baz istasyonlar1 bas agrisi, uykusuzluk, dikkat bozukluguna neden olabilir mi?* 222 (58,0) 42 (11,0) 116 (30,3)
Apartmanin catisinda ya da duvarinda baz istasyonu anteni bulunmasi o 256 (66,8) 30(7,8) 94 (24,5)

apartmanda bulunanlarin saghgim riskli hale getirir mi?*

*3 kisi bu sorulara yanit vermedi.
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Arastirmaya katilan bireylerin GSM baz istasyonlar1 konusundaki bilgileri BIFO puan ortalamalarma gére incelendiginde;
katilimeilarin GSM baz istasyonlar1 konusundaki bilgi ifadelerine verdikleri yanitlar ile bilingli farkindalik diizeyleri arasinda
istatitiksel olarak anlamli bir fark bulunmadi (p>0.05) (Tablo 4).

Tablo 4. Katihmeilarin GSM Baz istasyonlar1 Konusundaki Bilgilerinin BIFO Puan Ortalamalarina Gére incelenmesi

Bilingli Farkindalk Olgegi Puan Ortalamasi
Katilmeilarin GSM Baz istasyonlar1 Konusundaki Bilgileri

Evet Kismen/Biraz Hayr F
. F*=0,872
Baz Istasyonu Hakkinda Bilgi Durumu 62,37+11,64 63,59+11,88 61,35+11,3
p=10,419
i F*=0,004
Baz Istasyonlarinin Saghga Etkilerini Bilme Durumu 62,84+11,75 62,82+11,83 62,68+11,43
p=0,996
Baz istasyonu ile ilgili Bir Sorun Yasandiginda Sikayet Merciini F*=2,229
64,83+11,49 60,40+14,20 62,43+11,36
Bilme Durumu p=0,109

*Tek yonlii Varyans Analizi (OneWayAnowa)

Arastirmaya katilan bireylerin GSM baz istasyonlar1 konusundaki goriisleri BIFO puan ortalamalarma gore degerlendirildiginde;
“baz istasyonlar1 TV vericileri gibi sehir disina m1 kurulmalidir” ifadesine kararsizim diye yanit veren katilimeilarin BIFO puan
ortalamasi evet ve hayir yanitt veren katilimeilarin puan ortalamasindan daha yiiksekti ve aradaki fark istatistiksel olarak anlamli

idi (p<0.05). Diger ifadeler ile bilingli farkindalik diizeyi puan ortlamasi arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmadi

(p>0.05) (Tablo 5).

Tablo 5. Katilimeilarin GSM Baz istasyonlar1 Konusundaki Gériislerinin BIFO Puan Ortalamalarina Gore incelenmesi

. Bilingli Farkindalik Olgegi Puan Ortalamasi
Katilmcilarin GSM Baz Istasyonlar1 Konusundaki Goriisleri

Evet Kararsizim Hayr F/ X?
F*=1,412
Baz istasyonlarimin varhg sizi endiselendiriyor mu ? 63,48+11,49 62,83+12,35 60,73+11,25
p=0,245
F=2,301
Baz istasyonlari gelir getiren kaynaklar midir? 63,75+11,80 62,50+11,62 60,21+11,32
p=0,102
Tatminkar bir iicret karsiig1 apartmaninizin/ evinizin ¢atisina F=0,166
. . PR 61.83+12.32 62.42+12.09 62.98+11.63
baz istasyonu kurulmasina izin verir misiniz? p=0,847
. L . X?=0,624**
iﬁllst:lsllllzlga baz istasyonu kurulan bir binada yasamak ister 62.75+14,08 61.58+10.90 62.98:11,69 SD=2
p=0,732
Bir daire satin alacagimizda veya kiralayacaginizda ¢evresinde F=1,292
. R . 63,45+11,51 60,89+11,95 62,02+12,16
baz istasyonu olmasi fikrinizi etkiler mi? p=0 276
Tyi bir egitim 6gretim sagladig halde, yakininda baz istasyonu F=1,569
< .. . - 60,61+11,83 64,44+10,97 62,48+11,93
olan okula ¢ocugunuzu gondermek ister misiniz? p=0,210
X?=7377**
Baz istasyonlari, TV vericileri gibi sehir disina m1 62.42411.73 67.57+10,49 589241175 SD=2
kurulmahidir?**
p=0,025
Baz istasyonlar bitkilere ve hayvanlara zarar F=1,938
o 62,20+11,89 64,27+11,79 60,62+10,40
verir mi? p=0,145
Sizce baz istasyonlar1 bas agrisi, uykusuzluk, dikkat bozuklugu F=0,630
. e 62,99+12,33 61,93+11,38 64,16+9,49
gibi durumlara neden olabilir mi?*** p=0,533
Apartmanin ¢atisinda ya da duvarinda baz istasyonu anteni F=0,169
bulunmasi o apartmanda bulunanlarin saghgim riskli hale 63,03+11,68 62,23+12,19 62,53+11,31 p=0,845

getirir mi?***

*Tek yonlii Varyans Analizi (OneWayAnowa)
**Kruskal Wallis Testi
***Sorulara yanit vermeyen 3 kisi ¢ikarilarak hesaplandi.
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TARTISMA

Arastirmaya katilanlarin yaridan azi1 (%41,3) baz istasyonlart hakkinda bilgi sahibi idi. Baz istasyonlar1 hakkinda bilgisi olan
kisilerin de yaklasik yarist (%47,8) bu bilgilerini gorsel medyadan edinmisti. Bu sonuglar Kenar ve arkadaglarinin (2014) ve
Demirtag (2013)’1n ¢aligma bulgulart ile benzerdir. Bu sonuglar dogrultusunda bireylerin baz istasyonlar1 hakkinda yeterli bilgiye
sahip olmadig1 sdylenebilir. Ayrica bir¢ok konuda oldugu gibi bu konuda da bilgilerin gérsel medyadan edinilmis olmasi, medyanin
giiciinii bir kez daha gozler 6niine sermektedir. Calismada katilimeilarin yaridan fazlasi (%67.4) baz istasyonlartyla ilgili bir sorun
yasandiginda sikayet merciinin neresi oldugunu bilmedigini belirtirken, yine yaridan fazlasi (%53,8) baz istasyonlarinin varligindan

endise duydugunu belirtmistir. Literatiirde benzer arastirma sonuclar1 bulunmaktadir (Ozel 2013; Demirtas 2013, Blettner ve

ark. 2009; Kowall ve ark. 2012). Bu sonuclar katilimeilarin baz istasyonlari ile ilgili endise yasadiklarini belirtmelerine ragmen,

konu ile ilgili arastirma yapmadiklarini ve duyarli davranmadiklarini diisiindiirtmektedir. Bu tutumda baz istasyonlarinin zararlari
konusunda net olmayan bilgilerin varlig1 ve hayatimizda dnemi her gegen giin daha da artan mobil telefonlarin kapsama alani ile

ilgili yasanabilecek kaygilar etkili olmus olabilir.

Katilimeilarin yarisindan fazlasi (%55,1) baz istasyonlarini gelir getiren bir kaynak olarak gérmektedir. Demirtas (2013)’1n
arastirma sonuglar1 da benzerdir. Binalarina baz istasyonu kurulmasina izin verenlerin bunun karsiliginda yiiksek ticretler aldigi
dogrudur. Bu nedenle katilimcilarin bu durumu gelir kaynagi olarak degerlendirmesi beklendik bir durum olarak degerlendirilmistir.
Aragtirmaya katilan kisilerin yarisindan biraz fazlasi baz istasyonlarini gelir kaynagi olarak gérmesine ragmen, cok daha biiyiik
kismu iicret karsilig1 dahi olsa apartmanin ¢atisina baz istasyonu kurulmasini istemedigini (%78,3); catisinda baz istasyonu bulunan
bir apartmanda oturmak istemedigini (%83,6); daire satin alacaginda veya kiralayacaginda gevresinde baz istasyonu bulunmasinin
fikrini etkileyecegini (%66,3); yakininda baz istasyonu olan okula gocuklarini gondermek istemeyecegini (%64,4) belirtmistir.
Demirtas (2013) ve Ozel (2013) calismalarinda da benzer sonuglara rastlanmistir. Bu sonuglar arastirmaya katilan bireylerin biiyiik
¢ogunlugunun baz istasyonlarindan {irktiigii, isin maddi boyutundan ¢ok ailelerinin ve ¢ocuklarinin sagligint 6n planda tuttuklart

seklinde yorumlanmustir.

Arastirmada katilimcilarin ¢ok biiytik bir orani (%86,4) baz istasyonlarinin TV vericileri gibi sehir digina kurulmasini istediklerini
bildirmislerdir. Bu sonuglar Ozel (2013) ve Demirtas (2013)’1n ¢alisma sonuglari ile benzerlik gostermektedir. Katilimeilarin baz
istasyonlarinin yerlesim alanlarinin digina kurulmasini istemeleri baz istasyonlari ile ilgili tartismalar nedeniyle duyduklari kayginin
yansimasi olarak degerlendirilmistir. Caligmaya katilan bireylerin yarisindan fazlasi baz istasyonlarinin bitkilere ve hayvanlara zararli
oldugunu (%54,6); yine yaridan fazlasi baz istasyonlarinin bas agrisi, uykusuzluk, dikkat bozuklugu gibi durumlara neden olacagini
(%58,0); daha yiiksek bir orandaki katilimeilar ise, apartmanin ¢atisinda ya da duvarinda baz istasyonu anteninin bulunmasinin o
apartmanda yasayan bireylerin sagligini riskli hale getirecegini diisiindiiklerini (%66,8) ifade etmislerdir. Ozel (2013), Demirtas
(2013) ve Vaizoglu ve arkadaglar1 (2009)’nin yaptig1 calismalarda da benzer sonuglardan s6z edilmektedir. Elektromanyetik
radyasyondan yaban hayata olumsuz etkileri olan ¢evresel bir kirlilik olarak s6z edilmektedir. Kurulan baz istasyonlari hayvanlara
ve bitkilere siirekli olarak radyasyon yayarak tiremelerine, bagisiklik sistemlerine, yasam alanlarinin bozulmasina ve yasamlarini
idame ettirebilmek i¢in kullanabilecekleri kaynaklarin azalmasina neden oldugu belirtilmektedir (Martinez 2003). Giiniimiiz insant
icin cep telefonlar1 her ne kadar vazgecilmez olsa da saglik ile ilgili ortaya ¢ikabilecek olumsuz durumlar bireylerin goriislerini
etkilemektedir.

Bireylerin BIFO puan ortalamalar1 &lgekten almacak toplam puana gére degerlendirildiginde 62,81+11,7lile yiiksek olarak
bulundu. Literatiirde Bilingli Farkindalik Olgegi ile yapilmis az sayida ¢alisma bulunmaktadir. Ozyesil (2011), Baysal ve Demirbas
(2012), Tuncer (2017) tarafindan yapilan galismalardaki BIFO puan ortalamalari bu ¢aligma sonucundan biraz daha diisiiktiir. Diger
calismalar 6grenciler ile yiiriitiilen calismalardir. Bu ¢alismada katilimcilarin biiyiik cogunlugunun iiniversite mezunu olmasi ve yas

ortalamalarinin diger ¢alismalardan yiiksek olmasi bu sonucun elde edilmesinde etkili olmus olabilir.

Arastirmada katilimecilarin GSM baz istasyonlar1 konusundaki bilgi ve goriisleri ile bilingli farkindalik diizeyleri arasinda tek
bir ifade disinda istatitiksel olarak anlamli bir fark olmadig1 goriilmiistiir (p>0.05). Arastirmaya katilan bireylerin BIFO puan
ortalamalari ile GSM baz istasyonlar1 konusundaki gortisleri degerlendirildiginde; “baz istasyonlar1 TV vericileri gibi sehir disina

m1 kurulmalidir” ifadesine kararsizim diye yanit veren katilimcilarin BIFO puan ortalamasi evet ve hayir yanit1 veren katilimeilarin
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puan ortalamasindan daha yiiksekti ve aradaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p<0.05). Bu durumun BIFO’nin baz
istasyonlarina yonelik farkindalig: degerlendiren bir dlgek degilde, genel bir 6lgek olmasi ile ilgili olabilecegi diisiiniilmiistiir. BIFO
puan ortalamasi yiiksek olan kisiler genel bilingli farkindalik diizeyleri yiiksek olan kisilerdir. Bu bulgu ¢ergevesinde bireylerin

genel farkindalik diizeyinin yiiksek olmasinin baz istasyonlar1 konusunda farkindaliklarini ortaya ¢ikarmadigi sonucuna varilmastir.

SONUC ve ONERILER

Calisma sonucunda; ¢alismanin basinda kurulan hipotezlerden “H: Bilingli farkindalik diizeyleri bireylerin GSM baz
istasyonlarinin insan sagligina etkileri konusundaki bilgi ve goriislerini etkilemez” hipotezinin biiyiik oranda gergeklestigi
goriildi. Ayrica bireylerin bilingli farkindalik diizeylerinin yiiksek, baz istasyonlar1 konusundaki bilgilerinin ise sinirli oldugu

saptandi.
Calisma sonucunda;

-Toplumu baz istasyonlar1 konusunda bilin¢lendirmede 6zellikle medyanin giiciinden yararlanilarak bilgilendirmenin

yapilmasi,

-Bireylerin baz istasyonlar1 konusunda farkindalik diizeyini degerlendiren spesifik 6l¢ek gelistirilmesi ve gelistirilen bu 6lgek

ile yeni farkindalik ¢aligmalari yapilmasi,

-Baz istasyonu ile ilgili farkindalik ¢caligmalarinin farkli bolgelerde, farkli popiilasyonlarda yeniden galigilmasi 6nerilir.
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