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Ozet

Bu calismada, Turkiye ve AB lUlkelerindeki antibiyotik kullanim dizeyinin antibiyotik
direnci ve dig ticaret dengesi Uzerindeki etkileri degerlendiriimektedir. Bulgular, 2005-
2015 doéneminde Turkiye'de antibiyotik kullaniminin AB ortalamasina gére ylksek
oldugunu isaret etmistir. TUrkiye'deki antibiyotik direnci de asir antibiyotik kullanimina
paralel olarak olduk¢a yuksektir. Ayrica bu c¢alisma ile tlkelerdeki antibiyotik direncinin,
antibiyotik kullanim dizeyinin yani sira antibiyotik kullanimindaki degisimler ve egitim
dlzeyi ile iligkili olabilecegi makro dizeyde veriler kullanilarak g&sterilmistir. Calismada,
Turkiye ve nihai antibiyotik ihracat performansi yeterli diizeyde olmayan AB Ulkelerindeki
yuksek antibiyotik kullanim dizeyinin dig ticaret dengesini bozucu etkileri de ortaya
konulmustur.

Anahtar Kelimeler: Antibiyotik kullanimi, antibiyotik direnci, dig ticaret dengesi.

AN EVALUATION ON ANTIBIOTIC USE, ANTIBIOTIC RESISTANCE AND TRADE
BALANCE IN TURKEY AND EU COUNTRIES

In this study, the effects of the level of antibiotic use on antibiotic resistance and foreign
trade balance in Turkey and EU countries are evaluated. The findings indicated that
antibiotic use in Turkey was higher than the EU average within the 2005-2015 period.
Antibiotic resistance in Turkey, in parallel with the excess use of antibiotics, is also
considerably high. In addition, using macro-level data, it was shown that antibiotic
resistance in the countries may be related to changes in antibiotic use and to education
level of the countries as well as to the level of antibiotic use. In the study, it was also
exhibited that the high levels of antibiotic use in Turkey and in EU countries of which end-
use antibiotics export performance is not satisfactory have an adverse effect on foreign
trade balance.
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Girig

akteri kaynakh hastaliklarin
tedavisinde kullanilan
antibiyotiklerin, bakterileri

oldirme ya da Uremelerini durdurma
etkilerini kaybetmeleri antibiyotik direnci
olarak bilinmektedir. Ventola artan
antibiyotik direncinin temelinde asir
antibiyotik kullanimi, gereksiz
receteleme, gida ve hayvancilikta yaygin
antibiyotik kullanimi ve yeni
antibiyotiklerin geligtiriimesindeki
gUcluklerin yattigini  belirtmektedir (1).
Yiksek antibiyotik kullanim dizeyinin
yani sira uygun ve Ozenli olmayan
antibiyotik kullanimi da antibiyotik direnci
artisina neden olan faktérler arasindadir.
Gerek ekonomik maliyetlere gerekse
antibiyotige direncli mikroorganizmalarin
gelisimine neden olan hatali kullanimin
sekilleri ise enfeksiyon olmaksizin
antibiyotik kullanimi, antibiyotik
seciminin yanhs yapilmasi, tedavi igin
gerekli sireden kisa ya da daha uzun
antibiyotik kullanilmasi, eksik ya da fazla
dozlama, pahall ilag se¢imi ve profilaksi
amacilyla genis spektrumlu
antibiyotiklerin  kullaniimasidir (2, 3).
Antibiyotiklerin yanlig, yaygin ve gereksiz
kullanimi,  enfeksiyon  hastaliklarinin
tedavisini her gegcen giun daha da
zorlastirmaktadir. OECD (4) antibiyotik
direncinin kiresel baglamda yaklasik
700.000 kisinin élimune neden oldugunu
ve mevcut direng seviyesinin %40
oraninda artmasi durumunda bu sayinin
9.5 milyona ulasabilecegini tahmin
etmektedir.

Ulusal ve uluslararasi kuruluslar,
normal sartlarda antibiyotiklere duyarli
olan bakterilerin genetik mutasyonu
sonucu olusan antibiyotik direncine,
mevcut ve olasi tibbi, toplumsal ve
ekonomik sonuclari nedeniyle oldukca
gucli reaksiyon géstermektedir. Bunlarin
en kapsamlilarindan biri olan ve Dinya
Saglk Orgitii dnderliginde gelistirilen
Kliresel Eylem Plan’'nda merkezinde
ulusal yetkili kuruluslarin yer aldigi ve
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farkl etki alanlari Gzerinden (bitki, hayvan

ve insan saglgi, gida dretimi ve glivenligi,

cevre) gercevesi olusturulmus bir sistem
ile antibiyotik direnci artisinin

Onlenebilecegi  dngdrulmektedir.  Bu

sistem cercevesinde belirlenen bes temel

amagc sunlardir (5):

o Etkili iletisim, egitim ve &gretim
yoluyla antimikrobiyal direnci
farkindaliginin arttiriimasi

e Slrveyans ve arastirmalar ile kanita
dayal bilgi tabaninin guclendirilmesi

o EtKkili temizlik, hijyen ve
enfeksiyondan korunma énlemleriyle
enfeksiyon insidansinin azaltiimasi

e insan ve hayvan sagliginda
antimikrobiyal ilaclarn kullaniminin
optimizasyonu,

e Tum ulkelerin ihtiyaclarini g6z
énunde bulunduran sudrduralebilir
yatinmlarin  saglanabilmesi  igin
ekonomilerin geligtiriimesi ve yeni
ilaclara, teshis araclarnna, asilara
yatirnmin arttirnimasi

Antimikrobiyal kullaniminin
optimizasyonu konusunda yol kat etmesi
gereken Ulkelerden biri Turkiye’dir. Bu
amagcla ilag Takip Sistemi gibi kontrolsiiz
ve asiri antibiyotik kullanimini énlemeye
yénelik uygulamalar hayata gecirilmigstir.
Yanlis antibiyotik kullanimini azaltmanin
temel vyolu ise Dbilingli bir toplum
olusturmaktir. Ayrica yiksek antibiyotik
kullaniminin mevcut ve gelecekte ortaya
cikacak ekonomik maliyetleri tam olarak
hesaplanamasa da (6), O6zellikle ithal
antibiyotik kullaniminin yaygin oldugu
Ulkelerde dig ticaret dengesi Uzerinde
ortaya cikabilecek olumsuz etkiler
degerlendiriimesi gereken ekonomik
maliyetler arasindadir.

Calismada, Turkiye ve AB
ulkelerinde  2005-2015 ddnemindeki
antibiyotik kullaniminin antibiyotik direnci
ve nihai antibiyotik ticareti kaynakl dig
ticaret dengesi Uzerindeki etkilerinin
kargilagtinimall  bir  bakis  acisiyla
degerlendirilmesi amaglanmistir.
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Materyal Metot ve Bulgular

Tiirkiye ve AB Ulkelerinde Antibiyotik
Kullaninu

Tarkiye ile AB Ulkelerindeki
antibiyotik kullanimini  karsilastirmaya
gecmeden once, Turkiye’'deki antibiyotik
kullanim  dizeyini  ayrintii  olarak
incelemek amaciyla Grafik 1

Tiirkiye'de Antibiyotik Kullanimi (Bin Kisi Bagina GTD)
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olusturulmustur. Grafik 1’in (a) panelinde
Tarkiye’de 2005-2015 dénemi arasinda
bin kisi basina gunlik tanimlanmis doz
(GTD) cinsinden antibiyotik kullanim
miktarlari, (b) panelinde ise tlrlere gore
antibiyotik kullaniminin toplam kullanim
icindeki yuzde paylar verilmigtir.
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Grafik 1: Turkiye’de Antibiyotik Kullanimi ve Antibiyotik Tirlerine Goére Ylzde Paylar (The
Center for Disease Dynamics Economics & Policy’in (7), IQVIA MIDAS veri tabanindan
elde ettigi verilerle olusturdugu grafikler tGzerinden derlenen veriler kullanilarak yazarlar

tarafindan olusturulmustur.)

Panel (@ incelendiginde,
Tarkiye’de 2005-2013 vyillan arasinda
antibiyotik kullaniminin genel bir artig
seyri icinde oldugu gérilmektedir. 2013
yili sonrasinda ise antibiyotik
kullanminda bir azals egilimi so6z
konusudur. Yine de ilgili dénem bir bitin
olarak degerlendirildiginde, Turkiye'de
ortalama bin kisi basina GTD cinsinden
antibiyotik kullaniminin 16620 dizeyinde
oldugu ve antibiyotik kullaniminin ilgili

dénemde ortalama  %2.67  artig
gOsterdigi  sOylenebilir.  2005-2015
dénemi ortalama genis spektrumlu

penisilin kullanim ortalamasi ise bin Kisi
basina 7637 GTD dlizeyindedir. 2006 ve
2014 yillaninda genis spektrumlu penisilin
kullaniminda sinirl  azahslar gérulmas
olsa da, genis spektrumlu penisilin
kullanimi ilgili ddnemde ortalama %3.32
oraninda artmigtir ve bu oranin toplam
antibiyotik kullanimindaki artig oranindan
fazla oldugu gorilmektedir. Yine bir
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beta-laktam grubu genis spektrumlu
antibiyotik tdri olan sefalosporinlerin
inceleme doénemindeki artis hizi ise
yaklasik %8.18 diuzeyindedir. 2011 yilina
kadar hizla artan sefalosporin kullanimi
2012 yiindan itibaren 6nemli azaliglar
gOstermigtir.

Tarkiye’'de kullanilan
antibiyotiklerin blyldk bir kismini genig
spektrumlu penisilin  ve sefalosporin
grubu  antibiyotikler  olusturmaktadir
(Panel (b)). Genis spektrumlu penisilin ve
sefalosporin  kullanimi, ilgili dénemde
toplam antibiyotik kullanimin ortalama
%73’Un0 olusturmaktadir. Florokinolon,
makrolid ve trimetoprim kullaniminda ise
2005-2015 yillan arasinda bir azalig
eQilimi  gdézlenmigtir. Bu durum, (b)
panelinden de izlenebilecegdi gibi, toplam
kullanim icerisindeki paylarinin da genel
itibariyle azallg g6stermesine neden
olmustur.
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Tarkiye icin antibiyotik kullanimina
iligkin genel bir  degerlendirme
yaplimasinin ardindan, Turkiye ve AB
ulkelerinde  antibiyotik  ve  genig

spektrumlu penisilin kullanimini
karsilastirabilmek amaciyla Grafik 2
olusturulmustur.
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(Bin Kisi Basina GTD)
(€]

nya [

nya |
nda |

“ S

Est
Le

= Tiim Antibiyotikler Genis Spektrumlu Penisilinler

=

Holl

Tiirkiye ve AB Ulkelerinde Antibiyotik Kullanimi (2015)
(Bin Kisi Basmma GTD)
(b)

=

S

=1

S
I

s =

Tiirkiye

Yunanistan |
ispany
Romany:

1 Tiim Antibiyotikler

Genis Spektrumlu Penisilinler

Grafik 2: Tirkiye ve AB Ulkelerinde Toplam ve Genis Spektrumlu Penisilin Kullanimi (2005
ve 2015) (The Center for Disease Dynamics Economics & Policy’in (7), IQVIA MIDAS veri
tabanindan elde ettigi verilerle olusturdugu grafikler Uzerinden derlenen veriler
kullanilarak yazarlar tarafindan olusturulmustur.)

Grafik 2’nin (a) paneli Gzerinden
Tarkiye ve AB Ulkelerinde antibiyotik
kullanim  dizeyleri 2005 wyili  igin
karsilastinidiginda, Turkiye’nin
Yunanistan’dan sonra en ¢ok antibiyotik
kullanilan Ulke oldugu goérulmektedir. En
dusik antibiyotik kullanilan t¢ Ulke ise
Estonya, Letonya ve Hollanda’dir. 2005
yiinda Turkiye’de bin kisi basina
antibiyotik kullanimi 14014 GTD iken,
AB’de ortalama bin kisi basina 8688
GTD’dir. Genis spektrumlu penisilin
kullaniminin en ylksek oldugu AB (lkesi
ispanya iken, ispanya’yi Belgika ve
Turkiye izlemektedir. Turkiye’de 2005 yih
genis spektrumlu penisilin kullanimi bin
kisi basina 6381 GTD’dir. AB’deki
ortalama genis spektrumlu penisilin
kullanimi ise bin kisi basina 3845 GTD
olarak hesaplanmistir. Genis spektrumlu
penisilin kullaniminin toplam antibiyotik
kullanimi icindeki paylarn ise Turkiye ve
AB Ulkeleri ortalamasi anlaminda
birbirine cok yakindir (sirasiyla %45.5 ve
%44.2). Benzer bir degerlendirme panel
(b) kullanilarak 2015 i¢in yapilacak olursa,
Tarkiye’nin, dénem icinde antibiyotik
kullaniminin  artmasinin  da etkisiyle,
incelenen 26 AB Uyesi tlkeden daha fazla
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antibiyotik kullanimina sahip oldugu en
dikkat ceken gelismedir. 2015 yilinda en
fazla antibiyotik kullanilan ilk G¢ AB Uyesi
Ulke ise Yunanistan, ispanya ve
Romanya’dir. Bu yillda da Estonya ve
Hollanda en dusik kullanim degerlerine
sahip AB Ulkeleri olmaya devam etmistir.
2005’ten 2015’e gelindiginde Turkiye’de
antibiyotik kullanimi hizla artarak bin kisi
basina 18095 GTD seviyesine ulasirken,
AB’de ortalama antibiyotik kullanimi artigi
daha sinirl kalmig ve 2015 yilinda bin kisi
basina 9099 GTD olarak gerceklesmistir.
inceleme  dénemi  sonunda  hem
Tarkiye’deki hem de ortalama olarak AB
Ulkelerindeki  antibiyotik  kullaniminin
yarisini genis spektrumlu penisilin grubu
antibiyotikler olusturmaktadir.

Tiirkiye ve AB Ulkelerinde Antibiyotik
Kullanimi ve Antibiyotik Direnci lliskisi

Tarkiye ve AB Ulkelerindeki
antibiyotik kullanim duzeylerinin
incelenmesinin  ardindan, antibiyotik

kullanim dizeyinin antibiyotik direnci ile
yakindan iligkili olmasi nedeniyle, bu
baslk altinda Tablo 1 tzerinden Turkiye
ve AB llkelerindeki antibiyotik kullanim
ve antibiyotik ~ direnci seviyeleri
degerlendirilecektir.

48



Tablo 1: Tiurkiye ve AB Ulkelerinde Antibiyotik Kullanimi, Antibiyotik Direnci ve PISA
Okuma Becerileri Puanlari

2005-2015 PISA
2005-2015 D6nemi Doénemi Antibiyotik PISA Okuma
) Ortalama Antibiyotik| Antibiyotik Di_renci Okuma Becerileri
Ulkeler Tuketimi Tuketimi Ulke Becerileri -
e Ulke
(Bin Kisi Basina Ortalama Siralamasi Puani Siralamasi
GTD) (7)* Degisim (%) | (2014) (4) | (2015) (8)
(7)* (2015) (8)

Tlrkiye 16620 2.67 2 428.3 27
Yunanistan 14782 0.91 1 467 23
Ispanya 13225 1.06 7 495.6 14

Fransa 13040 0.81 13 499.3 10
Romanya 12508 3.74 0.U.D 433.6 25
Belcika 12429 1.08 15 498.5 11

italya 11645 0.02 3 484.8 19
Liksemburg 11238 -0.01 11 481.4 20

irlanda 10586 2.88 14 520.8 2

Portekiz 10021 -1.62 5 498.1 12
Hirvatistan 10009 0.29 0. U. D. 486.9 17
Polonya 9606 -0.10 6 505.7 5
Slovakya 9545 -0.15 4 452.5 24
Bulgaristan 8585 2.29 0.U.D. 431.7 26
ingiltere 8455 1.07 17 498 13
Litvanya 7926 -0.31 B.Y. 472.4 21
Avusturya 7344 -0.05 18 484.9 18
Finlandiya 7248 -0.27 23 526.4 1
Macaristan 7246 -1.30 8 469.5 22

Cek

Cumhuriyeti 7168 0.52 9 487.3 16
Almanya 6699 0.90 16 509.1 4
Danimarka 6543 1.56 21 499.8 9
Slovenya 6350 -0.23 12 505.2 6

isvec 5417 -1.57 20 500.2 8

Letonya 4778 2.29 10 487.8 15
Estonya 4294 -0.22 19 519.1 3

Hollanda 4291 -0.26 22 503 7

B. Y.: Bilgi yok. O. U. D.: OECD uyesi degil

* The Center for Disease Dynamics Economics & Policy’in (7), IQVIA MIDAS veri tabanindan elde
ettigi verilerle olusturdugu grafikler Gzerinden derlenen veriler kullanilarak yazarlar tarafindan
hesaplanmigtir.

Tablo 1’de Tarkiye ve Tarkiye’dir. _ Turkiye'yi sirasiyla
degerlendirmeye alinan AB lkeleri, Yunanistan, Ispanya ve Fransa
2005-2015 doénemi ortalama bin Kigi izlemektedir. Antibiyotik  kullaniminin

2005-2015 doéneminde ortalama olarak
en vyuksek oldugu Ulkelerde, ayni
zamanda doénem igerisinde antibiyotik
kullaniminda bir artis egilimi oldugu da
sdylenebilir.  inceleme  déneminde

basina GTD cinsinden antibiyotik
kullanim dizeylerine gbére buUylkten
kiigige dogru siralanmaktadir. ilgili
dénem itibariyle ortalama olarak en
yuksek antibiyotik  tiketilen  Ulke
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Tarkiye ve 14 AB Ulkesinde antibiyotik
kullanimi artarken, 12 AB Ulkesinde ise
antibiyotik kullanimi ortalama olarak
azalmistir. Antibiyotik kullaniminin en
disik oldugu Letonya disindaki
Ulkelerde ise inceleme dbéneminde
antibiyotik kullaniminda bir azalis seyri
izlenmektedir.  Ulkelerin ~ 2005-2015
dénemindeki ortalama antibiyotik
kullanimlarn ile bu Ulkelerin 2014 yili
antibiyotik direnci siralamalari birlikte
degerlendirildiginde, antibiyotik
kullaniminin en yuksek oldugu Ulkelerin
genellikle antibiyotik direnci
siralamasinda da Ust siralarda oldugu
goérulmektedir. 2014 yilinda en ylksek
antibiyotik direnci Yunanistan’da
g6zlenirken, onu Turkiye takip
etmektedir. En digsik antibiyotik
direncine sahip ulke ise Finlandiya’dir. Bu
sonug Finlandiya’nin antibiyotik
kullanminda  degerlendirmeye  tabi
tutulan 27 Ulke arasinda 18. en yiksek
antibiyotik  kullaniminin  s6éz konusu
oldugu Ulke olmasi agisindan ilgingtir.
Finlandiya’da, ilgili dénemde antibiyotik
kullaniminda bir azalig gézlenmis olsa da,
en dusuk antibiyotik  kullaniminin
gerceklestigi ve Finlandiya’dan sonra en
sinirh antibiyotik  direncine  sahip
Hollanda’dan yaklagik 2 kat daha fazla
antibiyotik tuketilmektedir. 2005-2015
déneminde en az antibiyotik kullanilan Gg¢
Ulkeden biri olan Letonya ise antibiyotik
direnci siralamasinda 10. Ulke olarak
g6zlenmektedir. Letonya’da inceleme
déneminde antibiyotik kullaniminda ciddi
bir artis olmasi da bu acidan dikkat
cekmektedir. Dolayisiyla Ulkelerin
antibiyotik kullanim duzeyleri kadar
antibiyotik kullaniminda gézlenen azalig
ya da artigs trendlerinin de antibiyotik
direncinde etkili oldugu séylenebilir.
Egitim duzeyi, antibiyotik
direncinin azaltimasinda son derece
6nemli olan akilci ilag kullaniminin énemli
bir belirleyici olabildiginden (9, 10 p102),
degerlendirmeye beceri kazandiriimig
egitim icin bir proxy olarak Ulkelerin 2015
PISA okuma becerileri puanlar ve
siralamalar da dahil edilmistir. Bu
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cercevede Tablo 1’de PISA skoru daha
yuksek olan Ulkelerde daha dugsik
antibiyotik kullanimi ve/veya daha dusuk
antibiyotik direncinin s6z konusu oldugu
goérulmektedir. Finlandiya’nin en disik
antibiyotik direncine sahip olmasi ile ilgili
yukarida yapilan degerlendirmeye, bu
Ulkenin  PISA okuma becerilerindeki
siralamasi dahil edildiginde tablonun
daha da netlestigi gértlmektedir. Donem
itibariyla AB ortalamasindan daha yiksek
antibiyotik  kullanminin  s6éz konusu
oldugu Finlandiya, beceri kazandiriimig
egitim gdstergesi olarak kullanilan PISA
okuma becerileri siralamasinda
incelemeye konu ulkeler arasinda birinci
siradadir. Benzer gsekilde ylUksek ve
dénem icinde artan antibiyotik kullanim
dlzeylerine ragmen Fransa, Belcgika ve
irlanda  gdérece diusik  antibiyotik
direncine ve gorece ylksek PISA okuma
becerileri siralamasina sahiptir. PISA
okuma Dbecerileri siralamasinda son
sirada yer alan Turkiye ise ylksek ve
dénem icerisinde artan antibiyotik
kullanminin  da  etkisiyle  yUksek
antibiyotik direncinin s6z konusu oldugu

Ulkelerden  biri  olarak  kargimiza
cikmaktadrr. Bu tablo, antibiyotik
kullaniminin -~ “akilct  ilag  kullanimi”

cercevesinde sekillenmesinin antibiyotik
direncinin dusiuk olmasi noktasindaki
énemini ve bu hususta da egitim
dlzeyinin belirleyici bir faktér oldugunu
gdstermektedir.
Tiirkiye ve AB Ulkelerinde Antibiyotik
Kullanimi-Dis Ticaret Dengesi lliskisi
Bu calismada vyapilacak son
degerlendirme antibiyotik kullanimi ile dig
ticaret dengesi iligkisi Uzerinedir. Bu
cercevede, antibiyotik dretimi icin dig
ticarete konu olan ham madde ve ara
mallarn degerlendirme diginda tutmak
amaciyla, yalnizca 300410 ve 300420
GTIP  kodlu  dozlandinimig  veya
perakende satilacak sekilde
ambalajlanmis (nihai) antibiyotik ticareti
dikkate alinmigtir. Grafik 3’te Turkiye ve
AB Ulkelerinde 2005-2015 dénemi nihai
antibiyotik ihracati, ithalatt ve dig
ticaretinin gelisimi izlenmektedir.
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Tiirkiye Antibiyotik Ihracat, ithalat ve Dis Ticaret Dengesi AB Antibiyotik Ihracat, Ithalat ve Dis Ticaret Dengesi
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Grafik 3: Tiirkiye ve AB’de Nihai Antibiyotik ihracati, ithalati ve Dis Ticaret Dengesi (2005-
2015) (International Trade Centre (11) veri tabanindan alinan veriler ile yazarlar tarafindan

olusturulmustur.)

Grafik 3’Un (a) paneline gore 2005-
2015 ddéneminde Turkiye nihai antibiyotik
ticaretinde, dénem iginde genel itibariyla
artan ihracata ragmen ylksek ithalat
nedeniyle, dis ticaret agigi veren bir
gérinti  sergilemektedir.  Turkiye’nin
yalnizca 2012-2014 yillari arasinda nihai
antibiyotik dis ticaretinde fazla verdigi ve
inceleme dbneminin  son vyl olan
2015’teki rakamlarin yeniden dis ticaret
acigi veren bir gérinime doéndigi grafik
Uzerinden izlenebilmektedir. Bu
baglamda, Turkiye’deki yuksek
antibiyotik kullaniminin ayni zamanda
Turkiye acisindan dis ticaret dengesini
olumsuz etkileyen bir faktér oldugu
seklinde genel bir degerlendirme yapmak
mUmkinddr. AB’nin  nihai antibiyotik
ticaretinin  dig  ticaret  dengesine
yansimasi ise Turkiye’deki gibi olumsuz
degildir. inceleme dénemindeki her yilda
antibiyotik ihracati ithalatindan fazla
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oldugu icin, AB’de nihai antibiyotik
ticareti dis ticaret fazlasi veren bir yapiya
sahiptir.  2005-2009 vyillann arasinda
verilen dig ticaret fazlasi gbérece sinirl
olsa da, 2009 yiindan sonra ithalatin
duragan, ihracatin ise artig trendi
icerisinde olmasi 2011 yilina kadar daha
yuksek dig ticaret fazlasi olugsmasina
neden olmustur. Son dénemde hem
ihracat hem de ithalat agisindan bir azalig
s6z konusu olsa da iki degiskenin benzer
seyri dig ticaret fazlasinin duragan
gérintiye sahip olmasina neden
olmustur.

Antibiyotik kullanim duzeyi ile
nihai antibiyotik dis ticaret dengesi
arasindaki iligkiyi daha ayrintili
inceleyebilmek amaciyla, Turkiye ve
antibiyotik kullaniminin en ytksek oldugu
10 AB luyesi Ulkenin nihai antibiyotik
ticareti kaynakl dig ticaret gostergeleri
Tablo 2’de verilmistir.
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Tablo 2: Tirkiye ve En Fazla Antibiyotik Kullanilan 10 Ulkenin Nihai Antibiyotik Ticareti
Kaynakl Dis Ticaret Gostergeleri

2005-2015 | 20052015 | 5405 5015 | 2005-2015 | 20052015 |, - ot
. . Dénemi e . Doénemi Doénemi .
Doénemi Doénemi Ithalati
.. : Ortalama - Ortalama Ortalama
Ulkeler lhracat : Ithalat ; . Karsilama
lhracat Ithalat Ticaret
Ortalamasi Degigimi Ortalamasi Degigimi Dengesi Orani
. . o
(Bin Dolar) (%) (Bin Dolar) (%) (Bin Dolar) (%)
Tlrkiye 100891.5 8.64 173569.0 -4.78 -72677.5 63.65
_Yunanistan 214161.5 -6.33 230563.1 0.31 -16401.6 92.28
Ispanya 266171.1 5.43 396083.9 -1.34 -129912.8 70.18
Fransa 1246503.4 8.93 973236.1 -0.65 273267.3 132.70
Romanya 39693.6 56.74 137045.9 2.04 -97352.3 30.32
Belgika 1680114.3 5.68 1203619.9 0.68 476494 .4 139.10
Italya 1348504.9 -0.65 730217.0 0.49 618287.9 191.46
Liksemburg 546.8 26.00 6813.2 -4.07 -6266.4 7.69
irlanda 710910.7 8.56 355159.7 1.65 355751.0 226.69
Portekiz 43246.2 26.54 88861.7 -4.36 -45615.5 52.92
Hirvatistan 103713.4 6.70 37882.3 -1.23 65831.1 279.87

International Trade Centre (11) veri
olusturulmustur.

Tablo 2 Uzerinden Turkiye’nin
2005-2015 doénemi nihai antibiyotik
ihracati ortalama degerinin 100.9 milyon
dolar dizeyinde oldugu gorilmektedir.
Ayni  zamanda inceleme  dbnemi
icerisinde Turkiye’nin nihai antibiyotik
ihracatinda genel bir artis egilimi s6z
konusudur. ilgili dénemde en vyiiksek
nihai antibiyotik ihracatt yapan AB
Ulkeleri Belgika, italya ve Fransa’dir.
Romanya, Liksemburg ve Portekiz’in,
dénem icerisinde ihracat dizeyleri ¢ok

yiksek olmasa da, ciddi bir nihai
antibiyotik ihracati artis eqilimi
yakaladiklar gortlmektedir. Turkiye’nin
nihai antibiyotik ithalat ise

degerlendirmeye allnan 10 AB Ulkesi
arasinda en yuksek nufusa sahip Ulke
olmasina ragmen, parasal deger
anlaminda gbrece dusuk
g6zlenmektedir. Turkiye ayni zamanda
dénem icerisinde ithalat degerinde en
fazla dusUs gorilen Ulkedir. Liksemburg
ve Portekiz’de de ilgili dbnemde énemli
nihai  antibiyotik ithalatt  dususleri
g6zlenmigstir. 2005-2015 déneminde en
yuksek ihracat degerine sahip olan
Belgika, Fransa ve ltalya’nin ayni

tabanindan alinan veriler

ile yazarlar tarafindan

zamanda en fazla nihai antibiyotik ithal
eden Ulkeler oldugu gérilmektedir.

ihracattaki artis ve ithalattaki
azalis egilimine ragmen Turkiye’nin nihai
antibiyotik dis ticareti ilgili ddbnemde agik
vermektedir ve dis ticaret acigi, ispanya
ve Romanya disindaki dig ticareti acik
veren AB llkelerine gére oldukca ylksek
seyretmektedir. Nihai antibiyotik ticareti
kaynakl dis ticaret acigi veren diger AB
Ulkeleri ise Yunanistan, Liuksemburg ve
Portekiz’dir. italya ilgili ddnemde yiiksek
antibiyotik kullanimina ragmen en fazla
dis ticaret fazlasi veren ilkedir. Ulkeler
nihai  antibiyotik ihracatinin ithalati
karsilama orani acisindan
karsilastinidiginda, en dustk orana sahip
olan AB dlkeleri sirasiyla Liksemburg,
Romanya ve Portekiz’dir. TUrkiye’de bu
oran %63.65 iken en fazla antibiyotik
kullanilan AB Ulkesi olan Yunanistan’da
ihracatin ithalati kargilama orani azalan
ihracat ve artan ithalata ragmen
Turkiye’ye goére daha yUksektir. Nihai
antibiyotik dig ticaretinde fazla veren
Ulkelerden  Hirvatistan, irlanda ve
italya’da ihracatin ithalati karsilama orani
ise oldukca yuksektir.
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Tartisma ve Sonug¢

Yanlis ve gereksiz antibiyotik
kullaniminin ~ yayginlastigi  ginimuz
dinyasinin  temel hedeflerinden biri
antibiyotik direncindeki hizli artigin 6niine
gecebilmektir. Bu amacla ulusal ve
uluslararasi dizeyde gosterilen ¢cabalara
ragmen antibiyotik kullanimi  gerekli
Olcide azaltilamamistir. Bu c¢alisma
cercevesinde en yluksek antibiyotik
kullanim diizeyine sahip olan Ulkelerden
biri olan Turkiye ile AB Ulkeleri, 2005-
2015 doénemi  verileri  yardimiyla
antibiyotik kullanimi, antibiyotik direnci
ve nihai antibiyotik ticareti kaynakl dig
ticaret dengeleri Uzerinden karsilagtirmali
olarak  degerlendirilmistir.  inceleme
déneminde Turkiye’de, AB Ulkelerine
gbre oldukgca yuksek bir antibiyotik
kullanimi s6z konusu iken, ayni zamanda
dénem icerisinde antibiyotik kullanimi bir
artis egilimi gdstermistir. Bu gelismeler
2005 yilinda AB Ulkeleri arasinda en fazla
antibiyotik kullanilan ikinci Ulke olan
Tarkiye’nin - 2015 vyilinda ilk siraya
yerlesmesine neden olmustur. Antibiyotik
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kullanimi ile antibiyotik direnci arasindaki
iliskiyi ortaya koymak Uzere yapilan
karsilastirmali analiz sonucunda, genel
olarak dusik antibiyotik kullanimina
sahip Ulkelerde ayni zamanda antibiyotik
direncinin de nispeten dusik oldugu
gbzlenmistir.  Ulkelerdeki  antibiyotik
direncinin, antibiyotik  kullanimi ile
antibiyotik  kullanimindaki artis  ve
karsilastirmaya dahil edilen egitim
gOstergesinin  (PISA okuma becerileri
puani) birlikte degerlendiriimesiyle daha
net agiklanabildigi gdrtlmustir. Ayrica
calismada, Turkiye’'deki asir antibiyotik
kullaniminin ytksek antibiyotik direncine
neden olmasinin yani sira dig ticaret
dengesi Uzerine olumsuz etkileri de tespit
edilmigtir. Gerek Turkiye’nin gerekse de
nihai antibiyotik ihracat potansiyeli
yiksek olmayan AB Ulkelerinin yliksek
duzeydeki antibiyotik kullanimi nedeniyle
daha fazla nihai antibiyotik ithal etmesi,
dis ticaret acigini arttirici etkilerin ortaya
clkmasina neden olmaktadir.
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