KOKMAN
HEKIM

DeRGIS!

Kutadgu Bilig’de Akil ve iliskili Kavramlar Uzerine Bir Arastirma; Tip Tarihi

Agisindan”

A Study On Mind And Related Concepts in Kutadgu Bilig; From The Perspective of History of Medicine

Abdullah YildiZ'
iAras. Gor., Psikiyatri Uzmani, Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dali
https://orcid.org/0000-0001-5135-7200

oz
Kutadgu Bilig, Turk yazin tarihinin en 6nemli eserlerinden biridir. Bu makalede, Kutadgu Bilig adli eserde akil kavramsallastirmasi ve

bununla iliskili kavramlarin arastirilmasi amaglanmistir. Eserdeki 4 ana karakterden biri olan Ogdiilmis aklh temsil etmektedir. Bu
sebeple ézellikle Odgiilmis karakterinin yer aldigi bélimler incelemenin ana eksenini olusturmustur.

Yapilan incelemede akil, bilgi, erdem ve iyilik kavramlarinin birbiriyle siki bir iliski icerisinde yer aldiklari gérilmistir. insanin
dogustan akla sahip oldugu, aklin, bilgi ve erdemlerin elde edilmesi icin zorunlu bir kosul gibi sunuldugu gérilmustir. Eserde akil
felsefi boyutunun 6tesinde somut bir sekilde beyin ve bas ile de iliskilendirilmistir. Eserde dikkat ¢eken bir nokta da akil ile ruh
arasinda yapilan ayrimdir. Aklin felsefi ve somut degerlendirmeleri ile ibn-i Sina’nin degerlendirmeleri arasindaki benzerlikler ilging
bulunmustur. Yine eserde donemin tip paradigmasina dair 6nemli ipuglari mevcuttur.

Anahtar kelimeler: Kutadgu Bilig, Yusuf Has Hacib, ibn-i Sina, Akil, Tip

ABSTRACT

Kutadgu Bilig is one of the most important works of Turkish history of literature. In this article, it is aimed to study the
conceptualization of mind and related concepts in Kutadgu Bilig. Ogdiilmis, who is one of the four main characters in the work,
symbolize the mind. For this reason, especially the sections, where Ogdiilmis takes place, constitute the main axis of the study. In
the study, it’s found out that the concepts of mind, knowledge and virtue are closely related to each other.

It’s seen that man has innate intelligence and intelligence is presented as a necessary condition for the acquisition of knowledge
and virtues. In the book, beyond its philosophical dimension, the intelligence is also related to the brain and head. One point that
draws attention in the book is the distinction made between mind and soul. The similarities between the philosophical and
concrete evaluations of the mind and the evaluations of Ibn-Sina’s, are interesting. The book also has important clues about the
medical paradigm of the age.
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Kutadgu Bilig’in Yazihisinin 950. Yili Anisina

GIRIS

Turk edebiyatinin ilk donemine iliskin Gic asamadan bahsedilmektedir. Edebi eserlerde, Gokturkler (552-745)
déneminde Samanik 6geler; Uygurlar'da (747-840) Budizm izleri ve Karahanlilar (932-1212) ile birlikte islami
ogeler agirligini hissettirmistir. Bu donemler icin Tirklerin kendilerine 6zgli en 6nemli eserlerinin
baslicalarini Géktiirkler doneminde Orhun Anitlari (732) ile Karahanlilar devrinde Kutadgu Bilig (1069-70) ve
Divan-i Lugat-it Tiirk (1072) olusturmaktadir.!

Karahanlilar doneminde Yusuf Has Hacib tarafindan yazilarak Kaggar'da 1069/70’de tamamlanan Kutadgu
Bilig islam etkisi altinda kaleme alinmis Tiirk edebiyatinin ilk edebi (riinlerinden birisidir. Eser dénemin
hakanina sunulmus ve begeni kazanmistir. Bu sayede Balasagunlu Yusuf, “Has Hacip” Unvani ile
mikafatlandirilmistir.?2 Kutadgu Bilig’in en énemli 6zelliklerinden birisi, miimkiin oldugunca Tiirkce kavram
kullanilmasina ¢aba gosterilmis olmasidir. Ancak zaman iginde eserin bas ve son kisimlarina Arapga ve
Farsca ifadeler eklenmistir.? Kutadgu Bilig’in 3 nishasi mevcuttur. Bunlar Fergana, Viyana ve Misir
niishalandir.

Kutadgu Bilig’'in degerinin, tarihsel olarak eski bir kaynak olmasinin yaninda eserin igeriksel niteliginden
kaynaklandigi ifade edilmistir. Kutadgu Bilig, “kutluluk ve mutluluk veren bilgi” anlamina gelmektir.
Mutluluk eserde her iki alemdeki mutluluga génderme yapacak bicimde kullaniimistir.%?2 Mesnevi tarzinda
yazilan eser 6520 beyitten olusmaktadir.> Sehname’ye benzer bir vezin ile yazildigindan iran bélgesinde
Sehname-i Tiirki olarak anilmistir.?

Kutadgu Bilig’i yazarken Balasagunlu Yusuf'un, dzellikle Farabi ve ibn-i Sina’dan etkilendigi ifade edilmistir.
Dolayisiyla Antik Yunan’dan aktarilan felsefi gelenegi bildigi, ayrica Dogu felsefeleri hakkinda da bilgi sahibi
oldugu belirtilmistir. Tum bu 6zelliklerine ek olarak daha 6nce ifade edildigi gibi Tirkce konusunda da
hassas oldugu vurgulanmustir.t

Ulkemizde Kutadgu Bilig’in ilk tanitilma ¢abalarinin Semseddin Sami ile basladigi ifade edilmistir.2 Kutadgu
Bilig’in XIX. ylzyilda Almanya gibi Ulkelerde ilgi odagi oldugu bilinmektedir. Bu baglamda Mibahat Kiyel
tarafindan Tirkgeye gevrilmis olan Otto Albers’e ait “Bir Tlirk Lehgesi Olan Uygurca Yazilmis Kutadgu Bilig’in
(1069-1070) Sairi: ibn Sina’nin Bir Ogrencisi”adli makale konuya iliskin ilk calismalardan biridir.*>

Kutadgu Bilig'in kendine 6zgi belirleyici 6zelliklerinden birisi 6gretici bir eser olmasidir. Eserde baslica 4
karakter mevcuttur ve her biri ayni zamanda birer kavramin temsilcisidir. Kiintogdi adindaki hakan, adaletin
temsilcisidir. Aytold: adindaki vezir, mutlulugu temsil eder. Ogdiilmis, vezir Aytold’'nin ogludur. Babasinin
vefatindan sonra hakanin tevecciihii ile onun yerine gecer. Ogdiilmis, “ukus” yani “akil”1 temsil etmektedir.
Odgurmis da vezir Aytold’nin akrabasidir, miinzevi bir yasama sahiptir ve kanaati temsil etmektedir.?
Kutadgu Bilig bir diyalog seklinde devam eder. Temelde 6gutler, devlet yoénetimi, ahlaklilk, bilgi ve akil ana
temalari olusturur. Ayrica gesitli devlet gorevlilerinin nasil olmalari gerektigi tizerinde durulmus her biri icin
cesitli 6zellikler tanimlanmistir.

isminden de anlasildigi {izere bir bilgelik kitabi olan Kutadgu Bilig’de akil ve akla iliskin kavramlarin yer
almasi sasirtict  degildir. Bu baglamda Kutadgu Bilig kitabinin incelenmesinde basta akil
kavramsallastirmasina yaklasilmis olup, aklin niteligi ve bununla iliski icinde olabilecek tibbi durumlar ele
alinmaya cahlsiimistir. Ayrica insanin ayirt edici 6zelligi olmak baglaminda akil kavramsallastirmasi ve
yansimalari ve yer yer kac¢inilmaz olarak iliskili kavramlar tGizerinde durulmasi amaglanmistir.

YONTEM VE GEREC

Bu calismada yontem olarak oncelikle Kutadgu Bilig’in latin harfleri ile yazilmis eski metnini iceren ve Resid
Rahmeti Arat tarafindan hazirlanan Kutadgu Bilig | Metin’i,® bu metnin anlamsal olarak da giiniimiiz
Turkgesine cevrilmis olan Kutadgu Bilig Il. metni® incelenmistir. Ayrica eserin daha yakin tarihli olan ve
anlamsal olarak giniimiz Turkcesine Aysegil Cakan tarafindan yapilmis bir cevirisi de’ karsilastirma
acisindan dikkate alinmistir. Bu metinlerde akilla ilgili oldugu disinilen beyitler incelenmis ve bulgular
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kisminda ilk iki metinden beyitlere alt alta italik gosterimle yer verilmistir. Bulgular kisminda Kutadgu Bilig |
Metin (KB-1) seklinde ve Kutadgu Bilig Il ise (KB-Il) seklinde kisaltilarak gosterilmis ve kaynaklarda beyitlerin
gectigi sayfalara isaret edilmistir. Ornegin I. metinde 48. sayfada yer alan beyitler, (KB-1,48) seklinde
gosterilerek beyitlerin altinda kisa tartismalar yapilmaya ¢ahlisiimistir. Metinler incelenirken gerek goriilen
yerlerde s6zclk anlamlarina iliskin olarak yazim tarihlerinin yakinhig géz 6niinde bulundurularak Divanii
Ligati’t Tiirk®® cevirilerine basvurulmaya calisilmistir.

Konunun sinirlandiriimasi amaciyla 6zellikle kitabin ilk bablarinda akil ve bilgi konusu ele alinmis ve 6zellikle
akil ile 6zdeslestirilen Ogdiilmis ile Hakan arasinda akhin konu edildigi beyitler Gzerinde durulmaya
¢ahsiimigtir. Ancak bulgular kisminin sonuna dénemin tip paradigmasina iliskin énemli veriler sunmasi
bakimindan bir beyit serisinin eklenmesi uygun gorilmustar.

BULGULAR VE TARTISMA

VI. bab “insan Oglunun Degerinin Bilgi ve Akildan Geldigini Soyler” bashgini tasir. Eserin bu bdlimiinde
akil, erdem, bilgi ve insanin degeri konular islenmeye baslamaktadir. Konumuz o&zellikle akil
kavramsallastirmasi cercevesinde ele alindigindan eserdeki ilgili 6nemli kisimlar ele alinip tartisiimaya
cahsiimustir:

Beyit 148: “téritti 6dirdi secii yalngukug
angar birdi erdem bilig 6g ukug” (KB-1,31)
Beyit 148: “Tanri insani yaratti, secerek ylikseltti; ona fazilet, bilgi, akil ve anlayis verdi.” (KB-Il,22)

Beyitte bilgi, erdem, akil ve anlayis icin ayri ayri kavramlar kullanilarak bir ayrim yapildigi ayni zamanda bu
kavramlarin birbirleri ile iliski icerisinde kavrandiklari gérilmektedir. Bilgi, erdem, akil ve anlayis gibi yeti ve
edinimler araciligl ile insanin farkh bir nitelige kavusturuldugu ifade edilmistir. Bu degerlendirmelerin
dénemin dini anlayisi ile uyumlu oldugu bilinmelidir. insanin farkli nitelikleriyle diger canhlara Gstiin kilindig
bilgisi islam’da dogrudan Kur’an-1 Kerim’e dayandirilabilmektedir. Bu bilginin yorumunda ise Ustiinlik
insanin akil ve buna bagli yetileri ile iliskilendirilmektedir.°

Beyit 150: “bilig birdi yalnguk bedidi bu kiin
ukus birdi6tri yazild tiigiin” (KB-1,31)

Beyit 150: “Ona bilgi verdi ve insan bugiin yiikseldi; ona anlayis verdi ve béylece diigiimler ¢6ziildii.” (KB-
11,22)

Beyit 151: “bayat kimke birse ukus 6g bilig
Okiis edgiiliikke uzatti elig” (KB-1,32)
Beyit 151: “Tanri kime anlayis, akil ve bilgi verirse, o pek ¢ok iyiliklere elini uzatir".” (KB-11,22)

insanin degeri ile bilgi ve anlayis arasinda bir baglanti kurularak, 6zellikle 151. beyitte akil ve bilgi ile ahlaki
bir kavram olan iyilik iliskilendirilmistir. Bu baglamda Antik Yunan déneminden itibaren Sokrates, Platon ve
Aristoteles gibi filozoflarin erdemi bilgi ile kosut tutan ahlaki yaklasimlarinin! Tirk-islam séylemi ile uyum
icerisinde varlk gosterdigini gormek mimkinddr. Akil, anlayis ve bilgi, iyilik gibi ahlaki icerige sahip olan bir
kavram-eylem icin zemin olusturmus. Bu zemin ise Tanri vergisi olarak ilahi alana atfedilerek bir sentez
saglanmistir. Stiphesiz bu sentezin olusmasinda islam dinin kutsal saydigi metinlerdeki bazi ayetlerin ve
yorumlarinin destek saglamis olmasi olasidir.*

Beyit 152: “biligni bediik bil ukusni ulug

bu iki bediitiir 6diirmiis kulug” (KB-1,32)
Beyit 152: “Bilgiyi bliyiik ve anlayisi ulu bil; seckin kulu bu iki sey yiikseltir.” (KB-I1,22)
Beyit 157: “biligsiz kisi barga iglig bolur

igig emlemese kisi terk éliir” (KB-1,32)
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Beyit 157: “Bilgisiz insan hep hastalikli olur; hastalik tedavi edilmezse insan ¢abuk éliir.” (KB-11,22)
Beyit 158: “yori ay biligsiz igingni ota
biligsiz otin sen ay bilge kuta” (KB-1,32)
Beyit: 158: “Ey bilgisiz git hastaligini tedavi ettir; ey mes’ud alim, bilgisizligin ilacini sen séyle.” (KB-11,23)

Kutadgu Bilig’de bilgi ile insanin degeri arasinda siki bir bag kurulmustur. Daha sonra ilgin¢ bir sekilde
bilgisizlik ile hastalik arasinda bir iliski kurulmus ve bunun 6limcil niteligine deginilmistir. Sundugumuz bu
beyitlerin sonunda ise bu bilgisizligin giderilmesi gerektigine vurgu yapilmistir. Bilgisizligin gercekte bir
hastaliga mi, yoksa hastalik s6zctigliiniin metaforik bir anlama mi sahip oldugu net degildir. Divan-i Ligat-it-
Tirk’Gn iki farkh baskisinda; iglig, igletti ve igletmek kelimelerinin hasta ve hastalandirmak anlamlarinda yer
aldigi goérulmustir.®® Ancak bu noktada ézellikle vurgulanmasi gereken konunun, bilgisizligin tedavi
ettirilmesinin olanakl oldugunun sorulan sorular ile isaret edilmis oldugudur. Dolayisiyla kisinin egitim gibi
yollar ile bilgilenmesi olanakh gorilmustir. Ayni sekilde iyilik ve erdem gibi kavramlar bilgiyle iliskili
oldugundan erdem ve ahlaki bilginin 6grenilmesinin 6nl aciktir. Bu konuda benzer bir ifadeye Platon’un
Timaios adli diyalogunda rastlamak mimkiindiir. Diyalogda bilgi Tanrisal ruha has bir 6zellik olarak
sunuldugundan bilgisizlik en énemli hastalik olarak tanimlanmakta ve tedavi yollari arasinda egitim yer
almaktadir.?? Bu kavrayisin kdkenlerini Farabi ve ibn-i Sina’nin Yusuf Has Hacib’in diisiince diinyasini
etkilemis olmasiyla aciklamak miimkin olabilir.

inceledigimiz konu ile yakindan ilgili oldugunu diistindiigimiiz X. Bab,  “Bilgi ve Aklin Meziyet ve
Faydalarini Soyler” basligini tasir. Basliktan da anlasildigl (izere eserin bu béliminde bilgi ve akil konu
edinilmis erdemleri yararlari ile iliskilendirilmistir:

Beyit 288: “ukus ol yula teg karangku tiini
bilig ol yarukluk yarutti sini” (KB-1,44)
Beyit 288: “Akil karanlik gecede bir mes’ale gibidir; bilgi seni aydinlatan bir 1sik gibidir.” (KB-11,288)
Beyit 289: “ukusun agar ol biligin bediir
bu iki bile er adirlik kériir” (KB-1,44)
Beyit 289: “Insan akil ile yiikselir, bilgi ile biiyiir; bu ikisi ile insan itibar gériir.” (KB-11,32)
Bu beyitlerde de insanin degeri, bilgi ve akla dayandiriimaya devam edilmistir.
Beyit 293: “kicig oglanig kér ukuska ulam
yasi yetmeginge yorimaz kilam” (KB-1,44)
Beyit 293: “Kiiciik cocuga bak, ona akil ulasacaktir; fakat yasi gelmedikge, kalemler yiiriimez.” (KB-11,32)
Beyit 294: “ukuslug kisi kér karisa munar
ukus kitti tip hem kalem me tinar” (KB-1,44)
Beyit 294: “Akilli insan da yaslaninca bunar; akil gittigi icin kalem de susar.” (KB-11,32)
Beyit 295: “kali tilve ursa kor élse kisi
6liim yok angar hem birilmez sisi” (KB-1,45)
Beyit 295: “Eger deli bir adami vurup éldiiriirse, o deliye 6liim cezasi yoktur; kisas yapilmaz.” (KB-I1,32)
Beyit 296: “neqliliik tise sen ukussuz tutar
ukussuz kisiler tiliigsiiz tutar” (KB-1,45)
Beyit 296: “Nicin dersen, o akilsizdir; akilsiz adamlar ne miikéfat goriir, ne de ceza.” (KB-11,32)

Bu beyitlerde ozellikle akil kavraminin ¢ok farkli boyutlarina deginilmistir. Aklin yas ile iliskisinden
baslanarak, bunama gibi tibbi bir kavramin konuya dahil oldugu, son olarak da aklin sorumluluk yikleyen ve
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akil sorunlarinin sorumlulugu kisitlayan yonlerinin ele alindigi gérilmektedir. Metin agisindan énemli 6zellik
bu kavramlara Tirkge ifadeler ile yer verilmis olmasidir. Aklin elde edilmesi denmese bile aklin gergegi
degerlendirme yetisinin zaman icinde kazanildigi bilinen bir olgudur®® ve tarih boyunca hemen her
toplumun bu konuda hemfikir oldugunu séylemek olanaklidir. Bu sebeple ¢ocuga aklin ulasacagi séylemi bir
yenilik veya farkli bir 6zellik olarak degerlendirilmemistir. Ancak metinde munama s6zciigi yashhkla birlikte
aklin yitirilmesini ifade edecek bicimde kullaniimistir. Munama ile ilgili kelimelere bakildigida; mundi
kelimesinin sacmalamak, munduz kelimesinin de budala ve saskin anlamlarinda kullanildig,® yine mun
kelimesinin de hastalik ve ayip anlamlarina karsilik geldigi gorilmustir.® Dolayisiyla yagliliktaki akil yitiminin
bir hastalik olarak degerlendirildigi ve metinde bu anlamda yer aldigI sdylenebilir. Ayni zamanda munamak,
kelimesinin glinimizde bunamak kelimesi ile olan benzerligine dikkat ¢ekmek gerekir. Fakat daha o6nce
Kutadgu Bilig’de akil konusunu ele alan* ve yine Kutadgu Bilig ve Divan-i Lugat-it Tiirk’deki tip terimlerini
inceleyen makalelerde bu kelimenin icerige alinmadigi gérulmistiir.’> Son olarak akil ile sorumluluk
arasindaki iliski Tirkce bir metinde yer almistir. Aklini yitirenin sorumlulugu modern dénemle neredeyse
ayni bicimde ele alinmistir denebilir. Ornegin; Tiirk Medeni Kanunu, sorumluluk ve eylem yeterliligini akla
uygun davranis ve ayirt etme gilicine dayandirmakta ve ayni zamanda akil rahatsizhgini da bu yetilerdeki
azalmaya baglamaktadir.® Tirk Ceza Kanunu da 32. maddesinde ayni konuyu ceza agisindan givenlik
tedbiri konulmasi disinda neredeyse ayni bi¢cimde ele alr.?”

Beyit 303: “ukus birle asli Atanur kisi

bilig birle begler iter il isi” (KB-1,45)
Beyit 303: “Akil ile insan asil insan adini alir; bilgi ile beyler memleket isini tanzim eder.” (KB-I1,33)
Beyit 304: “tiimen ming tii erdem &kiis égdiler

ukus birle kilmis liciin 6gdiler” (KB-1,45)
Beyit 304: “Binlerce fdzilet ve bir¢cok alkislanan isler akil ile yapiimis oldugu igin égiilmustdr.” (KB-11,33)
Ust (iste gelen bu iki beyitte, erdemlerin coklugu ve bunun akla dayandirilmasi Aristoteles’in ¢coklu erdem
anlayisini hatirlatmaktadir.’® Ayrica kitabin butiinii boyunca bilginin yiceltiimesi ve iyiligin bilgi ve akla
dayandirilmasiyla genel olarak etik bilginin mimkin oldugu ve bunun da bilgiye dayandiriimasi gerektigi
gorisiinin devam ettigi gorilmektedir. Ozellikle 303. beyitte aklin insan olmayi saglayan yani, insan
anlayisina iliskin olarak ontolojik agidan dnemli bir ¢ikarsamadir. Bilindigi Uzere Aristoteles’e gore insanin
hayvandan ayrilmasini saglayan akildir ve dolayisiyla insan dlsiinen bir hayvandir denirken, hayvanla
paylastigi duyusal ruhun tstiine akilla cikilir ki, bu akil insani insan kilan tanrisal bir icerige sahiptir.’® Bu
beyitlerde Yusuf Has Hacib’in Aristotelesci gelenege yakin bir tutum icerisinde yer aldigini sdylemek
mimkiindir. Ancak daha &nce de ifade edildigi lizere bu disiince islam disiince gelenegi ile uyum
icerisindedir.*® Bu baglamda Yusuf Has Hacib’in etkilendigi diisiiniilen &nemli islam filozoflari olan Farabi ve

ibn-i Sina’nin etkisinin varligindan bahsetmek muimkiindiir ki, bu filozoflar Aristoteles ve Platon gibi
filozoflarin diisiince sistemleri hakkinda derin bir bilgiye sahiptirler.2%!

Beyit 314: “kisen ol kisike bilig hem ukus

kisenlig yaragsizka barmaz ékiis” (KB-1,46)
Beyit 314: “Bilgi ve akil insan icin bir késtektir; kostekli olan yakisiksiz seylere pek gitmez.” (KB-11,33)
Beyit 316: “kisenlig kiiremez kerekge yorir

tusaghg yiramaz tilekge barir” (KB-1,46)

Beyit 316: “Késtekli olan kagamaz, istenildigi kadar yiiri; bukagili olan uzaklasamaz, istenilen yere kadar
gider” (KB-11,33)

Bu beyitlerde agik bir sekilde aklin sinirlandirici ve eylemleri denetleyici roliine deginilmistir. Dolayisiyla
asirihklarin 6nlenmesi ve dengeli bir durumda kalinmasi, akil sayesinde mimkin goérilmistir. Bu
degerlendirmeler 6zgirlik kavrami agisindan da 6dnem tasir. Clnk{ akil aracihgi ile arzularin ketlenebildigi
ve biyolojik belirlenimin asilabilecegi sonucuna varabilecek sekilde genisletilmis bir yorum yapmak
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miimkindir. Dolayisiyla isteklere, akil ve bilgi araciligi ile kostek vurulabilmesi de insan igin ayirt edici bir
dzelliktir. Yusuf Has Hacib’in islam diinyasinda akilciligin énemli temsilcileri olan, Farabi ve ibn-i Sina’dan
etkilendigi bilinmektedir.¥?>2! Dolayisiyla eserde bu tiirden degerlendirmelerin yer almasi takip ettigi
gelenek ile uyumludur denebilir. Bu tirden degerlendirmelerin akilci felsefelerce kabul gordigi
hatirlanmalidir. Ornegin felsefe ve etik tarihinin &nemli isimlerinden olan Kant icin, 6zgirlik tam da boyle
bir kostekleyebilme fonksiyonu araciligi ile aklin sinir koyabilmesini ve tercih yapabilmesini olasi gorr,
yoksa dogal belirlenim icinde arzu ve isteklere uymak 6zgiirlik olarak degerlendirilemez.?

Beyit 322: “ukuslug ked eder 6vke 6zdin yirat
bilig beg er busma edgti kil at” (KB-1,47)

Beyit 322: “Ey akilli iyi yigit, 6fkeyi kendinden uzaklastir; ey bilgili bey yigit, hiddetlenme, iyi ad kazan.” (KB-
11,34)

Beyit 327: “ukuslug kerek ked édiirse kisig
biliglig kerek ked biittirse isig” (KB-1,47)

”

Beyit 327: “insanlari iyi secebilmek icin akilli olmak ve isini iyi basarabilmek igin de bilgili olmak IGzimdir.
(KB-11,34)

Beyit 328: “yaraglig yaragsizni titrii kériip
kereglig kereksizni kirtii sorup” (KB-1,47)

Beyit 328: “insan ise yarayana-yaramayana iyice dikkat ederek, gerekli ve gereksizi hakkiyle sorup
sorusturarak,” (KB-11,34)

Beyit 329: “adirsa 6diirse sece bilse 6z
kamug is icinde yitig tutsa k6z” (KB-1,47)
Beyit 329: “Ayirt eder, eler, secebilir ve her iste g6ziinti keskin tutarsa,” (KB-11,34)
Beyit 330: “bolur étrii isler biitiin hem bisig
biliglig kisiler bisig yir asig” (KB-1,48)
Beyit 330: “Neticede isler saglam olur ve olgunlasir; bilgili insanlar yemedi pismis olarak yerler.” (KB-11,34)
Beyit 334: “busi bolsa yalnguk biligsiz bolur
kali 6vke kelse ukussuz kilur” (KB-1,48)
Beyit 334: “Hiddetlenirse, insan bilgisizce hareket eder; eder 6fkelenirse, 6fke onu akilsiza ¢evirir.” (KB-11,35)
Beyit 335: “busilik yavuz erke iltiir bilig
otunluk kilur bussa kilki silig “ (KB-148)

Beyit 335: “Hiddetlenmek insan icin fenadir, bilgiyi gétiiriir; hiddetlenince yumusak huylu insan da kabalik
yapar.” (KB-II,35)

Bu beyitlerde akil segmeye, ayirt etmeye ve isin dogrulugunu saglamaya kaynaklk eden bir pozisyonda tarif
edilerek daha 6nceki beyitlerle tutarhlik stirdliriilmektedir. Ayni zamanda daha 6nceki beyitlerde (6rn: 303)
ifade edilen insanin akil ile insan olusu ile de insana iliskin tutarli bir ontolojik kavrayis strdirtlmistir.
Modern psikiyatride belli durumlarda bir sorun alani olarak degerlendirilen 6fke,?® Yusuf Has Hacib
tarafindan akil ile kontrol altina alinabilecek bir bicimde tarif edilmis ve bunu saglayabilmenin de insanin
itibarini artiracagi ifade edilmistir. Dolayisiyla 6fkenin eserde bir sorun alani olarak tarif edilmesi ve ¢6ziim
Onerileri verilmesi 6nemle vurgulanmasi gereken bir konu olarak ortaya ¢ikmistir. Sonucta bilgi ve akil ile
kizginlik ve 6fke arasinda kurulmus olan iliski 6nemlidir, konunun ilk Tirkce eserlerden birinde yer almasi
onemli bir bilgi birikiminin gostergesi sayilabilir.
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XI. bab, “Kitabin Adini, Manasini ve Kendisinin ihtiyarhgini Séyler” basligini tasir. Bu baslikta Ogdiilmis
karakteri ile akil arasinda kurulan temsili iliski acik¢a ifade bulmustur:

Beyit 356: “basa aydim emdi kér 6gdiilmisig
ukus ati ol bu bediitiir kisig” (KB-1,50)
Beyit 356: “Bundan sonra Ogdiilmis’i anlattim; o aklin adidir ve insani yiikseltir.” (KB-I1,36)

XXIIl. bab “Ay-Told’nin Hiikiimdar Kiin-Togdi’ya Vasiyetname Yazdigini Soyler” basligini tasir. Konumuz
agisindan 6nemi ise beden ve ruh ayrimina iliskin bir anlam diinyasinin varligina isaret eden beyitleri
barindiriyor olmasidir:

Beyit 1524: “et 6zniing evi ol bedizlig eving
Siiziik can evi ol bediz teg tening” (KB-1,169)
Beyit 1524: “Bu siislii evin viicudun evidir; o heykel gibi viicudun temiz ruhun evidir.” (KB-I1,118)
Beyit 1525: “kurug kaldi kalbiid ugup barsa can
bayat bildi kanca barir erse can” (KB-1,169)
Beyit 1525: “Ruh ugup gidince, viicut bos kalir; Ruhun nereye gittigini ancak Tanri bilir”. (KB-11,118)

Beden ve ruh ayrimina dair bir kavrayisin mevcut oldugu gorilmektedir, ancak Kutadgu Bilig adli eserin
islam dénemine ait eser olmasi nedeniyle bdyle bir diisiince dinsel diisiince ile de uyumludur. Bu pasajda
dikkate deger bir konu, ruh ile akil arasinda da bir sinirin var oldugunun goérilmuis oldugudur. Simdiye kadar
ele alinan beyitlerde akil genellikle ukus kelimesi ile karsilanmistir, bu noktada giindelik dilimizde sikg¢a yer
verdigimiz can kelimesinin ruh yerine kullanilmis oldugu goriilmektedir ya da en azindan ceviri boyle
yapilmistir. Bu makalede Divan-i Liigat-it-Tiirk’e ait kullanilan iki ceviride; uqus kelimesi akil ve anlayis
anlaminda kullanilmistir.® Ukusmak kelimesi anlamak, ukuslug kelimesi ise anlayisli olmaya isaret
etmektedir.® Can kelimesi ile ilgili olarak ilgili metinlerde bilgiye ulasilamamistir. Sézliiklerde ruh anlamina
gelen kelimelerin 6z ve tin olarak gectigi gortlmustir. Ali Haydar Bayat’in ise bu konuda énemli bir tespiti
vardir ve zaman icinde can sézciigiiniin anlamsal degisime ugradigini ifade etmistir. islam éncesi dénemde
samanik yaklasimda can s6zcligliniin 6nceleri hayati fonksiyonlari saglayan tin ile ayni anlamda kullanildigini
fakat zaman icinde ruha evrildigini ifade etmistir.?* Ali Haydar Bayat’in bu degerli tespitine ragmen, yine
sozliklerde tin kelimesine karsilik olarak ruh anlaminin verildigi gérilmektedir.®® Dolayisiyla hem can hem
de tin kelimelerinin zamanla ruh kelimesine evrilmis olmasi da olasidir. Abdiilkadir inan ise islam &ncesi
dénemlerde Tirklerin, can ve ruh anlamlari icin tin (nefes) kelimesini kullandiklarini ifade etmistir. Tin
kelimesinin zaman iginde Dogu ve Bati cografyasinda yayilan Tirkler'de anlam degisikligine ugradigini,
doguda eski anlamiyla kalirken, batida dinlenmek manasina geldigini belirtmistir.?®> Muhtemelen bu
konudaki tartismanin bir baska eksenini de Kutadgu Bilig yazarinin esinlendigi kaynaklar olusturmalidir.
1524 ve 1525. beyitlerin gevirileri “Bu siislii evin viicudun evidir; o heykel gibi viicudun temiz ruhun evidir”-
“Et 6ziin evidir, siislii evin/Temiz canin evidir, siis gibi evin” ve “Ruh ugup gidince, viicut bos kalir’ — “Kuru
kaldi kalibi ugup gidince can” seklindedir. Daha ®nce, Yusuf Has Hacib’in ibn-i Sina’dan etkilenme
ihtimalinin olduk¢ca kuvvetli oldugu degerlendirmesi yapilmisti. Bu noktada ilging bir o6rnek ile
karsilasiimistir: Aciduman ve Sems’in 2014 yilinda sunduklari bir bildiride konu ettikleri eserde “Ten/viicut
ev gibidir ve can ev sahibi” ve “Ten binilen gibidir ve can binici” ifadelerine dikkat ¢cekmisleridir.?® Kutadgu
Bilig ve sunumdaki séylemlerin benzerlikleri asikardir, dolayisiyla Bayat ve inan’in tartismalarindan farkl bir
anlamla Kutadgu Bilig’de gelistirilen sdylemin ibn-i Sina’dan esinlenilerek yazilma ihtimali oldukca giiclii
gorinmektedir. Yine de genel olarak bu kavram ve kelimeler konusunda bir kafa karisikhiginin oldugunu
diisinmek dogru olacaktir. Dolayisiyla bu kelime ve kavramlarin igeriklerinin agiga kavusturulmasi sadece
Turk tip tarihi icin degil, Tark dislince tarihi icin de dnem taslyacagindan genis kapsamli ¢alismalara
gereksinim var gibi gériinmektedir. Bu noktada daha énce de degindigimiz ibn-i Sina gibi filozoflarin
diistinsel arka planlarinin analizi yerinde olacaktir. Ornegin; Platon’un diisiince sisteminde bedenin ruha ev
sahipligi yaptigl ve ruhun Tanrisal kisminin bedenin yoneticisi oldugu ifadeleri bu baglamda dikkate
degerdir.?2
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XXVI. bab “Ogdiilmis’in Hiikiimdar Kiin-Togd’nin Hizmetine Girdigini Soyler” basligini tasir. Bu b&limde
bilginin 6grenilebilir olup olmayisi ile bilgi edinmenin kaynagi ile ilgili sorusturmalar yer almaktadir. Bu
baglamda aklin konumu da temel bir tartisma konusu olarak karsimizda durmaktadir:

Hakan sorar;
Beyit 1678: “anadinmu bilge todar bu kisi
azu dgrentirmii yetilse yasi” (KB-1,185)
Beyit 1678: “insan anadanmi alim olarak dodar, yoksa yasi ilerledikce mi 6Grenir?” (KB-11,129)
Ogdiilmis’in cevabi;
Beyit 1679: “yanut birdi égdiilmis ilig kuti
bilig hem ukus ol bu erdem atr” (KB-1,185)
Beyit 1679: “Ogdiilmis cevap verdi: - Ey devletli hiikiimdar, bu faziletin bir adi da bilgi ve akildir.” (KB-11,129)
Beyit 1680: “bilgisiz togar ol turu 6greniir
Bilig bilse 6trii kamug is éntir” (KB-1,185)

Beyit 1680: “insan bilgisiz dogar ve yasadikca 6drenir; bilgi sahibi olunca, her isinde muvaffak olur.” (KB-
11,129)

Beyit 1681: “anadan togugl bilgisiz togar
Bilig égrentir 6tre térke agar” (KB-1,185)
Beyit 1681: “Anadan dogan, bilgisiz dogar, bilgi 6grenir ve béylece itibar kazanir.” (KB-I11,129)
Beyit 1682: “ukus ol ani yalnguk 6grenmedi
tadu birle kathp tériitiir idi” (KB-1,185)
Beyit 1682: “Calismakla elde edilemeyen sey akildir; Tanri onu insanin hamuruna katar.” (KB-11,129)
Beyit 1683: “ukusta adin bar¢a erdemlerig
kisi 6greniir 6trii yetliir bilig” (KB-1,185)
Beyit 1683: “insan akildan baska biitiin faziletleri 6Grenir ve béylece bilgisi gelisir.” (KB-11,129)

Goruldigu Gzere beyitlerde epistemolojik ve psikolojik agidan énemli degerlendirmelere yer verilmektedir.
Bilgi 6grenilen edinilen bir varlik alani olarak sunulmusken, bunun akil araciligiyla gergeklestirildigi ifade
edilmektedir. Bilgi edinme ise akli kendinde tasiyan insana baglanmistir. Akil disindaki butiin erdemler
ogrenilebilir kihnmistir. Dolayisiyla buradan aklin erdemin zorunlu kosulu oldugu sonucuna varilabilir. Bu
degerlendirmelerin Yusuf Has Hacib’in fikirsel arka planini olusturan gelenekle uyumlu oldugu disiinilebilir.
Ancak “Anadan dodan, bilgisiz dodar, bilgi 6grenir ve béylece itibar kazanir” seklindeki ifade Uzerinde
tartisilmasi gerekebilir. Cinkl bu ifade gecerli ise bir paradoks ile karsi karsiya kalinmak zorundadir. Clinki
bu ifadenin XV. ylzyil deneycilerinin, dogustan gelen bilginin olmadigi, tim bilgilerin sonradan edinildigi ve
deney diinyasinin Giriini olduklari yéniindeki ifadeleriyle?” olan benzerligi carpicidir. Oysa Yusuf Has Hacib’in
takip ettigi dusiinilen Farabi ve ibn-i Sina gibi filozoflarin a pirori bilgininin imkansiz oldugunu
soyleyeceklerini dislinmek oldukca zordur. Ancak akhin dogustan geldigi ifade edildiginden akla, edinilen
bilgiler (sonradan da edinilseler) icin bir form olusturma o6zelligi atfedildigi takdirde bu paradoksun
astlabilecegi duslnlebilir. Ancak bu daha genis bir tartismanin konusudur ve bu calismanin sinirlarini
asmak anlamina gelebilir. Ayrica Kutadgu Bilig’'in tam olarak bir felsefe kitabi olmadigl géz 6niinde
bulundurulmalidir. insanin akh dogustan getirdigi ve erdemler icin kosul oldugu seklindeki
degerlendirmenin ise hem icerikle hem de Yusuf Has Hacib’in daha 6nceki séylemleri ile uyumlu oldugu
dustnulebilir.
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Hakan ile Ogdiilmis arasinda bu basliktaki diyaloglar devam eder ve gerek aklin ne olduguna gerek bilgi ve
erdemlerin ne olduguna dair ipuglari sunulur:

Beyit 1825: “bilgi tut ya erdem kisi 6greniir

meder bu ukus ol tadunin éntir” (KB-1,200)
Beyit 1825: “Bilgiyi olsun, fazileti olsun, insan égrenebilir; fakat akil ise insan ile birlikte dogar.” (KB-11,139)
Beyit 1828: “bayattin eriir bu ukus bolgusi

tadu birle kirse bolur belgtisi” (KB-1,200)

Beyit 1828: “Akilli olmak Tanri vergisidir; ancak buna dodustan sahip olursa, aklin emareleri kendisini
gosterir.” (KB-11,139)

Beyit 1829: “bayattin ata ol ukus belgiiliig
ukustin bulur er ming edgdi Gliig” (KB-1,200)

Beyit 1829: “Akil, siiphesiz Tanrinin ihsanidir; insan akil ile bin tiirlii iyi kismet ve nimete nail olur.” (KB-
11,139)

Hakan ile Ogdiilmis arasindaki akil ve bilgi sorusturmasi devam eder; bu noktada énemli bir konu olarak
“aklin yeri” sorusu ile karsilasiimaktadir:

Hakan’in sorusu;
Beyit 1833: “ukusug adirtign biligde 6ngi
negii teg turur ay séziingniing ongi” (KB-1,200)

Beyit 1833: Akl bilgiden baska bir sey olarak ayirdin, bununla ne demek istiyorsun, dogrusunu séyle. (KB-
11,139)

Beyit 1834: “negii ol ukus orni kayda turur
kayudin kopar kopsa kayda barur” (KB-1,200)
Beyit 1834: “Aklin yeri neresidir, o nerede bulunur; nereden ¢ikar ve ¢ikinca nereye gider.” (KB-l,
Ogdiilmis’in cevabi;
Beyit 1835: “yanut birdi 6gdiilmis aydu ukus
agir neng turur ol kisike kiisiis” (KB-1,201)
Beyit 1835: “Ogdiilmis cevap verdi ve: Akil insan igin aziz ve kiymetli bir seydir —dedi-" (KB-11,140)
Beyit 1836: “ukus orni (istiin mengede tutar
agir neng (g¢lin orni basta ertir” (KB-1,201)
Beyit 1836: “Aklin yeri iistte, beyindedir; kiymetli bir sey oldudu icin, onun yeri bastadir.” (KB-I1,140)

Soruda daha 6nce deginilmis olan akil ve bilginin farkli seyler oldugu tekrar edilmis, aklin yeri, aklin nerden
geldigi ve nereye gidecegi sorulari yoneltilmistir. Bu sorunun bir 6zelligi de daha dnce bahsedilen akil ve ruh
kavramlarinin da farkh icerikleri barindirmasina isaret etmesidir. Dikkat edilecek olursa daha o6nceki
beyitlerde can ya da ruh’un bedenden ayrilinca Tanri'ya gidecegine gonderme yapan ifadeler mevcutken,
simdi yeniden aklin yerinin ve nereye gideceginin sorulmasi farkli varlik anlamlarina isaret etmektedir. Bu
tirden degerlendirmeler ibn-i Sina’nin ruh anlayisina da uygundur denebilir.?’ Tekrar aklin yeri sorununa
donecek olursak, aklin yerinin beyinde olmasi ve kiymetli olmasi sebebiyle basta (yukarida) yer aldig
ifadeleri carpicidir. Ancak bu ifadelerin de olduk¢a benzer bicimlerine daha 6nce bahsedilen Aciduman ve
Sems’in 2014 tarihli bildirisinde rastlamaktadir: “Tanri yaratilista herseyin (stiinde Ars’i yaratti” ve “
insanda da basinin tepesinde beyin vardir; akl’t oraya koydu”.?® Gérildugli Uzere benzerlik carpic
boyutlardadir. Dolayisiyla Kutadgu Bilig’deki akil ve ruh kavramsallastirmasinda, ibn-i Sina’nin etkisinin
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dnemli boyutta oldugu sonucuna varilabilir. Bu degerlendirme 1siginda ibn-i Sina’nin da farkl bir psikoloji
kavrayisina sahip oldugunu sdylemek yerinde olacaktir. Gériilen odur ki; ibn-i Sina akli, kafa ve dolayisiyla
beyin ile iliskilendirerek tarihsel olarak 6nemli bir se¢cim yaparak ensefalosentrik (beyin merkezli) tarafta yer
almistir. Oysa uzun bir siire tim tibbi ve biyolojiyi etkilemis olan Aristoteles gelenegi kardiyosentrik yani
kalbi merkeze alan modeli tercih etmistir.?® Giiniimizdeki bilimsel yaklasimlar beyin ve iliskili yapilar
temeline dayanmaktadir.?® Kardiyosentrik ve ensefalosentrik yaklasimlara iliskin Kutadgu Bilig’de baska
ilging ifadeler yer almistir. 12 ve 1933’linci beyitlerde kavrayis fonksiyonu akil disinda gonile de
yuklenmistir. 12. beyitte; “... Neteglikke yetgii kéngiil 6gde yok” (KB-1,18) “.. fakat nasil oldugunu
kavrayacak géniil ve akil yoktur.” (KB-11,13) ifadeleri yer almistir. Dolayisiyla bir uzlastirma ¢abasi ya da farkli
bir kavramsal cerceveden bahsetmek de mimkindir. Bu noktada Yusuf Has Hacib’in etkilendigi filozoflar
olan Farabi ve ibn-i Sina’ya déniilecek olursa ikisinin de Yeni Platoncu goriislere sahip olduklari ve bu
goruslerin hem Aristoteles hem de Platon geleneginden izler tasidigi hatirlanabilir.®° Filozof olarak Platon’un
icinde yer aldigi ensefalosentrik kavrayisin 6nemli temsilcileri Erasistratus, Herophilos ve Galenos gibi
onemli hekim filozoflarken, kardiyosentrik kavrayisin 6nemli temsilcileri Aristoteles ve Stoaci gelenek
olmustur. Bu iki yaklasim arasinda zaman zaman tartismalar yasanmis ve neredeyse modern déneme kadar
sirmustir.?®

Beyit 1837: “kisen ol kisike ukus belgiiliig
kilingi kéni ol isi (lgdiliig” (KB-1,201)
Beyit 1837: “Akil insan icin siiphesiz bir késtektir; hareketi dogru ve isi él¢iiliidiir.” (KB-11,140)
Beyit 1838: “badirsak bayat kér 6diirmiis kulin
Kiside ukus birle kilkin tilin” (KB-1,201)
Beyit 1838: “Merhametli Tanri se¢cmis oldugu kulunun hareketini ve dilini akil ile ksteklemistir.” (KB-11,140)
Beyit 1839: “ukussuz éliig ol ukucluk tirig
ukus munga tenglig adirtlar erig” (KB-1,201)
Beyit 1839: “Akilsiz 6liidiir, akilli ise diridir; akil insanlari bu sekilde birbirinden ayirt eder.” (KB-I1,140)
Beyit 1840: “karangku ev ol bu kisi tiin sani
ukus bir yula teg yaratur ani” (KB-1,201)
Beyit 1840: “insan, gece gibi, karanlik bir evdir; akil bir mesale gibi onu aydinlatir.” (KB-11,140)
Beyit 1841: “ukustin keliir kér kamug edgliliik
biligin bediir er bolur belgiiliik” (KB-1,201)
Beyit 1841: “Her tiirlii iyilik akildan gelir; insan bilgi ile biiyiir ve temdyiiz eder.” (KB-11,140)
Beyit 1842: “bu iki bile boldi yalnguk ulug
bu ikin ongarur kénilik yolug” (KB-1,201)
Beyit 1842: “insan-odlu bu ikisi ile yiikselmistir; o dogruluk yolunda bu iki sey ile muvaffak olur.” (KB-11,140)
Beyit 1843: “biligin secildi kisi yilkidin
biligde bediikrek negii bar adin” (KB-1,201)
Beyit 1843: “insan hayvandan bilgisi ile ayrilmistir; bilgiden daha biiyiik baska ne vardir.” (KB-11,140)

Bu beyitlerde, aklin kdstekleme fonksiyonu ile sinirlandiriciligl, aklin insan icin 6nemi ve ayirt edici 6zellik
olusu, iyilik yapabilmenin akilla iliskisi, bilgi ile insan olmak arasindaki kosutluk islenmis adeta daha 6nce
inceledigimiz konularin bir 6zeti sunulmustur. Bu konulara daha o6nceki bélimlerde deginildigi icin bu
beyitler altinda bir tartisma yapilmasina gerek gortilmemis ve beyitlerin sunulmasiyla yetinilmistir.

275



Lokman Hekim Dergisi - Lokman Hekim Journal

2019; 9 (2): 266-279 http://dergipark.gov.tr/mutftad

XXVI. bab Hakan’in Ogdiilmis’e aklin niteligine dair sorulariyla sonlanir ve bir sonraki kissmda Ogdilmis
Hakan’a aklin suretini agiklamaya koyulur.

Hakanin sorusu;
Beyit 1848: “manga aygil emfi ukus sureti
negii teg bolur ol yériigi ati” (KB-1,202)
Beyit 1848: “Simdi bana akli tarif et, onun méhiyeti nasildir ve adi nedir?” (KB-11,140)
Beyit 1849: “yiizi korki kilki kilinci ne ol
yasi kuri bod sin avingi ne ol” (KB-1,202)

Beyit 1849: “Yiizii, gorniisii, tavir ve hareketi nasildir; yasi, derecesi, boyu-posu nasildir ve ne ile avunur.”
(KB-11,140)

XXVII. bab, “Ogdiilmis Hiikiimdara Aklin Tarifini Sdyler” bashgini tasir. Bir dnceki bsliimde aklin suretine
iliskin Hakan’in Ogdiilmis’e ydnelttigi soruya cevap olacak ézellikte beyitleri bulundurmaktadir:

Beyit 1850

Beyit 1850:
Beyit 1851:

Beyit 1851:
Beyit 1852:

Beyit 1852:
Beyit 1853:

Beyit 1853:

Beyit 1855:

Beyit 1855:

Beyit 1861

Beyit 1861

Beyit 1865

Beyit 1865

: “yanut birdi 6gdiilmis aydi ukus
kiling1 kéni kér kiivengi 6kiis” (KB-1,202)
“Ogdiilmis cevap verdi ve: - Aklin hareketi dogru ve itibari biiyiiktiir —dedi-“ (KB-11,141)
“yiizi kérki kérkliig ne yasi kicig
kamug edgiiliikke aningdin kegig” (KB-1,202)
“Yiizi, sekli giizel ve daima geng ve dinctir; her tiirlii iyilige gegit veren odur.” (KB-11,141)
“6riig hem silig ol ne kilki amul
Kamug tepreniirke bagirsak kéngiil” (KB-1,202)
“Halim, selim ve sakin tabiatlidir; o biitiin canhlar icin sefkat dolu bir géndildiir.” (KB-11,141)
“kayuka elig ursa itlii barir
kayuka sézi tegse yatlii barir” (KB-1,203)
“Nereye eli dokunursa, orasi diizelir; sézii nereye erisirse, orasi o séze uyar.” (KB-11,141)
“yiti kéliig ol kér kamugka seviig
kayu iske tegse bekitiir adak” (KB-1,203)
“Keskin gozlii ve uzak gériisliidiir; hangi ise el uzatirsa, ayagini saglam basar.” (KB-I1,141)
: “yula ol ukus kér karaguka kéz
6liig tenke can ol agin tilke séz” (KB-1,203)
: “Akil mesaledir, kér icin gézdiir; 6lii viicut igin can, dilsiz igin sézdiir.” (KB-11,141)
: “ukusnung eng asnu kiliki ongay
kénilik bile ol yoriki yil ay” (KB-1,204)

: “Her seyden énce aklin tavir ve hareketi makuldiir; aylar ve yillar gec¢se dahi, gidisi ayni dogru

yoldan tasmaz.” (KB-I1,141)

276



Kutadgu Bilig ve Akil - Yildi

Beyit 1866: “ukuslug kéni hem silig til sézi
Biittinliik bile boldi kilki t6zi” (KB-1,204)

Beyit 1866: “Akilli dogrudur, dili ve s6zii yumusaktir; hareketinin esasi dogruluk izerine kurulmustur.” (KB-
11,142)

Beyit 1867: “6riig ol amul ked serimlig sabur

kértip isni yetrii ol akru tegiir” (KB-1,204)
Beyit 1867: O halim, sakin, cok miitehammil ve sabirlidir; ise dikkatle bakar ve siikin ile ele alir. (KB-I1,142)
Beyit 1870: “kilin¢i kari oglan é6zliig ukus

ukus kayda bolsa angar bar yapus” (KB-1,204)
Beyit 1870: “Aklin hareketi ihtiyardir, fakat kendisi gengtir; akil nerede ise, ona git, yapis.” (KB-I1,142)
Beyit 1871: “kicigi seviglig karisi amul

6zi tiiziib alcak kér asgi 6kiis” (KB-1,204)
Beyit 1871: “Kiiclikliigii sevimli, ihtiyarhigi sakin, kendisi halim, alcak géniillii ve cok faydalidir.” (KB-I1,142)

Dikkat edilecek olursa, akil ile ahlaki 6zellikler arasinda oldukga siki bir bag kurulmustur. Daha 6nce de ifade
edildigi Gzere etik, ahlak ve erdem; bilgi ve akilla siki bir iliski icinde ele alinmis oldugu gérinmektedir. Yine
akla atfedilen hemen her ozellik ilimhihk ve olgililik gibi kavramlara gonderme yapmaktadir. Erdem
etikcilerinin en 6nemlilerinden olan Aristoteles i¢in 6lculiilik ve orta olma kavraminin olduk¢a onemli
oldugu bilinmektedir.® Kutadgu Bilig’in yazari olan Yusuf Has Hacib’in de islam bilim ve felsefe tarihinin
onemli isimlerinden olan Farabi ve ibn-i Sina’dan etkilendigi hatirlanacak olursa Yusuf Has Hacib’in
kavramsallastirmasinin onlardan etkilenmesi olasidir.>3!

Akli temsil eden Ogdiilmis’in eserde sahnede kalmaya devam ettigi takip eden kisimlarda ozellikle saray
agisindan donemin 6nemli meslek gruplarina iliskin, gorevlilerin nitelikleri, gérevleri ve amaglari konu
edilmistir. Konu olarak islenen meslekler Beg (Bey), Vezir, Sii Basi (Ordu komutani), Ulug Hacib (Ulu
mabeyinci), Kapug basgisi (Kapi amiri), Yalaveg (elgi), Bitigci iimga (Saray kalemi), Agici (Hazinedar), As
bas¢i (Ascibasi) ve idis¢i basr’dan (ickicibasi) olusmaktadir.>® Her meslek grubunun kendine has nitelik,
Ozellik ve erdemlerine deginilmistir. Bu yonleri ile her meslek grubuna iliskin o meslek ile ilgili erdem ve
iviliklerin tanitiimasi yéniyle Aristoteles gibi erdem etikgilerinin yaklagimlarini hatirlatmaktadir.’® Ancak bu
bolimlerde de akil siirekli temel odak noktasi olarak kalmaya devam etmekte basta beylik olmak tzere her
meslek igin 6teki erdemler igin birincil kosul gibi sunulmaktadir.

Tim bu bulgulara ek olarak dénemin tip paradigmasi hakkinda bilgi verildigi ve bu yiiniyle ilging oldugu
diistinilen, “Saadetin Devamsizligimi ve ikbalin Doénekligini Soyler” baslikli XX. bab’dan beyitler de
okuyucunun bilgisine sunulmustur:

Beyit 1053: “yarasik tadular karisti icin
kiicendi biri tutt: basti tigcin” (KB-1,122)

Beyit 1053: “Ahenk icinde bulunan unsurlar arasinda fesat bas gdésterdi; biri tahakkim etti, digerlerini
bastirdi.” (KB-11,87)

Beyit 1054: “tadu tegsliriildi asi boldi yig
agir boldi kéngli katig tutti ig” (KB-1,123)

Beyit 1054: “Unsurlarin durumu dedgisti; yiyecegi ¢ig geldi, génliinii bir sikinti kapladi ve adir bir hastaliga
tutuldu.” (KB-11,87)

Beyit 1057: “otaci tirildi tamur kérdiler

ol ig kem ne ermis ayu birdiler” (KB-1,123)

277



Lokman Hekim Dergisi - Lokman Hekim Journal 2019; 9 (2): 266-279 http://dergipark.gov.tr/mutft

Beyit 1057: “Etrafina tabipler toplandi, nabzina baktilar; bu hastalik ve rahatsizligin ne oldugu hakkinda
fikirlerini séylediler.” (KB-11,87)

Beyit 1058: “kayu aydi kan tutmis emdi muni
aga birgii ekgek akitgu kanr” (KB-1,123)
Beyit 1058: “Biri:- Simdi bunu kan tutumus, damarini agmak ve kan akitmak lazimdir — dedi.” (KB-11,87)
Beyit 1059: “kayu aydi 6triim icirgii kerek
6zii katmis emdi bosotgu kerek” (KB-1,123)
Beyit 1059: “Biri:- Miishil icirmeli; kabiz olmus, simdi onu bosaltmak gerek — dedi.” (KB-I11,87)
Beyit 1060: “kayusi sogik itti katti ciilab
Kayu kildi birdi kerkelig serap” (KB-1,123)
Beyit 1060: “Biri serbet hazirladi ve giil suyu katti; biri liizumlu gérdiigii bir icki yapip verdi.” (KB-I1,87)

1053. beyitten itibaren acik bir sekilde saglikhlik icin unsurlar arasindaki denge ve bunlar Gzerinden bir
tedavi arayisi gozler online serilmistir. Ayrica konunun kapsamini asmamak acisindan yukarida yer
verilmemis olsa da eserin farkh bolimleri icerisinde tabiatta denge durumunda olan doért unsurdan
bahsedildigi (Beyit 60,2845); unsurlarin sicakhk, sogukluk, kuruluk ve yaslik gibi 6zelliklerinden ve kizil — sari
— ak - kara gibi renklerle iliskilendirildiginden (Beyit 4621-4633); hekimlerin bu iliskileri bilen kisiler olarak
degerlendirildiginden (Beyit 4673) bahsedildigini gormek mimkindir. Bahsi gecen yaklasim, dénemin tip
anlayisi olan humoral patoloji yaklasimi temelli paradigma ile 6rtlismektedir. Humoral patolojiye dayanan
tip paradigmasi yaklasik 1500 yil hakim tip disincesi olmus ve ancak Ronesans’tan sonra sarsilmaya
baslamistir.3> Humoral tip paradigmasini milkemmel hale getiren hekimlerden biri de ibn-i Sina’dir.?
Stphesiz bu metinde bu anlayisin gegmis olmasinin tip tarihi agisindan bir yeniligi ya da 6zglinligi temsil
etmedigi duslintlebilir. Ancak Tirkce bir metin icerisinde muhtemelen ilk defa yer almasi sebebiyle tarihsel
onemine vurgu yapmak yerinde olacaktir. Bu yontyle de Tirk bilim ve tip tarihi acisindan olduk¢a dnemli
oldugunu séylemek mimkindur.

SONUC

Tirk dilinin tarihsel gelisimi agisindan 6nemli yeri herkesce bilinen ve kabul edilen Kutadgu Bilig adl eserin
sadece Turk dili ve edebiyati agisindan énemli olmadig, icinde barindirdigl zengin igerik ile doneminin bilgi
birikimi ve bilgi anlayisini yansittigi konu baglaminda gorilmdistir. Yapilan incelemede genellikle bir
siyasetname olarak bilinen kitabin iceriginde zengin bir felsefi arka plan ve bunun {izerine kurulmus akil,
bilgi ve erdem anlayisinin var oldugu gorulmustir. Eserde akil temeli Uzerine kurulmus bilgi ve erdem
anlayisinin sikca kendisini gosterdigini ifade etmek gerekir. Akil, insan olmanin en 6énemli kosulu olarak
sunulurken, bilgi gibi eserin adinda da yer alan en 6nemli kavramin akla tabi kilindig gérilmastir. Akla
verilen bu 6nem akilsizhk ya da akil ile iliskili sorunlarin hem saghk hem de ahlaki bakimdan
olumsuzlanmasini beraberinde getirmistir. Bu baglamda bunama akla iliskin bir sorun olarak konu
edinilirken, delilik de cezai sorumluluk agisindan eserde odak noktasi haline getirilmistir. Akil ve ruh
kavramlarinin farkli varlik alanlari olarak degerlendirildigi gériilmiis ve bu kavrayista ibn-i Sina etkisinin
belirgin oldugu sonucuna ulasilmistir. ibn-i Sina etkisinin, incelenen alanlardan biri olan aklin niteligi ve yeri
bahsinde de belirgin bir sekilde kendisini gosterdigi sonucuna varilmistir. Sonug olarak Kutadgu Bilig’in hem
eserin icerigi hem de yazarinin zihin diinyasi agisindan oldukc¢a zengin bir bilgi birikiminin gostergesi oldugu
anlasiimaktadir.
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