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oz

Onarici adalet magdur ve failin gonallulik temelinde, yakinlariyla birlikte ve arabulucular esliginde, karsi karsiya geldigi
ve birbirleriyle empati kurarak uzlastiklari alternatif bir adalet pratigidir. Tartismalarin onarici adaletin hukuki ve sosyo-
kulturel imkanhlik kosullarina odaklastigi kriminoloji yazininda, s6zii pek gegmese de taraflar arasi uzlasinin asli kosulu,
failin utang ve pismanlik duymasini mtmkiin kilacak karsilikli pozitif duygusal etkilesim ve aktarima dayanmaktadir.
Ote yandan onarici adalet arastirmalari, magdur-fail karsilasmalarinda pismanlik duygusu, 6zriin samimiligi ve sahihligi
sorununu ortaya koymaktadir. Bu makale, psikososyal kriminolojik bir perspektifle duygu ve duygulanim arasinda bir
ayrima gitmekte; duygularin sosyal baglama gére bilingle maniptile edilebilir sembolik bedensel-dilsel gosterenler
oldugunu tartisirken, duygulanimlarin bilingdisi deneyimlenen ve semboliklestirilemeyen enerji ve yogunluklar
oldugunuileri sirmektedir. Cesitli vaka analizi ve bulgulardan hareketle makale, failin onariciadalet pratiginin basarisizligi
neticesinde olasi bir ceza tehdidi karsisinda deneyimledigi endise ve korku gibi negatif duygulanimlar nedeniyle,
karsilasmadan beklenilen idealize edilmis sonucu saglayacak ve magduru ikna edebilecek pozitif sembolik-duygusal
temsiller sergileyebilme durumunu tartismaktadir. Bu nedenle, magdur ve fail arasindaki etkilesim stirecinde duygusal
kirilma anlarindaki duygulanimsal yogunluklara dikkat edilmelidir. Belirli bir sosyal ve hukuki diizlemde onarici adalet
uygulamalarinin basarisi ve tesisi ileri stirlliirken psikososyal kriminolojik perspektif goz 6ntinde bulundurulmalidir.
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ABSTRACT

Restorative justice is an alternative practice in justice whereby offenders and victims voluntarily encounter, empathise and
finally reconcile with each other in the presence of family and relatives, and other mediators. However, studies of restorative
justice reveal the problem of offenders’ sincerity and genuineness in terms of their remorse and guilt in such encounters.
Based on a psychosocial criminological perspective, this paper offers a conceptual distinction between emotion and
affect, and further argues that emotion refers to symbolic bodily-linguistic signifiers being adaptable and consciously
manipulable according to social contexts, whilst affect indicates an energy or intensities experienced unconsciously
and not being symbolised. Setting out various case studies and pieces of evidence, the paper suggests that under the
pressure of negative affects such as anxiety and fear of a possible failure of restorative justice conferences, offenders tend
to display positive symbolic-emotional representations in a way that would convince victims and other mediators of their
guilt and shame. The latter usually leads to the expected-idealised result of the victim-offender encounter. A psychosocial
criminological perspective should always be taken into consideration while restorative justice practices are claimed to be
successful and implemented in a specific social and judicial setting.
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EXTENDED ABSTRACT

Restorative justice is an alternative practice of justice whereby offenders and
victims voluntarily encounter, empathise and finally reconcile with each other in the
presence of family and relatives, and other mediators. It has emerged as a substitute
for the criminalising effects and humane-fiscal cost of the retributive justice system
and initiated the active participation of community members in justice procedure. In
this regard, community values and norms function as replacements for the written
law of the state and criminal justice courts but with regard to more integrating and
inclusionary means. The aim is, simply, to restore the broken rule of law by
reintegrating perpetrators into the law-abiding community.

The main condition for reconciliation between parties relies on a mutual positive
emotional interaction and transference between parties, the aim of which is to make
offenders reflect on their illicit behaviours and ultimately feel shame and remorse.
Even though debates mostly focus on the judicial and socio-cultural viability of this
alternative justice system, it is the possibility of a positive emotional interaction that
plays a critical role in setting peace and reconciliation between victim and offenders.
Theidealised process is personified by the revealing of positive emotional expressions,
mutual empathy and understanding between the parties in a conflict of interest. A
psychosocial criminological approach to the evidence found in the literature on
restorative justice has thus far shown that shame and remorse are the two key emotions
anticipated for reconciliation in this setting. While not referenced explicitly, this
emotional interaction process bears rather on a psychosocial character given that
certain psychoanalytical processes are implicitly at work when victims and offenders
are seeking to empathise with each other. Given the previous successful results of
restorative justice conferences, emotional interaction between the parties has been
observed to lead to the construction of mutual empathy and final closure, relying on
identification and transference. In the course of the interaction, certain emotional
turning points have been identified as taking place between the victim and the
offenders, the latter of whom attempts to initiate a possible closure by symbolic-
emotional posture, facial expressions and gestures. These emotional turning points
usually change the course of the conversation between the parties, resulting in the
expression of a cordial apology by the offender and its acceptance by victim.

However, studies on restorative justice reveal the problem of offenders’ sincerity
and the genuineness of their remorse and guilt in such encounters. Some researchers
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argue that a genuine flow of shame and remorse, in an idealised form, is not displayed
by offenders in contrast to the idealised expectations. To exemplify this, setting out
the findings of the South Australia Juvenile Justice Research and Conferencing
Project, Kathleen Daly draws attention to the fact that victims thought that only 30
per cent of offenders’ apologies were genuine, whereas offenders claimed that 60 per
cent of apologies were truly sorry. This means that victims do not think offenders’
apologies are sincere and that offenders think that their apology does not truly reflect
any genuine intent. Put it another way, the evidences suggest that there is a radical
difference between offenders’ psychic-inner experiences and the presentation of

themselves regarding the imperatives of restorative justice setting.

This paper offers a conceptual distinction between emotion and affect as viewed
from a psychoanalytically-inflected psychosocial criminological perspective. It
further argues that emotion refers to symbolic bodily—linguistic signifiers being
adaptable and consciously manipulable according to social contexts, whilst affect
indicates an energy or intensities experienced unconsciously and not being symbolised.
Setting out various case studies and pieces of evidence, the paper suggests that under
the pressure of negative affects such as anxiety and fear of a possible failure of the
restorative justice conference, offenders tend to display positive symbolic-emotional
representations in a way that would convince victims and other mediators of their
guilt and shame. The latter usually leads to the expected—idealised result of the
victim-offender encounter. Thus, affective intensities in the emotional turning points
need to be considered within the interaction process between victim and offender. A
psychosocial criminological perspective should always be taken into consideration
while restorative justice practices are claimed to be successful and implemented in a

specific social and judicial setting.
1. Giris

Ana akim sug teorilerinin énemli bir boliimiiniin omurgasini olusturan ve modern
ceza adaleti sistemini de 6nemli 6l¢iide etkileyen klasik ceza okulunun temel dgretisi,
“aktorlerin rasyonelligi” varsayimi {izerine kuruludur. Rasyonel birey varsayimina
gore, belirli fiillerin neticesinde elde edilecek fayda veya maliyet hesabina gore
hareket eden aktdriin sug fiilini islemeye yonelik davranisi, suctan saglanan faydanin
maliyetinden biiylik olmas1 hesabina dayalidir.! Bu baglamda, ge¢ dénem kontrol

1 Francis T. Cullen ve Robert Agnew, Criminological Theory: Past to present (Oxford University Press,
New York 2006) 26.
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teorisinin toplumsal degerlerle biitiinlesmeyi rasyonel bir hesaplamaya dayandirdigi
goriisiinden durumsal su¢ dnleme yaklagiminin sug fiilini zaman ve mekan dahilinde
hesaplamay ileri siiren Onerisine uzanan bir spektrumda rasyonel birey varsayimi,
modern ceza adaleti pratiginin temelini olusturur.? Kiiltiirel ve psikososyal
kriminolojik yaklagimlarin hem temel dayanagi hem de birincil elestiri noktasi olan
aktorlerin rasyonelligi varsaymmi son yillarda giderek artan bir bi¢imde
elestirilmektedir.® Ozellikle ceza adaleti pratigi agisindan 6nem arz eden rasyonellik,
sosyal bilimler alaninda, “dilsel” ve “duygulanimsal dontimlerin” etkisiyle,
sorgulanmakta; dilsel ve duygusal olanin fail ve magdur 6znelliklerinin ingasindaki
rolii tartisilmaktadir.* Rasyonel davrandigi varsayilan bireye olgiilii ve uygun bir
1stirabin ¢ektirilmesi anlayist yerini, utang ve pismanlik gibi negatif duygularin
bireye hissettirilmesi gerekliligi goriisiine birakmistir: Fail duygusal bir varliktir ve

duygusal miieyyideler de ceza yargisinin bir pargasi olma egilimindedir.

Duygular sosyolojisinin 6nem kazandigi bir alan olarak onarici adalet pratikleri
magdur—fail karsilagmasi/yiizlesmesi temelinde mikro sosyal etkilesim, duygusal
yaptirim ve karsilikli sagaltimin hedeflendigi 6zgiin bir adalet tesisi tarzinda kargimiza
¢ikmaktadir. Onaric1 adalet, fail, magdur ve yakinlarimin kolluk kuvveti, gézetim
memuru ile ¢esitli sivil toplum temsilcileri gibi aracilar/yardimcilar esliinde
goniilliilik temelinde bir araya gelip 6ncelikle failin, ortaya ¢ikan zarar ve magduriyet
ile ylizlesmesi ve sonrasinda zararin nasil giderilecegine dair ortak bir ¢6ziim
gelistirilmesi prensibine dayanir.’® Devlet eksenli ceza yaptirimina karst topluluk
temelli alternatif bir adalet pratigi olan onarict adaletin etkin igleyebilme kosulu
zimnen psikanalitik-cekimli psikososyal (psychoanalytically-inflected psychosocial
approach) bir siirecin ger¢eklesmesine baglidir: Fail ve magdur arasinda sug fiilinin
yarattigr travmadan kaynakli negatif duygularin diyalog dolaymmiyla sagaltimi

2 Travis Hirschi, ‘Self-control and crime’, icinde Kathleen D. Vohs ve Roy F. Baumeister (der), Handbook
of Self-Regulation: Research, Theory, and Applications (Guilford, New York 2004); 1970 sonrasi
kriminoloji teorilerinde rasyonel tercihler yaklagimini uygulamaya yonelik bir ¢alisma i¢in bkz. Ronald V.
Clarke, ‘Situational crime prevention’[1995] 19 CJ 91. Oz-kontrol ve rasyonel tercihler iliskisi igin
ozellikle bkz. Bradley R. E. Wright, Avshalom Caspi, Terrie E. Moffitt ve Ray Paternoster, ‘Does the
perceived risk of punishment deter criminally prone individuals? Rational choice, self-control, and crime’
[2004] 41 JRCD 180 ve bir diger 6rnek calisma i¢in bkz. Stephen G Tibbetts ve David L. Myers, ‘Low
self-control, rational choice, and student test cheating’ [1999] 23 AJC 179.

3 Keith Hayward, ‘Situational crime prevention and its discontents: rational choice theory versus the ‘culture
of now” [2007] 41 SPA 233.

4 Melissa Gregg ve Gregory J. Seigworth (der.), The affect theory reader (Duke University Press, Durham
2010); Margaret Wetherell, Affect and Emotion: A New Social Science Understanding (Sage, London
2012).

5 John Braithwaite, ‘Restorative justice: Assessing optimistic and pessimistic accounts’ [1999] 25 CJ 1, 4-9.
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(abreaction) taraflar arasinda uzlagsmay1 saglayacaktir. Negatif duygusal yiikler fail
icin yakalanma ve teshir olmadan kaynakli utang ve verilen zararin farkina varmakla
pismanlik seklinde tezahiir ederken; magdur i¢in olay aninda yasanan travmadan
kaynakli korku ve yas seklinde agiga c¢ikmaktadir. Failin gerceklestirdigi fiil
neticesinde ortaya ¢ikan zarardan etkilenenlerin yasadiklar1 travma ve zorluklara dair
duygusal sOylemlerin yaratacag etki onarici adaletin temel hedefidir: Faili magdurun
cektigi aciyla yiizlestirip, vicdan azabi ve samimi bir 6zriin ifasina gilidiileyecek
duygusal siireclerin  amact utancin  ve pismanligin  kamusal-dramaturjik
sahnelenmesinde somutlanmaktadir.® Fakat kamusal ayiplama (public shaming)
tartigmalar1, magdur ve fail kargilasmasinda tezahiir etmesi beklenen karsilikli anlay1s
ve empatinin fail tarafindan nasil sergilendigini ve mikro sosyolojik oOlgekte
duygularmn nasil temsil edildigini dikkate almamaktadir. Bir diger ifadeyle, magdur
ve failin ylizlesmesi neticesinde agiga cikacak duygusal etkilesimin psikanalitik-

¢ekimli psikososyal niteligi 1skalanmaktadir.

Bu yazinin amaci, Tirkiye’de alternatif bir ceza adaleti rejimi olarak 6ne siiriilen’
onarict adalet pratiklerinin olumlu sonuglanmasina etki eden, failin magdurla
6zdeslesim ve duygusal aktarim siireclerine psikososyal bir perspektiften yaklasmanin
Onemini ortaya koymaktir. Psikanalitik-gekimli psikososyal bir yaklagimi ise
kogsmanin birincil ugragi kriminoloji yazininda sik¢a karistirilan ve onarict adalet
yazininda da birbirinin yerine kullanilan kavramlar1 ayirt etmekten gegmektedir. Bu
cercevede, his (feeling), duygu (emotion) ve duygulanim (affect) kavramlar
arasindaki fark vurgulanarak sdzel ve/veya bedensel jest ve yliz mimikleri dolayimiyla
sergilenen duygusal temsiller ile failin i¢ diinyasinda—psisik diizeyde deneyimledigi
duygulanimlarin  birbiriyle Ortlisme zorunlulugu olmadigr vurgulanacaktir.
Psikanalitik-¢ekimli psikososyal yaklagimin katkisi, duygu ve duygulanim ayriminda
ortaya c¢ikmaktadir: Duygular, duygulanimlarin gdsterenlerle sembolik diizlemde

6  Susanne Retzinger ve Thomas Scheff, ‘Strategies for Community Conferences: Emotions and Social
Bonds’ i¢inde Burt Galaway ve Joe Hudson Monsey (der) Restorative Justice: International Perspectives
(Criminal Justice Press, New York, 1996); Bas van Stokkom, ‘Moral emotions in restorative justice
conferences: Managing shame, designing empathy’ [2002] 6 TC 339, 341-343.

7  Tirkiye’de uzun zamandir onarici adalet uygulamalari alternatif bir adalet rejimi olarak one stiriilmektedir.
Bkz. Osman Dolu, Hasan Biiker ve Sener Uludag, ‘Tiirk Ceza Adalet Sisteminin Caydiricilik Kapasitesine
Iliskin Bir Degerlendirme’ [2012] 61 AUHFD 69; Osman Siimer ve Giincel Onkal, ‘Onaric1 Adalet
Bakimindan Uzlagtirma Mekanizmasimin Sug Onleme Islevi’ iginde Hukuk Felsefesi ve Sosyolojisi Arkivi,
26. Kitap (istanbul Barosu Yaynlari, Istanbul 2014) 383-403. Ayrica daha hukuki bir perspektif icin bkz.
Hakan A. Yavuz, ‘Onarict Adalet ve Uzlastirma Kurumu Baglaminda Ceza Adalet Sisteminde Magdurun
Konumu’ [2015] TAAD 85; Abdullah Batuhan Baytaz, ‘Onarict Adalet’e Genel Bir Bakis’ [2013] 71
IUHFM 117, 122-126.
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temsiline tekabiil ederken, ayn1 zamanda biling diizeyinde sosyal baglama gore
manipiile edilebilmektedir — jest ve mimiklerin sosyal baglama ve kiiltiirel farkliliga
gore degisebilmesi soz konusudur. Buna karsin duygulanimlar sembolik diizlemde
dogrudan telaffuz edilemeyen bilingdis1 bir yogunluga, psikanalitik bir tanimla,
“libidinal enerji kuantumuna” tekabiil etmektedir.® Psikanalitik-¢ekimli psikososyal
yaklagim gdstermektedir ki magdur ve failin ylizlestigi onarici adalet oturumlarinin
olumsuz sonu¢lanmasi olasiligi, failin cezai miieyyide ve kamusal damgalamaya
maruz kalma beklentisinden tiireyen endise ve korku gibi duygulanimlar sergilemesine
yol agarak failin kendisinden beklenen utang, pismanlik ve sugluluk gibi duygusal
jestvemimikleri goriiniirde temsil etmesine yol agabilir. Onariciadalet arastirmalarinin
bulgulari, asagida tartisilacagi tizere, magdur-fail karsilasmasinda tezahiir etmesi
beklenen 1stirap ve Ozriin samimiyeti sorununu ortaya koymaktadir. Bu baglamda,
ceza adaletine alternatif olarak ileri siiriilen bir sistemin Tiirkiye’de de tatbiki
onerilirken sorgulanmaksizin iktibas yoluyla kabulii yerine; sosyo-kiiltiirel psikolojik,
psikanalitik ve psikososyal tim boyutlariyla degerlendirilmesi gerekmektedir. Bu
goriis ekseninde, oncelikle onarici adalet ve duygularin merkeziligini ele alacagiz;
akabinde psikososyal kriminolojik yaklasimin onarici adalet tartismalari ekseninde
duygulart nasil ¢ozliimledigini inceleyecegiz; sonrasinda psikanalitik-¢ekimli
psikososyal bir perspektiften duygu ve duygulanim arasinda analitik bir ayrima
giderek magdur-fail kargilasmasinda duygusal kirilma anlarimin 6nemini ve duygusal-

sembolik manipiilasyonun sonuca etkisini tartisacagiz.
2. Onarici1 Adalet: Pratik ve Sorunsal

Alternatif bir uzlagsmazlik ¢6zliimii olarak onarici adalet pratigi, sug fiilinin kisisel
anlati seklinde sunulmasini, magdura verilen zararin fail tarafindan telaffuzu ve
miizakere edilmesini ve bu tarzda bir sagaltim dolayimiyla magdur ile fail arasinda
nihai bir uzlaginin roliinii vurgular. Genel olarak siireg, kolluk kuvvetleri, her iki
tarafin yakinlar1 ve diger aracilar esliginde fail ile magdur arasinda bir karsilagma ve
duygusal etkilesim ile isler. Burada amag, failin sebep oldugu zarar ve ¢ektirmis
oldugu 1stirap ile yiizleserek utang ve pismanlik duymasini saglamaktir.” Failin kendi
sosyal-dogal ortaminda gosterdigi siddete dayali negatif kendilik temsillerinin aksine,
onarict adalet siirecinde siddet igermeyen, daha ¢ok pasif bir kendilik tarzi insa edilir.

8  Jason Glynos ve Yannis Stavrakakis, ‘Lacan and political subjectivity: Fantasy and enjoyment in
psychoanalysis and political theory’ [2008] 24 S 256, 267.

9  John Braithwaite, Crime, Shame, and Reintegration (Cambridge University Press, Cambridge 1989).
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Onarici adaletin dramaturjik boyutuna isaret eden pasiflesme ve duyarlilik igeren
davranig pratiklerinin fail tarafindan sergilenmesi, ihtilafl taraflar arasinda empati ve
Ozriin, yine fail tarafindan icrasiyla nihai uzlaginin saglanmasi bakimmdan 6nem arz
eder.'® Magdur ile fail arasinda kargilikli bir empatinin insas1 ya da baska bir deyisle
Ozrii belli eden sembolik duygusal ifadeler, uzlasinin saglanmasi bakimindan
belirleyicidir. Uzlas1 ve karsilikli anlayisin temelini olusturacak duygu durumu ise
utanma ve pismanlik olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

2.1. Onaric1 Adaletin Duygusal Temeli: Utanma

John Braithwaite Crime, Shame and Reintegration adli eserinde onarict adalet
yaklagimimin Onciiliglinii yapmis ve ¢esitli su¢ teorilerini sentezlemeye calisarak
“butiinlestirici utang (reintegrative shaming)” kavramin ileri stirmiigtiir.'’ Sugun
ortaya ¢ikis kosullarini bireysel ve toplumsal Olgekte agiklamalarla kavramaya
caligirken ne tip insanlarin hangi kosullarda suca daha ¢ok egilimli olabilecegini de
tartismistir. Biitiinlestirici utang, faili damgalamaksizin sugun tekrarini ortadan
kaldirmay1 hedeflemektedir. Braithwaite’in biitiinlestirici utang siireci 6zcii ikiliklerle
kurulmaktadir; ona gore, bireyci Bati kiiltiirii ile Japonya gibi Asyatik toplumlarda,
topluluk degerlerinin bireyi kusattig1 kiiltiirel ortam pigsmanlik ve 6zriin sosyal-
kurumsal dayanaklar1 hakkinda fikir vermektedir."> Topluluk degerlerinin bireyin
0zel alanina miidahalesine kars1 bireyin Ozgiirligli ve negatif statii haklarin ileri
siiren Bat1 sosyo-kiiltiirel uzami ile gelenek-ailesel degerlere referansla davranigin
kontrol altia alinmaya calisildig1 toplulukcu bir kiiltlirel uzamin pigsmanlik ve 6zre
atfettigi anlamlar farklilagacaktir.

Bu baglamda, diisiik su¢ oranlarmin goriildiigii topluluk¢u toplumsal yapilarda
utang¢/utanma/utandirmanin hukuk ve adalete etki edecek mevcut bir giicii oldugu
disiiniilmektedir. Topluluk degerlerinin gii¢lii oldugu toplumlarda bireylerin norm
ihlal edici davraniglarinin ortaya c¢ikmasi durumunda, norm ihlal eden bireylerin
topluluk 6lgekli utang duygusunun agirligint mesafeleyebildikleri veya bu etkiden

10 Heather Strang, Repair or Revenge: Victims and Restorative Justice (Oxford University, Oxford 2002);
ayrica bkz. van Stokkom, (n 6) 341-345.

11 Braithwaite (n 9) 54-68; Braithwaite onarici adalet kavrami ve hareketinin kiiresel diizeyde oncti bir
figlirii olmasi nedeniyle, onarici adalet kavramini zaman iginde gelistirmis ve pek ¢ok sug tipinde sug¢lunun
rehabilitasyonu ve topluma yeniden kazandirilmasinda ceza adaletine topluluk temelli bir alternatif
sunmustur. Bunun i¢in bkz. John Braithwaite, Restorative Justice and Responsive Regulation (Oxford
University Press, New York 2002) ve John Braithwaite, ‘Rape, Shame, and Pride: Address to the Stockholm
Criminology Symposium’ [2006] 7 JSSCCP 2.

12 Braithwaite (n 5) 11-15, (n 9) 8-10, 61-68.
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muaf olacak bir toplumsal yapida sosyallestikleri disiiniiliir.'* Buna karsin Bati
toplumlarinda devlet aygiti asli cezalandirict unsurdur ve failler devlet karsisinda sug
fiillini gerceklestiren aktorlere tekabiil eder. Bir diger ifadeyle, failler anonim,
herhangi bir geleneksel-topluluk temelli mekanizma ile i¢erilemeyecek ve fiillerinin
neticesinde ortaya ¢ikan zararin tazmininden tekil birey olarak sorumlu aktorlerdir.
Braithwaite’e gore cezalandirma rejiminin fail {izerindeki kaginilmaz etkisi kendi
topluluk ve aile degerlerine daha fazla yabancilasmasi ve kendileri ile benzer durumda
olanlarin olusturdugu suglu alt Kkiiltiriinlin bir parcast haline gelmesidir.'*
Braithwaite’in goriisiiniin diger kriminolojik yaklasimlardan farklilasan yonii, failin
ceza adaleti rejimi karsisinda pasifize edilmis 6znellik konumunun radikal bir
bi¢cimde aktiflestirilmesinde somutlanir. S6z konusu aktivasyon topluluk temelli bir
inisiyatif ile baslar: Toplulugun iyelerinin, suglulari/failleri toplulugun temel
normlariyla yeniden bulusturacak ve onlari bu kurallara uymaya ikna edecek sekilde
ayiplamasi neticesinde sug¢ ve sapkin davranigi kontrol altina alinacaktir.'> Aile-
kabile-klan-cemaat diizeyinde, toplulugun su¢ ve sapkin davranisa kars1 gelistirdigi
enformel bir sinir bulunmaktadir. Bir barometre islevi goren bu sinir, Braithwaite’e
gore, su¢ kontrol islevini devlet aygitlarina ve kolluk kuvvetlerinden alip toplulugun
kendisine devrederek, topluluga sorunlari kendi ig¢inde ¢o6ziimleyebilecegi ve
dolayistyla adaleti tesis edebilecegi bir gii¢ vermektedir.'® Kisaca, toplulugun deger
ve inisiyatifi olmaksizin formel hukuk kuralinin yaptirimi, bireyi yabancilagtirict ve

kriminalize edici sonug¢lar dogurmaktadir.

Braithwaite, biitlinlestirici utancin onarici roliinde sosyal etkilesim ve karsilikli
bagimliligi temel dolayim unsurlari olarak gérmektedir. Bireyler karsilikli bagimlilik
iligkisi igerisinde yer aldiklar1 bir toplumsal iligkiler matrisinde hareket eder ve
toplumlar ne kadar giiglii bir topluluk¢u yapiya sahip olurlarsa birey tizerinde o kadar
denetleyici, norm ihlal edici davranis lizerinde ise o derece utandirici ve giicendirici
etkiye sahip olur.” Ote yandan, Braithwaite’in topluluk deger ve igerleme
mekanizmalarina vurgusu ve bu baglamda biitiinlestirici utancin toplumsal islerlik
varsayimlari, gelismis mesleki is bolimii ve modern yasam tarzinin gerektirdigi

miieyyide bigimlerini tersine ¢evirmeye yonelik degildir. Biitlinlestirici utang, ¢ok

13 Braithwaite (n 5) 90-100.

14 Braithwaite (n 5) 4653, (n 9) 65-68.
15 Braithwaite (n 5) 53-56, (n 9) 71-83.
16 Braithwaite (n 5) 104-107, (n 9) 87-97.
17  Braithwaite (n 5) 3840, (n 9) 111-123.
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sayida parametreyi kapsayacak sekilde sosyal ve psikolojik unsurlarin kesigiminde
yer alir. Ayiplama ve utandirma, sosyal siire¢lerin sonucudur ve bireysel etki/degisim
meydana getirmeyi amacladig: siirece de bireyin i¢ diinyasinda yaratilacak bir 6z-
farkindalik ve empati gelistirmeye yoneliktir.

Braithwaite’in negatif duygularin pozitif onarict roliine iliskin sezgisel
yaklagiminin sinir, topluluk temelli biitiinlestirici utancin rasyonel tercihte bulunan
bir aktor kavramlastirmasina dayanmasidir. Buna gore fail toplulugun kendisine
yonelttigi ayip neticesinde toplulugun kuralina uyup uymama konusunda bir tercihte
bulunacaktir. Braithwaite, ayiplama/utandirma dolayimiyla yaratilan sosyal baskiya
karsi suglu Oznenin utang yasayarak aktorlesecegini ve toplulugun kuralina
uyumlanacagini varsaymaktadir.

Psikososyal kriminolojinin 6ncii yazarlarindan Tony Jefferson ve David Gadd
onaricl ceza adaleti pratiklerinde utancin psiko—karakterini ¢oziimlerken sosyal,
psikolojik ve psikanalitik tartigmalarda utanma deneyiminin diger duygulardan
farklilagan niteligine dikkat ¢eker.'® Yazarlar, psikoloji ve psikanaliz yazininda
utanma duygusunun sosyal siireclerle de bagintili olan negatif bir “duygular ailesi”
seklinde tezahiir ettigini tartismakta ve mahcubiyet, su¢luluk, rahatsizlik gibi bir dizi
diger negatif duygunun utanma deneyimine eslik ettigini belirtmektedir.!” Fakat
psikanaliz yazininda da tartisildig1 iizere, yazarlar utanma duygusunun insan benligini
tamamen tesiri altina alan bir duygu durumu oldugunu vurgulamakta ve mahcubiyet
ve sugluluk gibi belirli bir davranis ve eyleme atfedilen gecici negatif duygusal
deneyimlerden farklilagtigini ifade etmektedir.® Bir diger ayrim ise utanma
duygusunun agik, farksiz (overt) deneyimlenmesi ile atlatilmis (bypassed) deneyimi
arasinda belirmektedir. A¢ik utanma deneyiminde utang, belirli bir rahatsiz olma hali
ile bilince kendini belli ederken birey tarafindan tanimlanamamakta; atlatilmig
utanma deneyiminde ise rahatsizlik agik¢a yasanmazken rahatsizlik verici bir takim
unsurlar gegistirilmektedir.?! Tiim alternatif ve farkli disipliner okuma bigimlerine
karsi, Gadd ve Jefferson yerinde bir tespitle, utancin endiseye kars1 bilingdis1 bir
savunma mekanizmasi olarak devreye girdigini ve ¢cogunlukla gecistirildigini ileri
stirmektedir; ¢iinkii, ayiplama sadece ne yaptigimiza degil, tiim benligimize ve kim

18 David Gadd ve Tony Jefferson, Psychosocial Criminology (Sage, Los Angeles 2007).
19  Gadd ve Jefferson (n 18) 167.

20  Gadd ve Jefferson (n 18) 167-168.

21 Gadd ve Jefferson (n 18) 169.
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oldugumuza yonelik bir saldiridir. Dolayisiyla, birey bilingdisi bir bigimde kendini
savunmasiz, ¢aresiz, yenik, eksik ve degersiz birakabilecek bir saldirtya kars1 kendini
korumaktadir.”> Gadd ve Jefferson onarici adalet yazininin sikga telaffuz ettigi duygu
durumlarini psikanalitik temelde psikososyal bir perspektiften ele alirken duygularin
adalet tesisi silirecinde ne denli 6nemli rol oynadigini1 da ortaya koymaktadir. Bu
baglamda, onarici adalet pratiklerine iligkin tartigmalar1 da ¢er¢eveleyen kriminoloji
yazininda adalet tesisini belirleyecek duygu durumlarmin nasil tartisildigin
incelemekte fayda bulunmaktadir.

3. Kriminoloji Yaziminda Duygu ve Duygulanimlar

Ceza adaleti, magdur sosyolojisi ve sug ile su¢lunun medyatik temsili gibi konularda
duygu sorunsali, uzun zamandir kriminoloji yazmmmm giindemindedir.® Fakat
duygulanimlar kriminoloji arastirmalarinin ¢ok azinda dogrudan sorunsallastirilmigtir.>*
Aksine “duygu” terimi, genelde, cesitli norm ihlal edici davranislarin yarattigi
duygulanimsal durumlari tanimlamak igin kullanilmaktadir.*> Kriminolojide duygu ve
duygulanim terimleri arasindaki kavramsal karmasa, Jack Katz’in Seductions of Crime*
adl1 eserindeki tasnif tarzina gotiiriilebilir. Katz, hirsizlik, gasp ve cinayet gibi fiillere
kalkigsma aninda a¢iga ¢ikan bedensel duyulanimlarin (sensations) —bedene temas eden
fiziki his ve itkilerin — goriingiiselligi (phenomenology) tizerine degerlendirmelerinde
faillerin anlatilarindan yakaladig1 duyulanimlari genel duygular (emotions) kategorisine
yerlestirir.?” Katz sosyal psikoloji ve psikanaliz yazininda endise, sikinti, tirkme, cosku,
ofke ve utang gibi duygulanimlar (affects) duygular bashg altinda toplar ve duygu
kavrami ile duygulanim arasinda mantiksal bir esdegerlik kurar ya da ikisi arasinda bir
fark gérmez.*®

22 Gadd ve Jefferson (n 18) 171.

23 Alison Young, Imagining Crime (Sage, London 1996); Susanne Karstedt, ‘Emotions and criminal justice’
[2002] 6 TC 299; Mary Bosworth, ‘Affect and authority in immigration detention’ (2018) PC https:/
journals.sagepub.com/doi/abs/10.1177/1462474518803321/ erisildi 15 Ocak 2019.

24 Boran Ali Mercan, ‘Doing criminological research: Affective states versus emotional reactions’ (2018) TC
https://journals.sagepub.com/doi/abs/10.1177/1362480618779399/ erisildi 15 Ocak 2019.

25 Jeft Ferrell ve Clinton R. Sanders, Toward a cultural criminology (Northeastern University Press, Boston
1995); Jeff Ferrell, Keith Hayward ve Jock Young, Cultural Criminology: An Invitation (Sage, London
2008).

26 Jack Katz, Seductions of Crime: The Moral and Sensual Attractions of Doing Evil (Basic Books, New York
1988).

27 Katz (n 26) 22-31, 52-73, 164-194. Ayrica duyulanim (sensation), metinden de anlasilacag: iizere,
duygulanimdan (affect) farklilasan bir kavramdir. Duyulanim bedenle temas halinde olan veya temas eden
bir seyden kaynakl: fiziki his veya algi anlamina gelmektedir.

28 Katz (n 26) 362.
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Benzer bir kavramsal esdegerlik c¢ergevesinde duygular sosyolojisini sug
gorlingiistiyle ele alan kiiltiirel kriminoloji, Katz’1 takiben, duygu ve duygulanimlar
arasinda bir fark géormemektedir. Su¢ ve sapma fiilinin islendigi anda agiga ¢ikan cosku,
kizginlik, ac1 ve benzeri duygulanimsal durumlar birbiriyle bagmtili “su¢un durumsal
anlam ve duygular” seti olarak ifade edilir.*” Bu ¢ergevede, kiiltiirel kriminologlar sug
etnograflar1 ve arastirmacilarina faillerin duygulanimsal yiiklii 6z tanimlamalarini
basitge duygular sekilde yorumlamalarini tavsiye eder.® Kiiltiirel kriminoloji, sug ve
normun fail, magdur ve kolluk kuvvetleri arasinda karsilikli insa ve miizakeresinde
anlam ve duygularmn roliine birincil onem atfetmesine karsin, duygulanim ve duygu
kavramlar arasinda bir ayrim yapmamaktadir. S6z konusu kavramsal farksizligin/
esdegerligin kriminoloji disiplininin bir alt bashigi olarak degerlendirilebilecek onarici
adalet yazinina da tesir ettigini gorityoruz. Kavramlar arasinda psikososyal bir ayrima
gitmenin onarici adalet oturumlarmin basarisi adina ne gibi sonuglar {iretebilecegini
temel kavramlastirmalar izerinden degerlendirmek, meseleyi biraz daha aydinlatacaktir.

3.1. His, Duygu ve Duygulanim

Psikanalitik bir perspektiften yiiriitiilen ¢alismalarda da duygular ile duygulanimlar
siklikla birbirini yerine gegecek sekilde kullanilmaktadir.’! Sosyal bilimler alaninda
“duygulanimsal doniim (affective turn)” ifadesi dahi sikca sosyal ve siyasal
caligmalarda duygularin ¢oziimlemesine atfedilen rol ile yakindan iligkilidir.*?
Kavramlar arasinda karmagay1 ortadan kaldirmanin yolu temel bir goriingii olarak his
(feeling) kavramlastirmasiyla ise baglamaktan gegmektedir. Buna gore, hisler kisisel
olarak kodlanan ve biriktirilen deneyimlerden elde edilen duyulanimlar (sensation)
formasyonudur.** Her birey kendine gore yorumladigi farkli/farklilasmig ayirt edici
bir duyulanimlar setine sahip oldugu i¢in tekil bir his, kisisel ve biyografik bir edinim
olarak ortaya c¢ikar. Ornegin, bir bebek, duyulanimlarini bilissel siireclerde

29 Jeff Ferrell, ‘Criminological Verstehen: Inside the Immediacy of Crime’ iginde Jeff Ferrell and Mark S.
Hamm (dear) Ethnography at the edge: Crime, deviance, and field research (Northeastern University
Press, Boston 1998) 27.

30 Ferrell vd. (n 25) 179-184.

31 Adrian Johnston ve Catherine Malabou, Self and emotional life: Philosophy, psychoanalysis, and
neuroscience (Columbia University Press, New York 2013).

32 Simon Williams, Emotion and social theory: corporeal reflections on the (ir)rational (Sage, London
2001); Jeff Goodwin, James M. Jasper ve Francesca Polletta (der), Passionate politics: Emotions and
social movements (University of Chicago Press, Chicago 2009); Sara Ahmed, The Cultural Politics of
Emotion (Edinburgh University Press, Edinburgh 2004).

33 Eric Shouse, ‘Feeling, emotion, affect’ (2005) MJ http://journal.mediaculture.org.au/0512/03-shouse.php/
erisildi 15 Aralik 2018.
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isleyebilecegi dil yetenegine ve farkli duyulanim bigimlerini degerlendirebilecek ve
adlandirabilecek kisisel bir biyografik tarihe heniiz sahip olmadig1 i¢in herhangi bir
histen yoksundur. Bebek igin sosyal etkilesim ve yasam deneyiminin heniiz
edinilmedigi bir asamada, duygu ile duygulanim benzer igerige sahiptir. Dolayisiyla

his, dil ve deneyimlerin kisisel tarihine bagli bir goriingiidiir.

Duygular (emotion) ise duyulanimlarin tarihsel ve sembolik birikimi ile olusur ve
zamansal olarak yapisal/yapilanmis bir karaktere sahiptir. Duygularin ayirt edici 6zelligi
bir hissin gosterimi veya temsili olarak belirmesidir ve hislerin gdsterimi samimi veya
aldatici olarak pratige dokiilebilir. Arastirmalarm bulguladigi tizere, duygularin bedensel
ifade, durus, jest ve mimiklerle temsilleri sosyal baglamlara ve farkl kiiltiirlere gore
degigebilmekte, Ornegin, sosyal baglamlarda bireyin toplulukla birlikte bir takim
uyaranlara karst verdigi duygusal tepkiler, kendi basina olsalardi verebilecekleri
tepkilerden 6nemli olglide farklilagsabilmektedir.** Duygular, bilingli bir hatirlamayla
duygulammlarm biling 6ncesi sosyal ve kiiltiirel ifadesi olarak agiga ¢ikar.** Duygusal
teshirin aldatict niteligi, duygularin degisen sosyal baglamlara gore uyarlanabilmesi ve
toplulugun beklentilerine gore gelistirilebilmesi 6zelliginden ileri gelmektedir.

Duygulanim (affect) ise daha felsefi ve metapsikolojik bir kavram olup temsil ve
telaffuz edilemeyen, bilingli olmayan bir yogunluk olarak tezahiir eder. Insan bedeni
ylizlerce ve binlerce uyarici deneyimler ve ¢evresel uyaranlara karsi, bilingdist gerilen
ve rahatlayan yliz kaslari, kan basinct, ses tonu ve terleme sistemi gibi sekillerde yanit
verir. Beden her bir degisimi kendinde bir yogunluk olarak kayitlar.*® Uyaran ile yanit
arasindaki iligki bilin¢disidir ve yiiz mimiklerinin degisimi digsal uyaranlara verilen
tepkideki enerjinin anlik degisen niteligine isaret eder. Bunedenle bilingle kavranmadigi
Olgiide de duygulanimlar psikanalizin tartigma alanindadir. Psikanalizin libidinal
enerji kuantumu olarak adlandirdig1 ve felsefenin, sinirsiz etkilesim igerisinde olan
bedensel kiitlelerin birbiriyle temasi sonucu meydana gelen ve bedensel etkilenimin

34  Duygularm temsili denince akla ilk gelen ve sosyal psikoloji disiplininde alanin duayeni olan kuskusuz
Paul Ekman olacaktir, bkz. Paul Ekman ve Wallace V Friesen, Unmasking the face: A guide to recognizing
emotions from facial clues (Prentice Hall, New Jersey 1975). Klinik psikoloji alaninda bu konuda hatirt
sayilir derecede caligma yapilmistir; sadece bir 6rnek igin bkz. James J. Gross, ve Oliver P. John,
‘Individual differences in two emotion regulation processes: implications for affect, relationships, and
well-being’ [2003] 85 JPSP 348. Kiiltiirel farkliligin duygusal temsillerdeki 6nemi igin bkz. David
Matsumoto, ‘Ethnic differences in affect intensity, emotion judgments, display rule attitudes, and self-
reported emotional expression in an American sample’ [1993] 17 ME 107.

35 Myriam D. Munezero, Calkin Suero Montero, Erkki Sutinen ve John Pajunen, ‘Are they different? Affect,
feeling, emotion, sentiment, and opinion detection in text’ [2014] 5 IEEETAC 101.

36  Brian Massumi, Parables for the Virtual: Movements, Affect, Sensation (Duke University Press, Durham
2002) 28-30.
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bir durumdan digerine gegisini imleyen bir degisim hali*’ olarak tanimladig:
duygulanmim, “temsil edilemeyen’® ya da indirgenemeyen bir “fazlaliga” isaret eder.
Sigmund Freud’un erken donem eserlerinde yasamsal varolusun biyolojik itkili
niceliksel enerji dolagiminin 6fke ve haz niteliginde diizenlenisine gonderide bulunan
duygulanim kavrami, giidiilerin tatminine ve rahatsizlik veren travmatik deneyimlerin
zihinsel temsillerinin bilingdis1 bastirma siirecine gore akig halindedir.* Travmatik bir
olaydan dolay1 6zneyi rahatsiz eden ve bu yiizden bilingdisi tarafindan bastirilan
fikirler, belirli bir iligkisel zincir {izerinde bagka fikirlerce temsili diizeyde ikame
edilebilirken; duygulanim belirli bir fikri temsile veya bir baskasina, bilin¢gdisinin
bastirma iglevi sonucu yapisabilir. Bu baglamda, duygulanim bilingdis1 bir dilegin
tatmini i¢in beliren fikirsel temsiller dolayimiyla 6zneye kendini belli eder. Bilingdisi
dileklerin tatminsizligi endise, korku ve aci gibi negatif duygulanimlarin bir tepki
olarak tezahiir etmesine yol a¢ar.* Freud duygulanimlari olgunluk donemi
diisiincesinde gelistirdigi psisik aygitin id, ego ve siiperego gibi katmanlarmi dikkate
alarak yeniden yorumlar.*! Buna gore, bir duygulanim olarak endise, bastirma siirecini
Onceleyen ve egoya tehdit olusturan bir tehlike sinyali olarak belirir.*> Tehlikenin
devam ettigi ve egonun tehlike siirecinin iistesinden gelemedigi yiikselen bir gerilim
ve caresizlik durumunda endige temel bir duygulanim olarak tezahiir eder.

Psikanalizin duygulanimlari ¢esitli digsal etkiler karsisinda fikri temsillerle telaffuz
edilebilen bir goriingii olarak kavramasi, duygulanimlarin dil diizeyinde sembol ve
gosterenlerle temsil edilebilecegi fikrini giindeme getirmistir. Ozellikle Lacanci dgreti,
yapisalcl dil bilimin gosterge (sign) analizinden yola ¢ikarak ve Freud’un bilingdist
fikirlere duygulanimlarin yapisabilecegi goriisiinden hareketle, duygulanimlarin
gosterenlere (signifiers) yani akustik, ses imgelerine yapisabilecegini ileri siirerek dil
diizeyinde duygulanimlarin bir gosterenden digerine akis halinde olabilecegini ileri
stirmiigtiir.*® Bu baglamda distiniiliirse duygular, duygulanimlarin dil diizeyinde
cercevelenmesi olarak da ifade edilebilir; fakat duygulanimlar hissedilirken onlar dile

37 Baruch Spinoza, ‘Ethics’ icinde Michael L. Morgan (der) Spinoza Complete Works (ilk basim 1677
Hackett Publishing, Indianapolis 2002) 277-319.

38 Nigel Thrift, Non-Representational Theory: Space Politics and Affect (Routledge, London 2008);
Wetherell (n 4) 53.

39 Joseph Breuer ve Sigmund Freud, Studies on Hysteria (ilk basim 1895 Penguin, London 1988) 56-59.
40 Sigmund Freud, On Metapsychology (ilk basim 1915 Penguin, London 1991) 179-180, 280-282.

41 Sigmund Freud, Inhibitions, Symptoms and Anxiety (ilk basim 1926 Hogarth Press, London 1971).

42 Freud (n41) 80-81.

43 Lionel Bailly, Lacan Beginners Guides (Oneworld, London 2009) 41-64.
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getirmek i¢in kullanilacak sembolik araglar, yani gosterenler, sinirsiz sayida degisecektir.
Lacan’in sembolik diizlemde duygulanimlarin akig halinde oldugu ¢éziimlemesinden
ilham alan c¢alismalar, duygulanimlarin yer degisimini (affective displacement)
coziimleyerek bireylerin psisik diinyalarimin hem kendi bireysel biyografilerinde hem

de ¢esitli sosyal ve siyasal diizlemlerde nasil bir etkide bulundugunu incelemektedirler.*

Kisaca, genel olarak kriminolojide ve 6zel olarak onarici adalet pratiklerinde duygu
ve duygulanimlar arasindaki ayrim, failin dis diinyay1 (onaric1 adalet oturumu ve
magdurla yiizlesmesini) psisik deneyimleme tarzi ile dis diinyaya verdigi tepkinin
niteligi arasinda bir ayrima isaret edecektir. Yukarida ifade edildigi gibi, duygularin
manipiile edilebildigi ve bireyin i¢ diinyasinda deneyimlediginin duygulanimlardan
farklilasabilecegi hususu, sergilenen-temsil edilen duygusal durumlar ile icerden
deneyimlenen duygulanimsal siiregler arasinda radikal bir farklilik olabilecegini
giindeme getirmektedir. Bu baglamda, onarici adalet oturumlarinda olay anindan sonra,
genelde, ilk kez kars1 karsiya gelen taraflar arasinda empati ve karsilikli anlayisin
olusmasi duygularmm duygulanimlarla Ortlismesi, bir baska deyisle, duygularin
samimiligi kosuluna baghdir. Fakat psikanalitik ¢ekimli psikososyal yaklagimin ¢izdigi
kavramsal ayrimlar gostermektedir ki benlige yonelik tehdit siirerken deneyimlenen
negatif duygulanimsal durumlar ile sembolik diizlemde onlar1 ifade edecek duygular—
gosterenler degisebilir; en azindan, ceza tehdidi karsisinda negatif bir duygulanimi
bastirmak adina pozitif bir duygusal portre ¢izilebilir. Benligin tehdit altiginda oldugu
anlar duygulanimsal yer degisimlerinin (affective displacement) tezahiir ettigi ve
sembolik diizlemde duygusal temsillerin devreye girdigi duygusal kirilma anlar
(emotional turning point) olarak diisiiniilebilir. Buna gore, onarici adalet pratiklerinin
ne dl¢iide basarili oldugu duygusal kirilma anlarinda sergilenen/temsil edilen duygularin
sahihligine bagli olacaktir. Dolayisiyla onarici adalet pratiklerinin duygu ve duygulanim
ayrimi temelinde ne 6lgiide basarili oldugu iizerinde durmakta fayda vardir.

4. Onaric1 Adalet Oturumlarinin Basarisi: Duygularin
Sahihligi Sorunu

Magdur ve fail arasinda duygusal kirilma anlari, sembolik-duygusal jest ve
mimiklerle taraflar arasinda olas1 bir sagaltim gerceklestigi ve onarici adalet pratiginin
basariya ulastig1 diisiiniilen anlardir.* Amerika, Kanada, Ingiltere, Yeni Zelanda ve

44 Ornek igin bkz. Glynos ve Stavrakakis (n 36).

45  Meredith Rossner, ‘Emotions and interaction ritual: A micro analysis of restorative justice’ [2011] 51 BJC
9s.
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Avustralya’da arastirmacilar, onarici adalet siire¢lerinde magdurla kargilasma ve
duygusal aktarimlarin, suglarmn tekerriiriinii azaltmada olumlu rol oynadigini ileri
stirmiistiir.* Ornegin, Amerika’da 17 yasindaki fail Jason Temple, 68 yasindaki
magdur Annie Brook’un bir aligveris merkezinde cantasini calmaya kalkisip
yakalandiktan sonra, onarici adalet oturumu ¢ergevesinde, ilk defa magdur ile karsi
karsiya gelmistir. Bu karsilagmaya failin annesi ile magdurun kiz kardesi ve bir
gbzetim memuru da eslik etmistir. Magdur faile islemis oldugu sugtan 6tiirii ne denli
sarsildigini anlatmig ve fail de magdurun anlatisini dinlerken islemis oldugu fiilin
yarattig1 yikici sonuglart 6grenmekten kaynakli sok gegirip liziintiiye kapilmustir.
Magdurla karsilasmanin yaratmis oldugu duygusal etki altinda fail, magdurdan 6ziir
dilemis ve yerel bir huzur evinde denetim altinda goniillii olarak calisabilecegini
sOylemistir. Ayrica goniillii calisma teklifinin yani sira, failin is bulabilmek i¢in ilave
bir egitim programina katilmayi planladigini bildirmesi, sembolik bir iyilesme
gOstergesi olarak onarici adalet oturumunun basarisi seklinde yorumlanmistir.*’

Bir diger 6rnekte, Londra’da Anthony adli kapkacgci Anne adinda 6gretmenlik
yapan orta yasli bir kadinin ¢antasini ¢almaya ¢alismis, fakat olay yerinden kagarken
bolgede devriye gezen polisler tarafindan yakalanmistir. Olaydan sonra Anthony, esi
ve ¢ocugu ile oturuma katilirken Anne ve esi de karsilasmada hazir bulunmustur.*®
Oturumun baglangicinda taraflarin son derece gergin ve endiseli oldugu gézlenmis ve
magdur kadimin kocasinin rahatsizlig1 ve diyalogda isteksizligi video kayitlarindan
anlagilmigtir. Farkli sosyal siniflara mensup taraflarin arasinda sosyo-siifsal
bedensel, kiiltiirel kodlara iligkin tespitler de diyalogun parcasi haline gelmis ve failin
ilk seferde sarf ettigi 6zlir magdur ve esi tarafindan sahih bulunmamaigstir. Anthony’nin
alt sinifa mensup bir birey olusu, olay giinii akut maddi sikint1 cekmesi, esiyle maddi
sikintilar yiiziinden kavga edisi ve kapkagtan bagka ¢aresinin kalmamasi, orta sinif
bir maddi refah seviyesine sahip Anne ve esi iizerinde etki yaratmistir. Anthony nin,

46  Garth Luke ve Bronwyn Lind, Reducing Juvenile Crime: Conferencing vs Court. Crime and Justice
Bulletin (New South Wales Bureau of Crime Statistics and Research 2002); Gabrielle Maxwell ve Allison
Morris, ‘Restorative Justice and Reoffending’ iginde John Braithwaite ve Heather Strang (der) Restorative
Justice: Philosophy to Practice (Ashgate Publishing, London 2000); William Nugent, Mona Williams ve
M. Umbreit, ‘Participation in Victim-Offender Mediation and the Prevalence and Severity of Subsequent
Delinquent Behavior’ [2003] 1 ULR 137; Nancy Rodriguez, ‘Restorative Justice at Work: Examining the
Impact of Restorative Justice Resolutions on Juvenile Recidivism’ [2007] 53 CD 35; Sue Triggs, New
Zealand Court-Referred Restorative Justice Pilot: Two year Follow-up of Reoffending (New Zealand
Ministry of Justice 2005); Mark, Umbreit, Robert Coates ve Betty Vos, ‘Restorative Justice Dialogue: A
Multi-Dimensional, Evidence-Based Practice Theory’ [2007] 10 CJR 23.

47  Gerry Johnstone, Restorative justice: Ideas, values, debates (Routledge, London 2002) 112.
48 Rossner (n 45).
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beraberinde esi ve ¢ocugunu getirmesi ve ¢ocuga yonelik sefkatli yaklasimi, magdur
kadin ve kocasinda duygulanimsal bir tesir yaratmis ve 6zellikle Anthony’nin ¢ocukla
kurdugu bag, karsilikli diyalogun olumlu sonuglanmasi adina duygusal bir kirilma
an1 olusturmustur.* Bu karsilasmada sergilenen yiiz mimiklerinden hareketle,
gbzlemci yazar, taraflarin birbirine yonelik ger¢ek duygularini gizlemeye ¢alistiklarini
tespit etmis; taraflarin sGylemlerinin siire¢ igerisinde karsilikli diyalog ve etkilesime
gore degiserek fail ve magdur arasinda yasanan duygusal kirilma anlarina bagh
olarak, baslangictaki duygusal kapanmanin samimi duygusal ifsa ve empatiye

yoneldigini ve nihai olarak sulh olundugunu ileri stirmustiir.>

Oliimle sonuglanan bir baska vakada da magdur yakinlar ile fail arasinda
ylizlesmenin gidisatin1 etkileyen sembolik ifade ve temsillerle anlamlandirilmisg
duygusal kirilma anlarinin pozitif etkisi tespit edilmistir. Kargilasma dncesi, yaklagik
15 yil dnce alkollii ara¢ kullanarak kaza yapan fail John, kaza esnasinda carptigi
aracin on koltugunda oturan Maria adinda kizin 6liimiine sebebiyet vermistir. Kaza
akabinde John tutuklanmis ve hiikkiim giymis, cezasi tamamlandiktan sonra evlenip
bir restoranda yOnetici olarak galismaya baslamistir.’! Buna karsin Maria’nin babasi
kizinin kaybindan duydugu iiziintii nedeniyle alkol bagimlis1 olmus, inancl bir kadin
olan anne de alkollii ara¢ kullanimina karsi kamusal duyarliligi artirmak amaciyla
sosyal aktivizm goniilliisii haline gelmistir. Kazadan uzun zaman sonra babanin
istemi ve yerel onarici adalet kurumunun arabuluculuguyla bir araya gelen taraflar
kendi hayatlarinin kazadan sonra nasil sekillendigi, ne gibi duygular deneyimleyip ne
tiir zorluklar igerisinde yasamlarini siirdiirdiiklerinden bahsetmistir. Ozellikle ailenin
yasadiklar1 aciya dair anlatis1 sdylemlerine dramatik bir boyut kazandirmis John’u
derinden etkiledigi tespit edilmistir. Arabulucu John’dan kazanin kendi yagsamini
nasil etkiledigini bahsetmesini istedigi anda, John kaza sonrasi yasadig tatsizliklarin
ve olumsuzluklarin ailenin acisini degersizlestirebilecegi gerekgesiyle, ilk seferde,
konusmaktan ¢ekinmis ve korkmustur.” Ailenin sorulari tizerine tutuklugu ¢6ziildiigii
gorillen John’un, 6len kizin videosunun izletilmesiyle aglamaya baglamasi da
karsilikli aktarimlarin yasandigi bir baska duygusal kirtlma ani olarak nitelendirilebilir.
Fakat anlatida dikkati ¢eken nokta, karsilikli duygu yiikli etkilesimlere ragmen,

49 Rossner (n45) 112.
50  Rossner (n 45) 100.

51 Barbara Walshe ve Janine Geske, ‘Dialogical Processes Examined: A Victim offender dialogue case study’
[2007] 1, 1.

52 Walshe ve Geske (n 51) 5.
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ailenin yine de failin su¢luluk ve pismanlik duygusunun samimiyetini ve “sahihligini”
sorgulama girigsimidir.> Failin samimiyetinin sembolik gostergesi olarak Maria’nin
mezun oldugu kolejde onun adina bir burs fonu olusturma teklifi, aileyi John’un
duygularimin sahihligi konusunda ikna etmistir.

Magdur ve fail kargilagmasinda psikososyal bir sagaltim iglevi tistlenen konusma
akisinda duygusal sembolik jestlerin duygusal kirilma ani yaratarak onarici adalet
oturumunun olumlu sonuglanmasina etkide bulundugunu yukaridaki 6rneklerden
tespit edebiliriz. Mikro sosyolojik bir etkilesimin belirledigi, magdur ve failin kendi
dogal sosyal ortamindan uzak, aksi takdirde ceza adaletinin devreye girecegi bir
baskimin mevcudiyetinde, taraflar arasinda soylemsel akisin etkiledigi duygusal
kirilma anlarinin daha derinde endise ve korku gibi temel negatif duygulanimlarin
itkisiyle manipiile edilebilecegi, yukarida bahsi gecen vaka analizlerini yiiriiten
aragtirmacilarin giindeminde degildir. Daha ziyade dramaturjik performanslara ve
ritliellere odaklasan ilgili ¢aligmalar, sembolik olanin ve duygusal temsilin biling¢dis
duygulanimsal siire¢lerden farklilasabilecegini ve hatta onlar1 Ortiileyebilecegini
sorunsallastirmamaktadir. Fakat Meredith Rossner’in duygusal akislart yiiz
ifadelerinden hareketle ¢oziimlemeye calistigi incelemelerinde, bilingdisi kontrol
edilemeyen fakat bedensel olarak deneyimlenen yogunluk degisimlerinin duygusal
kirtlma anlarinda agiga ¢ikan duygusal disavurumlar etkiledigi goriilecektir.* Bu
anlarda negatif duygulanimlari ortiileyen sembolik jestler ve ¢esitli duygusal
gonderimleri olan mimik ve davranis tarzlart magdur ve fail arasindaki duygusal
etkilesimin seyrini belirlemektedir. S6z konusu duygusal etkilesimlerin ¢dziimlenmesi
onarict adaletin caydirici ve rehabilite edici niteligini belirlemek adina 6nemlidir. Bu
nedenle, ¢ikar1 catisan ve zarar goren taraflar arasinda karsilasma ve duygusal
sagaltimm olumlu sonuglarii dikkate alirken duygularin sahihligi sorununu da
dikkate almak gerekmektedir.

Nitekim onarict adalet yazini, sembolik gdsterenlere dayali dramaturjik
performans ve ritiieller ile duygulanimlar arasindaki radikal farkliligin 6nemini
imleyen bulgular da ortaya koymaktadir. Onarict adaletin 6nemine ve
uygulanabilirligine dikkat ¢eken bazi arastirmacilar, utang ve pismanlik gibi
duygulanimsal siireclerin idealize bir bigimde agiga ¢ikarilisi ve fail tarafindan

53 Walshe ve Geske (n 51) 5.

54 Rossner’in makalesindeki yiiz ifadeleri ve bedensel jestleri serimleyen fotograflar i¢in bkz. (no 45) 100,
101, 105, 109, 110, 112.
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deneyimlenmesi siirecinin beklenildigi gibi gerceklesmedigini ileri stirmustiir.>
Magdur ve fail yiizlesmesine dayali duygusal aktarim ve empatinin dramaturjik-
sembolik jestlerle uzlasi sonucunu dogurmasi sug¢ tekerriiriinii engellememektedir.
Alkollii ara¢ kullanimi ve cocuk hirsizligi suglarimi degerlendiren ¢aligmalar,
miilkiyete yonelik sug¢ fiilinin tekerriiriinde dikkate deger bir degisim olmadigini
saptarken, alkollii ara¢ kullanmaktan &tiirii oturuma katilanlarin ayni sugu tekrar

isleme sikliklarinimn arttigini bildirmistir.>®

Onarici adalet siirecinin amagladigt ve gergeklestirdigi arasindaki séz konusu
mesafe, duygulanimlarinin ayirt edici roliine dikkatimizi ¢ekmektedir. Kathleen
Daly’nin Giiney Avustralya Cocuk Adaleti Arastirma ve Oturum Projesi’nin (South
Australia Juvenile Justice Research and Conferencing Project) bulgulart magdur ile
failler arasinda samimi bir 6zriin karsilikli bir anlayis icerisinde ortaya g¢ikabilme
durumunun pek de miimkiin olmadigini ortaya koymaktadir: Magdurlar faillerin
sadece %30’unun gercekten pisman oldugunu ve 6ziir diledigini diisiiniirken, failler
ise Oziirlerin sadece %60’ samimi oldugunu iddia etmektedir.’” Cocuk sugluluk
baglaminda onarict adalet pratiklerinde pozitif duygularin tesisi ile taraflar arasinda
empatiyi gergeklestirme amacinin arzu edilen ideal sonucu vermedigi ilgili
istatistikten anlagilmaktadir. Onarici adalet konferanslarinda genglerin, magdurlara
verilen zarardan ziyade kendi kamusal sohretlerini (reputation) onarmaya galigtiklari
gbzlemlenmistir.® Arastirmalarin bir diger dikkate deger sonucu ise arastirmaya
katilan faillerin yarisinin magdurun ugradigi fiziki ve zihinsel zarara dair anlatisindan
neredeyse hi¢ etkilenmedigidir. Bu nedenle, onarici adalet oturumlarinin ¢ogunlugu
tatmin edici bir sonu¢ vermekten uzaktir. Bireyin 6z-sayg1 ve 6z-degerine yonelik
kamusal bir ayiplama bir bagkasinin duygularina karsi duyarlt olmak yerine savunma
mekanizmasin1 devreye sokmaktadir®® Faillerin Ozriiniin temsili/sézel degeri
magdurun ugradigt zarart ve gektirilen istirabr tazmin etmekten uzaklasirken s6z
konusu durumun 6zgilin ve samimi olmama hali onarici adalet pratiklerinde etik bir

sorun olusturmaktadir. Ozriin sembolik-duygusal temsili ile dzriin samimiyeti

55 Annalise Acorn, Compulsory Compassion. A Critique of Restorative Justice (UBC Press, Vancouver 2004).

56 Lawrence W. Sherman, Heather Strang ve Daniels Woods, Recidivism Patters in the Canberra Reintegrative
Shaming Experiments (RISE) (Australian National University, Canberra 2000), 1739.

57 Kathleen Daly, ‘Restorative justice: The real story’ [2002] 4 PS 55.
58 Daly (n 57) 69-70.
59  Gadd ve Jefferson (n 18) 171-175.

60 Julie Stubbs, ‘Beyond apology? Domestic violence and critical questions for restorative justice’ [2007] 7
CCJ 169, 170-171.

120



Boran Ali MERCAN / Onarici Adalet Pratiklerinde Magdur-Fail Karsilasmasi: Duygusal Temsiller karsisinda Hakiki ...

arasindaki radikal ayrim, 6zellikle bazi sug tipleri s6z konusu oldugunda daha da
dikkat ¢ekmektedir. Ornegin, aile i¢i ve kadma ydnelik siddet bu ayrimin oldukga
radikallestigi su¢ tiplerindendir. Arastirmalarin bulgular1 erkek faillerin pismanlik
sOylemlerinin, genellikle, cezai miieyyidelerden kaginmak veya birlikteligi/evliligi
siirdirmek i¢in sarf edildigini gostermektedir; kadin magdurun ugradigi fiziki,
psikolojik ve psisik zarara yonelik duyulan samimi pigsmanlik etkin bir neden
olmaktan oldukg¢a uzaktir.! Onarici adaletin nihai amacina etki eden samimiyetsizlik
sorunu faillerin manipiile edici duygusal ifadeleriyle dogrudan iligkili gdziikmektedir.
Oyle ki fail gergeklestirmis oldugu fiilden utang duyuyormuscasina kendilik tarzini,
formel veya enformel adli siireclerde sergileyebilme imkanina sahiptir; failin aslinda
temel bilingdigi duygulanimsal durumu, yukarida bahsedildigi {izere, bir cezai
mieyyide ile karsilagmaktan kaynaklanan endise ve korku olabilme olasilig1 her
daim mevcuttur. Endise ve korku gibi iki temel duygulanimsal durum cezai
mieyyideden kagimmak adina pozitif bir duygusal ifade ve kendilik temsilinin
temelini olusturabilir. Psikanalitik bir okuma ger¢evesinde, fail i¢in kolluk kuvvetleri
tarafindan yakalanmanin biraktig1 travmatik iz, bastiritlmasi gereken bir fikirdir ve
onarict adalet konferansi gibi kamuya agik bir mekan, egonun miimkiin mertebe
minimum diizeyde hasara ugratilmasi gereken bir alandir. Egonun kars1 karsiya
kaldig1 belirsizlik ve ceza tehdidi neticesinde beliren endige ve korku tiirii negatif
duygulanimlar, cezai miieyyideden uzaklagmak adina pozitif duygusal temsiller
olarak sergilenebilir. Burada s6z konusu olan duygularin her daim aldatic1 sembol,
jest ve mimiklerden ibaret olacagi degil; tersine, duygusal temsillerin bilingdis
duygulanimlarin ¢ekisiyle manipiile edilebilecegi olasiligidir.

Bilingdist duygulanimsal siiregler ile duygularin manipiile edilebilirligi tespiti,
onarici adalet yazininda duygularin sahihligini sorunsallagtirmaktadir. Fakat ilgili
tespit, ayni zamanda taraflarin duygularini duygulanimlarindan ayiracak psikososyal
bir bakis acisinin gerekliligine de isaret etmektedir. Onarici adalet pratiklerinde
duygularin sahihligi sorunsali, duygu ve duygulanim arasindaki psikososyal
kavrayisin metodik titizligine dikkatimizi g¢ekmektedir. Bu nedenle, 6znenin
belirsizlik karsisinda hissettigi tehdit ve korkudan uzaklagsmak i¢in bedensel jest ve

mimiklerle duygusal akigsa sembolik miidahalesi, s6z konusu manipiilasyonun

61  Stubbs (n 60) 179; ayrica Kathleen Daly’nin bu alanda 6énemli ¢aligmalar1 bulunmaktadir. Bkz. Kathleen
Daly ve Julie Stubbs, ‘Feminist engagement with restorative justice’ [2006] 10 TC 9, 17; Kathleen Daly,
‘Restorative justice and sexual assault: An archival study of court and conference cases’ [2005] 46 BIC
334, 346.
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arkasindaki bilingdis1 duygulanimlar1 dikkate alarak nihai bir ¢6ziimleme yapmay1
gerektirmektedir. Boyle bir ¢oziimleme ise onarici adalet siirecinde magdur ve fail
kargilagsmasinda duygusal akis ve kirilma anlarinin tespitini gézlemlemeyi ve kirilma
anlarindaki duygulanimsal yogunluklar ile duygusal tepkileri dikkatli degerlendirmeyi
zorunlu kilmaktadir.

5. Degerlendirme

Onarici adalet pratikleri, ceza adaleti rejiminin faili kriminalize edici ve rehabilite
etmekten uzak kapaticit/mahkim edici niteligine karsi alternatif bir adalet rejimi
olarak karsimiza cikar. S6z konusu adalet rejiminde magdur ve failin yakinlariyla
birlikte arabulucular esliginde karsilasmasindan beklenilen olumlu netice, magdur
acisindan sug fiilinin ve fail acisindan yasanilan olay ile mahkumiyetin yaratacagi
travmaya bagl negatif yiiklii duygulanimlarin sagaltimidir. Bu yazi kapsaminda,
onarict adalet pratiklerinin hedefledigi adalet tesisi siirecinin, ilgili yazin tarafindan
nadiren dile getirilse de psikanalitik-¢ekimli psikososyal bir boyut i¢erdigini tartistik.
Kriminoloji disiplininde duygu ve duygulanim gibi terimlerin kavramsal agidan
birbirinden yeterince ayirt edilmemesi, onarici adalet yazininin faillerin duygusal-
sembolik tepkilerini veri kabul etmesine ve bdylece daha ¢ok dramaturjik-ritiiel
performanslara odaklagsmasina neden olmaktadir. Onarict adalet pratiklerinin ne
Olgiide olumlu sonuglanabilecegine yonelik fikir verebilecek niianslarin gozden
kacirilmasina sebep olabilecek bu sorunu, psikososyal kriminolojik bir bakis agisiyla
kat etmeyi Onerdik. Psikanalitik-cekimli psikososyal bir yaklasim, duygularin
sembolik diizlemde duygulanimlari akiskan ve farklilasan gosterenlerle temsil etme
cabasina tekabiil ettigini ve sosyal baglama gore manipiile edilebildigini; buna karsin,
duygulanimlarin =~ bilingdist  deneyimlenen  yogunluklar  oldugunu  ve
semboliklestirilemedigini isaret etmektedir. Magdur ve fail yilizlesmesi, oturumun
basarili olmamasi durumunda fail agisindan cezal bir miieyyide ile karsi karsiya
kalma tehdidi doguracagindan, s6z konusu belirsizlikten kaynakli ve daha derinden
deneyimlenen endise ve korku gibi negatif yiikli duygulanimlarin itkisiyle faili
ortamin gereklerine gore manipiile edilmis duygusal temsiller sergilemeye
yoneltebilir. Nitekim yukarida incelenen oOrneklerde gorildigii iizere, faillerin
sembolik jestlerle oriilii dramaturjik performanslari neticesinde magdurun goziinde
kendileri hakkindaki olumsuz yargiy1 kirdiklari anda/anlarda onarict adalet pratiginin
olumlu yonde gelistigi dikkat cekmistir. Bu yazida amacimiz, faillerin her daim boyle

bir manipiilasyona bagvurarak sonucu kendi lehlerine c¢evirecekleri kanaatini
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savlamak degildi; aksine, psikososyal bir bakis agisiyla onarici adalet pratiklerine
yaklasmak ve duygusal akislara—tonlamalara—sembolik jestlere dikkat ederek,
hakikati agiga ¢ikarma kaygisini 6n planda tutmak oldu.

Tiirkiye’de alternatif bir ceza adaleti sistemi olarak uygulanmasi savunulan
onarici adalet rejiminin devletin adli ve cezai aygitlarinin daha etkin igleyebilmesi ve
ilgili aygitlarin yiikiiniin azaltilmas1 kaygisiyla savunulusu, onaricit adalet
uygulamasinin duygu—duygulanim ikileminde oldugu gibi kendine has niianslarini
gbzden kagirmaktadir. Psikososyal kriminolojik bir tutumla onarici adalet pratiklerini
degerlendirmek, Tiirkiye’de ceza yargilama hukuku ve kriminoloji yazininda
cogunlukla hukuki boyuttan tartisilan onarici adalet uygulamasia duygusal bir
perspektiften de yaklasmanin 6nemini ortaya koyacaktir. Bu baglamda, onerilen
modelin bagar1 olasilig1 kadar olas1 basarisizliklarini da degerlendirmeyi miimkiin
kilacak duygusal vegheyi iskalamayan ¢ok boyutlu bir yaklagimi benimsemekte
fayda bulunmaktadir.

Tesekkiir: Bu yaziy1 okuyup diizelten ve goriislerini esirgemeyen Gokce Erbuga
ve Ozan Deger’e tesekkiirii borg bilirim.

Finansal Destek: Yazar bu c¢alisma icin finansal destek almamistir.
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