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Iskandinav memleketlerinden biri olan Danimarka 160 kiisur iri-
li, ufakl adadan miitesekkil yemyesil bir memlekettir. Diinyanin en
bliylik adasi olan Greoland (Greenland) da Danimarka Kralligima
baglidir. Bundan bagka diger iki biiylik adasi Zealand ve Funen’-
diir. Danimarka’nin Avrupa kit’asi ile olan irtibati Jutland yarim-
adasmin cenup kismi iledir. Avrupanin en eski kralligina sahip
olan bu memleketin hiikiimet merkezi Kopenhag’dir. Kopenhag
simali Avrupa’nin en islek limanlarindan biri olup, Zealand adasi-
nin dogu kuzeyindedir. Danimarkanin yliz 6l¢imi hesaplanacak
olurza Konya vildyeti kadardir denilebilir. Greoland adasida dahil
blittin nufusu 4,5 milyondur. Deniz ticareti ve balkcilik es-
ki bir maziye sahip ise de Danimarka daha ziyade bir ziraat mem-
leketidir. Tamamen ova halinde olan bu memleketin en yiiksek ye-
ri 160 metre irtifainda ufak bir tepeden ibarettir. Iklimi Isveg, Nor-
vec kadar soguk degilse de kis yaz yagishh ve esintilidir. Tabii gol-
lerin siisledigi bu gilizel memlekette 1irkin ve iklimin tesiri olmakla
beraber uzun senelerdenberi sosyal ve iktisadi meselelerin diizenli
bir hale gelmesiyle her tabaka ve meslekteki insanlarin atilerinden
emin olarak huzur iginde yasamalar: vasati 6liim yasini erkeklerde
70, kadinlarda 75 seneye yiikseltmigtir. Krallikla idare edilmekle
beraber ayrica bir parldmentosu; Liberal, Sosyal, Demokrat, Muha-
fazakar ve daha bazi gesitli siyasi partileri mevcuttur. 150 seneden
beri 7-14 yasindakiler icin tahsil mecburi ve parasizdir. Okumaya
son derece diigklindiirler. 100 kadar cesitli giinliik gazete ¢ikmakta-
dir. Hayata cabuk atilmak mecburiyetinde kalan erkek ve kadinlar
icin Halk Yiiksek mektepleri kurulmustur. Istiyenler yarim kalan
tahsillerini az bir iicretle buralarda tamamlayabilirler. Danimarka-
hilarin bazi Almanca ve Ingilizce kelimelerin karisik oldugu hususi
ana dilleri varsa da biitlin miinevverler yabanci dil bilirler.

Halkin biiylik bir ¢ogunlugu saghk Sigorta servisine dahildir.
21 yasim bitiren her Danimarkali buraya kaydolabilir. Yash kadin
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ve erkekler i¢in biiylik modern pansiyonlar mevcuttur. Ailesi olan-
lar bile ihtiyarlik devrelerini buralarda sukiin i¢inde gegirmeyi ter-
cih etmektedirler. Tekaliitlik yas1 70 dir. Sokaklarda sefil kilikli in-
sanlara pek rastlanilmaz. Bazi calgili dilenciler varsada bunlarin
icki parasi icin dilendiklerini bildiklerinden halk tarafindan hor go-
riliirler. Saghk ve cocuk bakim servisleri son derece miikemmeldir.
Ufak c¢ocuklu ailelere sik sik resmi hastabakicilar ugrayarak gocuk-
larin sithhi durumlarini kontrol ederler. Biitiin bu sosyal tegkilat-
lanmaya ragmen, topragin azlig1 sebebiyle muhaceret durdurulama-
makta, bilhassa geng nesil sik sik Amerika’ya muhaceret etmektedir.

Danimarkalilarin  biri Kopenhag’da digeri Aarhus ismindeki
ikinci biiylik sehirde olmak tizere iki iiniversiteleri; bundan bagka
fizik, kimya, biyoloji ve san’at sahasimnda birgok enstitiileri ve ay-
rica Teknik Universiteleri de mevcuttur. Veteriner, Ziraat kollej-
leri bir binada ve Ziraat Vekaletine baghdir.

Ufak ve az nufuslu bir memleket olmasina ragmen blyiik sa-
nayi kurulmustur. Tanker, yolcu ve ticaret gemileri insa etmekte-
dirler. Bundan baska fabrika makinalari, televizyon, buz dolabi gibi
demir ve celik esyalar yapmakta, ayni zamanda kimyevi madde ve
ilaglar imal etmektedirler. Bilhassa miihendislikte cok ilerlemigler,
Danimarkali biliylik insaat firmalar1 biz de dahil diinyanin her tara-
fina yayilmig vaziyettedir. Danimarka’ya kopriiler memleketi de de-
nebilir. Adalarin bir kismi birbirine biiyiik kopriilerle baglanmistir.
Mesela Zealand adasiyle Falsteri birbirine baglayip Danimarka ada-
lariyle Avrupa kit’asi arasinda en kisa yolu tesgkil eden 3218 metre
uzunlugundaki koéprii, Avrupanin en uzun kopristidiir,

Enerji kaynag olarak ne biiylik nehirleri, ne de kémiir maden-
leri vardir. Elektrik ihtiyacinin bir kismini Isvec’ten, bir kismim
da disardan getirtdikleri komiirle temine calisiyorlarmis. Buna
ragmen elektrik ucuzdur. Son senelerde atom tizerindeki c¢aligma-
larim1 hizlandirmiglar, harpten gayri maksatla, halkin ihtiyacim kar-
silamak i¢in Kopenhag’a yakin Reoskilde sehrinde bir atom istas-
yonu kurup niikleer kuvvetten enerji istihsaline g¢aligmaktadirlar.

Danimarka ilim sahasinda oldugu gibi san’atda da ilerlemis bir
memlekettir. 148 tane cesitli miizeleri ve alt1 tane nebatat ve hay-
vanat bahceleri vardir. Danimarkali meshur heykeltrag Thorvald-
sen’nin ismine izafeten kurulmus olan Thorvaldsen miizesiyle Milli
Miizeleri (The National Museum) ve heykeller mesheri olan Glyp-
totek miizesi Kopenhag'in en merkezi yerindedir. Ayni zamanda
ressam, heykeltras, ceramisct, architest olan meshur J. F. Willum-
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sen’in ismine izafeten kurulmus olan miize de goriilmege deger kiy-
mettedir. Louisana, modern resimlerin bulundugu, giizel oldugu nis-
bette orijinal bir miizedir. Danimarka’nin binlerce turist ceken bu
meghur miizelerinden bagka Ronesans devrinin biitiin hususiyetle-
rini bir araya toplamis olan Frederikshorg, ve Rosenborg satolari,
daha bir ¢ok zarif saraylari mevcuttur. Shakespear’in Hamlet esfa-
nesinin gegtigi biiyiik, tarihi Kronborg satosu Danimarka sahilleri-
nin Isve¢’e dogru uzanan kismindadir. Buradan kars: sahiller gayet
net goriilmekte, motorla 20 -25 dakikada Isvec’e gidilebilmektedir.
Bundan kaska tiyatro, bale ve operanin da Danimarka’da mazisi ¢cok
eskidir. Cocuk hikayeleriyle iyi tanidigimiz meshur Christain An-
derson da Danimarka’nin Funen adasinin ortasinda Odense sehrinde
cdofrmustur.

Danimarka, modern ziraat ve hayvan yetistiriciligi sahasinda
Dinyenin en ileri memleketlerinden biridir. Thra¢ maddelerinin iic-
te ikisini ziral mahsuller teskil eder. Bunlarin basinda tereyag, pey-
nir, yumurta, bekin denilen domuz pastirmas: gelmektedir. Hay-
vancilikta ise sigir, domuz ve tavuk yetistiriciligi éndedir. Mevcut si-
girlarinin ekseriyetini Danish kirmizisi sigirlar teskil eder. Bunlar
ginde 25 -30 kilo siit veren iri ciisseli hayvanlardir. Bundan baska
kiirk hayvanlan elevajinda da muvaffak olmuslardir. Danimarka’da
hurusi mahiyette 2000 Mink Ciftligi mevcuttur. Bir adet beyaz renk-
Ii mink kirkiiniin vasati bin Danimarka Kronu, yani bizim paramiz-
la 14C0 lira kadar oldugu diisiiniiliirse mink yetistiriciliginin ehem-
miyeti meydena ¢ikar. Danimarka’da 3,5 milyon sigir, 5,5 milyon do-
muz, 23 milyon tavuk, 50 bin basda koyun vardir. Kegi sadece hay-
vanat bahgclerinde bulunur. Yetistiricilerin, c¢iftgilerin biiylik bir
kismi kooperatifler halinde birlesmislerdir. Ciftliklerde umumiyetle
80 - 100 bas sigir bulunmakta, 250 bas sigirli olan ¢iftlik biiylik ad-
dedilmektedir. Bugiin Danimarka adalarina yayilmis vaziyette tak-
riben 60000 c¢iftlik ve 500 kadarda siithane mevcuttur. Seyyar, pe-
rakende siit¢iilitk mevcut degildir. Yetictirici siitlerini ancak kendi
mintikas: dahilindeki kayith oldugu siithaneye goénderebilir. Siitha-
nelerde, her ¢iftlik sahibinin, isim ve adresinin, Tiberkiiloz ve Bru-
cellosis bakimindan yapilan muayeneler sonunda ciftliginde bu has-
taliklarin bulunmadigina dair veteriner direktorliigiinden almis ol-
dugu sertifikalarin tarih ve numaralar: ve halen mevcut sigirlarinin
kayith oldugu birer kartotegi vardir. Biitlin siit kovalari muayyen
Olctidedir ve ait oldugu ciftligin numarasimi havidir.

Stithanelerdeki gibi, Brucellosis laboratuvarlarinda da ayrica
mintikasi dahilindeki giftliklerin kayith oldugu siithane kartotekleri
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vardir. Bu suretle ¢iftlik ve siithanelerin hastalik durumlarmi 14-
boratuvarlardan takip mimkindiir. Silithaneler ancak sertifikali
suriilerden siit kabul ettiklerinden yetistirici, siiriisiinii daima temiz
tutmak mecburiyetindedir. Siithanelerdeki vazfieli sahislar senede
dort defa olmak tizere gugiimlerin karisik siitlerinden aldiklar: nu-
muneleri Ring test bakimindan muayene i¢in ldboratuvara gonderir-
ler. Netice hem siithanelere, hem de mintaka veterinerine bildirilir.
Stithanelerin yaninda pastorize siit ve tereyag fabrikalarida ku-
rulmustur.

Yetistiriciler et ve yumurtalarini da hususi mezbahasi, sosis ve
bekin fabrikasi, yumurta tasnif ve ambalaj atolyeleri bulunan yine
kooperatiflere bagli merkezlere gonderirler. Belediyelerin ve koo-
peratiflerin ayri ayri mezbahalar: oldugu gibi salam, sosis ve et
konserve fabrikalarinin da hususi mahiyette mezbahalari mev-
cuttur.

Danimarka’da veteriner tahsili 11 - 12 sémestr’dir. Mevcut 1500
veterinerin 800’{inii serbest ¢alisan pratisyen veterinerler teskil eder.
Mubhtelif vesilelerle tanistigimiz Danimarkali meslekdaslarimizin
halk arasinda gayet itibarl bir mevkilerinin oldugunu ve refah igin-
de bulunduklarini miisahade ettik. Veteriner direktorligii Ziraat
Vekaletine baghdir. Memleketlerini 16 holgeye ayirarak her bolgeye
bir distirict veterineri tayin etmislerdir. Bundan baska bolge ve
pratisyen veterinerleri kontrol eden 13 kadar miifettisleri vardir.
Veteriner direktorliigii hastaliklarla miicacele, et ve slit muayene-
leri servisleri olmak tlizere li¢ kisma ayrilmistir. Hastaliklarla mii-
cadele servislerinde ayrica genis kadrolu tiiberkiiloz ve Brucellosisle
miicadele bilirolari mevcuttur. Burada da kartotek sistemi en miite-
kamil sekilde tatbik edilmektedir.

Danimarka’da veteriner ve doktor merkez bakteriyoloji ensti-
tiileri birer adet olup, her ikisi de Kopenhag’in merkezi yerinde-
dir. Bunlarin ayrica sehrin disinda birer de ciftlikleri vardir.

Veteriner serum enstitiisiiniin Vet., Bakteriolog olan midiiriin-
den baska, 250 personelinin 25-30°u veterinerdir. Bundan baska
bir idare mudiiri ve birde hukukcusu mevcuttur. Digerleri orta
veya lise tahsilli ldboratuvar asistanlari denilen kadin elemanlarla
teknikerlerden ibarettir.

Bu enstitliniin vazifelerinin basinda as1 ve antiserum produk-
siyonu gelir. Buzagi septisemisine, sigir ve domuz pastérellezuna,
domuz erysipeline kars: serum, ¥ockler icin leptosprosis, minkler
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icin genclik hastaligi, domuzlar icin pastérella ve erysipel asilar ha-
zirlanmaktadir. S. 19 asisi, hastalik ¢ok azalmis oldugundan artik is-
tihsal edilmemekte, lizumu halinde az miktarda disardan getirtil-
mektedir.

Kuduz, anthrax, ¢icek, durin, ruam, newcastle, Q. fiver gibi has-
taliklar Danimarka’da mevcut olmadigindan {izerlerinde calisilma-
maktadir.

Brucellosis sigirlarda 1/10000 e disliriilmiis, insanlarda da sene-
de bir ka¢ vak’adan ibarettir. Buna mukabil domuz brucellosu sim-
dilik bir problem halindedir. Danimarka’nin bazi adalarindaki av
tavsanlarinda, Br. suisten miitevellit bir andeminin mevcut oldugu-
nu ve bunlarin domuz brucellosuna reservuar tesgkil ettigini tesbit
etmiglerdir.

Bugilin Danimarkanin Brucellosis miicadelesinde muvaffak ol-
dugu bir hakikattir. On sene evvel Brucellosisin eradikasyonuna bas-
ladiklar1 zaman sigir siirlilerinde enfeksiyon nisbeti % 25 iken yu-
karda da bahsedildigi gibi bugiin bu nisbet 1/10000 e diistirtilmiistiir.
Bu basarinin birinei sirrini hemen hepsi okumus olan c¢iftlik sahip-
lerinin, her hususta anlayis gostererek, veterinerlerle tesriki mesai
yapmalarinda aramak lazimdir, Ikincisi, miicadele icin ayrilacak
tahsisattir. Danimarka Hiikiimeti, on sene devam eden bu sistemli
miicadeleye, iki milyon sterline yakin para harcamistir. Hiikiimet
bu fonun muhim bir kismini1 disariya ihra¢ edilen canli hayvan ve
ctlere koydugu ciiz’i bir vergiyle temin etmistir. Uglinciisti, memle-
ketlerinde Brucellosis durumu kat’i rakamlara baglandiktan, ¢iftlik-
lerin bu hastalik bakimindan vaziyetlerini teker teker tesbit edip
guruplara ayirdiktan ve her gurup igin yapilacak miicadele metod-
larini tesbit ettikten sonra ise girigmislerdir. Doérdiinclisii, reaktor
adedi fazla olan siiriilerde danalari S. 19 asisiyla sistematik bir asi-
lamaya tabi tutmus olmalaridir. Asilamanin yaninda Brucella ni-
zam ve talimatnamelerine de harfiyen riayet ederek biitiin koruma
tedbirlerini esaslh bir sekilde tatbik etmiglerdir. Besinci esas da Bru-
cella mikrobuna reservar birakmamis olmalaridir. Perakende stitgi-
litk mevcut degildir. Kooperatiflere bagh pastorize siit fabrikalar:
sayesinde slit ve stitten yapilan biitiin yiyecek maddeleri kontrol
altina alinarak bu hastalikta en tehlikeli olan sirayet membai orta-
dan kaldirilmis demektir. Reakt6r sigirlar ise bedeli kooperatifler ve
hiikfimet tarafindan 6denerek siir’atle kasaplifa sevk edilmektedir.

Brucellosis bakimindan muayeneler serolojik ve bacteriolojik-
man yapilmakta, complement-fixastion testi glinlitk muayenelerde
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kullanilmamaktadir. - Kultiirler igin dextroslu-tryptose vasatini,
Ring test antijeni istihsalinde ise et suyuile hazirlanan dextroselu-
glycerinli jelozu kullanmaktadirlar. Brucellalarin idantifikasyonun-
da boyali vasatlar yerine hemen o anda, kiltiiriin ekilmis oldugu
petrilerin ortalarina boya tabletleri koyarak isi daha kolay bir sekle

sokmuslardir.

Brucellosisten bagka bu miiessesece mastitis ve vibriosis de; av
ve kiirk hayvanlari hastaliklarinda, salmonellalarda, sun’i tohurmi-
lama ve gebelik kontrollarinda calisilmaktadir.

Vibriosis de 6nceleri ¢ok rastlanan bir hastalikken simdi o da
azalmigtir. Bu hastalikta sikitlardan cok sterilite iizerinde durul-
makta ve ineklerin vajen mayileri Tampon Testle muayene edilmek-
tedir.

Brucella, vibrio antijenleriyle paratuberculin, kanatli tuber-
culini ve halen Danimarka’da si8irlara tatbik edilmekte olan Old tu-
berculin de burada hazirlanmaktadir. On sene kadar evvel bu mem-
lekette sigirlar arasinda tliiberkiiloz % 30 nisbetindeyken 1957 de tes-
bit edilen rakamlara gére bu nisbet bugiin onbinde bese diigmiistiir.
Bu vaziyete gore danimarka’da si81r tipi tiiberkiiloz kalmamis deni-
lebilir. Insanlarda da azaldigi, daha cok kus tipi tiiberkiilozun era-
dikasyonuyle ugrasilmakta oldugu bildirilmektedir. Tiberkiilozdan
siipheli macdelerin ekimlerinde Lévestein, Besredka ve % 10 nisbe-
tinde iso-nicotinic acidi havi Lovestein vasatlari kullanilmakta.
paratiiberkiiloz’dan siiphe edilmisse % 5 nishetinde bovine kiiltiirii
ilave edilmis Lowenstein vasatina ekimler yapilmaktadir. Paratu-
berkiilozun teshisinde paratuberculoz bacilleriyle hazirlanan dJchain
(Johnei) adi verilen allergen madde de kullanilmaktaysa da, bu has-
taligin meydana cikarilmas: igin bakteriyolojik muayenelerin yanin-
da mutlaka complement-fixation testide yapilmaktadir. Bilindigi
lizere bu test icin Dorset vasatinda ayri ayr: iiretilerek haz:rlanmis,
kug tipi tiiberkiiloz ve paratiiberkiiloz antijenleri kullanilmakta, bu
antijenlerin hazirlanmas: pek kolay olmayip hususi bir itina iste-
mektedir. Buglin Danimarka’da sigirlara tatbik edilmekte olan old
tiiberkiilinin iglemesinden memnun olduklarindan, prifiye tiiberki-
lin istihsaline lizum hissedilmemekte, S. 19 asis1 gibi tiiberkiilin tat-
biki de veteriner direktorliigiiniin miisaadesiyle yapilmaktadir.

Miiessesenin gilinliik calismalar1 yaninda arastirmaya da ehem-
miyet verilmektedir. Son seneler icinde diinya literatiiriine gegmis
337 orijinal mesaileri nesredilmistir. Danimarka’da biiyiikge sayila-
bilecek bir diger laboratuvar da Aarhus sehrindedir. Burada daha
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ziyade mastitis lizerinde calisilmaktadir. Danimarka’nin cenubunda-
ki ufak adalarindan, Linholm adas1 ise tamamen sap enstitiisiine
hasredilmistir. Almanlarin alt1 sene siiren istildlar1 esnasinda mem-
leketin bilhassa cenup kisimlarinda sap salgim cok siddetli hiikiim
sirmiigse de sistematik bir miicadeleyle bu hastalifi da senede bir-
ka¢ vakadan ibaret bir hale getirmislerdir. Sirayet daha ziyade Av-
rupadan gelen kuslarla oldugundan eradikasyonda glcliik cektikle-
rini bildirmektedirler. Simdilik asi istihsali durdurulmus, mite-
hassislar kendilerini sap hastalig1 iizerindeki arastirmalara vermig-
lerdir. Bilhassa bobrek nesi¢ kiiltiirlerinde c¢alisilmaktadir. Miidiir-
leride dahil dort Veteriner bakteriolog ve bir kimyagerden ikaret bir
kadro icince olmalarma ragmen yaptiklar1 resers igin ayda vasati
500 kbeyaz fare ile 800 kobay sarfettiklerini bildirmislerdir.

Medicine serum enstitiisii ise bini mlitecaviz personeliyle ciin-
yanin sayili modern miiesseselerinden biridir. Sadece tuberkiiloz ce-
partmaninda 60 eleman calismakta ve bu laboratuvarin giinlik ko-
bay ihtiyaci1 vasati 50 bag olarak bildirilmektedir. Bazi schretli bac-
teriologlarin bulundugu bu miiessesede doktorlardan bagka bir cok
kimyager ve eczacida calismakta olup bizdeki Refik Saydam Ens-
titisti gibi Saghk Vekaletine baghdir. Enstitiinin, herbiri bir kag
laboratuvar: ihtiva ecen, 15 departmanindan bagka elektron mikros-
kop, fotograf daireleri ve researchlerin hesaplarini yapan, cetvel ve
grafiklerini gizen istatistik cervisleri vardir. Miiczcesede Diinya Sag-
Iik Tegkilatina bagh kir kag merkez bulunmakta, bunlardan Salms-
nella merkezi meshur Fritz Kauffmznn’in idaresindedir. Bakteriyo-
lojide s6hret yapmisolan Banz ve Soremzen iz Danimarkal: idiler.
Bir diger internasyonal merkezde serum ve biyolojik maddeler sube-
sidir. Diinyanin her tarafina cesitli nevide, standart serum ve biolo-
jik maddeler bu merkezden gonderilmektedir. Yine aymni tegkilata
bagh Tiiberkiiloz merkezide buradadir. Son harpten beri bu ser-
vise, kisa veya uzun miiddet calismak tizere 500 yabanci doktor gelip
gitmistir. Miessesenin sohretine bu kafi bir misaldir. UNICEFe
dahil biitiin memleketlere, bize de piirtifiye tuberkiilin bu labora-
tuvardan gonderilmektadir. Keza WHOQO’ya bagli memleketlere de
B.C.G. asisi buradan sevkedilmektedir.

Priifiye, PPD (Purified Protein Derivative) tiiberkiilin istihsal
labcratuvar: tiiberkiiloz servisine bagl isede ayr bir binada, basla-
rinda bir kimyager olmak tlizere yedi kisilik kadrosu ile mustakil ola-
rak calismaktadir. Eskiden beri kullanilmakta olan old, sentetik ti-
berktlinleri saflastirmak, toksik bir tesir ve spesifik olmayan reaksi-
yonlar husule getirmeden tiiberkiilozlu insan ve hayvanlarin mey-
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dana cikarilmasinda hassas bir madde bulmak gayesiyle senelerdir
yabanci memleketlerde arastirmalar yapilmaktadir, Memleketimiz
icin heniiz yeni bir mevzu olan, agagida istihsal tarzindan kisaca bah-
sedecegimiz prifiye tiibrekiilin, yabanci maddelerden tasfiye edil-
mis bir tuberkiilo-protein’den ibarettir.

BIRINCI SAFHA : Tiiberkiiloz mikroplarinin kiiltiirlerde {ire-
tilmesi ve filtrasyonudur : 5 - 6 hafta miiddetle Soton vasatinda tire-
meye birakilan kiiltirler agcik otoklavda oldiiriildiikten sonra iki
katli tilbent ve filtre kadgidindan gecgirilir. Bunu miiteakip Seitz,
sonrada Berkefeld bujilerinden siiziilerek tliberkiiloz mikroplarin-
dan ari, koyu renkli seffaf bir mayi elde edilmis olur (Resim I ve II)

Resim : 1
Priifiye tiiberkiilinin filtrasyenu,

IKINCI SAFHA : Bu mayiin iiltra-filtrasionla temin edilen kon-
santrasyonudur : Kidney denilen prselen slizgecler, Parlodion mad-
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desinin glacial acetic acid ile hazirlanmig % 75 lik mahliiliine batiri-
larak, hususi bir teknikle, etraflarinda collodium membrane meydana
getirilir. Collodium tabakasiyle kaplanan kidney’ler iki giin fenollii
su icinde muhafaza edildikten sonra {i¢ii veya dordii bir arada hu-
susi celik kaplara yerlestirilerek cihaz soguk odaya alinir. 50 litre-
lik madeni, biiyiik kovalar icinde toplanmis olan mayi lastik boru
ile kutuya gelerek kidney’lerin etrafinda birikir. Siiziilme distan
ice oldugundan mayiin kesif kismi collodion tabakasindan gegemiye-
ceginden kidney’'lerin etrafinda birikir, sulu kisim ise kidney’lerin
icinden stiziilip lastik bir boru ile diger buyilik bir kovada toplanir.
Sistem bu sekilde 48 saat soguk odada siiziilmege birakildiktan ve
bu esnada bir kag litrede distile su gecirildikten sonra, 18 - 20 litre-

Resim : II
Priifiye tiiberkiilinin filtrasyonu,

lik bir seri vasattan 250 - 300 c.c. kadar koyu renkli, kesif bir mayi
elde edilmis olur. Manipulasyonun bu safhasi kabil oldugu kadar
aseptik sartlarda yapilmaktadir (Resim III) Bunun icin celik kaba
onceden, sliziilecek mayiin lizerinde bir tabaka husule getirerek onu
kismen kontaminasyondan korumak maksadiyle, Toluol ildve edilir.

UCUNCU SAFHA : Precipitationdur. Toluoldan ayrilmasini te-
min icin 1slatilmig slizgec kagidindan gecirilip, miktari da tesbit edil-
mis olan kesif mayiin lizerine % 50 lik trichloracetic acide mahli-
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liinden nihai konsantrasyon % 2 olacak miktarda ildve edilerek pro-
tein ve kenzeri maddeler prensipite edilmis olur Santrifiiji miitea-
kip elde edilen esmer renkli, civik kivamdaki risup bu defa % 2
lik trichloracetic acide ile 4 -5 defa yikanip her defasinda santrifii-
je edildikten sonra nihayet bir defada asit ilave edilmeden cevrilir.

|

Resim : TIII
Priifiye tiiberkiilinin iiltrafilfrasyonu.

Bundan sonra DORDUNCU yani dehydration safhas: basglar. Dip-
teki rusup 7-8 defa eterle yikanir, asitle muameledeki gibi her de-
fasinda santrifiije edilip eter dokiiliir. Ancak 100 - 200 miligramhik
priifiye tiiberkiilin igin 4 -5 litre eter harcanmaktadir. Islak toprak
renk ve kivamindaki saf tuberkiilin maddesi ertesi giine kadar go-
delerin icinde steril sartlarda muhafaza edilir, eter tamamen uctuk-
tan sonra buradan ufak sise veya tiiplere aktarilir.

BESINCI SAFHA : Biolojik bir testen ibaret olan standardiza-
tiondur. Bir iki ay evvelinden virulan tiiberkiiloz suslariyle hassas
kiliman keyaz renkli kobkaylarin sirt derilerinde, yeni istihsal edilmig
olan tuberkiilin, Internasyonal Standart tuberkiilinlerle mukayeseli
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olarak denenir. Kobaylarda yapilan bu tecriibelerde hatay: asga-
riye indirmek icin ¢ok adette kobay kullanilmakta ve derideki reak-
siyonlar daima iki kisi tarafindan okunarak vasatileri alinmaktadir.
Kobaylarin sirt derileri karin kismina dogru inceleceginden aym di-
lisyonun daima ayni yere isabet etmesine méni olmak igin tuber-
kiilin dilisyonlarimin derideki positionlara gore tevziini bildiren is-
tatistik servisince evvelce hazirlanmis matbu, cesitli semalara gore
zerkler yapilmaktadir. Yazinin nihayetinde, kobayin sirtinda tesbit
edilmisg olan 10 zerk noktasini gdsteren resimle bir nevi tuberkiiloz
susu ile sansibilize edilmisg 8 adet kobayda, denenecek olan tuberkii-
linin 10 gesit dilisyonunun farkli noktalara isabetini bildiren gema
goriilmektedir. Bu tiliberkiilinin diger nevi T. B. susglariyle hassas
kilimmig kobaylardaki deneme semalar: da aynidir.

Insan (Mammalian International Standard Tuberculin : PPD-S)
ve kus tipi (Avian Int. Stand. Tu: PPD-Av) Internasyonal standard
tuberkiilinler bu laboratuvarda evvelce hazirlanmistir. Isteyen mem-
leketlere buradan goénderilmektedir. Bunlarn 9.1 mililitresinde 0.02
mikrogram toz FPD {uberkiilin mevcut olup bir internasyonal tu-
berkiilin tnitesine tekabul etmektedir. Yeni istihsal edilen PPD
iberkiilinden 6nce, phosphate-buffered solusyoniyle stock dilisyon-
lar, sonrada bunlardan dillie solusyonlar hazirlanmaktadir. Solus-
yonlara kontaminasyona mani olmak i¢in on binde bir (%. de 0.1) nis-
betinde Chinosol, stabilize edici madde olarakta ylizbinde beg
(%0 de 0.05) nisbetinde Tween 80 ilave edilmektedir. Tuberkiilin
mabhliillerinin active maddeleri bulunduklar1 kaplar tarafindan za-
manla adsorbe edilmekte, Tween 80 ildve edilen preparatlar ise uzun
zaman biolojik activite kudretlerini muhafaza etmektedirler.

UNICEF’e dahil memleketlere gonderilmekte olan piirifiye tii-
berkiilin 500 gram kadar bu laboratuvarda hazirlanmis, toz ve stock
solusyon halinde muhafaza edilmektedir. Milyonlarca insanin 10
senelik ihtiyacina yetecek miktarda olan bu PPD tiiberkiilin muh-
telif insan tipi suslarla ayr1 ayri imal edilmis olup 77 rekoltiin kari-
simindan meydana getirilmistir. Bunlarin biyolojik aktiviteleri de
yine ayr ayr olarak hassas kilinmis kobaylarda tdyin edildikten
sonra, 77 gesit toz tliberkiilinin karistirilmasindaki gii¢liigii bertaraf
etmek icin 6nce bunlardan numuneler alarak, ufak miktarda karisik
bir rekolt hazirlamak maksadiyle biitiin numuneler anhydrid eteri
havi bir balonda toplamip eritilmis, sonra santriifiije ederek eterden
ayrilmis, biyolojik activitede bir eksilme olup olmadigini anlamak
igin bu kangigin kobaylarda tekrar denemesi yapilmig, bir fark tes-
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bit edilemeyince 77 rekoltten elde edilen toz ayni tarzda karigtirilip
standard PPD-S’e gore activitesi tayin edilmistir.

Purifiye tiiberkiilinin stiinlikleri, ehemmiyet derecesine gore
agagida bildirildigi sekilde hiilasa edilebilir :

A — Diger tiuiberkiilinlerden ¢ok hassastir.

B — Yabanci maddelerden ari oldugundan non-spesifik reaksi-
yonlara meydan vermez.

C — Toz halinde, kuru olarak muhafazas: kabil oldugundan ok
daha dayanikhdir.

D — Uzak yerlere gonderilmesi kolaydir.

E — Diger tliberkiilinlerin aksine, bir kac¢ rekoltii karigtirarak
bir defada biyolojik ‘activitesinin tesbitiyle oldukg¢a yoru-
cu olan bu testlerin tekrarmma liizum kalmamis olur.

Bundan baska bu laboratuvarda; Nigralar hari¢, ufak yastaki
beyaz gocuklarin gégiislerine damlatilarak 72 saat sonra okunan jele
tiiberkiilin hazirlanmaktadir. Bu tliberkiilinin esas1 Old tiberkiilin-
dir. Glycerinli buyyonda tretilen insan tipi baciller stiziildiikten
sonra Ultrasantrifiijden gecirilir, 100 litrelik evaporasyon cihazinda
1/12 nisbetine kadar konsantre edilir ve standardlara gore biolojik
activitesi tesbit olunur. Kuvvetlendirmek gayesiyle buna bir miktar
PPDnin stok solusyonundan katilir, jele haline getirmek icin de
Thagacantha denilen bir toz ildve edildikten sonra laboratuvardaki
hususi bir makine ile ufak madeni tiiplere tevzi edilir (Resim IV).

Buglin artik bu laboratuvar istihsal islerini bitirmis olup biitiin
mesaisini, sik sik rastlanmilmakta olan non-spesifik reaksiyonlara
mani olmak gayesiyle, tliberkiilin mevzuundaki arastirmalarda tek-
sif etmigtir. Bilindigi gibi klasik tasniflere goére (Human, Bovine,
Avier, Murium ve Saprofitilerle, soguk kanlilara ait T.B. bacilleri)
farkli karakterde 6 tip tuberkiiloz basili tanimaktayiz. Halbuki Lun-
lardan bagka diinyanin muhtelif mintakalarindaki hastalardain her-
giin yeni, yeni intermedier tipte atipik tuberkiiloz suslari ve acti-
nomyces cinsine dahil bir¢cok mikroplar gonderilmektedir. Tuberkii-
loz departmaninin teshis laboratuvarinda bunlarin tipleri tayin edil-
mege calisilirken bir taraftan da her birinden ayri, ayr hazirlanan
purifiye tiiberkilinlerin standard tiiberkiilinlerle, kobaylarda muka-
yeseli olarak biolojik activite potensiyelleri tesbit edilmekte, stan-
dartlara gore gostermis olduklari inhiraflar goéz onilinde tutularak
dahil olduklar1 smiflar tayin edilmektedir. Bu tarz hig'siiphesiz ¢ok
hassas fakat o nisbette de zahmetli bir tasnif metodudur. Maliim olan
gesitli tefrik vasatlari, kiiltlir morfolojisi, husule gelen renk ve
kokular veya bunlara benzer klasik olciilerin artik T. B. suglarini
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Resim : 1V
Ultrasantriifiij ve Evaporasyon cihazi,

siiflandirmada kifayetsiz kaldiklari anlagilmis, avian tipi miistes-
na, human, bovine, ve murium tiplerinin antijenik karakterlerinde
pek fark olmamasi, soguk kanlilara ait suslarla saprofit suslarin bir-
birleriyle antijenik benzerlikleri bulunmas: serolojik yonden de bir
tefrikin pek yapilamiyacagim gostermistir. Bu laboratuvarda, biitiin
hususiyetleri tamamen tesbit edilmis yiizlerce tuberkiiloz susu bu-
lunmakta ve bunlarin muntazam pasajlarla idamesine galisilmakta,
istiyen yabanci memleketlere gonderilmektedir.

A brief review was given about the geographical, cultral, so-
‘cial, and ecanamical situtations as wel as Veterinary organisation of
Denmark. A short knowledge on the eradication programme of Bru-
cellosis in this country and the production of purified protein deri
vative (PPD) tuberculin whic is a new subject for us, were explained.
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Kobaymm sirt kismindaki zerk
noktalar

Position : Enjeksion yerleri

nuggtr):!);n A || By C; | Dy | Es Fe | G | Hg | Iy | Ky
25 1) 4 2 3 1 7 3 9 6 o
26 7 | 10 4 9 1 6 5 2 3
27 2 © 3 1 7 10 4 5 6 8 9
28 10 7 6 1 3 5 8 9 4 9
29 2 6 3 | 10 9 4 3 8 5 7
30 10 9 6 4 9 2 1 3 5 3
31 1 9 5 | 10 4 2 6 8 7 3
32 6 1 5 4 3 10 9 7 8 2

Bir nevi T, B. susu ile hassas kilinmis 8 adet kobayda denenccek priifiye
tebrkiilinin 10 muhtlif dilisyonunun, 10 zerk noktasina tevziini gosteren sema
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Memleketimizde Insanlarda Teshit Edilen Ruam Vak'alarn

Nail UCAR

Memleketimizde ilk miigahede, 1912 Balkan harbi zamaninda bir
nalbant erinde tesbit edilmigtir, Simdilik literatiirimiizde ilk vak’a
olarak gececek bu hastaligi Kiiclikcekmece hastanesi tabibi Yiizba-
s1 Abdiilkadir bey (Ord. Prof. General Abdilkadir Noyan) ile Hal-
kalidaki Hayvan hastanesi veterinerlerinden miildzim Sefik bey
(Muhterem hocamiz Sefik Kolayli) birlikte tesbit etmislerdir.

Istatistikler tetkik edilirse, nerede hayvanlarda ruam varsa
orada insanlarda da ruam goriilmektedir. Meseld Davalos’sun isaret
eitigine gore Kiiba’da 1876 senesine kadar Ruam bilinmemekte imis,
fakat bu tarihlerde kuzey Amerikada ithal edilen ruamli bir beygir
hastalig1 biliylin memlekete bulastirmis ve iki sene iginde 18 kisi ru-
amdan Olmiigtiir.

Insanlarda vak’alarin az goriilmesi, hastalifin diger intani has-
taliklara nazaran, (Emphianglichkeit-reception) kabiliyetinin zzyif ve
teshisinin giicligiidiir. Bu sebeple bir kisim hastalarin hastaneye gel-
meden elden cikmasi, yanhs tedavilerle vak’alar az gorinmektedir.
Buna bir misal olarak memleketimizde, Saglik Vekaletinin 1938 - 1948
yillarindaki 10 yillik istatistikerinde, vak’a adedi 18 dir. Halbuki
1950 - 1951 yillarinda yaniz Ankara il siirlari iginde Nimune hasta-
nesinde akut ruamli 4 vak’a tesbit edilmistir.

Yine buna tarihi bir misal olarak, Osmanli Imparatorlugu zama-
ninda, Eskisehir’deki hara erleri arasinda agir telefatr mucip olan ve
cicek hastaligi zannedilen vak’alarin tetkikine gonderilen degerli ho-
camiz merhum Osman Nuri Eralp hastaligi ruam olarak tesbit et-
mesiyle bu hastaligin lizerini 6rten esrar perdesini kaldirmigtir.

Memleketimizde vak’alarin tetkikinde, hastalik insanlara, ya has-
talikli beygirden, yahutta, 6len hayvanin derisini yiizerken ge¢migtir.
Genel olarak hastalara bidayette, Polyarthicular rheumatism, muhte-
lif mafsal hastalikari, angina gangrenoza, panarist gibi teshis kona-
rak tedavi tatbik edilmistir. Fakat bakteriyolojik arastirmalar herseyi
aydimlatmagtir,



Kagizmanda 13/2/1942 tarihinde degerli arkadasim Ali Gok-
biiget’in (Bliyiik Millet Meclisi bag tabibi) bir suvari erinde tesbit et-
mis oldugu ruam bidayette teshis edilememistir. Nihayet hastanin
viicudiinde beliren pastirma rengindeki miiteaddit mihraklar, tok-
sik ishal, burundan piirulan akint1 (yastig1 ply ile isha olmasi lize-
rine). Elektrargol, Streptekok seromu, Ultraseptil, riibyazol veril-
mistir. Hasta Ruam arazinin agir levhasile 22/3/1942 olmiistiir.

14/Ccak/1943 de Nimune hastanesinde ruamli bir hastanin bir
oda da gayet tliyler iirpertici bir sekilde tecrit edilerek miikadde-
rata birakilmis oldugunu Turgut Tulgae ile gérdik. Ruam, tedavisi
kabil olmayan bir hastalik olarak en meshur kitaplarin sahifelerinde
yasarken bizlerin o tarihlerde ne kadar heyecan duydugumuzu
sayin meslektaglarim takdir buyururlar.

Muhterem hocam Sadik Gorenin bu hastaya ait bana vermis
oldugu serumdan yapmis oldugum serolojik reaksiyonlarda, C. F.
(+-+-+-+) aglutianiton 1/8000 idi

Saglik Vekéletinden bildirilen 1950 -1959 yillarinda insanlarda
tesbit edilen ruam vak’alari ve 6liim :

Yil Vak’a adedi Oliim Iyi olanlar
1950 3 1 2
1951 2 0 2
1952 0 0
1953 3 0 3
1954 3 0 3
1955 5 0 5
1956 3 1 2
1957 3 0 3
1958 2 0 2
1959 Heniiz islenmemigtir.

Ziraat Vekaletinden aldigim 1958 yili biiltenlerinde ruam mih-
rak adedi 195 ve oldiirtilen hayvan miktar: 1036 dir. 1959 yilinda
ise mihrak adedi 232 &ldiirtilen hayvan miktar:1 542 dir.

- Siibhesiz bu miktarlar, hastalik ihbari ve baz1 bélgelerde yapi-
lan miicadeleler sonucudur. '

Her iki istatistik, karsilastirildigi takdirde, insanlarda vak’a-
larin az gortinmesi, teshis zorlugu ile yukarida bildirdigimiz, has-
taligin bulasmasinda 6zel sartlarin da mevcudiyetindendir.
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Bilhassa aerogen olarak bulagmada, hastalik fevkaladde siddetli
ve daima ¢liimle biten ve teshisi de heman mimkiin olmayan hat bir
sekilde seyredebilir.

Fakat vak’alarin ekserisinde akciger tegayyiirati sekonder ola-
rak husule gelir. Akcigerin sekonder olarak hastalanmasi ekseriya,
hematojen yayilmanin (miliar akciger ruami) neticesidir, ve bu su-
retle hematojen miliar tiiberkiilozla karistirilabilen bir manzara hu-
sule gelebilir.

Prof. Schwartz bir vak’anin tiiberkiiloz jelatinéz pnémoniyi ha-
tirlatan akciger infiltrasyonundan bilgi vermektedir. Ayrica mak-
roskop:k akciger tegayyiirati insanda ve atlarda, bi'hassa vak’a pek
taze degilse, akciger tliberkiilozuna karigtirilacak derecede benze-
yebilecegini de ilave etmktedir.

Ruamin insandan insana gectigi pek nadir o'arak bildirilmek-
tedir. Brunn’in literatiirden topladig: 403 insan vak’asi arasinda 180
nin beygirden, 62 nin de insandan insana bulasdig1 bi'diri'mektedir.

Memleketimizde 1950 den itibaren ruamda o&lim vak’alari pek
azalmig oldugunu goriiyoruz. Buna sebeb bilhassa 1944 - 1945 te yapilen
aragtirmalarda bazi sulfamit ve antibiyotiklerin Malleomyces Mallei
uizerine bakteriostatik tesirlerinin smmirlarinin tesbiti sonucudur.

Bu mesut sonuclarda bizlerin de hakk: vardir. Uc veterinerimiz-
in hayatlarimi feda ederek bu ugurda calismalari, elbette basarilan
mesailere yardim etmistir.

Bununla beraber, hayvan ruamlarinda oldugu gibi insan rua-
mindada bir sterilizasyon magnanin saglanabildigi ve dolayisiyle
tam sifanin teessiis ettigi hususunda, kisa zamanda kesin bir hiikme
varmak kolay olmadig: isaret edilmektedir. Nitekim Bollinger ve
Forgeot insanda 2 ve 15 yil devam eden kronik ruam vak’alari bil-
dirmiglerdir.

Ruamin tedavi edilmesiyle meselenin yalniz bir ciheti hal edil-
migtir. koruyucu agilama alaninda maalesef heniiz bir sey yapilma-
mistir.

Ik defa virus agilari prensibini kuran Pasteur «itiraf edeyim ki,
gayem hi¢c bir zaman hastaya deva bulmak degil, fakat hastaliga
yakalanmamak icin bir metod bulmak oldu» diyor. Bu giin i¢in ma-
im olan immunolojik prensipler, bir cok hastaliklarda dahi Pas-
16riin arzusuna cevap vermekten cok uzaktir. Bu aci hakikat, bas
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dondiiriicii bir siiratle tedaviye yeni hamlelerin yapilmasina yol ag-
mastir. Iste son yillarda Stilfamit ve antibiyotikler.

Ruam tedavi edilebilen bir hastalik olmustur derken, hakli te-
reddiitlere karsi, biiylik filozof ve hekim Hippocrate’in su vecize-
sini tekrarlamadan gecemiyecegim :

«Tipta hic bir gseye, hatta en inanilacak seylere dahi dogrudan
dogruyua inanmamali, fakat hi¢ bir seyi, hatta en olmayacak seyleri
bile dogrudan dogruya red etmemelidir».
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