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OZET: Bu c¢alismanin amaci, (dindarlik algilarina gore) halk inanglarmin fertler iizerinde ne
derece etkisinin oldugunu psikolojik bir yaklasimla incelemektir. Calismada elde edilen veriler, cinsiyet,
yas, medeni durum, egitim durumlari, dindarlik algilari, sosyo-ekonomik ve mesleki durum gibi bagimsiz
degiskenler agisindan degerlendirilmistir. Arastirmanin drneklem grubu, Karasu yoresindeki 195 kadmn ve
124 erkek olmak iizere toplam 319 denekten olusmaktadir. Caligma teorik ve amprik olmak iizere iki
boliimden olugmaktadir. Elde edilen sonuglara bakildiginda, halk inanclarmin fertler iizerinde birtakim
etkilerinin oldugu, fertlerin bu inanglara temkinli yaklasiyor goriinmelerine ragmen, g¢aresizligin
hissedildigi durumlarda, bu inang¢ ve uygulamalara bagvurduklari tespit edilmistir. Baska bir ifadeyle, bu
inanglarin gerekli goriildiigli durumlarda bireyler tarafindan sorunlariyla basa ¢ikma araci olarak
kullanilabildikleri belirlenmistir.
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ABSTRACT: The purpose of this study is to examine in a psyhological approach what extent the
impact of people’s beliefs (according to the religiosity perceptions ) on individuals. The data in this study
such as gender, age, marital status, educational status, perception of religiosity, socio-economic and
occupational status were assessed in terms of independed variables. The sample group of the study
consists of 195 women and 124 men, total of 319 sujet in Karasu region. Study is formed with two part as
the the oretical section and the emprical section. From the results obtained, people’s beliefs have some
effects on individuals. It has been found that when desperations felf, individuals applied these beliefs and
practices although they seem as if they are serious. In other words, it has been identified that when
necessary, these beliefs are used as a means of coping with the problems by individuals.
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1. GIRIS

Insanoglunun hayat seriiveni icerisinde kendilerini inangsiz olarak tanimlayan bireylere
rastlanmigsa da, inangsiz hi¢bir topluma rastlanmamigtir. Muhtemelen de rastlanmayacaktir.
Fakat, dini anlamda inanmadigim ifade eden insanlarin, hayatlarina anlam katmak i¢in degisik
felsefi diisiince ve ideolojilere baglandigi, bu bagliligin bazen saplanti derecesinde oldugu da bir
gergektir. Bu durum, inanmanin insanla var olan bir olgu oldugunu gostermesi agisindan oldukca
onemlidir. Insanoglunun sahip oldugu bu inanma arzusu, bazen kendisini yarattiktan sonra higbir
zaman yalniz birakmayan Yiice Yaratici’nin tebligine kulak vermesini saglarken, bazen de ilahi
tebligi reddederek degisik inang bicimlerine meyletmesine neden olmustur. Fakat, ilahi teblige
muhatap olup onu kabul eden bazi bireylerin de, bu tebligi kabul etmeyenler gibi, kitabi/resmi
dinin yaninda degisik durumlarda “islerine yaradigini diisiindiikleri” inan¢ ve uygulamalardan
olusturduklar1 ve bazi durumlarda “kitabi dinden” daha fazla 6nem atfettikleri “halk inanglari”na
meylettikleri de bilinen bir gergektir.

* Bu makale Karasu Yoresindeki Halk Inanglarmin Fertler Uzerindeki Etkileri, Sakarya Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii, Yaymlanmams Yiiksek Lisans Tezi, Sakarya 2011, Adli Calismadan Uretilmistir.
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Glniimiiz Anadolu’sunda da miisahade ettigimiz bu halk inanglarindan ¢ok az bir
kisminin, Islami 6gretiye uygun oldugu, bityiik bir cogunlugunun ise, bu 6gretiye aykiri oldugu
gozlemlenmektedir. Fakat, kendilerini “dindar” olarak algilayan bazi insanlarin bile, sosyo-
ekonomik, sosyo-kiiltiirel, psiko-sosyal nedenlerle bu inanglarin dini ag¢idan mesru olup
olmadigina bakmaksizin bunlara miiracaat ettigi de bilinmektedir. Bu nedenle bu ¢aligma,
degisik halk inanclarinin fertler lizerindeki psikolojik etkilerini tecriibi veriler temelinde tespit
ederek analiz etmeyi amaglamaktadir.

1.1. Genel Bir Bakis

Halk inanci kavrami ile kastedilen nedir veya bu kavramdan ne anlasilmaktadir? Bu
inanglarin ortaya ¢ikmasinda etkili olan faktorler nelerdir? Acaba bu inanclar diinyanin her
yerinde ayni midir? Bu ve buna benzer sorulardan 6zellikle halk inanglarmin kaynag ile ilgili
sorularin cevabini vermek sanildig1 kadar kolay degildir. Ciinkii bu inanglarin ne zaman ortaya
ciktig1 kesin olarak belirlenemedigi gibi, nasil olustugu da spekiilatif aciklamalardan kendini
kurtaramayacaktir.

Insana dair her seyin daima ¢ok boyutlu bir yaklasim icinde ele alinmasinin (Sambur,
2006) zorunlu oldugu gibi, halk inanglarinin ortaya ¢ikmasinda da bu ¢ok boyutlulugun goz
oniinde bulundurulmasi gerekir.

Ingilizce’de “superstition” szciigii ile ifade edilen “halk inanc1” kavrami, Tiirkge’ye “bos
inang, batil itikat, hurafe” (Redhouse, 1997, s5.890) sekilde ¢evrilmekte olup, “toplumun kabul
ettigi ilahi dinin hiikiimleri ve ogretileri disinda kalan, fakat halk arasinda yaygin bir sekilde
yasatilarak bir sonraki nesle aktarilan inanglart” (Kilig, 2001, s.415) ifade etmektedir.

Bir baska agidan halk inanglari, tamamen din olamayan; ancak biitlinliyle dinin disinda da
kalmayan inanglardir. Esasen onlar, dinin halka gore algilanis ve hayata ge¢irilis bi¢cimleridir. Bu
agidan halk inanci konusu ayni zamanda, halklarin tarihi inanglarin1 da az ¢ok yansitmaktadir.
Zira siirekli yenilenmekle birlikte halk inanglarinin kdkleri ilk inang sistemlerine kadar uzanir
(Kalafat, 1999, s.44).

Insanoglu, diisiinen, arastiran, sorgulayan ve anlam arayis1 i¢inde olan bir varlik olmasi
dolayis1 ile ¢evresinden baglayarak, miigdhade ettikleri olaylar1 anlamli olarak algilama, tahmin
ve kontrol etme giidiisiiyle hareket etmektedir. (Sambur, 2006, $5.426) Ayrica o, ortaya attig1 bir
sorunun cevabini bulabildigini diisiind{igli andan itibaren, bagka sorular ortaya atmis ve bunun
cevabini aramaya koyulmustur. Bu fenomen ¢erg¢evesinde insanoglu, hangi kiiltiir ve inancin
etkisi altinda bulunursa bulunsun, hayati anlama ve anlamlandirma adina birgok rit, ddet, téren
vb. anlayislar gelistirmistir. Bu baglamda Samanist diislinceye sahip olan insanlar, ay ve giines
tutulmasinin nedeni olarak bunlarin kot ruhlarla carpigmasi sonucunda maglup olarak
karanliklar diinyasina siiriiklenmesini gdrmiis, ve bunlarin kotii ruhlarin elinden kurtarilmasi igin
bagirip ¢agrilmasi ve davul ¢alinmasi gerektigi diistinmiislerdir (Sencer, 1968, s.33). Bu inang ve
uygulamalar, bazen dini olarak kabul edilmis, bazen de dinden daha fazla yaptirim giiciine sahip
olduguna inanilmig, hatta bazi durumlarda bu inanglarin pekistirilmesi i¢in din kasith olarak
kullanilmigtir. Bu gibi duygu, diisiince ve davraniglar, biitiin taktir ve hayranlik hissi gibi bir
siire sonra aligkanlifa donilismiis, insanlar kaynagini unuttugu bu diisiince ve davraniglar
otomatik olarak bugiine kadar tagimiglardir. Bu anlamda o, kilisenin kars1 ¢gikmalarindan dolay1
kiliseye hitaben, “Tanr: insanlarin dogay: incelemesini istemeseydi, onlara beyin gibi bir organ
vermezdi.” diyen Galileo’nin (Tarhan, 2009, s.30) ne kadar hakli oldugunu onaylayan bir tavir
sergilemis, bu durumun dogal bir sonucu olarak da bir taraftan bilimsel gelismelerin temelleri
atilirken, diger taraftan da, belki o zamanki diinya goriisiine ve bilimsel gelenege olmasa da
bugiinkii bilimsel gelismelere aykir1 olan “diinya, okiiziin boynuzu iizerindedir’ (Glinay ve
Giingor, 2007, 5.88) gibi bir¢ok inang ve uygulamalar1 da beraberinde getirmistir.
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Halk inanclarina baktigimizda, 11ahi dinlerin 6zlerinden uzaklasildigi ve beseri dinlerin
ortaya ¢iktig1 donemlerde artarak gilinlimiize kadar geldigi yapilan arastirmalarla ortaya konmus,
ifade edilen nedenlerden dolay1 bu inanglar bir yelpaze gibi genis bir alana yayilma egilimi
gostermislerdir.

Temelde halk inanglarmi dini ve bilimsel alanlarla ilgili olanlar diye ikiye ayirmak
miimkiin goziikkmektedir (Erdogan, 2008, s.55). Iki alanda da o giiniin sartlarinda insanlar icin
kesinlik arz eden bazi diisiince ve davraniglart giiniimiiziin agiklamast saymak dogru
olamayacagi (Tanyu, 1976, s.125) gibi ahlaki de degildir. Halk inang¢lar1 degisik goriiniimler
altinda az veya ¢ok evrensel bir nitelik arz etmelerine ragmen bunlarin birgogunun mutlak
manada gercegi ifade ettikleri sdylenemez. Ancak burada asil 6nemli olan sey, bu inanglarin
basmakalip ve Onyargili diisiincelerle yok hiikmiinde sayilmasi veya higbir degerinin
olmadiginin ifade edilmesi yerine, bunlarm fonksiyonel bir degerinin var oldugunu kabul
etmektir. Zira insanoglu bu tiir inanglari, o veya bu sekilde ihtiyaclarini gidermek igin
kullanmiglar, bu da hi¢c olmazsa bu inanglarin kesin bir dille yanlislanamadigi siirece
aragtirilmaya deger oldugunu gdstermesi bakimindan yeterli bir sebep olarak goziikmektedir.
Aslinda o zamanki diislincelerden giliniimiiz bilim anlayisina aykir1 olanlar olabilecegi gibi,
onunla ayn1 gercegi ifade eden diisiinceler de bulunabilmektedir. Ornegin; yaniklarin soguk suya
batirilarak iyilestirilebilecegine dair bir halk inanci, giiniimiiz bilim anlayisina aykirt olmadig:
gibi, aksine bilimsel gelismeler bu inanci destekler mahiyette cereyan etmistir. Soyle ki;
cildimizde bir yer yandig1 zaman, kanin o yere hiicum ettigi, sicakligin kanin yogunlugunu
arttirdigr ve yanig1 daha da koétiilestirdigi buna mukabil soguk suyun, cildin ve kanin 1sisimni
distirdiigii ve yanigin derecesini azalttigi bilimsel agidan da kanitlanmig (Lorie, 1997, s.56) bir
gercektir.

Halk inanglari, dogum, evlenme ve 6liim gibi toplumsal hayatimizda o kadar ¢ok yer
almaktadir ki, (Kilig, 2001, s5.415) bu nedenle inang kelimesini onun toplum hayatina yansiyan
uygulamalarindan kesin ¢izgilerle ayirmak 6yle kolay olmadigi gibi (Tatlilioglu, 2000, s.2) gerek
bugiinkii ilmin kanun hiikmiindeki verilerine aykir1 olan, gerekse de halk arasindaki ilmin ve
deneyin Gtesindeki konular ret mi edilecek, edilecekse neye ve hangi gergek esaslara gore
reddedilecektir? Tanyu, bu noktada bu sorularin cevabimin verilmesi igin elde iki tane ol¢ii
oldugunu ifade etmektedir: 1. O yurtta hakim olan din. 2. Cagdas bilim, bilimin yeni verileri ve
akl-1 selimdir (Tanyu, 1976, s.130).

Sonug olarak sunu sdyleyebiliriz ki, ister inanalim ister inanmayalim, tarihin en eski
deposu olan insan beyninin bir yerlerinde halk inanglarin gii¢lii bir bigimde ¢akilip kaldiklarini
kabul etmek zorundayiz. Bilingaltimizdaki anilar, atalarimizin, onlarin yerlestikleri,
egemenlikleri altina aldiklar1 ve korktuklar1 diinyanin anilaridir (Lorie, 1997, 252). Toplumun
kiiltiirel dokularinda; ge¢mis nesillerin alin terinin, beyin giiciiniin, tutum ve davraniglarinin,
siyasi, dini ve ahlaki kurumlarinin, dilinin, atasozlerinin, geleneklerinin izleri vardir (Meb,
2010a, s.5) ve kiiltiirel aktarim yolu ile de giiniimiize kadar gelmislerdir. Sadece gelmekle de
kalmamuslar, giiniimiiz insaninin algilamalarina bagli olarak da bazen oldugu gibi muhafaza
edilirken bazen de farkl sekillere girerek varligini siirdiirmiigler, her seyden 6nemlisi de modern
insanin kendine ait inanglariyla birlikte daha da zenginlestirilerek gelecek kusaklara miras
birakilmiglardir.

1.2 Halk inanclan ile flgili inan¢ ve Uygulamalar
1.2.1.Nazar ile flgili inanclar ve Uygulamalar

Arapga’da “isabetiil-ayn”, Tirkce’de ise, “nazar veya goz degmesi” seklinde ifade edilen
nazar kavramu, “Kiside kaza, hastalik, hatta oliim gibi ugursuzluklara yol actigina inanilan bakis
va da kem g6z” anlamlarina gelmekte olup, bu inang Eski Yunan, Roma, Yahadi, Islam, Budist
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ve Hindu geleneklerinde ve yazisiz toplumlarda da goriilmiis olan bir olgudur (Britannica, 1994,
5.335).

Dini bir terim olarak ise nazar, “Belli kimselerde olduguna inanilan, insanlara, ézellikle
cocuklara, evcil hayvanlara, eve, mala-miilke, cansiz nesnelere zarar veren, bakislardan
firlayan, carpici ve dldiiriicii olduguna inanilan kuvvet, psikolojik temelde kiskanglik, haset gibi
duygularin yattigi bu vurucu kuvvet, ruhun disa agilan ilk noktasindan, yani gozlerden disa
fiskiran, kurbanina isébet ettigine inanilan bakislardir.” (Ornek, 1971, 5.180.).

Yahidilerin en eski bid’at ve hurafelerinin konularindan birisini olusturan nazar, Ibranice
“kotiliigiin gézii” anlamina gelmekte olup, bu inanca gore, 6nemli kisiler, glizel kadinlar ve yeni
dogan bebekler, kotii insanlarin nazarina hedef olmaya en elverisli gruplar1 olusturmaktadirlar.
Yahidiler, nazardan korunmak igin birbirinden farkli yontemlere basvurmakta olup, bu
yontemlerin en klasik olani ise, 6zellikle Dogu Avrupa Yahudileri arasinda gelisen ve bugiin yer
yer iilkemizin degisik yorelerinde de goriilen metalden veya seramikten yapilmig ve iizerinde
birtakim dualar yazili olan el bi¢cimindeki sekillerdir. Cogu Yahtdiler, her duada “kétii goz yok
olsun” diyerek, nazara karsi onlem aldiklarina inanmaktadirlar. Miisliman toplumlarda hala
yasanmakta olan ve nazardan korunmak igin kulak memesini ¢ekip sert bir cisme vurarak
sOylenen “seytan kulagina kursun” ifadesi, Yahtdiligin bu nazardan korunma yontemlerinin bir
yansimasidir (Varli, 2008, s.338). Eski Tiirklerin, atin boynuna nazarlik olarak “moncuk”
denilen bir tag ve bir ¢esit muska (Kazak ve Kirgizlar’da “tumar”) taktiklar1 da bilinmektedir
(Tanyu, 1992, 5.504).

1.2.2. Muska ile ilgili inanclar ve Uygulamalar

“Bazi hastaliklar1, kotiiliikleri ve nazart uzaklastirmak icin boyna asilan veya iistte
tasian, tizerinde dyet veya dua yaziuli olan kagit; ii¢ koseli sekilde katlanmig sey, ii¢ koseli
niisha” anlamlarina gelen bir kavram olan muska kelimesinin orijinal adi, Arap¢a’da kullanilan
“niisha” olup, Tiirk¢e’ye “muska” seklinde, degistirilerek gecmistir. Buna, Kuzey Afrika'da
"hurz", Dogu Arabistan'da "hamaya", "hafiz" yahutta "maiza", Tiirkiye'de "muska", "nusha"
veya "hamail" denilmektedir. Hadis ve fikih kitaplarindaki karsiligi ise, "rukye"dir (Turgay,
1991, 5.293).

Muska ve tilsimlarin mense’i putperestligin en ilkel sekli olan “Fetig”tir (Erdil, 1999,
s.19). Fetis ise, mana’ya sahip olduguna ve tasiyanlara gii¢ verdigine inanilan degisik taslar,
zincirler, muskalar, maskotlar ve kaba tasvirlerdir (Timer ve Kiigiik, 1993, 5.48).

Muska oldugu bilinen nesnelerin ilk 6rneklerine Eski Misir’da rastlanmaktadir. Eski
Misir’da muska, hem yasayan insanlar tarafindan taginir hem de obiir diinyada kullanilmak tizere
oliilerin yanlara birakilirdi. Muskalar genellikle pismis topraktan, akik tagindan, obsidyenden
(volkanik cam) ve yesim tagindan yapilirdi. Bu maddelere bazen tanr1 veya ona ait sembolik bir
stret verilirdi. Bununla birlikte antik donemde siis olarak kullanilan bazi nesnelerin (bilezik,
kolye, kiipe, bileklik vb.) esasta muska fonksiyonuna sahip olduklari bilinmektedir. Nitekim,
kotii giiglerin etkisine erkeklerden daha agik olduguna inanilan kadinlarin s6z konusu esyalari
daha fazla kullanmalar1 bu sebebe baglanmaktadir (Demirci, 2006, s.266). Misirlilardan baska
Fenikeliler, Yunanlilar ve Romalilar tarafindan da ¢esitli muskalar kullanilmustir (Vester, 1961,
5.36). Muska, eski donemlerde Museviligin merkezi durumundaki Misir ve Hiristiyanlhigin
merkezi durumundaki Roma’da oldugu gibi cesitli beseri dinlerin hiikiim siirdiigii ve Eski
Tiirklerin yasadigi Orta Asya’da da yaygin olarak kullanilmigtir (Cebni, 1994, s.44). Eski Tiirk
boylarinda da her tiirlii bela ve afetlere kars1 koruyucu etkisine inanilan muska-tilsim kullanma
adeti oldukga yaygindi (Tanyu, 1992, s.504).

Glinlimiizde muska, tilsim ve sihir yapma isleriyle ugrasan bazi inang sOmiiriiciisii
kisilerin ellerinde bulunan kitaplar, eski Babil, Asur, Misir miisrikleri, eski Budist ve Samanist
Tiirklerin kullandiklar1 kitaplardan yararlanilarak yazilmistir. Bu kitaplara, inandiriciligin
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kuvvetlendirmek i¢in Kur’an-1 Kerim’den ayetler, Esma-i Hiisna ve bazi dua ifadeleri de ilave
edilmistir (Erdil, 1999, s.22).

Muskanin tarihi gelisim siirecine bakildiginda sekilleri farkli olmakla birlikte, ilkel kabile
insani ile bugiiniin modern insaninin, onu kullanma amagclarmin pek de farkli olmadig1 bir
gercektir. Diyarbakir’da bilgisayar viriisleriyle bas edemeyen bir internet kafesinin sahibi
Isiklr’nin su ifadeleri bu gergekligin tipik bir 6rnegini teskil etmektedir: “Viriislere karst degisik
yazilim firmalarimin programlarmi kullandik, fakat hi¢biri bunlara ¢éziim olmadi. Ben de son
care olarak muska ve cevseni diistindiim. Ve bir haftadir bilgisayarlarumizda hi¢bir viriisle
karsilasmadik.” (Gazetevatan.com, 2004). Bu ifadeler, “Inanclar dogru olduklar: icin ise
yaramazlar, ise yaradiklart i¢in dogrudurlar.” (Ayten, 2010, s.25) seklindeki yargiyr dogrular
niteliktedir.  Bu, pragmatist bir yaklagimdir ve tiim inanglar i¢in gegerli bir olgudur. Zira,
inanglar psiko-sosyal ihtiyaglar1 tatmin eden bir goérev listlenirler. Bu nedenledir ki, binlerce
yildir her kiiltiirde kendilerine bir yer bulmuslardir. Bu agidan bakildiginda modern kiiltiir bu
konuda bir istisna degildir (Kdse ve Ayten, 2010, s.24).

1.2.3. Tiirbe Ziyareti Ile Tlgili inanclar ve Uygulamalar

Arapga toprak anlamima gelen “tiirab” kelimesinden tiiremis bir kavram olan tiirbe
sOzcligl, “velilerin yattigt kutlu mezar” anlamina gelmekle birlikte, halk dilinde sadece veli
zatlar mezarlari i¢in degil, ayn1 zamanda padisah gibi abidevi sahsiyetlerin mezarlari i¢in de
kullanilan bir kavramdir. Fakat, kelime veli zatlarin mezarlar ile 6zdeslesmistir. Veli zatlarin
mezarlarina atfen kullanilan “yatir” kelimesi de tiirbe sodzciigii yerine kullanilmakla birlikte
(Kose ve Ayten, 2010, s.14) giinimiizde yaygin olarak, “miibarek” olarak adlandirilan ya da
toplum tarafindan saygi duyulan kisilerin mezarlaria “tiirbe” denmektedir (Yilmaz, 2009, s.9).

Bilindigi tizere Tiirkler, Miisliiman olduktan sonra bile eski davranig kaliplarini biisbiitiin
terk etmemisler, evliya/veli saydiklari ulu sahsiyetlerin tiirbelerine, orada bulunan agaglara ¢aput
baglamak suretiyle eski adetlerini Miisliimanlastirmak istemislerdir (Erdil, 1999, s.54-55).
Mezarlara birakilan diigiimler ve birbirine gecirilmis veya baglanmis agac¢ parcgalari biiyiisel
nitelik tasiyan ritiiellerdendir (K6se ve Ayten, 2010, s.19). Tiirkler’de Orta Asya’dan
Anadolu’ya taginmis olan tiirbelerle ilgili 6nemli bir olgu da “evliya-agag¢” iliskisinin
Kurulmasidir. Bu baglamda Tirkler ya kutsal kabul edilen bir agacin yanina mezar yapmislar ya
da kutsal olduguna inanilan bir mezarin yanindaki agaci kutsallagtirmiglardir (Kdse ve Ayten,
2010, 5.19-20). Tiirklerin Islamiyet'i kabul etmesinden sonra da halkin yatirlara gidip dua etmesi,
onlardan sifa dilemesi, "Allah'in sevgili kullar: olan ve Allah’a sézii ve nazi gegebilecek evliyanin
yardmun dilemek" (Erdz, 1992, 5.102) seklinde agiklanmaya ¢aligilmustir.

Allah ile kul arasinda hicbir araci kabul etmeyen Islam dini, dogal olarak insanlarin
tirbelere gidip mum yakmasina, adaklar adayarak dileklerinin gerceklesecegine, sagliklarmin
diizelecegine ve bahtlarmin agilacagina inanmalarmin Allah’a sirk kosmak anlamma geldigini
ifade etmistir. Yiice Allah, “Yalniz sana ibadet eder, yalniz senden yardim dileriz.” (Fatiha, 1/5)
ayetini eda ettigi namazin her rek’atinde okuyan ve, “gazaba ugramis ve sapiklarin yoluna tabi
olmaktan” (Fatiha, 1/7) Allah’a siginan insanlarin, verdikleri bu s6ze sadik kalmalarini 6zellikle
istemistir (Cakan, 2007, s.66). Fakat, buna ragmen iilkemizde tiirbeye gitme davranislart
goriilmekte ve bu davranislar, 6zellikle dini giin ve gecelerde, ramazan aylarinda ve insanlarin
hayatlarindaki 6nemli karar asamalarinda daha da yogunluk arz etmektedir. Tiirbeye giden bu
insanlar, yukarida ifade edildigi gibi, mum yakarak, caput baglayip adaklar adayarak birtakim
isteklerde bulunmaktadirlar. Aslinda caresizlik hissine kapilan bu insanlar “bir umut”
psikolojisiyle (Kdose ve Ayten, 2010, s.98) hareket ettiklerinden bdyle bir yola tevessiil
etmektedirler. Bagka bir ifadeyle insan, sonsuz denebilecek istek ve ihtiyaca sahip olan bir
varliktir. Tirbeye gitme egilimleri olan insanlarin, bu istek ve ihtiyaglara ulasma arzular1 ne
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kadar siddetli ise, tiirbeye gidip, orada yatan kisilerden medet umma egilimleri de aym1 oranda
artis gdstermektedir (Ozcan, 2007, .36).

Tiirbeye giden bu insanlara yukaridaki &yet hatirlatilip, yardimimn sadece Allah’tan
istenebilecegi, bu nedenle, herhangi bir ama¢ i¢in nicin tiirbeye gidildigi soruldugunda ilk
tepkiler genelde soyle olmaktadir. “Biz isteyecegimizi Allah’tan istiyoruz. Ama bu miibarek
zatlardan da aract olmalarint bekliyoruz.” Bagka bir ifadeyle, evliyd oldugu diisiliniilen bu
insanlar, belli bir ruhi olgunluga ulagmis olmalarindan dolayi, dini vecibelerini yerine getirmede
asir1 derecede titizlik gostermislerdir. Sahip olduklar1 bu o6zellikler nedeniyle bu zatlarin,
Allah’in  katindaki degerlerinin artacagina ve diger insanlarla Yaratici arasinda aracilik
yapabilecegine inanilmaktadir (Yilmaz, 2009, s.86). Bu olguyu Tiirk insaninin giinliik islerinde
alistig1 bir mekanizma ile agiklayan Kose ve Ayten ozetle sdyle demektedirler: “Tiirk insaninin
giinliik islerinden ¢ikardigi bir ‘sosyal temsil’ vardir. Istekler iist mercilere aracilar
vasitalaryla ulagtiriir. Bu algi neredeyse bir sosyal ilkedir. Bu sosyal ilke, tirbelerin aract
olarak kullamlabilecegi fikrinin kolayca benimsenmesini saglamaktadwr. Bu ilkede Allah in
huzuruna ‘hatin1 sayilir” bir araci ile ¢tkma duygusunun tatmini séz konusudur. Dilekler Allah’a
yakin oldugu diigtiniilen ‘yiice kisiler’ araciligu ile iletilir.” (Kose ve Ayten, 2010, s.37-38).

1.2.4.Cin ve Cinlerden Korunma ile ilgili Inanclar ve Uygulamalar

Sozlikte, "gizli ve ortiilii varlik, goriilmeyen sey" anlamlarina gelen cin kavrami, terim
olarak duyu organlartyla algilanamayan, gesitli sekillere girebilen; atesten yaratilmig, manevi,
ruhani ve gizli varliklar ifade etmektedir (Kilavuz, 2007, $.96). Bu kavram, bazi miifessirler
tarafindan, ince tabiatli ve insanlardan ¢ok farkli bir fizyolojik yapiya sahip olan ve normal
sartlarda duyularla algilanamayan bazi duyarli organizmalari da kapsayan genis bir olgular
yelpazesini de ifade etmektedir. Bu olgular1 algilayamamak onlarin varligint inkadr etme
anlamima gelmemektedir. Zira, Kur’an’in, Gayba (insan kavrayisinin Gtesindeki alana) atifta
bulunurken Allah’1t Rabbu’l- dlemin (biitiin alemlerin Rabbi) olarak ifade etmesi (En’am, 6/73),
idrak edilebilen bu diinyanin yani sira “bagka diinyalarin” da varligina isaret etmektedir (Esed,
1999, 5.1335).

Tarihin ¢ok eski donemlerinden itibaren cin ve kotii ruh kavramu, siirekli olarak insanlari
mesgul etmis ve goriilmeyen bir varlik oldugu i¢in de hayali hikayelerle biisbiitiin cazibesini
stirdirmiistiir. Eski Asurlular ve Babilliler ile diger Sami kokenli kavimlerde cin kavrami
olduk¢a canliydi ve inanglarina gore cinlerin degisik siniflar1 vardi. Bunlardan bir kismu,
insanlara tuzaklar kurup onlan takip eden, daglarda, denizlerde ve &zellikle de mezarliklarda
yasayan kotii ruhlardan olusmaktaydi. Ozellikle kiiciik cocuklar1 bu tiir cinlerin kotiiliigiinden
korumak i¢in, boyunlarina afsunlu tabletlerden muskalar asilirdi. Eski Misirlilar’da cinler,
genellikle yabani hayvan, yilan, timsah ve kertenkele gibi siiriingenler seklinde kabul edilir ve
cinlerin delilik, sara gibi hastaliklara sebep olduklarina, biiyiiciilerin cinleri kullanarak insanlara
zarar verebileceklerine inanilirdi. Eski Yunanlilar’da ise cinler, insanlar1 ticiz eden, onlarin
akillarina ve bedenlerine zarar veren ve insanlar1 kotiliige iten varliklar olarak kabul
edilmiglerdir. Eski Slavlar da, cinler konusunda benzeri inaniglara sahiptir. Cin’deki rahipler,
cinlerin kotii etkilerinden korunmak i¢in muskalar, tilsimlar, afsunlar, tiitsii, okuma ve iifleme
gibi yontemlerle 6nlem alirlardi. Uzak Dogu iilkelerinden Japonya’da da Cin’in etkisi ile benzeri
inanglar olugmustur. Japonya’da goériinmeyen varliklar, hayvan ve insan ruhlari, hortlaklar,
hayaletler ve cinlerle ilgili inan¢lar vardr.

Eski Tirkler de c¢ocuklar1 cinlere karsi ilaglarla afsunlamiglar, cinler tarafindan
carpildigina inandiklari kimselerin yiiziine soguk su serperek onlart “kovug¢ kovug” (kag kag)
ifadeleriyle birlikte lizerlik ve 6d agaciyla tiitsiilemiglerdir (Tanyu, 1992, s.503-504).

Insanoglunun varolussal olarak, bilinemeyene ve gorillemeyene karsi olan sonsuz bir
merak duyma Ozelligi ile yaratilmig olmasi, onun baslangigta herhangi bir art niyet
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diistinmeksizin, sadece hayati anlama ve anlamlandirma adma yapmis oldugu birtakim
faaliyetleri, ozellikle de esrarengiz seylere karsi olan ilgisi dolayisiyla, belki de onun somiiriiye
acik olan en zayif yanini olusturmus, bu durum, zamanla cahilligin de etkisiyle gelecekten haber
verebileceklerini iddia eden falcilik ve huddamecilik (cincilik) gibi bir “somiirii sektorii”’niin
olugmasina zemin hazirlamistir. Bu sektor, egitimsiz kigiler basta olmak {izere modern diye ifade
edebilecegimiz birtakim kisiler tarafindan degisik amagclarla ragbet gérmiis ve gormeye de
devam etmektedir.

1.2.5.Fal ile ilgili inanclar ve Uygulamalar

Gayb’dan haber verme ve gelecek hakkinda dnceden fikir beyan etme (Cakan, 2007, $.25)
maksadiyla yapilan eylemler i¢in kullanilan bir kavram olan fal, Arapca’da “ugur ve uguriu
seyleri gosteren simge” anlamina gelirken, Bati dillerinde yaygin olarak “gelecekten haber
verme (kehdnet)” (Aydin, 1995, s.134) anlamini ifade etmektedir.

Elimizde bulunan bazi belgeler M.O. 4000 yillarinda Misir’da, Cin’de, Babil ve Kalde’de
falcilik-kahinlik yapildigin1 ortaya koymaktadir. Falin en eski mense’i ise muhtemelen
Mezopotamya’dir. Mezopotamyalilar’a gore yildizlar gogiin yazilaridir. Gelecegi bilmeye
yonelik olan bir¢ok teknik, Akadlar doneminde gelismis, daha sonra biitiin Asya ve Akdeniz
bolgelerine yayilmistir. Ortagag boyunca hem Yahtdiler hem de Hiristiyanlar, gokyiiziindeki
cisimlere ve insan bedenine, el, yliz gibi organlarin yaninda, aksirma gibi hallere de bakarak
falcilik yapmislar, hayvanlarin hareketlerini de bu kapsamda degerlendirmislerdir. Ornegin, ac1
act havlayan bir kopegin, O6lmiis olan birinin ruhunun sehirde dolastigina isaret ettigine
inanmuglardir (Aydin, 1995, 135-137). Bununla birlikte, Yenicag ve Ortagag Hiristiyanlari
arasinda en yaygin fal tiirleri; kiireye bakma, riiya yorumculugu, el ve iskambil kagitlar iken;
Dogudaki Bizans Hiristiyanliginda ise, aynaya bakmak, su fali, tabak fali, fincan fali, kum fal
ve rityalardir (Varli, 2008, $.361).

Orta Asya Tiirkgesi’nde kullanilan “irk” kelimesi, fal anlaminda kullanilmig olup, bu
durum, Tiirkler’in Miisliman olmadan 6nceki dini torenlerinde ve giinliik hayatlarinda falin
onemli bir yere sahip oldugunu goéstermesi acisindan olduk¢a 6nemlidir. Samanlarin kayip
kisilerden haber almak i¢in ayna kullandigi (Aydmn, 1995, s.136) atese bakip kehanette
bulundugu (inan, 1995, s.66) ve Hunlarin bir ise girisecekleri zaman yildizlarm ve Ay’
durumuna baktiklart (Pamir, 2003, s.158) bilinmektedir.

Gilinliimiizde ise, falcilik, 6zellikle de burglarla ilgili olan fallar, gazeteler vasitasiyla da
modern insanin giinliik hayatina girmis bulunmaktadir. Burglarla ilgili en eski ve sistemli
bilgiler, M.O. II. bin yildan itibaren yazilan Elamca ve Hititge metinlerde yer almaktadir. Buna
gore, tanr1 Maduk, yoriingeyi, bugiin de isimleri bilinen on iki isme bdélmiis ve evreni o burclara
gore yonetmistir. Boylece Siimerler ve Asurlular, bur¢ kavramlarimi ilk olarak kullanan
toplumlar olarak tarihe ge¢mislerdir. O donemde, burglarin, yilin belirli donemlerinde bir
yoriinge boyunca hareket ettigine ve bu hareketlerinin yeryiiziindeki hayati etkiledigine
inanilirdi. Mezopotamya geleneginde gok cisimlerinin tanr1 olarak kabul edilmesi ile bu inang
arasinda yakin bir iligski vardir. Buna gdre insanlar, hangi burgta dogarlarsa, o burcun tanrisinin
etkisinde ve korumasi altinda bulunurlardi. S6zgelimi; Akrep burcunda doganlarin, en kizgin
ilahlarin egemenliginde olduklar i¢in tehlikeli insanlar olduklar1 kabul edilirken, Boga burcunda
doganlarin ise, savas tanrisinin egemenliginde olduklari igin, iyi birer savas¢i olduklarina
inanilirdi (Varli, 2008, s.362-363). Cin geleneginde de, zamanin dairesel bir hareketi oldugu
diisiincesinden hareketle, zaman dairesi on ikiye boliinerek her bir boliim zodiyak hayvaniyla
temsil edilmistir. Zodiyak inanisina gore, insan dogdugu donemdeki hayvanin 6zelliklerine sahip
olmaktadir (Giircan ve Giirbiiz, 2010, s.24).

Insanm “gelecegi bilme” arzusu, ayn1 zamanda onun en ¢ok somiiriilen yanini teskil etmis
ve etmeye de devam etmektedir. Bu somiiriiniin yapilmasinda kullanilan araglar ise birbirinden
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farkli isimlerle anilmakta, zamanin ruhuna uygun imkanlardan da yararlanilmasiyla daha da
¢esitlenmektedir.

“(Kiyamet) saatin(in) ilmi siiphesiz ki, Allah katindadir. Yagmuru (diledigi kadar ve
sekilde) O indirir. Rahimlerde ne olacagini O bilir. Hi¢bir kimse yarin ne kazanacagini bilemez.
Hicbir kimse nerede dlecegini bilemez. Siiphesiz ki, Allah hakkiyla bilendir (her seyden)
haberdardwr.” (Lokman, 31/34) &yetiyle bilinemeyecek olan seylerin agiklanmasina ragmen,
insanin bilinmezi kesfetme arzusu, zamanla onun bu ihtiyacin karsilamak icin, kahincilik,
sihirbazcilik, biiyiiciiliik, falcilik ve bakicilik gibi “s6zde mesleklerin” olugsmasina neden olmus,
insanin varolugsal olan bu arzusu, yine varolussal olarak yok olmadik¢a da belki baska
goriiniimler altinda, ama hep ayn1 amaca yodnelik olarak var olmaya devam edecektir.
Glnilimiizde en popiiler “sozde gelecegi bilme” araglarindan biri olan yildiz fallar1 da bunlardan
bir tanesidir.

Modern insanin hayatina olmazsa olmaz diisiincesiyle sokusturulmaya ¢alisilan burglarla
ilgili olarak, televizyon ekranlarinda programlar yapilmakla kalmayip, cep telefonlarinin bilgi
meniilerinde ve gazete koselerinde de carsaf ¢arsaf yorumlar yapilmaktadir. Zaman zaman bu
yorumlar1 yapan bazi insanlarin, islami acidan mesru olmayan bu gibi isleri, “mesru bir zemine”
oturtmak icin, “ben falin rahmani yonii ile ilgileniyorum” seklinde kendilerini savunmaya
gectikleri de goriilmektedir. Fakat, Islamfi literatiirde “ugur dileme” anlamina gelen ve Islam’in
itidalle yaklastig1 bir faldan s6z edilmekle birlikte (Imamoglu, 2004, s.52), “rahmani fal” diye
bir ifadeye rastlanamamustir.

1.2.6. Ugur ile ilgili inanclar ve Uygulamalar

Ugur, herhangi bir seyde hayirli ve yararli bir sonucun elde edilmesine sebep olarak
diistiniilen bir durumu ifade ederken, ugursuzluk bunun aksini ifade etmektedir. Yani, hayirsiz
ve zararli bir sonuca sebep olma haline de ugursuzluk denmektedir. Baska bir ifadeyle
ugursuzluk, aslinda olmadig1 halde, bir seyde bulundugu zannedilen ve iglerin aksamasina sebep
olarak ileri siiriilen olumsuz bir hal, bir anlayis, bir inanis seklidir (Varli, 2008, s.415).

Yahtdi ve Hiristiyan geleneginde, haftanin bazi giinleri ugurlu, bazi giinleri de ugursuz
sayilirken, bazi giinlerinde de ¢alismanin yasak oldugu inanci vardir ve bu inang giiniimiiz
Anadolu’sunda da varhigini siirdiirmektedir. Dikkat edildigi zaman goriilecektir ki, Hiristiyanlar
Sali gliniinii ugursuz, Pazar giinlinde ise ¢alismay1 giinah sayarlarken, Yahtdiler, Cumartesi
giinleri tatil yapmaktadirlar (Erdil, 1999, 5.82).

Birgok kiiltiirde kuslar hakkindaki batil inanglarin sayisi, belki de tiiylerinin sayisindan da
fazladir. Ucuyor olmalari, 6teden beri insanogluna bir sihir gibi gelmistir. Cennete dogru belki
de ruhlar tasiyarak havalandiklarina ve sonra da —tanrilardan mesaj getirerek- doniip bir yere
konduklarma inamilmistir. Ugursuzluklarina inanilan kuslar, genellikle ya simsiyah ya da
bembeyaz olanlar olmakla birlikte, siyah-beyaz saksagan ile rengarenk tavus kuslari da
ugursuzluk inanglarindan nasiplerini almislardir. Aslen Giiney Asyali olan tavuskuslarinin,
Asya’da kutsal olduklarina inanilirken, Avrupa’da tam tersi bir durum arz etmektedir.
Kuyrugundaki goz sekillerinin birer kem g6z olduklarina ve bakani nazara ugrattiklarina
inanilmaktadir. Bir gece kusu olan baykusun ise, ¢ogunlukla olim, yas ve felaketlerle
Ozdeslestirildikleri goriilmektedir. Bir¢ok iilkede, lanetlerini onun araciligi ile ilettiklerine, hatta
onun sekline biirlindiigiine inanildigindan cadilar ve biiyiiciilerle 6zdeslestirilmislerdir (Allen,
2006, s.50-51). Kuslarin uguslari, ¢igliklar1 ve davraniglari, Hint-Avrupa kavimlerinde oldugu
gibi Yunan ve Romalilar’da da ugur ve ugursuzluk sebebi olarak goriilmiistiir. Bu husus,
Yunanlt filozoflardan Aristo, Pisagor ve Eflatun tarafindan da kabul edilmis ve bu konuda
eserler yazilmistir (Varli, 2008, s.359).

Edebiyatimiza da girmis olan kuslarla ilgili ugursuzluk anlayigi, Cahit Sitki’nin su
dizelerinde 6liimiin habercisi olarak ifadesini bulmustur.
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“Ayva sar1 nar kirmizi sonbahar!
Her yi1l biraz daha benimsedigim.
Ne doniip duruyor havada kuslar?
Nerden ¢ikt1 bu cenaze? Olen kim?
Bu kacinci bahge goérdiigiim tarumar?”

2. YONTEM

2.1. Arastirmanin Orneklem Grubu

Aragtirmaya katilan 6rneklem grubunun demografik 6zelliklerine ve dindarlik algilarina
gore dagilimlar tablolar halinde asagida gosterilmistir.

Tablo 1. Deneklerin Cinsiyete Gére Dagilimi

Cinsiyet N %

Kadin 195 61.1
Erkek 124 38.9
TOPLAM 319 100.0

Tablo 1’de ifade edildigi gibi, arastirmanin 6rneklem grubu, Sakarya’'nin Karasu ilgesinden 195'i
(%61.1) kadin ve 124’11 (%38.9) erkek olmak {izere toplam 319 kisiden olusmaktadir.

Tablo 2. Deneklerin Yaslara Gore Dagilim

Yas Gruplan N %
18-30 Yas 86 27.0
31-45 Yas 135 42.3
46-55 Yas 57 17.9
56-65 Yas 20 6.3
66 ve Ustii 21 6.6
TOPLAM 319 100.0

Deneklerin yas gruplarina gore dagilimin1 gosteren yukaridaki tabloda, ilk sirayr 135
kisiyle (%42.3) 31-45 yas grubundaki denekler olusturmakta, bu grubu 86 kisiyle (%27.0) 18-30
yas grubu ve 57 kisiyle de (%17.9) 46-55 yas grubu izlemekte olup, 66 ve istiindeki denekler

21 kisiyle (%6.6) 4.sirada yer alirken, 56-65 yas grubu denekler 20 kisiyle (%6.3) son sirada yer
almaktadir.

Tablo 3. Deneklerin Medeni Durumlarma Gére Dagilimi

Medeni Durum N %
Bekar 62 19.4
Evli 237 74.3
Dul 20 6.3
TOPLAM 319 100.0

Deneklerin medeni durumlarina gore dagilimlarina gelince, evli denekler %74.3, bekarlar
%19.4 ve dul olan denekler ise %6.3 oraninda bir dagilima sahiptirler. Bu dagilima gore, evli
olan deneklerin 237 kisiyle anketimizde hatir1 sayilir bir orana sahip oldugu hemen goze
carpmakta, bunu 62 kisiyle bekar ve 20 kisiyle de dul olan denekler izlemektedir.
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Tablo 4. Deneklerin Egitim Durumlarina Goére Dagilim

Egitim Durumu N %
Okur-Yazar Degil 27 85
ilkokul Mezunu 141 44.2
Ortaokul Mezunu 49 154
Lise veya Dengi Okul Mezunu 68 21.3
Universite veya Yiiksekokul Mezunu 34 10.7
TOPLAM 319 100.0

Tablo 4’e baktigimizda, anketimize farkli egitim diizeyindeki deneklerin katilmig
olduklarin1 gérmekteyiz. Buna gore, egitim diizeyi agisindan, ilkokuldan mezun olmus olan
deneklerin %44.2 (141 kisi) oramiyla neredeyse anketimize katilan deneklerin yarisini
olusturduklarin rahatlikla sdyleyebiliriz. Ilkokul mezunlarin1 68 kisi (%21.3) ile lise veya dengi
okul mezunu izlerken, 49 kisiyle (%15.4) ortaokul mezunlar1 3. Sirada yer almaktadir.
Deneklerin okuma-yazma bilmeyenler ile tiniversite veya yiiksekokul mezunu olanlarin ise,
strastyla 27 kisi (%8.5) ve 34 kisi ( %10.7) gibi bir dagilhimla yaklasik olarak esit diizeyde
olduklar1 goriilmektedir.

Tablo 5. Deneklerin Mesleki Durumlarina Goére Dagilimi

Mesleki Durum N %
Isci 55 17.2
Memur 27 8.5
Esnaf 27 8.5
Ev Hanimi 150 47.0
Ogrenci 21 6.6
Bagska 39 12.2
TOPLAM 319 100.0

Tabloya baktigimizda, degisik mesleki gruplardan deneklerin anketimize katildiklari
goriilmektedir. Aslinda, birbirinden farkli meslek gruplarmin ¢ok genis bir yelpaze
olusturmasina ragmen, biz bu ¢alismamizda bu gruplar1 miimkiin oldugu kadariyla alt1 ana baslik
altinda ifade etmeye calistik. Buna gore, ev hanimi oldugunu ifade eden denekler 150 (%47.0)
kisiyle toplam deneklerin yaklasik olarak yarisini olustururlarken, ev hanimlarindan sonraki
ikinci siray1 55 (%17.2) kisiyle isciler almakta, memur ve esnaf olduklarini ifade eden denekler
27 (%8.5) kisiyle ayn1 orana sahip olarak ii¢lincii siray1 birlikte paylasmaktadirlar. 21 (%6.6)
kisiyle 6grenciler, denekler arasindaki en diisiikk yilizdeye sahipken, baska bir meslege sahip
oldugunu ifade eden kisi sayisi ise 39 (%12.2)’dur.

Tablo 6. Deneklerin Sosyo-Ekonomik Durumlarina Goére Dagilim

Ekonomik Durum N %
Cok Diisiik 1 0.3
Diisiik 19 6.0
Orta 170 53.3
Iyi 125 39.2
Cok Iyi 4 1.3
TOPLAM 319 100.0

Deneklerin sosyo-ekonomik durumlarina gére dagilimlarina bakildiginda, kendilerini orta
olarak ifade edenlerin, 170 kisiyle (%53.3) ilk sirada yer aldiklarimi goriilmektedir. 170 kisiyi
takip eden 125 kisi (%39.2) kendilerini ekonomik anlamda “iyi” olarak ifade ederek ikinci sirada
yer alirken, kendilerini ekonomik anlamda “diisiik” olarak ifade eden 19 kisi de (%6.0) ii¢lincii
sirada yer almaktadir. Ekonomik durumla ilgili olarak en az ilgi gérmiis olan maddeler ise, “cok
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iyi” ve “gok diisiikk” secenekleridir. Sirastyla 4 kisi (%1.3) ve 1 kisi (%0.3) tarafindan
isaretlenmistir.

Tablo 7. Deneklerin Dindarhk Algilarina Gore Dagilim

Dindarhik Algisi N %
Dindar Degil 7 2.2
Biraz Dindar 42 13.2
Dindar 257 80.6
Cok Dindar 13 4.1
TOPLAM 319 100.0

Tablo 7’ye bakildiginda, kendilerini “cok dindar” olarak degerlendirenlerin 13 kisi (%4.1),
“dindar” olarak degerlendirenlerin 257 kisi (%80.6) oldugu goriiliirken, kendilerini “biraz
dindar” olarak ifade edenler ise 42 kisiyle (%13.2) temsil edilmistir. Dindarlik algisiyla ilgili
olan bu maddelerden kendisini “biraz dindar” olarak algilayan kisi sayisi ise 7’dir (%2.2). Bu
verilere gore, arastirmaya katilan deneklerin biiyiik bir kisminin kendilerini “dindar” olarak
algiladiklar1 goriilmektedir.

2.2. Veri Toplama Araci

Bu aragtirma, tarama modelinin kullanildigi betimsel bir ¢alismadir. Tarama modeli,
toplanan verilerin yiizeysel olabilmesi gibi bazi smirliliklara sahip olmasina ragmen, ¢ok sayida
bireyden, etkin bir sekilde veri elde etmeyi miimkiin kilmaktadir (Meb, 2010b, s.13). Bu
yontemde amag, fenomenolojik bir bakis agisiyla, tecriibeyi oldugu gibi tasvir etmektir (Tisdale,
2010, s.131).

2.3. Uygulama

Ankette 6’s1 demografik degiskenle, 19 tanesi ¢oktan se¢meli ve 37’si de likert tarzinda
olmak {izere toplam 62 soruya yer verilmistir. Anket sorulari, uygulanmaya gecilmeden oOnce,
Karasu Sehit Ustegmen Ibrahim Abanoz Lisesi’nden bir grup ogrenci iizerinde denenmis,
sorularin bazi eksiklikleri giderilerek deneklere dagitilmistir. Cogunlugu “kapali uglu”
sorulardan olusan ankete ‘“kapali uglu” sorularin yaninda, deneklere “agik uglu” cevap imkani
saglamak i¢in, “bagka” ifadesini iceren bir segenek konulmustur. “Baska” se¢enegini isaretleyen
deneklerin, bazilar1 “bagka” ifadesi ile ne kastettigini belirtirken, bazilar1 da sadece isaretlemekle
kalmis, acgiklama yapan deneklerin biiyiik ¢ogunlugu da, diger cevaplara benzer cevaplar
verdiginden dolay1, bu secenek cogu yerde degerlendirmede dikkate alinmamistir. Tek boyutlu
toplam 37 maddeden olusan 5°1i likert tipi 6l¢ekte de deneklerden kendilerini her madde igin 1
(kesinlikle katilmiyorum) ile 5 (tamamen katiliyorum) puan araliginda derecelendirmeleri
istenmistir. Verilen cevaplar, kararsizlar dikkate alinmadan “katiliyorum ve katilmiyorum”
seklinde iki kategoride degerlendirilmistir. Zira, kararsizlari, ifade edilen iki kategoriye de
koyabilme segenegimiz olmasina ragmen, yapilan analizlerin saglikli olabilmesi adina bdyle bir
tercihte bulunmadik. Ayrica, “katiliyorum ve katilmiyorum” seklinde kategorize etme
nedenlerimizden biri de, verilen cevaplarin, “tamamen katilip katilmama” tercihlerinde normal
bir dagilim gdstermemesidir. Baska bir ifadeyle, anketimize katilan denekler, genel olarak ya
“katilmiyorum” ya da “tamamen katilmiyorum” seklinde cevaplar verirlerken, “katiliyorum ve
tamamen katiliyorum” seceneklerinde de aymi sekilde cevaplar vermislerdir. Bundan dolay1
yukarida ifade ettigimiz gruplamanin, arastirmamiz agisindan daha faydali olacagi
diislincesindeyiz.

Aragtirma verilerinin istatistiksel ¢oziimlemesinde, SPSS for WINDOWS 16.0 istatistik
paket programindan yararlanilmigtir. Verilerin analizinde, Ki-Kare (Chi-square- x?) testi
kullanilmis olup, anlamlilik diizeyi olarak da p=.05 esas alinmustir.
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3. BULGULAR VE DEGERLENDIRMELER

3.1.  Nazar Inanc Ile Ilgili Bulgular ve Degerlendirmeler

Aragtirmanin yapildigi yorede nazarin varliginin, “Dogrusu o kiifre sapanlar, (Kur’'an’1)
isittikleri zaman, az kalsin seni, gozleri(nin ¢arpict bakislary) ile yikacaklardi. Ayrica
(hasetlerinden), ‘O, delinin biridir!’ diyorlardi. Oysa O (Kur’an), dlemler icin ancak bir 6giit ve
hatirlatmadan baska bir sey degildir.” ayetiyle tescillendigi ileri siiriilmii, ayrica, Hz.
Peygamberin de nazarm varligini bildirdigi (Zebidi, 1980, s.1932) ve onun bildirdigi hi¢bir seyin
yanlis olamayacaginin da baska bir gerekce oldugu tespit edilmistir. Bazi denekler, nazar
inancina sahip olmasimin gerekcesini yukaridaki ayete atifta bulunarak, “Nazar diye bir sey
olmasaydi, ‘nazar duasi’ diye bir sey de olmazdi.” seklinde ifade etmislerdir. Baz1 denekler ise,
nazara inanma gerekgesi olarak, “sahit oldum” derken, kimileri de “eskiden beri anlatildigi icin
inantyorum” ifadelerini kullanmiglardir.

Nazar inancina sahip olunmasinin, genel anlamda Kur’an-1 Kerim ve Hz.Peygambere
dayandirilmasindan dolay1, “Dindar olan insanlarim, nazara inanma egilimlerinin daha fazla
~ 19

olabilecegi” varsayimindan hareketle, deneklere, dindarlik algisina goére, “Mavi gozIii insanlarda
nazar etme 6zelligi vardir.” sorusuna katilip katilmadiklari ile ilgili soru sorulmustur.

Tablo 8’deki bulgulara gore, “mavi gozlii insanlarda nazar etme Ozelliginin oldugu”
diisiincesine katilmadigini beyan eden 152 kisiden 111 kisi (%73.0) kendisini “dindar”, 28 kisi
(%18.4) “biraz dindar”, 7 kisi (%4.6) “dindar degil” ve 6 kisi (%3.9) de “cok dindar” olarak
algiladigini ifade etmistir. Buna mukabil “mavi gozlii insanlarda nazar etme 6zelligi oldugu”
diistincesine katildigini ifade eden 109 kisinin 93’1 (%85.3) kendisini “dindar” olarak algilarken,
10 kisi (%9.2) “biraz dindar”, 6 kisi (%5.5) “¢cok dindar” olarak algilamistir. Fakat, kendisini
“dindar olarak gormeyen” hi¢ kimse, “mavi gozIlii insanlarin nazar etme Ozelligine sahip
olduguna” inanmamaktadir.

Tablo 8. Deneklerin Dindarlik Algilarina Gore “Mavi Gozlii Insanlarda Nazar Etme
Ozelligi Vardir.” Fikrine Katiip Katilmama Durumlarina Gére Dagilimlar:

Deneklerin Dindarlik Algilarina Gére Dagilimi

Mavi Gozlii Insanlarda Nazar Etme

Ozelligi Vardir. %'ggﬁr [fi'r:g;r Dindar  Cok Dindar 10" -AM
. 2 14 54 6 76
Kesinlikle Katilmiyorum %2.6 %18.4 %711 %7.9 %100.0
Katilmiyorum > 14 S 0 76
%6.6 %18.4 %75.0 %0.0 %100.0
Kararsizim 0 4 53 L 58
%0.0 %6.9 %91.4 %1.7 %100.0
Katiliyorum 0 8 72 6 86
%0.0 %9.3 %83.7 %7.0 %100.0
Tamamen Katiltyorum 0 2 21 0 23
%0.0 %8.7 %91.3 %0.0 9100.0

7 42 257 13 319

TOPLAM %2.2 %13.2 %080.6 %4.1 9%6100.0

f= 28.375 s.d.=12 p<0.05 (p=0.005)

Bu verilere gore, “mavi gozlii insanlarda nazar etme oOzelligi oldugu” diisiincesine
katilmadigint soyleyen deneklerin (%47.6), katilanlardan (%34.2) fazla oldugu acgikc¢a
goriilmektedir. Yine bu diisiinceye katilan veya katilmayan deneklerin igerisinde kendilerini
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“dindar” olarak algilayanlarin oraninin oldukga yiiksek oldugu ve dindarhik algisinin azaldikca
katilip katilmama oraninin da azaldigi agikca goriilmektedir.

Aslinda burada ifade edilen “mavi goz”’iin yaninda renkli olan diger gozlerin de bu
baglamda degerlendirilebilecegi diislincesini tagimaktayiz. Zira, aragtirmamiz sirasinda “renkli”
olan birtakim gdzlerde de nazar etme 6zelliginin oldugu diisiincesini tespit etmis olmamiz, bizi
boyle bir kanaat sahibi olmaya sevk etmistir. Halk arasinda ozellikle “mavi goz” kavraminin
kullanilmasi, bu rengin, dikkat ¢ekici olan diger goz renklerine gore daha fazla bulunmasindan
ve diger renklere gore dikkat ¢ekici olarak bir adim daha Onde bulunmasindan
kaynaklanmaktadir. Mavi gozlii kisilerin nazar etme Ozelligine sahip oldugu diisiincesine
katilmayanlardan ziyade katilanlarin biiyiikk bir cogunlugunun kendilerini “dindar” olarak
algilamasi bir hayli 6nem arz etmektedir. Zira, anketimize katilan deneklerin kendilerini biiyiik
oranda “dindar” olarak algilamalarina paralel olarak, mavi gozlii kisilerin yukarida ifade edilen
ozelliklerine katilma oranlari, bu deneklerin genel olarak nazara inanma gerekgeleriyle uygunluk
arz etmektedir. Baska bir ifadeyle, Kur’an-1 Kerim’in nazarin varligimi haber vermesi ve Hz.
Peygamberin de bunun varhigmi teyit etmesini nazara inanmalarinin gerekgesi olarak
gostermeleri, bu deneklerin inandig1 gibi yasamaya calistiklar1 algisin1  beraberinde
getirmektedir. Buraya kadar her sey normal gibi gozilkmesine ragmen, bir¢ok konuda Kur’an ve
stinnete aykir bir davranis i¢ine girilmesi dikkate sayandir. Zira, yaptigimiz gézlemlere gore, fal
baktirmanm haramligi naslarla sabit olmasina ragmen, kendilerini “dindar” olarak algilayan
kigilerin bunlarin haramlig1 konusuna pek de taraftar olmak istemedikleri goziikmektedir.

O halde, agirlikli olarak dindar olan bu insanlarin, nazar inancina sahip olmalarinin altinda
baska sebeplerin aranmasi gerekmektedir. Ciinki, fal baktirmada sahip olunmayan maddi veya
manevi bir menfaatin elde edilme iimidi var iken, diger tarafta mevcut olan bir seyin elden
¢ikacagina dair bir inan¢ vardir. Nazar sonucunda, uslu bir bebegin birden bire aglamaya
baslamasi, huzurun kaybolmasi; gozleri giizel bir kisinin goziiniin kizarmasi, estetik agidan hos
bir goriintli arz etmemesi; ¢ok¢a dvgii alan bir kisinin 6limii, hayatin kaybedilmesi... Hepsi de
sahip olunan bir ozelligin elden ¢ikmasi anlamina gelmektedir. Ote yandan, deneklerin
¢ogunlugunun kendilerini “dindar” olarak algilamalar1 ile “mavi gozIlii kisilerde nazar etme
6zelliginin” olduguna inanmamalari arasinda bir ¢eligkinin olmamasi ise dogal gdéziikmektedir.

3.2. Muska inane ile Tlgili Bulgular ve Degerlendirmeler

Deneklerin  dindarlik algilarina gore, “Insanlarin birbirlerini sevmesi igin yapilan
muskalarin dinen higbir sakincasi yoktur.” ifadesine katilim derecelerini tespit etmek amaciyla
Ki-Kare analizi yapilmis ve sonucun “p=0.003" diizeyinde anlamli oldugu goriilmustiir.

Tablo 9’daki bulgulara gore, ifade edilen diisiinceye katilmadigini beyan eden 230
denekten “31-45 yas” grubu 99 kisiyle (%43.0) birinci sirada yer alirken, 67 (%29.1) kisi ile
“18-30 yas” grubu ikinci, 32 (%14.0) kisi ile “46-55 yas” grubu iiciincii, 10 (%4.3) kisi ile “56-
65” yas grubu dordiincii ve 12 (%4.0) kisi ile de “66 ve iistii” grubu besinci ve son sirada yer
almigtir. Buna mukabil yukarida ifade edilen yargiya katildigini ifade eden 48 kisiden “31-45 ve
46-55 yas” gruplan sirastyla yaklagik olarak %35.4 ve %33.3 ile ayn1 sayida denekler tarafindan
tercih edilirken, “katilanlar” grubundaki en fazla orana da sahip olmuslardir. Bu gruplar
strastyla 6 (%12.5) kisiyle “66 ve tsti”, 5 (%10.4) kisiyle “18-30” ve 4 (%8.3) kisiyle de “56-
65” yas gruplari izlemektedir.

Gorildiugi tizere, deneklerin biiyiik cogunlugu (%82.7), insanlarin birbirlerini sevmesi

i¢in muska yapmanin dinen herhangi bir sakincasinin oldugu fikrine katilmazken, bu diisiinceye
katilan deneklerin orani ise %17.3 olarak gerceklesmistir.

Anket formlar1 deneklere dagitilmadan yaklasik iig-dort ay once, yore halkindan secgkisiz
(random) olarak oOzellikle genglerle yaptigimiz goriismelerde, muskanin bilhassa psikolojik
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rahatsizliklardan korunma amaciyla kullanildigini, bununla birlikte karsi cinslerin birbirlerine
1sindirilmast ve birbirlerine muhabbet duymasinin saglanmasi amaciyla da kullanilabilecegini
ifade etmis olmalarina ragmen, anket formlarmin ¢éziimlenmesi, s6z konusu durumun aksi
istikamette bir sonucu ortaya ¢ikartmistir.

Tablo 9. Deneklerin Yas Gruplar1 Acisindan “insanlarin Birbirlerini Sevmesi I¢in Yapilan
Muskalarin Dinen Hicbir Sakincasi Yoktur.” Fikrine Katiip Katilmama
Durumlarina Gore Dagihimlar:

Insanlarm Birbirlerini Sevmesi I¢in Deneklerin Yaslara Gore Dagilimi
Yapilan Muskalarin Dinen Higbir 31-45 46-55 56-65 66 ve TOPLAM
Sakincast Yoktur. 18-30 yas yas yas yas fistii
28 51 21 5 9 114
Kesinlikle Katilmiyorum
%24.6 %44.7 %18.4 %4.4 %7.9 %100.0
39 48 11 5 3 106
Katilmiyorum
%36.8 %45.3 %10.4 %4.7 %2.8 %100.0
14 19 9 6 3 51
Kararsizim
%27.5 %37.3 %17.6 %11.8 %5.9 %100.0
5 12 11 4 6 38
Katiliyorum
%13.2 %31.6 %28.9 %10.5 %15.8 %100.0
0 5 5 0 0 10
Tamamen Katiltyorum
%0.0 %50.0 %50.0 %0.0 %0.0 %100.0
TOPLAM 86 135 57 20 21 319
2027.0 %042.3 %17.9 %06.3 %06.6 20100.0
f= 36.419 s.d.= 16 p<0.05 (p=0.003)

Bu durumda insanin aklina, “Acaba ankete katilmis olan denekler, ilgili soruya cevap
verirlerken ne derece samimiydiler?” seklinde bir soru ister istemez takilmaktadir. Ciinkd,
yorede bir zamanlar, “Sar1 Hoca” olarak meshur olmus olan ve muska yazan bir kiginin var
oldugu bilinmektedir. Bundan dolay1 “Ne kadar samimiydiler?” sorunun cevabini, “ateist” olan
bir denegin, dindarlik algilariyla ilgili soruya, “biraz dindarim” seklindeki ifadesinde bulmak
miimkiin gdziikmektedir. Zira, s6z konusu denegin, ateist oldugu bilinmesine ragmen, “biraz
dindar” segenegini isaretlemesi, ¢cok samimi olan bir arkadasinin dikkatini ¢ekmis ve ister
istemez denegimize, “Ateist oldugunuzu belirttiginiz halde nigin ‘biraz dindarim’ seklinde bir
cevap verdiniz?” tarzinda bir soru yoneltilmistir. Verilen cevabin olduk¢a anlamli oldugu
goriilmiistiir: “Ben degil, hanim biraz dindar.”

Bu ifadelerin 1s1ginda yukarida dile getirilmis olan c¢eliskiyi su sekilde analiz etmek
miimkiin goziikmektedir. Ayni denekler, nazar ile ilgili olan ve daha once c¢dziimlemesini
yaptigimiz bir soruda, ¢ocuklari nazardan korumak i¢in, en fazla “okuturum” seklinde bir cevap
vermislerdi (Kandemir, 2011, s.61). Bu deneklerin dindarlik algilarina baktigimizda biiyiik bir
oraninin (%80.6) kendilerini “dindar” olarak algiladiklarini ifade ettiklerini belirtmistik. Bu
deneklerin c¢ogu ilgili soruya dindarlik algilarina uygun olarak cevap vererek “okuturum”
seklinde bir tercihte bulunmuslardir. Zira, bu deneklerin ¢ogu, nazara inanma gerekgeleri olarak
Kur’an ve Hz. Peygamberi referans olarak gostermislerdir. Fakat ayni denekler, s6z konusu
“muska (amulet)” olunca, biiyiikk bir ihtimalle ger¢ek diisiincelerini maskelemeyi tercih
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etmiglerdir. Bu tercihlerinin nedeni; “okuma”nin bizatihi soyut bir ifade olmasina karsilik,
“muska”nin somut bir obje olmasi ve bu objenin ise, “sirk” anlamina gelebilecegi diisiincesi ve
bu durumun da, deneklerin dindarlik algilartyla celisecegi diislincesi olabilecegi gibi, az once
ifade ettigimiz denegin, “ben degil, hamim biraz dindar” tarzindaki bir diisiince de olabilir.
Ciinkii bu ifade, gercegin itiraf edilmesinin, kisiyi diislirecegi mahcup olma veya sosyal
dislanma gibi olumsuz durumlardan “kurtaran” bir “maske” anlamina gelmektedir.

3.3. Tiirbe Ziyareti Ile ilgili Bulgular ve Degerlendirmeler

Anketimize katilan deneklere, “Tiirbeye gitmis olsaydimiz ne gibi bir dilekte
bulunurdunuz?” seklinde bir soru sorulmus, elde edilen veriler farkin “p=0.009" diizeyinde
anlamli oldugunu gostermistir.

Tablo 10’daki verilere gore, bekar, evli ve dul olan deneklerin tercihleri arasinda birinci
stray1 “saglikli olmayr” diyen 192 (%60.2) kisi almistir. ikinci sirayr 100 (%31.3) kisi ile
“baska” secenegini tercih edenler alirken, {iclincii siray1 15 (%4.7) kisiyle “ev sahibi olmak
isteyenler” almis ve 11 (%3.4) kisiyle dordiincii siray1 ise “iyi bir egitim almay1” tercih edenler
alirken, “cocuk sahibi olma” secenegi 1 (9%0.3) kisi tarafindan tercih edilmistir.

Burada dikkat ¢eken en 6nemli husus, bekar, evli ve dul olan deneklerin hepsinin ortak ve
en onemli isteklerinin “saglikli olmay1” dilemesidir. Tiim denekler, “Once saglik” diisiincesiyle
bu secenegi tercih etmis olabilecegi gibi, anketimize katilan deneklerin biiylik bir kism
muhtemelen yagamis olduklari herhangi bir saglik sorunlarindan dolay1 da bu secenege yonelmis
olabilirler. Fakat burada dikkat ¢eken en ilging sonug ise sudur. Bekar ve dul olan kisilerin
“cocuk sahibi olma” secenegini tercih etmemeleri dogal oldugu halde, evli olan ve ankete katilan
deneklerin biiyiik bir gogunlugunun “gocuk sahibi olmay1” tercih etmemesidir.

Deneklerin Tiirbeye Gitmis Olsaydiniz Ne Dilekte Bulunurdunuz?
Medeni —

Durumlarma Gére  Saglikli Coﬁ.ul.( Ev sahibi lyi bir TOPLAM

Dagilimi olmay1 sahibi olmay egitim Bagka

olmay1 almay!1

Bekar 28 1 6 6 21 62
%45.2 %1.6 %9.7 %9.7 %33.9 %100.0
Evli 151 0 8 5 73 237
%63.7 %0.0 %3.4 %2.1 %30.8 %100.0
Dul 13 0 1 0 6 20
%65.0 %0.0 %5.0 %0.0 %30.0 %100.0
192 1 15 11 100 319
TOPLAM 90660.2 9060.3 %4.7 %3.4 %31.3 96100.0

Tablo 10. Deneklerin Medeni Durumlaria Gore “Tiirbeye Gitmis Olsaydiniz Ne Gibi Bir
Dilekte Bulunurdunuz?” Sorusuna Verdikleri Cevaplara Gore Dagilimlar1
f= 20.250

s.d.=8 p<0.05 (p=0.009)

Bu verilerden hareketle denilebilir ki, evli olan deneklerin, c¢ocuk sahibi olmay1
istememesinin nedeni iki sekilde aciklanabilir. Bu denekler ya ¢ocuk sahibidir ya da saglikli
olunca zaten ¢ocuk sahibi olunabilecegi diisiincesine bagli olarak 6nce saglik temennisinde
bulunmaktadirlar.

Fakat, yukarida ifade edildigi lizere, “ev sahibi olma ve iyi bir egitim alma” secenegi
denekler tarafindan fazla ragbet gérmemistir. Bu durumun nedenini, belki de deneklerin
sagliktan sonra en ¢ok tercih ettigi “bagka” segeneginde aramak gerekecektir. Zira, ‘“baska”
secenegini tercih eden 100 (%31.3) kisi, genel olarak tiirbeden dilek dilemenin anlamsizlig:
iizerinde mutabik goziikkmektedir. Deneklerin, “Tiirbede yatan insanlar miibarek kisilerdir, fakat
oldiikten sonra herkes kendi derdindedir; bence baskalarindan yardim istemek yerine Allah’tan
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istemeliyiz; tiirbelere adak adayan insanlar, dini inanci zayif olan insanlardir ve bir psikologa
gitmeleri ya da dini kitaplar okumalar: gerekir.” seklindeki ifadeleri bu mutabikligin en 6nemli
gostergelerindendir. Dolayisiyla s6z konusu dileklerin tercih edilmemesi bu baglamda anlam
kazanmaktadir. Ayrica, bir denek de ilgili soruya, “inan¢larimin daha da gii¢clenmesi igcin”
seklinde cevap vererek inanglarinin daha da giiglenmesi igin tiirbeyi adres gostermistir.

3.4.Cin inanei ile ilgili Bulgular ve Degerlendirmeler

Deneklerin, “Cinler bazi insanlari rahatsiz ederler.” diislincesine katilip katilmama
derecelerini tespit etmek amaciyla sunulmus olan ifadeye verilen cevaplara gore yapilan analiz
sonucunda farkin “p=0.014" diizeyinde anlamli ¢iktig1 gortilmiistiir.

Tablo 11°deki verilere genel olarak bakildiginda, deneklerin biiyiikk cogunlugunun
(%77.3), “cinlerin baz1 insanlar rahatsiz edebilecegi” diisiincesinde oldugu goriilmektedir. Bu
diisiinceye katilanlarin igerisinde ise, ilkokul mezunlari (%36.2)lik oranla birinci sirada yer
almaktadir. Esasen ilkokul mezunlar1 bu diisiinceye katilmayanlarin da en biiyiik oranini (%7.3)
olusturmaktadirlar. Ogrenim durumlarina gore deneklerin dagilimina bakildiginda ifade edilen
durumun bu sekilde tezahiir etmesi son derece normal goziikmektedir. Zira, deneklerin biiyiik bir
oranini (%44.2) ilkokul mezunlar1 olusturmaktadir.

Tablo 11. Deneklerin Ogrenim Durumlarima Gére “Cinler Bazi Insanlari Rahatsiz
Ederler.” Fikrine Katilip Katilmama Durumlarina Gére Dagilimlar

Deneklerin Ogrenim Durumlarina Gore Dagilimi

<
= —_ S =
Cinler Bazi Insanlar1 Rahatsiz §~ =2 EE S 2 2 q;g 2
Ederler. > B <R 3 £25 255 TOPLAM
= D) S o QDo - 2o
2R = 5= <253 £2£&s
)

L. 6 5 3 0 2 16
Kesinlikle Katilmryorum %375 %312 %188 %0.0 %125 %100.0
Katilmiyorum 2 15 > 13 ! 42

%4.8 %35.7 %11.9 %31.0 %16.7 %100.0

Kararsizim 5 22 ! 9 3 46
%10.9 %47.8 %15.2 %19.6 %6.5 %2100.0

Katilryorum 8 77 28 37 17 167
%4.8 %46.1 %16.8 %22.2 %10.2 %100.0

Tamamen Katiltyorum 6 22 6 9 > 48
%12.5 %45.8 %12.5 %18.8 %10.4 %2100.0

27 141 49 68 34 319

TOPLAM 9%08.5 %44.2 9015.4 9021.3 9010.7 96100.0

f= 30.791 s.d.=16 p<0.05 (p=0.014)

Burada dikkat ¢eken en 6nemli husus ise, ilkokul mezunlarini bir tarafa birakacak olursak,
cinlerin bazi insanlari rahatsiz edebilecekleri inancina katilan ve katilmayan deneklerin, 6grenim
durumlarina gore esit bir dagilim gostermesidir. Genel olarak bu diisiinceye katilmayanlarin
diisiincelerini 6zetlemesi bakimindan bir denegin, “Ben cinlerin ¢carptigina inanmiyorum. Ciinkii,
cinler Adem ve Havva'ya secde etmekle emrolunmuslardwr (Bakara siiresi, 2/134). Biz de Adem ve
Havva’min soyundan geldigimize gére, biz cinlerden daha iistiiniiz. Bu yiizden cinler bizlere
zarar veremezler.” seklindeki ifadesi, bir hayli 6nem arz etmektedir. Zira bu denekler, daha zayif
olanin giiglii olana zarar veremeyecegi diislincesindedirler.

Yore insaninin, ‘“cin ¢arpmasi”ndan korunmak icin, ozellikle geceleri disartya kiil
dokmemeye, dokiilmiis kiil varsa onun iizerine basmamaya, disariya kiiciik su dokmemeye ve
“cin” kavramini telaffuz etmekten kaginarak onun yerine “ii¢ harfli” deyimini kullanmaya 6zen
gosterdikleri, ayrica, Hz. Peygamber’in okudugu ve tavsiye ettigi Ayete’l-Kiirsi, Felak ve Nas
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surelerini okuduklar1 goriilmektedir. Fakat, yaptigimiz goézlemlere gore halkin bu korunma
yontemlerinden ilk sirada yer alan ise, “ii¢ harfli” deyimini kullanmak olmus ve bunu, 6zellikle
geceleri disariya kiill dokmemeye, dokiilmiis kiil varsa onun {izerine basmamaya, disar1 kiigiik su
dokmemeye 6zen gostermek izlemistir. Bagka bir ifadeyle, cinlerden korunmak icin “popiiler
dini inanig”lara bagvurma davranisi, dua okumaktan daha Once gelmektedir. Aslinda bu
uygulamalara baktigimizda 6zellikle “kiil dokme” ve “ii¢ harfli deme” ifadelerinin, ne anlama
geldiginin fazla da bilinmemekle birlikte bir korunma yontemi olarak uygulandiklari
goriilmektedir. Fonksiyonel acidan bakildiginda bunda herhangi bir olumsuzluk s6z konusu
degildir. “Kiil dokmeme veya dokiilen kiile basmama” davramislarinin sebebi olarak, belki de
cinlerin ategten yaratildigi (Rahman, 55/15) ve bu yiizden, atesin neden oldugu kiiliin i¢inde de
cinlerin olabilecegi diistincesiyle, ona basmanin veya onu disariya atmanin cinlere zarar
verebileceginin diigiiniilmesidir.

3.5.  Fal Inana ile ilgili Bulgular ve Degerlendirmeler

Aslinda yorede, “sag elin iginin kaginmasinin ele para gegecegine, icilen ¢aym icindeki
kisa ¢ay parcaciklarimin kisa boylu, uzun cay pargaciklarinin da uzun boylu misafirin gelecegine,
su dolu bir bardagin kirilmasiyla suyun ¢ogunlugunun aktigi taraftan misafir gelecegine” dair
inanglarin olmasina ragmen, bu ¢alismada, “profesyonel somiiriiciiliigiin” degisik bir ¢esidi olan
ve “sekiiler diinyanin istiharesi” anlamina da gelen ve Ozellikle gazete koselerinde bulunan
burglar hakkinda, ydre insaninin ne diisiindiigii tespit edilmeye calisilmistir. Bu amacla
deneklere, “Gazete koselerinde bulunan burglarla ilgili olarak ne diistiniiyorsunuz?” seklinde bir
soru sorulmus, alinan cevaplar analiz edilmeye ¢aligilmistir.

Tablo 12. Deneklerin Yas Degiskenine Gore, “Gazete Koselerinde Bulunan Burglarla Tlgili
Olarak Ne Diisiinityorsunuz?” Sorusuna Verdikleri Cevaplara Gore Dagilimlari

Gazete Koselerinde Bulunan Burglarla Ilgili Deneklerin Cinsiyete Gore Dagilimi

Olarak Ne Diisiiniiyorsunuz? TOPLAM

Kadin Erkek
Bence hicbir sey bilmiyorlar. 87 %60.8 56 %39.1 143 %100.0
Bazilar1 dogru. 19 %70.4 8 %29.6 27 %100.0

Sadece insanlarin duymak istedikleri seyleri

0, 0, 0,
sOyleyerek gazetelerin satislarini arttirtyorlar. 4 #50.5 46 %49.5 9 %1000

Inanmiyorum ama merak ettigimden dolay:

. . 42 %75.0 14 %25.0 56 %100.0
takip ediyorum.

TOPLAM 195 %061.1 124 %038.9 319 %0100.0

f=9.922 s.d.=4 p<0.05 (p= 0.042)

Tablo 12’deki verilerden de anlasilacag tizere, birinci siray1 143 (%44.8) kisiyle “bence
higbir sey bilmiyorlar” diyen denekler alinirken, ikinci sirada 93 (%29.2) kisi ile “sadece
insanlarin duymak istedikleri seyleri sOyleyerek gazetelerin satiglarii arttiriyorlar” diyenler,
iciincli sirada 56 (%17.6) kisiyle “inanmiyorum; ama sadece merak ettigimden dolay1 takip
ediyorum” diyenler, dordiincii ve son sirada ise, 27 (%8.5) kisiyle “bazilar1 dogrudur” diyen
denekler yer almiglardir.

Birinci sirada “bence higbir sey bilmiyorlar” diyerek, gazete koselerindeki burglarla ilgili
yorumlarin dogru olmadigin1 ve boyle bir seyin kabul edilemeyecegini ifade eden deneklerin
varligina ragmen, verilen segeneklerin tek tek analizlerine bakildiginda goriilecektir ki, aslinda
burglarla ilgili olarak yapilan yorumlarin, deneklerin biiyiikk cogunlugu tarafindan agikg¢a dile
getirilmese veya bunun farkinda olmasalar da kabul edildigi anlagilmaktadir.
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Deneklerin, tercih ettikleri “bazilar1 dogrudur” ifadesi, yapilan yorumlarin biitliniiyle
yanlis olamayacagi ve mutlaka dogru olanlarinin olabilecegini kesin bir sekilde kabul etmek
anlamia gelirken, “sadece insanlarin duymak istedikleri seyleri sOyledikleri” ifadesindeki
‘duymak istedikleri’ ibaresi, gelecege dair beklenti ve umutlar1 ¢agristirmasi agisindan oldukca
onem arz etmektedir. Zira, insanoglunu hayata baglayan ve hayatina anlam kazandiran
nedenlerden biri de gelecege dair duymak istedigi giizel seylerdir. Bu baglamda
diistintildiigiinde, saglam bir psikolojik ruh haline sahip olan bireylerin, gelecekte kendi adina
olumlu seylerle karsilagsmak istemeleri olduk¢a dogal goziikkmektedir. Yine, deneklerin,
“Inanmiyorum ama merak ettigimden dolay1 takip ediyorum” seklindeki ifadesinde gegen
‘merak etmek” deyimi de ‘duymak istedikleri’ ibaresiyle bir bakima baglantilidir. Ciinkii, merak
etmek, bir bakima, “Gelecekte acaba ne olacak, istedigim seyleri gerceklestirebilecek miyim?
Basima kotii bir sey gelecek mi? Gelecekse bunu ne sekilde dnleyerek olumlu ve istedigim
yonde degistirebilirim?” gibi gelecege yoOnelik ‘duymak istenilen iyi seyleri’ de igerisinde
barindirmaktadir. Bu agilardan bakildiginda, gazetelerdeki burglarla ilgili olarak yapilan
yorumlarin dogru olduguna katilan deneklerin oraninin (%54.2/173 kisi), katilmayanlardan
(9%44.8/143 kisi) fazla oldugu goriilecektir. Bu sebeple, yore halkinin bu tiir fallara nigin ragbet
ettiklerinin tahlil edilmesi gerekmektedir.

Burglarla ilgili olarak yapilan yorumlarin dogrulugunu kabul edenlerin, kabul etme
sebeplerine bakildiginda, genel olarak klise olmus bir ifadeyle, ‘fala inanma, falsiz da kalma’
diisiincesiyle bu gibi yorumlara ragbet ettikleri anlasiimaktadir. Fakat, bu sekilde sdylenmesine
karsin, okudugu yorumlarin olumsuz olmasi sonucunda birazcik “cami sikilan” kisilerin var
oldugu da bir gergektir. Bu durum, bize bu insanlarin, bu yorumlara inanmadiklarini
sOylemelerine ragmen, aslinda hi¢ de dyle olmadigini géstermesi agisindan olduk¢a 6nemlidir.

Burglarla ilgili yapilan yorumlarin dogruluguna inanan kisilerin diger bir gerekgesi ise,
“ama bazilar1 dogru ¢ikiyor” seklindeki algilaridir. Durumun bdyle olmasi, bir bakima normal
gibi goziikmekle birlikte, burglarla ilgili olarak yapilan yorumlarin mutlak manada dogru oldugu
anlamina da gelmemektedir. Zira, insanin sonsuz denebilecek kadar istek ve ihtiya¢larinin
oldugu ve bu ihtiyaglarin birinin veya bir kisminin, yapilan yorumlarin kapsamina girebilecegi
de ihtimal dahilindedir. Bu gibi yorumlara zaten, inanmak i¢in bakan bireyler, gozlerini ve
goniillerini ifade edilen yorumlara agmaya hazir olduklarindan, isteklerinin gerceklesecegini
duymak ve bilmek istediklerinden bu yorumlarin dogru oldugunu kabul etmektedirler. Bagka bir
ifadeyle, kiiltiirel bakimdan zayif ve bilgisiz olan insanlara duymak istedikleri giizel seyler
satilmaktadir.

Diger bir gerekce de yildiz falinin bizzat Kur’an-1 Kerim’de, “Biz gokte birtakim bur¢lar
yarattik ve seyredenler icin onu (gokyiiziinii) stisledik.” (Hicr, 15/16) gibi ayetlerle teyid
edildigini ileri siirmek olmustur. Baska bir ifadeyle bu insanlarin, fala inanma davraniglarini
Islamilestirme ve mesru bir zemine oturtarak, fala bakma veya baktirmanin dinen getirmis
oldugu sakincalarini izole etme ¢abasinda olduklari gorilmektedir. Fakat, fala baktirmanin
actk¢a yasaklandigimi ifade eden naslarin (Maide, 5/90) varligi gérmezden gelinirken, ifade
edilen ayetin zorla te’vil edilmeye ¢alisilmasinin altinda aranmasi gereken bagka sebepler oldugu
da bir gergektir. Bu sebeplerin baginda ise, Akif’in;

“Calis” dedikge seriat, ¢calismadin, durdun,

Onun hesabina bir¢cok hurafe uydurdun!

Sonunda bir de “tevekkiil” sokusturup araya,

Zavall1 dini ¢evirdin onunla maskaraya! (Ersoy, 2008, s.237) seklindeki dizelerinde ifade
ettigi gibi, calismadan rahat yasamak ve sikinti ¢ekmemek igin tevekkiil anlayiginin yanlig
yorumlanmasidir.
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3.6.  Ugur Inanc ile ilgili Bulgular ve Degerlendirmeler

Deneklerin, “Insanlar nigin “iki bayram arasinda diigiin yapilamayacagina” inanirlar?”
sorusuna verdikleri cevaplarin Ki-Kare (chi-square) analizi yapilmis ve sonucun “p=0.005"
diizeyinde anlamli oldugu goriilmiistiir.

Tablo 13’teki seceneklerin toplam tercih edilme durumlarina bakildiginda, 319 kisinin
144’1 (%A45.1) “ugursuzluk getireceklerine inandiklar1 i¢in” diyerek birinci sirada, 87’si
(%27.3) “gelenek olarak aktarildig: icin” diyerek ikinci sirada yer almis, bu iki diislinceyi 21’er
kisiyle (9%6.6) “ramazan bayrami ile kurban bayrami arasindaki zaman kisitli oldugu icin ve dini
yonden bazi sakincalart oldugu igin” diigiincesinde olan denekler izlemistir.

Tablo 13. Deneklerin Ekonomik Durumlarina Gére, “insanlar Nigin ‘iki Bayram Arasinda
Diigiin Yapilamayacagina’ Inanirlar?” Sorusuna Verdikleri Cevaplara Gore

Dagilimlari
Insanlar Nigin “Iki Bayram Arasinda Diigiin Yapilamayacagina”
inanirlar?
. B g2 88 ~
£ S5 £
Deneklerin Ekonomik 2285 Eg_E%2 °5 oy
Durumlarina Gore Dagil N®E 53 £ g k0 g 2 S 5 S TOPLAM
ghm  3%EF @SEcZ Sce 22 ¢
£ox Sy »x==2 E=5 s S <
53 B Na®@2° >3 3 E @
SBE E= 2% E £ 3 £
= & EE B3 =
o 0 0 1 0 0 1
ok Disiik %0.0 %0.0 %100.0 %0.0 %0.0 %100.0
Diisiik 7 2 0 5 5 19
ust %36.8 %10.5 %0.0 %26.3 %26.3 %100.0
o 80 14 9 46 21 170
%471 %8.2 %5.3 %27.1 %12.4 %100.0
g 56 5 9 35 20 125
v %44.8 %4.0 %7.2 %28.0 %16.0 %100.0
i 1 0 2 1 0 4
Cok lyi %25.0 %0.0 %50.0 %25.0 %0.0 %100.0
144 21 21 87 46 319
TOPLAM %6451 %66.6 %66 %273 %144 %6100.0
f= 34.074 s.d.=16 p<0.05 (p= 0.005)

“Iki bayram arasinda yapilan diigiiniin ugursuzluk getirecegine” inanan insanlarin, bu
inanglarinin nereden kaynaklandigi bir hayli dnem arz etmektedir. Zira, bu diisiince, ankete
biiyiik oranda cevap veren ve kendilerini dindar olarak algilayan denekler dikkate alindiginda,
“dindar olan insanlar, ugursuzluga dindar olmayanlara gore daha egimlidir” seklindeki bir algry1
da beraberinde getirecek, bu ise gercek dindarligin 6zii ile ¢elisecektir. Ciinkii dindarlik, bir
anlamda Allah’1n yarattig1 higbir seyin ugursuz olmayacagina da inanmay1 gerektirir.

Fakat, yaptigimiz miilakatlarda bazi deneklerin, “iki bayram arasi diigiin yapmak bence
ugursuzluk getirmez. Fakat ailem oyle ogretti. Bu yiizden ben de yaptimamasi taraftartyim; evet!
Boyle bir sey var galiba! Ve ben buna inaniyor gibiyim, iki bayram arasi, bu giinlerin
miibarekliginden dolayi, ugursuzluk degil, olsa olsa ugur getirir” seklindeki ifadeleri, aslinda
s0zil edilen geligkinin olmadig1 ve iki bayram aras1 diigiin yapmanin bu segenegi tercih eden
deneklerin hepsi tarafindan mutlak manada ugursuzluk anlamma gelemeyecegini gostermesi
acisindan Onem arz etmektedir. Bu acidan bakildiginda s6z konusu ugursuzlugun biiyiik dl¢iide
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gelenekle ilgili oldugu sonucu ortaya ¢ikmaktadir. Bundan dolayi, “ugursuzluk getirecegine
inandiklar i¢in ve gelenek olarak aktarildigi i¢in” seceneklerini birlikte degerlendirerek, sunu
rahathikla sdyleyebiliriz: “iki bayram arasinda diigiin yapilmaz.” inanci gelenek olarak
glinimiize kadar aktarila gelmis bir inanctir. Ciinkii, yaptigimiz gézlem ve miilakatlarda, iki
bayram arasinda diigiin yapmanin “ugursuzluk™ getirecegine inanan denklerin varlig1 anlamlilik
derecesine ulasmamaistir.

“Dini a¢idan sakincalar1 oldugu i¢in” diyen deneklerin ise, bu konu hakkinda muhtemelen
bilgi eksiklikleri bulunmaktadir. Zira, islam Hukuku’nda 6zel bir yeri olan nikahin sihhat sartlari
arasinda “iki bayram arasinda olmamas1” gibi bir sart olmadig1 gibi, bu diisiince tarz1 bizzat Hz.
Peygamber (s.a.v.)’in fiili siinnetiyle de reddedilmis bir diisiincedir. Ciinkii Hz. Peygamber
(s.a.v.)’in Hz.Aise ile evlenmesi Ramazan ayim takip eden Sevval ay1 igerisinde gergeklesmigtir
(Cakan, 2007, s.52).

“Ramazan ve Kurban bayrami arasindaki zaman kisith oldugu i¢in” diyen denklerin
oranmin %6,6 (21 kisi) olmasina ragmen, diigiinlerin sosyo-ekonomik diizeyle ilgisi oldugu da
dikkate alindiginda, s6z konusu zaman aralig1 ile ilgili “ugursuzluk” inancin sebebinin, “bu
kisith zaman aralif1” olabilecegi kanaatindeyiz. Zira, Ramazan bayramindan ¢ikilip, mali bir
ibadet olan Kurban Bayrami’na yapilacak hazirliklarin olmasi, mali giicii yetmeyen insanlarin,
diiglinin masraflarini1 da géz oniinde bulundurarak, diiglinlerini ertelemeleri ekonomik rahatlik
acisindan bir hayli 6énem arz etmektedir. Bu iki mali yiikiin, 2 ay 10 giine sokusturulmasinin
yerine, ekonomik anlamda daha kiilfetli olanin, 9 ay 10 giin gibi uzun bir zaman arali§ina
ertelenmesi daha mantikli bir davranis olarak goriilmektedir. Baglangigta sadece bdyle bir
masumane diisiinceden ortaya ¢ikan bu inancin, ni¢in ortaya ¢iktig1 unutularak, “iki bayram arasi
diigin yapmanin ugursuzluk getirecegi” seklinde bir inanca donlismiis olmast kuvvetle
muhtemeldir.

4. TARTISMA VE SONUC

Aragtirmanin literatiirii ve sonuglart degerlendirildiginde, halk inanglarinin, farkli kiiltiir
ve medeniyetlerde degisik goriiniimler altinda etkisini silirdliren bir olgu oldugu agikca
goriilmektedir. Bu durum, ayn1 zamanda batil ya da batil olmayan “halkin inanma” davraniginin
evrensel oldugunu gdstermekle birlikte, halkin ortak kiiltiiriiniin sonuglarindan olan, ugur ve
ugursuzluk, falcilik, ¢esitli hayvanlarin 6tiisiinden anlamlar ¢ikarma, bazi esyalar1 kutsal sayma
gibi diisiinsel {riinlerin veya batil inanglarin, insanlarin duyussal ve edimsel davraniglari
iizerinde birtakim etkilerinin oldugunu gdstermesi agisindan olduk¢a dnemlidir. Inang sistemi
anlamiyla evrensellik; sekilsel anlamda yerellik gosterebilen bu inanglarin, pek ¢ok insan
tarafindan olumsuz olarak algilanmasina ragmen, uygarliga giden yolun diigiinsel anlamda
kaldirim taslar1 olmasi bakimindan dnemli oldugu diisiiniilebilir. Zira halk inanglari, tarihsel
stire¢ icerisinde insanlarin, evrende olup biten seyleri anlama ve anlamlandirma ¢abalarinin bir
iirlinli olarak tezahiir etmis ve etmeye de devam edecektir.

Sosyal kiiltiir alami igindeki fertlerin ortak deger ve inanglarini yansittigi i¢in nesilden
nesile aktarilarak bugilinlere taginmis olan halk inanglarinin, hicbir degerinin olmadigi
gerekcesiyle yok hiikmiinde sayilmasi, bu inanclarin, halkin nazarindaki fonksiyonel degerine
hicbir sekilde golge disiiremeyecektir. Zira, insanoglunun kendisini ¢aresiz hissettigi
durumlarda, dogruluguna ya da yanhshgma bakmadan bunlara inandiklar1 tarihsel bir
gercekliktir.

Bu inanglarin, korunmasi ve siirdiiriilmesinde, dini argiimanlarin bazen bilerek bazen de
bilmeyerek kullanildig1 ve 6zellikle Islam dininin tasvip etmedigi hurafevari inanglarin bu yolla
mesrulastirilmaya c¢aligildig1, bazi durumlarda bu tiir inan¢ ve uygulamalarin, Islami inang ve
uygulamalardan daha fazla ragbet gordiigii tespit edilmistir.
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Yapilmig olan bu calisma, kesitsel bir arasgtirmadir. Yani belli yas gruplarindan belli
sayida kesitler alinarak Orneklemin olusturuldugu bir arastirmadir.  Arastirmanin
genellenebilirligine katki saglamak amaciyla arastirma, farkli orneklem gruplariyla ayni yas
gruplarinda yenilenerek, yani boylamsal arastirmalar yapilarak bireylerde halk inanglarinin nasil
gelistigi incelenebilir. Bu durum halk inanglarini anlama ve anlamlandirmaya 6nemli katkilar
saglayabilir. Ayn1 zamanda farkli drneklem c¢esitliligi gosteren yerlerde yenilenerek yapilan
degisik bir arastirmayla, her iki sonuclar arasinda karsilastirmalar yapilabilir. Bu
karsilagtirmadan ¢ikan sonuglar, halk inanglarinin, bu inanglarin cesitliliginin ve temel
dinamiklerinin agiklanmasina daha fazla katki saglayabilir.

Aynm1 zamanda yapilacak olan baska arastirmalarda, arastirma degiskenlerinin kendi
icindeki yordama giicleri belirlenerek hangi degiskenlerin temelde en belirleyici degisken
olduklarmin ortaya ¢ikartilmasinin halk inanglan literatiiriine 6nemli katkilar saglayabilecegi
inancindayiz.
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