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Ozet: Bu calismanmin amact Tirkiye’deki saglik harcamalari alt bilesenleri ile birlikte
yullara gore incelemek ve saglik harcamast trendlerini belirleyerek gelecege iliskin
tahminlerde bulunmaktir. Bu amacla Tirkiye’'deki toplam saglik harcamalart,
toplam saglik harcamalanmin gayri safi yurt ici hasilaya (GSYIH) orani, kamu
saglik harcamalarimin GSYIH ye orani, 6zel saglik harcamalarinin GSYIH ye orani,
cari saglik harcamalarimin toplam saglik harcamalarnna orani, saglk yatirimi
harcamalarimin toplam saglik harcamalarina orani, ilag harcamalarmun toplam
saglik harcamalarnna orani, cepten yapilan saglik harcamalarimin toplam saglik
harcamalarnna oramt ve kisi bast saglik harcamalart incelenmistir. Arastirmann
amacint gerceklestirmek icin ihtiyac duyulan veriler OECD ve Tiirkiye Istatistik
Kurumu gibi resmi kaynaklardan elde edilmis olup verilerin degerlendirilmesinde
“trend analizi” yéntemi kullandmustir. Calismamin sonuglarnina gére; 6zel saglik
harcamalarimin  GSYIH’ye orani, cari saglik harcamalarimn toplam saglik
harcamalarnina orani, ila¢ harcamalarimin toplam saglik harcamalarnina orant ve
cepten yapian saglik harcamalarimin toplam saglik harcamalarina oranina iliskin
trend egimlerinin azalis yoéntinde; diger degiskenlere iliskin trend egimlerinin ise

artis yoniinde oldugu belirlenmistir.
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Abstract: This study aims to investigate the health expenditures in Turkey compared
to the year with the sub-components and make predictions about the future health
expenditures by identifying trends. For this purpose, total health expenditure in
Turkey, the ratio of total health expenditure to gross domestic product (GDP), the ratio
of public health expenditure to GDP, the ratio of private health expenditure to GDP,
the ratio of current health expenditure to total health expenditure, the ratio of health
investment expenditure to total health expenditure, the ratio of drug expenditure to total
health expenditure, the ratio of done health expenditure to total health expenditure
and per capita health expenditure were examined. The data needed were obtained
from official sources such as the OECD and the Turkey Statistical Institute, “trend
analysis” method was used. According to the results of the study; the ratio of private
health expenditure to GDP, the ratio of current health expenditure to total health
expenditure, the ratio of pharmaceutical expenditure to total health expenditure
and the ratio of made pocket health expenditure to total health expenditure trends

towards decreasing; other variables trends towards increasing.

Keywords: Health Expenditures, Trend Analysis, Turkey.

1. GIRIS

Bir ulkede gerceklesen saglik harcamalari, o Ulkenin saghk hizmetleri
hakkindaki o6nemli gostergelerden biridir. (Belek, 1997: 147). Bununla
birlikte, dtinyada bircok tlkenin son zamanlarda saglik alaninda yliz ylze
kaldig1 6nemli problemler arasinda saglik harcamalarinda gortilen artislar
bulunmaktadir (Kilavuz, 2010: 173, 174). Saglk sistemlerinde belirgin
farkliliklar bulunmasina ragmen, son 30 yil boyunca OECD icerisinde yer
alan tlkelerin sagliga ayirdigi kaynaklarin gayri safi yurt ici hasilalarindaki
paylart ve kisi basina diisen saglik harcamalari 6énemli oranlarda artislar
gostermistir (Dastan ve Cetinkaya, 2015: 132). Bu artislar cesitli nedenlere
baglanabilmektedir. Bu nedenler arasinda (Kilavuz, 2010: 174);

. Saglik sektortinde kullanilan teknolojinin ve maliyetlerin ytiksek olmasi,
. Tibbi bakimin maliyetinin ytiksek olmasi,

. Saglik hizmetlerinde verimliligin ikinci planda kalmasi,

. Saglik sektértintin emek yogun sektdr olmasi,

. Beklenen yasam stresinin stirekli artmasi,
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. Kronik hastaliklarin artis,
. Fiziksel ve ruhsal bozukluklarin artist,

. Saglik konusundaki bilin¢g dlizeyinin ve/veya gelirin artis1 ile birlikte

saglik hizmetlerine olan talebinin artisi,
. Arzin talep olusturmasi ve

. Saglik hizmetlerinin kendine has 6zelikleri nedeniyle sektérde kati

duizenlemelere gitmenin zor olmasi sayilabilir.

Yukarida sayilan nedenlerin disinda, rasyonel olmayan ila¢ kullanimina
yol acan bircok faktérin de saglik harcamalarinda artisa neden oldugu
sdylenebilir (Demirkiran ve Sahin, 2010; Ozata ve digerleri, 2008).

Saglik harcamalarindaki artisi tamamen faydali ya da tamamen zararli olarak
nitelendirmek mumkiin degildir. Ornegin Akar’a (2014: 311,320) gére, s6z
konusu harcamalarin artiginin kisilerin yasam stiresi ve kalitesi tizerinde pozitif
etkileri bulunmaktadir. Ayrica artan saglik harcamalar: tlkelerin ekonomik
bluytume ve kalkinmalarinda énemli rol oynamaktadir. Ctinkt saglik alaninda
yapilan harcamalar sektérdeki fiziki yatirimlar: artirmakta, fiziki yatirimlarin
artmasi teknolojik gelismeyi hizlandirmakta, teknolojik gelismenin hizlanmasi
da ekonomik blyltmeyi uyarmaktadir. Yapilan calismalar kisi basina disen
saglik harcamalarindaki artisin saglik stattisti gostergelerini de olumlu yénde
etkiledigini gostermistir (Celik, 2011: 72).

Saglik harcamalarinin olumlu yo6nleri olmakla birlikte gereginden fazla
yapilmasi durumunda ulkeleri olumsuz olarak da etkileyebilmektedir. Ctinkt
saglhk harcamalarinin fazla olmasi durumunda milli egitim, arastirma-
gelistirme gibi 6ncelikli alanlara ayrilacak paylardan kisitlamaya gidilmesi
gerekecektir. Ayrica saglik harcamalarinin yliksek olmasi tlkelere agir bir
ekonomik ytk getirmekte, sosyal gtivenlik kurumlarina geri 6deme konusunda

ciddi sorunlar yasatmaktadir.

Yapilan saglhik harcamalarinin uygunlugunun degerlendirilmesinde ve
uluslararas: karsilastirmalarda 3 temel o6lcek kullanilmaktadir. Bunlar;
yapilan harcamalarin miktari, harcamalarin kaynaklar: ve harcama yeridir.
Yapilan harcamalarinin miktar1 temel olarak kisi basina dusen saglik
harcamasi ve saglik harcamalarinin gayri safi yutici hasilaya orani baz alinarak
incelenmektedir. Harcamalarinin kaynaklari, s6z konusu harcamalarin
icindeki kamu ve 06zel paymnin belirlenmesi yoluyla degerlendirilmektedir.
Harcama yeri ise ayrilan kaynagin ne tir hizmetler icin kullanildigini
gostermekte olup bu konu da en sik kullanilan yéntemler koruyucu ve tedavi
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edici hizmetler, ila¢ harcamalari, insan kaynaklari ve teknoloji icin ayrilan

paylarin irdelenmesidir (Akdur, 2008:1).

Bu calismanin amaci da Turkiye'deki saglik harcamalarini alt bilesenleri
ile birlikte yillara goére incelemek, saglik harcamas: trendlerini belirleyerek
gelecegi iliskin harcama tahminlerinde bulunmak ve Turkiye'deki saglik
harcamalarini diger OECD tlkelerinin harcamalari ile kiyaslamaktir.

II. GEREC VE YONTEM

Bu béltim “verilerin toplanmas1” ve “verilerin degerlendirilmesi” olmak tizere 2

baslik altinda incelenmistir.
A. Verilerin Toplanmasi

Arastirmanin amacini gerceklestirmek icin ihtiyac duyulan veriler cesitli
kaynaklardan elde edilmistir. Saglik harcamalar1 kapsaminda incelenen
basliklar ve bu basliklara iliskin verileri elde etmek amaciyla yararlanilan
kaynaklar Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1: Saglik Harcamalari Kapsaminda Incelenen Basliklar ve
Veri Kaynaklari

Basliklar Yararlanilan Kaynaklar
Toplam saglik harcamalari Turkiye Istatistik Kurumu, 2015
Toplam saglik harcamalarinin GSYIH’ye OECD, 2015
orani
Kamu saglik harcamalarinin GSYIH’ye OECD, 2015
oranit
Ozel saglik harcamalarinin GSYIHye OECD, 2015

orani

Cari saglik harcamalarinin toplam saglik

Turkiye Istatistik Kurumu, 2015
harcamalarina orani

Saglik yatirimi harcamalarinin toplam

< Turkiye Istatistik Kurumu, 2015
saglik harcamalarina orani

flag harcamalarinin toplam saglik Aktaran: Arastirmaci {la¢ Firmalar
harcamalarina orani Dernegi, 2015

Cepten yapilan saglik harcamalarinin Turkiye Istatistik Kurumu, 2011
toplam saglik harcamalarina orani Turkiye Istatistik Kurumu, 2013
Kisi basi saglik harcamalar: OECD, 2015

OECD tlkelerine Iligkin Istatistikler OECD, 2015

Turkiye’deki saglik harcamalar: trendini belirleyebilmek i¢in 2000-2013

yillarina ait istatistiklerden yararlanmilmistir. 2013 yilina ait istatistiklerin
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bulunmamas: durumunda 2000-2012 yillarimin verileri kullanilmistir.
Bununla birlikte, Turkiye’deki ila¢c harcamalar: konusunda, saglikli ve dtizenli
verilerin olmamasi nedeniyle bu konuda sadece 2007-2012 yillarinin verileri
incelenmistir. Calismanin “tartisma” kisminda, Turkiye ile OECD tlkelerinin
verilerinin kiyaslanmasinda 2012 yilina iligkin istatistikler baz alinmaistir.
Bunun nedeni Turkiye’de dahil olmak tizere bircok tlkenin 2013 yilina ait
baz: istatistiklerinin hentiz mevcut olmayisidir. Sinirli sayida olsa da, bazi
OECD tlkelerinin 2012 yilina iliskin verilerinin mevcut olmamasi: durumunda

ise en yakin yilin verileri karsilastirma amaciyla kullanilmistir.
B. Verilerin Degerlendirilmesi

Calismanin amacina uygun olarak toplanan veriler; toplam saglik
harcamalari, toplam saglik harcamalarinin gayri safi yurt ici hasilaya
orani, kamu saglik harcamalarinin gayri safi yurt ici hasilaya orani,
0zel saglik harcamalarinin gayri safi yurt ici hasilaya orani, cari
saglik harcamalarinin toplam saglik harcamalarina orani, saglhk
yatirimi harcamalarinin toplam saghk harcamalarina orani, ilag
harcamalarinin toplam saglik harcamalarina orani, cepten yapilan
saglik harcamalarinin toplam saglik harcamalarina orani ve kisi bas:
saglik harcamalar: basliklar1 altinda “trend analizi” yéntemiyle analiz
edilmis ve sonuclar 3 asamada degerlendirilmistir. ilk asamada, yillara gére
“gerceklesen degerler” grafiksel olarak incelenmistir. Ikinci asamada, yillara
gore gerceklesen degerlerin analiz edilmesiyle belirlenen “uygun dogrusal
trend egimi” yorumlanmistir. Son asamada ise yapilan analizler
sonucunda tespit edilen, 2018 ve 2020 yillarina iliskin “harcama
tahminleri” sunulmustur.

III. BULGULAR

Bu bolumde, saglik harcamalarina iliskin cesitli basliklar altinda elde edilen
verilerin “trend analizi” yontemiyle analiz edilmesi sonucu ulasilan bulgularin

degerlendirilmeleri ve yorumlamalar: yapilmistir.
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Sekil 1: Yillara Gore Toplam Saglik Harcamalar: (Milyon TL)

Sekil 1’de Turkiye’nin 2000-2013 yillar: arasindaki toplam saglik harcamalar:
trendi verilmistir. Buna goére 2000 yilinda toplam saglik harcamasi 8.248
Milyon TL’dir. Bu sayi, son veri yili olan 2013 yilina kadar istikrarli olarak
artisini sirdirmustir. Oransal olarak en buyuk artis %51,5 ile 2001 yilinda;
en az artis ise %0,3 ile 2009 yilinda gerceklesmistir. Tutar olarak artis
incelendiginde ise 2013 (10.201 Milyon TLlik artis) ve 2009 (171 Milyon TLlik
artig) yillar1 dikkat cekmektedir. 2013 yili itibariyle toplam saglik harcamasi
84.390 Milyon TL’dir ve 2000 yilina gore %923 artis géstermistir.

2000-2013 doénemi icin yapilan dogrusal trend analizi sonuclarina gore, trend
egimi artig yonlinde olup toplam saglik harcamasi “74.094 Milyon TL/13 yil”
artis gdstermistir. Yillar itibariyle gerceklesen saglik harcamalari, trendden
6nemli sapmalar gostermemistir. Tahmin sonuclarina gére s6z konusu
harcama tutarin 2018 yilinda 110.442 Milyon TL, 2020 yilinda ise 121.841
Milyon TL olmas1 beklenmektedir.
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Dofgrusal Trend Modeli
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Sekil 2: Yillara Gére Toplam Saglik Harcamalarinin GSYIH’ye Orani (%)

Sekil2’de Turkiye' nin2000-2012yillariarasindakitoplam saglikharcamalarinin
gayri safi yurt ici hasilaya oranina iliskin trende yer verilmistir. Sekle gore; yillar
itibariyle gerceklesen toplam saglik harcamalarinin gayri safi yut ici hasilaya
orani, toplam saglik harcamalarina gére daha dalgali bir seyir izlemistir. 2000
yilinda %4,9 olan bu oran 2008 ve 2009 yillarinda %6,1’e kadar ytkselmistir.
Sonrasinda dusus surecine girerek 2010 ve 2011 yillarinda sirasiyla %5,6 ve
%35,3’e gerilemistir. Dénemsel ve % olarak en buytk artis (%7,4) 2006 yilinda,
en buytk dusus (%8,2) ise 2010 yilinda yasanmistir. 2001, 2002, 2004, 2006,
2007, 2008 ve 2012 yillar1 toplam saglik harcamalarinin gayri safi yurt ici
hasila icindeki payinin arttigi; 2003, 2010 ve 2011 ise azaldigi yillar olmustur.
2012 yili itibariyle gerceklesen toplam saglik harcamalarinin gayri safi yurt ici
hasila i¢indeki pay1 %5,4’tur.

Dogrusal trend analizi sonuglar: incelendiginde 2000-2012 yillar1 arasindaki
trend egiminin bariz artis yéntinde oldugu anlasilmaktadir. 2000 yilinda %5,2
olan toplam saglik harcamalarinin gayri safi yurt ici hasila icindeki paymna
iliskin uygun trend, 2012 yilinda %5,8’% ytkselmis ve “0,6 birim/12 y11” artis
saglanmistir. Tahmin sonuclarina gére s6z konusu oranin 2018 yilinda %6,1;
2020 yilinda ise %6,2 olmasi1 beklenmektedir.
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Dogrusal Trend Modeli
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Sekil 3: Yillara Gére Kamu Saglik Harcamalarinin GSYIH’ye Orani (%)

Saglik harcamalari kamu ve 0zel saglik harcamalarindan olusmaktadir.
Yillara gore kamu saglik harcamalarinin gayri safi yurt ici hasila icindeki
payma iliskin trend Sekil 3te gortlmektedir. 2000 yilinda %3,1 olarak
gerceklesen bu oran 2001 yilinda %3,5%; 2002 yilinda %3,8’¢; 2006 yilinda
%4’e; 2007 yilinda %4,1’%e; 2008 yilinda %4,4’e cikmis; 2009 yilinda pik
yaparak %4%,9’a yukselmistir. 2010-2012 yillar1 arasinda ise kamu saglik
harcamalarinin payinda azalma meydana gelmistir. 2012 yili itibariyle kamu
saglik harcamalarinin gayri safi yurt ici hasila icindeki pay1 %4,1’dir. Oransal
artisin en fazla oldugu yillar 2001 ve 2009; dtististin en fazla oldugu yillar ise
2010 ve 2011°dir.

2000-2012 yillar1 arasindaki kamu saghik harcamalarinin gayri safi yurt ici
hasila icindeki payina iliskin dogrusal trend analizi sonuclarina goére; trend
egimi bariz artis yontindedir. Kamu saglik harcamalarinin trend orani 2000
yilinda %3,4 iken 2012 yilinda %4,5 olarak saptanmis ve “1,1 birim/12 yil”
artis saglanmistir. Tahmin sonuclarina goére kamu saglik harcamalarinin
gayri safi yurt ici hasila i¢indeki payinin 2018 yilinda %5,1; 2020 yilinda ise
%35,3 olmasi1 beklenmektedir.
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Dodrusal Trend Modeli
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Sekil 4: Yillara Goére Ozel Saglik Harcamalarinin GSYIH’ye Orani (%)

Saglik harcamalarinin kamu saglik harcamalar: disindaki diger bir bileseni
0zel saglik harcamalaridir. Bu harcama trtintin yillara gére gayri safi yurt ici
hasila icindeki payinin yer aldig: Sekil 4’e gére; 2000 yilinda bu oran %1,8 olup
2004 yilina kadar %1,5’e dasmustir. 2005 yilinda ise keskin bir cikisla tekrar
%1,8 seviyesine ytkselmis, 2007 yilinda en ytuksek degeri (%1,9) gorerek zirve
yapmistir. Bu tarihten sonra 2011 yilina kadar keskin bir diistis yasanmis ve
%1,1 seviyesine kadar bu distis stirmusttir. Oransal artisin en fazla oldugu
yillar 2005 ve 2012; dustistn en fazla oldugu yillar ise 2009 ve 2008 yillar:
olmustur. Son veri yil1 olan 2012’de 6zel saglik harcamalarinin gayri safi yurt
ici hasila icindeki pay1 %1,3 dlizeyinde gerceklesmistir. Ozetle; kamu saglik
harcamalarinin aksine, 6zel saglik harcamalarinin gayri safi yurt ici hasila

icindeki payinda yillar itibariyle azalma meydana gelmistir.

Dogrusal trend analizi sonuclariincelendiginde 6zel saglik harcamalarinin gayri
safi yurt ici hasila icindeki payina iligskin uygun trend egiminin azalis yontinde
oldugu net olarak anlasilmaktadir. 2000 yilinda 6zel saglik harcamalarinin
gayri safi yurt ici hasila icindeki payina iliskin trend orani %1,8; 2012 yilinda
ise %1,3 olarak bulunmustur. Bu sonuclara gére “0,5 birim/12 yil” dists
gerceklesmistir. Tahmine iliskin bulgulara goére s6z konusu oranin 2018
yilinda %1’e, 2020 yilinda %0,9’a diismesi beklenmektedir.
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Dogrusal Trend Modeli
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Sekil 5. Yillara Gore Cari Saglik Harcamalarinin Toplam Saglik
Harcamalarina Orani (%)

Saglik harcamalari, cari harcamalar ve saglik yatirimi harcamalar1 olmak
lUzere 2 ana gruba ayrilmaktadir. Cari saglik harcamalari; hastaneler,
ayakta bakim sunanlar, halk sagligi programlarinin sunumu ve yonetimi,
evde hemsirelik bakimi, perakende satis ve diger tibbi malzeme sunanlar,
ozel sosyal sigorta, genel saglik yonetimi ve sigorta, hane halklarina hizmet
eden kar amaci gitmeyen kuruluslar, kamu iktisadi tesebbusleri, vakif
Universiteleri, o6zellestirme kapsamindaki kuruluslar ve diger isletmelerin
saghk harcamalarini kapsamaktadir (Turkiye Istatistik Kurumu, 2015).
Cari saglik harcamalari, toplam saglhik harcamalarinin cok buytk bir
kismini olusturmaktadir. Bu oran 2000 yili i¢in %95,6’dir. 2000-2013 yillar:
arasindaki degisim incelendiginde (Sekil 5) en yuksek orana (%97,6) 2002
yilinda ulasildigr gértlmektedir. Bu tarihten 2008 yilina kadar cari saglk
harcamalarinin payinda istikrarli bir diistis olmus ve oran %90,6’ya kadar
gerilemistir. Bu husustaki en buyuk artis 2009 yilinda yasanmis ve cari
saglik harcamalarinin orani %95,5’e ytikselmistir. 2009-2013 yillar1 arasinda
ise az da olsa diistis stireci hakim olmustur. 2013 yil itibariyle cari saglik
harcamalarinin toplam saglik harcamalari icindeki pay1 %94,4’ttr.

166 Hitit Universitesi Sosyal Bilimler Enstittisti Dergiisi - Yil 9, Say1, Haziran 2016



Tirkiye Saglik Harcamalari Trendi

2000-2013 yillar1 arasindaki cari saghk harcamalarinin toplam saglk
harcamalari icindeki payina iliskin yapilan dogrusal trend analizi sonuclarina
gore, trend egiminin azalis yontnde (-2,7 birim/ 13 yil) oldugu belirlenmistir.
Yillar itibariyle gerceklesen degerler, trendden 6nemli sapmalar gdstermistir.
S6z konusu oranin 2018 yili icin tahmin degeri %92,4; 2020 yili icin tahmin

degeri ise %92 bulunmustur.
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Sekil 6: Yillara Gore Saglik Yatirimi Harcamalarinin Toplam Saglik
Harcamalarina Orani (%)

Toplam saglik harcamalarinin, cari saglik harcamalari disindaki kismini saglik
yatirimi harcamalar1 olusturmaktadir. 2000-2013 yillar1 arasindaki saglik
yatirimi harcamalarinin toplam saglik harcamalar: i¢indeki pay1 Sekil 6’da
verilmistir. Buna goére 2000 yilindaki saglik harcamalarinin %4,46 yatirim
icin kullanilmistir. Bu oran 2001 ve 2003 yillar1 arasinda %2,5 civarinda
seyretmistir. 2004 yilindan itibaren yatirima ayrilan pay istikrarli bir sekilde
artmaya baslamis ve bu artis 2008 yilina kadar strmusttir. 2003-2008
yillar1 arasinda yatirirma ayrilan pay yaklasik 4 katina cikmistir. Bununla
birlikte 2009 yilinda s6z konusu pay yaklasik yari yariya azalmistir. 2009
yilindan sonra ise keskin olmayan artiglar yasanmistir. 2013 yili itibariyle
toplam saglik harcamasinda yatirim harcamasinin pay: %5,6dir. Ozetle; cari
harcamalarinin aksine, yatirim harcamalarinin toplam saglik harcamalar:

icindeki payinda incelenen ddénem acisindan artis meydana gelmistir.

Hitit Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti Dergisi - Yil 9, Say 1, Haziran 2016 | 167



Elif DIKMETAS YARDAN - Mustafa DEMIRKIRAN - Birgiil YABANA KIREMIT

2000-2013 yillar1 arasindaki yatirim harcamalarinin toplam saglik harcamalar:
icindeki payina iliskin yapilan dogrusal trend analizi sonuclarina gore; trend
egimi artis yonuindedir ve gerceklesen degerler, trendden 6nemli sapmalar
gbstermistir. Saghk Yatirimi harcamalarinin uygun trend orani 2000 yilinda
%3,8 iken 2013 yilinda %6,5’e ¢cikmis ve “2,7 birim/13 y11” artis saglanmistir.
Tahmin sonuclarina gére yatirim harcamalarinin toplam saglhik harcamalar:
icindeki payinin 2018 yilinda %7,6; 2020 yilinda ise %8 olmas1 beklenmektedir.

Dogrusal Trend Modeli
¥t = 24,65 - 0,5%4286%t
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Sekil 7: Yillara Gére Ilac Harcamalarinin Toplam Saglik Harcamalarina
Oranzi (%)

Saglik Harcamalarinin o6nemli bilesenlerinden biri ila¢ harcamalaridir.
Turkiye’deki ila¢c harcamalarina iligkin olarak 2007 yili 6ncesine ait saglikli
veriler bulunamamistir. Bu nedenle inceleme yaparken 2007-2012 dénemine
ait veriler kullanilmistir. Sekil 7’ye gore; 2007 yilinda ila¢ harcamalarinin toplam
saglik harcamalarina orani %22,8 dtizeyinde gerceklesmistir. S6z konusu oran
2009 yilinda dénemin en yuksek duzeyine (%25,6) cikmis, bu yildan itibaren
Ust Uste 3 yil dists gostermistir. Son veri yili olan 2012°de ila¢ harcamalarinin

toplam saglik harcamalari icindeki pay1 %19’un altina dismustur.

Yapilan dogrusal trend analizine gére; 2007-2012 dénemindeki Ilac
harcamalarinin payina iliskin uygun trend, dtsus egilimindedir ve “3 birim/5
yil” azalma gostermistir. Tahmin sonuglar: s6z konusu oranin 2018 yilinda
%17,5%; 2020 yilinda ise %16,3’e diisecegini gostermektedir. Bununla birlikte,
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incelenen doénemin kisa (6 yil) olmasi tahmin degerlerinin glivenilirligini

dustrmektedir.
Dogrusal Trend Modeli
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Sekil 8: Yillara Goére Cepten Yapilan Saglik Harcamalarinin Toplam Saglik
Harcamalarina Orani (%)

Saglik harcamalarinin 6nemli bilesenlerinden bir digerini o6zel saglik
harcamalar1 grubunda yer alan, “cepten yapilan saglik harcamalart”
olusturmaktadir. Cepten saglik harcamasi, “hane halklarinin aldiklarn
saglikla ilgili mal veya hizmetler icin hizmet sunuculara dogrudan yaptiklari
ve herhangi bir kisi veya kurum tarafindan kismen veya tamamen kendilerine
geri 6denmeyen harcamadir” (Ozgen, 2007: 205)1. Bu harcama tlrtinlin
toplam saglik harcamalari icindeki orani, yillara gore Sekil 8’de sunulmustur.
Buna gore; 2000 yilinda cepten yapilan saghk harcamalarinin orani %27,6
olup 2003 yilina kadar duistis trendine girerek %18,5 seviyesine gerilemistir.
2004 (%19,2) ve 2005 (%22,8) yillarinda cepten saglik harcamalarinin payi
artsa da 2006 yilindan itibaren istikrarli diistis devam etmis ve 2009 yilina
kadar %14 seviyesine gerilemistir. Son veri yili olan 2012’de ise cepten
yapilan saglik harcamalarinin toplam saglik harcamalar icindeki pay: %15,4

dtizeyinde gerceklesmistir.

2000-2012 yillar1 arasinda cepten yapilan saglhk harcamalarinin toplam
saglik harcamalar icindeki payina iliskin dogrusal trend analizi sonuclarina
gore; trend egimi bariz diistis yontundedir ve gerceklesen oranlar, trendden
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sapmalar gostermistir. Cepten yapilan harcamalarinin uygun trend orani
2000 yilinda %24,2; 2012 yilinda ise %14,8 olarak bulunmus, béylece 12
yilda -9,4 birim degisim oldugu tespit edilmistir. Tahmin sonuclarina goére
cepten saglik harcamalarinin toplam saglik harcamalar icindeki payinin 2018
yilinda %10,1; 2020 yilinda ise %8,5 olmas1 beklenmektedir.
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Sekil 9: Yillara Gore Kisi Bas1 Saglik Harcamast (SGP, ABD $)

Ulkelerin saglik harcamalarinin énemli bir géstergesi de kisi basina diisen
saglik harcamasidir. Sekil 9’da 2000-2012 yillar1 arasinda Turkiye’de, satin
alma glicti paritesine (SGP) goére, ABD Dolar1 cinsinden kisi basina diisen
saglik harcamasi verilmistir. Burada s6z edilen satin alma glici paritesi,
“Ulkeler arasindaki fiyat diizeyi farkliliklarini ortadan kaldirarak, farkh
para birimlerinin satin alma glicinu esitleyen bir degisim orani” olarak
tanimlanmaktadir (Turkiye Istatistik Kurumu, 2008: 1). Satin alma glicii
paritesi sayesinde, elde edilen veriler farkli tilkeler acisindan daha anlamlh

hale gelmekte ve verilerin karsilastirilmasi daha kolay yapilabilmektedir.

Satin alma glict paritesine gére 2000-2012 yillar arasinda, kisi bas1 saglik
harcamas: istikrarli bir sekilde ytkselmistir. 2000 yilinda kisi basi saglik
harcamas1 433 ABD Dolar1 iken, 2012 yilinda 984 ABD Dolarina ytikselmis ve
12 yilda yaklasik %130 artis gostermistir. %20,8 ve %17,5 ile artis oraninin
en fazla oldugu yillar 2006 ve 2007, en az oldugu yillar ise 2009 (%-3,1) ve
2001°dir (%-2,1).
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Yapilan dogrusal trend analizi sonuclarina gore, trend egimi belirgin artis
yonunde olup kisi basina disen saglik harcamas: 12 yilda 662 ABD Dolar:
artis gostermistir. Tahmine iliskin bulgulara gore ise s6z konusu harcama
tutarin 2018 yilinda 1.356 ABD Dolari, 2020 yilinda 1.467 ABD Dolar1 olmasi
beklenmektedir.

IV. TARTISMA

2012 yili verilerine gore Turkiye’nin toplam saglik harcamasi 74.183 Milyon
TL’dir ve inceleme donemi boyunca istikrarli olarak artis godstermistir.
Bununla birlikte, toplam saglhk harcamasini GSYIH™nin %’si olarak
incelemek daha anlamli olacaktir. Buna goére belirtilen yilda toplam saglik
harcamalarinin GSYIH icindeki pay1 %5,4 olmus ve dénemsel trend egimi artis
yonunde gerceklesmistir. OECD ulkeleri ile kiyaslandiginda Turkiye, saghk
harcamalarina en az pay ayiran Ulkedir. Bu hususta Turkiye'ye en yakin
ulkeler %5,9 ile Estonya, %6,2 ile Meksika ve %6,8 ile Polonya; en uzak tilkeler
%16,9 ile ABD, %12,1 ile Hollanda ve %11,6 ile Fransa’dir. OECD ortalamasi
ise %9,3’ttr. Gorulecegi tizere Turkiye’nin toplam saglik harcamas: ytuksek
olarak algilansa da GSYIH’sinden saghiga ayirdig pay diistik kalmaktadir.

2012 yihinda Turkiye kamu saghk harcamalarmin GSYIH icindeki pay:
%4%,1’dir ve trend egimi bariz artis yéntindedir. Ozel saglik harcamalarinin
GSYIH icindeki pay1 ise %1,3 diizeyinde gerceklesmistir ve kamu saglik
harcamalarinin aksine, trend egimi azalis yontndedir. OECD tlkeleri ile
kiyaslandiginda Turkiye, Meksika (%3,1) ve Sili'lden (%3,6) sonra kamu
saglik harcamalarinin GSYIH icindeki pay1 en diistik olan 3. tilkedir. En
yuksek kamu payina sahip olan tlkeler Danimarka (9,4), Fransa (%9) ve
Almanya’dir (%8,6). OECD ortalamasi ise %6,6 olarak gerceklesmistir. Ozel
saglik harcamalarinin payina iligkin karsilastirmada da Turkiye icin benzer
durum séz konusudur ve 6zel saglik harcamalarinin GSYIH i¢indeki pay1 en
duistik olan 4. Ulke Turkiye'dir. Estonya (%1,2), Cek Cumhuriyeti (%1,2) ve
Luksemburg (%1,2) Turkiye’den daha az 6zel saglik harcamasi oranina sahip
tilkelerdir. Bu hususta en ylksek orana sahip tilkeler ABD (%8,9), Isvicre
(%3,9) ve Sili (%3,7) olup OECD ortalamasi %?2,6°d1r.

Calismada saglik harcamalari cari ve yatirim harcamalari olarak da incelemeye
tabi tutulmustur. 2012 yili verilerine gore toplam saglik harcamalarinda cari
harcamalarin payr %94,7; yatirim harcamalarinin pay: ise %5,3 dizeyinde
gerceklesmistir. Bununla birlikte, incelenen slrec icerisinde yatirim
harcamalarinin toplam saglik harcamalar: icindeki payinda artis meydana
gelmistir. Dtizenli verilerin bulunamamasi nedeniyle bu hususta OECD

ulkeleri ile kiyaslama yapilamamaistir.
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[lag harcamalari, toplam saglk harcamalarinin &nemli bir kismini
olusturmaktadir. Turkiye’de bu oran 2012 yili icin %19 civarindadir. Yapilan
dogrusal trend analizinde, 2007-2012 dénemindeki ila¢ harcamalarinin payina
iliskin uygun trendin diistis egiliminde oldugu belirlenmistir. Bununla birlikte
OECD tlkeleri ile kiyaslandiginda, Turkiye’deki ilac harcamalarinin toplam
saglik harcamalar icindeki payinin halen ytksek oldugu anlasilmaktadir.
Cunktl ayni yil OECD ortalamas:t %15 civarinda gerceklesmistir. OECD
ulkeleri arasinda ila¢ harcamalarina en fazla pay ayiran tlkeler Macaristan
(%31,8), Slovakya (%25,4) ve Yunanistan (%24,9); en az pay ayiran ulkeler ise
Danimarka (%6,3), Meksika (%6,6), ve Norvec¢ (%6,7) olmustur.

Istatistiklere gore; Turkiye’de 2012 yilinda, cepten yapilan saghk
harcamalarinin toplam saglik harcamalar: icindeki pay:r %15,4 diizeyinde
gerceklesmistir. Bununla birlikte 2000-2012 yillar i¢in dogrusal trend egimi
dastsyoniundedir. OECD tilkeleriile kiyaslandiginda, Ttirkiye’de ceptenyapilan
saglik harcamalarinin oraninin ortalamanin altinda oldugu anlasilmaktadir.
OECD ortalamasi %19,5 civarindadir. OECD tlkeleri arasinda cepte yapilan
saglik harcamalarinin paymnin en yuksek oldugu tlkeler %45,2’yle Meksika,
%35,9’la Kore, %31,971a Sili; en distk oldugu tlkeler ise %7,5le Fransa,
%9’la Ingiltere ve %10,9’la Yeni Zellanda’dir.

2012 yilinda, satin alma glcl paritesine gore, Turkiye’'deki kisi basi saglik
harcamasi 984 ABD Dolar1 dtizeyinde gerceklesmis, yapilan dogrusal trend
analizi sonuclarinda trend egiminin artis yonunde oldugu belirlenmistir.
OECD tlkeleri ile kiyaslandiginda Turkiye, 34 tilke arasinda, kisi basi saglik
harcamasi en dustk olan ulkedir. Bu hususta Turkiye'ye en yakin ulkeler
Meksika (1.048 $), Estonya (1.447 $) ve Polonya’dir (1.540 $). Bununla birlikte
kisi basi saglik harcamasi en yuliksek olan tlkeler Amerika (8.745 $), Norvec
(6.140) ve Isvicre’dir (6.080). Aymni yil icin OECD ortalamasi ise yaklasik 3.500
$ civarinda gerceklesmistir. Gértilecegi tzere Turkiyenin kisi basi saglk

harcamasi OECD ortalamasina gore oldukca dustik kalmaktadir.
V. SONUC VE ONERILER

Bu calismada trend analizi yontemiyle Turkiye'nin saglk harcamalar:
incelenmis, harcamalara uygun trend egimi belirlenerek 2018 ile 2020
yillarina iliskin harcama tahminlerine ulasilmistir. Saglik harcamalarinin
incelenmesinde toplam saglik harcamalari, toplam saglhik harcamalarinin
GSYIHye orani, kamu saglik harcamalarinin GSYIH’ye orani, 6zel saglik
harcamalarinin  GSYIHye orani, cari saghk harcamalarinin toplam
saglhik harcamalarina orani, saglhk yatirimi harcamalarinin toplam saglk

172 Hitit Universitesi Sosyal Bilimler Enstittisti Dergiisi - Yil 9, Say1, Haziran 2016



Tirkiye Saglik Harcamalari Trendi

harcamalarina orani, ila¢ harcamalarinin toplam saglik harcamalarina orani,
cepten yapilan saglik harcamalarinin toplam saglik harcamalarina orani ve

kisi bas1 saglik harcamalarina iligkin istatistiklerden yararlanilmistir.

Turkiye’nin toplam saglik harcamas: 2012 yilinda 74.183 Milyon TL’dir ve
diizenli olarak artis gdstermistir. Toplam saglik harcamalarinin GSYIH
icindeki pay1 %5,4’ttir. Dénemsel trend egimi artis yéntinde gerceklesmistir.

Turkiye kamu saglik harcamalarinin GSYIH i¢cindeki pay1 2012 yilinda %4, 1’dir
ve trend egimi belirgin artis yéntindedir. Ozel saglik harcamalarinin GSYIH
icindeki pay1 %1,3’ttir. Ozel saglik harcamalari, kamu saglik harcamalarinin
aksine, trend egimi azalis yéntndedir. Diger bir anlatimla, yillar itibariyle

saglik harcamalarinda kamunun pay: artmakta, 6zelin pay: ise azalmaktadir.

2012 yili verilerine gore toplam saglik harcamalarinda cari harcamalarin
payt %94,7; yatinm harcamalarinin payi ise %5,3 duzeyindedir. Saglik
harcamalarinin ¢ok biiytk bir bélimu saglik yatirimi digsinda, saglik hizmetleri
sunumu icin yapimistir. Yatirim harcamalarinin toplam saglik harcamalari
icindeki payinda yillar itibariyle artis meydana gelmistir. Diger bir anlatimla
cari saglik harcamalarinin payina iliskin dogrusal trend egimi azalis yéntinde;
yatirim harcamalarinin payina iliskin dogrusal trend egimi ise artis yéntinde

gerceklesmistir.

Turkiye’de ila¢ harcamalari, 2012 yili i¢in %19 civarindadir ve toplam saglik
harcamalarinin 6nemli kismini olusturmaktadir. Yapilan dogrusal trend
analizinde, 2007-2012 doénemindeki ila¢c harcamalarinin payina iliskin uygun

trendin dtists egiliminde oldugu belirlenmistir.

Turkiye’de 2012 yilinda, cepten yapilan saglik harcamalarinin toplam saglik
harcamalari igindeki pay1 %15,4 diizeyindedir. 2000-2012 yillar1 i¢in dogrusal
trend egimi dlistis yontindedir.

2012 yilinda, satin alma glcll paritesine gére, Turkiye’'deki kisi basi saglik
harcamasi ise 984 ABD Dolar: dlizeyindedir ve yapilan dogrusal trend analizi

sonuclarina goére trend egimi artis ydntindedir.
Bu sonugclardan yola ¢ikarak asagidaki éneriler sunulabilir;

. fla¢ harcamalarini azaltmaya yénelik, akilc ilag kullanim uygulamalari
artirilabilir. Akiler ila¢ kullanim uygulamalari sadece kurum bazinda
olmamalidir. Halka da bu konuda egitim verilebilir.

. Kamu hastanelerinin, 663 Nolu Kanun Hukmuindeki Kararname ile

birlikte, kalite, performans, etkinlik ve verimlilik 6lciimiinde kurumsal
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karne uygulamalar: bulunmaktadir. Bu da kamu hastanelerini, 6zel
hastanelerle rekabet haline sokmustur. Kamu hastanelerindeki bu
degisim, 0zel saglik harcamalarinda giderek daha da duistise neden
olacaktir. Ozel hastanelerle yaris yapabilen kamu hastanelerinin

performansini artirmaya yonelik pozitif yéonde yenilikler yapilabilir.

. Toplam saglik harcamalarindaki artis trendini durdurmak icin, saglik
teknolojileri konusunda calismalar yapilabilir. Tibbi cihaz aliminda disa
bagimlilik azaltilarak, Turk Lirasi’'nin Euro ya da Dolar karsisindaki
durumundan etkilenilmeyebilir.

. Ulkelerin kalkinmasi icin saglifa her zaman énem verilmelidir.
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