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Ozet: Gecmisten giintimiize iskeleti en yaygin bicimde etkileyen patolojik rahatsizliklarin
basinda gelen travma olgusu ekolojik ortam, sosyo-ekonomik yasam, siyasi
ve sosyal hareketlilikten etkilenmektedir. Bu calismada Ge¢ Bizans Dénemine
tarihlendirilen, Khalkeritis (Giresun Adast) ve Tokul (Kiitahya) sapel kazilarindan ele
gecen iskeletlerin travmalart incelenmistir. Khalkeritis Kilise toplumunda 1 bireye
ait kafatast travmasi, 7 bireye ait gévde travmast olmak tizere toplam 8 bireyde
(% 4,65), Tokul Koyt Kilise toplulugunda 5 bireyde kafatast travmast, 6 bireyde
gévde travmast olmak tizere toplam 11 bireyde (% 22,44) yaralanma olgusuna
rastlannustir. Her iki toplumda da travmalar 6liime sebep olmanustir. Balik¢ulikla
gecimini saglayan Khalkeritis ada toplumunda ve tarimla gecimini saglayan Tokul
toplumunda gtinliik isler sirasinda meydana gelen kazalar sebebiyle travmalarnn
olustugu séylenebilir. Yine her iki toplumda travmalar icin tedavi yapuldigt ancak

tedavilerin yetersiz diizeyde oldugu séylenebilir.
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Abstract: Fact of trauma which is among the leading pathological disorders influencing
skeleton from prehistorical times to today is affected from ecological environment,
socio-economic life, political and social movements. In this study trauma on
skeletons obtained from Khalkeritis (Giresun Island) and Tokul (Kiitahya) chapel
excavations dated back to Late Byzantion Period. Head trauma of 1 individual,
body trauma belonging to 7 individuals totaling 8 individual’s (4.65 %) trauma
was found at Khalkeritis church. Head trauma at 5 individual, body trauma at
6 individuals totaling 11 individual’s (22.44%) trauma was observed at Tokul
Village Church community. None of the traumas caused death in both of the
populations. Khalkeritis island population live on fishing and Tokul community
on farming and traumas may be related with daily work. It is possible to mention
that medications were conducted for traumas but treatments were insufficient.

Keywords: Khalkeritis, Tokul, Trauma, Paleopathology.

1. GIRIS

Arkeolojik kazilar sonucunda gln 1sigina cikarilan iskeletler yasadiklar:
cografyanin ve dénemin o6zelliklerini yansitmalar: acisindan oldukca énemli
materyallerdir. Paleoantropolojik calismalarla eskiden yasamis toplumlarin
paleodemografisi, saglik durumlari, beslenme aligkanliklari, sosyo-ekonomik
yasam bicimleri, toplumlar arasindaki biyolojik iligkileri ve hastaliklarin
evrimsel stirecleri hakkinda detayl bilgi edinebiliriz. Antropolojik calismalarin
bir baska 6nemi de toplumlari bolgesel ve zamansal olarak karsilagtirarak
incelemesidir. Yasadiklar1 bolgelere ve doénemlere goére toplumlarin
incelenmesi benzerlikleri ve farkliliklar1 ortaya c¢ikartirken gintmuzle
baglant1 kurmamaiz: saglar. Eski topluluklarin saglik sorunlari incelendiginde
travmalar muhtemelen en cok karsilasilan saglik sorunlarindan bir tanesidir.
Travma olgusu toplumun meslekleri, maddi kulttrleri, yasadiklar: cevreleri,
demografik yapilari, ekonomileri, bireyler arasi siddet ya da toplumsal
savaslari, beslenme aligkanliklari, kulttirel o6zellikleri ve saghk kosullar:
hakkinda 6nemli bilgiler vermektedir. Anadolu ge¢cmisten gintimtize uygun
iklimi ve cografyasi bakimindan bircok topluma ev sahipligi yapmistir. Zengin
kultiar ve biyo-cesitlilige sahip olan Anadolu’da arkeolojik verilere gére M.S.
9-12. yuzyillara tarihlendirilen Khalkeritis ve Tokul sapel kazlarindan ele
gecen iskeletlerin travma olgularinin incelenmesi eski Anadolu da mevcut
travma cesitliligine bir cesitlilik getirmektedir.
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II. MATERYAL
A. Khalkeritis

Giresun ilinin 1.7 km a¢iginda yer alan Giresun - Aretias - Khalkeritis
Adas1 Klasik Donemden baslayarak gtntmiuze kadar yerlesim goérmus
yaklasik 40 hektar buyukltgtinde bir adadir. Ada’da yurtttilen 2011 - 2012
yillarindaki kazi ¢calismalarinda 9. ve 12. ylzyillara tarihlenen manastira ait
ana kilise (Katholikon) aciga cikarilmistir. Kilise ve kiliseye bagli sapellerde
yurutilen kazilarda tespit edilen gdmu alanlarindan 172 birey elde edilmistir.
Khalkeritis toplumuna ait paleodemografik analiz Tablo 1’de gosterilmistir.
Materyal Ankara Universitesi Dil ve Tarih-Cografya Faktiltesi Paleoantropoloji

laboratuvarinda temizlik ve onarim ¢alinmalari tamamlanmistir (Acar, 2015).

Tablo1:Khalkeritis Toplumunun Paleodemografik Yapisi (Acar, 2015)

N %
Cocuk 34 19,77
Kadin 49 28,49
Erkek 73 42,44
Belirsiz 16 9,30
Toplam 172 100,00

Tokul Koy, Dinekcayir: (Asarlik) Mevkiinde bulunan ve ilk evresi M.S. 6.
yy’a, ikinci evresi ise M.S. 10-11. yy’a tarihlendirilen 2010-2013 yillar:
arasinda Kutahya Muze Mudurligt baskanhiginca yapilan sapel kazisindan
ele gecen 49 birey olusturmaktadir. Tokul toplumuna ait paleodemografik
analiz Tablo 2’de gbsterilmistir. Materyal Ahi Evran Universitesi Fen-Edebiyat
Faktltesi Paleoantropoloji laboratuvarinda temizlik ve onarim calinmalar:

tamamlanmaistir.

Tablo 2: Tokul Toplumunun Paleodemografik Yapisi

N %
Cocuk 12 27,27
Kadin 11 25,00
Erkek 19 43,18
Belirsiz 2 4,55
Toplam 44 100,00
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III. METOT

Eriskin bireylerinin yas tayini symphysis pubis (McKern ve Stewart, 1957) ve
auricular ytizey morfolojileri (Lovejoy ve ark., 1985), kafatasinda suturlarin
kapanma dereceleri (Olivier, 1969), claviculanin govde kesiti (Kaur ve Jit,
1990), dis asinmalari (Brothwell, 1981), costae’nin sternal u¢larindaki degisim
(Krogman ve Iscan, 1986; Loth ve Iscan, 1989) humerus ve femurun proksimal
kesitleri (Szilvassy ve Kritscher, 1990) ve kompleks yaslandirma (Workshop of
European Anthropologist, 1980) metotlar ve ¢cocuklarda dis c¢ikis zamanlari
(Ubelaker 1978) dikkate alinmistir. Cinsiyet belirlenirken Brothwell, (1981),
Buikstra ve Ubelaker (1994), White ve Folkens (2005), Krogman ve Iscan
(1986), Olivier(1969), Steele ve Bramblett (1988), Ubelaker (1989), Workshop
of European Anthropologists (1980)’de belirlenen kriterler esas alinmistir.

Kiriklarin tespit edilmesinde ve karsilastirilmasinda Merbs (1989), Larsen
(1997), Aufderhide ve Rodriguez- Martin (1998), Ortner (2003), Bennike (2008),
Polat (2003), Sagir ve ark. (2012), Erkman ve Surul (2014) yayinlarindan ve
Museum of London Centre for Human Bioarcheology arsivinden yararlanismis,

analizler makroskobik gézlem metoduyla yapilmistir.
IV. BULGULAR

Iskeleti etkileyen en yaygin patoloji dejeneratif degisimdir. Travmalar
genelde bircok faktore bagli olarak iskeletlerde disaridan olusan baskiyla
meydana gelebilir. Travmalar kismi ya da tam olarak kemiklerde buttinltigun
bozulmasina yol acabilir. Travmalarin yeri ve derecesi cogunlukla kulttirlere
gore farklilik gosterir (Ortner, 2003). Kiriklar, cikik, silahla olusan travmalar,
trepanasyon, ampuUtasyon, dekapitasyon, scalping travma cesitlerini
olusturmaktadir. Khalkeritis Adasive Tokul iskeletlerinde travma cesitlerinden
yalnizca kiriklarin oldugu tespit edilmistir. Disaridan veya iceriden farkl
kuvvetlerle kemik dokudaki ayrilmaya ya da kemigin anatomik butinliginin
bozulmasina kirik denir.

Khalkeritis Adas1 ada toplulugu travmalar acisindan incelendiginde toplam
8 (% 4,65) bireyde kirik olgusu tespit edilmistir. Bunlardan 4*a erkek, 4
cinsiyeti belirlenememis eriskin bireylerde goézlemlenmistir. Bu bireylerden
birinin ulnasinda colles kirigi, 6’sinda tibia, femur ve fibula disme nedeniyle
olusmus kiriklar, birinde ise craniumda ¢ékme kirigi gézlemlenmistir. Biitin
bu kiriklarda iyilesme gozlemlenmistir. Giresun Adasi’nda bireylerde olusan
kiriklarin engebeli cevre kosulu nedeniyle veya manastir yasantisi icersinde

gunltk islerin yapilmas: sirasinda gerceklesmis olabilecegini dtistinebiliriz.
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Bu kiriklar bireylerin 6liumune sebep olmamistir, ancak iyilesme déneminde
enfeksiyon izleri ve yanlis kaynasma izleri saglikli bir tedavinin de

uygulanmadigini géstermektedir.

34 yasinda erkek bireye ait sag ulna distalinde colles kirig tespit edilmistir.
Tedavi edilmis olan kirik enfeksiyona maruz kalarak anatomik butinltigin

kismen bozulmasina neden olmustur (Resim 1).

Resim 1: Giresun Adasi- A¢cma 11 (2011), Mezar 3, 25.Birey Ulna kirigi

Eriskin erkek bir bireye ait sol femur supracondylar kisminda olusan kirik
enfeksiyon sonucu tibia proximal ile tedavi sonucunda yanls kaynamistir.

Birey hayattayken buytk ihtimalle yurimekte zorluk cekmistir (Resim 2).

Resim 2: Giresun Adasi- A¢cma 7- A¢cma 8 (2011), 1. birey.
Femur supracondylar kisminda olusan kirik enfeksiyon sonucu tibia

proximali ile kaynasmis.

Yas1 ve cinsiyeti belirlenemeyen A¢ma 1’den cikartilan tibia parcasinda saft

kirig: tespit edilmistir (Resim 3).

Resim 3: Giresun Adasi- A¢ma 1 (2011). Tibiada kirik
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28 yasinda erkek bireye ait craniumun frontal bélgesinde carpmaya
bagli cokme gozlemlenmistir (Resim 4).

Resim 4: Giresun Adasi- Kilise/ Kuzey Nef (2012), 38.Birey Cranium frontal
kemikte cokme

41 yasinda erkek bireye ait sag fibulada olusan kirik tedavi sonucunda femur

ile kaynasmasina neden olmustur (Resim 5).

Resim 5: Giresun Adasi- Kilise/ Kuzey Nef (2012), 39.Birey Fibula
distal ucunda olusan kirik enfeksiyon nedeniyle tibia distaliyle yanls
kaynasmaistir.

Eriskin ve cinsiyeti belirlenemeyen bir bireye ait sol tibiada tedavi edilmis
kirik tespit edilmistir. Enfeksiyon sebebiyle tedavi sirasinda kirik tizerinde

ekstra kemik olusmustur (Resim 6).
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Resim 6: Giresun Adasi- Kilise/ Kuzey Nef (2012), 41. Birey. lyilesen tibiada

enfeksikyon nedeniyle kemik olusumu

Eriskin ve cinsiyeti belirlenememis olan bireye ait sol tibiada kirik tespit
edilmistir (Resim 7).

Resim 7: Giresun Adasi- Kilise/ Kuzey Nef. Tibiada kirik

Eriskin ve erkek bir bireye ait tibiada kirik tespit edilmistir. Tedavi edilen
kemik anatomik butinltigiintiin bozulmasina sebep olmustur (Resim 8).

Resim 8: Giresun Adasi- Kilise Dis1 (14.09.2012). Tibiada kirik.

Tokul Koyt Kilise toplulugu travmalar acisindan incelendiginde toplam 11
bireyde (% 22,44) yaralanma olgusuna rastlanmistir. Kafa yaralanmalar: 5
bireyle toplam % 10,20 oranindadir. Bunlarin 1’ kadin, 3*a erkek ve 11 9
yasinda bir ¢ocukta gézlenmistir (Resim 9). Gévde yaralanmalar: ise toplam
6 bireyde (% 12,24) mevcuttur. 3 erkek bireyde kaburga kirig1 ve 1 erkek

bireyin el parmaklarinda (Resim 10) kirik goézlenmistir. Kaburgas: kirilan
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bireylerin timunde yalnizca 1 adet kirik saptanmistir. Ayrica 1 kadin ve
1 erkek bireyin tibiasinda vurma ya da carpmadan kaynakli yaralanma
mevcuttur. Hem kafatas:i hem de gévde yaralanmalarinin timunde iyilesme
izleri saptanmistir. Tokul insanlarinin travma o6rneklerinden de anlasilacag:
lizere, yaralanmalarin tarim ve hayvancilik esnasinda gerceklesen kazalardan
kaynaklandigi dtistinutlmektedir. Sonuc¢ olarak, yaralanmanin nedeni ne
olursa olsun, travmaya maruz kalan bireylerin 6lim sebeplerinin travmatik
bir olgu neticesinde olmadig gérulmusttir. Kiriklarin iyilesme gosterdigi de bu

durumu destekler niteliktedir.

Resim 9: Tokul- Cranium frontal kemikte cokme

Resim 10: Tokul - Erkek bireye ait parmak kemiginde kirik
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V. SONUC VE TARTISMA

Travmalar kismi ya da tam olarak kemiklerde butinltiglin bozulmasina yol
acabilir. Kiriklar, cikik, silahla olusan travmalar, trepanasyon, amputasyon,
dekapitasyon, scalping travma cesitlerini olusturmaktadir. Khalkeritis Adas1 ve
Tokul iskeletlerinde travma cesitlerinden kafatasinda carpmalara baglh olusmus
¢Okmelerin, uzun gévde kemiklerinde ise kiriklarin oldugu tespit edilmistir.

Disaridan veya iceriden farkli kuvvetlerle kemik dokudaki ayrilmaya ya da
kemigin anatomik butinltigiiniin bozulmasina kirik denir. Kiriklar, ylizytize
yapilan kavgalar (Parry kiriklari), kazalar, disme (colles kiriklari), patolojik
durumlar ve stres gibi nedenlerden olusabilir. Zarar goren bir kemigin, maruz
kaldig1 hasari onarabilmesi ve eski fonksiyonunu geri kazanabilmesi icin
ciddi bir tedavi stirecine ihtiyaci vardir. Kemigin iyilesme dénemleri icerisinde
bireyin ne kadar beslenebildigi ya da zarar goren bolge tizerinde gerceklestirilen
uygulamalarin sekli, kemigin eski fonksiyonunu kazanmasinda 6nemli bir
unsurdur. Boyle bir durumda zarar géren her bir kemik tizerinde gerceklesen
deformasyonlar, bireyin hayatini olumsuz yoénde etkilemekte ve kemik
lzerinde kalici izler birakmaktadir (Erkman ve Surul, 2014).

Tokul ve Khalkeritis sapel kazilarindan elde edilen iskeletler 9-12. yuzyillara
tarihlendirilmigtir. Tokul ve Khalkeritis kilise iskeletlerinde perimortem
yaralanmalarin ve iskelet lizerinde silah bulunmamasi, Ge¢c Bizans dénemi
ve Ortacag topluluklariyla (Demre Aziz Nikoloas, Yortanli, Karaglingliz)
benzerliginin bulunmasi1 tespit edilen travmalarin savasla ilgili olmadigini
gostermektedir. Khalkeritis iskeletlerindeki travmalarin sebeplerinin engebeli
alana sahip ada kosullart ve manastir yasantisi icersinde glnltik islerin
yapilmasi sirasinda, Tokul iskeletlerindeki travmalarin sebeplerinin ise tarim ve

hayvancilik esnasinda gerceklesen kazalardan kaynaklandig: distintilmektedir.

Kafatasi travmalarinin tamami kafatasinin dis ylizeyinin cékmesine, kafatasi
kemiklerindeki gerilime bagh olarak da kafatasinin i¢ ylizeyinde siskinligin
meydana gelmesine neden olan depresyon bicimli travmalardir (Lovell,
1997; 2008). Bu tip yaralanmalar, distk hizda kafatasina bir objenin ya
da kafatasinin bir objeye/ alana carpmasi sonucunda meydana gelen direkt
travmalar olarak degerlendirilmektedir (Lovell, 1997; 2008; Erdal, 2009).
Khalkeritis iskeletlerinden bir bireye ait kafatasinin sol frontal kisminda
carpmaya bagh cokme tespit edilmistir. Tokul iskeletlerinde S bireye ait

kafatasinda travma tespit edilmistir.

Khalkeritis kilise toplumunda 7 bireye ait agirlikla tibia olmak tizere ektremite
kemiklerinde govde kiriklar: tespit edilmistir. Tokul kilise toplumunda gévde
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kinig olarak 3 erkek bireyde kaburga kirigi ve 1 erkek bireyin el parmaklarinda
kirik, 1 kadin ve 1 erkek bireyin tibiasinda vurma ya da carpmadan kaynakl
yaralanma tespit edilmistir. Go6vde yaralanmalarinin iyilesmeye yo6nelik
makroskobik izleri gozlemlenmistir. Kemiklerde herhangi bir kesici alet
izine rastlanilmamasi ve herhangi bir kavgay1 ya da saldiriy1 isaret ettigi icin
savunma kirig1 olarak tanimlanan parry kiriginin (Kilgore, Jurmain ve Gerven,
1997; Jurmain ve Bellifemine, 1997) bulunmamasindan gévde travmalarinin
da siddet kaynakli olmag1 sdylenebilir (Erdal, 2009). Khalkeritis toplumunda
duismeyle baglantisi olan ulnada colles kirig1 ve bacak kemiklerinde kirik,
Tokul toplumunda da diisme nedeniyle meydana gelmis kaburga ve parmak
kemiklerinde kirik gézlemlenmistir.

Ekolojik ortam, diismelerde etkili olmakla birlikte, kaza sonucunda olusan
travmalarin en 6nemli nedenlerinden birini yasam bicimi, diger bir ifade ile
gunlik yapilan is olusturmaktadir (Erdal, 2009; Standen ve Arriaza, 2000;
Kilgore, Jurmain ve Gerven, 1997; Jud ve Roberts, 1999). Khalkeritis, kayalik
kticik bir adadir. Manastir yasantisi icersinde bulunan bireyler bu ktictk
engebeli araziye sahip adada balikcilik ve deniz ticareti ile ugrasmistir.
Erdalinda (2009) belirttigi gibi balikcilik ile gecimini saglayan toplumlarda
bacak kiriklar1 meydana gelmektedir. Khalkeritis adasinda da ekolojik
ortamin ve sosyal yasantinin sartlar1 nedeniyle bacak kiriklar: agirlikli olarak
gortlmustir. Tarima bagl bir kéy yasami spesifik hareketlerden ziyade, ekip
bicmeden, Grtintin 6gtttlmesine, hazirlanmasina ve pazarlanmasina, ginltk
ev islerinden hayvanciliga kadar bir ¢ok aktiviteyi icermektedir (Erdal, 2009;
Judd ve Roberts, 1999; Kilgore, Jurmain ve Gerven, 1997). Gecimini tarimla
saglayan Tokul bélgesinde de kiriklar dtismelere ve carpmalara bagl olarak

kaburga, parmak ve bacak kemiklerinde meydana geldigi séylenebilir.

Gec Bizans donemine ait kilise sapellerinden cikartilan iskeletlerdeki kirik
orneklerinin tedavi edildigini ancak tedavinin yetersiz olmasindan enfeksiyon
sebepli yanlis kaynasmalarin oldugunu, kiriklarin insanlarin élimuine sebep
olmadigini gérmekteyiz. Aym1 doénemlere denk gelen biri Dogu Karadeniz
Bélgesi’nde bulunan Khalkeritis adas1 digeri ic Bat1 Anadolu Bélgesi'nde bulunan

Tokul toplumlarinda saglik alaninda tedavinin varligindan bahsedilebilir.
Tesekkiir

Giresun/ Khalkeritis (Aretias) Adast iskeletlerini calismamiza izin veren Selcuk
Universitesi Arkeoloji Boliimiti Ogretim Uyesi ve Kazt Baskant Dog. Dr. Ertekin M.
Doksanalti’ya ve Ktitahya- Tokul iskeletlerini calismamiza izin veren Kiitahya
Mtize Mtidiirti ve Kazt Baskani Metin Ttirktiiztin’e tesekkiir ederiz.
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