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Bu arastirmada, normal gelisim gésteren (NG) ¢ocuklar (n=30) ve otizm spektrum bozuklugu olan (OSB) ¢ocuklar
(n=30) ile ebeveynlerinin etkilesimsel davramglarimin incelenmesi amaglanmistir. Caliyma grubunda yer alan
ebeveynlerin ¢ocuklart ile etkilegimlerinin goriinti kayitlart alinmis, kaydedilen gériintii kayitlart Ebeveyn
Davramsini Degerlendirme Olgegi-Tiirkce Versiyonu (EDDO-TV, Diken, 2009) ve Cocuk Davranisini Degerlendirme
Olgegi-Tiirk¢e Versiyonu (CDDO-TV; Diken, 2009) uygulanarak analiz edilmistir. Elde edilen bulgular is13inda, OSB
olan ¢ocuk ebeveynlerinin ¢ocuklarina yonelik etkilesimlerinde NG ¢ocuklarin ebeveynlerine oranla daha diigiik
diizeyde duygusal ifade edici ve yanitlayici etkilesim davranislar: sergiledikleri belirlenirken, yonlendirici ve basart
odakl etkilesim davramislarinda NG ¢ocuk ebeveynleri ile OSB olan ¢ocuk ebeveynleri arasinda farkliliga
rastlamilmamigtir. Bununla birlikte OSB olan ¢ocuklarin ebeveynleri ile olan etkilegsimlerinde, NG ¢ocuklara oranla
daha diisiik diizeyde dikkat ve baslatma etkilesim davranislarina sahip olduklari bulgular: elde edilmistir. Arastirma
bulgular, erken ¢ocukluk doneminde OSB olan ¢ocuklar ve NG Tiirk ¢ocuklar: ile ebeveynlerinin etkilesimsel
davramslart baglaminda ilgili arastirmalar ger¢evesinde tartisilmig ve ileri arastirmalara yénelik onerilere yer
verilmigtir.
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Giris

Sosyal etkilesim becerilerinde goriilen bozulmalar Kanner’a goére (1943) otizmin
belirleyici bir 6zelligi hatta otizmi en iyi tanimlayict bulgu olarak kabul edilmektedir
(Volkmar ve Wiesner, 2004). Otizm spektrum bozuklugu (OSB) olan ¢ocuklar, simirl
g0z kontag sergileme, iletisimde jest ve mimikleri kullanmada sinirhilik, ilgilerini ve
duygularint diger insanlarla paylagma istegi yoksunlugu gibi sosyal etkilesim
problemleri sergilemektedirler (Kamps ve ark.,, 2002). OSB’li bireylerin sosyal
davraniglarinda ki bu smrhliklar, alanyazinda yapilan pek c¢ok arastirmada ortaya
konulmustur (Meirsschauts, Roeyers ve Warreyn, 2011). OSB’li bireylerde en temel
yetersizliklerin gozlendigi sosyal gelisim yetersizlikleri (Koegel ve Koegel, 2005),
genellikle OSB’li ¢ocuklarla ebeveynleri arasindaki giinliik etkilesim kaliplarinda ve
insan iliskilerinde (ebeveynler, kardesler, akranlar, yetiskinler) gézlemlenerek, bir¢cok
farkli ortamda (6rnegin ev, okul, toplumsal yasam) ortaya ¢ikabilmektedir (Reichow ve
Sabornie, 2009). OSB’nu ¢ogunlukla sosyal iletisim bozuklugu olarak algilayan (Tdret,
Ozdemir, Giirel-Selimoglu ve Ozkubat, 2014b), OSB’li ¢ocuga sahip olan ebeveynler,
giinliik yasamda cocuklarinin ve kendilerinin yagsam kalitelerinin olduk¢a sinirli oldugu
bildirmektedirler (Ozkubat, Ozdemir, Giirel-Selimoglu, 2014).

Ebeveynler, ¢ocuklarinin gelisimini takip etmede ve onlar1 desteklemede profesyonellere
ve diger yetiskinlere oranla daha fazla etkiye sahiptir (Mahoney ve Perales, 2007).
Ayrica sosyal etkilesimde daha ¢ok girisim firsatina sahip olmalar1 yoniiyle ebeveynler,
normal gelisim gdsteren ¢ocuklar gibi OSB’li ¢cocuklarin yasaminda da énemli bir role
sahiptir (ElI-Ghoroury ve Romanczyk, 1999). OSB’li ¢ocuklarin sinirli diizeyde sosyal
becerilere sahip olmasi giinliik etkilesim igerisindeki ebeveyn-cocuk iliskisinin degerini
artirmaktadir (Meirsschaut, Roeyers ve Warreyn, 2011). Bununla birlikte tiim
yetersizlikler icerisinde ebeveyn-cocuk etkilesiminden en ¢ok etkilenen yetersizligin
OSB oldugu, alan yazinda yaygin kabul gérmiistiir. Nitekim OSB tanisi olan bebeklerin
iletisim davraniglarinda, birincil bakim veren kisiler ile oyun baglaminda sosyal
etkilesimlerinde gosterdikleri smirliliklarla normal gelisim gdsteren bebeklerle
aralarinda keskin farkliliklar olustugu bildirilmistir (Grossman, Carter ve Volkmar,
1997). OSB’li c¢ocuklarin, ebeveylerinin etkilesimsel davranislarini ve ilgilerini
izlemesini ifade eden yanitlayici etkilesim stili ile iliskili olarak, normal gelisim gosteren
cocuklara oranla daha az diizeyde yanitlayic1 etkilesimsel davraniglar sergilemesi,
OSB’nin dogasi ile agiklanmaktadir (Doussard-Roosevelt, Joe, Bazhenova ve Porges,
2003). Bilindigi gibi OSB’li ¢ocuklar, tipik gelisim gosteren ¢ocuklardan farkli olarak
cevrelerine kars1 ilgisiz goriiniirler, sosyal giilimseme, insan yiizli ya da kucaklanmaya
kars1 istek gostermeyip, ilgilerini ¢evrelerindeki kisiler ile kendiliklerinden paylasmada
ve duygusal karsilik vermede dnemli sinirliliklar sergilemektedirler. Bu anlamda OSB’li
cocuklarin sosyal davranislari sosyal ortamlarda uygunsuz ve olagandis1 olmaya devam
eder (Tanguay, 2000; Volkmar ve ark., 2002). Norton ve Drew (1994), OSB’li
cocuklarin, diger cocuklardan farkli olarak ebeveynleriyle iletisime ge¢mede,
konugsmada, g6z kontagr kurmada smurliliklar sergilediklerini ve rutinlerinin
bozulmasina asir1 tepki gosterdiklerine dikkat ¢ekmis ve bu nedenlerden dolay1
ebeveynlerin OSB’li ¢ocuklarina uyum saglamalarinin ve bu durumla bas etmelerinin
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diger engel gruplarina gore daha gili¢ oldugunu belirtmislerdir. Bunun yani sira, son
yillarda OSB’li ¢ocuga sahip olan ebeveynlerin ¢ocuklarinin sahip oldugu sosyal iletisim
becerileri ile ilgili goriislerinin incelendigi arastirmalarda, ebeveynlerin ¢ocuklar ile
olan oyun etkilesimlerinin siiresinin kisa ve kendileri ile olan oyun etkilesimlerinin
niteliginin ise diisiik diizeyde oldugunu diisiindiikleri belirlenmistir (Téret, Ozdemir,
Giirel-Selimoglu, Ozkubat, 2014a).

OSB’li ¢ocuklarin, sinirl diizeyde sosyal etkilesim ve iletisim becerileri sergilemeleri,
ebeveyn ile ¢ocuk arasindaki etkilesimin dogast ile iligkili olarak oOzellikle erken
cocukluk doneminde en fazla etkilesime girdikleri birincil bakim veren kisiler olan
ebeveynlerin etkilesimsel davranislarini da etkilemektedir (Diken, 2009). Wan ve
arkadaslar1 (2011) yiiksek diizeyde OSB riski tastyan ¢ocuklarin ebeveynlerinin, diisiik
diizeyde OSB riski tastyan c¢ocuklarin ebeveynlerine gore ¢ocuklari ile olan
etkilesimlerinde, diisiik dilizeyde yanitlayici etkilesim davraniglart sergiledikleri
bulgusuna ulagsmiglardir. Bu baglamda OSB’li ¢cocuga sahip ebeveynlerin ¢ocuklarinin
etkilesim stiline uyum saglama egiliminde oldugu diisiiniilmektedir (Meirrsschaut ve
ark., 2011; Spiker, Boyce ve Boyce, 2002). OSB’li ¢cocuklarin sosyal davranislarini ve
ebeveynlerinin etkilesimlerini inceleyen arastirmacilar (Dawson, Hill, Spencer, Galpert
ve Watson, 1990) OSB’li ¢ocuklarin duygusal davraniglarinin ebeveyn davranislar
iizerinde olumsuz etkileri oldugunu ve OSB’li ¢ocuklarin sinirli davranis repertuarinin
ebeveyn-cocuk etkilesimi iizerinde belirgin diizeyde etkiledigini ileri slirmiislerdir. Bu
yoniiyle dengeli bir etkilesimi gelistirmek ve siirdiirmek OSB’li cocuga sahip ebeveynler
icin oldukca zor goriinmektedir (Spiker ve ark, 2002).

Anne-¢ocuk etkilesimi, anne ile ¢cocuk arasinda gecen, karsidakinin dikkatini ¢ekmek
amactyla sunulan goézlenebilir etkilesim baglatmalarini ve bu baglatmalara verilen
gozlenebilir yanitlar1 igcermektedir. Anne-cocuk iligkisi bu etkilesimler yoluyla
gelismekte ve degisimlere ugramaktadir (Pridham, Lutz, Anderson, Riesch ve Becker,
2007). Bununla birlikte 6zel gereksinimli ¢ocugun 6zelliklerinin annede hayal kirikligi
yaratabilecegi ve zamanla annenin de c¢ocuguna yonelik tepkilerinde azalma
gozlenebilecegi ifade edilmektedir (Howe, 2006). Bu baglamda ebeveyn-¢ocuk
etkilesiminde karsilikli etkilerin oldugu sdylenebilir. Nitelikli etkilesim diizeyinin
artirllmasi ile anne ve ¢ocuk arasindaki iligkinin doyumlu hale gelebilecegi, bunun da
iliskinin siirdiiriilmesinde 6nemli bir etken oldugu kabul edilmektedir (Brown, Gorton ve
Wolery, 1988).

OSB’li ¢ocuk ve anne etkilesiminin kaynagi alan yazinda uzun yillar tartigilan bir konu
olmustur. S6z konusu tartigmalar Kanner (1943)’in erken c¢ocuklukta otizmi ilk
tanimladig1 donemlerde; anne-¢ocuk etkilesimini tek yonlii bir sosyallesme modeli ile
aciklamasina dayanmaktadir ve bu goriis annenin ¢ocugunun davraniglari lizerindeki
yogun etkisine vurgu yapmaktadir. Bu goriise karsilik diger teorisyenler (Ornegin,
Ainsworth, Blehar, Waters ve Wall, 1978; Bell, 1968; Bowlby, 1969;1982) ¢ocugun
gelisiminde aktif rolii olan anne ¢ocuk etkilesiminin ¢ift yonlii diger bir deyisle karsilikli
oldugunu ileri stirmiislerdir (Doussard-Roosevelt ve ark., 2003). Etkilesimde karsilikli
etki baglaminda anne davranislarinin ¢ocugun davranislarindan etkilenebilecegi ve
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annenin sinirh etkilesim davranislart sergileyebilecegi 6n goriilebilir. Buna karsilik en
erken donemden itibaren yogun olarak yanitlayict etkilesime maruz birakmanin
cocugun, sosyal etkilesim becerilerinin gelisiminde 6nemli oldugu ifade edilmektedir
(Mahoney ve Perales, 2003). Ayn1 zamanda ebeveynlerin yiiksek diizeyde yanitlayici
etkilesime girmelerinin, ¢ocuklarin da dikkat, sebat, ilgi, girisim, isbirligi gibi yliksek
diizeyli etkilesim davraniglar1 géstermelerini tesvik ettigi ortaya konulmustur (Mahoney
ve Perales, 2003; 2005; 2008).

Normal gelisim gosteren ¢ocuklar gibi yasamlarmin ilk yillarin1 ¢ogunlukla ev
ortaminda gecgiren 6zel gereksinimli ¢ocuklar, anne-cocuk etkilesimi aragtirmalarinda
siklikla yer alan bir grup olmus ve bu grubun anne-cocuk etkilesiminin desteklenmesi
geregi cok sayida arastirmaci tarafindan benimsenmistir (Ceber-Bakkaloglu ve
Sucuoglu, 2000; Diken, 2012; Howe, 2006; Mahoney, 1992; McCollum ve Hemmeter,
2000). Gelisimsel yetersizligi olan c¢ocuklar ile ebeveynlerinin etkilesimsel
davraniglarini, normal gelisim gosteren ¢ocuklar ve ebeveynlerinin etkilesimsel
davraniglar ile karsilagtirarak inceleyen ilgili arastirmalarda gelisimsel yetersizligi olan
cocuklar ve ebeveynlerinin etkilesimsel davranislart ile normal gelisim gosteren ¢ocuk
ve ebeveynlerinin etkilesimsel davraniglar1 arasinda farkliliklar oldugu, gelisimsel
yetersizligi olan ¢ocuklarin normal gelisim gdsteren ¢ocuklara gore daha az etkilesim
baglattiklar1 ve daha az yanit verdikleri, gelisimsel yetersizligi olan c¢ocuklarin
annelerinin de normal gelisim gdsteren ¢ocuk annelerine gore ¢ocuklarini daha fazla
yonlendirdikleri goriilmiistiir (Ceber-Bakkaloglu ve Sucuoglu, 2000). Yetersizligi olan
cocuklarin ebeveynlerinin, c¢ocuklar1 ile etkilesimlerini inceleyen arastirmacilar,
genellikle bu ebeveynlerin etkilesimsel davranislarinin normal gelisim gosteren
cocuklara sahip ebeveynlerden hangi yonlerde farklilastigina odaklanirken, ¢calismalarda
ortaya cikan sonuclar genellikle yetersizlige sahip c¢ocugu bulunan ebeveynlerin
davraniglarini, ¢ocuklarinin gelisimsel ve iletisimsel diizeyine uyarlamaya calistiklar
yoniindedir (Diken ve ark, 2009; Mahoney ve MacDonald, 2007). Giincel ¢alismalar,
OSB’li ¢ocuklara sahip annelerinin soguk ve ifadesiz anne olarak resim edildigi
(Ornegin, Bettelheim, 1967; Kanner, 1943) otizmde erken ¢aligmalarin aksine; OSB'li
cocuk annelerinin, ¢ocuklariyla var olan etkilesimlerinde olaganiistii esnek ozellikler
sergilediklerini ve Bettelheim'in, "buzdolab1 anneler" (1967) tanimlamasinin tam tersine
anne-¢ocuk etkilesimi esnasinda annelerin davraniglarini ¢ocuklarinin davraniglarina
uyarlamada ve sosyal ortamda cocuklarii mesgul etmede ustalagtiklarini ifade
etmektedir (Doussard-Roosevelt ve ark., 2003).

Erken donemde yetersizlige sahip cocuklar ile ebeveynleri arasindaki etkilesimin
degerlendirilmesi, etkilesimdeki farkliliklarin ortaya konmasi acisindan Onem
tagimaktadir. Erken egitim programlarinda ebeveyn cocuk etkilesiminin Oneminin
ailelere agiklanmasi ve ebeveynlerin ¢ocuklariyla etkilesimlerinin niceliksel ve niteliksel
olarak iyilestirilmesi gibi konular erken miidahale programlarinin temel amaclarindan
biri olarak vurgulanmaktadir (Ceber, 1998). Nitekim Yoder ve Warren’in (1998)
calismast da etkilesim sirasinda daha duyarli olan annelerin ¢ocuklarinin, erken
miidahale programindan daha fazla yarar sagladigini gostermistir. Ozel gereksinimli
cocuklarin ebeveynleri ile etkilesim becerilerini gelistirmek iizere diizenlenmis
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programlarda temel vurgu, erken miidahale programlarinda anne-g¢ocuk etkilesiminin ve
bu etkilesimin niteliginin gelistirilmesidir (Kaiser, Hancock ve Nietfeld, 2000).

Tiirkiye’de alan yazinda ebeveyn-cocuk etkilesimlerinin normal ve OSB’li ¢ocuklar
acisindan karsilagtirildigi betimsel arastirmalarin sinirli oldugu goriilmektedir (Diken,
2009; Diken ve ark, 2009; Diken ve Mahoney, 2013; Topbas, Mavis ve Ozdemir, 2003;
Toret, Ozdemir ve Ozkubat, 2015). Oysa OSB’li cocuk ve ebeveynlerinin etkilesim
diizeylerinin normal gelisen ¢ocuklardan ne diizeyde farklilasma gdsterdiginin
belirlenmesi ve OSB’li ¢ocuklarin etkilesim davraniglarinin  hangi alanlarda
farklilagtiginin tespit edilmesi, OSB’li ¢ocuk ve ebeveynlerine yonelik aile merkezli
erken miidahale programlarinin planlanmasinda ve uygulanmasinda yol gosterici
olabilecektir. Bu dogrultuda, bu arastirmanin genel amaci1 OSB tanis1 alan Tiirk ¢ocuklar
ile ebeveynlerinin etkilesimsel davranislari ile normal gelisim gosteren Tiirk ¢ocuklar ile
ebeveynlerinin  etkilesimsel davraniglarinin  ebeveyn-cocuk etkilesimi acisindan
incelenmesidir. Bu genel amag¢ dogrultusunda asagidaki sorulara yanit aranmistir:

1. Ebeveyn-cocuk etkilesiminde, OSB olan cocuk ebeveynlerinin etkilesimsel
davraniglart ile normal gelisim gosteren c¢ocuk ebeveynlerinin etkilesimsel
davraniglar1 arasinda anlaml diizeyde fark var midir?

2. Ebeveyn-¢ocuk etkilesiminde, OSB olan ¢ocuklarin etkilesimsel davraniglar ile
normal gelisim gosteren ¢ocuklarin etkilesimsel davraniglari arasinda anlaml
diizeyde fark var midir?

Y ontem

Katilimcilar

Arastirmanin ¢alisma grubunu, Ankara, Isparta ve Istanbul illerinde yasayan, devlet
hastaneleri ve tip fakiiltesi hastaneleri tarafindan yapilmis olan tibbi tanilama sonucunda
otizm spektrum bozuklugu tanisina sahip olduklar1 belirlenen kronolojik yasi 30-72
aylik 30 ¢ocuk ile bu cocuklarin birincil bakim verenleri durumundaki ebeveynleri ve
kronolojik yas1 9 ay-27 ay arasinda olan normal gelisim gosteren 30 cocuk ve
ebeveynleri olmak {izere toplam 60 ebeveyn-cocuk ¢ifti olusturmaktadir. Calisma grubu
secim Olgiitleri; OSB’li ¢ocuklar i¢in, a) kronolojik yas olarak 30-72 ay araliinda
olmasi, b) OSB tanisi almig olmasi, d) ileri derecede otistik bozukluk belirtileri
gosteriyor olmasi ve c¢) OSB disinda ek bir klinik tanisinin bulunmamasidir. Normal
gelisim gosteren ¢ocuklarin  ise kronolojik yaslarmin  OSB’li  ¢ocuklar ile
eslestirilebilecek diizeyde olmasi, herhangi bir saglik sorununun bulunmamasi ve
gelisimin normal seyrinde olmasidir. Arastirmaya katilan ebeveynler i¢in ise ¢ocuga
birincil bakim veren kisi olmasi, ¢aligmaya katilmaya goniillii olmasi olgiiti
bulunmaktadir.

Bu dogrultuda arastirmaya katilan OSB’li ¢ocuklarin, 2’si kiz, 28’1 erkek olup, yas

aralig1 30-72 ay arasindadir (X=45, ss= 8). Normal ¢ocuklarin ise 7’si kiz, 23’ii erkek
olup, yas araligi 9-27 ay arasindadir (X=18,5, ss= 6). Katihmci OSB’li g¢ocuk
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ebeveynlerin 5’1 okuma yazma bilmezken, 13’{ ilkdgretim, 10’u lise ve 12’si liniversite
diizeyinde egitime sahiptirler. Normal gelisim gdsteren ¢ocuk ebeveynlerinin egitim
durumu ise; 3’ii okuma yazma bilmezken, 6’s1 ilkogretim, 11’1 lise ve 10’u liniversite
diizeyinde egitime sahip olduklar1 seklindedir. Calisma 6ncesinde, ¢alisma grubunda yer
alan normal gelisim gdsteren ve OSB tanisi almis c¢ocuklarin birincil bakim veren
ebeveynleri ile arastirmacilar tarafindan onceden gelistirilen bilgi formu doldurularak
goriisgme yapilmistir. Yapilan goriisme ile ebeveyn raporlart dogrultusunda, calisma
grubunu olusturmaya yonelik temel secim Olciitleri dogrulanmistir. Caligma grubuna
dahil edilecek olan OSB’li c¢ocuklar i¢in temel se¢im Olgiitlerinden biri olan, ileri
derecede otistik bozukluk belirtileri gosterip gostermediklerinin belirlenmesi i¢in,
Gilliam Otistik Bozukluk Derecelendirme Olgegi-2-Tiirkce Versiyonu (GOBDO-2-TV;
Diken, 2010) uygulanmistir. Bu 6l¢egin uygulanmasi sonucunda, 6l¢ek karar rehberi
dogrultusunda calisma grubunda yer alan tim OSB’li g¢ocuklarda otistik bozukluk
goriilme olasiliginin oldukga yiiksek oldugu belirlenmistir.

Veri Toplama Araglart

Arastirmada verilerinin toplanilmasi amaci ile Ebeveyn Davranisini Degerlendirme
Olgegi (EDDO-TV) ve Cocuk Davramisini Degerlendirme Olgegi (CDDO-TV) veri
toplama araglar1 kullanilmstr.

Ebeveyn Davramisimi Degerlendirme Olcegi (EDDO-TV): EDDO (Mahoney, 2008),
ebeveynlerin ¢ocuklar1 ile olan etkilesimsel davranislarini degerlendirmek amaciyla
gelistirilen 5°1i likert tipi bir derecelendirme 6lgegidir (Diken, 2009). Mahoney ve
arkadaslar1 (2008) tarafindan giiniimiize kadar EDDO maddelerini revize edilmis ve
Diken (2009) tarafindan O0Olgegin Tiirkiye’de gecerlik ve giivenirlik ¢aligmalari
yaptlmistir. EDDO-TV, 3 alt baslikta 12 maddeden olusmaktadir, bu dogrultuda
Duyarli-Yanitlayic1 olma bashigr altinda, duyarli olma, yanitlayict olma, etkili olma ve
yaratict olma; Duygusal Ifade Edici Olma Baslig: altinda kabullenme, keyif alma, s6zel
pekistire¢  kullanma, sicak olma ve duygusal ifade edici olma; Basari Odakli-
Yonlendirici Olma baglig1 altinda, basar1 odakli olma, yonlendirici olma ve etkilesim
hizi maddeleri yer almaktadir. Olgegin toplam gecerligi 73,40% olarak belirtilirken,
giivenirligi ise, Cronbach Alfa katsayis1 hesaplanarak .80 olarak bulunmustur (Diken,
2009).

Cocuk Davranisini Degerlendirme Olgegi (CDDO-TV): CDDO, ¢ocuklarin temel ya da
etkilesimsel davraniglarin1 degerlendirmek amaciyla gelistirilmis Mahoney ve Wheeden
(1999) tarafindan gelistirilmis ve Diken (2009) tarafindan Tiirkcelestirilmistir.
CDDO’de cocugun etkilesimsel davranislarini degerlendiren 5°1i likert tipi 7 madde
bulunmaktadir. Bu dogrultuda Dikkat baslig1 altinda, dikkat, devamlilik, katilim ve
isbirligi maddeleri yer alirken, Baslatma bashigi altinda, baslatma, ortak dikkat ve
duygusal durum maddeleri yer almaktadir. Olgegin toplam gecerligi 63,10% olarak
belirtilirken, giivenirligi ise, Cronbach Alfa katsayisi hesaplanarak .90 olarak rapor
edilmistir (Diken, 2009).
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Veri Toplama Stireci

Bu aragtirmada, OSB’li cocuklarin otistik bozukluk belirtileri gdsterme derecesini
belirlemek amaciyla, ¢calisma grubunda bulunan OSB’li ¢ocuklarin streotipik, iletisim ve
sosyal etkilesimsel davranislari, Gilliam Otistik Bozukluk Derecelendirme Olgegi
(GOBDO 2-TV) ile degerlendirilmistir. Bu arastirmada, 6lgegin uygulanmasi siirecinde,
OSB’li ¢ocuklar1 en iyi taniyan ve bakimlari ile giinliik rutin i¢inde en fazla ilgilenen
bireylerin anneleri oldugu diisiiniilerek, Olcek formunu annelerin doldurulmasi
istenmistir.  Olgek  formunda  bulunan, annelerin tamimlayamadiklari  veya
anlayamadiklar1 davraniglara iliskin aragtirmacilar tarafindan agiklanarak ilgili 6l¢ek
maddeleri agiklanmustir. Tablo 1°de, katilmcilarin GOBDO 2-TV’den aldiklari
puanlarin betimsel analiz sonuglari rapor edilmistir.

Tablo 1.

Katilimcilarin GOBDO 2-TV" den aldiklar: puanlara iliskin betimsel istatistikler
Degiskenler x SS Ranj
Kronolojik yas (ay) 45 8 30-72
GOBDO-2-TV Alt Olgek Standart Puan 12 4 7-19
GOBDO-2-TV Otistik Bozukluk Indeksi 108 21 85-147

GOBDO-2-TV: Gilliam Otistik Bozukluk Derecelendirme Olgegi-2-Tiirkge Versiyon

Etkilesim Kayitlarinin Alinmasi:

Ebeveyn-Cocuk etkilesim kayitlarinin alinmasi siirecinde, ¢aligma grubuna dahil edilen
OSB’li ¢ocuk-ebeveyn ve normal gelisim gosteren ¢ocuk-ebeveyn ciftlerinin
etkilesimleri, 15 dakika siireyle video kaydina alinmistir. Aragtirma kayitlart ev ve/veya
sinif ortaminda bagimsiz bir odada gerceklestirilmistir. Sinif ortaminda gergeklestirilen
kayitlarda, smifin tabanina hali serilerek, etkilesimlerin yerde gergeklestirilmesine
olanak verilmistir. Ayrica anne-¢ocuk ¢iftinin masa basi etkilesimine olanak vermek i¢in
cocuklarin fiziksel 6zelligine uygun nitelikte bir masa ve iki sandalye bulundurulmustur.

Etkilesim kayitlarinin alinmasinda aragtirmacilar tarafindan manipulatif, islevsel ve
sembolik oyun gibi farkli oyun becerilerinin gelisim diizeylerine gore uygun ¢esitlilik
iceren ve ¢ocuklarin ilgisini ¢ekebilecek bir oyuncak seti hazir bulundurulmustur.
Ayrica, bu oyuncak seti, tim ¢ocuklar ile annelerinin etkilesim siireglerinde ayni olarak
kullanilmis olan bir oyuncak seti olup, kayit esnasinda etkilesim ortaminda bir sepet
icerisinde bulundurulmustur. Sette yer alan oyuncaklar katilime1 ¢ocuklarin farkli oyun
diizeylerine uygun olarak, islevsel olmayan, islevsel ve sembolik oyuna uygun
oyuncaklar arasindan segilmistir. Sette temel olarak; bol resimli kitaplar, takma
cikarmali oyuncaklar (yap-bozlar, i¢ ice gegen bloklar ve kovalar), kurmali arabalar,
bebek ve besik, tarak, {i¢lii vagonlu tren, ¢iftlik hayvanlar seti, mutfak arag-gerecleri-
evcilik seti ve telefon bulundurulmustur. Annelere kayit Oncesinde, etkilesim
kayitlarinin  serbest oyun baglaminda alinacagi, bu siiregte etkilesim sirasinda
kendilerine herhangi bir miidahalede bulunulmayacagi ve zorunlu olmadik¢a kendileri
ile etkilesim esnasinda iletisim kurmamalar1 gerektigi belirtilmis ve annelere
“Cocugunuzla evde nasil oynuyorsaniz o sekilde oynayin” agiklamasi yapilmaistir.
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Etkilesim Kayitlarimin Kodlanmasi ve Gozlemciler Arasi Giivenirlik

Etkilesim kayitlarinin kodlanmasi ve kodlayicilar arasi giivenirligin saglanmasi igin,
etkilesim kayitlar,, iki kodlayici tarafindan EDDO ve CDDO Tiirkge versiyonlart
kullanilarak kodlanmistir. Anne-gocuk etkilesim kayitlarinin kodlanmasina gegilmeden
once aragtirmacilar, s6z konusu oOlgeklerle ilgili egitim almig bir uzman tarafindan
EDDO ve CDDO maddelerine yonelik érnek anne-gocuk etkilesim kayitlari iizerinde
kodlamalar ile ilgili egitim siirecinden gegirilmislerdir.

EDDO ve CDDO’nin egitim siirecinde kodlayicilar arasinda %80 gbriis birligini
saglandigi zaman birinci kodlayici kayitlarin tiimiinii kodlamaya baslamustir. ikinci
kodlayici ise kayitlarin % 25’ini kodlamistir. Kodlayicilar arast giivenirlik verisi “Goriis
birligi / Gériis birligi + Goriis ayriligr X 100” formiilii (Kircaali-Iftar ve Tekin, 1997) ile
elde edilmistir. Goriis birliginin % 80’in altinda oldugu durumlarda kayitlar iki kodlayici
tarafindan birlikte izlenmis ve uzlasilamayan maddelerde goriis birligi saglanmistir. Bu
arastirmada, etkilesim goriintii kayitlar1 verilerinin %25°1 i¢in hesaplanan goézlemciler
aras1 giivenirlik degeri %86 olarak hesaplanmistir.

Etkilesim kayitlarina iliskin kodlanan verilerin analizinde, betimsel istatistik yontemleri
kullanilarak, amag¢ dogrultusunda, puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir farklilik olup
olmadigi, parametrik ve parametrik olmayan testler kullanilarak belirlenmistir.

Bulgular

OSB’li Cocuk Ebeveynlerinin ve Normal Gelisim Gosteren Cocuk Ebeveynlerinin
Etkilesimsel Davraniglarina lligkin Bulgular

OSB’li ¢ocuk ebeveynlerinin (n=30) ve normal gelisim gdsteren ¢ocuk ebeveynlerinin
(n=30) g¢ocuklarina yonelik etkilesimsel davraniglart EDDO-TV  kullanilarak
degerlendirilmis, dlcege ait alt dl¢eklerin betimsel istatistikleri Tablo 2°de gdsterilmistir.

Tablo..Z.

EDDO-TV olgegi ve alt ol¢ceklerin betimsel istatistikleri

EDDO-TV Cocuklar N Min. Mak. X SD

1. Duyarli-yanitlayici OSB 30 4,00 14,00 8,57 2,01
olma Normal 30 4,00 18,00 12,23 3,29

2. Duygusal ifade edici OSB 30 5,00 19,00 13,47 3,73
olma Normal 30 8,00 22,00 16,63 4,09

3. Basar1 odakli- OSB 30 3,00 13,00 9,27 2,42
yonlendirici olma Normal 30 5,00 13,00 9,60 1,96
Toplam (EDDO) OSB 30 12,00 40,00 31,30 7,09

Normal 30 19,00 47,00 38,47 6,84
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Tablo 2’de ebeveynlerin EDDO-TV &lgeginin tamamindan almis olduklari puan
ortalamalar1 incelendiginde; normal gelisim gosteren c¢ocuklarin ebeveynlerinin puan
ortalamalarinin OSB’li ¢ocuga sahip ebeveynlerin puan ortalamalarindan yiiksek oldugu
goriilmektedir. Olgegin alt boyutlarina ait puan ortalamalar1 incelendiginde; normal
gelisim gdsteren cocuklarin ebeveynlerinin duyarli-yaratict olma ve duygusal ifade edici
olma boyutlarinda ki ortalama puanlarinin, OSB’li ¢ocuklarin ebeveynlerinin ortalama
puanlarindan daha yiiksek oldugu, bununla birlikte basar1 odakli-yonlendirici olma
boyutunda ise her iki grupta yer alan ebeveynlerin puan ortalamalarinin benzer oldugu
goriilmektedir. Arastirmada OSB’li ¢ocuklar ile normal gelisim gosteren c¢ocuklarin
ebeveynlerinin, EDDO-TV &lgeginin tamamindaki etkilesim davramislar ile duyarli-
yanitlayict olma, duygusal ifade edici olma, basar1 odakli-yonlendirici olma boyutlarinda
anlamli farklilik gosterip goOstermediginin belirlenmesi amaciyla yapilan iliskisiz
Olciimlerde T Testi analiz sonuglar1 Tablo 3’ de gdsterilmistir.

Tablo 3.
OSB’li ve Normal Gelisim Gosteren Cocuklarin Ebeveynlerinin ._EDDO-T V' Toplam
Puanlart ve EDDO-TV Alt Olgcek Puanlarina lIliskin Bagimsiz Orneklemler T-Testi
Sonuclari

-

Alt Olcekler Cocuklar N X S sd t p
Duyarli-yanitlayict OSB 30 8,57 2,01
olma Normal 30 12,23 3,29 58 5,211 0,000%**
Duygusal ifade edici OSB 30 13,47 3,73
olma Normal 30 16,63 4,09 58 3,134 0,003*
Basar1 odakli- OSB 30 9,27 2,42
yonlendirici olma Normal 30 9,60 1,96 58 0,586 0,560
Toplam (EDDO) OSB 30 31,30 7,09

Normal 30 38,47 6,84 58 3,986 0,000%*

*p<0,05; **p<0,01

Tablo 3 incelendiginde; EDDO-TV 6lgeginin tamamindan alinan puan ortalamalarinin
OSB’li ¢ocuga sahip ebeveynler ve normal gelisim gosteren cocuga sahip ebeveynler
arasinda anlamli bir farklilk gosterdigi belirlenmistir (p<0,01). EDDO-TV 6lgeginin

tamaminda normal gelisim gosteren ¢ocuklarin ebeveynlerinin ortalama puanlarinin (E

=38,47) OSB’li ¢ocuklarin ebeveynlerinin ortalama puanlarindan (ﬁ=31,30) daha
yiiksek oldugu tespit edilmistir. Bagka bir anlatimla normal gelisim gosteren ¢ocuklarin
ebeveynleri daha fazla etkilesimsel davranislar sergilemektedir. OSB’li ¢ocuga sahip
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ebeveynlerde ve normal gelisim gosteren ¢ocuga sahip ebeveynlerde duyarli-yanitlayici
olma alt 6lgeginden alinan puan ortalamalar1 arasinda (p<0,01) ve duygusal ifade edici
olma alt dlgeginden alinan puan ortalamalar1 arasinda (p<0,05) anlamli farklilik oldugu
belirlenmistir.

OSB’li ¢ocuklar ile normal gelisim gosteren ¢ocuklarin ebeveynlerinin s6z konusu
boyutlardaki ortalama puanlar1 incelendiginde, duyarli-yanitlayict olma alt dlgeginde

normal gelisim gosteren cocuklarin ebeveynlerinin ortalama puanlarinin (ﬁ=12,23),

OSB’li ¢ocuklarin ebeveynlerinin ortalama puanlarindan (ﬁ=8,57) daha yiiksek oldugu
belirlenmistir. EDDO-TV 6lgeginin duygusal ifade edici olma alt dlgeginde de benzer

sekilde normal gelisim gdsteren ¢ocuklarin ebeveynlerinin ortalama puanlarinin (ﬁ

=16,63), OSB’li ¢ocuklarin ebeveynlerinin ortalama puanlarindan (¥%¥=13,47) daha
yiiksek oldugu saptanmistir. Tablo 3’te yer alan bilgiler dogrultusunda OSB’li ¢ocuklar
ile normal gelisim gdsteren ¢ocuklarin ebeveynlerinin basar1 odakli-yonlendirici olma
boyutundaki ortalama puanlarmmin anlamli bir farkliik gostermedigi belirlenmistir
(p>0,05). Buna gore OSB’li ve normal gelisim gosteren ¢cocuklarin ebeveynlerinin basari
odakli-yonlendirici olma davraniglari benzerlik gostermektedir.

OSB’li Cocuk ve Normal' Gelisim Gosteren Cocuklarin  Ebeveynlerine Yonelik
Etkilesimsel Davraniglarina lligkin Bulgular

OSB’li ¢ocuklarin (n=30) ve normal gelisim gdsteren ¢ocuklarin (n=30) ebeveynlerine
yonelik etkilesimsel davramislar1 CDDO-TV kullanilarak degerlendirilmis ve dlgege ait
alt 6lgeklerin betimsel istatistikleri Tablo 4’de gosterilmistir.

Tablon4.
CDDO-TV olgegi ve alt olgeklerin betimsel istatistikleri
CDDO-TV Cocuklar N Min. Mak. X SD
1. Dikkat OSB 30 4,00 15,00 8,97 3,06
Normal 30 9,00 18,00 13,60 2,61
2. Baslatma OSB 30 3,00 11,00 6,57 2,22
Normal 30 7,00 13,00 9,67 1,77
Toplam (CDDO) OSB 30 7,00 26,00 15,53 5,05
Normal 30 16,00 31,00 23,27 4,25

Tablo 4’de yer alan bilgiler incelendiginde, normal gelisim gdsteren ¢ocuklarin CDDO-
TV Olgeginin baglatma ve dikkat boyutundaki ortalama puanlarmin OSB’li ¢ocuklarin
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baslatma ve dikkat boyutlarindaki ortalama puanlarindan yiiksek oldugu goriilmektedir.
Olgegin tamamindan almis olduklari puan ortalamalari normal gelisim gosteren
cocuklarin OSB’li ¢ocuklarin puan ortalamalarindan yiliksek oldugunu gostermektedir
(Tablo 4). OSB’li ¢ocuklar ile normal gelisim gosteren ¢cocuklarin CDDO-TV 6lgeginin
tamamindaki etkilesim davraniglar1 ile dikkat ve baslatma alt Olgeklerindeki puan
ortalamalar1 arasinda anlamli farklilik gosterip gdstermediginin belirlenmesi amaciyla
yapilan iligkisiz 6l¢iimlerde T Testi analiz sonuglar1 Tablo’5 de gosterilmistir.

Tablo 5.
OSB’li ve Normal Gelisim Gosteren Cocuklarin CDDO-TV Toplam Puanlar: ve CDDO-
TV Alt Olgek Puanlarina lliskin Bagimsiz Orneklemler T-Testi Sonuglar

Alt dlcekler Cocuklar N X S sd t p
Dikkat OSB 30 8,97 3,06

Normal 30 13,60 2,61 58 6,316  0,000**
Baslatma OSB 30 6,57 2,22

Normal 30 9,67 1,77 58 5,977  0,000**
Toplam OSB 30 15,53 5,05
(CDDO) Normal 30 23,27 4,25 58 6,418  0,000**

*p<0,05; **p<0,01

Tablo 5°de yer alan bilgiler incelendiginde; OSB’li ve normal gelisim gosteren
cocuklarin CDDO-TV &lgeginin tamamindan almis olduklari puan ortalamalarinda
anlamli bir farklilik goriilmektedir (p<0,01). Normal gelisim gosteren g¢ocuklarin

ortalama puanlarinin (X¥=23,27), OSB’li ¢ocuklarmn ortalama puanlaridan (XX=15,53)
daha yiiksek oldugu; bagka bir anlatimla normal gelisim gosteren ¢ocuklarin ebeveynlere
yonelik etkilesim davraniglarinin OSB’li ¢ocuklara gore daha yiiksek oldugu tespit
edilmistir (Tablo 5).

OSB’li ¢ocuklar ile normal gelisim gdsteren ¢ocuklarin CDDO-TV &lgeginin dikkat ile
baslatma alt dlgeklerinde de anlamli farklilik oldugu belirlenmistir (p<<0,01). Dikkat alt

olgeginde normal gelisim gosteren ¢ocuklarm ortalama puanlarinin (X%¥=13,60), OSB’li

cocuklarin ortalama puanlarindan (m=8,97) daha yiiksek oldugu belirlenmistir. CDDO-
TV olgeginin baslatma alt Olceginde ise benzer sekilde normal gelisim gosteren

cocuklarin ortalama puanlarinin (ﬁ=9,67), OSB’li ¢ocuklarm ortalama puanlarmdan (¥
X=6,57) daha yiiksek oldugu saptanmustir.
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Tartisma

Bu aragtirmanin amaci, normal gelisim gosteren ve OSB’li ¢ocuklarin ebeveynleriyle
olan etkilesimlerinin, ¢ocuklar ile ebeveynlerinin etkilesimsel davraniglar1 acisindan
karsilagtirtlmasidir.  Aragtirmanin ~ birinci  amaci  kapsaminda  ebeveyn-cocuk
etkilesiminde OSB’li ¢ocuklar ile normal gelisim gosteren ¢ocuklar ve ebeveynlerinin
etkilesimsel davraniglar1 arasinda farkliligin olup olmadiginin belirlenmesine yonelik
bulgulara ulagilmistir. Arastirmanin bulgulart ebeveyn etkilesim davranislarindan
duyarli-yanitlayict olma ve duygusal ifade edici olma davranislarinin OSB’li ¢ocuklarin
ebeveynleri ile normal gelisim gosteren g¢ocuklarin ebeveynleri arasinda anlaml
farkliliklar gosterdigine isaret etmistir. Calismaya katilan normal gelisim gosteren
cocuga sahip ebeveynler, OSB’li c¢ocuklara sahip ebeveynlerin etkilesimsel
davraniglarina oranla daha fazla duyarli-yanitlayict ve duygusal ifade edici etkilesim
davraniglar1 sergilemiglerdir. Duyarli-yanitlayict etkilesimsel davraniglar baglaminda
normal gelisim gosteren cocuklarin ebeveynlerinin, ¢ocuklarinin oyun ilgilerine ve
baslattig1 ya da oynadig1 etkinliklere daha duyarli olduklari, ¢ocuklarinin davranislarina
yonelik verdikleri tepkilerde OSB’li c¢ocuklarin ebeveynlerine oranla daha sik ve
destekleyici, ayn1 zamanda tutarli bir yanitlayicilik sergiledikleri belirlenmistir. Anne-
cocuk etkilesim davraniglarinin temelini olusturan yanitlayicilik (responsivity), annenin
cocuktan gelen davranis ipuglarini dogru degerlendirmesi ve bu ipuglarina uygun
tepkileri verebilmesi olarak ifade edilmektedir (Howe, 2006; Mahoney ve Perales, 2005;
Pearson, 2001; Turner, 2000). En erken donemden itibaren ebeveynlerin ¢ocuklarina
kars1 sergiledigi uygun diizeyde yanitlayict etkilesim davranislarinin; ¢ocuklarin biligsel,
dil ve sosyal-duygusal gelisimine Onemli katki saglayabilecegi ifade edilmektedir
(Mahoney, 2009).

Bu aragtirmanin bulgulart OSB’li ¢ocuga sahip ebeveynlerin ¢ocuklarina yonelik iletisim
ya da isbirligi saglama, ¢ocuklarini etkinlige katma ve etkilesimi siirdiirmede daha az
etkili davraniglar sergilediklerini, ayn1 zamanda oyun etkinliklerinde de g¢ocugun
dikkatini ¢ekebilecek daha az yaratict davranislar kullandiklarini  gdstermistir.
Arastirmanin bu sonucu, OSB’li ¢ocuk annelerinin ¢ocuklar ile olan etkilesimlerini
inceleyen farkli aragtirma sonuglarini destekleyici niteliktedir OSB’den etkilenmis
cocuga sahip ebeveynlerin ¢ocuklar ile etkilesimini inceleyen arastirmalarda (Ekas ve
ark., 2010; Spiker ve ark. , 2002; Toret, Ozdemir ve Ozkubat, 2015; Yoder ve ark.,
1998), ebeveynlerin ¢ocuklart ile etkilesim gelistirme ve siirdiirmede zorlanabildikleri ve
diisiik diizeyde yanitlayicilik davranislar sergileyebildikleri rapor edilmistir. Diken’in
(2012) yirittigli arastirmada da OSB’li ¢ocuk annelerinin, cocuklar1 ile olan
etkilesimlerinde diigiik diizeyde duyarlilik ve yanitlayicilik davranislan sergiledikleri
belirlenmistir.  Aragtirmanin ilgili bulgularin1  destekleyici nitelikte, gelisimsel
yetersizligi olan ¢cocuk-ebeveyn etkilesimi ve normal gelisim gosteren ¢ocuk ve ebeveyn
etkilesimi baglaminda incelendiginde (Cunningham, Reuler, Blackwell ve Deck, 1981;
Mahoney ve Powell, 1988), gelisimsel yetersizligi olan g¢ocuklarin ebeveynlerinin
cocuklari ile etkilesimleri sirasinda normal gelisim gdsteren ¢ocuklarin ebeveynlerinden
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daha fazla yonlendirici ve daha az yanitlayici etkilesimsel davranislar sergiledikleri
saptanmigtir. Tiirkiye’de normal gelisim gosteren ve zihinsel yetersizli§i olan ¢ocuga
sahip olan ebeveynlerin ¢ocuklar1 ile olan etkilesimlerini betimsel olarak inceleyen
Ceber-Bakkaloglu ve Sucuoglu (2000)’nun, aragtirmasinda, zihinsel yetersizligi olan
bebek annelerinin daha az tepki verme ve daha simurli ilgi ve oyuncak se¢gme davranist
sergiledikleri buna karsin daha fazla etkilesimi baslatma, olumlu duygu ve ydnerge
verme davranist sergiledikleri tespit edilmistir. Arastirmacilar annelerin  bu
davraniglarinin, zihinsel yetersizligi olan bebeklerin iletisim ve oyun becerilerinde
yasitlarina gore gecikme gostermelerinden ve zihinsel yetersizligi olan bebek annelerin
etkilesimsel davraniglarinin bebegin 6zelliklerine uygun olmamasindan kaynaklandigini
ileri siirmiislerdir. Ayn1 zamanda annelerin bu davranislarinin zihinsel yetersizligi olan
bebeklerin tepki vermeme, olumsuz tepki verme ve istenmedik davraniglarini arttirdigina
isaret etmislerdir (Ceber-Bakkaloglu ve Sucuoglu, 2000). Bu goriisler 1s1ginda,
ebeveynlerin yetersizligi olan g¢ocuklarla etkilesim smirliliginin, ¢ocugun gelisimsel
gecikmelerinden dolayr m1 yoksa ebeveynlerin yetersizligi olan ¢ocuga uyum saglama
ve uygun beklenti gelistirmede ki sinirliliklarindan m1 kaynaklandigi tartisma konusu
olarak ele alinabilir. Diger yandan yetersizlige sahip cocuk ile ebeveyn arasindaki
etkilesim simirhiliklarimin kaynagmin tespiti bu konuda ki onleyici miidaheleler igin
onemli ipuglar1 sunabilir. Bununla birlikte ebeveynlerin gelisimsel yetersizligi olan
cocuklarma yonelik uygun beklenti gelistirmeleri ve ¢ocuklarinin etkilesim ipuglarini
dogru degerlendirebilmeleri i¢in etkilesim miidahalelerinden yararlanmalar1 gerekliligi
de On plana g¢ikmaktadir. Bu baglamda sosyal etkilesim becerilerinde en belirgin
sinirhiliklarin gdzlemlendigi OSB’li ¢ocuk ve ebeveynlerinin etkilesim davranislarini alt
boyutlariyla incelemesi ve normal gelisim gosteren c¢ocuklar ve ebeveynleri ile
karsilagtirmast yoniiyle bu aragtirmanin bulgulari da OSB’li ¢ocuklarin ebeveynlerinin
etkilesim temelli miidahale destegi gereksinimlerini ortaya ¢ikarmaktadir.

Arastirmada ayn1 zamanda normal gelisim gosteren ¢ocuklara sahip ebeveynlerin OSB’li
cocuga sahip ebeveynlere oranla daha fazla duygusal ifade edici davraniglar
sergiledikleri belirlenmistir. Aragtirmanin bulgulari incelendiginde; OSB’li cocuga sahip
ebeveynlerin, c¢ocuklarmin yaptigt davraniglart kabullenme ve onaylayict iletisim
davraniglar sergileme diizeylerinin normal gelisim gosteren ¢ocuklarin ebeveynlerine
oranla diisiik diizeyde oldugu goriilmiistiir. Bununla birlikte arastirmada OSB’li ¢ocuga
sahip ebeveynlerin, ¢ocuklariyla gerceklestirdikleri etkilesimlerden, normal gelisim
gosteren ¢cocuk ebeveyn etkilesimlerine oranla daha diisiik diizeyde keyif aldiklar1 ve
daha sik sozel pekistire¢ kullandiklar1 belirlenmistir. Arastirmanin  sonuglarini
destekleyecek nitelikte Diken, (2009)’in arastirma sonuglarinda da annelerin diisiik
diizeyde sicak davrandiklar1 ve s6zel pekistire¢ kullandiklar1 goriilmiistiir. Alan yazinda,
ebeveyn-cocuk etkilesiminin keyif verici 6zellige sahip olmasinin 6nemli oldugu,
ebeveynin ¢ocukla birlikte bulundugu etkinlikler esnasinda karsilikli  keyif
alinmadiginda, etkinlikten sikilma egiliminin artacagi ve bununla iliskili olarak ¢ocukta
etkinligi sonlandirma girisimlerinin gdzlenebilecegi vurgulanmaktadir (Bailey ve
Wolery, 1992).
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Arastirmada ebeveynlerin ¢ocuklarina yonelik duygusal tepkileri baglaminda ulagilan bir
diger sonu¢ ise OSB’li ¢ocuga sahip ebeveynlerin, etkilesim siiresince ¢ocukla daha
seyrek iletisim kurduklar1 ve ebeveynlerin yiiz ifadeleri, viicut dili ve ses niteligi
bakimindan normal gelisim gosteren cocuklarin ebeveynlerine oranla daha diisiik
diizeyde ifade edici olduklaridir. Bulgular, OSB’li c¢ocuga sahip ebeveynlerin
cocuklarina yonelik olumlu duygularimi diisiik yogunlukta dokunarak ya da sesle ifade
ettikleri ve daha diisik diizeyde sicak davrandiklari seklindedir. Bu arastirmanin
bulgular1 ile tutarli olarak, benzer arastirmalarda (Diken, 2012; Lemanek, Stone ve
Fishel, 1993), OSB’li c¢ocuklarin annelerinin, g¢ocuklari ile olan etkilesimlerinde
kabullenme, etkilesimden keyif alma, iletisimsel olarak diisiik diizeyde duygusal ifade
edici olma, sozel odiillendirme davranislarini sik olarak tekrarlama davranislari
gosterdikleri rapor edilmistir. Arastirmada elde edilen bu sonucun; bebeklikten itibaren
olusan anne-bebek arasindaki iletisim bagi ve duygusal aktarimin, OSB’li ¢ocuk ve
annesi arasinda OSB’nin dogasina 6zgii yapilanmadan kaynaklandig: diistiniilmektedir.

Arastirmada elde edilen bir diger bulgu, OSB’li ¢ocuklar ile normal gelisim gosteren
cocuklarin ebeveynlerinin basar1 odakli-yonlendirici olma davraniglarinin benzerlik
gostermesidir. Arastirmaya katilan tiim ebeveynlerin yiiksek diizeyde basar1 odakli
olduklar, yiiksek diizeyde yonlendirme davranmislari sergiledikleri ve ¢ocuklarla olan
etkilesim hizinda aktif bir katilimdan durgun bir duruma gegebilen tutarsiz bir tempo
sergiledikleri belirlenmistir. Topbas, Mavis ve Ozdemir (2003)’1n 6 normal gelisim ve 8
gecikmis dil ve konusma Ozelligi gosteren cocuklarin annelerinin etkilesimsel
davraniglarini inceledikleri aragtirmada da, her iki gruptaki ebeveynlerinin ¢ocuklar ile
olan etkilesimlerinde diizenleyici/yonlendirici etkilesimsel davraniglar sergiledikleri
tespit edilmistir. OSB tanis1 almis ¢ocuklar ve ebeveynlerinin etkilesim davraniglarini
inceleyen Diken ve Mahoney (2013) OSB'li ¢ocuga sahip Tiirk annelerinin ¢ocuklariyla
etkilesimlerinde yliksek diizeyde yonlendirici davramis stili sergilediklerini ortaya
cikarmiglardir. Diken (2009)’in yapmis oldugu bir baska arastirmada da benzer sekilde
ebeveynlerin ¢ogunun ¢ocuklariyla etkilesimlerinde olduk¢a yonlendirici davrandiklari
tespit edilmistir. Zihinsel yetersizligi olan bebek annelerinin, ebeveyn-¢ocuk etkilesimini
inceleyen Ceber Bakkaloglu ve Sucuoglu (2000)’nun arastirmalarinda ise zihinsel
yetersizlige sahip bebekleri bulunan annelerin normal gelisim gosteren bebekleri
bulunan annelere gore daha fazla israr etme davramisi sergiledikleri gozlenmistir.
Arastirmacilar bu durumu, gelisimsel geriligi olan bebeklerin daha fazla kontrole
gereksinim duydugu i¢in annelerin yonerge verme yoluyla kontrolii sagladiklar1 seklinde
aciklamislardir. Alanyazinda yer alan ilgili aragtirmalar; yetersizlikten etkilenmis cocuga
sahip olan ebeveynlerin etkilesim davraniglarinin, normal gelisim gosteren ¢ocuklarin
ebeveynlerine gore daha yonlendirici, daha kontrolcii iken daha az diizeyde yanitlayici
olduguna isaret ederken, bu arastirmalarda elde edilen 6nemli bir diger sonug ise dikkat
cekici bir sekilde ebeveyn etkilesim davraniglarinin daha yonlendirici, daha kontrol edici
oldugu durumlarda c¢ocuklarinin da, etkilesime daha az katilma ve daha az tepkide
bulunma gibi davranislar sergilemis olmalaridir. S6z konusu aragtirmalar ebeveynlerin

International Journal of Early Childhood Special Education (INT-JECSE), 2015, 7(2), 183 —211.



Ebeveyn-Cocuk Etkilegsimlerinin Karsilastirilmasi, 197

cocuklarina yonelik tutumlarindaki karsilikli etkiye dikkat ¢cekmektedir. Bu baglamda
ebeveynlerin  ¢ocuklarina yonelik etkilesim davraniglariyla ilgili  farkindalik
gelistirmeleri nitelikli etkilesim kurmada oldukca 6nemli kabul edilebilir. Buna gore
ebeveynler ¢ocuklarima yonelik sergiledikleri etkilesim davraniglartyla ilgili farkindalik
gelistirdiklerinde ve c¢ocuklariyla uygun etkilesim kurmaya basladiklarinda,
cocuklarinda etkilesimi baslatma, yanit verme, siirdiirme gibi etkilesim davranislarinda
gelismeler saglanabilecektir. Nitekim ebeveyn etkilesim davraniglarint gelistirmeye
yonelik arastirmalar (Karaaslan ve ark, 2013; Mahoney ve dig., 1998) annelerin
yanitlayict  yaklasimlarinin  anne-cocuk etkilesimi lizerinde olumlu sonuglar
dogurdugunu gostermektedir. Bu arastirmada ebeveyn etkilesim davranislart baglaminda
elde edilen sonug¢ ise, OSB’li ¢ocuk annelerinin ve normal gelisim gdsteren ¢ocuk
annelerinin ¢ocuklar1 ile olan etkilesimlerinde, benzer diizeyde basart odakli olduklari,
etkilesim siirecinde serbest oyun ortaminda ¢ocuklarinin neyi nasil yapacaklarina iliskin
genellikle benzer diizeyde yonlendirici etkilesim sitiline sahip olduklaridir. Arastirmada
s0z konusu basar1 odakli ve yonlendirici olma boyutunda OSB’li ¢ocuga sahip
ebeveynler kadar normal gelisim gosteren ¢ocuga sahip ebeveynlerinde yiiksek diizeyde
basar1 odakli olmalar1 ve yliksek diizeyde yonlendirme davraniglar sergilemelerinin,
Tiirk annelerinde genel ortak 6zellik olarak karsilagilan miidahaleci ve korumaci anne
yaklagimlarindan kaynaklanabilecegi diisiiniilebilir. Nitekim Tiirk anne-babalarinin
heniiz erken dil gelisimi evresinde olan c¢ocuklariyla iletisimlerini inceleyen bir
arastirmada, Mavis (2004) Tiirk anne babalarinin isteyen ve kontrol ederek yonlendiren
ozellikte oldugunu vurgulayarak, ebeveynleri davranig diizenleyici olarak betimlemistir.
Ilgili diger arastirmalar incelendiginde, OSB’li ¢ocuk annelerinin ¢ocuklar1 ile olan
etkilesimlerinde yiiksek diizeyde yonlendirici etkilesim davranislart sergiledikleri ve
yiiksek diizeyde basar1 odakli olduklari (Diken, 2012) goriilmektedir. Watson (1998)
okul dncesi donemde bulunan 14 OSB’li ¢ocuk ve anneleri ile normal gelisim gosteren
14 c¢ocuk ve annelerinin, serbest oyun baglaminda ebeveynlerin etkilesimsel
davraniglarinin ¢ocuklarin iletisim becerilerine etkisini inceledigi arastirmasinda; OSB’li
cocuga sahip annelerin normal gelisim gosteren c¢ocuga sahip annelere oranla
yonlendirici sozel ifadeleri kullanma sikliginin daha fazla oldugunu tespit etmistir.
OSB'li  ¢ocuklarin annelerinin ve OSB'li olmayan ¢ocuklarin annelerinin
yaklagimlarindaki niteliksel farkliligin incelendigi arastirmada (Doussard—Roosevelt,
Joe, Bazhenova ve Porges, 2003), OSB'li ¢ocuklarin annelerinin daha ¢ok fiziksel temas,
daha yiliksek siddetli basart odakli ve yonlendirici davranislar sergiledikleri
belirlenmistir. Alanyazinda ebeveyn-cocuk etkilesimlerini inceleyen aragtirmalarda
gelisimsel gecikme Olglitlerine gore eslestirilerek olusturulmus ebeveyn-cocuk ciftleri ile
normal gelisim gosteren ebeveyn-¢ocuk c¢iftleri karsilagtirildiginda, yetersizlikten
etkilenmis cocuklarin ebeveynlerinin ¢ocuklariyla etkilesimde daha fazla ydnlendirici
davranislar sergiledikleri tespit edilmistir (Mahoney ve Robenalt, 1986; Karaslan, Diken
ve Mahoney,2011; Toret, Ozdemir ve Ozkubat, 2013). Bununla birlikte daha az
yonlendirici ve daha fazla yanitlayict ebeveyn etkilesiminin, ¢ocuklarin etkilesim
baslatmalarina, bu etkilesimlerde etkin rol almalarina ve etkilesimi siirdiirme gibi,
cocuklarin temel sosyal etkilesim davraniglarini destekledigi ifade edilmektedir (Dunst,
Trivette, Rabb ve Masiello, 2008; Landry vd., 2014). Diger yandan arastirmacilar
(Hughes ve dig., 1999) anne—cocuk etkilesiminde uygun diizeyde yonlendirici olmanin
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anne-cocuk etkilesiminde yanitlayict olma becerisi kadar kritik oldugunu savunarak
uygun diizeyde yonlendirici olmanin 6nemine vurgu yapmaktadir. Nitekim yiiksek
diizeyde gelisim gosteren cocuklarin ebeveyn-¢ocuk etkilesimleri incelendiginde;
annelerinin ¢ocuklar1 ile etkilesimlerinde daha c¢ok c¢ocugun liderligini takip etme
davranis1 gosterdikleri ve buna karsin daha az yonlendirici davraniglar sergiledikleri
goriilmektedir (Mahoney, Finger ve Powell, 1985).

Arastirmanin ikinci amacina yonelik, anne-¢ocuk etkilesimi baglaminda, normal gelisim
gosteren ve OSB’li ¢ocuklarin anneleri olan etkilesimlerinde, ¢ocuklarin annelerine
yonelik etkilesimsel davraniglart agisindan farkliligin olup olmadigmin belirlenmesine
yonelik bulgulara ulasilmistir. Arastirmada cocuk etkilesim davraniglari baglaminda
OSB’li ¢ocuklar ile normal gelisim gosteren ¢ocuklar arasinda dikkat ile baslatma
davraniglarinda anlamli bir farklilik oldugu belirlenmistir. Buna gére OSB’li ¢ocuklarin
normal gelisim gosteren ¢ocuklara oranla daha diisiikk diizeyde dikkat davranislar
sergiledikleri, etkilesim esnasinda etkinliklere daha kisa siireli katildiklari, etkinlik
sirasinda pasif davrandiklart veya degisen etkinliklere yonlendikleri tespit edilmistir.
Cocuklarin etkinlige katilma c¢abasi degerlendirildiginde, OSB’li ¢ocuklarin nadiren
davranigin tekrarini sergiledikleri ve zorlandiklarinda ikinci bir girisimde nadiren
bulunarak diisiik diizeyde devamlilik sergiledikleri bulgulanmistir. Bununla birlikte
normal gelisim gosteren ¢ocuklarin OSB’li ¢ocuklara oranla etkinlige daha fazla katilim
gosterdikleri, etkinligin biliylik kisminda etkinlige katilmaktan daha fazla memnun
goriindiikleri ve etkilesim siiresince genelde daha motive olduklar1 belirlenmistir. Benzer
sonuclar, Ceber-Bakkaloglu ve Sucuoglu (2000)’nun ¢alismasinda da zihinsel
yetersizligi olan bebeklerin normal gelisim gosteren bebeklere oranla, daha az etkilesim
baslatma ve tepki verme davranisi gosterdigi bulgularinda elde edilmistir. Arastirmada
aynt zamanda OSB’li ¢ocuklarin normal gelisim gosteren ¢ocuklara oranla oldukga
diisiikk diizeyde isbirligi etkilesim davramiglar1 sergiledikleri, yetiskinin Onerilerini
gormezden gelen ve etkilesim sirasinda kullanilan arag gerecleri iterek ve/veya firlatarak
isbirligini reddeden davranislar sergiledikleri tespit edilmistir. Bu durumun ebeveynlerin
cocuklaria yonelik daha az etkilesim siirdiirmelerine neden olan bir dongiisel durum
yarattig1 diisiiniilmektedir.

Arastirmada c¢ocuk etkilesim davraniglarina yonelik bir diger bulgu ise OSB’li
cocuklarin etkinlik baslatma girisiminde bulunmadiklari, etkinlik siliresinde normal
gelisim gosteren c¢ocuklara oranla daha pasif, hareketsiz ya da sadece yetiskinin
isteklerine yanit veren diisiik diizeyde baslatma davraniglar1 sergiledikleridir. Alan
yazinda bu aragtirmanin bulgularin1 dogrulayici nitelikte, OSB’li ¢cocuklarin, anneleri ile
olan etkilesimlerinde etkinlige dikkatini yoneltme diizeylerinin diisiik oldugu, genel
olarak dikkat problemleri sergileyip, etkinlik siirecinde pasif olduklari, etkinlige
devamlilik, katilim ve isbirlik¢i davraniglarinin ise diisiik diizeyde oldugu (Diken, 2012)
goriilmistiir. Ceber-Bakkaloglu ve Sucuoglu’nun (2000) aragtirmasinda ise zihinsel
yetersizligi olan bebeklerin normal gelisim gdsteren bebeklere gore daha az etkilesim
baslatma, tepki verme, etkilesim siirdiirme ve etkilesimli oyun oynama davranisi

International Journal of Early Childhood Special Education (INT-JECSE), 2015, 7(2), 183 —211.



Ebeveyn-Cocuk Etkilegimlerinin Karsilagtirilmasi, 199

sergiledikleri buna karsin daha fazla tepki vermeme, olumsuz tepki verme ve istenmedik
davraniglar sergiledikleri tespit edilmistir. Arastirmada elde edilen bulgular
incelendiginde, normal gelisim gosteren c¢ocuklarin OSB’li  ¢ocuklara oranla
etkilesimden daha fazla keyif aldiklar tespit edilmistir. OSB’li ¢ocuklarin anneleri ile
olan etkilesim siirecinde yetiskin ile iletisim baglatmada ve deneyimleri paylasmada
normal gelisim gosteren ¢ocuklara oranla ortak dikkat baglatma ve annelerinin baglattig1
ortak dikkat davraniglarini  yanitlama davranislarinda daha diisik performans
sergiledikleri belirlenmistir. Arastirma sonucuna benzer nitelikte Diken’in (2012)
arastirmasinda da tutarli bigimde, OSB’li ¢ocuklarin anneleri ile olan etkilesimlerinde
etkinligi baglatma diizeyleri ile ortak dikkat davraniglarimin diisiik diizeyde oldugu,
ayrica etkilesim siirecinde duygusal durumlarinin ve etkilesimden keyif alma
diizeylerinin de diisiik diizeyde oldugu belirlenmistir. Bu arastirmanin bulgularinin
dogruladig: ilgili arastirma bulgular incelendiginde ise OSB’li ¢ocuklarin anneleri olan
etkilesimlerinde diisiik diizeyde yanitlayici olduklar1 (Jackson, 2003), sosyal etkilesimi
baslatmay1 reddetme egiliminde olduklari (Adamson ve ark., 2001) goriilmektedir.
Dolayisiyla, ilgili aragtirmalar ve elde edilen bu arastirmanin bulgulari, OSB’li
cocuklarin anneleri ile olan etkilesimsel davranislart ile normal gelisim gosteren
cocuklarin etkilesimsel davraniglar1 karsilastirildiginda, OSB’li c¢ocuklarin OSB’nin
dogasina uygun bir sekilde etkilesimlerinde daha diisiik dikkat diizeyine sahip olduklari,
etkilesimde devamlilik ve isbirligi saglama ile katilimci olma davraniglarinda diisiik
diizeyde performans gosterdikleri sOylenebilir. Ayrica, arastirma sonucunda elde edilen
bulgular dogrultusunda, OSB’li ¢ocuklarin normal gelisim gosteren ¢ocuklara oranla
daha az etkilesimi baslatma davraniglar sergiledikleri ve etkilesim siirecinde etkilesim
ortagi olan annelerine yoOnelik ortak dikkat davraniglarinda daha diisiik performansa
sahip olduklar1 sdylenebilir. Cocuklarin etkilesim davraniglarindan biri olarak kabul
edilen, ortak dikkatin OSB’li ¢ocuklarin normal gelisim gosteren, dil ve gelisimsel
gecikme probelmleri olan ¢ocuklara gore tanisal olarak ayirt edici bir 6zellik oldugu
(Schertz ve Odom, 2004) dikkate alindiginda, arastirma sonuglarina paralel olarak,
OSB’li c¢ocuklarda ortak dikkati baglatma ve yanitlama davraniglarinin yetersiz
olmasinin (Mundy, 1995) beklenen bir sonu¢ oldugu diisiiniilmektedir. Anne-gocuk
etkilesiminin istendik yonde ilerlemesinde iki tarafin da digerinin dikkatini ¢ekebilmesi,
bu dikkati siirdiirebilmesi ve digerine ortak bir deneyimle yasadiklarini hissettirmesinin,
baska bir diger deyisle anne-cocuk arasinda ortak dikkat kurabilmesi onemli rol
oynamaktadir (McCollum ve Hemmeter, 2000).

Bu aragtirmanin bulgularinin  ebeveyn-cocuk etkilesimi baglaminda yapilacak
caligmalara ve uygulamalara katki sunacagi diistiniilmektedir. Cocuklarin dogal
ortamlarinda en fazla birlikte zaman gecirdikleri ebeveynleri ile etkilesimlerinin etkili
olabilmesinde, ebeveyn-cocuk etkilesiminin niteliginin belirlenmesi (Mahoney ve
Wheeden, 1997) erken miidahale alaninda yapilacak uygulamalarin planlanmasinda yol
gosterici  olabilecektir (Ozdemir, 2007). Erken egitim programlarmin g¢ocuklarin
gelisimsel becerilerinin yan1 sira ebeveyn-cocuk etkilesimi degerlendirme sonuglarindan
yararlanilarak hazirlanmasi 6nerilmektedir. S6z konusu erken egitim programlarinda
annelerin, yetersizligi olan ¢ocuklarin gelisimsel 6zelliklerini takip etme, ¢ocuga ait
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davranigsal ipuglarmi fark edebilme, etkilesimi bu ipuglarina gére yonlendirebilme ve
islevsel 0gretme becerilerini kullanabilme konularinda bilgilendirilmesi ve egitilmesi,
ebeveyn-cocuk etkilesiminin istendik yonde gelismesine katki saglayacaktir (Ceber-
Bakkaloglu ve Sucuoglu, 2000, Ozdemir, 2008). Bu baglamda Tiirkiye’de ve yurt
disinda erken miidahale alaninda yiiriitiilen arastirmalarda, ebeveyn merkezli erken
donem hizmet modellerinden biri olan iligki temelli uygulamalarin (Mahoney ve Perales,
2005, Ozdemir, 2008), OSB’li ¢ocuklarin yam: sira gesitli yetersizlik gruplarinda yer
alan ¢ocuklarin gelisimlerinin hizlandirilmasinda olumlu sonuglari rapor edilmektedir
(Aldred, Green ve Adams, 2004; Karaaslan, Diken ve Mahoney, 2011; Kim ve
Mahoney, 2005; Mahoney, Boyce, Fewell, Spiker ve Wheeden, 1998; Mahoney ve
Perales, 2003; Mahoney ve Powell, 1988).

Bu arastirmada c¢alisma grubunda yer alan c¢ocuklarin gelisimsel yaslarina gore
esitlenmemis olmasi ve ebeveynlerinin yas, egitim diizeyleri ve sosyo ekonomik
durumlarinin esitlenmemis olmasi aragtirmanin temel sinirliliklarini olusturmaktadir. Bu
dogrultuda ilerleyen arastirmalarda bu smirlhiliklart dikkate alan, farkli gelisimsel
yetersizlikleri igeren ve ebeveyn-¢cocuk etkilesiminde demografik degiskenlerin etkisini
inceleyen karsilagtirmali aragtirmalarin yapilmasi onerilebilir. Ayn1 zamanda daha fazla
sayida, farkli yas diizeylerinde ve farkli sosyo-kiiltiirel diizeyden se¢ilmis OSB’li ve
normal gelisim gosteren c¢ocuklar ve ebeveynlerinin yer alacagi calisma gruplari
iizerinde ebeveyn-cocuk etkilesimlerinin incelenmesi onerilebilir.
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A Comparison of
Parents-Child Interactions
. of Children with Autism
Spectrum Disorders and
Ut Ozkabat with their Parents and

Typically Developing
Children and their Parents

Abstract

Ayse Tuba Ceyhun !

The purpose of this study was to examine interactional behaviors of typically developing children
(n:30) and children with autism spectrum disorders (n:30) with their parents. Participating parents’
interactions with their children were recorded and video recordings were analyzed using the Turkish
Version of Maternal Behavior Rating Scale (TV-MBRS; Diken, 2009) and the Turkish Version of
Child Behavior Rating Scale (TV-CBRS; Diken, 2009). Study results showed that while parents of
children with ASD displayed a lower level of emotional expressiveness and responsive interactional
behaviors towards their children, there was no significant difference between parents of children
with ASD and typically developing children in regard to achievement oriented behaviors. However,
study findings indicated that children with ASD showed a lower level of attention and initiation with
their parents compared to typically developing children. Findings of the study were discussed in
relation to the literature on parent child interactions of typically developing Turkish children and
children with ASD and suggestions for further research were provided.
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Extended Abstract

According to Kanner (1943), deficits in social attention is a defining characteristic of
autism. Researchers argue that parents have more effects in supporting their children’s
development when compared to professionals and other adults (Mahoney & Perales,
2007). Since children with autism spectrum disorders (ASD) have limited social
engagement skills, this increases the value of parent-child relationship during daily
interactions (Meirsschaut, Roeyers and Warreyn, 2011). On the other hand, researchers
emphasize that ASD is a disorder that affects the quality of parent-child relationships
significantly. The interactional style of children with ASD and their mothers have been
an issue for many years. Early discussions were based on Kanner’s (1943) initial
explanations about mother-child interactions as a uni-directional way of socialization in
early childhood period. Kanner argued about the mothers’ effects on child development.
In response to this opinion, some other theorists (for example Ainsworth, Blehar, Waters
and Wall, 1978; Bell, 1968; Bowlby, 1969; 1982) suggested that the interactions
between mothers and their children were bi-directional (Doussard-Roosevelt, Joe,
Bazhenova, and Porges, 2003).

Even though early researchers discussed about mothers of children with ASD having
cold parenting styles (for example Bettelheim, 1967; Kanner, 1943), recent studies
showed that mothers of children with ASD display extraordinary adaptations during
their interactions with their children, as opposed to Bettelheim’s (1967) original
“refrigerator mothers” definition, which shows that mothers of ASD adapt their
behaviors to their children’s interactional levels during their mother-child interactions
(Doussard-Roosevelt et al., 2003).

In this line of research, general aim of study is to examine interactional behaviors of
Turkish children with ASD and their mothers and typically developing Turkish children
and their mothers in regard to mother-child interactional styles. Thus, the purpose of this
study has two folds: 1) Do the interactional behaviors of mothers of children with ASD
show any difference compared to interactional behaviors of mothers of typically
developing children? and 2) Do the interactional behaviors of children with ASD show
any difference compared to interactional behaviors of typically developing children?

Method

Participants

A total of 30 children who had a clinical diagnosis of autism spectrum disorders aged
between 30-72 months and their parents participated in the study. A comparison group
consisted of 30 typically developing children aged between 9-27 months and their
mothers. All participants lived in Turkey, Ankara, Isparta and Istanbul. The participant
selection criteria were as follows: a) being at a chronological age between 30-72 months,
b) having a diagnosis of autism spectrum disorders, c) having severe level of ASD, and
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d) having no additional disabilities. Typically developing children did not have any
mental health or developmental problems based on their parent reports. All mothers
were volunteered to join the study.

Of children with ASD, 2 were girls, 28 were boys. Their ages were ranged between 30-
72 months (X=45, ss= 8). Of the typically developing children, 7 of them were girls, 23
of them were boys. Their ages were ranged between 9-27 months (X=18,5 , ss= 6).
Gilliam Autism Disorder Rating Scale-2-Turkish version (GOBDO-2-TV; Diken, 2010)
was used in order to determine the children’s ASD levels. Based on the scale results, all
children with ASD displayed severe levels of ASD symptoms.

Data Collection Tools

In order to collect the study data, the Turkish version of the Maternal Behavior Rating
Scale (TV-MBRS) and the Turkish version of the Child Behavior Rating Scale (TV-
CBRS) were used. The Turkish version of Maternal Behavior Rating Scale (TV-MBRS;
Diken, 2009), TV-MBRS (Diken, 2009) is a 5-point Likert-type scale developed to
assess the interactional behaviors of parents with their children (Diken, 2009). Mahoney
et al. (2008) developed the MBRS and Diken (2009) has carried out the validity and
reliability studies of the Turkish version of the scale. In addition, the Turkish version of
the Child Behavior Rating Scale (TV-CBRS; Diken, 2009) TV-CBRS (Diken, 2009)
was developed to assess interactional behaviors of children (Mahoney and Wheeler,
1999) and the scale was translated into Turkish by Diken (2009).

Data Collection Process

In order to collect parent-child interactional dyads, each mother child pairs played with
each other in an unstructured play environment. Mother and child play interactions were
recorded for 15 minutes. Play interactions were coded by two researchers using the
Turkish version of the MBRS and the CBRS. Prior to the coding procedure, the
researchers received training from a research assistant who had a formal training and
experience in regard to the coding procedure of the MBRS and the CBRS. Interrater
reliability between the observers were calculated and reported as %86.

Findings

Findings Regarding Interactional Behaviors of Parents of Children with Autism
Spectrum Disorders and Typically Developing Children

Results showed that the mean of sensitivity and inventiveness of parents of typically
developing children was higher than the mean of parents of children with ASD. In
expressiveness subscale, study results showed that the parents of typically developing
children had higher scores than the parents of children with ASD. In achievement-
directiveness subscales, findings indicated that the parents of children with ASD and
parents of typically developing children had no difference. Total mean of the scale also
indicated that the parents of typically developing children had higher means than the
parents of children with ASD.

International Journal of Early Childhood Special Education (INT-JECSE), 2015, 7(2), 183 —211.



A Comparison of Parents-Child Interactions of Children with Autism,211

Findings Related Interactional Behaviors of of Children with ASD and Typically
Developing Children

Study findings showed that the mean of Attention subscale of typically developing
children was higher than the mean of children with ASD. In addition total scores of the
TV-CBRS scale indicated that typically developing children had a higher mean than the
mean of children with ASD.

Discussion

Study results showed that the parents of typically developing children displayed more
sensitivity and responsivity when compared to interactional behaviors of the parents of
children with ASD. These results were consistent with other study results that examine
the interactional styles of mothers of children with autism spectrum disorders using the
TV-MBRS (Diken, 2012). Researchers reported that parents of children with ASD have
difficulty in developing or continuing interactions with their children with ASD and
display low levels of responsivity (Ekas et al., 2010; Spiker et al., 2002; Toret and et al.,
2012; Yoder et al., 1998). Studies conducted with parents of the children with
developmental disabilities also suggest that the parents of the children with
developmental disabilities display more directive but less responsive behaviors
compared to the parents of typically developing children (Cunningham, Reuler,
Blackwell and Deck, 1981; Mahoney & Powell, 1988). Similar results were obtained
with Turkish children with developmental disabilities and their mothers (Ceber-
Bakkaloglu & Sucuoglu, 2000). Current study findings also showed that the parents of
typically developing children display more emotional expressive behaviours compared
to the parents of children with ASD. Similar results were reported in Diken’s (2009)
study as well.

In this study, interactional behaviors of children with ASD were compared to
interactional behaviors of typically developing children. Overall, children with ASD
displayed less attention behaviors and less initiation behaviors when compared to
typically developing children. The findings of this study may contribute to future studies
and early intervention practices. Identification of parent-child interactional problems
(Mahoney & Wheeden, 1997) can be a guideline in designing responsive interventions.
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