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Bu arastirmanin amaci, firsat 6gretimi yonteminin otizm spectrum bozukugu (OSB) olan ¢ocuklarin
akademik, sanat ve serbest zaman etkinlikleri sirasinda kaybolan nesnelerini sézciik kullanarak
isteme becerisinin Ogretiminde etkililigini arastirmaktir. Bu amagla belirlenen arastirmanin
deneklerini yaslar: 4-6 arasinda degisen, OSB tanisi almig ii¢ erkek ¢ocuk olusturmustur. Arastirma
da ayrica firsat ogretiminin ¢ocuklarin kazandiklart becerileri genelleme ve siirdiirme becerilerine
olan etkisiyle birlikte gozlemciler arasi giivenirlilik ve uygulama giivenirligine de bakilmistir. Tek
denekli arastirma yontemlerinden denekler arasi yoklama evreli ¢oklu yoklama modeli kullanilmig
ve elde edilen verilerin grafiksel analizi yapilmistir. Aragtirmanin sonucunda, firsat ogretimi
yonteminin  OSB’li ¢ocuklarin  kaybolan nesnelerini sézciik kullanarak isteme becerisinin
ogretiminde ve ogretilen becerilerin stirdiiriilmesinde etkili oldugu ortaya konmustur. Deneklerden
biri ogrendigi becerileri farkli ortam, arag-gereglere ve kisilere genelleyebilirken diger iki denek bu
beceride hedeflenen olgiitii yakalayamamustir. Bulgular, yapilan diger arastirmalar dikkate alinarak
yorumlanmistir.
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Giris

Iletisim, hayatin baslangicindan bu yana var olmus, insanhigin gelisimi ile dinamiklesmis
bir siirectir. Yasayan biitiin canlilar kendilerine 6zgii bir iletisim bicimi ile ileti alig-
verisinde bulunurlar. Yalnizca insan bu aligveriste oldukca islevsel bir arag
kullanmaktadir. insan1 diger canlilardan iistiin kilan bu davranis, ‘konusma yoluyla dili
kullanabilme’ ya da kisaca ‘konusma dili’ olarak adlandirilmaktadir (Topbas, 2005).

Iletisim siirecinde iletisim bi¢imi denilen bazi araglarla dilin somutlastirilmas1 gerekir.
Iletisim, bireyin bir topluluk iginde cevresiyle etkilesimini belirleyen bir amag
dogrultusunda ortaya c¢ikar. Tiim toplumlarda ve tiim c¢aglarda gegerli olan iletigim
bi¢iminin konusma oldugu diisiiniilmektedir. Insanlar giinliik yasantilarinda ve
birbirleriyle olan aligverislerinde degisik bir ¢ok amag icin dili kullanirlar. Bu amaglar
iliski kurma, koruma, bilgi edinme, bilgi aktarma, istek belirtme ve amaglara ulasma
olarak ele aliabilir ( Topbas, 2005).

Her c¢ocuk konusabilme potansiyeli ile dogsa bile, bunun gerceklesebilmesi igin
insanlarla sosyal bir iligki icerisinde olmasi gerekir (Turan, 2003). Yasamin ilk yilinda
belirgin olarak gozlemlenen giiliimseme, el sallama, kolunu kaldirma gibi temel bazi
sozel olmayan iletisim becerilerinin kullanilmasi konusmanin baslangici olarak kabul
edilmektedir (Hall, 2002). Normal gelisim gosteren bebekler bu becerileri kendiliginden
gerceklestirirken; OSB’li bebeklerin ancak gidiklandiklari, sallandiklar1 ya da havaya
hoplatildiklar1 zaman giildiikleri gozlenmistir (Darica, Abidoglu ve Giimiis¢ti, 2000).

OSB c¢ogunlukla yagamin ilk ii¢ yilinda fark edilen ciddi bir gelisim bozuklugudur. Bu
bozukluk sosyal etkilesim ve sosyal iletisim sorunlar ile sinirh ilgi ve etkinliklerle
kendini gosterir (Amerikan Psikiyatri Birligi, 2015). OSB’li ¢ocuklarin iigte biri
hayatlar1 boyunca hi¢ konusamayabilir. Bazilari, sozciikleri taklit edebilme becerisi
kazansa bile veya dagarciklarinda yeteri kadar uygun sozciik bulunsa bile, bu sézciikleri
duruma uygun olarak ve anlamli bir sekilde dialog igerisinde kullanmayabilir. Cevreleri
ile 1iletisimleri genellikle gereksinimleri dogrultusunda gerceklesebilir (National
Research Council 2001). Ornegin, kendilerine seslenildiginde tepki vermeyebilirler
ancak bir seye gereksinim duyduklarinda s6zel olarak belirtmek yerine genellikle birinin
elini tutarak istedigi seye dogru yonlendirirler (Siegel, 1996).

Konusulanlar1 anlamada yasadiklar1 zorluktan dolay1 kendilerini ifade etmede sikinti
cekerler. Karsilikli akici konugma yerine ¢ogunlukla sdylenenleri tekrar etme egilimi
icerisindedirler. Kullandiklar1 smrlt  iletisimin  igerigine bakildiginda gramer
bozukluklar1 goze ¢arpar. Zamirleri ve edatlar1 dogru ve yerinde kullanmada zorlanirlar.
Cogunlukla sozcuigii telaffuz etmede sikint1 ¢ekerler (Koegel ve Nelson, 2006). Genel
olarak, uzun ve kuralli climle kuramama, dili paylasim amacli kullanamama, belli bir
konu iizerinde fazla duramama, sohbet amacli konusmay1 baslatamama ve siirdiirememe,
konugmada tonlama ve duygunun olmayisi OSB’li ¢ocuklarin belirgin konusma
ozellikleri olarak karsimiza ¢ikar. Ayrica bu ¢ocuklarin diisiincelerini, duygularini ifade
etme ve disa yansitmada bazi problemler yasadiklar1 da siklikla goriiliir (MEB, 2002).
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Ayrica ekolali konugma yaygindir. Duyduklari tiimcelerin tiimiinii veya bir bolimiini
duyduktan hemen sonra tekrar edebilirler. Kisi zamirlerini ve pozisyon ifadelerini
ogrenme ve kullanmada 6zel bir giiglikkleri vardir. Konusmalarinda soru kaliplarini
kullanmakta giicliik ¢ekerler (Turan, 2003).

Glinlimiizde giderek artan OSB tanisiyla birlikte miidahale segeneklerinde de biiyiik artis
olmustur. Ancak miidahale yontemlerinin etkileri konusunda tartismalar ve kapsaml
bilimsel ¢aligmalarin devam ettigi goriilmektedir (National Autism Center, 2015). Alan
yazin taramasi yapildiginda uygulamali davranis analizinin (UDA) OSB’li ¢ocuklarin
egitiminde kanita dayali etkili miidahale yoOntemleri arasinda kabul edildigi
goriilmektedir (National Autism Center, 2015).

Uygulamali davranis analizi (UDA), davranis ilkelerinden elde edilen yontemleri, sosyal
acidan onemli davranislar anlaml bir diizeye kadar gelistirmek amaciyla sistematik bir
sekilde uygulayan ve davranisin gelisiminden sorumlu yontemlerin etkililigini deneysel
caligmalarla kanitlayan bir bilim dalidir (Birkan, 2011). Alanyazinda sosyal etkilesim,
dil ve konusma becerilerinin kazandirildigit UDA temelli uygulamalar sik¢a karsimiza
¢ikmaktadir. Onemli bilimsel dayanaga sahip bu uygulamlardan bazilarma, fotografli ve
yazili etkinlik c¢izelgeleri, ayrik denemelerle 6gretim, replikli 6gretim, bekleme siireli
Ogretim, temel tepki 6gretimi ve firsat 0gretimi o6rnek olarak verilebilir (National Autism
Center, 2015).

Firsat Ogretimi (incidental teaching); Hart ve Risley tarafindan ilk kez 1968' de
tanimlanmis ve dilin kullanimi ve genelleme agisindan ayrik denemelerle 6gretim gibi
ayirt etme becerilerinin 6gretildigi yontemlere oranla daha etkili bulunmugstur. Firsat
ogretimini, ¢cocugun bir konu hakkinda etkilesime girmesini bekleyip sonra daha {ist
diizeyde dil becerisi kullanmasini saglamak amaciyla, tepkide bulunarak daha ayrintili
konusma kazandirma siireci olarak tanimlamislardir. Firsat Ogretimi, yaygin olarak,
iletisim becerilerinin kazandirilmasi amaciyla kullanilir (Birkan, 2009). Bu ydntem,
Ogretim ¢ocugun girisimi ile bagladigi, hi¢ uyaran verilmedigi ve hedef davranis
gerceklestiginde dogal pekistirme yapildigi icin dogal 6gretim yontemleri arasinda kabul
edilir.

Firsat 6gretiminin ilk zamanlar ileri diizey dil ve sosyal beceri yetersizliklerinden dolay1
OSB’li cocuklarda kullanilmast siirli kalmistir. Ancak 1993 yilinda McGee ve
arkadaglar1 firsat Ogretiminin OSB’li iki ¢ocuga giinliik okul yemegi hazirlarken
kullanilan nesneleri ifade etmeyi 6gretmede etkili oldugunu ispatlamalariyla birlikte bu
sinirhilik ortadan kalkmustir.

Firsat 6gretimini uygulamaya baglamadan once iyi bir hazirlik yapilmalidir. Bu hazirlik
(a) hedef davranis belirleme, (b) ¢ocugun ilgisini ¢eken etkinlik ve araglar1 belirleme,
(c) araclar1 ¢ocugun ilgisini ¢cekecek sekilde diizenleme gibi asamalardan olusur (Birkan,
2009).
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Hedef Davrams: Hedef davramig olarak bir iletisimsel davranig belirlenir. Hedef
davranigin, ¢cocugun hali hazirda sahip olmadigi, ancak 6grenmeye hazir oldugu, giinliik
yasaminda kullanabilecegi ve isine yarayacak bir iletisimsel davranis olmasina dikkat
edilir.

Onkosul Davramslar: Herhangi bir iletisim baslatmak i¢in ¢cocugun halihazirda sahip
oldugu ve gelisimsel agidan hedef davranistan daha alt diizeyde olan iletisimsel
davraniglar belirlenir (Orn., nesnelere uzanmak, nesneleri parmakla isaret etmek,
nesnelere uzanip belli sesler ¢ikarmak."th 1h", yetigkinin elinden tutup nesnelere dogru
gotiirmek, sozciikleri taklit etmek, {i¢, dort sozciiklii ciimleleri tekrarlamak, eylem adi
sOyleyerek istek bildirmek, "ver", nesne adi sdyleyerek istek bildirmek, "su", iki, ii¢
sozcuklii istek bildirmek. "su ver" vs).

Ortam ve Araglar: Cocuk i¢in belirlenen 6nkosul davraniglarin yapilmasina ve hedef
davraniglarin 6grenilmesine zemin hazirlayacak ortam ve araglar diizenlenir. Bu amagla,
cocugun ilgisini ¢ekecegi ve ulagsmak isteyecegi umulan nesneler ve etkinlikler segilir:

Firsat 6gretiminin son asamasinda, hedef davranis gergeklesir ise ¢ocugun etkilesim
baglattig1 bu nesnelere ve etkinliklere ulagsmasina izin verilir; boylece dogal pekistirme
gerceklesmis olur.

Alanyazinda OSB’li cocuklarda firsat 6gretiminin etkiligini belirlemeyi hedef alan
arastirmalara sik¢a rastlamak miimkiindiir. McGee ve Day (2007) sozciik kullanim
becerileri; Schepis, Reid, Fitzgerald, Faw, Den Pol ve Welty (1982) isaret dili; McGee,
Krantz, Masson ve McClannahan (1983) cesitli dil becerileri; McGee, Krantze ve
McClannahan (1985) edat kullanimi; McGee, Krantze ve McClannahan (1986) sozciik
okuma; Oswald, Lignugaris, Kraft ve West (1990) "Liitfen" ve " tesekkiir ederim"
sosyal kaliplarin kullanimini; Mirenda, Linne ve Melin (1992) renkleri; Farmer-Dougan
(1994) uygun sekilde istekte bulunma becerileri; McGee ve Daly (2007) sosyal ifadeleri
kullanma becerinin 6gretilmesinde firsat 6gretiminin etkili oldugunu belirlemislerdir.

Ayrica alanyazinda OSB’li ¢ocuklarda firsat 6gretiminin diger yontemlerle birlikte
kullanildig1 ve etkililiklerinin karsilastirildigi aragtirmalara da rastlamak miimkiindiir.
Ornegin; Charlop-Christy ve Carpenter (2000) yaptiklar1 ¢alismada geleneksel firsat
Ogretimini  degistirerek yeni bir dogal ebeveyn konusma programi (MITS)
gelistirmislerdir. Geleneksel firsat 6gretimini, MITS ve ayrik denemelerle 6gretim ile
karsilagtirmiglardir. MITS diger iki uygulamaya gore genelleme ve edinim agisindan
daha etkili ¢ikmistir. Kroegel ve Nelson (2006) dokuz yasinda OSB’li ve down
sendromlu bir erkek ¢ocugun sozel davraniglarini arttirmak amaciyla dogrudan 6gretimi,
dogal c¢evre Ogretimi ve firsat dgretimini birlestirerek kullanmiglardir. Uygulamanin
sonunda cocugun so6zel davraniglarinin arttigt ve siirdirmenin beklenen ydnde
gerceklestigi goriilmiistiir. Cowan ve Allen (2007) firsat 6gretimi, temel tepki 0gretimi
ve replikli 6gretim gibi iic 6gretim yontemini incelemisler ve bu yontemlerin iletisim
becerilerini, sosyal yeterlilikleri ve oyun becerilerinin gelismesini desteklemeye
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katkilarinin oldugunu, ayni zamanda bazi durumlarda geleneksel yontemlerle birlikte
kullanilmalarinin daha da etkili olabilecegi sonucuna varilmistir. Ayrica firsat
Ogretiminin etkililigini gosteren caligmalar, firsat 0gretiminin OSB’li ¢ocuklarin dil
gelisimini destekledigini ancak dogal ortamlarda sistematik bir sekilde uygulanmasi
gerektigininde altin1 ¢izmektedirler (McGee ve Morrier, 2007).

OSB’li ¢ocuklarin egitim ortamlarina uyum saglayabilmesi i¢cin konusma becerileri
onemlidir ve bazi sosyal iletisim becerilerini kazanmadan bagimsiz yasayabilmeleri
miimkiin degildir (Loncola, 2004, Akt: Altunel, 2007). Normal gelisim g0steren
cocuklar konusmay1 c¢ok az yardimla Ogrenirken, OSB’li cocuklar sistematik ve
kapsamli sekilde 6grenmeye ihtiya¢ duyalar (Hall, 2002).

OSB’li c¢ocuklara konusma becerilerinin kazandirilmasinda etkili oldugu belirlenen
uygulamalarin farkli dil yapisina sahip Kkiiltlirlere de genellenebilmesine iliskin
aragtirmalara ihtiya¢ duyulmasi (National Autism Center, 2015), iilkemizde firsat
ogretimine iligkin yapilmis bilimsel ¢aligsmalarin sinirli olmasi, dogal ortamlarda yapilan
diizenlemelerle kazanilan becerinin bagka ortamlara ve durumlara genellenebilirligini
degerlendirmek amaciyla bu arastirmaya gereksinim duyulmustur. Arastirmanin
sonunda elde edilen bulgularin alan yazinin genisletilmesine katki saglayacagi,
aragtirmaci, uzman, egitmen ve ebeveynlere kaynaklik edecegi ve yol gosterici olacagi
diisiiniilmiistiir. Bu nedenlerle aragtirmanin amaci, firsat 6gretiminin OSB’li ¢ocuklara
kaybolan nesnelerini sozclik kullanarak isteme becerisinin &gretiminde etkililigini
arastirmak olarak belirlenmistir. Beceri Ogrenildikten sonra farkli ortam, kisi ve
nesnelere genellenebilirligi ve siirdiiriilebilirligine iliskin sorulara da cevap aranmustir.

Y ontem

Katilimcilar

Arastirma kapsaminda, OSB tanisi almis, yaslar1 4-6 arasinda degisen, daha 6nceden
isteklerini sozciik kullanarak belirtme becerisi ile ilgili herhangi bir egitim almamuis, bir
ozel egitim okuluna hafta i¢i giinlerde 09:00 ile 15:00 saatleri arasinda devam eden 3
erkek Ogrenci ile caligilmistir. Katilimcilara iligkin 6n kosul beceriler ise (a) bir
iiniversite veya bir devlet hastanesinin ¢ocuk ruh saglig: hastaliklar1 anabilim dalindan
OSB tanisina iligkin bir rapora sahip olmalari, (b) 6gretimi yapilacak olan ¢aligma ile
ilgili daha Once veya arastirma sirasinda herhangi bir egitim almamis olmalari, (c) 4- 6
yas arasinda olmalari, (d) en az tek soOzciikleri ifade edebilmeleri (e) nesne veya
etkinliklerin isimlerini sdyleyebilmeleri, (¢) model olundugunda 3-4 sozciiklii climleyi
tekrar edebilmeleri, (f) y1llik BEP'lerin de akademik beceriler, sanat becerileri ve serbest
zaman becerileriyle ilgili yilik hedeflere sahip olmalar1 6n kosul beceriler olarak
belirlenmistir. Katilimcilara iliskin demografik ozellikler Tablo 1’de gosterilmis ve
ozellikleri anlatilmigtir.
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Tablo 1.

Deneklerin demografik ozellikleri
Ogrenci Cinsiyet Yas Engeli
Ali Erkek 5 yas 6 ay Otizm
Hasan Erkek Syas9ay Otizm
Gokhan Erkek 5 yas 3 ay Otizm

Arastirmanin uygulama asamasi basladiginda Hasan, 5 yas 9 aylik bir erkek 6grencidir.
Saat 15.00' ten sonra da &zel bir krese devam etmektedir. Ogretmenlerinden alinan
bilgilere gore Hasan, Ozbakim becerilerini bagimsiz yapabilmekte, biiyiikk kas
becerilerinde ve kiiciik kas becerilerinde yasitlariyla benzer ozellikler gostermektedir.
Okuma bilmekte, etkinlik ¢izelgesi takip edebilmekte ve kendine verilen iki, ti¢ s6zciiklii
yonergeleri yerine getirebilmekte, ii¢ - dort sozciikkli soézel Ornekleri tekrar
edebilmektedir. Isteklerini ifade edemediginde aglama gibi davranis sorunlari
gostermektedir. Ayrica Hasan'in ekolali davraniglart da vardir. Gokhan, 5 yas, 3 aylik
otizm tanis1 almig bir erkek 6grencidir. Saat 15.00' ten sonra da 6zel bir krese devam
etmektedir. Ogretmenlerinden alman bilgilere gére Gokhan etkinlik cizelgesi takip
edebilmektedir. Biiyiik ve kiigiik kas becerilerinde yasitlariyla benzer ozellikler
gostermektedir. Ug, dort sozciiklii sdzel drnekleri tekrar edebilmektedir. iki, ii¢ sdzciiklii
yonergeyi takip edebilmektedir. Etkinlikleri yaparken genel olarak yavas hareket
etmektedir. Sesini kisik tonda kullanmaktadir. Isteklerini sézciik kullanarak ifade etmek
yerine istekte bulunacagi kisiyi elinden tutup cekistirmektedir. Istedigi nesne ve
etkinlige ulasamadiginda aglama gibi davranis sorunlar1 gostermektedir. Ali, 5 yas 6
aylik bir erkek 6grencidir. Ogretmenlerinden alman bilgilere gore Ali etkinlik cizelgesini
takip edebilmektedir. Biiylik ve kiigiik kas becerilerinde yasitlariyla benzer 6zellikler
gostermektedir. Ug, dort sozciiklii sdzel drnekleri tekrar edebilmektedir. iki, ii¢ sdzciiklii
yonergeyi takip edebilmektedir. Ders esnasinda aglama, kendini yere yatma ve elleriyle
tirmiklama ve sikma gibi davranis sorunlart goriinmektedir. Isteklerini sozciik
kullanarak belirtmeyi tercih etmemektedir, nesneye veya etkinlige ulasamadiginda
saatlerce aglama veya tepkisiz kalma gibi davranis sorunlarini gostermektedir.

Uygulamacilar

Bu ¢alismada, bir aragtirmaci ve kaybolan nesneyi sozciik kullanarak isteme becerisinin
Ogretimini yapan 4 egitimci olmak lizere arastirmada toplam 5 kisi gérev almustir.
Cahsmay1 yiiriiten arastirmaci, bir {iniversitenin Ozel Egitim Boliimii Zihinsel Engelliler
Ogretmenligi Lisans Programi’ndan mezun olmustur ve dzel egitim alaninda bir yiiksek
lisans programina devam etmektedir. Ayrica arastirmaci bes yildir 6zel bir danismanlik
merkezinde de Ozel egitim Ogretmeni olarak gorev yapmaktadir. Bu ¢alismada
arastirmanin amaglarini belirleme, deney siirecini planlama, verileri analiz etme,
uygulamay1 planlama, arastirmay1 raporlastirma asamasinda gorev almistir. Egitimciler
arastirmanin yuritildigli ozel egitim okulunda gorev yapmaktadir. 2-8 yas grubunda
egitim alan otizmli ¢ocuklar i¢in okul ve ev egitimciligi gorevini yliriitmektedirler. Her
¢ egitimcide firsat Ogretimi lizerine teoarik ve uygulamali egitim almislardir.
Arastirmaci uygulama evresine gegmeden once dort egitimci ile 30 dk™ lik iki toplanti
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yapmustir. Bu toplantilarda arastirmanin amaci, kullanilan yontem, deney siireci ve veri
toplama stireci ile ilgili bilgilerin yaninda uygulama evresinin her bir basamaginda
dikkat edilmesi gereken kurallar aktarilmistir.

Ortam

Uygulama Hasan ve Gokhan ile kendi simf ortamlarinda yiritilmistiir. Smif 20
metrekaredir. Igerisinde dort masa, bir bilgisayar, dokuz sandalye, arag-gere¢ dolab1 ve
bir yazi tahtas1 bulunmaktadir. Calismanin yapildigi odanin yerleri hali ile kaplidir.

Uygulama Ali ile ilk 14 oturum (Baglama diizeyi ve 6gretim), 15 metrekare genisliginde
egitim aldig1 kendi sinifinda yiiriitilmiistiir. Sinif igerisinde dort masa, bir bilgisayar,
dokuz sandalye, dort arag-gere¢ dolabi ve bir yazi tahtasi bulunmaktadir. Calismanin
yapildig1 odanin yerleri hali ile kaplidir. Ali'nin okul programinda yapilan degisiklikler
nedeniyle 14’{incii oturumdan sonraki oturumlar okul igerisinde yine benzer 6zelliklerde
baska bir binada gerc¢eklestirilmistir.

Genelleme i¢in uygulamada kullanilanlardan gorsel olarak farkli mobilya ve arac
gereclerle donatilmis 15 metrekare genisliginde baska bir derslik kullanilmistir.

Arag-Geregler

Arastirmada yer alacak olan her bir denek i¢in, katilimcinin yasi, gelisim diizeyi, sahip
oldugu beceriler ve okul programinda yer alan hedefler dikkate alinarak hazirlanmis olan
akademik etkinlikler, serbest zaman etkinlikleri ve sanat etkinlikleri materyalleri Tablo
2'de gosterilmistir. Ayrica arastirmada oturumlarin verilerini toplamak i¢in, veri toplama
formlar1 ve gorilintli kayitlarinin yapilabilmesi amaciyla kayit yapabilen digital fotograf
makinesi kullanilmistir.

Tablo 2.
Katihmcilarin ¢caligyma giinleri, etkinlikler ve ogretimde kullanilan arag-geregler
Giin Ogrenciler  Etkinlikler Ogretim Genelleme izleme
Pazartesi Akademik Kalem Tofita seker Kalem
Boya Ben 10 dergisi Boya
Sali Defter Siralamakartlar1 ~ Defter
Carsamba Sanat Makas Atk Makas
Hasan Kagat Yapistiricl Kagat
Persembe Etkinlik kutusu  El isi kagidi Etkinlik kutusu
Cuma Serbest Zaman  Balon magneti Araba magneti Balon magneti
Kelebek magneti  Ay1 magneti Kelebekmagneti
Balik magneti Tavsan magneti  Balik magneti
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Pazartesi Akademik Kalem Kitap Kalem

Boya Pul Boya
Sali Defter Siralama kartlar1 ~ Defter
Carsamba Sanat Makas Cizelge Makas

Gokhan < -

Kagat Oyun hamuru Kagat
Persembe Etkinluk kutusu  Lego Etkinluk kutusu
Cuma Serbest Zaman  Agiz magneti Havuz magneti Ag1z magneti

Burun magneti Ordek magneti Burun magneti

Kulak magneti Yaprak magneti ~ Kulak magneti
Pazartesi Akademik Kalem Silgi Kalem

Boya Lego Boya
Sali Defter Balik Defter
Carsamba Sanat Miknatis Cizelge Miknatis

Al Kagat Oyun hamuru Kagat

Persembe Etkinlik kutusu  Yapistiric Etkinlik kutusu
Cuma Serbest Zaman  Davul Yapboz Davul

Sepet Kopek oyuncagr  Sepet

Sopa Kurbagii Sopa

oyuncagt
Arastirma Modeli

Arastirmada tek denekli arastirma modellerinden, denekler aras1 yoklama evreli ¢oklu
yoklama modeli kullanilmigtir. Ayn1 zamanda arastirmanin genelleme oturumlari 6n test
ve son test bigiminde incelenmis, dgrenmenin kaliciligr ise, uygulama sona erdikten
sonraki (son toplu yoklama oturumundan) 1., 3. ve 6. haftalarda uygulanan izleme
oturumlari ile kontrol edilmistir. Arastirmanin amacina yonelik (a) baslama diizeyine
iligkin verilerin toplanmasi, (b) yoklama oturumlarina iligkin verilerin toplanmasi, (c)
Ogretim oturumlarina iligkin verilerin toplanmasi, (¢) genelleme oturumlarma iliskin
verilerin toplanmasi, (d) izleme oturumlarina iliskin verilerin toplanmasi, (e) giivenirlik
verilerinin toplanmasi (gozlemciler arasi giivenirlik/uygulama giivenirligi), (f) sosyal
gecerlik verilerinin toplanmasi olmak {izere 7 tiir veri toplanmistir. Giivenirlik verileri
ise gozlemciler aras1 giivenirlik, uygulama giivenirligi verisi ve sosyal gecerlilik verisi
olmak iizere {ic basamakta toplanmistir. Arastirma sonunda elde edilen baslama diizeyi
oturumlarindan, toplu yoklama oturumlarindan ve 6gretim oturumlarindan elde edilen
veriler, grafiksel analiz teknigi kullanilarak analiz edilmistir.
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Denekler arasi yoklama evreli ¢coklu yoklama modelinde ilk 6nce tiim deneklerle es
zamanli olarak baslama diizeyi verisi toplanmis ve ilk denekle 6gretime baslanmistir.
Birinci denegin 0gretimi tamamlandiktan sonra tiim deneklerle birinci toplu yoklama
oturumu gerceklestirilmistir. Bu toplu yoklama oturumunda ikinci denekle kararli veri
elde edildikten sonra yoklama oturumu sonlandirilmis ve ikinci denekle Ogretime
gecilmistir. Ikinci dene@in ogretimi tamamlandiktan sonra ikinci toplu yoklama
oturumuna geg¢ilmistir. Bu yoklama oturumunda ii¢lincli denek ile kararli veri elde
edildikten sonra {i¢iincii denekle Ogretime gecilmistir. Ugiincii denegin Ogretimi de
tamamlandiktan sonra son toplu yoklama oturumu alinmistir.

Deney Stireci

Arastirmanin bagimli degiskeni, ii¢ denek icin de, giin igindeki egitim sirasinda gerekli
olan akademik etkinlikleri, sanat etkinlikleri ve serbest zaman etkinlikleri sirasinda
kaybolan dokuz ara¢ — gerecini “...... nerede?” (Ornegin, kalem nerede?') diye istemesi
olarak tanimlanmistir. Aragtirmanin bagimsiz degiskeni; kaybolan nesneleri sozciik
kullanarak isteme becerisinin 6gretiminde egitimciler tarafindan kullanilan firsat 6gretim
yontemidir. Bagimsiz degisken, bire-bir 6gretim diizenlemesi ile hafta i¢i her giin, giinde
2 §gretim oturumu diizenlenerek uygulanmig ve her oturum veri toplanmaigtir.

Bagslama Diizeyi Verileri

Arastirmada Ogretime baslamadan o©nce deneklerin hedef davranig ile ilgili
performanslarin1 belirlemek amaciyla baslama diizeyi verisi toplanmistir. Baglama
diizeyi evresi her ii¢ denekte ayri ayri en az ii¢ oturum {ist iiste kararli veri elde
edilinceye kadar siirdiiriilmiistiir. Her oturumda akademik, sanat ve serbest zaman
etkinliklerine yer verilmistir, oturumlar her etkinlik icin 3’er kez olmak iizere 9
denemeden olusacak sekilde diizenlenmistir. Bu islemler sirasinda deneklerin dogru ve
yanls tepkileri yoklama, genelleme ve izleme oturumlart veri toplama formundaki
ogrenci tepkileri stitununa dogru tepkiler i¢in "+" yanlig tepkiler ig¢in "- " isareti
konularak kayit edilmistir.

Toplu Yoklama Oturumlar

Birinci toplu yoklama oturumlari, akademik, sanat ve serbest zaman etkinlikleri
sirasinda kaybolan nesneleri sozciik kullanarak isteme becerisinin gretiminin ilk
denekte 6gretim sonlandirildiktan sonra ve diger deneklerle 6gretime baglamadan dnce
diizenlenmistir. Ikinci toplu yoklama oturumu ise ikinci dene@in &gretimi
tamamlandiktan sonra diizenlenmistir. Ugiincii toplu yoklama oturumu ise iiciincii
denegin Ogretimi tamamlandiktan sonra diizenlenmistir. Her katilimei ile es zamanl
olarak gerceklestirilmistir. Veri toplama siireci dort basamaktan olusmustur. Bu
basamaklar drnekleriyle birlikte asagida sirasiyla verilmistir.

Basamak 1- Cevre Diizenlemesi: Egitimci, denegin yapacagi etkinligi tamamlamasin

saglayacak parcalar1 eksik sekilde masaya koymus ya da etkinlik kutusundan materyalini
kendisinin almasini saglamistir.
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Basamak 2- Denegin Tepkisi: Denegin etkinlige verecegi ilk tepkisi i¢in 10 sn
beklemistir (Denek saga sola bakar, nesnenin adin1 sdyler ya da bekler).

Basamak 3- Dil Talep Etme: Egitimci denegin uygun bir dil kullanmas1 i¢in " Bir sorun
mu var? vb." climleler sdyler ve egitimci denegin tepki vermesi i¢in 5 sn beklemistir.

Basamak 4- Denegin Verdigi Tepkiyi Destekleme: Denegin " ...... nerede ?" tepkisini
dogru kabul etmistir (Aaa kalemlerin buradaymis veya bulmana yardim edecegim
diyerek kalemleri katilimciya verir ve veri kayit formuna "+ " seklinde isaretler. Denegin
saga sola bakmasini, nesnenin ismini sdylemesini, eksik olan nesneyi baska yerden
bulmasini veya etkinlik basinda bekleme tepkisini veri kayit formuna "- " seklinde
isaretlemis ve egitimci nesneyi sunarak etkinligi denegin tamamlamasini beklemistir
(Kalemler buradaymis, aaa bak kalemlerin burada iste gibi tepkilerle nesneleri denege
verir).

Osretim Oturumlart

Tiim deneklerden alinan baslama diizeyi oturumlarinda kararli veri toplandiktan sonra
ilk denekle dgretime baslanmustir. Ogretim oturumlarinda asagidaki basamaklar takip
edilmistir.

Basamak 1- Cevre Diizenlemesi: Egitimci, denegin yapacagi etkinligi, etkinligi
tamamlamasini saglayacak pargalar1 eksik sekilde masaya koyar ya da etkinlik
kutusundan etkinligini kendisinin almasini saglamistir (Ornegin: akademik etkinligi icin
kullandig1 ara¢ gereclerden kalem eksiktir).

Basamak 2- Denegin Tepkisi: Denegin etkinlige verecegi ilk tepkisi i¢in 5 sn beklemistir
(Denek saga sola bakar, nesnenin adin1 sdyler ya da bekler.)

Basamak 3- Dil Talep Etme: Egitimci denegin uygun diizeyde bir dil kullanmasi i¢in
"Bir sorun mu var? vb." climleler sdylemis ve egitimci denegin tepki vermesi i¢in 5 sn
beklemistir.

Basamak 4- Denegin Verdigi Tepkiyi Destekleme: Denegin "...... nerede?" (Ornegin,
kalem nerede?) tepkisini dogru kabul etmistir. Aaa kalemlerin buraymis veya bulmana
yardim edecegim diyerek kalemleri denege vermistir. Denegin saga sola bakmasini,
nesnenin ismini sdylemesini, eksik olan nesneyi bagka yerden bulmasini veya etkinligin
basinda bekleme tepkisini yanlis kabul etmis ve "sOyle ( ..... ) nerde?" diyerek sozel
tepki icin model olmus ve denegin modeli tekrar etmesini saglamistir. Denek kendisi
icin model olunan sozel ifadeyi aynen tekrar etmis ise egitimci 'Kalemler buradaymus,
aaaa bak kalemler' vb tepkilerde bulunarak kalemleri denege vermis ve etkinlige devam
etmesini saglamistir.
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Genelleme Oturumlart

Otizmli bireylerin Ogrendikleri becerileri farkli ortamlara, kisilere ve arag-gerecglere
aktarmada yasadiklar1 sorunlar nedeniyle arastirmanin genelleme oturumlari kisi, arag
gerec ve ortamda degisiklik yapilarak gerceklestirilmistir. Genelleme oturumlari 6n test
ve son test biciminde gerceklestirilmistir. On-test genelleme oturumu, baslama
diizeyinden hemen sonra, son-test genelleme oturumu ise Ogretim oturumlarinda
denekler ol¢iitii karsiladiktan sonra gerceklestirilmistir. Genelleme oturumlarinda da
yoklama oturumlarindaki siire¢ izlenmistir. Genelleme oturumlar1 Tablo 2'de goriildigii
gibi O0gretim yapilan arag-geregten fakli, okul icindeki fakli bir simifta ve farkli bir
egitimci ile gergeklestirilmistir.

Izleme Oturumlar

Izleme oturumlari son toplu yoklama oturumu sonrasindaki 1., 3. ve 6. haftalarda
katilmcilarin  kazanilan davranis1 yerine getirip getirmedigini goérmek amaciyla
yapilmistir.izleme oturumlarinda yoklama oturumlarinda izlenen siire¢ kullanilmustir.

Verilerin Toplanmasi

Bu arastirma da veriler kontrollii olay kaydi yontemiyle toplanmistir. Kontrollii olay
kaydinda ¢ocuga Onceden belirlenen sayida tepki firsati sunulur ve hedef davranigin
taniminda yer alan her dogru tepki i¢in denege “ +” , yanlis ve ipuglu tepkiler igin “-*
verilir. Ayrica denege dnceden belirlenen siire i¢inde tepkide bulunmadiginda “-* verilir.
Bu arastirmada tiim veri toplama asamalarinda deneklere her oturumda toplam 9 tepki
firsat1 sunulmustur.

Arastirmada, arastirmanin amacina yonelik (a) baslama diizeyine iliskin verilerin
toplanmasi, (b) yoklama oturumlarina iliskin verilerin toplanmasi, (c) &gretim
oturumlarina iliskin verilerin toplanmasi, (¢) genelleme oturumlarina iliskin verilerin
toplanmasi, (d) izleme oturumlarma iliskin verilerin toplanmasi, (e) giivenirlik
verilerinin toplanmasi(gdzlemciler arasi gilivenirlik/uygulama giivenirligi) ve (f) sosyal
gegerlik verilerine iligskin verilerin toplanmasi olmak {izere 7 tiir veri toplanmaistir.

Baslama Diizeyi, Toplu Yoklama, Ogretim, Genelleme ve Izleme Oturumlarina Iligkin
Verilerin Toplanmasi

Bu arastirmada veriler, arastirmaci tarafindan, her bir denek i¢in ayr1 ayri "firsat
Ogretimi veri tablosu" adinda Princeton Child Development Institute (PCDI) miifredat
programindan yararlanarak hazirlanan veri formlar ile toplanmustir.

Arastirmada veri toplama siireci su sekilde gergeklestirilmistir; (a) aragtirmanin hedef
davranigi, "akademik, sanat ve serbest zaman etkinliklerinin 6gretimi sirasinda kaybolan
nesneleri sozciik kullanarak isteme" becerisi olarak belirlenmistir, (b) bu hedef
davranigin kazanilmasini saglamak i¢in Onceden Ogretim yontemine uygun sekilde
basamaklar belirlenmistir, (c) gdzlem siiresi biitiin oturumlarda (toplu yoklama, izleme,
genelleme, 6gretim oturumlari) denemeler gergeklesene kadar izlenmistir, (d) baslama
diizeyi , toplu yoklama, 6gretim, izleme ve genelleme oturumlarinda her bir oturumda
dokuz deneme gerceklestirilmistir, (¢) calismanin her oturumunda denegin dikkatini
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vermesi saglanmig, cevre diizenlemesi yapilmis, denefin kaybolan nesneyi sodzciik
kullanarak istemesi i¢in 5 sn beklenmis ve dogru tepkisi desteklenmistir, (f) katilimcinin
verdigi dogru tepkiler (+), yanlis tepkiler (-) tablosuna kaydedilmistir, (g) gozlem siiresi
sonunda katilimcinin dogru tepkide bulundugu basamak sayis1 grafige islenmistir, (h)
oturumlarin tamaminda veri toplama teknigi ayni sekilde kullanilmistir.

Giivenirlilik Verilerinin Toplanmasi
Arastirmada, gozlemciler aras1 giivenirlik verisi, uygulama giivenirligi verisi, sosyal
gegerlilik verisi toplanmustir.

Arastirmada, deneklerin hedef uyaranlara verdigi tepkiler tiim oturumlar i¢in %30 yazil
atama yoluyla belirlenen oturumlar izlenerek gozlemciler arasi giivenirlik toplanmis ve
"goriis birligi / (goriis birligi + goriis ayrilig) x 100" formiilii kullanilarak
hesaplanmistir. G6zlemciler arasi giivenirlik verileri; Hasan’in 6gretim oturumlarinda
%97 diizeyinde gergeklesirken, baslama diizeyi, izleme ve genelleme oturumlarinda
%100 diizeyinde gerceklesmistir. Gokhan’da her evrede tiim oturumlarda %100; Ali’de
ise Ogretim oturumlarinda %96 diizeyinde gergeklesirken diger oturumlarda %100
diizeyinde gerceklesmistir.

Uygulama giivenirligi i¢in toplanan veriler ise, "gbzlenen uygulamaci davranisi /
planlanan uygulamaci davranist x 100 " formiilii kullanilarak hesaplanmistir (Baer, Wolf
ve Risley, 1968). Uygulama giivenirligi verileri toplanirken her denek i¢in ayr1 ayri
hazirlanan bir 6gretim veri formu ile genelleme veri kayit formu kullanilmistir.
Arastirmanin baslama diizeyi, toplu yoklama, izleme ve genelleme oturumlarinda
egitimcinin (a) gevre diizenlemesi yapma, (b) denegin tepkisini bekleme, (c) dil talep
etme, (d) yanit araligin1 bekleme, (e) denegin verdigi tepkiyi destekleme davraniglarina
iliskin uygulama giivenirligi verisi toplanmistir. Arastirmanin 6gretim oturumlarinda ise
egitimcinin (a) gevre diizenlemesi yapma, (b) denegin tepkisini bekleme, (c) dil talep
etme, (d) yanit araligimi bekleme, (e) ipucu sunma, (f) denegin verdigi tepkiyi
destekleme davraniglarina iliskin uygulama giivenirligi verisi toplanmistir. Uygulama
giivenirligi deneklerin tiimiinde tiim davranislarda %100 diizeyinde gerceklesmistir.

Sosyal Gegerlik Verilerinin Toplanmast

Bu arastirmada, sosyal gecerlige iliskin veri toplamak amaciyla, deneklerin sinif
O0gretmeninin gorilisleri ve ailelerinin goriigleri alinmistir. Bu verileri elde etmek i¢in
"Sosyal Gegerlik Degerlendirme Formu " hazirlanmistir. Sosyal gecerlilige iliskin
sonuglar bulgular béliimiinde detayl bir sekilde verilmistir.

Bulgular
Arastirmaya katilan deneklerden her birinin kaybolan nesneyi sozciik kullanarak isteme

becerisi olarak belirlenen hedef becerinin 6gretimine iliskin bulgular Sekil 1°de sirasiyla
verilmistir.
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Sekil 1.

Deneklerin kaybolan nesneyi sozel talep etme becerilerine iligkin baslama diizeyi,
uygulama, toplu yoklama ve izleme oturumlar

Buna gore baslama diizeyi evresinde Hasan''n hedeflenen beceriyi 0/9 diizeyinde
gerceklestirdigi goriilmektedir. Baglama diizeyi oturumlarinda {i¢ oturum tist {iste kararl
veri edildikten hemen sonra hedef  becerisinin Ogretimine iliskin uygulamaya
gecilmigtir.

Hasan, uygulama evresinin ilk iki oturumunda (0/9 diizeyinde) hi¢ dogru tepki
vermeyerek kaybolan nesnelerini sdzel olarak talep etmemistir. 3. ve 10. oturumlar
arasinda hedef beceriyi ortalama 3/9 diizeyinde, 11. ve 21. oturumlar arasinda ortalama
6/9 diizeyinde, 21. oturumdan itibaren ise 8/9 diizenyinde gostermeyi basarmistir. Son
ic oturum tutarli bir sekilde hedef 6l¢iitli yakaladig1 i¢in dgretime son verilmis ve toplu
yoklama oturumlarina gecilmistir.

Ogretimin ardindan diizenlenen toplu yoklama oturumlarinda ise Hasan, ii¢ oturum iist
iiste hedef olciitii (9/9, 8/9 ve 9/9 ) yakalayarak hedef beceriyi gerceklestirmistir.
Uygulama boyunca Hasan ile 24 0Ogretim oturumunda toplam 216 deneme
gerceklestirilmistir. Hasan kaybolan nesnelerini sozciik kullanarak isteme becerisini
firsat 6gretimiyle 6grenmistir.

Ikinci denek Gokhan'n baslama diizeyi evresinde hedef beceriyi 0/9 diizeyinde
gerceklestirdigi goriilmektedir. i1k denek ile 6lgiit karsilandiktan sonra yapilan ilk toplu
yoklama oturumunun ardindan ikinci denek ile kararli veri elde edildigi i¢in hedef
becerinin dgretimine gegilmistir. Gokhan uygulama evresinin ilk ii¢ oturumunda hedef
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beceriyi hi¢ gostermemis, 3. ve 6. oturumlar arasinda ortalama 4/9 diizeyinde dogru
tepki vererek hedef beceride artis gostermeye baslamistir. 7. oturumdan itibaren ise
hedef Ol¢iit olan 8/9'u ii¢ oturum st iiste tutarli sekilde gosterdigi i¢in Ggretime son
verilmis ve toplu yoklama oturumlarmna gecilmistir. Ogretimin hemen ardindan
diizenlenen toplu yoklama oturumlarinda ise Gokhan, {i¢ oturum tist iiste hedef Olciitii
(9/9, 9/9 ve 9/9 ) yakalayarak kaybolan nesnelerini sdzciik kullanarak isteyebilmistir.
Uygulama boyunca Gokhan ile 9 0Ogretim oturumunda toplam 81 deneme
gerceklestirilmistir. Gokhan kaybolan nesnelerini sozciik kullanarak isteme becerisini
firsat 6gretim yontemiyle 6grenmistir.

Sekil 1' de yer alan grafikte goriildiigii gibi, diger iki denekte oldugu gibi Ali'nin
baglama diizeyi evresinde hedef beceriyi (0/9 diizeyinde) hi¢ gergeklestiremedigi
goriilmiistiir. Ikinci denek ile &lgiit karsilandiktan sonra yapilan ikinci toplu yoklama
oturumunun ardindan Ali ile kararli veri elde edildigi i¢in hedef becerinin 6gretimine
gecilmigtir. Uygulama evresinin ilk on oturumunda Ali (0/9 diizeyinde) hi¢ dogru
tepkide bulunmamis; hedef beceriyi 11. ve 20. oturumlar arasinda ortalama 3/9
diizeyinde; 21. ve 30.oturumlar arasinda ortalama 6/9 diizeyinde gergeklesmistir. 31 ve
40. oturumlar arasinda ortalama 5/9 diizeyinde, 41. ve 50. oturumlar arasinda ortalama
4/9 diizeyinde dogru tepki vererek hedef becerinin edinim diizeyinde diisiis yasanmaya
baglanmigtir. Hedef beceri, 51. ve 60. oturumlar arasinda ortalama 3/9 diizeyinde
gercekleserek diisiis devam etmistir. Ali'nin dogru tepki verme grafigindeki tutarsizlik
nedeniyle 60. oturumdan sonra §gretim oncesinde ayrik denemelerle 6gretim yontemi ile
ogretimde kullanilan nesneleri tanima ve sozciik kullanarak istekte bulunma becerisi
calisilmistir. Bu calismayla birlikte Ali 61. ve 65. oturumlar arasinda hedef beceriyi
ortalama 4/9 diizeyinde gerceklestirmeye baglamistir. Ali, 66. oturumdan itibaren hedef
Olciitli yakalamis ve lic oturum {ist iiste 8/9 diizeyinde dogru tepkide bulunmustur.
Ogretim tamamlandiktan sonra diizenlenen {igiincii toplu yoklama oturumunda Ali'den
ard arda alinan yoklamalara gore 6/9, 5/9 ve 9/9 diizeyinde dogru tepki verdigi
gozlenmistir. Ali ile 6l¢iit karsilanincaya kadar 68 Ogretim oturumunda toplam 612
deneme gerceklestirilmistir. Bu bulgulara bakildiginda Ali'nin kaybolan nesnelerini
sozciik kullanarak talep etme becerisini firsat 6gretimiyle 6grendigi gozlenmistir.

Stirdiirmeye 1iliskin verileri, firsat 6gretimiyle kaybolan nesneyi sozel olarak isteme
becerisinin 6gretimi tamamlandiktan sonra 1., 3., ve 6. haftalarda diizenlenen izleme
oturumlartyla toplanmistir. Hasan, birinci izleme oturumunda 6/9, ikinci izleme
oturumunda 7/9 ve {iglincii izleme oturumunda ise 8/9 oraninda dogru tepkide bulunarak
hedef beceriyi siirdiirmiistiir. Gokhan, birinci izleme oturumunda 9/9, ikinci izleme
oturumunda 7/9 ve igiincii oturumda ise 9/9 oraninda dogru tepkide bulunarak hedef
beceriyi siirdiirmiistiir. Ayrica Ali'de birinci izleme oturumunda 7/9, ikinci izleme
oturumunda 4/9 ve igiincii izleme oturumunda 5/9 oraninda dogru tepkide bulunarak
hedef beceriyi siirdiirmiistiir.

Arastirmada, genelleme oturumlari, ortamlar arasi (farkli bir sinif), kisiler arasi (baska

bir 0gretmen) ve materyaller arasi (farklt nesneler) gergeklestirilmistir. Genelleme
verileri, on-test — son-test yontemi ile 6gretime baglamadan once ve 0gretim bittikten
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sonra toplanmistir. Deneklerin  genelleme oturumlarinda sergilemis olduklar
performanslar1 Sekil 2'de gdsterilmistir. Hasan'nin 6n test oturumunda firsat 6gretimi
yoluyla hedef beceriyi ortamlar, kisiler ve materyaller arast 0/9 diizeyinde hig
genelleyemedigi gozlemlenirken; son-test oturumlarina ise bu becerisini 8/9 diizeyinde
genelledigi goriilmiistiir. Gokhan'in On-test oturumunda firsat 6gretimi yoluyla hedef
beceriyi ortamlar, kisiler ve materyaller arasi 0/9 diizeyinde hi¢ genelleyemedigi
gozlemlenirken; son test oturumlarina ise bu becerisini 3/9 diizeyinde genelledigi
goriilmiistiir. Ali'nin firsat 6gretimi yoluyla hedef beceriyi ortamlar, kisiler ve
materyaller arast hem On test hem de son test oturumlarinda 0/9 diizeyinde hig
genelleyemedigi goriilmiistiir.

9

8 Sontest

7

6

5

4 Sontest

3

2

1 Ontest Ontest Ontest  Sontest

—1 —1 | I— . —
Hasan Gokhan Ali

Sekil 2.

Katilmcilarin kaybolan nesneyi sézel olarak talep etmebecerisine iliskin genelleme
tepkileri

Sosyal gecerlilik verilerinin toplanmasi i¢in ailelere verilmek iizere her bir denegin
baglama diizeyi verilerinden bir oturumun ve becerinin kazanildigin1 gosteren
oturumlardan bir tanesinin goriintiilerinin i¢inde bulundugu bir CD hazirlanmistir.
Ayrica aragtirmanin sosyal gecerliligini belirlemek ailelerin goriislerini belirlemek
amaciyla, dort sorudan olusan "Aile Sosyal Gegerlik Degerlendirme Formu
hazirlanmistir. Ayrica siif 6gretmenlerinin goriislerini almak i¢in de bes sorudan olusan
bir "Ogretmen Sosyal Gegerlik Degerlendirme Formu" hazirlanmustir.

Arastirmanin sosyal gegerliligi ile ilgili ulasilan bilgilere gore ailelere sorulan *
Cocugunuz kazanmis oldugu bu beceriyi giinlik yasaminda kullanmakta midir?”
sorusuna birinci ve ikinci denegin aileleri, deneklerin kazanmis oldugu beceriyi giinliik
yasamlarinda da kullandiklarin1 belirtmislerdir. Ev icerisinde de kaybolan egyalarini
sozciik kullanarak isteklerini dile getirdiklerini belirtmislerdir. Uciincii denegin ailesi
denegin kazanmis oldugu beceriyi giinliik yasaminda ¢ok az kullandigini belirtmistir.
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Ailelere sorulan “Cocugunuzun bu beceriyi 6grenmesi sizin giinliik yasaminiza kolaylik
sagladi m1?” sorusuna birinci ve ikinci deneklerin aileleri ¢ocuklarinin bu beceriyi
kazanmalarinin giinliik yasamlarina kolaylik sagladigmi belirtmislerdir. Ugiincii denegin
ailesi cocugunun bu beceriyi kazanmasinin giinliik yasamlarina kolaylik saglamadigini
belirtmistir.

Ailelere sorulan “Becerinin dgretiminde kullanilan firsat 6gretimi yonteminin becerinin
Ogrenilmesinde kolaylik sagladigini diigiinliyor musunuz?” sorusuna her bir denegin
ailesi bu becerinin O6gretiminde kullanilan firsat Ogretimi yOnteminin becerinin
ogretilmesinde kolaylik sagladigimni diisiinmektedir. Her bir denegin ailesi arastirma
stiresince belirlenmis olan kurallari, ara¢ geregleri ve ortam diizenlenmesini uygun
bulduklarini belirtmislerdir.

Ogretmenlere sorulan “Ogrencinizin kaybolan esyalarm sdzciik kullanarak isteme
becerisinde farklilik olugtu mu?” sorusuna her bir denegin 6gretmeni kaybolan esyalari
sozel talep etme becerisinde dgrencilerinde farklilik olustugunu belirtmislerdir.

Ogretmenlere sorulan “Becerinin 6gretiminde kullanilan firsat gretimi ydntemini uygun
buluyor musunuz?” sorusuna her bir denegin 6gretmeni becerinin 6gretiminde kullanilan
yontemin uygun oldugunu belirtmiglerdir.

Ogretmenlere sorulan “Ogrencinizin bu beceriyi 6grenmesinin dogal yasamma katkisi
olacagin1 diigiiniiyor musunuz?” sorusuna her bir denegin Ogretmeni bu becerinin
kazanilmasinin 6grencilerinin dogal yagamlarina katkis1 olacagini diistinmektedir.

Ogretmenlere sorulan “Ogrencinizin bu beceriyi dgrenmesi sizin igin énemli mi?”
sorusuna her bir denegin 6gretmeni 6grencilerinin bu beceriyi kazanmalarinin kendileri
icin 6nemli oldugunu belirtmislerdir.

Ogretmenlere sorulan “Bu ydntemi baska dgrencilerinizde kullanmak ister misiniz?”
sorusuna her bir denegin Ogretmeni bu yontemi baska Ogrencilerinde de kullanmak
istediklerini belirtmisleridir.

Sonug, Tartisma ve Oneriler

Arastirmanin 6gretimine iliskin bulgulari, her {i¢ denekte de kendileri i¢in belirlenen
becerileri hedef dlgiitii karsilar sekildedir. Ug denekte akademik, sanat ve serbest zaman
becerilerinde belirlenen hedef oOlgiite ulasmiglardir. Hasan, uygulama evresinde
belirlenen Olgiitii (li¢ oturum tist iiste 8 / 9 ve lizeri) 22 ve 24. oturumlar arasinda
ortalama 8.3; Gokhan ise 7 ve 9. oturumlar arasinda ortalama 8.3 ve Ali ise 66. ve 68.
oturumlar arasinda ortalama 8.0 diizeyinde basar1 gostererek kaybolan nesneyi sézciik
kullanarak istemeyi 6grenmistir.

Ucgiincii denek Ali' nin dogru tepki verme grafigindeki tutarsizlik nedeniyle 60.
oturumdan sonra bir ek egitim yapilmistir. Arastirmanin basinda calisilan nesneleri ayirt
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etme ile ilgili sorun yasamayan Ali bir siire sonra bu nesneleri ayirt etmede ve sozel
modele tepki vermede sorunlar yasamaya baslamistir. Bu egitimde Ali ile 6gretimde
kullanilan nesneleri (davul, sopa, sepet, kalem, boya, defter, miknatis, kagit ve etkinlik
kutusu) tanima becerisi ve kendisine model olunan climleyi tekrar etme becerisi
yontemlerinden ayrik denemelerle 6gretim yontemi kullanilmistir. Ali ile 7 oturum
boyunca bu 6gretim gerceklestirilmistir. Ayrik denemelerle 6gretim denemelerinden
hemen sonra firsat 6gretimine geri doniilmiistiir. Firsat 6gretimine geri doniildiigiinde
Ali hizlica hedef beceriyi kazanmustir.

Cowan ve Allen 2007 yilinda yaptiklar1 arastirmada, firsat Ogretiminin iletisim
becerilerinin  §gretiminde etkili oldugunu fakat geleneksel yontemlerinde bazi
durumlarda birlikte kullanilmasinin 6gretimde daha etkili olacagini belirtmislerdir.
Ucgiincii denek ile yapilan ek 6gretim ¢alismasi bu arastirmayla tutarlilik gdstermektedir.

Yapilan arastirmanin firsat 6gretiminin OSB’li ¢ocuklara kaybolan nesnelerini isteme
becerilerinin 6gretiminde etkili oldugunu gostermektedir. Bu bulgular firsat 6gretimi
kullanilarak yapilan arastirma bulgulariyla tutarlilik gdstermektedir. (McGee, Krantz,
Mason ve McClannahan, 1983; McGee, Krantz ve McClannahan, 1985; McGee, Krantz
ve McClannahan, 1986; Oswald, Lignugaris/Kraft ve West, 1990; Farmer- Dougan,
1994; Charlop- Christy ve Carpenter, 2000; Kroegel ve Nelson, 2006; Cowan ve Allen,
2007; Mc Gee ve Daly, 2007). Arastirmanin bu sonucundan yola c¢ikilarak firsat
ogretimi uygulamalar1 bilimsel dayanakli ve etkili bir uygulama oldugu i¢in 6zel egitim
alaninda calisgan 6gretmen ve uzmanlar tarafindan egitim ortamlarinda kullanilabilir.
Ayrica firsat 6gretimi diizenlemelerinin kaynastirma smiflarindaki otizmli ¢ocuklarin
egitiminde kullanim1 kolay bir yontem olabilir. Ogretim  oturumlar1 ¢ok kisa siirdiigii
icin seansl egitim alan ¢ocuklar i¢in etkili kullanim1 pratik olabilir, bununla birlikte alan
icinden ya da disindan olan ve otizmli ¢ocuklarla ¢alisan 6gretmenlerle bu 6gretimin
kolay uygulanabilir olmasi sebebiyle hizmet i¢i egitimlerle yayginlastirilarak kullanimi
saglanabilir. leriye dénilk arastirmalarda ise firsat &gretiminin  kaynastirma
ortamlarindaki otizmli cocuklara akranlari ile olan sosyal etkilesimleri tizerindeki
etkilerini inceleyen arastirmalar yapilabilir.

Arastirmanin genelleme bulgularina bakildiginda ise ilk denek 6n test oturumunda hedef
olgiitli karsilayamazken Ogretim sonunda yapilan son test oturumunda ise hedef dlgiit
olan 8/9 oraninda dogru tepki vermistir. Firsat 0gretiminin ilk denek i¢in OSB’li
cocuklara kaybolan nesnelerini sozciik kullanarak isteme becerilerinin 6greniminde
etkili oldugunu, farkli ortam, kisi ve arag gereclere de genellenebildigini gdstermistir.
Bu bulgular firsat 6gretimi kullanilarak yapilan arastirma bulgularyla tutarlilik
gostermektedir (Mc Gee, Krantze ve Mc Clannahan 1989; Mc Gee, Krantze ve Mc
Clannahan 1986; Mc Gee, Krantz, Masson ve Mc Clannahan 1983).

Ikinci denek &n test oturumunda hedef 6lgiitii karsilayamamistir. Ogretim sonunda

yapilan son test oturumunda ise hedef Ol¢iit olan 8/9' u yakalayamamasina ragmen 3/9
dogru tepkisiyle On test oturumuna kiyasla dogru tepki sayisini arttirmistir. Bu bulgular
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firsat Ogretimi kullanilarak yapilan arastirma bulgulariyla tutarlilik gostermektedir
(Farmer-Dougan, 1994; Schepis, Reid, Fitzgerald, Faw, Den Pol ve Welty, 1982).

Ucgiincii denek ise 6n test oturumunda ve ogretim tamamlandiktan sonra yapilan son test
oturumunda hedef Olgiitii karsilayamamigtir. Uglincli denek kazandigi beceriyi farkl
ortam, farkli kisi ve farkli ara¢ gereclere genellemekte zorluk yasamistir.

Arastirmanin genelleme calismalar1 bulgularindan yola ¢ikilarak ailelere firsat 6gretimi
uygulamalarinin egitimleri verilerek, aileler tarafindan bu 6gretimlerin ev ortamlarinda
kullanimmin pratik ve eglenceli olabilmesi saglanabilir. Bdylelikle ileriye yonelik
benzer arastirmalar, deneklerin evleri gibi farkli ortamlarda, anne-babalar ya da
kardesler gibi farkli uygulamacilarla ve farkli 6zellikte deneklerle de yiiriitiilebilir.

Ogretim bittikten sonra 1, 3 ve 6 hafta sonra yapilan izleme oturumlarindan elde edilen
izleme verileri bize ilk denegin {i¢ izleme oturumunda siirdiirme becerisine iliskin
ortalamasinin 7/9 oldugunu gostermektedir. Baglama diizeyi verilerine gore beceriyi
siirdiirme davramsinda artis goriilmektedir. ikinci dene@in {i¢ izleme oturumunun
ortalamasmin 8/9 oldugunu veriler bize gostermektedir. Ikinci denegin 6grendigi
beceriyi 1, 3 ve 6 haftalarda siirdirmeye devam ettigi goriilmektedir. Siirdiirme
verilerine bakildiginda {i¢iincii denegin ii¢ izleme oturumunun ortalamasinin 5/9 oldugu
goriilmektedir. Baglama diizeyi verilerine gore 0gretim bittikten sonra yapilan izleme
oturumlarinda ii¢lincii denegin kazandig beceriyi siirdiirme diizeyinde artig olmustur.

Bu bulgular firsat 6gretimi kullanilarak yapilan arastirma bulgulariyla tutarlilik
gostermektedir. (Kroegel ve Nelson , 2006).

Sosyal gecerliligin belirlenmesi amaciyla okul 6gretmenlerinin ve ailelerinin firsat
ogretimi kullanilarak kaybolan nesneleri sdzel talep etme becerilerinin 6gretimine iliskin
goriigleri  soruldugunda ogretmenler ve aileler goriislerinin  olumlu oldugunu
belirtmislerdir. Aileler ve dgretmenler bu becerinin kazanilmasiyla deneklerin problem
davraniglarinda azalma olacagini belirtmislerdir. McGee ve Daly (2007) yaptiklar
aragtirmada OSB’li ¢cocuklarin 6grendikleri sosyal ifadelerin giinliikk yasama aktariminin
gerceklesmesinin firsat 6gretimiyle saglandigini belirtmislerdir. Birinci denek Hasan ile
ikinci denek Gokhan'in aileleri ve dgretmenlerinden alinan sosyal gecerlilik verilerinde
deneklerin bu beceriyi giinliik yasamlarma tasidiklar1 goriilmektedir. Ileri arastirmalara
yonelik oneriler de OSB’li ¢ocuklarla calisan uzmanlar firsat 6gretiminin ilk seslerin
kullanim1 {izerindeki etkilerini inceleyen arastirmalar, zarflarin kullanimi {izerindeki
etkilerini inceleyen arastirmalar, yardim isteme becerileri lizerindeki etkilerini inceleyen
aragtirmalar, renk, sekil, sayr tanmima vb. kazanma iizerindeki etkilerini inceleyen
aragtirmalar ve etkinlik ¢izelgelerinin kullanimi igerisinde firsat 6gretimi diizenlemeleri
yapilabilicekleri arastrimalar yapabilirler.
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The Effects of Incidental

Teaching on Teaching
R Children with Autism
T Spectrum
Disorders to Demand Their

Lost Objects Verbally

Abstract

The general purpose of the present study was to determine the effect of incidental teaching on
teaching three children with autism spectrum disorders to demand their lost objects verbally. These
objects are lost during academic, art and leisure activities. This study also was to determine the
effectiveness of incidental teaching on generalization and maintenance of verbal demanding skills.
The participants were three boys with autism, between 4-6 years of ages, who were attending to a
special education school during weekdays. A multiple probe design across subjects was used to
determine the effects of independent variable on dependent variable on at least one subject and
replicated same process on two different subjects. Maintenance was assessed with three probe
sessions after the intervention sessions. This study, which tests the efficiency of incidental teaching
on teaching children with autism spectrum disorders how to demand their lost objects verbally,
consists of baseline, collective examination sessions, follow up sessions and generalization sessions.
Data collected in the study were analyzed by graphical analysis technique. The result of the study
shows that incidental teaching method is effective on teaching verbal demanding skills to children
with autism spectrum disorders for finding their lost objects. However, one of the subjects was not
able to reach the aimed level at this skill whereas the other subject was able to generalize the
learned skills on different areas, materials and people.

Keywords: Autism Spectrum Disorders, Incidental Teaching, Applied Behavior Analysis, verbally
demanding skills.
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Extended Abstract

Introduction and Purpose

ASD is a serious development disorder, which is predominantly noticed within the first
three years of life, and the relevant disorder reveals itself with social interaction and
social communication problems, and limited interests and activities (American
Psychiatric Association, 2015.) One third of children with ASD may not ever talk
throughout their lives. Some of them, while gaining the skill of imitating the words, or
having sufficient number of words in their vocabulary, may not use these words in a
situational and meaningful manner, and their communication with others may generally
occur in line with their needs (National Research Council 2001). For example, they may
not give any reaction when they are called, however, when they need something, they
generally hold the hand of someone and make them move towards the thing they want,
instead of specifying it verbally (Siegel, 1996).

Today, there is a great augmentation in intervention options, in parallel with the ever-
increasing ASD diagnosis; however; it is observed discussions and comprehensive
scientific studies on the effects of practices go on (National Autism Center, 2015). When
a literature review of the field is conducted, it is observed, applied behavior analysis
(ABA) is the discipline, which can offer the most scientific proof with regard to its
effect in the education of children with OSB (National Autism Center, 2015).

UDA-based practices, through which language, social interaction and speaking skills are
brought to children with ASD, are frequently encountered in the field literature. Some
examples of these practices, which have a significant scientific base are photographic
and written activity schedule, discrete trial training, scripts and script fading procedure,
time delay and pivotal response teaching, along with incidental teaching (National
Autism Center, 2015).

Method

Participants

Within the scope of the research, the participants were 3 boys diagnosed with autism,
between the ages of 4 and 6, who did not receive any previous training with regard to
verbally stating their demands. Between-subjects multiple probe design, one of the
single subject research models, has been used in the research. The generalization
sessions of the research were examined through preliminary tests and final tests, while
the permanency of the training was checked with follow up sessions held on weeks 1, 3
and 6 after the end of the practice (after the final collective probe session).

In the present research, the data were collected through the controlled coverage method.

In the research, between-observers reliability data, practice reliability data and social
validity data were collected.
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Conclusion, Discussion and Suggestions

The training-related findings of the research fulfill the target criteria with regard to skills
determined for each of the three subjects. The determined target criteria with regard to
academic, art and leisure skills were fulfilled for each of the three subjects. Subjects are
deemed to learn to verbally demand the lost object when they display a performance of 8
/9 and above for three sessions in a row; accordingly, Hasan learned to demand the lost
object between the 22" and 24™ sessions, with an average performance of 8.3, Gékhan
between the 7™ and 9™ sessions, with an average performance of 8.0, and Ali between
the 66™ and 68" sessions, with an average performance of 8.0.

On the basis of the abovementioned result of the research, incidental teaching practices
may be used by teaches and specialists displaying activity in the special education field,
in education environments, since they are effective practices, with a scientific base.
Also, the use of incidental teaching arrangements in the education of children with
autism in inclusive classes may emerge as an easy method. Since training sessions last
for a very short period of time, its effective use for children receiving session training
may be convenient, also, it may be popularized for use through in-service training to be
held with teachers working with children with autism, regardless of whether they are
from the field, since the training is easily applicable. Future researches may address the
effects of incidental teaching on the social interaction of children with autism with their
peers, in inclusive environments.
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