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Ozet

Osmanli imparatorlugu’nda imparatorlugun devrilmesinden hemen 6nce daha sonra kurulacak Turkiye Cumhuriyeti'nde tip
alaninda temel olusturacak ¢cok énemli adimlar atilmistir. American Board of Comissioners for Foreign Missions (ABCFM)
tarafindan yuratalen faaliyetler1827 yilinda modern tip egitiminin baslamasindan hemen sonrasinda baslatilmistir. Bu
yazida tibbi bakis agisiyla Gaziantep’te yartilen bu faaliyetler 6zetlenmeye calisilacaktir.
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The Evaluation of Activities from the Point of Family Medicine Which was Conducted by American Board in
Gaziantep

Abstract

In ottoman Empire just before the fall very important steps were taken and these improvements later appeared as the
fundamental base of in area of medicine in Turkish Republic. The activities of American Board of Comissioners for Foreign
Missions (ABCFM) start just after the establishment of modern medical education in medicine at 1827. This paper
summarizes these activities in Gaziantep in point of medical view.
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Osmanl imparatorlugu’nun son dénemlerinde topraklan Gzerinde Anadolu’da ve Ortadogu’da bu

1820’lerden itibaren Osmanh  topraklarinda
misyonerlik faaliyetleri yuratulmeye baglanmistir.
Agirlikh olarak imparatorlugun farkli mezheplerden
Hiristiyan tebaasina yonelik Protestan misyonerligi
niteliginde olan bu faaliyetler, 1850’lerden sonra
¢ok sayida il ve ilgede; anaokullar, ilkokullar, liseler
ve hastaneler kurularak yaratalmeye baglanmistir.

O guinuin kosullarinda ulkedeki egitim kurumlarinda
eksiklikler bulunmasi ve hatta bazi bolgelerde
egitim kurumu olmamasi s6z konusudur. Tip
alaninda ise 17. yuzyilda bazi yenilesme faaliyetleri
ortaya ¢ikmis olmasina ragmen modern tip egitimi
hendz baslamamistir. ' 1800’lere gelindiginde bile
Ortadogu bolgesinde hala humoral patoloji kurami
etkinligini  surdurmektedir (bu kurama gore
hastaliklar dort sivi; kan, balgam, kara ve sari safra
arasinda olusan dengesizlik nedeniyle
olusmaktadir).

American Board of Comissioners for Foreign
Missions  (ABCFM) adh  kurulusun  Osmanli
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alanlarda ¢ok yaygin faaliyetleri olmustur. Yirminci
yuzyihn ikinci yansina kadar devam eden bu
faaliyetler icerisinde en dikkate deger olan saghk
alaninda yapilan calismalardir. Bu ¢alismalarda
birinci basamak hizmetleri olduk¢a detayli ve
duzenli bir sekilde yaratalmas, bunlarla ilgili
kayitlar tutulmus ve bu calismalara halen hayatta
olan aile hekimleri de katilmistir (Sekil 1,2). 2

sekil 1. Talas Amerikan Hastanesinde 1964 yilina kadar
calisan Aile Hekimi Warren Winkler

Osmanl imparatorlugu'nun dogusuna ilk gelen
doktor misyoner Yale mezunu Azariah Smith
olmustur. Smith 1842’de Osmanli topraklarina ayak
bastiktan sonra Bursa’da, Trabzon’da, Beyrut'da,
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Erzurum’da, Tokat’da ve en son Musul'da calisip

nda Gaziantep’e gelmistir. Bu makalede
vaadntep’te  1847’den  itibaren  baslayan
misyonerlik faaliyetleri kapsaminda saghk alaninda
yuratulen calismalar ele alhinmistir. Bolgenin
haritalarini ¢ikarmis, arkeolojik alanlarin tespitinde
calismis ve bulgularini 1845’te “Amerikan Journal
of Science and Art” da yayinlamigtir. Burada 1848
yilinda ortaya ¢ikan kolera salgininda ¢ok sayida
hasta tedavi etmis ve 1851 yilinda Diyarbakir'a
giderken tifoya yakalanarak olmustur. Azariah
Smith’in 6lumunden yaklasik bir yil sonra Dr. Henry
Lobdel ve daha sonra da Dr. Andrew Pratt onun
yerini almigtir. Dr. Prat’in ginde 150 hasta baktig
belirtiimektedir. Egitim etkinliklerinde de bulunan
Dr. Pratt tarafindan yetistirilen ogrencilerin
katarakt ve bobrek tasi ameliyatlan yaptiklan
bildirilmistir.

et -.
sekil 2. Warren Winkler'in 2010 yilinda Erciyes

Universitesi aile Hekimligi Anabilim Dalini ziyareti

Gaziantep’te 1870-1882 yillari arasinda temel
gorevi teoloji ve formal disiplin vermek olan
gerektiginde din adami olarak calisacaklara temel
teskil edecek bir egitim verilmesi icin “Merkezi
Anadolu/Amerikan/Turkiye  Koleji”  nin  agilis
calismalari yaratalmastar. Bu arada ikincil bir
faaliyet alani olarak ayni okulda bir tip bélimanan
acllmasi gundeme gelmistir. Tip bolimunde de
egitim  egitici  doktorlar  yetistirmek Uzere
planlanmigtir. Tip bolumunu organize etmek ve
calistirmak Gzere 1874'de Amerikan Edinburg
Universitesi'nde egitim almig olan Henry Lee Norris
getirtilmistir.  1876’da  okulun ilk  navesini
olusturacak dispanser agilmistir. 2 Burada formel
olmayan tip egitimi baslatildiktan sonra, 1880'de
Dr. Cyrus Stevens ve Kayseri’den gonderilen Dr.
Myron Davis ile birlikte tip bolumu resmen
acilmistir.  Ug egitimci ve 12 dgrenciyle tip egitimi
baslatilmistir.  Okulun daha sonraki yillarinda
derslerin siniflara dagihmi asagidaki gibidir. $

Mazicioglu MM ve ark.

Birinci yil (freshman) @ Anatomi,  botanik,
kimya, pratik anatomi, fizyoloji

ikinci yil (sophomore):  Anatomi,  analitik
biyokimya, fizyoloji, tedavi, genel patoloji,
pratik kimya

Ugiincii yil (junior) Teshis ve uygulama,
sindirim, solunum vyollari ve dolasim sistemi
hastaliklari, cildiye, genel cerrahi, dogum bilgisi,
klinik ve hastanede galisma, pratik eczacilik
Dérdiunci yil (senior) : Tedavi, cerrahi, humma
ve atesli hastaliklar, sinir hastaliklar, Greme
organlari ve idrar yolu hastaliklar, batin
cerrahisi, ¢ocuk hastaliklari, g6z  kulak
hastaliklari, jinekoloji, adh tip ile klinik ve
hastane calismalari.

1882’den itibaren 1914 yilna kadar “Merkezi
Amerikan/Anadolu/Turkiye  Koleji” inde Fred
Douglas Shepard donemi baglamistir (Sekil 3).
Gaziantep’e 27 vyasinda gelen  doktorun
Gaziantep’teki galismalar kizi Alice Shepard Riggs
tarafindan kaleme alinan bir kitapta oldukga detayl
bir sekilde anlatilmistir. * Béylece o zamanin
sartlannda yaratilen bu gahsmalarin gunimuzde
sundugumuz birinci basamak saghk hizmetleri ile
karsilastiriimasi da mamkin olacaktir.

sekil . Fred DougIsSepard

Halk saghg acisindan ABCFM tarafindan yaratulen
calismalarda en 6n planda poliklinik hizmetleri ve
yatakh tedavi hizmetleri yer almaktadir (Sekil 4).
Poliklinik calismalari, yatakli tedavi hizmetleri ve
cerrahi operasyonlan destekleyici olarak dikkati
gceken en onemli faaliyet belirli bir program
dahilinde saha g¢alismalarinin ve hastalar icin ev
ziyaretlerinin yapihyor olmasidir.

Saha calismalar igin ayaktan ve yatakli tedavi
hizmetlerinin ~ yurutuldagt  poliklinikler  ve
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hastanelerdeki doktora ait hizmetler programl
saha calismalan igin birakilarak sik sik sahaya
cikildig gorulmektedir. Saha calismalarn
cercevesinde doktorlar bazen kendi bdolgeleri
disindaki yerlere kadar uzanmistir. Kayseri’den
Konya'ya, Gaziantep’e Diyarbakir'a saha gezileri
yapilmigtir. Acil hizmetler icin de planh olmaksizin,
talepler dogrultusunda herhangi bir anda sahaya
cikilmistir. Bu calismalarla ilgili o donemlerde
tutulan kayitlar sosyal yasam, halkin saghga bakis
agisi ve o donemin hastaliklari hakkinda detayl
bilgi vermektedir. *

i WETUS ERMELER T ETEW D BT g
@ WA TIHUELARL BFE VPREE BLLAHDE '*

sekil 4. Gaziantep’te halen faaliyet gésteren hastanenin
girisi

1960’ yillarda Kayseri‘de ¢alisan Aile Hekimi
Warren Winkler'in belirttigi gibi o zamanlarda sik
gorulen  hastaliklardan  sarbon  ginumuizde
toplumsal bir hastalik degil kitle imha silahlarinin
biyolojik silahlar boluminde yer alan bir uluslar
arasi problemdir. Kolera, difteri ve tifo o yillarda
hem morbiditesi hem mortalitesi ¢ok yuksek
hastaliklar arasinda gorulmektedir. Hastanede
calisan bazi doktorlar ve hemsirelerin  6lum
nedenleri de bu hastaliklar olmustur.

Gaziantep 1850-1900 yillan arasinda
Protestanlar’in, Gregoryenler’in, Katolikler'in ve
Maslimanlar'in yasadigi bir bolgedir. Dr. Shepard
bolgeye gelmek icin Osmanl imparatorlugu’ndan
izin beklerken ABCFM igerisinde Gaziantep’in yeni
doktoru dis tedavisi yapabiliyor seklinde adini
duyurmaya baglamistir. Cinki izin bekledigi bu
donemde Dr Shepard dis tedavisi ile ilgili kurs
almigti. izin belgesi i¢in yaptigi basvuruda da kendi
ifadesi ile “Khanum (harmim) da ayni kursa katildi
benimle ayni isi yapacak” diyerek esi icinde izin
belgesi talep etmistir. Belge verilmesi isi ile ugrasan
memur kendisine “Neden Antep’e gidiyorsunuz?
istanbul’da ¢ok harem var burada daha ¢ok para
kazanabilirsiniz” demistir.
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Dr. Shepard Antep igin daveti Antep’te bulunan
Merkezi Turkiye/Amerikan/Anadolu Koleji muduru
Dr. Trowbridge’den almistir. Antep’e ulasmak igin
iskenderun’dan (Alexandretta) karayoluna
gecilmektedir. iskenderun’da Dr. Shepard’in ilk
izlenimi sokaklarin tozlu, samata ¢ikaran cocuklar
ile sinek ve sivrisineklerle dolu olmasidir.
Cocuklarin gozlerinde gordugt iltihaph sislikleri
sineklere  baglamistir.  Antep’e  gelindiginde
berberler, kink g¢ikikgilar ve bitkisel tedaviler
uygulayan bayanlar disinda birinci basamak saghk
hizmetlerini veren kimsenin olmadigini gérmU§tUr.4
Eski tipta gesitli hastaliklar icin uygulanan ¢ok ilging
tedavi yontemleri  bulunmaktadir.  Ornegin
romatizmal hastaligi olanlar igin kol ya da bacakta
bir yara acilarak burasinin iltihaplanmasina kadar
beklenilmekte ve rahatsizhgin buradan ¢ikip
gitmesi beklenmektedir. Bu davranisin rahatsizlik
olusturan kot ruhun bedenden ayriimasi ile kisinin
rahatlayacag dusuncesi seklindeki ¢ok eski
inaniglara baglanabilir. Amerikali hekimler kirnk
olustugunda gocuklarin “chekeji” (¢ekici) adi verilen
kink gikikgilara goturuldugu belirtmektedir. Kopek
iIsinginda ise isirsan kopekten alinan kil bir bardak
su igerisine konulup igilmektedir. Basi agnyan
kizlara ya kizgin yag yutturulmakta ya da
boyunlarina sikistiriimis et baglamaktadir. 4
Antep’te baglangigta ABCFM saghk hizmetleri
dispanser ve yatakli klinik tarzinda iki ayri bolumde
yuratalmastar. Erkekler igin 10 yatakh bir servis
varken kadinlar igcin  bir  yatakh  servis
bulunmamaktadir. Kadinlar igin yatakh servis daha
sonraki yillarda yapilmistir. Hastanede iskog
hemsire Miss Arnott bashemsire olarak galismstir.
Tip egitimi ilk wllarda alhnan 5 o&grenci ile
yuratalurken birkag yil sonra 6égrenci sayisi 18’e
yukselmistir. 1888’de egitimini tamamlayan Ermeni
ogrenci sayisi 21’e ulagmistir. Bunlardan Dr.
Altunyan daha sonra Halep’te anla doktorlar
arasina girmistir. Dr. Habib ve Bezjein ise daha
sonra Antep’te doktor olan basarih
sgrencilerdendir. 2

Dr. Shephard’in bir gunluk programi kendisi
tarafindan soyle tarif edilmektedir: Sabah
kahvaltidan sonra galisamaya ayirdigi zaman daima
3-5 hasta tarafindan kesintiye ugramaktadir. Sonra
sehirde ikisi tcret alinmadan bakilan 3 hasta ve
daha sonra okulda iki saat tip ogrencileri igin
verilen egitim ile ogle yemegine kadar olan
program dolmaktadir. Ogleden sonra tekrar
sehirde evde yaptigi cerrahi madahaleler sonrasi
hastaneye donerek aksama kadar poliklinik hizmeti
yuratmektedir. Aksam yemegi sonrasi ise yatan
hastalar ziyaret etmektedir. Gun sonunda bakilan
hasta sayisi seksenleri gegmektedir. Bu sayi bugin
icin yogun polikliniklerde asina oldugumuz bir
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buyukliktedir. Dr. Shephard bir kez koleraya
yakalanmis ancak kurtulmay basarmistir. *

Yapilan ameliyatlar, acil agilan trakeostomi ve apse
drenaji gibi kugtk cerrahi miidahalelerden
gecirilmis sark cibani enfeksiyonu sonrasi olusan
nedbe dokularinin ortadan kaldirnlmasina yonelik
bedenin baska bolgelerinden greft getirilmesine
kadar genis bir spektrumda yer almaktadir. Yapilan
600 ameliyattan 15’inde hastalarin éldugi (% 2,5)
belirtiimektedir. Baglangigta sterilizasyon igin
cogunlukla kaynatma yontemi kullanilmis daha
sonralar cerrahi aletler bagka bir sehirde yaptirlan
sterilizator ile sterilize edilmeye baslanmistir.
Aksam ge¢ saatlere sarkan cerrahi islemlerde
kullamlan aydinlatma araci gaz lambalandir.
Kullanilan cerrahi aletlerin yeni alet temininde
yasanan sikintilar nedeniyle 25 yil boyunca hig
degistirilemediginden  bahsedilmektedir.  Kink
ekstremitelerin sabitlenmesinde kullanilan ateller,
cocuklar igin kullanilan kuvozler hep doktor
tarafindan tasarlanip yerel imkanlarla yapiimig
cihazlardir. *

1890 sonrasi hastaneye eklenen yeni bolumde 20
yeni yatak yer alirken buraya kadin hastalarda
kabul edilmeye baslanmistir. Tedavi icin gelen
hasta ve yakinlarinin kalabilecegi 4 odal bir bolim
(hostel) 1907 yilinda yapilabilmistir. Bu binada
ayrica fakir aileler icin Ucretsiz ¢orba dagitimi
yapilmaya baslanmistir. Buradan bir mevsim
boyunca 280 kisiye 12.750 kez yemek verilmistir.
Ozellikle Mart ve Nisan aylarinda elektif cerrahi
islemleri artmakta ve gelen hastalar haftalarca
beklemek zorunda kalabilmektedir.

Yasanan baska bir sorun da Amerikalilar disinda
calisacak hemsire bulmakta yasanan sikintidir.
Ancak 1912 yilinda 3 Ermeni hemsirenin egitimi
tamamlanarak diplomalar verilmis, ayrica dérdine
de yeterlilik ve etkinliklerini gosteren birer sertifika
verilebilmistir. Bu hemsirelerden bazilari daha
sonra savas nedeniyle askeri hastanelerde calismak
uzere gaginlmistir.

Dr. Shepard ve birlikte calistigi misyonerle yaz
aylarinda sicak donemlerde Antep’ten iki gunluk
mesafede olan iskenderun kérfezini géren yaklagik
1500 metrenin uzerinde yaylalara tatil igin
gitmislerdir. Dr. Shepard kamp yaptigi alanda daha
sonra yogun hasta akinindan kaginmak igin hasta
bakmamis ama tatil yaptigi sure icerisinde cevre
yerlesim yerlerine giderek giinde yaklasik 100 hasta
bakmistir. *

Dr. Shepard Gaziantep’'te calstigi 33 yillik sturede
gevrede bulunan tum misyoner okullarimin, farkl
mezhepten ve farkli etnik kokenden Hiristiyan
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gruplarinin hem dini egitimi hem de saglig igin
calismistir. Saglik hizmetlerinin sunulmasinda higbir
zaman inang ayrnmi yapilmamis ve aldigi saghk
hizmeti karsgismda ©6deme yapamayanlardan
herhangi bir talepte bulunulmamistir. Okullar
ayrica doktor, hemsire, eczaci yetistirilmesinde rol
almigtir.  Bunlarin  yaninda saghk hizmetlerinin
yuratalmesi igcin Osmanli hukimetinden izinlerin
alinmasi, halk saghg ¢alismalar ve ozellikle temiz
su temini ile temiz gevrenin olusturulmasi gibi is ve
islemlere zamaninin énemli kismini harcamstir.
Uygun cevrenin olusturulmasi, anne sutu ile
beslenme ve saghkh su kullammi gibi temel
koruyucu saglik hizmetleri verilmesinin yaninda
hastalar icin hem bulunduklari yerde hem de
hastanede poliklinik hizmeti verilmis ve ¢ok sayida
cerrahi islem hastanelerde basariyla yaratalmuastar.
Birinci Dunya Savag’mn  hemen basinda
Gaziantep’te bakilan hasta sayisi yaklasik 9000
kisidir ve bunlarin 2000’i evde bakilan hasta sayisini
yansitmaktadir. Bu hastalardan tcret alinarak
muayene ve tedavileri yapilanlarin sayisi 800 olarak
verilmektedir. *

Sonugta asil amaci belirli bir teolojik uygulamanin
yayginlastinlmasi olan bir kurulus bu amacina
yonelik planladigi ikincil faaliyet alanlarindan
birinde modern tibbi uygulamalarin ve egitimin
heniz basladig imparatorluk genelinde formel bir
saglik hizmeti bulunmayan bir dénemde hizmet
vermistir. Bu arada saghk hizmetinin yaratalmesi
igin tip alaninda egitimcilerin yetistiriimesinden
baglayarak her turli personelin egitimini de
ustlenmigtir. ilk yillannda yogun bir sekilde
gayrimuslimlere hizmet gotirmas ancak Masliman
hastalar da verilen saglik hizmetinden yeterince
yararlanabilmistir. Yeni kurulan Turkiye
Cumhuriyetinin saghk agisindan yaruttiga tum
buyuk projeler 6ncesi donemde cok sayida yerde
formel bir saghk egitimi ve hizmetini ABCFM
basariyla yaratmastar.
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