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Sicanlarda Ozefagus ve Midede Yasa Bagh Degisimlerin
Histomorfolojik Acidan Incelenmesi

Elif TASLIDERE?, Meltem KURUS, Alper KAZANCI, Ali OTLU

Inénii Universitesi Tip Fakiiltesi, Histoloji-Embriyoloji Anabilim Dali, Malatya, Tiirkiye

OZET

Amag: Bu ¢alismada sigan dzefagus ve midelerinde yasa bagli olarak gelisen morfolojik degisikliklerin 151k mikroskobik agidan incelenmesi amag-
land1.

Gereg¢ ve Yontem: Calismamizda 21 adet disi Spraque-Dawley si¢an kullanildi. Siganlar, Grup 1: 21 giinliik siganlar, Grup 2: 2 aylik siganlar ve
Grup 3: 19 aylik siganlar olmak tizere 3 gruba ayrildi. Deney sonunda ¢ikartilan 6zefagus ve mide dokulari rutin histolojik doku takibinden sonra
parafine gomiildi. Kesitler Hematoksilen-eozin ile boyanip 151tk mikroskobunda incelendi.

Bulgular: Calismamizda 6zefagus epitel kalinligi Grup 1°de ortalama 31.85+5.7 pm, Grup 2’de 40.95+6.7 pm, Grup 3’de 44.68+9,2 um olarak
bulundu. Tunika muskularis kalinhigi Grup 1°de ortalama 128.9423.1 um, Grup 2’de 207.8+38.5 pm ve Grup 3’de 256.07+35.52 pm olarak tespit
edildi. Siganlarda 6zefagusa ait epitel ve tunika muskularis kallig: 6l¢iildiigiinde yaglanmaya bagli olarak kalinligin anlamli derecede arttig1 gozlendi
(p<0.05). Calismamizda siganlarin mide tunika mukoza kalinligi Grup 1’de ortalama 67.87+8.25 um, Grup 2’de 127.76+21.8 um ve Grup 3’de
181.23+35.1 pm olarak bulundu. Tunika muskularis kalinhgi Grup 1°de 56.65+£15.9 um, Grup 2°de 125.68+21.36 um ve Grup 3’de 174.07+£22.5 ym
olarak tespit edildi. Siganlarda mideye ait tunika mukoza ve tunika muskularis kalinlig1 6lgiildiiginde yaslanmaya bagl olarak kalinligin anlamli
derecede arttig1 gozlendi (p<0.05).

Sonug: Sicanlarda 6zefagus ve mide morfolojisinin artan yas ile degisim gosterdigi izlendi. Bu calismada elde edilen verilerin diger morfolojik calis-
malara 151k tutacagi ve literatiire katkida bulunacagi kanisini tagimaktayiz.

Anahtar Kelimeler: Sican, Ozefagus, Mide, Yaslanma, Histomorfoloji

ABSTRACT
Histomorphological Examination of Age-Related Change in Rat Esophagus and Stomach

Objective: In this study, it was aimed that age-related morphological changes in rat esophagus and stomach was investigated with light microscopy.
Materials and Methods: In this study, 21 female Sprage-Dawley rats were used. Rats were divided into three groups as follows. Group1:21 days old,
Group2:2 month old and Group3:19 month old. At the end of the examination esophagus and stomach tissues were removed.The sections stained wiht
hematoxylin-eosin and evaluated light microscopically.

Results: The mean thickness of esophagus epithelium was measured. It was 31.85+5.7 um in Groupl, 40.95+6.7 um in Group2 and 44.68+9.2 pm in
Group3. The mean thickness of tunica muscularis in esophagus measured. It was 128.9423.1 um in Group 1, 207.8+38,5 pm in Group2 and
256.07+35.52 in Group3. We observed that the thickness of esophagus epithelium and tunica muscularis were significantly increased by age in all
groups (p<0.05). Likewise, the mean thickness of tunica mucosa in stomach was measured. It was 67.87+8.25 um in Groupl, 127.76+21.8 pum in
Group2 and 181.23+35.1 pm in Group3. The mean thickness of tunika muscularis in stomach was measured. It was 56.65+15.9 um in Groupl,
125.68+21.36pm in Group2, 174.07+22.5 um in Group3. We observed that the thickness of tunica mucosa and tunica muscularis were significantly
increased by age in all groups (p<0.05).

Conclusion: The morfology of esophagus and stomach in rats were observed to change with increasing age. We believe that obtained in this study as
age-related changes in rat esophagus and stomach may shed light on other morphological studies and that will contribute to the literature.
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Ozefagus intrauterin déonemde primitif farenksin he-
men tabaninda yer alan 6n bagirsak boliimiinden gelis-
tikten sonra, 4. haftanin sonunda mideden makroskobik
olarak ayirt edilebilir bityiiklige erigir (1). Mide, geli-
simin 4. haftasinda 6n bagirsagin fuziform bir genisle-
mesi geklinde belirir (2). Midenin mukozal ve submu-
kozal gelisimi 8-9. haftalar civarinda goriiliir (1).

Sindirim kanalinin diger béliimleri gibi hem 6ze-

fagus (3) hem mide (4, 5) mukoza, submukoza, musku-
laris ve adventisya/seroza olmak iizere dort temel taba-
kadan olugurken, tunika mukoza; epitel, lamina propri-
ya ve muskularis mukozadan meydana gelir (6). Oze-
fagusun ¢ok katli yassi epiteli (3, 5) gecis bdlgesinde
aniden midenin tek katl pirizmatik epiteline donisiir
(6). Lamina propriya her iki dokuda da gevsek bag
dokusu 6zelligindedir (5). Ozefagusun ancak iist bolii-
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mil ile mideye yakin olan boliimiindeki lamina propri-
yada bezler bulunurken, mide de tiim bolgelerdeki
lamina propria bezlerle isgal edilmis durumdadir (5, 6).
Muskularis mukoza 6zefagusta genellikle longitudinal
seyirli diiz kas liflerinden olusan kesintili bir tabaka
iken (3), mide de igte sirkiiler dista longitidunal seyirli
ve kesintisiz seyreder. Her iki dokuda submukoza
kollajen ve elastik liflerden zengin kan ve lenf damari,
sinir lifi ve ganglion hiicresi i¢eren bag dokusudur (5).
Tunika muskularis 6zefagusta igte sirkiiler, dista lon-
gitudinal midede ise igte oblik, orta da sirkiiler, dista
longitudinal seyirli kaslardan olusur (3, 7). Tunika
adventisya Ozefagusta seroza ozelliginde olan periton
boslugu i¢indeki kisa bolim diginda, bag dokusu yani
adventisya ozelligindedir. Midede ise tek katli yassi
epitel olan mezotel ve altindaki ince bag dokusu nede-
niyle seroza yapisindadir (4)

Postnatal donemde 6zefagusun gelisimi boyunca
biliylime, genisleme, duvar kalinliginda artis ve histolo-
jik bilesenlerinde degisiklikler meydana gelir (8). Ya-
sin ilerlemesine bagli olarak da 6zefagusda yapisal ve
fonksiyonel bir takim degisikliklerin meydana geldigi
yapilan bazi ¢aligmalarda gosterilmistir (9).

Midenin gelisimi, yerlesimindeki degisikliklere
ilavaten ¢apinin artmasi, liimeninin genislemesi, duva-
rinin kalinlagmasi, histolojik ozelliklerinin degismesi
ve hiicresel farklilasma gibi ¢esitli degisimleri gerekti-
rir (10). Yasin ilerlemesine bagl olarak mide mukoza-
sinda bir takim histolojik degisikliklerin meydana gel-
digi siganlar iizerine yapilan bazi ¢aligmalarda goste-
rilmigtir (11).

Bu ¢aligmada postnatal 21.giin, 2 ve 19 aylik si-
can Ozefagus ve midelerinin tunika mukoza, tunica
submukoza, tunika muskularis ve tunika adventis-
ya/serozalarinin histolojik olarak yasa bagh degisiklik-
lerinin incelenmesi amaglanmugtir.

GEREC VE YONTEM

Bu arastirma igin Inénii Universitesi Tip Fakiiltesi
Deneysel Aragtirma Biriminden 24 adet disi Spraque-
Dawley sigcan temin edildi. Siganlar sicakligin 21°C ve
nemin %55-60 oldugu bir ortamda, 12 saat aydinlikta
(08:00-20:00) 12 saat karanlikta birakildi. Calismamiz
i¢in Indnii Universitesi Tip Fakiiltesi’nden etik Kurul
onay1 alindi. Rasgele secilen denekler her biri 8 hayvan
iceren 3 farkli gruba ayrildi.

Deney gruplari:

1. Grup: 21 giinliik
2. Grup: 2 ay
3. Grup: 19 ay

Gruplar1 olusturan denekler zamani geldiginde ke-
tamin anestezisiyle igleme tabi tutularak dekapite edildi
ve ardindan orta hat kesisiyle karin bosluklarina girildi.
Ozefagusun orta segmenti ve midenin korpus kismi
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cikarilarak serum fizyolojik ile yikandi. Histopatolojik
degerlendirme i¢in %10’luk nétral tamponlanmis for-
malinde (NTF) tespit edildi. Ardindan rutin histolojik
takip islemlerine gecildi. Parafin bloklardan alinan 5’er
p’luk kesitlere genel histolojik yapiyr gozlemlemek
amaciyla Hematoksilen-Eozin (H-E) boyama yontemi
uygulandi.

Ozefagusa ait kesitler H-E boyama ydnteminde
incelenerek x20’lik bilyiitmede rastgele secilen 8 alan-
da 5 ayr1 yerden epitel ve tunika muskularis kalinligi
olgiildii. Yine mide korpusuna ait kesitler H-E boyama
yonteminde x4’lik biiyiitmede incelenerek rastgele
secilen 8 alanda 5 ayr1 tunika mukoza ve tunika musku-
laris kalinlig1 dl¢tildii. Tiim gruplarin dl¢timleri Leica
DFC280 151k mikroskobu ve Leica Q Win 1000 goriin-
tii analiz sistemi kullanilarak yapild: ve fotograflandi.

[statistiksel analizler SPSS programi (SPSS for
Windows version 13.0) ile yapildi. Tiim sonuglar arit-
metik ortalamatstandart hata (mean + SEM) olarak
ifade edildi. Istatistiksel degerlendirmede non-
parametrik testlerden Kruskal Wallis varyans analizi
tim degiskenler yoniinde tiim gruplarin karsilastiriima-
sinda kullanilirken, degiskenlerinin ikili karsilastiril-
masinda ise Bonferroni diizeltmeli Mann-Whitney U
testi kullanildi. p<0.05 olan degerler anlamli kabul
edildi.

BULGULAR
Ozefagus
Grup 1 (21 Giinliik Sicanlar):

Bu grubumuzda 6zefagusun liimene bakan yiize-
yinde keratinize ¢ok katli yass1 epitel mevcuttu. Ust
siralardaki hiicrelerin sitoplazmalarinda keratohyalin
graniillerine rastland1 Epitelin altinda bag dokudan
olusan lamina propriya bulunmaktaydi (Resim 1).
Muskularis mukoza tabakasi kesintili ve ince olarak
gozlendi. Calismamizda 21 giinliik grupdaki siganlarin
Ozefagus epitel kalinlig1 ortalama 31.85+5.7 um olarak
bulundu (Tablo 1).

Resim 1. Ozefagusun keratinize ¢ok katli yassi epiteli, epitel altinda
lamina propriya gériiliiyor. H&E 20
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Tablo 1.Tiim gruplara ait ézefagus epiteli ve t. muskularis kalinligi

Gruplar n Epitel Kalinlig T.Muskularis Kalinhgi
1 320 31,8545,7 128,9+23,1
2 320 40,9516,7 207,8+38,5
3 320 44,68+9,2 256,07+35,5
TOTAL 960 39,1619,14 197,64£61,9
p<0.05 1-2<0.01 1-2<0.01
1-3<0.01 1-3<0.01
2-3<0.01 2-3<0.01

Ozefagusa ait submukozada; gevsek yapida kollo-
jen fibrilleri mevcutken herhangi bir bez yapisina rast-
lanmadi ve vaskularizasyon azdi. Tunika muskularisi
inceledigimizde liimene yakin i¢ kisimda sirkiiler, dis
kisimda ise longitudinal karakterde diiz kas tabakasi
icerdigi goriildii (Resim 2). Caligmamizda 21 giinlilk
sicanlarin 6zefaguslaria ait tunika muskularis kalinli-
ginin ortalama 128.9423.1 um oldugu tespit edildi
(Tablo 1). Bu gruba ait adventisya ise diizenli ince bir
tabaka olarak gozlendi.

Resim 2. Ozefagusun keratinize ¢ok katli yassi epiteli, epitel altinda
lamina propriya ve submukoza gériiliiyor. Ozefagusa ait igte sirkiiler
dista longitudinal seyreden tunika muskularis tabakasi izleniyor. H&E
10.

Grup 2 (2 Aylik Sicanlar):

Bu grubumuzda 6zefagusun liimeni girintili ¢ikin-
til1 seyrediyordu. Keratinize ¢ok katli yassi epitel mev-
cuttu. Epitelin altinda yogun bag dokudan olugan lami-
na propriya bulunuyordu. (Resim 3). Ust siralardaki
hiicrelerin sitoplazmalarinda keratohyalin grantillerine
rastlandi. Muskularis mukoza tabakasi kesintiliydi
Calismamizda 2 aylik grupdaki siganlarin 6zefagus
epitel kalinlig1 ortalama 40.954+6.7 pm olarak bulundu
(Tablo 1).

Resim 3. Ozefagusun keratinize ¢ok katli yassi epiteli ve epitelin altinda
lamina propriya gériliiyor. H&EX 20.

Tashdere ve Ark.

Nispeten daha kalin goriiniimde olan submukoza-
nin daginik ve gevsek yapida kollajen fibrillerden iba-
ret oldugu ve sagilmis sekilde dagilmis hiicreler igerdi-
8i gozlendi. Kollajen fibriller daha diizenli bir goriiniim
sergilemekteydi. Vaskiilarizasyon iyiydi. Bazi alanlar-
da kiiciik veniiller gézlendi. Muskularis tabakasi daha
kalinlasmisti. Liimene yakin i¢ kisimda sirkiiler dis
kisimda longitudinal karakterde diiz kas tabakasi iger-
digi gozlendi (Resim 4). Calismamizda 2 aylik grupda-
ki siganlarin ortalama 6zefagus tunika muskularis ka-
linligr 207.8+38.5 pm olarak bulundu (Tablo 1). Bu
gruba ait adventisya belirgin sekilde tespit edilebilmek-
teydi. Yapisinda ¢ok sayida genis veniillerin mevcut
oldugu goézlendi.

Resim 4. Ozefagusun keratinize gok katli yassi epiteli ve epitelin altinda
lamina propriya, submukoza ve tunika muskularis gériliiyor. H&E X 10

Grup 3 (19 aylik Sicanlar):

Bu grubumuzda 6zefagusun liimeni girintili ¢ikin-
tili seyrediyordu. Keratinize ¢ok katli yass1 epitel mev-
cuttu. Oldukca kalinlagmis ¢ok katli yassi epitelin {ist
siralardaki hiicrelerin sitoplazmalarinda keratohyalin
graniillerine rastlandi. Epitelin altinda yogun bag do-
kudan olusan lamina propriya bulunmaktaydi. Musku-
laris mukoza tabakasi ince olarak gozlendi. Kollajen
fibrilleri cok yogun ve oldukga diizenli dizilim goster-
mekteydiler. Kollajen fibrillerin arasinda ¢ok sayida
bag dokusu hiicreleri bulunuyordu (Resim 5). Calis-
mamizda 19 aylik grupdaki sicanlarin ortalama 6zefa-
gus epitel kalinlig1 44.68+9.2 pm olarak bulundu (Tab-
lo 1). Sicanlarda tiim gruplar karsilastirildiginda 6zefa-
gus epitel kalinliginin yaslanmaya bagli olarak anlaml
derecede arttig1 gozlendi (p<0.05) (Sekil 1). Ozefagusa
ait submukozanin kalinlagmis oldugu ve yapisinda ¢ok
sayida diizenli dagilim gosteren siki goriiniimli kolla-
jen fibriller bulundugu goriildi. Fibriller ¢ok sayida
bag dokusu hiicreleri ve irili ufakli veniiller goriildii.
Tunika muskularis kalinlagmis ve organize sirkiiler ve
longitudinal diiz kas fibrilleri icerdigi tespit edildi (Re-
sim 6). Calismamizda 19 aylik grupdaki siganlarin
Ozefagus tunika muskularis kalmhigi ortalama
256.07435.52 um olarak bulundu (Tablo 1). Siganlarda
tlim gruplar karsilastirlldiginda 6zefagus tunika musku-
laris kalinliginin yaslanmaya bagli olarak anlaml1 dere-
cede arttigir gozlendi (p<0.05) (Sekil 2). Bu gruba ait
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adventisya ise diizenli ince bir tabaka olarak dikkat
¢ekiyordu.
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Sekil 1. Sican dzefagus epitel kalinliginin yasa bagli dedisimi
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Sekil 2. Sigan dzefagus T. muskularis kalinliginin yasa bagl degisimi

Taslidere ve Ark.

Mide
Grup 1 (21 giinliik Sicanlar):

Bu grubumuzda mide yiizeyini tek katl prizmatik
epitel dostiyordu. Gastrik rugae’lar belirgindi Lamina
propria tiibiiler bezlerle iggal edilmisti (Resim 7). Bez-
lerde pariyetal hiicrelere ilaveten esas hiicreler ayirt
edildi. Ince bir muskularis mukoza mevcuttu. Lenfatik
nodiil veya benzeri bir yapilanmaya rastlanmadi. Ca-
lismamizda 21 giinliik grupdaki siganlarin ortalama
mide tunika mukoza kalinligi 67.87+8.25 pm olarak
bulundu (Tablo 2). Mideye ait submukoza tabakasinda
fibroblastlarin kollajen fibril demetleri arasinda rastge-
le sekilde dagildig1 goriildii. Bu kollajen fibril demetle-
ri daha belirgindi. Tunika muskularis gelismis bir go-
riniim arz etmekteydi. Kesit diizlemine gore yonii
degisen iki kas tabakasindan olusmaktayd: (Resim 8).
Calismamizda 21 giinliik grupdaki siganlarin mide
tunika muskularis kalinlig1 56.65+15.9 pm olarak bu-
lundu (Tablo 2).

Tablo 2.Tiim gruplara ait mide t. mukoza ve t. muskularis kalinligi

Gruplar n Epitel Kalinlig T.Muskularis Kalinhgi
1 320 31.85+5.7 128.9423.1
2 320 40.95+6.7 207.8+38.5
3 320 44.6819.2 256.07+35.5
TOTAL 960 39.16+9.14 197.6+61.9
p<0.05 1-2<0.01 1-2<0.01
1-3<0.01 1-3<0.01
2-3<0.01 2-3<0.01

Resim 5. Ozefagusun keratinize ¢ok katli yassi epiteli ve epitelin altinda
lamina propriya ve submukoza gériiliiyor. Submukoza igerisinde kiiglik

vendiller izleniyor. H&E X 20.

Resim 7. Mide yiizeyini foveolalar boyunca déseyen tek katl prizmatik
epitel ve altinda mide bezlerini igeren lamina propriya izleniyor. H&E X
40.

Resim 6. Ozefagusa ait igte sirkiiler dista longitudinal seyreden tunika

muskularis tabakasi gériiliiyor. H&E 10.
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Resim 8. Mideye ait icte sirkiiler dista longitudinal seyreden tunika
muskularis tabakasi gériiliiyor H&E 20.
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Grup 2 (2 ayhik Sicanlar):

Bu grubumuzda mide yiizeyini tek katli prizmatik
epitel dosiiyordu. Gastrik rugae’lar belirgindi. Lamina
propria tiibiiler bezlerle isgal edilmisti. (Resim 9). Bez
epitelinde esas hiicreler ve pariyetal hiicreler kolayca
ayirt edildi. Muskularis mukoza tabakasi belirgindi.
Herhangi bir lenfatik nodiil veya benzeri yapilanmaya
rastlanmadi. Caligmamizda 2 aylik grupdaki siganlarin
ortalama mide tunika mukoza kalinligi 127.76+21.8
pum olarak bulundu (Tablo 2). Submukoza gevsek ola-
rak diizenlenmisti. Damar yapilar1 diizenli goériiniim-
deydi. Kesit diizlemine gére yonii degisen iki kas taba-
kasindan olusan tunika muskularis kalinligi belirgin
derecede artmigt1 (Resim 10). Tunika muskularisin dig
kisimlarda seroza tabakasinin yer yer mevcut oldugu ve
bu bolgelerde yag hiicrelerinin ve kiiclik veniillerin
varlig1 tespit edildi. Calismamizda 2 aylik grupdaki
sicanlarin mide tunika muskularis kalinligi ortalama
125.684+21.36 pm olarak bulundu (Tablo 2).

" g oWy

Resim 9. Mide ytizeyini foveolalar boyunca déseyen tek katli prizmatik
epitel ve altinda mide bezlerini igeren lamina propriya izleniyor. H&E X
40.

Resim 10. Mideye ait igte sirkiiler dista longitudinal seyreden tunika
muskularis tabakasi gériliiyor H&E 20.

Grup 3 (19 aylik Sicanlar):

Bu grubumuzda mide ylizeyini tek katlt prizmatik
epitel dosiiyordu. Gastrik rugae’lar belirgindi. Lamina
propria tiibiiler bezlerle iggal edilmisti (Resim 11). Bez
epitelinde esas hiicreler ve pariyetal hiicreler kolay
ayirt edilebildi. Muskularis mukoza tabakasi belirgindi.
Herhangi bir lenfatik nodiil veya benzeri yapilanmaya
rastlanmadi. Damar yapilar oldukga iyi bir gériiniim-
deydi. Calismamizda 19 aylik grupdaki sicanlarin mide
tunika mukoza kalinligi ortalama 181.23+35.1 pum

Tashdere ve Ark.

olarak bulundu (Tablo 2). Siganlarda tiim gruplar karsi-
lastirildiginda mide tunika mukoza kalinliginin yas-
lanmaya bagli olarak anlamli derecede arttig1 gozlendi
(p<0.05) (Sekil 3). Cok sayida degisik biiyiikliiklerde
venill ve arteriollerin submukoza icinde bulundugu
tespit edildi. Submukozanin kollajen fibrillerin daha
yogun ve olduk¢a organize bir goriiniim arz etmekte
oldugu goriildii. Aralarinda fibrillere paralel dizilmis
sekilde ¢ok sayida fibroblastlar mevcuttu. Tunika mus-
kularis kalinliginin artmis oldugu gozlendi (Resim 12).
Sicanlarda tiim gruplar karsilastirildiginda mide tunika
muskularis kalinliginin yaslanmaya bagl olarak anlam-
It derecede arttigr gozlendi (p<0.05) (Sekil 4). Bu
arada tunika seroza tabakasinin daha belirginlesmis ve
yapisinda ¢ok sayida yag hiicreleri ve veniiller icer-
mekte oldugu tespit edildi. Calismamizda 19 aylik
grupdaki sicanlarin mide tunika muskularis kalinlig1
ortalama 174.07+22.5 pm olarak bulundu (Tablo 2).

Resim 11. Mide ytizeyini foveolalar boyunca déseyen tek katli prizmatik
epitel ve altinda mide bezlerini igeren lamina propriya izleniyor. H&E X
40.

T. Mukoza kalinhg

250
200 +
.
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;
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21 2aylk 19 aylk
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Sekil 3. Sigan mide t. mukoza kalinliginin yasa bagli degisimi

Wy : O\
LA\ L

Resim 12. Mideye ait icte sirkiiler dista longitudinal seyreden tunika
muskularis tabakasi gériiliiyor H&E 20.

79



Firat Tip Derg/Firat Med J 2013; 18(2): 75-82

T. Muskularis kalinhgi

250
200 T
8 150 T
5 | OT. Muskularis
1§1 100 kalinhg
0

21 gunlik 2 aylk 19 aylik

gruplar

Sekil 4. Sigan mide t. muskularis kalinliginin yasa bagli degisimi

TARTISMA

Ozefagus hem insanlarda hem de kemiricilerde muko-
za, submukoza, tunika muskularis ve tunika adventis-
ya/seroza olmak iizere dort tabakadan meydana gelir
(3, 4). Insan fetuslar1 {izerine yapilan dzefagus gelisi-
miyle ilgili ¢alismalarda farkli goriiste olan arastiricilar
mevcuttur. Bazilar1 16. hafta gibi erken dénemde 6ze-
fagus epitelinin ¢ok katli yasst epitel 6zelliginde oldu-
gunu kaydederken (12), bazilar1 ise 26. haftadan sonra
bu 6zelligi kazandigini rapor etmiglerdir (13). Sorkun
ve ark sicanlarda fetal 10. giinde 6zefagusun tek katl
prizmatik epitelle doseliyken 15. giinde 2-3 sirali hiicre
iceren ¢ok katli epitelle dosenmis oldugunu gozlemle-
miglerdir (14).

Calismamizda 21.giinliik, 2 ve 19 aylik gruplarda
da 6zefagus liimeni kesintisiz fakat girintili ¢ikintili ve
epiteli keratinize ¢ok katli yassi epitel olarak gozlendi.
Tim gruplarda bazal tabaka hiicreleri uzun prizmatik
sekilli ve nukleuslar1 belirgindi. Hiicreler birbirine ¢ok
yakin olarak konumlandigindan dolay: hiicre sinirlar
ve interseliller mesafe net olarak secilemiyordu. Ust
siralardaki hiicrelerin sitoplazmalarinda keratohyalin
graniillerine rastlandi. Ozefagus epitel kalinlig1 agisin-
dan gruplar inceledigimizde; 21 giinliikk grubda epitel
kalinliginin 31.85+5.7um, 2 aylik grubda 40.95+6.7
pm ve 19 aylik grubda 44.68+9.2 um oldugunu tespit
ettik. Yasla birlikte artan epitel kalinligini her ii¢ grup-
da da istatistiksel olarak degerlendirdigimizde aralarin-
da anlamli derecede fark oldugunu go6zlemledik
(p<0.01) (Tablo 1). Bazi aragtiricilarin siganlarda yap-
tig1 caligmalarda yasla birlikte epidermis kalinliginin
arttig1 bildirilmistir. Bu arastirmalara gore yaglanmayla
birlikte artan epitel kalinliginin nedeni azalmg dokiil-
me (14) ve bazal tabakadan itibaren keratinositlerdeki
sekil bozuklugudur (15). Ozefagus epitelinin de epi-
dermis gibi ¢ok katli yassi epitel olma &zelliginden
dolay1 ayni nedenlerin 6zefagus iginde gecerli oldugu-
nu diisiinmekteyiz.

Ozefagus epiteli altinda bulunan lamina propriya
kapillerlerden ve sinir liflerinden zengin gevsek bag
dokusu yapisindadir (5). Sorkun ve ark siganlarda
lamina propriyanin fetal 17. glinde belirdigini bildir-
miglerdir (13). Caligmamizda tiim gruplarda lamina
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propriyay1 kollajen fibrillerin diizenli dizilim gosterdi-
gi, aralarinda ¢ok sayida fibroblastlarin oldugu gevsek
bag doku yapisinda gozlemledik. Ozefagusa ait musku-
laris mukoza genellikle longitudinal seyirli diiz kas
liflerinden olusan kesintili bir tabakadir (3). Deney
gruplarimizda da muskularis mukoza tabakasi kesintili
ve ince olarak gozlendi.

Ozefagusa ait submukoza tabakasi kollajen ve
elastik liflerden zengin kan ve lenf damari, sinir lifi ve
ganglion hiicresi igeren bag dokusudur (3, 5). Tuncer
ve ark.’nin 17. ve 32. haftalardaki insan fetuslar iizeri-
ne yaptiklart ¢caligmada 6zefagus gelisim siirecinin 21.
haftadan sonra yogun bir tunika mukoza ve submukoza
yapilanmas1 ve organizasyonu sonucu 26. haftada bii-
yiik Ol¢iide tamamlandigi rapor etmislerdir (16). Ca-
lismamizda submukoza bol kollajen fibrillerinin oldugu
gevsek bag dokusu yapisinda bulunuyordu. Aralarinda
sacilmig sekilde yerlesik fibroblastlar mevcuttu. Her-
hangi bir bez yapisi igermemekteydi. Vaskularizasyon
iyiydi.

Tunika muskularis genellikle icte sirkiiler, digta
longitudinal seyirli diiz kaslardan olusur. Bu tabaka
Ozefagusun 1/3 st bolimlerinde tamamen ¢izgili kas-
lardan olusur. Ozefagusun orta béliimlerinde bu taba-
kada hem cizgili hem diiz kaslara rastlanirken, 6zefa-
gusun 1/3 alt boliimlerinde sadece diiz kaslar bulunur

().

Calismamizda tiim gruplarda 6zefagusun tunika
muskularis tabakasmin limene yakin i¢ kisimda sirkii-
ler dis kisimda longitudinal karakterde diiz kas tabakasi
igerdigi goriilmektedir. Ozefagusun tunika muskularis
kalinlig1 agisindan gruplar inceledigimizde; 21 giinlilk
grubta tunika muskularis kalinliginin 128.94+23.1 pm, 2
aylik grubta tunika muskularis kalinliginin 207.8+38.5
um ve 19 aylik grubumuzda ortalama tunika muskula-
ris kalmligmin 256.07435.5 pm oldugunu tespit ettik.
Bu verilere gore yasin artmasiyla birlikte tunika mus-
kularis kalinliginin arttigini gézlemledik. Bu 6l¢iimleri
gruplar arasinda istatistiksel olarak degerlendirdigi-
mizde aralarinda anlamli fark oldugunu tespit ettik
(p<0.01) (Tablo 1). Insanlarda ve siganlarda yaslan-
maya bagli olarak néronal hiicre kaybi gelisir (17).
Volker ve ark 6zefagusda yasa bagl olarak ganglion
hiicrelerinin anlamli derecede azaldigini rapor etmis-
lerdir (18). Kas kalinligindaki artisin nedeni noronal
inervasyondaki bu azalmaya bagli olarak kas is yiikii-
niin artmasi olabilir. Tunika adventisya seroza ozelli-
ginde olan periton boslugu i¢indeki kisa bolim disinda,
bag dokusu yani adventisya o6zelligindedir (3). Calis-
mamizda adventisya oldukca iyi gelismis organize bir
goriiniim sergilemekteydi.

Memelilerde mide, 6zefagusun distalinde primitif
bagirsak kanalinin genislemesiyle gelisir (4). Mide
duvari tunika mukoza, submukoza, muskularis ve sero-
zadan olusur (3-5). Tunika mukoza epitel, lamina prop-
riya ve muskularis mukozadan meydana gelir (3, 5).
Ozefagusun cok katli yassi epiteli gegis bolgesinde
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aniden midenin tek katli prizmatik epiteline doniisiir
(15) ve bu epitel hem ortii, hem de salgi epiteli 6zelligi
gosterir (3, 5).

Insanda midenin fundus ve korpus béliimlerinin
histolojik ozellikleri bez yapilart disinda aynidir. Si-
¢anda ise midenin fundusu bezsizdir, mukozal katlan-
tilardan olusan kutan mide de denilen bu boliim ¢ok
katli yassi epitel ile doselidir ve depo gorevi goriir.
Glandular bolge olarak tanimlanan korpus ise gastrik
¢ukurcuklarla karakterize tek kath pirizmatik epitel ile
doselidir (19).

Insanlarda fertilizasyonun 4. haftasinda mide epi-
telinin ¢ok katli ya da yalanci ¢ok katl epitel 6zelligi
gosterdigi ifade edilmistir (20). Sican (21) ve insanlar
iizerinde yapilan ¢aligmalarda gebeligin ilerlemesi ile
birlikte mide yiizeyinde ¢ok katl epitelin yer yer tek
katli prizmatik yapiya doniistigl bildirilmistir (22).
Insanlarda mide mukozasi 2. ayin sonlarina dogru ruga
ve foveolalarin goriilmesi ile degismeye baglar (8).
Siganlarda foveola gastrikalarin olusumunun gebeligin
16. 19. ve 20. giinii gelistigi gibi farkli sonuglar veren
bir¢ok calismada mevcuttur (21). Calismamizda tim
gruplarda mide yiizeyinde tek katli prizmatik epitel
mevcuttu. Gastrik rugae’lar belirgin olarak gozlendi.

Lamina propriya gevsek bag dokusu dzelliginde-
dir. Lamina propriya hemen hemen tamamen mide
bezleri ile iggal edildiginden dolay1 bag dokusu ele-
manlarini izlemek zordur (7). Lamina propriyada bulu-
nan, foveolalara agilan mide bezleri dall1 tubuler bez-
lerdir. Siganlarda bez gelisiminin bazi caligmalarda
(21) gebeligin 19. giiniinde, bir bagka ¢aligmada gebe-
ligin 20. giinlinde, diger bir kisim g¢alismalarda ise
gebeligin 20-21. giinlerinde basladigi gdzlenmistir
(22). Calismamizda tiim gruplarda lamina propriyamn
bezlerle isgal edilmis olmasi nedeniyle sigan mide
bezlerinin ifade ettigimiz ¢aligmalarla uyumlu olarak
dogumun hemen Oncesi olugsmaya basladigint diisiin-
mekteyiz. Bir baska c¢alismada ise Kammaraad bu
caligmalarin aksine siganlarda mide bezlerinin ilk ola-
rak dogumdan sonra ortaya ¢iktigini bildirmistir (23).
Mide bezleri doseyen epitelde birbirinden farkli 6zel-
liklere sahip bes tiir hiicre yer alir. Bunlar esas, pariye-
tal, boyun mukus, enteroendokrin ve farklilagmamis
hiicrelerdir (5).

Bizim ¢alismamizda da 21 giinlik grubumuzdan
itibaren tiim gruplara ait bezlerde hem pariyetal hem de
esas hiicreler ayirt edildi.

Lamina propriya ile submukoza arasinda igte sir-
kiiler dista longitidunal seyirli diiz kas liflerinden olu-
san ince bir tabaka olan muskularis mukoza yer alir (3,
5). Calismamizda tiim gruplarda lamina muskularis
mukozanin oldukga ince oldugu goriildii.

Midenin gelisimi, yerlesimindeki degisikliklere
ilavaten ¢apinin artmasi, limeninin genislemesi, duva-
rmin kalinlagmasi, histolojik 6zelliklerinin degismesi
ve hiicresel farklilasma gibi gesitli degisimleri gerekti-
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rir (24). Siganlar iizerine yapilan bazi caligmalarda
midenin tunika mukoza kalinliklar1 6l¢iilmiis ve yash
sicanlarda gen¢ sicanlara gore mukoza kalinliginin
anlamli derecede artmis oldugunu rapor edilmistir
(p<0.01) (112).

Bizde calismamizda gruplari mideye ait tunika
mukoza kalinlig1 agisindan inceledigimizde; 21 giinliik
grubumuzda tunika mukoza kalmliginin 67.8748.2 pm,
2 aylk grubumuzda tunika mukoza kalinligimin
127.76+21.8 pm ve 19 aylik grubumuzda tunika muko-
za kalinligmim 181.23+3 pum oldugunu tespit ettik. Bu
verilere gore yasin artmasiyla birlikte tunika mukoza
kalinliginin arttigin1 ve bulgularimizin literatiir bulgu-
lariyla uyumlu oldugunu gézlemledik. Tunika mukoza
kalinligin1 tiim gruplar arasinda istatistiksel olarak
degerlendirdigimizde aralarinda anlamli fark oldugunu
tespit ettik (p<0.01) (Tablo 2).

Submukoza kollojen ve elastik lifler i¢eren bag
dokusundan ibarettir (13). Caligmamizda tiim gruplarda
submukozada kollajen fibrillerin daha yogun ve olduk-
¢a organize bir goriiniim sergiledigi gozlendi. Arala-
rinda fibrillere paralel dizilmis sekilde ¢ok sayida fib-
roblastlar mevcuttu.

Tunika muskularis kalin bir diiz kas tabakasidir.
Uc yonde diizenlenmis diiz kas liflerinden olusmustur.
D1s tabakada longitudinal, orta tabakada sirkiiler, i¢
tabakada ise obliktir. Longitudinal ve sirkiiler kaslar
6zofagustaki kaslarin devamidir, oblik kaslar kesintili
bir tabaka olusturur (3, 5). Calismamizda tiim gruplar-
da tunika muskularis kesit diizlemine gore yonil degi-
sen iki kas tabakasindan olusmaktaydi. Mide tunika
muskularis kalinligi acisindan gruplari inceledigimiz-
de; 21 gilinliik grubumuzda tunika muskularis kalinligi-
nin 56.65+15 pm, 2 aylik grubumuzda tunika muskula-
ris kalinhiginin 125.68421.36 um ve 19 aylik grubu-
muzda tunika muskularis kalinliginin 174.07+22.5 pm
oldugunu tespit ettik. Bu verilere gore yasin artmasiyla
birlikte tunika muskularis kalinliginin arttigint gézlem-
ledik. Mide tunika muskularis kalinligint gruplar ara-
sinda karsilastirdigimizda aralarinda anlamli derecede
fark vardi (p<0.01) (Tablo 2).

Seroza midenin dis sinirlayict katidir. Ince gevsek
bag dokusu yapisindadir ve distan mezotel ile Ortilii-
dir. Calismamizda 21 giinliik, 2 ve 19 aylik olmak
tizere farkli donemlerdeki 6zefagus ve midedeki histo-
lojik degisikliklerini inceledik. Yasa bagl olarak &ze-
fagus ve mide gelisimi boyunca biiylime, genisleme,
duvar kalinliginda artis ve histolojik bilesenlerinde
degisiklikler gozlenir. 21 giinliik, 2 ve 19 aylik sigan-
larda Ozefagus epitel ve tunika muskularis kalinligi
olgiildiigiinde yasa bagli olarak kalinligin anlamli dere-
cede arttign gorildii. Ay sekilde siganlarda mide
tunika mukoza ve tunika muskularis kalinlig1 6l¢iildii-
ginde yasa bagli olarak kalinligim anlamli derecede
arttig1 gozlendi.
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Sonug olarak, bu ¢alismada elde edilen sigan 6ze-

fagus ve midesinde yasa bagli olarak meydana gelen
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