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BiR OZGURLUK iHTIMALiIi OLARAK ABJEKSiYON:
SIRCA FANUS VE KABUK ADAM’DA KIMLIiK SORUNU

Sima IMSIR"

OZET

Bu ¢alismada Asli Erdogan’m Kabuk Adam ve Sylvia Plath’in Swr¢a
Fanus romanlarinda kimlik problemi irdelenmis, kimlikleri yikima dogru
evrilen ana karakterlerin abjeksiyonla iligkisi, Julia Kristeva’nin abjeksiyon
teorisi gergevesinde tartisilmistir. On dokuz yasinda New York’ta prestijli bir
staj olanagi1 kazanan, aldigi egitim ve idealleriyle toplumsal cinsiyet baskisi
arasinda bocalayarak gelecegini ¢izmeye calisan Esther Greenwood ile ka-
bul edildigi prestijli fizik okullar1 ve aragtirma laboratuarlarinda kendisini
kistirilmig hisseden Kabuk Adam’in anlaticisinin 6znelliklerini adim adim
yikiglar takip edilmistir. Calisma boyunca Esther Greenwood un yasadigi
kriz bir rol krizi olarak ele alinmis ve Kabuk Adam’1n anlaticisinin klostrofobi
hissiyle karsilagtirmali olarak tartigilarak, iki kahramanin farkli yontemlerle
abjeksiyona kagislar1 izlenmistir. iki metinde de goriilen intihar, hastalik, sug
ve gece gibi temalar 6znenin 6zgiirliik miicadelesi agisindan ¢oziimlenmistir.
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ABJECTION AS AN ESCAPE POINT: THE PROBLEM-
ATIZATION OF IDENTITY IN THE BELL JAR AND
THE SHELL MAN

ABSTRACT

This paper problematizes identity in Asli Erdogan’s The Shell Man and
Sylvia Plath’s The Bell Jar in relation to Julia Kristeva’s theory of abjec-
tion. In The Bell Jar, the destruction of “I” is followed through the stories
of Esther Greenwood, a nineteen year old girl who receives a prestigious
prize in New York and is trapped between her ideals as a successful woman
and the gender roles prescribed by society. Similarly, the narrator of The

Doktora Ogrencisi, Manchester Universitesi, ingiliz Edebiyat1 Béliimii,
shimaimshir@gmail.com.



56 Kadin Arastirmalar1 Dergisi, Say1 12, 2013/1, sf. 55-81

Shell Man is a twenty year old girl who feels alienated amidst prestigious
physics schools and laboratories. Within the paper, Esther Greenwood’s “role
crisis” and The Shell Man’s narrator’s claustrophobia are discussed from a
comparative perspective, with abjection presented as a point of escape. The
themes of suicide, illness, crime and night are analysed in relation to the
struggle for freedom in both texts.

Keywords: Sylvia Plath, Asli Erdogan, Abjection, Gender, Identity

“Bedenini yok etmek ve yeniden yaratmak. Yitirdiklerini yeniden yitirmek..
... Bedenini par¢a parca ayirmaya devam etmek. ... Acyr kaslarinda,
karminda duyumsamak, diinyayr rahminde tasimak. ... Olmek. Olmak.
Bir agacin koklerinden baslayip dogan giinese dogru bir yolculuk
vapmak ve varolusunun gercek oykiisiinii bir agagtan dinlemek. Ciinkii
kendimi ariyorum, kendi éykiilerimi. ... Giderek korkunglasan imgelerde,
par¢alanarak ¢ogalan tek oykiide. ™

Sylvia Plath’in siirleriyle oldugu kadar pek ¢ok otobiyografik 6ge ige-
ren Str¢a Fanus romantyla ilgili de bugiine dek sayisiz ¢alisma yapildi.
Linda Wagner-Martin’in The Bell Jar: A Novel of Fifties’1 (Sir¢a Fanus:
Ellilerin Romant) ya da Robin Peel’in Writing Back: Sylvia Plath and
Cold War Politics’1 (Geri Yazmak: Sylvia Plath ve Soguk Savas Siyaseti)
gibi caligmalar roman1 1950’lerin ikinci diinya savasi sonrasi, soguk savas
esnasi baskict atmosferinde toplumsal cinsiyet ekseniyle okurken, Deborah
Gentry’nin The Art of Dying: Suicide in the Works of Kate Chopin, Edith
Wharton, and Sylvia Plath’i (Oliim Sanati: Kate Chopin, Edith Wharton
ve Sylvia Plath’de Intihar) gibi galismalar romani intihar temasi iizerinden
tartistr.? Ne kadar farkli eksenlere dagilmis olsalar da, yapilan okumalarin
cogunda Plath’in beden imgelemi tipki siirlerinde oldugu gibi Sir¢a Fanus’ta
da 6n planda tutulan 6zelliklerdendi. Fakat s6z konusu imgelem kusursuz
bir insan bedeni giizellemesi degil, aksine kimi zaman Foucaultyen bir
anlayisla uysallastirilmis ve kimliksizlestirilmis bedenler olarak, kimi za-
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mansa yarali, kanayan ve hastalikli bedenler olarak okundu. Nitekim “The
Applicant” (Aday) siirinde Plath’in she yerine it kullanarak “Dikis dike-
bilir, yemek pisirebilir. Konusabilir o, konusabilir, konusabilir,” kitasinda
cansiz adili tercih edisi kadinin uysal beden haline getirilisini 6rneklerken,
“Lady Lazarus” ya da “Stings” (Ar1 Sokmalar1) siirlerinde goriilen “yara
aldikca” giiclenen beden, Sir¢a Fanus’ta da Esther Greenwood un kimlik
miicadelesinin basrol oyuncularindan biri olarak goriildii.> Bu ¢alismanin
da bel kemigini olusturacak yaranin bir silaha doniistiiriilmesi fikri, belki de
en gliclii haliyle “Lady Lazarus™ ve “Stings” siirlerinde goriilebilir. “Lady
Lazarus” siirinde yeniden dogan siir kisisi “kiillerin arasindan” dogacak
ve “kizil saglartyla dirilip dogrulup” “solurcasina insan” yerken ayni tema
“Stings” siirinde de tekrarlanacak, kralige ar1, 6liimiiniin ardindan yeninden
dogacak ve gokyiiziinde, kizil ve tehlikeli, tipki bir yara gibi ugusacaktir.

Asli Erdogan eserlerini doksanli yillarda vermeye baslamis, Tiirk edebi-
yatmin yeni kusak yazarlarindandir. i1k romam Kabuk Adam’1 1994 yilinda
yayimlayan Erdogan, daha sonra yazarlik kariyerine Mucizevi Mandarin
Oykiileri ve ovgii toplayan Kirmizi Pelerinli Kent romaniyla devam etmis,
2009 yilinda son Oykii toplamasi Tas Bina ve Digerleri’ni yaymlamistir.*
Erdogan’in kurgusal eserleri bedeni merkeze alarak modern 6znenin fiziksel
ve ruhsal pargalanigini ortaya koyan metinlerdir. Erdogan’in metinlerinde
Kabuk Adam’dan baslayarak Tas Bina ve Digerleri’ne dek izlenebilen tematik
kronolojide biitiinliigiinii ac1, kan, yara ve hastaliklar esliginde kaybeden
beden, her bir metinle bir par¢asini daha yitirecek, bu yitiris geri doniisti
olmayan bir parcalanisa dek siirecektir. Bu metinlerde paradoks sudur ki,
modernitenin vadettigi 6zgiirlilk 6znenin daha 6nce hi¢ olmadig1 kadar
tanimlanmasi ve siirlanmasi ile sonuglanmistir. Erdogan’in kahramanlari
kendilerini basarilar1 ve akademik kariyerleri ile tanimlarken, bu tanimla-

3 Nilgiin Marmara, “Bir Disi Lazarus”, Siir At1, Istanbul, 1987, 5.170.
Sylvia Plath, “Lady Lazarus”, Cagdas Diinya Siiri Antolojisi, 2. Bs, Istanbul, Adam
Yayinlari, 2000, s.564.
Sylvia Plath, “Stings”, The Collected Poems, ed. Ted Hughes, New York,
Harper&Row Publishers, 1981,s.214 —215.

4 Asli Erdogan, Kabuk Adam, 5. bs, Istanbul, Everest Yaynlar1, 2010, b.a
Asli Erdogan, Mucizevi Mandarin, 5. bs, Istanbul, Everest Yaymlari, 2009, b.a.
Asli Erdogan, Kirmiz1 Pelerinli Kent, 7.bs, istanbul, Everest Yaynlari, 2009, b.a.
Asli Erdogan, Tas Bina ve Digerleri, 2. bs, Istanbul, Everest Yaynlar1, 2009, b.a
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manin zirve noktasinda bir kimlik krizine girerek adlarinin basina eklenen
“modern”, “bilim insanm1”, “geng ve glizel kadin™ gibi sifatlar1 bir bir yikmak
lizere hareket ederler. Tahta Kuglar 6ykiistinden, Kabuk Adam ve Kirmizi
Pelerinli Kent romanlarina dek bu izlegi takip etmek miimkiindiir. Diger
bir deyisle, Erdogan’in roman kahramanlarinin modernitenin klostrofobik
diinyasinda nefes alabilmeleri i¢in bdyle bir pargalanis kaginilmazdir. Fakat
bu parcalanis dyle siddetli ve giicliidiir ki biitlinliigiinii yitiren 6zne i¢in artik
modern diinyada var olma olasilig1 kaybolmustur. Par¢alanis modernitenin
smirlariny, ikili karsitliklarini, taniml kutuplarini delecek, 6zgiirliik bu savas-
tan dogacaktir ve beden, tipki Plath’in eserlerinde oldugu gibi, yara, hastalik

ve pislik anlatilartyla bu metinlerde de 6zgiirliiglin birincil araci olacaktir.

Asli Erdogan’in metinlerinde mekanlar, 6zellikle de yabanc1 mekanlar
tipki yarali beden anlatilar1 gibi kurgunun merkezinde yer alir. Kahramanlar
Erdogan’in eserlerinin ¢ogunda kendilerini Istanbul, New York, Cenevre
gibi biiylik kentlerde kistirilmis hissederken, Rio de Janerio, Karaormanlar
ya da Tropikler gibi “modern” kimligi yikacak ve yerine insan bedeninin
vahsi Ozgiirliigiinii getirecek kaotik mekanlara dogru cekilirler. Metinlerin
merkezine oturan kimlik sorunu da tipki metinlerin mekanlar1 gibi, yerel
degil evrensel bir boyut kazanacaktir. Kabuk Adam ya da Kirmizi Pelerinli
Kent gibi metinlerde anlatilan Tiirk bir kadinin kimlik krizi degil, geng bir
kadinin modern bir birey olarak trajedisidir. Erdogan’in Kabuk Adam romani
ise hem Tropikleri mekan edinmesi, hem bir bilim insan1 olan anlaticisinin
yasadigi kimlik krizini gézler ontline sermesi, hem de “yarali beden” tema-
sin1 ele almasi agisindan Erdogan yazinina dair 6nemli ipuglar1 veren bir
ilk metindir. Bu ¢alismada da yabancilik hissi, kimlik yikim1 ve yaralarin
ardina sigmis temalar1 lizerinden gidilerek Kabuk Adam metni ile Sylvia
Plath’in Sir¢a Fanus’u ortak bir zeminde okunacaktir.

Sayet Sir¢a Fanus metnini Linda W. Wagner’in “Plath’s Bell Jar as Female
Bildungrsoman” (Disil Bir Bildungsroman olarak Plath’in Sir¢ca Fanus’u)
adli ¢galismasinda ele aldigi gibi ikiye ayirir ve Esther’in intihar girigiminin
Oncesini romanin ilk kismi olarak okursak, metnin ilk yaris1 boyunca 1953
yil1 gibi, Soguk Savas’in devam ettigi kritik bir donemde, evlenmek ya da
cocuk dogurmak istemeyen, buna karsilik i¢sellestirdigi domestik yargila-
rinin baskisindan da kurtulamayan geng ve basaril1 bir kadin olarak Esther
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Greenwood’un kimlik arayisina sahit oluruz.’> Erdogan’in Kabuk Adam’inda
ise bu defa doksanl yillarda, erkeklerin cogunlukta oldugu laboratuarlarin
rekabet dolu diinyasinda bir kadinin sirtina gegirdigi kimlikle nefessiz
kalisini izleriz. Kabuk Adam’1n anlaticisi bir fizik¢idir ve dykiiye adimi
veren Kabuk Adam Tony ile St. Croix adl1 bir Karayip adasindaki fizik yaz
okulunda, gelecegini sorgulamaya basladig1 bir kriz halinde tanisacaktir.
Sir¢a Fanus’un Esther Greenwood’u ise ayni sorgulamay1 New York’ta staj
yapma hakki kazandig1 Hanimlar Giinii dergisinde yapacaktir. iki karakter
de evden uzakta, baskalar1 tarafindan basarinin zirvesi olarak kabul edilen
bir kariyer ortaminda, kendini kapana kisilmig hissedecektir. Kimlikler sor-
gulandikea iki karakter de sosyal ¢evrelerine yabancilasacak, bu yabancilik
beraberinde yikimi getirecektir. Kabuk Adam’n anlaticis1 modern yerine
dogali, bilim yerine sanati, giindiiz yerine geceyi tercih ederek kendisini
bilim diinyasinin sterilize ortamindan kagis1 vadeden vahsilige, Tony’e
duydugu aska ve St. Croix adasinin gizli diinyasina birakir. Sir¢a Fanus’un
Esther Greenwood’u ise, Kabuk Adam’1n adsiz anlaticisindan farkli olarak
yolun bagindadir. Dontisebilecegi pek ¢ok rol modeliyle sarilmis bir halde,
bundan sonraki adiminin ne olacagina karar vermeye caligir. Sorun, hi¢bir
yolun ona cazip gelmeyisidir, tipki ¢evresindeki olasi rol modellerinin ona
uygun gelmeyisi gibi.

Wagner, Plath’in Sir¢a Fanus’unun, bireyin gelisimini takip eden bil-
dungsroman geleneginin bir pargasi olarak okunmasi gerektigini one siirer.®
Jerome Buckley’nin, 1974 yilinda yayinlanan “Season of Youth” (Genglik
Mevsimi) calismasinda yaptig1 bildungsroman tanimlamasindan yola ¢ikan
Wagner, “kendini kesif”, “topluma yabancilik”, “yasamin anlamini arayis”
gibi bildungsroman esaslariyla Sir¢a Fanus arasinda ortaklik kurarak soz
konusu ozelliklere Esther Greenwood’da da rastlandiginin altini ¢izer.” Jale
Parla, Tarihgem Kabusumdur! Kadin Romancilarda Riiya, Kabus, Oda,
Yazi adli metninde Tiirk edebiyatinin az sayidaki bildungsroman 6rneginin
cogunlugunun kadin yazarlar tarafindan yazildigini ve bu metinlerde bireyin

5 Linda W. Wagner, “Plath’s Bell Jar as Female Bildungrsoman”, Women’s Studies:
An Interdisciplinary Journal, Vol. 12, Nos. 1-6, 1986, s. 55-68

o A.e.

7 Jerome Hamilton Buckley, “Season of Youth”, The Bildungsroman from Dickens to
Golding, Cambridge, Harvard UP, 1974.
Wagner, “Plath’s Bell Jar as Female Bildungrsoman ”, Women’s Studies, s.55-56.
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gelisiminin istenildigi gibi tamamlanamadigimi belirtir: “Bu kiiltiirde, kadinlar
ne denli dogru se¢imleri yaparsa yapsin, kendilerine bi¢ilmis yasam ve rollere
ne denli direnirse dirensin, istedikleri yasamlar1 kurabilme olanaklari yoktur.”
Parla erkek romancilarin anlatiya yetiskin olarak baslarken, kadin romancila-
rin ¢ocukluklarindan basladiklarinin altini ¢izerek “Sanki bu erkekler olgun
dogmuslardir, hesaplasacaklar1 bir kisisel tarihleri, dogru yanlis se¢imleri
yoktur,” yorumunu yapar.’ Sayet Str¢a Fanus’u bir bildungsroman anlatisi
olarak kabul edersek, Parla’nin Tiirk edebiyati iizerinden degerlendirdigi
bireyin gelisiminin istendigi gibi tamamlanamamasi durumunun bu metin
icin de gegerli oldugunu sdyleyebiliriz. Bu anlamda Thomas Hardy nin Adsiz
Sansiz Bir Jude’uyla, Sylvia Plath’in Sir¢a Fanus’unu ortak bir zeminde,
anti-bildungsroman’lar olarak okuyabiliriz. Ustelik Parla’nin saptamasini
g6z Oniinde bulundurdugumuzda Esther Greenwood’un dykiisii yetiskinlik
yillarindan baslasa da Plath’in, daha en bastan sir¢a fanusun i¢indeki 6li
bebek tasviriyle dykiiniin en 6nemli ipucunu sundugunu gérmek miimkiin:
Esther de 1950’lerde yasayan geng ve basarili bir kadin olarak tipki fanusun
icindeki 6lii dogan bebekler gibi gelecekten yoksundur.

Sorunsallastirilan “taniml kimlik™ olgusu, Kabuk Adam romaninda ise
bir tip “ben”’lik evrimine sebep olur. Fakat s6z konusu “ben”lik evrimi
O0znelesmeye degil, 6znelligin yikimina dogru ilerleyen bir evrimdir. Kah-
raman yarali ve katil Tony’e dogru cekildik¢e kendi kimliginin temellerini
de geri doniissiiz bir bi¢cimde sarsar. Sir¢a Fanus’un Esther’ini ise bir
Oznellik yaratma ¢abasinda buluruz. Esther 6nce ¢alistigr derginin iginde
kadinlara dayatilan her tiirlii yapay kimlikten kendisine en uygun olanini
segmeye calisirken, ev kadinligi, kariyer odakli yasam, lezbiyen iliski, ¢o-
cuk dogurma gibi her tiirlii secenegi karsisinda bulacaktir. Kabuk Adam’1n
anlaticisi lizerindeki kimlik maskesinden kurtulmaya calisirken Esther
uygun maskeyi bulamayacaktir. Coziim ise bu iki yazarin metinlerindeki
ortak ekseni olusturacaktir: Higbir maske oturmuyorsa, ¢o6ziim ¢iplaklik,
diger bir deyisle kimliksizlik olacaktir.

Jale Parla, “Tarih¢em Kabusumdur! Kadin Romancilarda Riiya, Kabus, Oda, Yaz1”,
Kadinlar Dile Diisiince: Edebiyat Ve Toplumsal Cinsiyet, Ed. Sibel Irzik, Jale
Parla, 3. bs, Istanbul, Iletisim, 2009, s. 180.
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Julia Kristeva’nin abject varliklar iizerine teorisi ile modernite, ya da
modern “ben”, lizerine olan gorisleri ise, Sir¢a Fanus ve Kabuk Adam me-
tinlerindeki kimlik sorunsallastirmasina dair biitiinsel bir bakis gelistirmekte
etkin bir yontem sunmaktadir. Julia Kristeva Korkunun Giicleri: Igrenclik
Uzerine Deneme adl1 galismasinda, benligi tehdit eden, znenin karsilastig
anda tiksinmek, kusmak, korkmak, bayilmak ya da giilerek bastirmak yoluyla
bas edebildigi varliklart merkeze alir.'’ Yemek tabaginda karsimiza ¢ikan sag
teli, kanayan agik yaralar ya da kopuk uzuvlar, digkilar ve hatta ceset gibi
O0znenin kimlik sinirlarini ihlal eden her tiirlii varlik, Julia Kristeva tarafindan
abject olarak adlandirilir. Bu varliklar, ne “ben” ne “6teki”, ne i¢ ne dis, ne
0zne ne nesne gibi kesin sinirlar i¢inde tanimlanamaz ve siniflandirilamaz.
Kristeva’ya gore abject’in siniflandirilamazligi ve 6znenin bir pargasi olmakla
6zneden ayr1 olmak arasinda konumlanan yapis1 kimligi ya da “ben” ve “oteki”
ayrimlarini alt st etmektedir. Kiiltiirel yapiya gore sekillenmis dil ise 6zne-
ye bunu tanimlama imkani1 sunmaz, ¢iinkii abject 6ncelikle kiiltiirel benligi
rahatsiz etmekte, 6zneyi basladigi yere, kimliksiz oldugu anne rahmine geri
gondermekle tehdit etmektedir. ! Dilin alanina girmeyeni 6zne tanimlayama-
diginda ise dagilir, pargalanir ve bu parcalanisi biinyesinden temizlemek icin
kusar, tiksinir ve 0giiriir. Kristeva’ya gore abject karsisinda verilen tepkiler
yalnizca tiksinmekle sinirlt degildir. Kan gordiigii zaman bayilan bir 6zne
buna 6rnek olarak gosterilebilir. Bagka bir bedenden ya da kendi bedeninden
¢ikan kani goren 6znenin “ben” sinirlar1 ortadan kalktiginda, en i¢giidiisel
dagilma korkusu agiga ¢ikacaktir. Abject’e verilen tepkilerse Kristeva’ya
gore 6znenin siirlarinin ne kadar kati olduguyla dogru orantili olarak gelisir,
¢linkii Kristeva’nin abject varliklari, 6znenin kimliksel biitiinliiglinii tehdit
eden her seydir. '? Abject karsisinda 6znenin yalnizca bir pargasi tehdit altinda
degildir, abject onun tiim kimligini yikmakla tehdit eder, 6liimsiliz zannettigi
varhgmin dlimliligiini, zayifligini gézler 6niine serer."

Hem Kabuk Adam metnini hem de Sir¢a Fanus metnini kimligin kurulus
ve yikilis metinleri olarak ele aldigimizda, iki metinde de abject olgusuna

Julia Kristeva, Korkunun Giigleri: igrenclik Uzerine Deneme, Cev. Nilgiin Tutal,
Istanbul,

Ayrint1 Yayinlart, 2004.

1A, s 11

2 A.e.,s.15.

13 Kristeva, Korkunun Giigleri, s.9- 49.
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siklikla rastlamamiz sasirtict olmaktan uzaktir. Kabuk Adam metninde,
anlatic1 karakter bir yandan “mide bulandiracak kadar ¢irkin” Tony’nin
kendisini 6ldiirmesinden korkarken, bir yandan da mide bulantis1 esligin-
de ona en gizli yaralarini, gegmis hatiralarin1 anlatmaktan geri duramaz.
Esther’in hikayesine ise yemeklerle ilgili detayl tasvirler ve bitmeyecek
kusma seanslari, “tiksinme” ve “mide bulantisi1” sdzciikleri eslik edecektir.
Iki metnin “ben” sinirlarini sorunsallastiris1 géz éniinde bulunduruldugun-
da, abject olgusu sorunun tam kalbinde yer almaktadir: “Demek ki igreng
kilan, kirlilik ya da hastalik degil, bir kimligi, bir sistemi, bir diizeni rahatsiz
edendir. igreng, sinirlara, konumlara ve kurallara sayg1 gdstermeyen bir
seydir. Arada, muglak ve karigsmis olandir.” '

Nilgiin Marmara, “Yasama, topluma yabancilagsmis, kurumlarla kusatil-
mis, kendini bir fanus altinda duyumsayan geng bir kadinin... dykiisiidiir,”
diye ozetler Sir¢a Fanus’u.'> Romanin ana kahramani Esther Greenwood,
on dokuz yasinda Amerikali bir 6grencidir; kazandig1 bir bursla New York’a
donemin iinlii kadin dergilerinden biri olan Hanimlar Giinti’nde staj yapmak
tizere gonderilmistir. Fakat yasit1 pek cok kizin “On dokuz y1l boyunca adi
san1 duyulmamis bir kasabada yasayan bir geng kiz, bir dergi bile alama-
yacak kadar yoksulken tiniversiteye bir burs kazaniyor ve bir 6diil, bir 6diil
daha derken, sonunda New York’u 6zel arabasiymigcasina rahat rahat idare
ed[iyor],” diyerek giptayla bakacaklar1 bu firsat, tam aksine Esther’i bir
girdabin icine siiriikleyecektir.'d Oyle ki Esther, “tipki bir hortumun merke-
zindeki nokta gibi durgun ve bombos”, “yuvarlanip gi[ttigini]” hissetmek-
tedir.'” Bu, Esther Greenwood’un, kendisiyle ilgili yaptig1 tanimlamalarda
siklikla kullanacagi bosluk imgesinin ilkidir. Esther’in kendi kimliginden
duydugu siiphe derinlestik¢e “bos bir nokta”, “bos bir ayna”, “delik” gibi
¢esitlenen bu imgeler de yogunluklarini arttiracaktir.

Kabuk Adam o6ykiisii de tipki Sir¢a Fanus’ta oldugu gibi bir kariyer
zirvesi ortaminda baslar. Anlatic1 6nce {inlii bir fizik laboratuarina kabul
edilmis, ardindan da St. Croix’deki yaz okuluna gitmistir.

4 Ale, s.17.

15 Marmara, “Bir Disi Lady Lazarus”, Siir At1, s.171.

16 Sylvia Plath, Sir¢a Fanus, Cev. Handan Sarac, 9. b.s, Istanbul, Can Yayinlari, 2011, s.28
7 A.e., s.29
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Meslektaslarima, akrabalarima, Tiirkiye’deki dostlarima  gore
oviiniilecek bir konumdaydim. En iyi okullarin diplomalarini kagit pegeteler
gibi iist iiste yigmus, boylesine geng bir yasta, yirmi bes yasindaydim, bu
dev laboratuarda tez olanagi elde eden ilk Tiirk ogrencilerden olmayi
basarmistim. Ustelik de bu alandaki kadin fizik¢ilerin oram yiizde besi bile
zar zor buluyordu. '

Tipki Esther gibi, bulundugu konum hakkinda bagkalarinin ne diisiin-
diigiine dair kendi fikirleriyle durumunu 6zetleyen anlatici, yine Esther
gibi bagkalarinin beklentilerinin aksine bir kimlik bunalimindan gectigini
anlatmaktadir. “Oysa gergekte ben, bunalimdan bir tiirlii kurtulamayan,
hicbir diisiinceye, inanca ya da insana baglanamayan, siirekli huzursuz,
karamsar ve yapayalniz biriydim,” diye agiklar durumunu'. Herkesin
kariyer hesaplariyla hareket ettiginden, laboratuarlarda ¢alisan neredeyse
herkesin “insan” taraflarin1 bastirmis oldugundan bahseder. Seks sadece
bedensel ihtiya¢ boyutuna indirgenmistir. Arkadashklar yiizeyseldir. Is
disinda farkl aktivitelere ise kesinlikle yer yoktur. Anlaticiya gore “Boyle
bir yerde caligabilmesi i¢in, insanin bir tutkusunun, isi disinda herhangi
bir bagliliginin olmamasi, kendi benligini gézden ¢ikarmayi, bedenini
dislamay1, duygularinin gogunu bastirmay1 6grenmesi gerekir.” 2 Gizlice
Oykiiler yazan, kitap okumaya her seye ragmen vakit ayirmaya ¢alisan bu
karakter i¢inse bilimsel ortamin her yani beyaza boyanmius, sterilize edilmis
odalar1 bogucudur. Anlatici yaptiklarinin bir simiilasyondan ibaret oldugunu
sOyleyerek, yiiksek enerji fiziginin tanimin1 yapar: “Heniiz ger¢eklesmemis,
belki de hi¢ gergeklesmeyecek deneylerin kosullarini bilgisayara yiikleyip
var olan (ya da olmayan) pargaciklarin bu kosullarda nasil davranacaklarini
saptama ¢abas1”.?! Ona gore tiim bilim diinyasi bdylesine bir yapayliktan
olugmustur. Bilim diinyasi, bu diinyanin i¢indeki bilim adamlar1 ve biitiin
bir Batil1 diizen, duygudan, i¢giidiilerden uzak ve yapaydir ve anlatici, “in-
sanligin en liretken ama ayni zamanda insana kars1 en duyarsiz” kurumunda,
“yanlis topraga ekilmis bir bitki gibi hizla” kurumaktadir.*

18 Asli Erdogan, Kabuk Adam, 5. b.s, Istanbul, Everest, 2010, s.3.
Y Ae.

20 A.e, s.4.

21 A.e,s. 8.

2 A, s.4-5
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Kabuk Adam’da s6z konusu yapayliga sahip ve rahatsiz edici 6l¢ilide
kontrol hastasi olan bilim adami tiplemesine Profesor Karbel’de rastlariz.
Profesor, giinesin ona zarar vermesinden korkarak ytiksek korumali kremlere
bulanmakta, denize ¢orapla girmekte, St. Croix adasinda bilmedigi hi¢bir
meyve ya da sebzeye dokunmayarak adadaki yaz okuluna katilanlar1 da bu
konuda uyarmaktadir.”* Tiim bu kontrol edilme, izlenilme hissi ise anlatici
karakterde yogun bir kistirilmiglik hissi uyandirmaya devam eder. Michel
Foucault’nun Deliligin Tarihi adli metninde, modern insanin bilinmeyenden
ve farkli olandan korktugunu ve bilmedikleri ile siniflandiramadiklarini da
gozden 1raklagtirarak korkulariyla basa ¢iktigini sdylemesinden yola ¢ika-
rak modern insan diisturunun “etiketle ya da yok et” oldugu sdylenebilir.
¢ Bunun Erdogan metinlerine yansimalarindan biri ise Profesor Karbel ile
anlaticinin yaptig1 “kimlik” tartigmasinda ortaya konmaktadir.

“Kurallara stk sikiya bagli, hep kabizmig izlenimi veren insanlarin, azicik
kuraldisi ve asi olanlari tanimakta olaganiistii bir i¢giidiileri vardir. Daha
ilk seminerde, alt tarafi iic-bes dakika ge¢ kaldigim icin mimlemisti beni.
Aksam yemeginde ise, giindiizleri yakamiza takmak zorunda oldugumuz
kimlik kartimi ¢ikartmama bozulup yemegin ortasinda beni odama
vollamaya kalkigmigti. Direttim ve gitmedim, unvanimi ilan eden serefli
tasmam olmadan yemegimi bitirdim. "%

Kabuk Adam’1n anlaticisi fizik¢i kimligini takmay1 reddederken, Esther
ise olas1 kimliklerle kusatilmistir. Bir yandan Mrs. Willard ya da Dodo
Conway gibi kariyer hesaplarini ¢oktan bir kenara birakip kendilerini an-
nelige adamis olan kadinlar vardir. Fakat Esther Mrs. Willard’in kilimi gibi
Ozenle ordiigii kariyerini bir yer paspasina doniistiirmeyecek, aksine duvara
asilip gurur duyulacak bir hale getirecektir. Oysa evlilik gibi ihtimaller bu
olasilig1 yok etmektedir.

Bir de Buddy Willard 'in sinsi ve bilgi¢c bir tavirla, ¢ocuklarim olduktan
sonra kendimi farkli hissedecegimi ve artik siir yazmak istemeyecegimi
soyleyisini animsiyordum. Belki de gercekten evlenip ¢ocuk dogurduktan
sonra insanin beyni yitkanmus gibi oluyor ve ondan sonra ozel bir totaliter
devletin kolesi gibi duyulart korelerek yasayip gidiyordu. »°

3 A.e,8.10-11.

2 Michel Foucault, Madness and Civilization: A History of Insanity In The Age of
Reason, Abingdon, Routledge, 2005, b.a.

% Erdogan, Kabuk Adam, s.11.

26 Plath, Sir¢a Fanus, s.112
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Bir yanda da calistig1 derginin editorii Jay Cee’den akil hastanesindeki
doktoru Dr. Nolan’a kadar pek ¢ok parlak kariyerli kadin Esther’i kendilerine
benzetmeye ¢aligmaktadir. Esther’in sohbet ettigi iinlii sair gibi bu figiirler,
evlilik ya da annelik rollerini toptan reddeden figiirlerdir. Esther iinlii bir saire
bir giin evlenip ¢ocuk dogurabilecegini sdylediginde sair saskinlikla sorar:
“Peki ama, meslegin ne olacak?”?” Esther’se bir yandan o giine dek tanistigi
tiim “yasli hanimlar”in kendisine “bir seyler 6gretmek” istediklerinin farkin-
dadir, bir yandan da kendisine “6gretecek bir seyler[i] olmadigin1” diisiiniir. **

Bu garip yash kadinlari ¢ceken ne vardr bende? O iinlii ozan, Philomena
Guinea, Jay Cee, Hristiyanlik bilimcisi hanim ve kim bilir daha kimler
vardi ¢cevremde. Hepsi de beni bir bakima evlat edinmek, ilgi ve etkilerinin
karsiligi olarak beni kendilerine benzetmek istiyorlardi.

Jay Cee’den Dr. Nolan’a uzanan uzun yelpazede Esther teker teker goz-
den gecirdigi kimliklerden higcbirine yakin hissetmez kendini. Oysa arayisi
sirmektedir. Steven Gould Axelrod, “Alienation and Renewal in the Bell
Jar” (Sir¢a Fanus’ta Yabancilasma ve Yenilenme) adli makalesinde Esther’in
arkadaglar1 Doreen ve Betsy’nin de olas1 kimlik bigimleri olarak karsisina
¢iktiklarini one siirer.*® Buna gore Doreen, Esther’in “karanlik™ tarafini,
Betsy ise “parlak satic1” tarafin1 yansitmaktadir. Doreen’in sdyledigi her s6z
sanki Esther’in “kemiklerinin i¢inden” gelmektedir, Betsy ise sanki Esther’1
Doreen’den kurtarmak isteyen taraftir.’! Fakat Esther’in Doreen’le birlikte
disar1 ¢iktig1 aksam, bir rol modeli olarak Doreen’in Esther’in goziinden
diismesiyle sonuglanacaktir. Gece Doreen beyaz saglar1 ve beyaz elbisesiyle
1s1ldarken, herkes ona bakmakta ve tiim ilgi onun tizerinde toplanmaktadir.
Doreen’in goz alict dekoltesinin yaninda, Esther sutyensiz giydigi daracik
elbisesinin i¢inde bir “erkek ¢ocugu”, “omrii[n]de hi¢ gormedigi bir insanin
negatifi” gibidir. “Erkek cocuk” imgesi Esther’in toplumsal cinsiyet rollerin-
de, kendisini Doreen’in aksine bir cinsel arzu nesnesi olarak gérememesine
isaret etmektedir. Nitekim gece boyunca da Doreen Lenny ile neredeyse

7 A.e., s.250.

B A.e, s.32.

2 A.e, s.250.

30 Steven Gould Axelrod, “Alienation and Renewal in the Bell Jar”, Alienation, ed.
Harold Bloom, New York, Infobase Publishing, 2009, s.14.

31 Plath, Sir¢a Fanus, s.33.
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sevisirken, diger bir deyisle Doreen arzu nesnesi roliinii kusursuz bir bigim-
de oynarken, Esther yalnizca bir izleyicidir.*? Otel odasina dondiigiinde ise
kendisini “kirli, karalanmig bir mektup” gibi hissetmektedir. Vaftiz olurca-
sina sicak suyla banyo yapar, gecenin tiim kirinin iizerinden eriyip gittigini
hayal eder ve sonunda “yeni dogmus bir bebek kadar temiz ve taze” dir.*

Ayni1 boliimde metnin ilk abjeksiyon imgelerinden biri de karsimiza ¢1-
kar: Gecenin sonunda Esther’in odasina gelen Doreen Esther’in kapisinin
Oniine kusar. Ertesi sabah Esther Doreen’i hala aym yerde, “kendi i¢i[n]
deki kotiiliiglin, somut bir kanit1 gibi o kusmuk y1gininin i¢inde bulacagini”
santyordur. Oysa Doreen gitmis, kusmuk temizlenmistir. Geriye kalan tek
seyse, “yalnizca [Esther’in] kapi[sinin] 6niinde, sanki kazara bir bardak su
dokiiliip de silinmis gibi, hafif, bigcimsiz, esmer bir leke,” dir. Esther nere-
deyse Doreen’e benzeyen tarafinca isaretlenmis, lekelenmistir.** O halde
Doreen de Esther’in igindeki Betsy tarafi dolayisiyla elenmis, uygun bir
rol modeli olmaktan ¢ikmistir. Nitekim Esther sonunda karar verir: Kalpten
benzedigi kisi Betsy’dir.

Esther’in Betsy ile Doreen’in kimlikleri arasinda gidip gelisi eve doniis
yolculugunda da tekrarlanacaktir. New York’taki son gecesinde Esther
tiim giysilerini kaldig1 otelin ¢atisindan asagi atar, ¢iinkii “sanki onlarin da
kendilerine 6zgii, inat¢1 birer kisiligi vardi[r] da yikanip katlanmay1 ve istif
edilmeyi reddediyorlardi[r].”** New York’a gelirken ve sonrasinda yeni,
parlak sehir kimligi i¢in uygun gordiigii bu giysiler, Esther’in eve doniis yol-
culugunda tasinamayacak kadar “karakter sahibi”dirler. O gece Marco’nun
tecaviiz girisiminden kurtulmay1 basarir, otele doner ve giysileri teker teker
catidan asag1 atar. Ertesi gilin eve doniis yolculugunda iizerinde Betsy’nin
giysileri vardir, Doreen’in ona armagan ettigi iki olmamis avokado ise bos
bavulunda “kiigiik bir gok giiriiltiisii” sesiyle yuvarlanmaktadir.” Sanki “iyi
kiz” Betsy kiyafetleriyle eve donen Esther’in {izerinde Doreen’in biraktigi
etki bir gok giirtiltiisti gibi kendini duyurmaktadir.

32 A.e,s.36.

3 A.e,s47.

3% Plath, Sir¢a Fanus, s.49.
3 Ae.

% A.e,s.132.

37 A.e,s.141.
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Kabuk Adam’m Prof. Karbel ile iligkisi ise Esther’in derginin editdrii olan
Jay Cee ile iligkisine benzemektedir. Jay Cee, Esther’i ne kadar desteklemeye
caligsa da Esther Jay Cee’yi bir tiirlii memnun etmeyi basaramaz. Jay Cee’nin
gerekli oldugunu diisiindiigii gibi birkag dil birden bilmemekte, gelecekte
ne olmak istedigine hala net bir karar verememektedir. Kesin ve net bir yol
cizemeyen Esther, Jay Cee’nin idealist dlinyasinda parlayamayacaktir. Ka-
buk Adam’1n anlaticisi ise Esther’in aksine ¢oktan Prof. Karbel’i etkileme
cabasindan vazgec¢mistir. Prof. Karbel’in 6zellikle rica etmesine ragmen
istenen raporu hazirlamaz, hazirlanan konusmalara gitmez ve meslektaglari
tarafindan yeterince ¢abalamamakla su¢lanir. Kabuk Adam’n anlaticisinin
yemekte kimligini takmay1 reddedisiyle Esther Greenwood’un dergi i¢in
yapilacak fotograf cekiminde yasadigi kriz ise benzer bir kimlik sorunsallas-
tirmasina isaret etmektedir. Dergi i¢in yapilan fotograf ¢ekiminde dergideki
tiim kizlar ne olmak istiyorlarsa ellerinde onu simgeleyen bir objeyle poz
verirler. Betsy bir ¢ift¢inin karis1 olmak istediginden elinde misir kogani ile
poz verir. Ne olmak istedigini Esther’e sorduklarinda ise Esther bilmedigini
sOyler. Fotograf¢inin saskinligi karsisinda derginin editorii Jay Cee su cevapla
aciklar durumu: “Her sey olmak istiyor.” *® Fotografi ¢ekilirken birdenbire
aglamaya baslayan Esther yalniz kalinca bir daha bakar aynaya: Aynadaki
ylzii iskence gdormiis bir tutuklunun demir parmakliklarin ardindan bakan
yiiziine benziyordur.** Esther’in izole edilmisligi, kistirillmishigi, diger bir
deyisle sir¢a fanus’a dogru yaptigi yolculugu gittikce belirginlesmektedir.

Teker teker denedigi kimliklerden sonra, Esther’in red aldig1 Harverd’da-
ki Yaratict Yazim kursu da “Plath’s Bell Jar as Female Bildungsroman”
makalesinde Linda W. Wagner’e gore, Esther’in son olasi kimligini de,
yani “Yazar Esther”i de 6ldiiriir.* Betty Friedan, 1963 yilinda yayinladigi
Kadinligin Gizemi adli ¢alismasinda sundugu pek ¢ok érnekte kolejde egi-
tim goren pek ¢ok geng kadinin kariyerine 6nem vermek ile aile yasamina
oncelik vermek arasinda bocalayisinin toplum tarafindan “rol krizi” olarak
adlandirildigini sdyler. Buna gore iyi egitim almis geng kadinlar “kadinlik
rolline” dair toplumun yarattig1 beklentiler dolayisiyla bocalamakta, bu da

® A.e,s. 128.

¥ A.e,s.130

40 Linda W. Wagner, “Plath’s Bell Jar as Female Bildungrsoman ”, Women’s Studies: An
Interdisciplinary Journal, Vol. 12, Nos. 1-6, 1986, s.61.
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kimliklerinde biiyiik bir krize yol agmaktadir. #' Nitekim Esther de evlenme
ithtimali i¢in “On bes y1l boyunca siirekli tam not almis bir kiz i¢in bosa
harcanan, kasvetli bir yasam olurdu bu ama evliligin boyle bir sey oldugunu
biliyordum,” diyecektir.* Diane S. Bonds’a gore Sir¢a Fanus 1950’lerin
baskin atmosferinin idealist ve basarili kadinlar {izerinde yarattig1 etkinin
anlatisidir.® Bonds, “The Seperative Self in Sylvia Plath’s Bell Jar” (Sylvia
Plath’in Sir¢a Fanus’unda Ayirici Benlik) adli makalesinde Esther’in yasa-
dig1 rol krizini roman boyunca Esther tarafindan goriilen “bedensiz kafa”
hayali ile agiklar. Esther idam edilecek olan Rosenberg’lerin kafasinin
hayalini yaz boyunca goriirken, Lenny’nin dairesinde gordiigii duvara asili
hayvan parcalari, Buddy Willard’in ona gosterdigi fanus i¢indeki kafalarla
birlikte bassiz kafa imgesi roman boyunca siklikla kendisini tekrar edecektir.
Bonds, Esther’in Doreen’i ya da kendisini tanimlarken viicudun pargalarini
ayri ayr1 tasvir edisine dikkat ¢eker. Esther izledigi dogum sahnesinde de
dogum yapan kadinin viicudunu basindan ayri olarak tasvir eder. Sanki
kadinin kimligi yok gibidir, sanki tek gorevi hayvani bir i¢giidiiyle dogumu
gerceklestirmektir. Bonds’a gore bu, Esther’in toplumdan “kesilip atilmis”
hissediyor olusunun bir sonucudur. Esther’in “benligi” de tipki bu viicut
parcalar1 gibi paramparcadir ve bu Esther’i topluma yabancilagtirir.

Benligi paramparga olan Esther abjeksiyonu da birinci elden deneyimle-
yecektir. Esther Greenwood’un Sir¢a Fanus boyunca yemekle olan iligkisi
tipk1 etrafinda asili olarak gordiigii kafalar kadar 6nemli bir temadir. Joan
ile olan iliskisi de bunun 6rneklerinden biridir. Joan, Esther’in yalnizca
akil hastanesindeki oda arkadasi degil ayn1 zamanda onun bir tip metinsel
ikizi, doppleganger’i gibidir. Esther’den 6nce Buddy Willard’la evlenecek
goziiyle bakilan kisi Joan’dur. Willard’1n ailesini Joan da en az Esther kadar
1yi tanir ve toplumsal cinsiyet rollerine uyum saglamak konusunda Joan da
en az Esther’inki kadar derin bir krizden ge¢mistir. Esther’le ayni kasabadan
gelmektedir ve ikisi de ayni koleje gitmislerdir. Aralarindaki temel farksa
Joan’un lezbiyen olusudur. Esther lezbiyenlik ihtimalini diisiintirken Joan’la

4 Friedan, Betty. “The Crisis in Woman’s Identity.” The Feminine Mystique. New
York, Dell, 1977. s. 68.

42 Plath, Sir¢a Fanus, s.111.

4 Diane S. Bonds, “The Separative Self In Sylvia Plath’s The Bell Jar.” Women’s
Studies 18.1 (1990): 49. (Cevrimigi) Web. (2 Aug. 2012).

4 Plath, Sir¢ca Fanus, s.51
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iligkisi de bu sorgulamay1 yansitir. Esther Joan’u kendisinin bir pargasi olarak
tanimlamakla, ondan tiksinmek ile tiksinmemek arasinda gidip gelecektir.
Bir yandan Joan’un kendi hayal giiciiniin bir iirlinii olup olmadigini1 merak
edecek kadar yakin hisseder kendisini: “Onun diislinceleri ve duygulari
benimkilerin ¢arpik, siyah bir yansistymis gibi goriinecek kadar yakindik
birbirimize.”* Bir yandan da Joan’a olan bu benzerligi onu rahatsiz edecektir.
Joan’un cenazesinde “esas gdmiilen benim atan kalbimdi,” diyecektir, oysa
baslarda Joan’a karsi olan hislerini “tiksinmek” olarak tanimlamaktadir. 4

“Senden hoslaniyorum.”
Kitabimi elime alarak, “Bu biraz tatsiz, Joan,” dedim. “Ciinkii ben senden
hoslanmiyorum. Dogrusunu istersen, senden tiksiniyorum.”"

“Tiksinme”, “mide bulantis1” imgeleri roman boyunca devam eder.
“Ben”in igine aldiklarini durmadan “kusuyor” ve “ben’den c¢ikartiyor
olusu, Esther’in kimlik sinirlarin1 durmadan ¢izmeye c¢alisip yeniden yiki-
yor olusuna isaret etmektedir. Derginin diizenledigi kokteylde zehirlenen
Esther’in mide bulantisin1 hissetmeye basladigi an, etrafindaki insanlarin
beden parcalarini tasvir edisi ile sanki bir tip abjeksiyona, kimlik dagilisina
isaret etmektedir.

Iste asag1 yukart bu siralarda kendimde bir gariplik hissetmeye basladim.
Cevreme, kendini filme kaptirmis dizi dizi kiiciik kafaya baktim. Hepsi de,
onlerinde ayni giimiissiiz pirilti, arkalarinda ayni siyah gélgeyle ahmakga
bir goriiniimdeydiler. I¢imde korkung bir kusma istegi kabardi. Midemi
bulandiranin bu berbat film mi yoksa yedigim o bir yigin havyar mi
oldugunu kestiremiyordum.*

Kabuk Adam’m anlaticisinin abjeksiyon tepkileri ise Kabuk Adam ola-
rak adlandirdig1 Tony ile tanismasiyla baslayacaktir. Deniz kabugu satarak
hayatin1 kazanan Tony, ¢irkinligiyle dikkat cekmektedir. Gogsiinde tasidigi
derin yara izleri, yer yer kirilmis, yer yer dokiilmiis disleriyle korkutucu
bir goriiniime sahip Tony, Julia Kristeva’nin abject tanimlarinin timiinti
tizerinde tasimaktadir. Bakanlar1 tiksindirecek kadar ¢irkindir. Anlaticiya

5 Ae, $.249.
© Ae,s.274.
7 Ae,$.251.
s Ae, $.69.
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kendi i¢indeki vahsiyi ve karanlig1 hatirlatmasi agisindan anlaticinin kendi-
sinden kopup ¢ikmis gibidir. En 6nemlisi ise, anlaticinin kendi bilim insan1
karakterini ¢izmekte kullandig1 tiim sinirlar alt iist etmektedir. Anlaticinin
s0z konusu sinir dagilmalar1 karsisinda gosterdigi tepkilerle, Kristeva’nin
acikladig1 abject karsisinda gosterilen tepkiler arasinda benzerlik vardir.

“Kendimi toparlamaya ¢alistyordum, ama sirtimdaki iirpermeler, kollarimin
ve bacaklarimin uyusmasi, hepsinden de kotiisii, basimdaki kursun agirligi bir
tiirlii ge¢miyordu. Diisiiniiyordum. Bu tepkiyi gercekten neye gostermistim ve
nigin? Aksamiistii, kumsalda yasadigim dehseti disavurumuna indirgemeydi
bu, ¢ok daha eski ve koklii bir korkunun agiga ¢ikisiydi. Beni béylesine yere
savurabilen korkunun nesnesi ne olabilirdi ki?” *

Anlaticinin bahsettigi “cok daha eski ve koklii” korku, abject teorisi
15181nda geriye donme, sembolikten dncesine donme korkusu olarak gorii-
lebilir. Kat1 sinirlariyla kendini belirlemis olan anlatict 6zne, dilin elinden
alinmasiyla tehdit edilmektedir. Dil onu terk ettigi anda ise i¢giidiisel olarak
ortaya ¢ikan bedensel tepkiler devreye girer. O halde Tony, abject bir imge
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Anlatici, abject varlik karsisinda direnen
ve biiyiik dehset duyan 6zneler gibi Tony’e karsi biiyiik bir korku besler.
Ona olan hislerini “Omriim boyunca kimseden bdylesine korkmamistim,”
diye aciklayan anlatici, Tony’nin tanimlamalarini yikan varligi karsisinda
biitiinliiklii karakterinin tehdit edildigini hisseder.® S6z konusu olan tam
bir abject-vari sinir ihlalidir. Yaz okulundaki meslektaslarinin ondan bek-
ledigi gibi gelecegini garanti altina almakta, kenarda para bulundurmakta
ve keskin ¢izgilerle kariyerini ¢cizmekte zorlanan anlaticinin iki arada gidip
gelen karakteri Tony’nin bildigi tim sinirlar1 yok sayan varligi karsisinda
kendi sinirlarini yitirme tehlikesiyle karsi karsiyadir.

Oysa anlatici karakter Tony’ye tiim ¢irkinligine ragmen derin bir yakinlik da
duyar. Anlatici, Tony’nin karanlhiginda kendi karanligini dillendirmeye baslar.
Batili bilim insaniin meslektaslariyla yaptig1 konusmalar ylizeyselden ileri
gitmemektedir. Kendi ge¢misi, acilar1 ve yaralarini onlarin anlamayacagini
bilir. Bu nedenle onlarla gerekmedikg¢e konusmadan yalnizca sessizlige siginir.
Oysa siirlar igine almis oldugu acilar1 Tony’nin igindeki karanlikla agiga cikar.

4 Erdogan, Kabuk Adam, s.55.
0 Ale, s.54.



Sima Imsir / Bir Ozgiirliik Ihtimali Olarak Abjeksiyon:
Sir¢a Fanus ve Kabuk Adam’da Kimlik Sorunu 71

Gecmiste ugradigi tecaviiziin etkisini hala tizerinden atamamis olan, yaralarini
icinde tastyan anlatici, Tony nin yara izlerini cesurca sergileyen haliyle kendi
kisisel ge¢misi arasinda bir bag kurar. Konustuklari ortak bir dile, yaranin, diglan-
mishigin ve yabanciligin diline doniisiir. Karakteri, abject karsisinda dagilmustir.
Anlatic1 Tony’nin kendi bildigi karakter yapilariin ¢ok disinda yer alan varlig
karsisinda adeta kusarcasina kendi yaralarini ortaya doker. Kristeva, kusma
eylemini bir arinma olarak kabul etmektedir. Erdogan’in metni icerisinde de
kusma eylemi, sozlii de olsa bir arinma olarak okunabilir. Bu tepkiler sinirlarin
dagilisina, bastirilan ac1 ve ig¢giidiilerin agiga ¢ikigina igaret eder.

“Siddeti, acuy1, umutsuzlugu, yalnizligi, tek bir virgiil bile atlamadan ortaya
dokmek. Geceler, bigaklar, kiirtajlar, ihanetler, ¢ocukluk cehenneminin
hayaletleri. Hastalikli bir sayiklamayd: bu, beni rahatlatacagina daha da
huzursuzlastirtyordu.” 3

St. Croix adasi ise Kabuk Adam’1n anlaticisi igin bir baska abject varliktir.
Anlaticinin kimliginin yikilmasinda adeta Tony ile is birligi yapan ada, bir
yandan anlaticinin siirlarini alt st edip tiim bastirilmis hazlarin, en ¢ok da
cinselligin, ortaya ¢ikisini saglarken, bir yandan ayni sinirlardan arinma ih-
timali anlaticida 6liim korkusu yaratmaktadir. Freud tabirleriyle tistbenligin,
Lacan tabiriyle kiiltiirel benligin sinirlarini gevsetmek, karakteri hem derin bir
tiksinti hissi, hem de 6liim korkusuyla bas basa birakir.>> Bunu dillendireme-
yen, yine kiiltiir tarafindan sekillendirilen diistince bigemleriyle aktaramayan
Kabuk Adam’1n anlatici karakterinin sinirlarinin yikilmasi karsisinda duydugu
tiksinti ve 6liim korkusu ise en net olarak riiyalarla ortaya ¢ikmaktadir.

“Kizil kumlarla kapl, ¢ol riizgdrlarmin hi¢ kesilmedigi bir mercan
adasmdaydim. Tek basimaydim. Uzun yillar siiren yalnizligima alismistim.
Bir giin, gelgit zamani, birisi, kopekbaligi — insan karigimi bir yaratik
¢tkiveriyordu okyanustan. Bin yasinda oldugunu soyliiyordu. Onunla
tam sevismeye bashyordum ki Azrail oldugu kuskusuna kapilryordum.
Duydugum dehset ve tiksintiye karsin sevismeyi bir tiirlii birakamiyordum.
Bedensel bir zevk aliyordum almasina ama ondan kopamamamin asil
nedeni tuhaf, sarhos edici bir ¢ekimdi. Midem bulantyordu.” 3

ST Ale, s.84.
52 Saffet Murat Tura, Freud’dan Lacan’a Psikanaliz, 4. bs, Istanbul, Kanat Kitap,
2010, s. 60.

A.e, 5.65

33 Erdogan, Kabuk Adam, s.96.
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Tropikler ve orman alanlar1 Erdogan metinlerinde 6nemli bir yere sa-
hiptirler. Modern sehir imgesinin karsisina koyulan bu mekanlar bireylerin
kendilerine dair sinirlarini yitirdikleri ve Erdogan karakterlerinin doniisii-
miinii yaratma gorevini iistlenen mekanlardir. Jale Parla Tarih¢em Kabu-
sumdur! Kadin Romancilarda Riiya, Kabus, Oda, Yazi adli makalesinde
Erdogan’in metinlerinin alegorik mekanlarina dikkat ¢eker: “Anlatilan
Oylesine 6zel bir 6ykidiir ki, mekan Oykiiye uyar ve dykiiniin 6zellikle-
rini On plana ¢ikartmak tizere kurgulanir.”* Kabuk Adam 6ykiisii i¢in de
Tropikler medeniyetten uzaklasma, kimligin sinirlarin1 zorlama hatta belki
onu yok ederek tamamen 6zgiirlesme ihtimalini i¢inde barindirmaktadir.
John Clute ve John Grant, Fantezi Imgeleri Ansiklopedisi’nde ormanlari
bir tehlikeyle kars1 karsiya gelmenin ve gegirilen bir doniisiimiin simgesi
olarak tanimlarlar: “Eger ormana varirsan geri donemezsin; sayet donebi-
lirsen artik higbir sey eskisi gibi degildir.”>* Asli Erdogan’in Kabuk Adam
metninde ise Tropikler huzurlu bir degisime degil aksine cehennemi an-
diran bir kimlik yikimina sahne olmaktadir. Ada adeta kendi 6znelligini
kazanmistir. Karakterin i¢ diinyasiyla birebir etkilesim i¢indedir ve olay
orgiisiiniin gelisiminde birebir rol oynar.

St. Croix adasinin dans, miizik, marihuana ve denizle hayat bulmus yapisi
anlaticinin once bedenini serbest birakarak kendisini dansa birakmasina,
daha sonra ise ruhunu serbest birakarak kimliginin ¢atirdamasina sebep olur.
Yillarca karakterin hayatini sekillendiren “Sadece basarili oldugun zaman
sevilirsin” diisturu modernitenin normlarindan uzaklasildigi anda ortadan
kalkar. Anlaticinin Kabuk Adam Tony’e olan ilgisi de benzer bir gergeve-
de vuku bulur. Tony Batili diisiincenin dokunamadigi, tamamen en temel
insani hazlara gore hareket eden bir karakterdir. “Durmadan gec¢ kalan, bir
kol saati” olmayan Tony, saatlere ve kurallara gore degil hislere ve hazlara
gore hareket etmenin en “dogal” 6rnegidir. Batil1 diistinceyle kirletilmemis-
ligi ise anlaticiy1 da benzer bir insani dogalligin, hazlarin 6zgiirliigiinden
olusan bir diinyanin i¢ine ¢eker. Tony’nin karanlik 6zgiirliigii anlaticinin
Batil1 kimligini gdmebilecek ve onu 6zgiirlestirebilecek yegane unsurdur.

5% Jale Parla, “Tarihgem Kabusumdur! Kadin Romancilarda Riiya, Kabus, Oda, Yaz1”,

Kadinlar Dile Diisiince, s. 180.
55 John Clute, John Grant, The Encyclopedia of Fantasy, Ed. Mike Ashley, London,
Orbit, 1999, s.362.
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“Ansizin gelen, tuhaf, seytani bir aydinlanmayla, Tony’le bu yolculuga
¢tkma nedenimin ¢ok gizli, biling¢alti bir istek oldugu siiphesine kapildim.
Tony tarafindan oldiiriilmek. Kendisinden beni éldiirmesini isteyebilecegim
ve bunu ger¢eklestirebilecek tek insan siiphesiz ki Tony idi.”

O giine dek alistig1, diizenini bildigi, her seyin belli kurallara ve kesin
zaman cizelgelerine gore isledigi laboratuar ortaminin karsisina St. Croix
adasinin tehlikelerle, katil ve hirsizlarla dolu sokaklari, bilinmezlikle dolu
karanlik koseleri, tehlikeli denizi ve tekinsiz insanlar1 koyulur. Ada sugun,
hastaligin ve gizemin mekanidir. Tony bir katildir. Anlaticinin barda ken-
disinden gegerek dans ettigi Faray kokain saticisidir. Karsi karsiya koyulan
ikililikler yalnizca bununla kalmaz. St. Croix adasi tarihin ilk Kizilderili-
Beyaz savasinin gegtigi yerdir. Dogal olan tropiklerin, yapay olan Bati’yla
zithg1 uyusturucuda bile dikkat ¢cekmektedir. Bir zamanlar dogal marihuana
kullanan adalilar daha sonra Amerika’dan gelmeye baslayan kokainle birlikte
siddetle i¢ i¢e yasamaya baslamislardir.’” Dogal-Yapay, Glivenli-Tekinsiz,
Bilindik-Bilinmezliklerle dolu, Bati’nin bilim 15181 — Tropiklerin gizemli
karanlig1 gibi ikililikler farkli farkli temalarda yeniden ve yeniden ortaya
konulur. Kurallarina gore yasayan Batili adam imgesinin karsisina “miizigin
ve dansin gergek sahibi” tropiklerde yasayan yerliler konur. Giindiiz ve gece
ikilemi, giindiiz turistlere gece yerlilere hitap eden ada, giindiizleri turistler
pahali restoranlara ve diikkanlara dolusurken geceleri sokaklarin 6zgiirce
dans eden yerlilerle dolmasi, fakat ayn1 anda sugun da hava karardiktan
sonra ortaya ¢ikisi benzer bir sembolizmin 6rnegidir. Tropikler anlaticiya
Ozgiirlesme umudu vermektedir. Sinirlarin bulunmadigi, kesin tanimlama-
lardan uzak, belirsiz bir diinyanin kapilarini aralarken adada icilen ickiler
bile anlaticty1 normalden ¢ok daha hizli carpmakta, kontroliinii yitirmesine
sebep olmaktadir. Tiim bu kaos ortaminda ise anlatic1 kendini, kendi benli-
gini hi¢ olmadig1 kadar hissetmektedir. Bir kez daha verili modern kimlik
ortadan kalktiginda kisi gercekten var oldugunu duyumsar.

“Gélgelerin bulunmadigi ama hicbir seyin net, agik se¢ik olmadigr bir
diinyaydi bu. Soyut kavramlara, kesinlige, kuzey iklimlerinin ¢éziimleyici
diigtincesine yer olmazdi burada; insani keskinlesmis ve arinmis duyumlart
yonlendiriyor, gerceklige alisilmadik, dolambagsiz, bambaska bir yol
ciziliyordu. Duyumsayarak yasamak. Kemiklerini eritircesine isitan

¢ Erdogan, Kabuk Adam, s.45.
7 Ae,s.17.
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giinesi, yagmurun kiigiik, serin parmaklarini, bedenimi sicak bir dil gibi
valayan riizgdrt hissetmek. Rengi hi¢ solmayan gékyiizii altinda, bedenini
kesfetmek, onunla var olmayt ogrenmek...” >

Oysa bedenini ve kendiligi hissetmek, dogayla bir biitiin olmak, ayni
zamanda higlige de gebedir. Sir¢a Fanus’ta hem biitiin hem hi¢ olma ha-
line, Pamela Cooper’m “A Body Story With Vengeance” (Intikam Dolu
bir Beden Hikayesi) makalesinde de deginilir. Cooper’a gore, Plath Sir¢a
Fanus boyunca “whole” (biitiin) ve “hole” (delik) kelimeleriyle oynayarak
varligi yokluga, biitiinliigii higlige doniistirmektedir.® Bu da Cooper’a
gore bir rahim metaforudur: Once viicudun bir pargasi, bedende bir alan
olan rahim nasil bir bosluga donistiiriilityorsa, Plath Esther’in 6znelligini
ayni bigimde nesnelige doniistiriir. © Esther arkadaslartyla gittigi sahilde
denizde bogulma fikriyle hareket ederken boyle bir deneyimden gegecektir.
Bogulmak ona gore dliimlerin en “yumusa[gidir]”." Sir¢a fanuslarda su
icinde duran bebek kadavralarini diisiiniir ve bir daha geri donmemecesine
ylizmeye baslar. Deniz burada, pek ¢ok metinde oldugu gibi anne rahmi
islevi gorerek Esther’e hem biitiinliik halini, hem de higlik olma halini bir
arada sunacaktir. Esther ylizdiik¢e kendi kalp atislarini duyar.

Yiizmeye devam ettik¢e kalbimin atiglart boguk bir motor sesi gibi
ugulduyordu kulaklarimda. Va-rim, va-rim, va-rim....%

Fakat bu anne rahmindeymiscesine “olma” hali tehlikeli bir var olustur.
Ciinkii 6zne bir yandan anne rahmindeyken Nirvana halinde olsa da (jou-
issance), bir kiiltiirel 6zne olarak higliktedir. ¢

Esther son intihar denemesinde ilag sisesini sonuna dek igerken, 6nce
g6ziiniin 6niinde canlanmaya baslayan renkli simsekleri tasvir eder. * Sonra,

% A.e,s.16.

3 Pamela Cooper, “A Body Story with Vengance”: Anatomy and Struggle in The Bell Jar
and The Handmaid’s Tale”, Women’s Studies, Vol. 26, Amsterdam, OPA, 1997, s.101.

0 A.e.
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“gergekle hayalin sinirinda” uykuya dalar.®® Karanlik sayet anne rahmiyse,
Esther’in gercekle hayalin sinirlarini yitirigi Freud’un “tekinsizlik™ teorisini
cagristirmaktadir. Freud’a gore, arkaik, narsist 6z, heniiz dis diinya tarafindan
degisime ugratilmadan once bile, kendi i¢indeki tehlikeli ya da kotii olarak
algiladiklarini dis diinyaya yansitir. Freud’a gore, tekinsiz olarak kabul
edilen aslinda en tekin olan, kendi 6ziimilizden yaratilandir. Fakat bastirma
yoluyla 6zne bunu kendisinden uzaklatirmis ve dis diinyaya yansitmustir .
Freud buna 6rnek olarak Ernest T.W. Hoffman’in Sand-Man (Kum Adam)
hikayesini gosterir ve kii¢iik bir ¢ocukken gozlerini kaybetme korkusunu
bastiran Nathenial’in travmasinin ilerde asik oldugunda ortaya ¢ikisini ve
bu bastirmanin Nathaniel’1n ger¢eklikle hayal giiciinii birbirine karigtirmaya
baslamastyla sonuglanisini tekinsizlik teorisinin merkezine oturtur.®” Igindeki
tekinsizligi kendisine hatirlatacak herhangi bir varlik karsisinda ise 6znenin si-
nirlar1 dagilir. I¢ ve dis birbirine karisir. Tekinsizlik, hayal giicii ile gercekligin
smirlari ortadan kalktiginda ortaya gikar. Ozne gérdiigiiniin, deneyimlediginin
kendi iginden mi, disindan m1 ortaya ¢iktigini bilemez.%® Belki de bu nedenle
Esther Once derisini kesmeye karar verirken “Sanki asil 61diirmek istedigim
sey o derinin altinda ya da bagparmagimin altinda atan o ince mavi damarda
degil, bagka bir yerde, daha derinde, daha gizli ve ulasmasi ¢ok daha gii¢
bir yerdeydi,” diyecektir.®® Tipki Kabuk Adam’n anlaticisinin Kabuk Adam
tarafindan 6ldiiriilme arzusu gibi, Esther’in de 6ldiirmek istedigi bedeninde
degil daha derinlerde, kimlikte, kiiltiirel 6znededir. Sonunda ge¢mise, dilin
yetersiz kaldig1 anne rahmine donmek ise onun aradigi ¢oziim olacak; evin
bodrum katinda, aldigi ilaglarla 6liim uykusuna dalmay1 kararlastiracaktir.
Uyandiginda her taraf karanliktir: “Bir keski goziimiin 6niinde 1s1iktan bir
yarik agar gibi oldu. Bir agiz ya da bir yara gibiydi bu.””® Bir ag1z ya da yara
gibi bir yariktan gelen beklenmedik 151k neredeyse Esther’in yeniden dogum
sahnesini, anne rahminden ikinci kez ¢ikisini tasvir etmektedir. Nitekim, 151k
stizmesini gordiikten hemen sonra Esther “Anne” diye ¢iglik atacaktir. !

5 A.e.

66 Sigmund Freud, The Uncanny, New York, Penguin, 2003, b.a

7 Ernst T. A. Hoffman, “Sand-Man”, Weird Tales Vol., Gloucestershire, Echo Library,
2010, s.99-123.
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Esther Greenwood un, intihar girisiminin ardindan gegici bir siireligine
de olsa goriisiinii yitirmesi bu anlamda 6nemli bir benzerliktir. Julia Kristeva
gozleri kaybetmeyi, Kral Oedipus lizerinden okuyarak gozlerin 6znenin kendi
kimligini bagkalar1 tizerinden gérmesi olarak ele alir.”> Raymond Geuss,
Outside Ethics (Ethik Dis1) adl1 kitabinda Oedipus’un kendi gézlerini kor
etmesiyle ilgili benzer bir okuma yapar. Oedipus’un ger¢ekleri fark etmeden
once, kendi kimligini kusursuz bir bi¢imde kuran, gelecegini belirleyen ve
s0z konusu gelecege dogru kararlilikla ilerleyen, herkes tarafindan sevilen
ve miikkemmel insana 6rnek gosterilen bir karakter oldugunu sdyleyen Geuss,
Holderlin’in s6zlerini alintilar: “Oedipus’un bir gozi fazlaydi.” Geuss’a
gore krallikta veba salgini yayildiginda da Oedipus’un bir plani vardir ve
herkes bu plana giivenmektedir. Sonugta Oedipus s6z verdigini yapar, Kral
Laius’u kimin 61diirdiiglinii bulur, fakat artik her sey i¢in gectir. Kral Leus’u,
yani babasini 6ldiiren, yine kendinden baskasi degildir. Oedipus, kendisine
yarattig1 miilkemmel insan imajinin biiytlik bir yalandan ibaret oldugunu fark
eder. Oedipus sandig1 adam degildir, bagkalarinin gérdiigii adam da degildir.
Kendisine kurdugu kimlik tamamen sahtedir. O halde tek ¢aresi bastan beri
onu yaniltan gbzlerini kor etmektir.”

Esther, tiim sahte kimliklerini 6ldiiriip, anne rahminden ikinci kez ¢ik-
tiktan sonra ise artik yepyeni, cinsiyetsiz ve abject’in kendisi olmustur.
Goriisiinii kazanmaya bagladiktan kisa bir siire sonra bir hemsireden yiiziine
ayna tutmasini ister. Gordiigii yansimadaki “insanin” ise “erkek mi kadin
mi1 oldugu belli” degildir, “clinkii kafas1 kazinmisti[r]ve saglar her taraftan
tavuk tiiyleri gibi diken diken fiskirmisti[r].”’* Sanki yeniden dogan Esther,
bu defa cinsiyetsizdir.

Kimlik arayis1 boyunca tiksinen ve kusan Esther’ken, intihar girigsiminin
ardindan artik etrafin1 tiksindirmeye baslayan o olacaktir. Intiharin ardindan
akil hastanesine kapatildiginda artik abject’e doniismiistiir. Hastanede yattig1
sirada, kill1 bacaklarina bakar. Az sonra gelen ziyaretgisi, cocukluk arka-
das1 George Bakewell iceri girmeden once bacaklarini gizlemeyi diisiiniir,

2 Julia Kristeva, Powers of Horror: An Essay On Abjection, Cev. Leon S. Roudiez,
New York, Columbia University Press, 1982, s.84.

7 Raymond Geuss, Outside Ethics, England, Princeton University Press, 2005, s.240.
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fakat yapamaz: “Onlar1 olduklari gibi, ¢irkin ve igren¢ disarida biraktim.””
Nitekim cinsiyetsiz, diger bir deyisle “igreng”, “abject” hali Bakewell’in
kendisine “hayvanat bahgesinde gordiigii, yeni, ilging bir hayvanmis” gibi
bakmasina sebep olacaktir. Artik Amherst’te Blackwell’in oda arkadasiyla
¢ikan o popiiler kiz degil, cinsiyetsiz ve “igreng¢”, seyirlik bir insandir. Esther
hastaneden ¢ikmadan hemen 6nce ise Buddy’nin s6zlerini hatirlar: “Simdi

kiminle evlenecegini merak ediyorum Esther.””’¢

Kabuk Adam’m anlaticisinin abject’e dogru doniisiimii ise Tony’e dogru
cekildikge gelisecek, bu doniisiim Esther’inki gibi ani ve kdkten olmayacak-
tir. Onun dagilis1 yavas yavas ilerleyecek, sonunda geri doniissiiz bicimde
onun yabanciligimi kokliilestirecektir. Julia Kristeva, toplumun kurallarinin
yikilabilirligini kanitlamasi agisindan sugun da toplumun abject’i oldugunu
soyler. 77 O halde Tony gerek igrendirici goriiniisiiyle, gerekse de bir katil ve
suclu olusuyla her agidan abject’tir. Karakterlerin toplum disina cekilisleri ise
Kabuk Adam’da tek bir climleyle kesin ve net olarak ortaya konur: “Neden
bilmiyorum ama toplum dis1 insanlara kars1 hep ilgi duymusumdur.”’®Adadan
ayrildiktan sonra adeta Tony’nin izinden giderek, karanlik sokaklarda, sug-
lularla birlikte vakit gecirmeye baslar. Artik Tony’ nin imgesini istediginde
sigmabilecegi, giivenli bir kabuga dontistiiriir: “Tony, hi¢ kurtulamadigim,
iginde yitip gittigim bir saplant1 olmustu,” diye agiklar anlatici, “Gergek
Tony’1, bir insan olan Tony’1 dogru diiriist sevmeyi basaramamistim, ama
bir mitosa doniistiirdiigiim Kabuk Adam’a benligimi adamis, onun imge-
sini Tanrilastirmistim.”” Tony’nin “kabuk’ imgesi artik anlaticinin “sirga
fanus”u olmus, ardindan gizlenilip, sosyal ¢evreye giivenli bir uzakliktan
bakilmasina imkan verecek bir siginaga doniismiistiir. Diger bir deyisle,
onun “kabuguyla” Esther’in “sir¢a fanusu” ayni islevi gormektedir.

Anlatic1 adadan doniisiiniin ardindan Kabuk Adam’1n imgesini putlas-
tirirken, artik ikili bir yasam siirmeye baslar. Kimliginin yikimi bir kez
baglamis, anlaticinin tizerinde geri doniilmez degisiklikler yaratmistir. Artik
giindiizleri fizik laboratuarinda ¢alisirken aksamlari suclularin arasina katilir.

5 A.e, s.203.
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Ozgiirliigii onlarin yaninda bulmaktadir. Gece, karanlik ve sug; toplumun
disladigi, onun parlak geng¢ kadin sinirlarin1 paramparca eden her sey, artik
onu Ozgiirlestirmektedir.

“New Yorkta gecirdigim o kisacitk haftada, yasadigim doéniisiimiin
belirtileri ortaya ¢ikmaya baslad:. Farkinda olmaksizin, baska biri olup
ctkmuistim. Eski benligimi, kurumus bir kabuk gibi geride birakmistim ama
veni benligime de biitiiniiyle sahip ¢tkamamistim. Bir gegis doneminde, iki
ayrt varlig1 biinyesinde barindiran, hybrid bir yaratik gibiydim. Oliimii
¢ilgincasina kovaliyor, en tehlikeli sokaklarda tek basima dolasip en
tehlikeli insanlarla iletisim kurmaya ¢abaliyordum. Ote yandan, yasama hi¢
bu kadar siki sarilmamas, diinyayt hi¢ boyle karsiliksiz, icten sevmemistim.
Bir keresinde, beni evine siiriikleyen bir psikopatin elinden zor kurtuldum.
... Hirsizlar, alkolikler, Vietnam gazileri, bigak aticilar: arasindaydim ve
huzurluydum. ... Iki miithis dost edinmistim. Su Yilam, silahli soygundan
alti yil hapis yatmis eski bir eroinmandi. Atik Kartal ise, rezervasyonda
¢tkan ¢atismada bir FBI gorevlisini 6ldiirmekten yargilanmuis ve aklanmusti.
... “Gergeklige” yani fizik laboratuarina dondiigiimde, katlaniimaz oldu
her sey. Yeni kimligimle eski hayatima uwyum saglamam olanaksizdi. Gece
giindiiz marihuana i¢meye, hayal kurmaya ve Kabuk Adam’i 6zlemeye
baslamistim.”

Suga benzer bir ilgiyi Str¢a Fanus’un Esther’inde de bulmak miimkiindiir.
Wagner-Martin, Esther’in Rosernbergler’e duydugu ilginin, “Amerika’nin
yasalarina kars1 gelen ve dolayisiyla kiiltiirel bir tabuyu yikip 6tekilesen
insanlarla 6zdeslesmesinden kaynaklandigi”ni soyler.’! Kristeva’nin su-
cun, yasalarin zayifligini gésterme 6zelligiyle toplumun abject’i oldugunu
sOyledigini gz oniinde bulundurarak Kabuk Adam metninde bilimin ve
yapayligin bireyleri siirlayan diizeninden kagisin, ancak diizenin zayif
noktalarina girerek, suc¢lularin karanlik diinyasina adim atarak gercek-
lestirildigi sOylenebilir.?* Nitekim bu dagilmanin pesinden kosan Kabuk
Adam’1n anlaticisi artik 6zgiirliige adim adim yaklagmaktadir. O halde tipki
Kabuk Adam’1n anlaticis1 gibi Str¢a Fanus un Esther’1 de ‘6teki’ligi, ya da
abject’e donlismenin kendisini Rosenberg’lerle 6zdeslesmesiyle en bastan
beri aramaktadir.

80 A.e,s.135-136
81 'Wagner-Martin, The Bell Jar: A Novel of Fiftees, s.23.
8  Kristeva, Powers of Horror, s.4.
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Nilgiin Marmara, Sylvia Plath’in Sairliginin Intihar Baglaminda Analizi
baslikli tezinde, intihar1 sairin pasif bir geri ¢ekilisi degil, aktif bir protestosu
olarak ele alir. O halde buna gore, ataerkil toplumca pasifize edilerek kim-
liksizlestirilen beden, Plath’in siirlerinde, tipki yasaminin sonunda oldugu
gibi, bir silaha doniistiiriilmiis, dizginleri merkezin gériinmez ellerine teslim
edip uysallasmis olan beden, dizginleri yeniden elde etmenin de yegane yolu
haline gelmistir. Erdogan kurgusunda ise ayni beden, bu defa kahramanlara
yuklenen her tip kimlige kars1 bir silah olacaktir.

O halde bu iki metinde abjeksiyon bilingli bir kagis olabilir mi? Esther
Greenwood ataerkil toplumun baskisini tiim giicliyle {izerinde hissetmektedir.
Kabuk Adam’n anlaticis1 ise moderniteyle belirlenen bilim insan1 kimliginin
duvarlar1 arasinda kistirilmistir. O halde beden {izerinde hiikmiinii stirdii-
ren toplum baskisindan kagisin tek caresi fiziksel ya da toplumsal agidan
“clirige” ¢ikmak midir?

Sir¢a Fanus’un Esther Greenwood’u kadinlik geleneginden ve ondan
beklenilenleri yaparak sekillendirdigi karakterinden kurtulmak i¢in “has-
ta” ve abject kimligini sahiplenir. Asli Erdogan’in Kabuk Adam romaninin
anlaticisi da abject’e, yaralara ve geceye sigiarak kendisini yeniden kurar.
Iki karakterde de bu kurtulus ve yeniden kurus bir dagilma olarak ortaya
cikacaktir. Tipki anne rahmindeki gibi, kimliksiz hale yeniden donerek 6z-
giirlesmislerdir. Dolayisiyla iki metinde de abject 6geler kurtulusu miimkiin
kilar. Bu metinlerin kahramanlari onlardan kagmazlar, aksine onlari ararlar.
Abject ister bir insanla cisimlesmis olsun, ister hastalik olsun, ister 6liim,
ister sugun kendisi olsun... O aranandir. Karakterler ancak onun sayesinde
Ozgiirliiklerine kavusabilirler. Toplumun modernite ve toplumsal cinsiyet
ile belirledigi kimliklerinden armabilmeleri i¢in, abject 6zgiirliiklerinin 6n
kosuludur.



80 Kadin Arastirmalar1 Dergisi, Say1 12, 2013/1, sf. 55-81
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