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Paramedik Ogrencilerinin Biyoterorizm Ile Biyolojik Ajanlara iliskin
Bilgi ve Goriislerinin incelenmesi*
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oz

Amag: Bu aragtirmanmn amaci, paramedik Ogrencilerinin biyoterdrizm ve biyolojik ajanlar konusundaki bilgi ve
goriislerini incelemektir.

Gereg ve Yontemler: Tamimlayici olarak yapilan bu arastirma Mayis-Haziran 2018 tarihleri arasinda gerceklestirildi.
Arastirmanim evrenini, Giimiishane Universitesi Kelkit Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu ik ve Acil Yardim
Programi &grencileri (n=200) olusturdu. Caligsma anketini doldurmayi kabul eden 164 6grenci ile ¢alisma yritiildi.
Veriler, arastirmacilar tarafindan olusturulan “katilimcilarin tanitict bilgileri” ve “katilimcilarin biyoterdrizm ve
biyolojik ajanlara iligkin bilgi ve goriisleri” anket formu ile toplandi. Verilerin degerlendirilmesinde tanimlayici
istatistikler (ortalama, standart sapma, minimum ve maksimum, ylzdelik dagilimlar) ve Pearson Chi-square testi
kullanildz.

Bulgular: Arastirmaya katilan paramedik adaylarm %351.8’inin kadin, yas ortalamasinin 19.99 + 1.12 (Min:18-
Maks:24), %56.1’inin birinci sinf 6grencisi, %50.6’smin saglik meslek lisesi mezunu, %47’sinin sehirde yasadigi,
%48.2’sinin gelirinin giderine denk oldugu belirlendi. Ogrencilerin, yaklasik yarismin (%55.5) biyoterorizme iliskin
egitim almak istedikleri, biiylik bir ¢ogunlugunun (%69.5) biyoterdrizme karst paramediklerin rol ve sorumluluklari
bildikleri tespit edildi. Ayrica, 6grencilerin sadece %37.8’inin biyolojik ajanlarin saptanmasinin gii¢ oldugunu ve
duyularla anlagilamayacagim bildikleri belirlendi.

Sonug: Ogrencilerin biiyiik bir ¢ogunlugunun (%69.5) biyoterdrizme karsi paramediklerin rol ve sorumluluklari
bilmelerine karsi, biyoterdrizm ile biyolojik ajanlara iligkin bilgi diizeyleri istenen diizeyde degildi. Elde edilen bulgular
dogrultusunda, paramedik adaylarina egitim-6gretim siireglerinde belli periyotlarda biyoterdrizm ve biyolojik ajanlara
iliskin egitim ve tatbikat planlamasi yapildi.

Anahtar Kelimeler: Paramedik; biyoterorizm; biyolojik savas ajanlari.

Examination of the Information and Opinions of Paramedic Students
on Bioterrorism and Biological Agents

ABSTRACT

Aim: The aim of this research is to examine the information and opinions of paramedic students about bioterrorism and
biological agents.

Material and Methods: This study was conducted between May and June 2018 that be made descriptive. The universe
of the research was the First and Emergency Program students (n=200) of Giimiishane University Kelkit Health
Services Vocational School. Study was conducted with 164 students who agreed to fill out the study questionnaire. The
data were collected by means of the "participant's introductory information" and "participant's knowledge and opinions
on bioterrorism and biological agents" questionnaire which are created by participants. Descriptive statistics (mean,
standard deviation, minimum and maximum, percentage distributions) and Pearson Chi-square test were used in the
evaluation of the data.

Results: It was determined that 51.8% of the paramedic candidates participating in the survey were female, mean age
was 19.99 + 1.12 (Min: 18-Max: 24), 56.1% of them were first-year students, 50.6% of them were health vocational
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high school graduates, and 47% of them lived in the city,
48.2% is equivalent to the expense of the income. It was
determined that approximately half of the students
(55.5%) wanted to have education about bioterrorism,
and the majority (69.5%) knew the roles and
responsibilities of the paramedics against bioterrorism. In
addition, it was determined that only 37.8% of the
students knew that the detection of biological agents was
difficult and could not be understood by the senses.
Conclusion: While the majority of the students (69.5%)
knew the roles and responsibilities of the paramedics
against bioterrorism, their knowledge of bioterrorism and
biological agents was not at the desired level. In line with
the findings obtained, training and exercise planning were
conducted for paramedic candidates on bioterrorism and
biological agents at certain periods in the education-
teaching processes.

Keywords: Paramedic; bioterrorism; biological warfare
agents.

GIiRiS

Biyoterdrizm; biyolojik ajanlarin canlilar iizerinde 6liime
neden olmak, kargasa yaratmak ve hastalik olusturmak
gibi amagclarla terdr veya savas amaci tastyan kisi veya
gruplar tarafindan kullanimidir (1,2). Biyolojik savag
ajanlar1 ise “savaglarda ve/veya ayaklanmalarda kaos
yaratmak, halki panige siiriklemek i¢in kullanilan,
mortalite ve/veya morbiditeye neden olabilen biyolojik
kokenli kitle imha silahlar1” olarak tanimlanabilir (3).
Biyolojik savas ajanlari, silah yapiminda kullanilarak
insan ve hayvan saghigi icin tehdit olusturabilen,
nesnelerin kontaminasyonuna neden olabilen
mikroorganizma ile biyolojik kdkenli toksinler biyolojik
ajan olarak ifade edilir. Kitle imha silahlar1 arasinda
sayabilecegimiz biyolojik savas ajanlari, hastalik yaptig:
ve ¢ok kisa bir siirede biiyiik kitlelere yayilabildigi igin
mikroorganizmalarla blyuk tehlikelere neden
olabilmektedir (2,3).

Ulusal ve uluslararasi, politik, ideolojik ve ekonomik
alanlarda gerceklestirilmesi muhtemel terérist faaliyetler
tiim diinya tilkelerinde giindem konularindandir. Kolay ve
ucuza  Uretilebilmeleri, kolay  ve maliyetsiz
taginabilmeleri, hizli bir sekilde genis alanlara
yayilabilmeleri, iz birakmamalari sinsi bir sekilde yayilim
gostermeleri ve dis etkenlere karst dayanikliliklar
biyolojik silahlarin avantajlaridir. Bu 6zellikleri ile
biyolojik silahlar; ter6ér gruplarinin ve g¢evrelerinin odak
noktasi haline gelmistir (2).

Biyolojik ajana maruziyet sonucunda ciddi bir sekilde
yaralanmig kisilerin, zamaninda ve uygun acil miidahale
yapildiginda, tamamen iyilesme sanslar1 yiiksektir. Bu
nedenle acil saglik hizmeti sunacak saglik personeli
(paramedik) ile hastane acil servislerinin biyoterérizm
olaylarina hazirlikli olmasi, ajan1 tanimasi ve ajandan
korunmasi olduk¢a 6nemlidir (4).

Acil tip teknikerlerinin ve acil galisanlarinin miidahalede
bulunduklari kisinin biyolojik savas ajanina maruz kalip
kalmadigint anlamak, belli ipuglarini tanmimak ve
biyolojik ajam1 arindirmak (temizlemek) konusunda
egitimli olmasi1 gereklidir (4-6). Bu nedenle bu ¢alismada,
paramedik Ogrencilerinin  biyoterérizm ve biyolojik
ajanlara iliskin bilgi ve goriislerinin incelenmesi
amaglanmistir.

GEREC VE YONTEMLER

Arastirmanin Amaci ve Tipi

Arastirma, paramedik Ogrencilerinin biyoterdrizm ve
biyolojik ajanlara iligkin bilgi ve goriiglerini incelemek
amaci ile tanimlayici tipte yapilmustir.

Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Aragtirmanin evrenini, Mayis-Haziran 2018 tarihleri
arasinda  Giimiishane  Universitesi ~ Kelkit  Saglk
Hizmetleri Meslek Yiksekokulu Ilk ve Acil Yardim
Programinda egitim goren iiniversite 6grencileri (n=200)
olusturdu. Arastirmada orneklem se¢imine gidilmemis
evrenin tamami calismaya dahil edilmistir. Calismaya
katilmay1 goniilli olarak kabul eden 164 &grenci ile
¢alisma tamamlanmustir.

Arastirmaya Dahil Edilme Olgiitleri

[lk ve Acil Yardim Programi 6grencisi olmak,
arastirmaya katilmayr kabul etmek arastirmaya dahil
edilme d6lcatleri olarak belirlendi.

Veri Toplama Araglari

Arastirma verileri, “kisisel bilgi formu” ve “biyoterdrizm
ve biyolojik ajanlar hakkinda bilgi ve goriis formu”
kullanilarak toplandi. Kisisel bilgi formu; 6grencilerin
tanitict bilgilerini (yas, cinsiyet, sinif, dgrenim grubu,
yasanilan yer, mezun olunan lise ve gelir algi durumu)
belirlemeye yonelik yedi soru icermektedir. Biyoterérizm
ve biyolojik ajanlar hakkinda bilgi ve goriis formu;
aragtirmacilar tarafindan literatiir taranarak olusturulan,
Ogrencilerin  biyoterdrizm  ve  biyolojik  ajanlar
konusundaki bilgi ve goriislerini (biyoterdrizm ile ilgili
egitim alip almadiklari, biyoterérizm hakkinda ne

bildikleri, biyolojik ajanlarin  etkileri, o6zellikleri,
temizlenmesi gibi) belirlemeye yonelik 32 sorudan
olusmaktadir.

Veri Toplama Yontemi

Anket formu, smif ortaminda arastirmacilar tarafindan
yiiz yiize goriisme teknigi kullanilarak uygulandi. Anket
formunun doldurulmasi yaklasik 15 dakika siirdii.
Arastirmanin Etik Yonii

Aragtirmanimn anket formunun dagitilmasi sirasinda;
arastirmacilar tarafindan aragtirmaya katilan 6grencilere
calisma hakkinda bilgi verilerek arastirmaya katilan
ogrencilerden “sozlii onami” alindi. Ayrica, arastirmanin
yapilabilmesi igin gerekli etik kurul izni (2018/5 say1 ve
17/05/2018  tarihli) Giimiishane Universitesi Etik
Kurulu'ndan alindi. Arastirmanin yapildigi Kelkit Saglik
Hizmetleri Meslek  Yiksekokulu  Miidiirliigi’ nden
(26/04/2018 tarihli ve 18562243-730.08.03-E.14054
sayili) aragtirmanin amag ve kapsamini igeren bilgi formu
sunularak gerekli yazili kurum izni alindi.

istatistiksel Analiz

Arastirma verileri, bilgisayar ortaminda SPSS 18 paket
programinda degerlendirildi. Verilerin
degerlendirilmesinde;  degiskenlerin  tiiriine  gore

hesaplanan tanimlayici istatistiklerden (ortalama, standart
sapma, minimum ve maksimum, yiizdelik dagilimlar) ve
Pearson Chi-square testinden yararlanildi. Onemlilik
seviyesi p<0.05 olarak alindi.

BULGULAR

Arastirma kapsamina alinan paramedik dgrencilerinin yas
ortalamasinin 19.99 + 1.12 (Min:18-Maks:24) oldugu,
Ogrencilerin %51.8’inin kadin, %56.1’inin birinci sinif,
%56.1’inin birinci 6gretim, %50.6’smnmn Saglik meslek
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lisesi mezunu, %47’sinin sehirde yasadigi ve %48.2’sinin
gelirinin giderine esit oldugu belirlendi (Tablo 1).

Tablo 2. Ogrencilerin Biyoterdrizme iliskin Bilgi ve
Goriisleri (n=164)

Say1  Yuzde
Tablo 1. Ogrencilerin Tamitic1 Ozellikleri (n=164) Biyoterérizmin ne oldugunu bilme
OrtalamaxStandart Evet 74 45.1
Sapma Hayir 33 20.1
Yas 19.99+1.12 Kismen 52 317
Say1 Yizde Fikrim Yok 5 3.0
Cinsiyet Biyoterorizme iliskin egitim alma
Evet 33 45.1
Kadin 85 51.8 Haylr 11 20.1
Erkek 79 48.2 Kismen 19 31.7
Sif Fikrim Yok 11 3.0
Birinci Smif 92 56.1 Biyoterdrizme iliskin egitim almak
Ikinci Sinif 72 43.9 :ES\'[/eeI;ne o1 .
O.g.renhlril.l Grybu Hayir 37 22.6
Blrlnm“Ogretlm 77 47.0 Kismen 28 17.1
Ikinci Ogretim 87 53.0 Fikrim Yok 8 4.9
Mezun Olunan Lise Biyoterdrizme iliskin Tiirkiye’nin risk
Saglik Meslek Lisesi 83 50.6 tasima durumu
Saglik Disinda Bir Lise 81 49.4 Evet 99 60.4
Yasanilan Yer Hayir 6 3.7
. Kismen 24 14.6
Koy 25 152 Fikrim Yok 35 21.3
Kasaba-Ilge Merkezi 62 37.8 Biyoterérizme iliskin Tiirkiye’nin
Sehir 77 47.0 tehlike yasama durumu
Gelir Algi Durumu Evet 43 26.2
Gelir < Gider 76 46.3 Hayr 21 128
Gelir = Gider 79 48.2 Kismen 22 134
. . ' Fikrim Yok 78 47.6
Gelir > Gider 9 5.5 Biyoterdrizmde paramediklerin rol ve
sorumluluklarinin varhg:
Aragtirmaya katilan 6grencilerin %45.1°1 biyoterdrizmin Evet 114 69.5
ne oldugunu bildigini ve biyoterérizm konusunda daha Hayir 1 0.6
once egitim aldigmi, %55.5’inin biyoterérizme iliskin Kismen 25 15.2
egitim almak istedigini, %60.4’{i biyoterdrizme iligkin Fikrim Yok 24 14.6
Tiirkiye’nin risk tasidigini, %47.6’s1 biyoterdrizme iliskin Biyoterorizmle saldirmak icin calisan
Tiirkiye’nin tehlike yasamas ile ilgili fikrinin olmadigin, iilkelerin varhg
%69.5’i  biyoterorizmde  paramediklerin  rol  ve Evet 106 64.6
sorumluluklarinin bulundugunu, %64.6’s1 biyoterdrizmle Hayir 3 18
saldin igin ¢alisan iilkelerin oldugunu ve %37.2°si Kismen 14 8.5
biyoterdrizmle saldir1 ihtimaline karsi iilkelerin 6nlem F'_k”m Yo.k — 41 250
aldigini ifade etmislerdir (Tablo 2). ﬁlyoter_or{zmle saldir1 ihtimaline kars1
Birinci simif 6grencilerinin %52.2°si ile saglik disinda bir Ulkelerin onlem alma durumu
liseden mezun olan &grencilerin %49.4’i biyoterdrizmi Evet 61 372
. . ; o . Hayir 15 9.1
bilmektedir. Ancak biyoterdrizmi bilme durumlari ile Kismen a1 25 0
ogrencilerin  simuifi  (x°=4.583, p=0.101) ve mezun Fikrim Yok 47 28.7

olduklar lise (x°=4.560, p=0.102) arasinda anlamli bir
iligki saptanmad1 (p>0.05, Tablo 3).

Tablo 3. Ogrencilerin Siiflarina ve Mezun Olduklar1 Liseye Gore Biyoterdrizmi Bilme Durumlari (n=164)

Evet Hayir-Fikrim Yok Kismen Test p

n (%) n (%) n (%) istatistigi
Sinif
Birinci simif 48 (52.2) 20 (21.7) 24 (26.1) 4.583* 0.101
Ikinci sinif 26 (36.1) 18 (25.0) 28 (38.9)
Mezun Olunan Lise
Saglik Meslek Lisesi 34 (41.0) 25 (30.1) 24 (28.9) 4560% 0.102
Saglik Disinda Bir Lise 40 (49.4) 13(16.0) 28 (34.6) ) )

*Pearson Chi-square

Diizce Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Dergisi 2019; 9(2): 49-56
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%6.7°sinin “gazete-dergiden” ve 9%39’unun “internet-
hizmet i¢i egitimden” 6grendikleri belirlendi (Tablo 4).

Tablo 4. Ogrencilerin Biyoterdrizm Konusunda Bilgi Alma

uzun mesafelere (ucak, roket, balistik fiize, top, mayin ve
bomba vb. ile) ulastirilabilir” (%76.2), “biyolojik ajanlar;
posta veya kargo yolu ile kullanilabilir” (%50.0),
“biyolojik ajanlar; hedeflenen bolgedeki havalandirma

Durumu (n=164) sistemleriyle, yiyecekler ya da sulara eklenerek

Say1  Yuzde kullanilabilir>  (%80.5), “biyolojik ajanlar riizgarla
Okul-Dersler beraber genis alanlara yayilimi ile kitlesel dliimlere yol
Evet 57 34.8 acabilir” (%82.3) ifadelerine Ogrenciler “evet” yanitim
Hayir 107 65.2 vermisglerdir.
TV-Radyo
Evet 47 28.7 Tablo 6. Biyolojik Ajanlarin Viicuda Girig Yollari
Hay1r 117 713 Say1 Yizde
Gazete-Dergi Solunum Yoluyla
Evet 11 6.7 Evet 158 96.3
Haylr - — 153 93.3 Hayir 6 3.7
IEI\llt;[rnet-lemet Ici Egitim o4 2.0 Enjeksiyon Yoluyla
Hayir 100 61.0 Evet 113 68.9
Toplam 164 100 Hayir ol 311

Sindirim Yoluyla
“Biyolojik  saldir1  sekilleri  nelerdir?”  sorusunu  Evet 143 87.2
ogrencilerin %79.9’u “aerosol haline getirilmis olan  Hayir 21 12.8
partikﬁl.lerin salmmasi1”, %78’inin “ngajsu kaynaklarmin = "5 Yoluyla (Konjonktiva)
kontam!nasyong” ve %72’sinin “cevresel Evet 132 80.5
kontaminasyon” olarak yanitlamislardir (Tablo 5). Hayir 3 195
Tablo 5. Biyolojik Saldiri Kullanim Sekilleri Deri Yoluyla
Say1  Yizde Evet 149 90.9

Aerosol Haline Getirilmis Olan I}aylr 15 9.1
Partikiillerin Salinmasi Ureme Organlar Yoluyla
Evet 131 79.9 Evet 72 43.9
Hayir 33 20.1 Hayir 92 56.1
Gida-Su Kaynaklarinin
Kontaminasyonu
Evet 128 78.0 Tablo 8’de dgrencilerin biyolojik ajanlardan temizlenme
Hayir 36 22.0 ile ilgili bilgileri incelendiginde O6grencilerin sorulara
Cevresel Kontaminasyon “evet” yanitizt verme oranlari su sekildedir; “Saglik
Evet 118 72.0 Bakanligi, biyolojik ajanlara kargi korunma ve savunma
Hayir 46 28.0 tedbirlerinin  almmasindan  sorumludur”  (%64.6),

“Biyolojik ajanlarin viicuda giris yollar1 nelerdir?”
sorusuna dgrencilerin %96.3’i solunum yoluyla, %68.9’u
enjeksiyon yoluyla, %87.2’si sindirim yoluyla, %80.5’i
g6z yoluyla (konjonktiva), %90.9’u deri yoluyla ve
%43.9’u lireme organlar1 yoluyla girdigini belirtmislerdir
(Tablo 6).

Tablo 7°de 6grencilerin biyolojik ajanlarin 6zelliklerine
iliskin bilgileri incelendiginde; “biyolojik ajanlarin temin
edilmesi, iiretilmeleri ucuz, kolay ve hizlidir” (%51.8),
“biyolojik ajanlarin maliyeti diisiik oldugundan fakir
ilkelerin atom bombasidir” (%44.5), “biyolojik ajanlar
son derece toksiktir” (%81.7), “biyolojik ajanlarin
enfeksiyon yetenekleri fazladir ve salgina neden olur”

(%84.7), “biyolojik ajanlarin teshis ve tedavileri giictiir
ve ilaclara direnclidirler” (%57.9), “biyolojik ajanlar;

“biyolojik ajan maruziyetinde C tipi elbise ile C diizeyi
korunma uygulanir” (%44.5), “biyolojik ajanla temas
etmis kisiler, sicak sabunlu su veya antiseptik sabunla
yikanarak dekontamine edilir” (%73.8), “biyolojik ajanla
kontamine olmus elbise, ¢amasir ya da egyalar
kaynatilarak veya sabunlu deterjanli su ile yikanarak
temizlenir” (%73.2), “viicuttaki ac¢ik yaralar kapatilir”
(%79.9), “kullanilacak malzeme ve araglar, sterilize
edilir” (%90.2), “biyolojik ajanla karsilasan hastalara
hekim istemine gore tedavi (asi, serum ya da ilag)
uygulanir” (%84.1), “yiyecek ve igecekler, temizleme
islemleri yapildiktan sonra yenilebilir, igilebilir veya
hastalarin yemelerine, i¢melerine izin verilir” (%41.5),
“biyolojik ajanlarla kontamine oldugu diisiiniilen
bolgeler, temizleme maddeleri (kimyasal temizleyici ve
kostik soda eriyigi gibi) ile dekontamine edilir” (%60.4).
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Tablo 7. Ogrencilerin Biyolojik Ajanlarin Ozelliklerine Iliskin Bilgileri (n=164)

Say1 Yuzde
Biyolojik ajanlarin temin edilmesi, iiretilmesi ucuz, kolay ve hizhdir.
Evet 85 51.8
Hayir 25 15.2
Kismen 23 14.0
Fikrim yok 31 18.9
Biyolojik ajanlarin maliyeti diisiik oldugundan fakir iilkelerin atom bombasidir.
Evet 73 445
Hayir 31 18.9
Kismen 23 14.0
Fikrim yok 37 22.6
Biyolojik ajanlar son derece toksiktir.
Evet 134 81.7
Hayir 2 1.2
Kismen 13 7.9
Fikrim yok 15 9.1
Biyolojik ajanlarin enfeksiyon yetenekleri fazladir ve salgina neden olur.
Evet 139 84.8
Hayir 3 1.8
Kismen 11 6.7
Fikrim yok 11 6.7
Biyolojik ajanlarin saptanmasi giictiir ve duyularla anlasilmaz.
Evet 62 37.8
Hayir 32 195
Kismen 49 29.9
Fikrim yok 21 12.8
Biyolojik ajanlarin teshis ve tedavileri giictiir ve ilaclara direnclidirler.
Evet 95 57.9
Hayir 10 6.1
Kismen 35 21.3
Fikrim yok 24 14.6
Biyolojik ajanlar; uzun mesafelere (ucak, roket, balistik fiize, top, mayn ve
bomba vb. ile) ulastirilabilir.
Evet 125 76.2
Hayir 5 3.0
Kismen 14 8.5
Fikrim yok 20 12.2
Biyolojik ajanlar; posta veya kargo yolu ile kullanilabilir.
Evet 82 50.0
Hayir 33 20.1
Kismen 16 9.8
Fikrim yok 33 20.1
Biyolojik ajanlar; hedeflenen bélgedeki havalandirma sistemleriyle, yiyecekler
ya da sulara eklenerek kullanilabilir.
Evet 132 80.5
Hayir 6 3.7
Kismen 13 7.9
Fikrim yok 13 7.9
Biyolojik ajanlar riizgirla beraber genis alanlara yayilimu ile kitlesel 6liimlere
yol acabilir.
Evet 135 82.3
Hayir 6 3.7
Kismen 9 55
Fikrim yok 14 8.5
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Tablo 8. Ogrencilerin Biyolojik Ajanlardan Temizlenme ile Ilgili Bilgileri (n=164)

Sayi Yuzde

Saghik Bakanlhg, biyolojik ajanlara karsi korunma ve savunma tedbirlerinin

alinmasindan sorumludur.

Evet 106 64.6

Hayir 15 9.1

Kismen 24 14.6

Fikrim yok 19 11.6

Biyolojik ajan maruziyetinde C tipi elbise ile C diizeyi korunma uygulanir.

Evet 73 445

Hayir 43 26.2

Kismen 13 7.9

Fikrim yok 35 21.3

Biyolojik ajanla temas etmis kisiler, sicak sabunlu su veya antiseptik sabunla

yikanarak dekontamine edilir.

Evet 121 73.8

Hayir 14 8.5

Kismen 14 8.5

Fikrim yok 15 9.1

Biyolojik ajanla kontamine olmus elbise, camasir ya da esyalar kaynatilarak

veya sabunlu deterjanl su ile yikanarak temizlenir.

Evet 120 73.2

Hayir 20 12.2

Kismen 15 9.1

Fikrim yok 9 5.5

Viicuttaki acik yaralar kapatilir.

Evet 131 79.9

Hayir 8 4.9

Kismen 8 4.9

Fikrim yok 17 10.4

Kullanilacak malzeme ve araclar, sterilize edilir.

Evet 148 90.2

Hayir 4 24

Kismen 5 3.0

Fikrim yok 7 4.3

Biyolojik ajanla karsilasan Kisilere hekim istemine gore tedavi (asi, serum ya da

ilac) uygulanir.

Evet 138 84.1

Hayir 4 24

Kismen 11 6.7

Fikrim yok 11 6.7

Yiyecek ve icecekler, temizleme islemleri yapildiktan sonra yenilebilir, icilebilir

veya hastalarin yemelerine, icmelerine izin verilir.

Evet 68 415

Hayir 37 22.6

Kismen 32 19.5

Fikrim yok 27 16.5

Biyolojik ajanlarla kontamine oldugu diisiiniilen bolgeler, temizleme maddeleri

(kimyasal temizleyici ve kostik soda eriyigi gibi) ile dekontamine edilir.

Evet 99 60.4

Hayir 22 13.4

Kismen 15 9.1

Fikrim yok 28 171
TARTISMA hemsirelerin  %62.4’iintin  kadin, %62.4’lintin uzun
Arastrmaya katilan paramedik Ogrencilerinin  yas  siredir sehirde yasadigini, %74.3’iniin gelir durumunun

ortalamasinin 19.99 + 1.12 (18-24 yas araliginda) oldugu,
ogrencilerin %51.8’inin kadm, %356.1’inin birinci sinif,
%56.1’inin birinci dgretim, %50.6’sinin saglik meslek
lisesi mezunu, %47’sinin sehirde yasadigi, %48.2’sinin
gelirinin giderine denk oldugu belirlenmistir (Tablo 1).
Saritag ve ark. (7), acil hemsirelerinin biyoterdrizm bilgi
ve gorlsleri lizerine yaptiklari ¢aligmada, hemsirelerin
yas ortalamasinin 32.32 £ 5.85 (19-52 yas) oldugunu,

orta oldugunu ve %51.4’tinlin hemsirelik o6n-lisans
mezunu olduklarini bildirmiglerdir.

Paramediklerin ve acil c¢alisanlarinin miidahale ettikleri
kisinin biyolojik ajana maruz kalip kalmadigini anlamak,
belli ipuglarimi tanimak ve biyolojik ajani uzaklastirmak
konusunda egitimli olmalar1 olduk¢a 6nemlidir (4-6). Bu
nedenle heniiz mezun olmadan paramedik &grencilerinin
biyoterérizm ve biyolojik ajanlar konusunda bilgi sahibi

Diizce Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Dergisi 2019; 9(2): 49-56 54



DEMIRAG ve Ark.

olmasi egitim-6gretim hedefleri arasinda yer almalidir.
Arastirmaya katilan 6grencilerin %45.5°1 “biyoterérizmin
ne oldugunu bildigini”, %45.1°1 “biyoterérizm konusunda
daha oOnce egitim aldigim”, %55.5’1 “biyoterdrizm
konusunda  egitim almak istedigini’,  %60.4’i
“Tiirkiye’nin biyoterdrizm konusunda risk tasidigini”,
%47.6’s1 “Tiirkiye’nin biyoterdrizm konusunda tehlike
yasama durumu konusunda fikri olmadigini”, %69.5’i
“biyoterdrizmde paramediklerin rol ve sorumluluklarinin
bulundugunu”, %064.6’s1 “biyoterdrizmle saldir1 igin
calisma yapan fllkelerin  oldugunu” ve %37.2’si
“biyoterdrizmle saldirt ihtimaline karsi diger ilkelerin
onlem aldigim1” ifade etmislerdir (Tablo 2). Saritas ve
ark. (7) ise caligmalarinda, hemsirelerin %57.8’inin
“biyoterdrizm  kavramimi  bildigini”?, = %84.3’{inlin
“biyoterdrizm konusunda egitim almak istedigini”,
%93.9’unun “Tirkiye’nin biyoterfrizm konusunda risk
tasidigint”,  %89.9’unun  “Tiirkiye’nin  biyoterdrizm
konusunda tehlike yasadigmi belirttigini?, %96.1’inin
“biyoterdrizmle saldir1 igin ¢alisma yapan {lkelerin
oldugunu” ve %99.9’unun “biyoterdrizmle saldir1
ihtimaline kars1 diger iilkelerin 6nlem aldigini” ifade
ettiklerini  bildirmigtir. Yine Polonya’da hemsgireler
izerinde yapilan “biyoterérizm farkindaliklar’” isimli
caligmada, katilimeilarin =~ %78’inin ~ Polonya’da
biyoterdrizm tehdidi oldugunu ifade ettikleri bildirilmigtir
(8). Caligmalar arasindaki farkliliklarin katilimcilarin
Ogrenci paramedik ve ¢alisan hemsire grubu olmasindan
kaynaklandig diistiniilmektedir.

Aragtirmaya katilan o6grencilerin %34.8’inin okuldan-
derslerde, %28.7°sinin TV-radyo, %6.7°sinin gazete-
dergi, %39.0 internet-hizmet i¢i egitim ile biyoterdrizmin
ne oldugunu 6grendikleri belirlenmistir (Tablo 4). Saritag
ve ark. (7) calismasinda, biyoterdrizm kavramini acil
hemsgirelerinin %14.1%inin okuldan-derslerden,
9%30.3’0nin TV-radyodan, %20.2’sinin gazete-dergiden
ve  %35.4°0nin  internet-hizmet  i¢i  egitimden
6grendiklerini bildirmislerdir.

Az miktarda kullanilan bir biyolojik ajanla bile biiyiik
kitleler etkilenebilir. Maruz kalan kisilerde fiziksel ve
yarattigi panikle birlikte kalict ruhsal problemler
geligebilir. Hatta ileriki zamanlarda biyoterdrizmin panik
yaratmak i¢in kullanilacag: diisiiniilmektedir. Kitle imha
silahlar1 arasmnda biyolojik ajanlarin (silahlarin) en
maliyetsiz saldirt oldugu ve bu nedenle ekonomik
anlamda fakir Glkelerin *“atom bombasi” olarak
adlandirilmaktadir. Kulugka siirelerinin olmasi nedeniyle
biyolojik ajan saldirilarinin anlasilmasi ve tespiti zordur
(9). Olusturulmus  kiigiik  bir  sanayi tesisinde,
laboratuvarda ve as1 iiretim enstitiilerinde bile biyolojik
silah fretilebilir (10,11). Biyolojik savas ajanlarinin
transportu basittir ve diisiik biitgelerle ¢ok miktarlarda
uretmek  mimkundir.  Genel  glvenlik  sistemleri
tarafindan saptanmalart giigtiir ve kolayca tasmabilirler
(12). Biyoterorizmin terdrist gruplar tarafindan ¢ok tercih
edilmesinin nedeni; biyolojik silahlarin sadece canlilarda
(insan, hayvan, bitki gibi) morbitite ve mortaliteye neden
olmasi1 ve bu sayede saldirty1 yapanin gizlenmesidir (13).
Bu aragtirmada  Ogrencilerin  biyolojik  ajanlarin
ozelliklerine iligkin bilgileri incelendiginde; “Biyolojik
ajanlarin temin edilmesi, tretilmeleri ucuz, kolay ve
hizlidir” (%51.8), “biyolojik ajanlarin maliyeti diisiik
oldugundan fakir iilkelerin atom bombasidir” (%44.5),

“biyolojik ajanlar son derece toksiktir” (%81.7),
“biyolojik ajanlarin enfeksiyon yetenekleri fazladir ve
salgima neden olur” (%84.7), “biyolojik ajanlarin
saptanmasi gligtiir ve duyularla anlagilmaz” (%37.8),
“biyolojik ajanlarin teshis ve tedavileri guctir ve ilaglara
direnclidirler”  (%57.9), “biyolojik ajanlar; uzun
mesafelere (ucak, roket, balistik fiize, top, mayin ve
bomba vb. ile) ulastirilabilir” (%76.2), “biyolojik ajanlar;
posta veya kargo yolu ile kullanilabilir” (%50.0),
“biyolojik ajanlar; hedeflenen bolgedeki havalandirma
sistemleriyle, vyiyecekler ya da sulara eklenerek
kullanilabilir”  (%80.5), “biyolojik ajanlar riizgarla
beraber genis alanlara yayilim ile kitlesel oliimlere yol
acabilir” (%82.3) ifadelerine Ogrenciler “evet” yanitin
vermislerdir (Tablo 7). Arastirma sonuglarinin literatiir
bilgisiyle paralel sonuglar oldugu tespit edilmistir.

Biyolojik savas ajanlarmin ¢ogu 1siya ve ortam
kosullarina kars1 dayaniksizdir. Dolayisiyla kontamine
olmus egyalarin yaklasik 10 dk. kaynatilmasi, biyolojik
ajanlarla kirletildiginden siiphe edilen bolgeler ve
nesnelerin formaldehit ya da %5 NaOCI (1/10 oraninda
sulandirilmig) ile arindirilmast miimkiindiir. Ayrica
armdirma igleminde sabunlu su da kullanilabilir (14-16).
Ilik veya soguk alanda miidahale eden acil tip teknikerleri
miidahale sirasinda C diizeyi koruma saglayarak ve C tipi
elbise giyerek (disposable maske, gozlik, eldiven, 6nlik,
el yikama) acil bakim vermeleri yeterli olacaktir
(15,17,18). Bu bilgiler ¢ergevesinde 0Ogrencilerin
biyolojik ajanlardan temizlenme ile ilgili bilgileri
incelendiginde “Saglik Bakanlig1, biyolojik ajanlara kars1
korunma ve savunma tedbirlerinin alinmasindan
sorumludur” (%64.6), “biyolojik ajan maruziyetinde C
tipi elbise ile C diizeyi korunma uygulanir” (%44.5),
“biyolojik ajanla temas etmis kisiler, sicak sabunlu su
veya antiseptik sabun ile yikanarak dekontamine edilir”
(%73.8), “biyolojik ajanla kontamine olmus elbise,
camasir ya da esyalar kaynatilarak veya sabunlu
deterjanli  su ile yikanarak temizlenir” (%73.2),
“viicuttaki agik yaralar kapatilir” (%79.9), “kullanilacak
malzeme ve araclar, sterilize edilir” (%90.2), “biyolojik
ajanla karsilasan hastalara doktor ordirina gore tedavi
(as1, serum ya da ilag) uygulanir” (%84.1), “yiyecek ve
icecekler, temizleme islemleri yapildiktan sonra
yenilebilir ve igilebilir veya hastalarin yemelerine ve
icmelerine misaade edilir” (%41.5), “biyolojik ajanlar ile
kontamine oldugu diisiiniilen bolgeler, temizleme
maddeleri (kimyasal temizleyici ve kostik soda eriyigi
gibi) ile dekontamine edilir” (%60.4) ifadelerine
6grenciler “evet” yanitin1 vermislerdir (Tablo 8).

SONUC VE ONERILER

Bu arastirma sonucunda Ogrencilerin biyoterdrizm ve
biyolojik ajanlar konusunda bilgi ve goriisleri literatiir
bilgileri ile paralel olsa da; ¢alisma yasaminda vakalarla
bire bir karsilasacaklari gbz 6niinde bulunduruldugunda
istenilen seviyede degildir.

Kitle imha silahlar1 (niikleer, kimyasal, biyolojik ve
radyolojik) arasinda yer alan biyolojik silahlarin diinya
tilkeleri arasinda kullanimi  yayginlasmaya devam
etmektedir. Bu nedenle; paramedik adaylarina egitim-
ogretim donemlerinde birinci sinifta verilen biyolojik
silah yaralanmalarinda acil bakim ve miidahale konular
belli periyotlarda tekrarlanmali ve demonstrasyon
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uygulamalar1 yapilmalidir. Ayrica saglik personellerine
(hekim, hemsire, paramedik, acil tip teknisyeni vb.)
biyoterdrizm ve biyolojik ajanlarda korunma, tanima ve
miidahale konusunda hizmet i¢i egitimler verilmelidir.
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