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Oz

Insanoglu tarih sahnesine ¢ikmasiyla birlikte soylenceler de
olugsmustur. Bu sdylenceler kaos karsisinda caresiz kalan insanoglunun
etrafin1 anlama ve anlamlandirma g¢abasidir. Bu c¢aba neticesinde mitoloji,
masal, destan ve efsaneler dogmustur. Bu driinler, biinyesinden ¢iktig1
toplumu agimlayan onlar1 daha genis bir perspektif ile tanimamizi saglayan
tirtinlerdir.

Efsanelerin olusumu, kutsal dinlerden bile daha 6nce oldugu igin bir
anlamda inan¢ unsuru etrafinda sekillenmistir. Kendisinden daha uzak bir
gegmise sahip olan mitoloji ve masal unsurlarini da biinyesinde tasiyan
efsaneler, bir anlamda inandirma kaygisi olan metinler olarak kabul
edilmektedir.

Tarihin en eski yerlesim yerlerinden biri olan Tunceli ili sdzli
edebiyat gelenegi/birikimi olan bir yerlesim yeridir. Bu sozlii edebiyat
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iirtinleri arasinda Ozellikle de efsaneler 6nemli yer tutmaktadir. Yorede en
¢ok anlatilan efsanelerden biri olan Munzur Baba Efsanesi; zengin motif
yapist ve sembolik degerleri ile 6nemli bir halk edebiyati {iriiniidiir. Bu
calismada; Munzur adinin kokeni hakkinda bilgi verilerek Munzur Baba
efsanesi ve bu efsanenin yore folklorunda ve inancindaki yeri, sembolik
degerler vasitasiyla incelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Munzur Adi, Munzur Baba Efsanesi, Coban, Siit,
Su, Helva

Abstract

Legends have appeared with the appearance of humankind on the
historical scene. These legends are the effort of helpless humankind to
understand and explanation of nature in a chaotic situation. At the end of
these efforts legends, myths and fairy tales have appeared. These products
help us to explaining and understand the societies with a wider perspective in
which they appeared.

As legend formations are older than holy beliefs, in one way it can be
said that holies were formated around the legends. Legends, which are older
than itself and includes myths and fairytales, can be accepted as the themes
having anxiety for assuring.

Tunceli is one of the oldest historical places which has a tradition of
oral literature. Legends have an important place among these oral
productions. In Tunceli, Munzur Baba is one the important folk literature
product and one of the most telling legends with rich motif and symbolic
values. In this study, Munzur Baba legend and its place in local beliefs and
local folklore will be examined via symbolic values.

Keywords: Munzur, Sheepguard, Milk, Water, Halva

Giris

Anadolu’da ¢ok sik karsilagilan sozlii edebiyat iirlinlerinden
olan efsaneler, halk edebiyati hazinesinin en degerli iirlinlerindendir.
Efsane sozciigii “asli farsca fesanedir. Yunancadan dilimize gegmis
olan mitos ve mit kavramlar: da efsane kavramiyla yakindan ilgilidir.”
(Alptekin, 2012: 15). Tiirk¢ede efsane teriminin yaninda sdylence
sOzciigiiniin de kullanildig1 da goriilmekle birlikte daha ¢ok efsane
sOzciigii tercih edilmektedir.

Ali Berat Alptekin efsaneyi mit ve mitosa yakin bir kavram
olarak kabul ederken Bilge Seyidoglu ise efsaneyi mitten ayr1 bir tiir
olarak keskin ¢izgilerle ayirir. “Efsaneler tarihi devirler icinde
tesekkiil etmiglerdir. Konusu bir olay tarihi veya dini bir sahsiyet
yahut bir yer olabilir. Tarihi devirler icinde tesekkiil ettikleri icin
efsaneler mitlerden bu konuda ayrilirlar. Mitlerde zaman, baglangi¢
zamamidir. Mitlerin  kahramanlart  tanrilar ve yari tanrilardwr.
Efsanelerde (legend) kahramanlarin olaganiistii giicleri vardwr; fakat
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tanrt veya yart tanrt degillerdir. Mitolojiler ilkel donemlerin ve ilkel
kiiltiirlerin mahsulleri olduklar: halde efsaneler giiniimiizde olusabilir
ve tarih sahnesine ¢ikabilirler” (Seyidoglu, 1997: 13).

Insanoglunun tarih sahnesinde gériindiigii ilk devirlerden
itibaren ayri cografya, muhit veya kavimler arasinda dogup gelisen;
zamanla inang, adet, anane ve merasimlerin tesekkiiliinde az ¢ok rolii
olan bir ¢esit masallar” (Elcin, 1986: 314) seklinde tanimlar. Buran da
gercek ve hayal kavramlarindan yola ¢ikarak efsaneyi “gercek veya
hayali, ¢esitli kisi, olay veya yerler hakkinda olaganiistii olaylar
icerse de ger¢ek olduguna inanilarak anlatilan hikayelerdir.” seklinde
tanimlamaktadir (Buran, 2015:108).

1. Munzur Adinin Koken ve Anlam

Hem yer hem de sahis adi olarak kullanilan “Munzur” adi
tarihsel siirecte Tunceli/Dersim yoresinde tarihsel stirecte farkli ses
degisimleri ve anlam kaymalara ugradigi goriilmektedir. Munzur-
Muzur kelimelerinin  anlamlarim  Tiirkce ve diger dillerdeki
anlamlarint incelendiginde farkli tanimlarla karsilagilabilmektedir.
Munzur kelimesinin TDK Biiyiikk Tiirkce Sozlikteki anlamlart
asagidadir:

1.Zararli insan ya da hayvan, bas belasi

2.Hayvan burnu.

3. Domuzun ¢ene, agiz ve burun kismi.

4. Asik surat anlamlarina gelir.

5.Munzur(Siradag) ayni zamanda Tunceli - Erzincan
arasinda Yukar1 Firat bolgesinde bulunan siradaglarinin adidir.

6.Munzur(Akarsu) Tunceli Ovacik’im kuzeyinde Munzur
Daglarinin {izerindeki Ziyaret Tepenin eteklerinden dogan ve merkez
ilgede Piiliimiir Cayi ile birleserek Keban Baraj Golii’ne dokiilen suya
verilen isimdir.

“Munzur” adinin  Zazaca ve Kurmanci kullanimlari
incelendiginde genellikle zararli, yaramaz, yerinde duramayan
anlamlarina gelindigi goriilmektedir. Bazi arastirmacilarin Ermenice
Munzur kelimesinin “Mendzoor” veya “Mehzoor”un bozulmus sekli
olabilecegini, Mendzoor’un ulu veya biiyiikk su kaynagi ya da Firat
nehrini ifade edilebilecegi aciklanmaktadir. (Kalman,2011:13).
Munzur Daglar1 ve Munzur Irmagi ¢evresi cografi yapisindan dolay1
Pers, Asur, Roma, Bizans, Sel¢uklu, Osmanli doneminde merkezi
otoriteye karst gelen veya giivenli, gizli bir yer arayanlar i¢in
bulunmaz bir siginak olmustur. Bu sebepten dolayr bu bolgeye
yaramaz-zararlt anlamlarinda kullanilan “Munzur” ya da “Muzur”
ismi verilmis olabilir. Zazaca, Kurmanci ve Tiirk¢e anlamlarinin ortak
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olmas1 yukarida bahsettigimiz sebepten kaynaklanma diisiincesi
somutlanabilir. Tirkcede anlam degismesi yoluyla bircok kelime
zaman ic¢inde yeni anlamlar kazanmigtir. Munzur kelimesinin, Munzur
Baba efsanesinin zamanla bilinmesi ve halk kiiltliriyle birlesmesi
sonucu bir veli zatin ismi olarak anlam degismesine ugradigini tahmin
edilmektedir. Tiirk¢ede bu tarz anlam degismesi yoluyla yeni anlamlar
yiiklenerek anlamu iyilesen kelimeler mevcuttur. Ozellikle Selguklular
doneminde yerlesen Tiirk agiretlerinin, Haci Bektasi Veli’yi o
cografyaya 6zgii olan ve zamanla kutsal bir anlam kazanan ‘‘Munzur**
ismiyle 6zdeslestirdigini diisiiniilmektedir. Bu durum ayni zamanda
Haci Bektasi Veli‘nin menkibelerinin hem yerellesmesini hem de
Bektasilik geleneginin yore halki tarafindan benimsenmesini
saglamistir. Bunun ortaya ¢ikmasini saglayan halk bilinci Munzur
sOzciigiiniin hem kotii anlamlarimi iyilestirmis hem demanevi kiiltiiriin
devamini saglamistir. Munzur kelimesinin Tiirkge- Zazaca- Kurmanci
anlamlarinin da benzer oldugunu diisiiniildiigiinde bu kelimenin anlam
birlesmesini gerceklestirdigi goriilmektedir. Munzur kelimesinde
iyilesme olmus ve Ermenice‘de kullanilan “Mendzoor” ulu ve biiyiik
su anlam formu Munzur kelimesine yerleserek yeni ve 6zel bir isim
ortaya c¢ikarmis olabilir. Boylelikle Munzur kelimesinin giincel
kullanimindaki anlam formunun ortaya ¢iktigini tahmin edilmektedir.
(Ozcan-Peker, 2015:62-63). Farkli bir bakis acisiyla da Munzur adinin
Hititler zamaninda “Muzri- Togarma”; Bizans doneminde de Munzur
Dagi i¢in “Muzur”, “Mzur”, “Munzur”, “Mouzouron” gibi
adlandirmalarm kullanildigi (AKSOY, 1985:24) ileri siiriilmektedir.

Munzur Baba, Tunceli/Dersim Alevileri ic¢in kutsal bir
sahsiyettir. Bu sahsa ait efsane ylizyillardir nesilden nesile aktarilarak
bugiine kadar gelmistir. Hem yer adi hem de sahis adi olarak
kullanilan “Munzur” admin kokenine bakildiginda tarihsel siirecte
bazi ses ve anlam degisiklerine ugradig1 anlasilmaktadir. Yo6re agzinda
“ Munzir, Munzur” adi/sozcligli tarihsel siiregte “Muzri, Muzur,
Muzir, Munzir, Mouzouron, Mendzoor, Mehzoor...” kullanimlar ses
degisimleriyle ugrayarak bugiinkii “Munzur” bi¢imini aldig1
goriilmektedir. Anlam bakimindan incelendiginde alevi inanciyla
birlikte efsanede yer alan  “Munzur” ad1/sozciigiine
birinci/temel/s6zlilk anlaminin (zararl insan...) aksine iyiyi, yarari,
kutsiyeti ve kerameti belirten bir anlama sahip oldugu gercegiyle
karsilagilmaktadir.
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2. Munzur Baba Efsanesi’nin Sembolik Degerler
Bakimindan incelenmesi

Anadolu ve Mezopotamya, kadim tarihi ile insanligin ilk
yerlesim yerleri olarak kabul edilmektedir. Insanligin en eski yerlesim
yerleri olan Anadolu ve Mezopotamya’da pek ¢ok uygarlik yasamustir.
Bu topraklarda yasamis insanlar binlerce yil boyunca nice efsaneler,
tiirkiiler, masallar destanlar olusturmus ve diinyanin ¢ok az bolgesinde
olacak bir folklor haznesi meydana getirmisler.

Anadolu ve Mezopotamya uygarliklarinin olusturdugu bu
zengin folklor haznesinin en Oonemli mekanlarindan biri de Tunceli
ilidir. “Firat ve Murat nehirlerinin kesistikleri yerin dogusundaki
bolgede kurulmus olan bugiinkii Tunceli ili ¢ok eskiden beri farkl
kavim ve topluluklarin  yerlesim alani  olmustur.” (Tosun-
Ko¢,2017:415) Tunceli, inang ve kiiltiir boyutuyla ¢ok 6zel ve 6zgiin
bir yerlesim yeridir. Anadolu’da 6zgiin bir folklora sahip olan Tunceli
ilinin yerlesim alani1 olarak kurulmasi Anadolu tarihiyle paralellik
gostermektedir. Kadim bir tarihe sahip olan Tunceli, 6zgiin
folkloruyla Anadolu’nun kiiltiir merkezlerinden biri olarak kabul
edilmektedir.

Bu calismada Tunceli ilinde anlatilmakta olan Munzur Baba
Efsanesi iizerinde durulacaktir. Munzur Baba Efsanesi Tunceli ilini
her alanda etkisi altina almasmna ragmen birkag derleme disinda
yorede ilgili efsane ile ilgili kayda deger bir akademik ¢alisma
yapilmamustir. Tunceli ilinde yiizyillardir anlatilan Munzur Baba
efsanesi yore halkinin kiiltiirel belleginde oldukca 6nemlidir.

Munzur baba efsanesinin meydana geldigi yer, Tunceli iline
bagli ovacik ilgesine bagh Koyunlu kdyii civarlar1 kabul edilmektedir.
Efsanenin gectigi Koyunlu koyl ismi efsanenin igerigi ile uyumludur
“bu yerlesim yeri adlart bir hayvanin adiyla olusturulmustur. Bu adlar
daha ¢ok o yoreye ozgii bir hayvamin adiyla iliskilidir.” (Kog, 2016:
111) Efsaneye gore Munzur Baba daha yedi yasindayken bu bolgede
¢obanlik yapmis ve simdi Munzur gbzeleri olarak kabul edilen yerde
kaybolmustur (Tosun, 1996: 360).

Yore insan1 i¢in kutsal bir sahsiyet olan Munzur Baba, Tunceli
insaninin gonliinde taht kurmus bir sahsiyettir. Bu kutlu sahsiyete
bagli anlatilan efsane neticesinde yorede bulunun Munzur dagi ve
Munzur suyu bu efsane ile iliskilendirilmekte ve bunlara kutsallik
atfedilmektedir. Bu anlamda Ganj irmaginin Hindistan kiiltiir ve inang
diinyasinda yeri ne ise, Nil’in Misir i¢in kutsalligr ne ise Munzur
suyunun da Tunceli halk inancindaki yerinin ayni oldugu soylenebilir.

Munzur rmagimin kaynaginin bulundugu yer, Munzur goézeleri
olarak da isimlendirilmistir. Giiniimiizde yurt i¢i ve yurt disindan pek
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cok insanin ziyaret ettigi bu gozeler halk arasinda kutsal kabul
edilmektedir.  Kutsalligini Munzur baba efsanesinden alan bu
gozelerin oldugu yerde pek cok ritiiel gergeklestirilmektedir.

Insanlar, Munzur gozelerinin oldugu mekanda kurbanlarim
keser, dilek mumlarim1 bir kaya iizerinde yakar. Munzur Baba’da
kesilen kurbanlar, ziyaret cevresinde toplanan insanlara dagitilir.
Bahar mevsiminin gelisi ve Hizir orucunun bitimiyle halk bu kutsal
mekanda toplanir, Munzur Baba’ya olan saygilarini gosterirler.

Munzur Baba’y1 ziyarete gelen yore halki, Munzur suyunun
kutsalliginin bilincindedir. Bundan olacak ki tipki Hac doniisi
getirilen zemzem suyu gibi yore insan1 da Munzur suyunun kaynagi
olan gozelerden evlerine su gotiiriirler, Tunceli disinda yasayan dost
ve akrabalara da yeri geldiginde Munzur suyu gonderilir.

Munzur suyu ydre insaninin sadece kiiltiir ve inang diinyasi igin
onemli bir unsur degildir ayn1 zamanda sifali olduguna da inanilan bir
sudur. Pek cok insan bu suyu sifa niyetine iger, ayrica hasta olan
yerlerini bu su ile yikar. Kutsal kabul edilen su ile birlikte insanlar,
Munzur Baba’nin ziyaret yerinden ve gozelerden topladiklari taglar
evlerine birakir boylece eve bereket ve bolluk gelecegine inanirlar.

Alevi inancinda bu kadar yiiceltilen, deger verilen Munzur Baba
bir anlamda y&re insani igin terapi gorevi de yapmaktadir. Insanoglu
icinde dizginleyemedigi yonleri ile ¢ogu zaman karamsarliga,
mutsuzluga diiser. Bu yiizden “yan tutmalar, ényargilar, korkular vb.
gibi setlerle onii kapatilmis i¢ diinyamizin dar kapilar’” (Jung, 1997:
59) Munzur Baba’nin saf ve temiz ylireginin bir yansimasi olan
mekéanda sonuna kadar agilir.

Munzur Baba efsanesine bagli olarak Tunceli ilinde Munzur
suyu ve ¢evresinde pek ¢ok inang olugmustur. Biitiin bu inanglarin
kaynaginin dayandigi efsane icinde gecen Onemli motifler ve
sembollerde yore insaninin sandigi agilmamis kiltiir hazinesinin
sifrelerini vermektedir.

Anadolu efsanelerinde goriilen zengin motif ve semboller
Munzur Baba efsanesinde de yogun bir sekilde goriillmektedir. Metin
merkezli Tarihi-Cografi Fin Metoduna bagl olarak ortaya ¢ikan Stith
Thompson’ 1 “Motif Index of Folk-Literature” calismasinda
motif kavram1  “eskiden beri yasama kabiliyetine sahip olan, masalin
en kii¢iik unsuru” olarak tanimlanmustir (Ozcan, 2011:56). Motif,
simge ve “Sembolii anlamak icin goriinenin ardindaki goriinmeyen
unsurlara dogru bakabilmek gerekir.” (Cetindag, 2011: 2). Bu
anlamda yogun bir motif ve sembol zenginligini i¢inde barindiran
Munzur Baba efsanesinin sadece bir sdylence olmadig1 aksine iginde
yore insanmin halk kiiltlirinii, inan¢ diinyasimi barmdiran bir deger
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olarak gérmek gerekir. Bunun i¢indir ki Munzur Baba efsanesinde ki
gizli motif ve sembollerin ardina saklanmis mesajlarin agimlanmasi
efsanenin degerini daha da artirmaktadir.

Munzur baba efsanesinde agasi hacca giden Munzur’un agasina
sicak helva gotlirmesi motifi 6nemlidir. Tayyizaman ve tayyimekan
motifi olarak da kabul edilen bu durum efsaneye olaganiistiiliik
katmakla birlikte Munzur Babanin kutsiyetine de vurgu yapmaktadir.
“Anadolu’da  genellikle veliler etrafinda anlatilan efsanelerde
karsimiza ¢tkan tayyimekdan ve tayyizaman motifli efsaneler,
olaganiistiiliikle biitiinlestirerek sunarlar.” (Gonen, 2007: 175).
Munzur Baba’nin birka¢ dakika olacak sekilde hacca gidip gelmesi
halktaki inanma duygusunu kuvvetlendirmistir. Bu inanma duygusu
Munzur Baba’nin yore insani i¢in degerini ge¢misten giiniimiize kadar
hep canli birakmustir.

Munzur Baba efsanesinde goriilen tayyizamanin hac mevsimi
tayyimekaninda Mekke ve Medine olarak secilmesi efsanelerin dini
icerikli ve inandirma kaygisi igeren metinler olmasi &zelliginden
gelmektedir. “Ashinda, efsanelerin en miihim vasfi olan inandiricilik,
ikna edebilme hususiyeti, bizleri hudutlar:t c¢izili bir diinyada
yasamaya zorlar. Zaten efsanelerde yer alan hadiselere inanmayan,
inanmak istemeyen kimseler icin bu tiir anlatmalar hi¢ bir sey ifade
etmezler. Masalla efsane arasinda goriilen en miihim fark da budur.
Masal dinleyicisi, onun hakikatte cereyan etmedigini bilir, ona gore
dinler. Ama efsaneler igin boyle bir sey soz konusu degildir. Onun
dinleyicileri, igindeki hadiselerin mutlaka cereyan ettigini kabul
ederler.” (Sakaoglu, 1989: 5) Efsanede goriilen bu olaganiistii durum
halk arasinda saskinlikla karsilanmamaktadir. Efsanenin baginda
efsaneyi anlatanda dinleyende bu biiyiili gerceklige inanmaktadir.
Fizik kanunlar ile agiklanamayan bu durum efsanenin inandiricilik
yOniiniin tirlinii olarak kabul edilmelidir.

Yore halkinin yasandigima inandigi Munzur Baba efsanesinin
mistik derinligi olan motiflerinden biride ¢obanliktir. Munzur, ¢ocuk
denecek yasta bir aganin siiriilerine bakar. Tabiata bagli bir hayat
yasayan Tunceli insaninmn kiiltiir diinyasinin bir {irtinii olan Munzur
Baba efsanesinde Munzur’un ¢oban olmast “yore insaninin yerlesmis
oldugu fiziki cografya ve iklim kosullari, gecim kaynaklari ve ugrasi
alanlart” (Tosun-Kog, 2011: 57) nin bir neticesi olmakla beraber,
cobanligin insanlik kiiltiirinde var olan mistik derinliginden de
gelmektedir.

Cobanligin tarihi, insanligin tarihi kadar eskidir. Kutsal
metinlerde ve en eski inaniglarda ¢oban ve c¢obanligin degerini
gosteren pek c¢ok belge mevcuttur. Bati Anadolu’da rastladigimiz
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coban tanrilardan biri olan Pan’in ikonografisi ¢obanlik mesleginin
mitolojik derinligine 6rnek olarak gosterilebilir. “Daglik Arkadia'da
kiiciikbas hayvanlarin, ¢obanlarin tanrisi” (Erhat, 1996: 262) Pan,
cobanlig1 sembolize etmektedir. Munzur Baba efsanesinde Munzur’un
coban olmasi da hic siiphesi diinya kiiltiiriinde var olan ¢oban mitinin
de etkisi vardir. Anadolu’nun mistik tarihinde sekillenen cobanlik
meslegi bu yoniiyle halk anlatilarimizda genellikle goriilmektedir.

Tunceli’de ¢obanlik mesleginin mistik derinliginin olugmasinda
cobanligin peygamber meslegi olmasmin da biiyiik etkisi vardir. {lahi
dinlerde ¢obanlik sorumluluk vasfi dikkate alinarak O6rnek gosterilen
bir meslek olarak gosterilmektedir. Hz. [brahim, Hz. Suayb, Hz.
Yakup, Hz. Musa gibi peygamberlerin ¢obanlik yaptigi ve hayvan
stiriilerinin oldugu Kur’an’dan &grendigimiz bir gercektir. Biitiin
bunlarin yaninda Hz. Muhammed’inde bir dénem g¢obanlik yaptigi
Islam kaynaklarinda anlatilmaktadir.

Mitolojik ve dinsel derinligi olan ve peygamber meslegi olarak
kabul edilen gobanligin Munzur Babanin da meslegi olmasi 6nemlidir.
Veli katia yiikselen Munzur Baba’nin bu meslegi icra etmis olmasi
bir anlamda bu meslegin kutsiyetine yapilmis bir vurgu olarak kabul
etmek yerinde olacaktir.

Munzur’un bir ¢goban olmasi efsanede bir anlamda diializmi de
simgelemektedir. Ciinkii aga ile ¢oban arasinda sosyo-ekonomik fark
vardir. Bu anlamda aga maddi diinyay1 simgelerken ¢oban manevi
diinyay1 temsil etmektedir. Efsanede saf temiz kalpli olan Munzur’un
bir veli oldugu ve manevi diinyanin maddi giice istiin geldigi
anlagilmaktadir.

Munzur baba efsanesinin mistik unsurlarindan biri de yere
dokiilen siitiin suya doniismesidir. Siitiin suya donlismesi efsanenin en
onemli motiflerinden biri olarak kabul edilebilir. Efsanede siitiin suya
donlismesi  aslinda hikayenin sonu¢ kisminin olusturmakta ve
Munzur’un kerametini gostermektedir. Siit bir anlamda aganin temiz
kalpliligini, iyi niyetini temsil ederken su da Munzur’un esik atladigini
ve Hacca giden agasindan her anlamda istin  oldugunu
gostermektedir.

Alevi inancinda Munzur Baba’nin su ile iligkilendirilmesi bir
anlamda biitiin insanlik i¢in ortak bir mit olan su inanciyla iligkilidir.
Hint mitolojisinde su her seyin kaynagi olarak kabul edilirken,
Mezopotamya, Misir, Grek, inanglarinda tanrisal bir varlik olarak
kabul edilmektedir. Hiristiyanlikta vaftiz isleminin su ile yapilmasi,
Islam’da ise abdestin su ile alinmasi suyun biitiin insanlhik i¢in ne
kadar degerli oldugunu gosteren bir gercektir.
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Munzur gozelerinden ¢ikan su bir anlamda Munzur Baba’nin
kutsalligidir. Siitiin dokiildiigii yerde olusan gdzelerden ¢ikan su “her
yoniiyle temiz, berrak ve saftir. Sembolik manada beyazin biitiin
masumiyetini i¢inde barmmdwmaktadir.” (Cetindag, 2011: 203).
Buradan hareketle Munzur Baba’nin siit dolu canaginin dokiildiigii
yerden ¢ikan su; Munzur Baba’nin saf, temiz, kirlenmemis ve iginde
kibir bulunmayan temiz yiiregi olarak kabul edilebilir.

M. Eliade’ye gore dogal olan her su, “kékeninde
sereflendirildigi eski ayricaligt sayesinde, bu amagla Tanriya
vakarilmast halinde kutsama ézelligine sahip kilinmuistir” (Eliade,
1992: 184). Suyun bu oOzelliginden olacak ki Munzur Babanin
kaynaginda kayboldugu Munzur suyu kutsal kabul edilmekte ve
cevresinde pek cok ritiiel yapilmaktadir. Biitlin bunlar Alevi inancinda
bir su kiiltliniin olugmasini saglamis ve bu kiilt etrafinda yore halki
Munzur suyunun kutsanmis yoniini her zaman hissetmektedir.

Su ve dolayisiyla cevresinde olusan kozmolojide o, ana
rahmidir yani disil ve dogurgandir, gizli giiclerin toplamidir. Ayni
zamanda biiyiisel isleve sahiptir, her derdin devasi “suyun ilk 6rnegi
‘hayat suyu” (Eliade, 2003: 200) olarak kabul edilmektedir. Bu
anlamda Munzur suyu evrenin dort elementinden birisi olmasinin
yaninda yore halki i¢in hayat kaynagi, saflik ve temizlik sembolii
olarak kabul edilmektedir. Bundan olacak ki yorede Munzur suyunu
kirletilmemesi gerektigi aksine Munzur suyunu kirletenin ¢arpilacagi
inanci canlt bir sekilde goriilmektedir.

Yorede canli bir sekilde goriilen bu su kiiltiine bagl olarak halk
arasinda pek ¢ok wuygulama gerceklestirilmektedir. Biitiin bu
uygulamalarin kaynagi Munzur Baba efsanesine dayandirilmakta ve
Munzur Suyunun ger¢ekten de Munzur Baba’nin siit ¢anaginin
dokiilmesi hadisesine dayandirilmaktadir.

Cocugu olmayan ¢iftler gozelerin suyuna girerler. Su da
yikanan ciftlerin ¢ocuklarinin olacagima inanilir. Suya girdikten sonra
kurban kesip lokma dagitan giftler gozelerin suyunu kaplarina
doldurup yanlarina alirlar. Yeni dogan ¢ocugun kirki ¢iktiginda
gozelerin basinda bulunan kayaliklarda ¢ocugun giizel bir hayat
yasamasi i¢in mum yakilir ve adak kesilir. Gozelerin suyu ile
yikandiktan sonra ¢ocuk sahibi olan giftler ¢ocuklar1 erkek olursa
cocuga genelde Munzur ismini veririler. Ozellikle cilt hastaliklari
yasayan insanlar Munzur suyunun sifali olduguna inanir. Munzur
suyunun kaynaginda suya giren kisinin cilt hastaliklarindan
kurtulduguna inanilir.

Evlenmek isteyenler, bahtinin agilmasini dileyenler gozelerin
yanindaki kayada mum yakip dilekte bulunurlar. Yakilan mumlar
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ozellikle bal mumundan olmasina dikkat edilir. Bal mumundan
yapilmig mumlar etrafi kirletmezler.

Munzur suyunun c¢ikis noktasit olan gozelere tiikiirmek veya
tuvalet gidermek cok biiyiik giinah kabul edilmektedir. Uzerinde
abdestin alindig1 ve kurbanlarin kesildigi bu kutsal suyun kutsiyeti
Alevi inancinda o kadar biiyiiktiir ki suya maya ¢alindiginda yogurt
tutacagina inanilir.

Munzur Suyu etrafinda gelisen bu inaniglar yore halkinin
Munzur Baba efsanesine olan inancinin bir simgesidir. Bu durum
tamamen efsane tiirii ile ilgili bir durumdur. Nitekim halk, masal
dinlerken masalda gecen olaylarin gergek olmadiginin farkindadir
fakat efsanede anlatilan olaylarin inanma boyutunu saglayan giiglii
kanitlar mevcuttur. Bu anlamda Munzur suyunun kaynagi olan
gozeler, bir anlamda efsanede anlatilan olayin gii¢lii kanitlar1 olarak
durmakta bu da halkta inanma duygusunun artmasini ve bu g¢ergevede
giiclii halk inanislarinin meydana gelmesini saglamistir.

Munzur efsanesinin halkta inandiricilik boyutunun yiiksek
olmasinin nedenlerinden biri de Munzur Gdézelerinin yilda bir defa
kog katrmi déneminde bir ay buyunca siit gibi beyaz akmasidir. Iste bu
somut kanitlar efsanede anlatilan olaylar ile birlesince halkta Munzur
Baba efsanesine karsi biiyiik bir inanma duygusu meydana getirir.
Efsanedeki biitiin olaganiistii durumlara karsin halk yine de efsanenin
gergeklestigine inanir.

Munzur baba efsanesinin ger¢eklestigine kalben inanan yore
insanim1 efsanede etkileyen unsurlardan biride Munzur’un suyun
ardinda kaybolmasidir. Elini 6pmek isteyen kalabaliktan kacarken
yerden ¢ikan sularin ardinda kaybolan Munzur bu manada halkin
temiz ve saf yiiregidir olarak degerlendirilir.

Cobanlik yapan ve Allah’in en sevdigi kisilerden biri olan
Munzur Baba’nin kaybolmasi bir anlamda maddi diinyaya karsi bir
tepkidir. Munzur Baba’nin bu tepki bir bakima evrensel bir mesaj
olarak kabul edilebilir. El etek Optiiriip halkin manevi duygularini
kullanan biri olmaktansa maddilesen ve anlamini yitiren diinyadan,
kalabaliktan uzaklasarak kaybolmayi tercih eder.

Gosteris ve ihtisama karsi tevazuyu secen Munzur Baba,
evrendeki en 6nemli unsurlardan olan fakat her daim tevazu halinde
akan suyun ardinda kaybolur. Munzur Baba’nin suyun ardina ge¢gmesi
tesadiifii bir durum degildir ¢linkii “insan, toprak ve sudan ibarettir.
Ote yandan toprak da tevazu halindedir, su da. Su, basini yere
koyarak akar, biiyiiklenmez. Su, kendisine itibar edene de etmeyene de
bir nimet sunar.” (Pala, 2008: 68).
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Munzur Baba’nin maddi diinyaya kargi susarak, sir olup
kaybolmasi din tacirlerinin esir diistiigli diinyada kaybolmaktan,
safliginin  bozulmasindan kagarak manevi diinyaya siginmasidir.
Sigindig1 bu diinya karanliktan aydiliga giden bir yerdir. Bu aydinlik
diinyada el etek Optirmek, halkin manevi ve dini duygularmi
kullanmak yoktur. Dolayisiyla huzur dolu bu diinya Munzur Baba’nin
rahat ettigi yer olarak goriilebilir.

Munzur Baba efsanesinde Munzur Baba’nin kirk adim attiktan
sonra adim attig1 yerlerden kirk su pinarmin ¢ikmasinda dikkat
edilmesi gereken 6nemli bir hususta kirk sayisidir. Halk edebiyati
driinlerinde  kullamilan kirk sayis1 6nemli sembolik anlamlar
tagimaktadir. Giinlik hayatta pek ¢ok yerde karsimiza cikan ve
anlamimi pek kavrayamadigimiz sembolik sayilardan biri olan kirk
sayisi, halk edebiyati iiriinlerini de derinden etkilemistir. Formalistik
say1 olarak da degerlendirilen sayilardan olan kirk sayisi kiiltiir olarak
kabul ettigimiz kavramin biitiin bilesenlerini etkilemistir. Bu anlamda
atasozii, deyim, efsane, masal, halk hikayesi, mitoloji gibi {iriinlerde
kirk sayis1 simgesel degeri boyutuyla sikc¢a karsimiza ¢ikmaktadir.

Anadolu'nun  degisik  bolgelerinde anlatilan  efsanelere
baktigimiz zaman, “binalar, evler, yer sekilleri ve tabi olusumlaria
ilgili efsanelerde kirk sayisimin yaygin olarak kullanildigimi gériiriiz.
(Giiveng, 2009: 91) Kirk degirmenler, Kirklar kodyii, Kirkbirler Kalesi,
Kirk Elif, Kirklar, Kirklar Tepesi gibi efsanelerde kirk sayisi hem
sembolik bir deger olarak kullanilmig hem de yer ismi olarak
kullanilmastir.

Kirk sayist halk kiiltiirtinde pek ¢ok kullanimi oldugu gibi dini
alanda da yaygin bir kullanima sahiptir. Islami inanisa gére Allah, Hz.
Ibrahim’in ¢amurunu kirk giinde yogurmustur. Hz. Muhammed ilk
vahiyi kirk yasinda almistir. Diinyanin sonu yaklastiginda Hz. Mehdi
kirk yil yeryliziinde kalacaktir. Yeniden diriliste gokler kirk giin
dumanla kaplanacaktir. (Bozkurt, 2012: 725)

Alevi inancinda kirk sayist kutsal bir sayi olarak kabul
edilmektedir. Alevi inancinda Cem ibadetinin temeli kirklara
dayandirilmaktadir. Buna gore cem torenlerinin kdkeni Hz.
Muhammed’in mira¢ doniisi kirklar adi verilen bir meclise ugramast
ve onlarla olan diyaloguna dayanir. Bu anlamda cem torenleri Hz.
Muhammed ile bu kirk ermisin mira¢ doniisii cereyan eden
diyalogunun canlandirilmasi olarak da kabul edilir.

Mirag doniisii cereyan eden hadiseyi Pir sultan Abdal’in
dizelerinde daha acik bir sekilde gormekteyiz:

“Evvel Cebrail’in ilk kelaminda

Kirklar meclisinde agk meydaninda
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Muhammed Ali 'nin sir kelaminda
Nihan soylesirken dilinde idim

Kirklar ars tistiinde kurdular cemi

Muhabbet halk olup siirdiiler demi

Balciktan yaratti Allah Ademi

Ben ol vakit anin belinde idim” (Avci, 2006: 550)

Pir Sultan Abdal’in sozlerinde de gorildigi gibi Hz.
Muhammed Mira¢ doniisii kirklar meclisi ile karsilasmis ve cem
olusturmuslar. Bu manada kirk sayist Alevi kiiltiiriinde her zaman
kutsal bir say1 olarak kabul edilir ve bu kutlu hadiseye dayandirilir.

Munzur Baba efsanesinde de Kirk adim attiktan sonra yerden
cikan kirk su kaynagi kirk sayisinin alevi inancinda var olan yerini
gostermektedir. Bu anlamda kutsal kabul edilen Munzur suyunun
kaynagimin kirk gbézeden olusmasi bir anlamda kirklan da
simgelemektedir. Bundan olacak ki Tunceli’de yeni dogan ¢ocugun
kirki ¢iktiginda Munzur goézelerin basinda bulunan kayaliklarda
cocugun giizel bir hayat yagsamasi i¢in mum yakilir ve adak kesilir.

Munzur Baba efsanesinde karsimiza c¢ikan formulistik
sayilardan biride yedidir. Efsanede Munzur’un yedi yasinda ¢oban
oldugu belirtilmektedir. Yeryliziiniin ugurlu rakami olarak kabul
edilen yedi sayisi pek ¢ok sembolik anlam tasimaktadir. Pek g¢ok
medeniyette ve dinde yedi sayisi kutsal bir say1 olarak kabul edilmis
ve ¢esitli inaniglarin simgesi kabul edilmistir.

Hiristiyan ve Islam inancinda 6nemli bir yere sahip olan
Ashab-1 Kehf yedi kisidir. Kibe yedi kez tavaf edilir. Insan soyu
yedinci gobege kadar uzatilir. Diinya yedi kita, mevsimler yedi
tanedir. Gok kusagi yedi renkten olusurken ugur bocekleri de yedi
benekten olusmaktadir. Miizik yedi notadan olusur, diinya harikalar1
yedi tane, hafta ise yedi giindiir.

Alevi-Bektagi inancinda da yedi sayist Onemli sembolik
degerlere sahiptir. Erenler hiyerarsisinde iiglerden sonra yediler
gelmektedir. Alevi inancinda var olan erenler hiyerarsisini yine Pir
Sultan Abdal’in dizelerinde gérmekteyiz:

“Ciktim Kirklar Yaylasina

Cagirdim iigler askina

Yiiziimii yerlere siirdiim

Yediler kirklar askina” (Avci, 2006: 425)

Goriildigi gibi yediler kirklar Alevi edebiyatini, kiiltiiriin,
inang¢ diinyasini derinden etkilemistir. Bu etkinin sonucu olarakta bu
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0zel sayilar her zaman kutsal kabul edilmis ve 6nemli durumlar bu
sayilar ile simgelenir.

Yedi sayisina bagl olarak yorede gelisen inaniglardan biri de
“Heftemal”dir. Tunceli folklorunda ¢arsambadan ¢arsambaya olusan
“Heftemal” yore insanmin inan¢ diinyasinin yapitaslarindan biri
olarak kabul edilmektedir. Mart’in ilk c¢arsambasindan itibaren {i¢
hafta st tiste devam eden “Heftemal”  “yedi ev” anlamina
gelmektedir. Heftemal giinii yapilan yemekler yedi eve dagitilir.

Mart ayinin ilk haftasina “Heftemal” denilir. O giin geldiginde
Munzur suyundan alinan su ile yilin ilk yogurdu mayalanir. Bu maya
biitin yi1l kullanilir. Yo6rede ¢ok Onemli bir zaman dilimi olan
“Heftemal” doneminde yine yedi ¢esmeden su getirilir ve yedi ayr1 su
ile yikanan insanlar manevi olarak biitiin kotiiliiklerden arindiklarina
inanmaktadirlar.

“Yorede varligint siirdiiren inanca gore diinyaya ¢alinan maya
heftemalda tutmustur. Boylece heftemal giinii, diinya bereketle dolmus
kabul edilmektedir. O giin, biitiin kuglar, bortii bocek canlanir. Kig
uykusuna yatmis hayvanlarin o giin uyandigina inamlir. Topraga
diisen cemrenin o giin gokyiiziine dondiigiine inanilmaktadir. Bu
nedenle yorede gok giirlediginde, insanlar en yakininda ne varsa onu
tutarak, ‘rizkimizi dervig topragindan, nasibimizi mavi gokyiiziinden
ver’ diye dualar edilmektedir.” (Is1k, 2012: 37) yorede goriilen biitlin
bu halk inanislar1 gosteriyor ki yedi sayisi Alevi kiiltiir ve inang
diinyasinda simgesel degeri zengin olan bir sayidir.

Yore insani igin kutsal bir say1 olan yedi sayisi, asiklarin dilinde
ve sazinda da her daim kendisine yer bulmustur. Yedi rakaminin alevi
inancindaki yerini 6zetler nitelikte Pir sultan Abdal’in sozlerinde de
goruriiz.

“Miinkirin gidast Hak tan kesildi

Nesimi yiiziildii Mansur asildi

Diinya yedi kere doldu 1ssild:

Dolduran Muhammet eken Ali’dir” (Avci, 2006: 682)

Sonuc¢

Munzur baba efsanesi Tunceli ili ve cevresinde ylizyillardir
sozlii gelenek yolu ile anlatilmaktadir. Sozli gelenek yolu ile
giiniimiize kadar gelen efsane Tunceli ilinin tamaminda ve ¢evre iller
olan Elaz1g, Bing6l, Erzincan ve Malatya’da da anlatilmaktadir.

Munzur Baba, Tunceli/Dersim Alevileri icin kutsal bir
sahsiyettir. Bu sahsa ait efsane ylizyillardir nesilden nesile aktarilarak
bugiine kadar gelmistir. Hem yer adi hem de sahis adi olarak
kullanilan “Munzur” adinin kdkenine bakildiginda tarihsel siiregte
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bazi ses ve anlam degisiklerine ugradigi anlasilmaktadir. Yore agzinda
“ Munzir, Munzur” adi/sdzciigli tarihsel siiregte “Muzri, Muzur,
Muzir, Munzir, Mouzouron, Mendzoor, Mehzoor...” kullanimlar1 ses
degisimleriyle ugrayarak bugiinkii “Munzur” bi¢imini aldig
goriilmektedir. Anlam bakimindan incelendiginde alevi inanciyla
birlikte efsanede yer alan “Munzur” ad1/sdzciigiine
birinci/temel/sozliik anlammin (zararli insan...) aksine iyiyi, yarari,
kutsiyeti ve kerameti belirten bir anlama sahip oldugu gercegiyle
karsilasilmaktadir.

Anadolu’da evliyalar etrafinda gelisen efsanelerin devami olan
Munzur Baba efsanesinin gercek oldugu kabul edilmektedir. Nitekim
efsaneler inandirma boyutu olan anlatmalardir. Bu anlamda ydrede
anlatilan bu efsane de gercek kabul edilmekte ve efsane icinde gelisen
olaylar  neticesinde  yore  folklorunda pek ¢ok  ritiiel
gerceklestirilmektedir. Sembolik degerler bakimindan zengin olan
efsane incelendik¢e yore folkloru, sosyolojisi ve inanct daha detayli
taninmisg olur.

Inceleme konusu olarak ele aldigimiz Munzur baba
efsanesinden anlagiliyor ki bu efsane Tunceli yoresinde sadece bir
sOylence degildir. Efsanenin olay akisi igerisinde yorenin folklorunu,
sosyolojisini, inancini detayli bir sekilde gérmek miimkiindiir. Bu
baglamda Munzur Baba efsanesi Tunceli ili folklorunun temel yap1
taglarinin basinda gelmektedir.
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