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OKUL ONCESIi DONEM COCUGU OLAN BABALARIN
COCUKLARIYLA OLAN ILiSKILERI iLE BABALIK ROLU
ALGILARI ARASINDAKI iLISKiNiN BAZI DEGiISKENLER

ACISINDAN INCELENMESI

Ayse Belgin AKSOY", Siimeyya TATLI®

Oz

Erken yaslarda kurulan olumlu baba g¢ocuk iliskisi ¢cocugun gelisiminde
onemli bir yap1 tasidir. Babalarin babalik rolii algis1 ise kendi algilarindan
biiyiik oranda etkilenmektedir. Bu c¢alismanin temel amaci; okul Oncesi
dénem ¢ocugu bulunan babalarin ¢ocuklariyla olan iligkileri ile babalik rolii
algilart arasindaki iliskinin incelenmesi olmustur. Ayrica babalarin yasi,
O0grenim diizeyi, g¢ocuklarimin cinsiyeti, dogum sirasi ve c¢ocuklariyla
gecirdikleri zaman degiskenleri acisindan, babalik rolii algilarinin ve baba
cocuk iligkilerinin farklilik meydana getirip getirmedigi incelenmistir.
Iliskisel tarama modelinde gerceklestirilen ¢alisma, Cankir1 il merkezinde
cocuklart okul oOncesi egitim kurumlarina devam eden 321 baba ile
gerceklestirilmistir. Arastirmanin verileri “Kisisel Bilgi Formu”, “Cocuk
Ebeveyn iliski Olgegi (Baba Formu)” ve “Babalik Rolii Algi Olgegi
(BRAO)” ile elde edilmistir. Verilerin ¢dziimlenmesinde t-testi, varyans
analizi ve Pearson Korelasyon analizinden faydalanilmistir. Arastirma
sonucunda babalarin babalik rolii algis1 ile olumlu baba cocuk iliskisi
arasinda anlamli bir iligki bulundugu ortaya konulmustur. Bununla birlikte
babalarin yasi, 6grenim diizeyi, ¢cocuklarinin dogum siras1 ve ¢ocuklartyla
gecirdikleri zaman degiskenleri bakimindan babalarin puan ortalamalarinda
anlamh farklilagmalara rastlanirken; ¢ocuklarinin cinsiyet degiskeni
acisindan babalarin puan ortalamalarinda farklilasma goriilmemistir.
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THE INVESTIGATION OF RELATIONSHIP BETWEEN OF
FATHERS PERCEPTIONS OF FATHERHOOD ROLE AND
RELATIONSHIPS OF FATHERS WITH THEIR PRE-SCHOOL
CHILDREN

Ayse Belgin AKSOY, Siimeyya TATLI

Abstract

Positive father-child relationship established at an early age is an important
building block in the development of the child. Perception of fatherhood role
of fathers is greatly influenced by their own perceptions. The main purpose
of this study is to examine the relationship between relationships of fathers
with their pre-school children and perceptions of fatherhood role. It also
examines whether fatherhood role perceptions and father-child relationships
lead to differences in terms of father's age, education status, gender of child,
order of birth and time spent with children. The study of relational survey
model, was conducted with 321 fathers in Cankiri province center whose
children continues to pre-school educational institutions. The data of the
study were obtained by "Personal Information Form", "Child Parent
Relationship Scale (Father Form)" and "Perception Measurement for
Father’s Role (PMFR)". T-test, variance analysis and Pearson Correlation
analysis were used in analyzing the data. As a result of the research, it was
revealed that there is a significant relationship between the perception of
fatherhood role of father and positive father-child relationship. In addition,
while there are significant differences in fathers' average scores in terms of
father's age, education status, children's birth order, and time spent with their
children, there is no change in the average scores of the fathers in terms of
their children's gender change.

Keywords: Pre-school Period, Father-Child Relationship, Fatherhood Role
Perception.
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Giris

Annelik ve babalik kavramlarinin her ikisi de; ¢ocukla etkilesim halindeyken
toplumsal ve Kkiiltiirel bir takim normlara uygun olarak belirli amaglar
dogrultusunda sergilenen davranis bigimleri (Baydar, Akcmnar ve Imer,
2012) olmasina karsin annelik ve babalik rollerine iligkin tanimlar
birbirinden farklilagmaktadir. Tiirk Dil Kurumu (2017) giincel sozliigiinde;
baba kavrami “Cocugu olan, ¢ocugun diinyaya gelmesinde etken olan erkek”
sekliyle biyolojik faktorlere isaret ederken; bununla birlikte genel olarak
babaliga yoneltilen anlayis, koruyuculuk {izerine odaklanmistir (Diindar,
Durugdniil ve Arikan, 2011). Babalarin koruyuculuk roliine yoneltilen bu
vurgu hem diinyada hem de Tiirkiye’ de, ¢ocugun bakimi ve egitiminden
sorumlu birincil kisilerin anneler olduguna odaklanmis ve babalarin daha
geri planda kalmasina sebep olmustur (Taskin, 2011). Anne babalarin
cocugun bakimindaki rollerini inceleyen ¢aligmalarda annelerin gocuklarinin
bakim siireciyle daha fazla alakadar oldugu goriiliirken; babalarin ailenin
korunmasindan ve maddi ihtiyag¢larinin kargilanmasindan sorumlu oldugu ve
cocuklariyla annelere gore daha az zaman gecirdikleri belirlenmistir
(Hossain, vd., 2007).

Toplumsal hayatta meydana gelen degisimler, 6zellikle kadin ve erkek
rollerindeki  farklilagmalar ~ babalik  roliinii  dogrudan  etkilemistir
(Kuzucu,2011). Kadinin 6grenim diizeyini yiikseltmesi, meslek hayatina
daha aktif katilm saglamasi ve ekonomik bagimsizligin1 kazanmasi,
¢ocugun bakim ve egitim siirecinde degisime yol agmistir. Annenin artik tiim
giin evde olmamasi, uzun calisma saatleri ve geleneksel aile yapisindan
cekirdek aileye doniisiim anne ile babanin ¢ocugun bakimini paylagsmasini
zorunlu hale getirmistir (Dokmen, 2016; Giingdrmiis-Ozkardes,2016). Bu
gelismeyle birlikte babalarin birgogu g¢ocuklarinin gelisimiyle daha fazla
ilgilenmekte, onunla daha fazla zaman gegirmekte ve ilgili babalik roliinii
tistlenmektedir (Barker vd., 2011). Gilincellenen babalik roliiyle babalar evin
maddi ihtiyaglarimi karsilayan kisi olma ve koruyuculuk rollerinin yan sira
duygusal anlamda da aileyi destekleyen bir rol iistlenmisler ve ilgili olma
kavramiyla birlikte anilmaya baslamislardir (Tichenor vd., 2011). Boylece
cocuguna kars1 mesafeli ve kati disiplin anlayisina sahip babalik rolil yerini
cocugun bakimini esiyle birlikte yiiriiten bir konuma birakmustir (Unal ve
Kok, 2015).

Babalarin babalik rollerini etkileyen bircok faktdr s6z konusudur. Babalara
gore bu faktorler; anne babanin ¢alisma durumu, calistig1 is, mesai saatleri,
kadinlarin eslerinden beklentileri ve ¢ocugun bakiminin zorlugu gibi
faktorlerdir (Garfield, Mapp ve Chung, 2006). Bunun yani sira babalik roli
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babanin cinsiyet rol tutumu, psikolojik durumu, 6grenim diizeyi, meslegi,
gelir durumu, aile tipi, cocuk sayisi, baba olmayi istemesi, ilk kez baba olma
yasindan ve i¢inde bulundugu kiiltiirel yasantinin kendisine sundugu kalip
yargilardan da etkilenmektedir (Tomul, 2008; Kuzucu, 2011; Telli ve Ozkan,
2016). Esi calisan babalarin esi calismayanlara gore, yast biiyiikk olan
babalarin yas1 kiigiik olanlara gore ve ilerleyen yaslarda ilk kez baba olan
babalarin babalik roliinden daha fazla doyum sagladigi (Buckley ve
Schoppe-Sullivan, 2010; Seger, Celikéz ve Yasa,2007), babalarin 6grenim
diizeyi arttikca, cinsiyet roliine iliskin algilarinin daha esnek hale geldigi ve
cocugunun gelisimi konusunda daha istekli olduklar1 (Poyraz, 2007; Secer,
Celikdz ve Yasa, 2007; Sahin ve Demiriz, 2014; Telli ve Ozkan, 2016), bazi
kiiltiirlerde babalik rolii ¢gocugun yasamina katilim anlayisina dayaliyken
bazilarinda ise disiplin saglama oldugu (Ishii Kuntz, 1994; Bawadi, vd.,
2016) ¢aligmalardan elde edilen bu sonuglardan bazilaridir. Babalarin kendi
babalik rollerini nasil algiladiklart ise babalik roliiniin  Snemli
belirleyicilerinden biridir. Babalarin kendilerine iliskin babalik rolii
algilarmin; maddi kazang saglayan, bakim veren, ¢ocugu eglendiren, dig
ortam sunan, egitim ve disiplin veren, seven ve koruyan roller arasinda
farklilastigi belirtilmektedir (Summers, vd., 1999). Ortaya ¢ikan babalik
rollerine iliskin anlamlandirmalarini ekonomik kazan¢ saglama, cocugu
disipline etme gibi cinsiyet kalip yargilan ile gergeklestirmeyen babalarin,
cocuklariyla daha fazla zaman gecirdikleri, daha yakindan ilgilendikleri ve
bu durumun sonucunda da ¢ocuguyla daha yakin iligkiler kurabildikleri
goriilmektedir (Cabrera. vd,, 2000; Giirsimsek, Kefi ve Girgin, 2007).

Bebeklik doneminden itibaren babanin varli§i ¢cocugun gelisimi, ebeveyn
olarak rolii ve baba cocuk iligkisi iizerinde 6nemli bir etkendir (Leidy,
Schofield ve Parke, 2013). Her ne kadar bebeklik déoneminde anneyle olan
giivenli baglanmanin 6nemine deginilse de baba g¢ocuk iligkisinin bu
donemden itibaren kurulmasi énem arz etmektedir. Cilinkii hem babanin
cocuga sundugu destek anneninkinden ¢ok farklidir hem de ilerleyen
yillardaki baba ¢ocuk iliskisinin niteligi bu donemde kurulan iliskiden biiyiik
oranda etkilenmektedir (Erdogan, 2004; Uyanik, vd.,2016). Baba ¢ocuk
iligkisinin olumlu baglayip devam ettigi durumlarda cocugun liderlik
becerilerinin ve arkadaglik iligkilerinin daha gii¢lii hale geldigi bilinmektedir.
Babayla kurulan sicak iligki ¢ocugun kendine olan giivenini artirmakta,
cinsiyet rollerini benimsemesini kolaylastirmakta ve ekonomik kaynaklar
daha iyi diizeyde kullanabilmesine katki saglamaktadir (Bloom, 1997).
Erken yaslardan itibaren ¢ocuk ve baba arasinda kurulan sicak ve samimi
iligki ¢ocugun ileri donemlerdeki olumlu sosyal davraniglarini artirmakta ve
ortaya ¢ikabilecek problem davraniglarini engellemektedir (Webster, vd.,
2013; Giiltekin-Akduman ve Tirkoglu, 2013). Bunun yani1 sira olumlu baba
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cocuk iligkisi ¢ocugun biligsel gelisimini destekleyerek akademik basarisini
artirmakta ve okula uyumunu kolaylastirmaktir (Yavuzer, 2007). Tipki
babalik roliinde oldugu gibi baba-gocuk iliskisini de farkli acilardan
etkileyen degiskenler s6z konusudur. Erkek cocugu olan babalarin kiz
cocugu olan babalara gore (Harris ve Morgan, 1991; Hair vd.,2003;
Poyraz,2007); cocuk sayis1 az olan babalarin ¢ocuk sayisi fazla olan babalara
gore (Simsek, 2006; Mehmet, 2010; Arabact ve Omeroglu, 2013) ve
ogrenim diizeyi yiiksek babalarm ise diger babalara gore (Uniivar, 2008;
Kuzucu, 2011) cocuklariyla olan iligkilerinin daha olumlu yonde oldugu
farkl arastirma konulariyla dolayli olarak ortaya konulmustur.

Cocuklarin  ebeveynleriyle olan iliskilerine yonelik gergeklestirilen
caligmalarin bir ¢ogu cocuklarin anneleriyle olan iligkilerine odaklanmustir
(Konchaska, vd., 2005; Cakici, 2006; Driscoll ve Pianta, 2011; Saygi, 2011;
Ozyiirek ve Tezel-Sahin, 2015; Topgu-Bilir ve Sop, 2016) ve dogrudan
baba-¢ocuk iliskisini belirlemeye ¢alisan arastirmalarin (Uzun ve Baran,
2015; Uyanik, vd., 2016; Atabey, 2017) sayisi ise iilkemizde yeterli diizeyde
degildir. Babalik roliinii inceleyen arastirmalarin konusunu ise genel olarak
babalarin ¢ocuklarinin bakimina ve egitimine katilimin1 inceleyen
(Kurugirak, 2010; Jones ve Mosher, 2013; Simsiki ve Sendil, 2014; Sahin ve
Demiriz, 2014; Barker, Elles ve Ramchandani, 2017) c¢aligmalar
olusturmustur. ifade edilen literatiir cercevesinde; babalarin babalik rolii
algisinin kendi algilarindan biiyilk oranda etkilendigi ve erken yaslarda
kurulan olumlu baba ¢ocuk iligkisinin ¢ocugun gelisiminde dnemli bir yapi
tasi  oldugu agiklanmaya c¢alisilmis ve gergeklestirilen caligmalar
incelendiginde alan yazinda dogrudan bu konuya yonelik gerceklestirilen bir
caligmanin olmayigi bu arastirmanin ortaya konulmasindaki en Onemli
gerekge olmustur.

Bu noktadan yola c¢ikilarak gerceklestirilen ¢alismanin temel amaci; okul
oncesi donem ¢ocugu bulunan babalarin g¢ocuklariyla olan iligkileri ile
babalik rolii algilar1 arasindaki iliskinin incelenmesidir. Bu amagcla aragtirma
da su sorulara yanit aranmustir;

1. Okul o6ncesi donem c¢ocugu bulunan babalarin babalik rolii
algilari; babanin yasi, 6grenim diizeyi, meslegi, aile yapisi, baba olmay1
isteme durumu ile ¢ocugunun yasi, cinsiyeti, dogum sirasi ve gocuguyla
gecirdigi aktif slireye gore farklilik gostermekte midir?

2. Okul oncesi donem ¢ocugu bulunan babalarin ¢ocuklariyla olan
iligkileri; babanin yasi, 6grenim diizeyi, meslegi, aile yapisi, baba olmay1
isteme durumu ile ¢ocugunun yasi, cinsiyeti, dogum sirasi ve ¢ocuguyla
gecirdigi aktif siireye gore farklilik gdstermekte midir?
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3. Okul 6ncesi donem ¢ocugu bulunan babalarin; baba ¢ocuk iliskisi
alt boyut ve toplam puan ortalamalar1 ile babalik rolii algilarina iliskin
toplam puanlar1 arasinda iliski var midir?

Yontem

Arastirmanin Modeli

Arastirmanin temel amact dogrultusunda, okul Oncesi donem ¢ocugu
bulunan babalarin ¢ocuklartyla olan iliskileri ile babalik rolii algilar
arasindaki iligskinin incelenmesinde genel tarama modellerinden iligkisel
tarama modeli kullanilmistir. iliskisel tarama modeli; iki ya da daha fazla
sayidaki degisken arasindaki degisimin varligimi ve derecesini belirlemeyi
amaglayan bir arastirma modelidir (Karasar, 2012). iliskisel modellerde,
degiskenler arasindaki iligkilerin incelenmesi amaciyla ¢ogunlukla nedensel
kargilagtirma yontemlerinden faydalanilir (Biiyiikoztirk, vd., 2011). Bu
baglamda calismada babalarin babalik rolii algilar1 ile ¢ocuklartyla olan
iligkilerinin; babanin yasi, 6grenim diizeyi, meslegi, aile yapisi, baba olmay1
isteme durumu ile ¢ocugunun yasi, cinsiyeti, dogum sirast ve gocuguyla
gecirdigi aktif stireye gore farklilik gosterip gostermediginin incelenmesinde
ise nedensel karsilastirma yontemi kullanilmistir.

Calisma Grubu

Arastirmanin  evrenini  2016-2017 egitim-6gretim yilinda Cankir1 il
merkezinde okul Oncesi egitim kurumuna devam eden 2550 g¢ocugun
babalart olusturmustur (MEB, 2017). Orneklem sayisimin belirlenmesinde
n=t2.p.q/d2 formiilii kullanilmis ve %95 giiven diizeyi ile % 5 hata pay1
dogrultusunda oOrneklem sayisi 334 olarak hesaplanmistir. Belirlenen
orneklem sayisina ulagmada basit seckisiz Ornekleme yonteminden
faydalanilmig, toplam 400 form tiim bireylerin secilme olasilig1 esit
olabilecek ve secilen bir bireyin diger bireylerin se¢imini etkilemeyecegi
sekilde dagitilmistir (Biiylikoztiirk vd., 2011). Ulasilan babalardan formlari
eksiksiz bigimde dolduran ve tekrar ileten 321 baba arastirmanin galigma
grubunu olusturmustur. Calisma grubuna ait dzellikler Tablo.1’de verilmistir.
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Tablo 1. Calisma Grubuna Ait Ozellikler

Ozellikler Kategoriler Say1 () Yiizde (%)
22-29 yil 134 41,7
Yas 30-35 yil 122 38,0
36-42 yil 65 20,2
.l . Tlkokul-Ortaokul 88 27,4
Ogrenim Diizeyi Lise 113 35.2
Lisans ve tizeri 120 37,4
47-60 ay 98 30,5
Cocugun Yast 61-66 ay 103 32,1
67-79 ay 120 37,4
Cocugun Cinsiyeti Kiz 150 46,7
Erkek 171 53,3
Ik cocuk 132 41,1
Cocugun Dogum Siras1  Ikinci gocuk 136 42,4
Ugﬁncﬁ ve sonrasi 53 16,5
9 saat ve daha az 113 35,2
ocukla Gegirilen
gaftahk Akfif Zaman 10-23 saat - 118 36,8
24 saat ve lizeri 90 28,0

Veri Toplama Araglart

Arastirmaya ait verilerin ulagilmasinda arastirmacilar tarafindan hazirlanan
“Kisisel Bilgi Formu”, “Cocuk Ebeveyn Iliski Olcegi (Baba Formu)” ve
“Babalik Rolii Algi Olgegi” kullanilmistir.

Kigsisel Bilgi Formu: Babalara ve ¢ocuklara ait demografik degiskenlerin
belirlenmesi i¢in olusturulan form babanin yasi, 6grenim diizeyi, meslegi,
aile yapisi, baba olmay1 isteme durumu ile ¢ocugunun yasi, cinsiyeti, dogum
siras1 ve cocuguyla gecirdigi aktif siireyi igeren sorulardan meydana
gelmektedir.

Cocuk Ebeveyn lliski Olgegi (Baba Formu): Uzun ve Baran (2015)
tarafindan Tiirk¢e’ye uyarlanan “Cocuk Ebeveyn iliski Olgegi  nin orijinali
olan “Child Parent Relationship Scale” Pianta (1992) tarafindan
gelistirilmistir. Olgegin orijinali 30 madde ve catisma (14 madde), baglanma
(6 madde) ve olumlu iligki (10 madde) olmak iizere ii¢ alt boyuttan
olusmaktadir.

Olgek 5°1i likert tipi bir 6lgek olup (1) Kesinlikle uygun degil, (5) Kesinlikle
¢ok uygun arasinda yanitlanmaktadir. Olgegin gegerlik giivenirlik ¢alismasi
okul Oncesi egitime devam eden ¢ocuga sahibi 150 baba ile
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gerceklestirilmistir. Olcegin gecerlik calismasinda dil, icerik ve yapi
gecerligi; glivenilirlik ¢alismasi ise i¢ tutarlilik katsayilari (Cronbach alfa) ve
test tekrar test giivenilirligi ile saglanmistir. Degerlendirilen maddelerin
toplami igin Cronbach alfa giivenilirlik katsayisi .71, alt boyut .76, alt
kategorideki .61 uyumsuzluk icin pozitif iliskiler icin, .70 ve ¢atisma alt
boyutu i¢in .62 olarak bulunmustur. Giivenirlik ¢alismasi sonucunda 6lgegin
23 madde ve Pozitif Iliskiler (1, 5, 6, 8, 9, 10, 12, 16, 22, 23), Uyumsuzluk
(3,7,13, 14, 15, 19, 21) ile Catigsma (2, 4, 11, 17, 18, 20) olmak {izere ii¢ alt
boyuttan olustugu belirlenmistir. Olgekte olumlu ve olumsuz ifadeler vardir
ve olumsuz ifadeler (1, 5, 6, 8, 9, 10, 12, 16, 22, 23) tersine gevrilerek
puanlanmaktadir. Olgekten elde edilen toplam puanin yiiksek olmasi
olumsuz iligkiye isaret etmektedir (Uzun ve Baran, 2015).

Babalik Rolii Alg1 Olgegi: Kuzucu (1999) tarafindan gelistirilen 6lgcek hem
genclere hem de babalara uygulanabilen 5 dereceli likert tipi (1- Hig uygun
degil, 2- Pek uygun degil, 3- Kararsizim, 4- Kismen uygun, 5- Tamamen
uygun) bir dlgektir. Olgekte 14'ii olumlu, 11'i olumsuz (2, 4, 8, 11, 12, 16,
20, 22, 23, 24, 25) olmak lizere toplam 25 madde bulunmaktadir. Olumsuz
maddeler ters puanlanmaktadir. Olgekten elde edilen toplam puan babalik
rolii algisinin olumlu oldugunu gostermektedir. Olgegin giivenirligi, test-
tekrar test yontemiyle saglanmis ve r= 0,60 (p<.05) diizeyinde anlamli iligki
oldugu belirlenmistir. Giivenirlik ¢aligmasinda ayrica 6lgegin ic tutarligina
bakilmis ve Cronbach Alfa Katsayis1 .75 olarak hesaplanmistir (Kuzucu,
1999). Bu arastirmada gergeklestirilen analizde ise dlgegin Cronbach Alfa
Katsayisi .72 olarak hesaplanmigtir.

Verilerin Toplanmast

Arastirma  verilerinin toplanmast i¢in Oncelikli olarak; kullanilacak
Olceklerin sahiplerinden belirtilen dl¢ekler ve kullanim izinleri istenmis, mail
araciligiyla gerekli izinler saglanmistir. Uygulamay1 ger¢eklestirmek icin ise
Cankir1 11 Milli Egitim Miidiirliigii'ne dilekge ile basvuruda bulunulmus ve
resmi izin belgesi alinmistir. Gerekli izin islemleri saglandiktan sonra okul
oncesi egitim kurumlarina gidilerek buralardaki ¢ocuklarin babalarina
ulagilmasinda dgretmenlerden yardim alinmistir. Formlar &gretmenler
araciligiyla babalara ulastirilmis ve bir hafta sonra yine Ogretmenlerden
teslim alinmigtir. Aragtirmanin verileri 2017 yilinin Kasim ay1 igerisinde
toplanmstir.

Verilerin Analizi

Arastirmadan elde edilen veriler SPSS programu ile degerlendirilmis ve
hangi testlerin kullanilacagima karar vermek flizere verilerin normallik
dagilimma bakilmistir. Verilerin c¢arpiklik ve basiklik degerleri dikkate
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alindiginda -1 ve +1 araliginda oldugu goriilmiistiir Tabachnick ve Fidell’e
(2013) gore bu degerler sosyal bilimler alani i¢in verilerin normal dagilimina
isaret etmektedir. Bu nedenle verilerin ¢oziimlenmesinde, parametrik
verilerin analizinde kullanilan t-testi, varyans analizi (ANOVA) ve Pearson
Korelasyon analizi yontemlerinden faydalanilmistir (Biiytikoztiirk, 2012).
Veriler toplanirken babalarin meslegi, aile yapilari, baba olmay1 isteme
durumlarina ait bilgiler de alinmis fakat bu degiskenlere ait kategorilerin
dagilimlarindaki oran yeterli diizeyde olmadigr i¢in bu degiskenlerin veri
analizlerine yer verilmemistir.

Bulgular

Arastirmanin amag¢ ve alt amaglarina uygun olarak elde edilen verilerin
istatistiksel analizleri sonucu elde edilen bulgular bu boéliimde tablolar
halinde sunulmus ve tablolara ait agiklamalara yer verilmistir.

Tablo 2. Babalarm Yas Degiskenine Gére Babalik Rolii Algis Ile Baba-
Cocuk Iliskisi Alt Boyutlar1 ve Toplam Puan Ortalamalarina Iliskin ANOVA
Testi Sonuglari

Yas n X SS sd F p

22-29y11 134  100,0 11,0
3035yl 122 1019 9,7 318 1,188 0,306
36-42yil 65 100,0 11,8

Babalik Rolii
Algis

Baba Cocuk 22-29yil 134 499 8,6
iliskisi Toplam 30-35yil 122 48,8 9,9 318 5,649 0,004*
Puan 36-42y11 65 45,3 8,4

22-29 1l 134 17,9 4,6
Pozitif Tliski 30-35y1il 122 17,7 50 318 1,112 0,330
36-42y1i1l 65 16,9 3,6

22-29 1l 134 17,2 3,3
Uyumsuzluk 30-35y1il 122 16,9 42 318 1,327 0,267
36-42y1il 65 16,2 4,2

22-29 1l 134 14,7 4,5
Catisma 30-35y1il 122 14,2 4,5 318 7,658  0,001*
36-42y1il 65 12,1 4,1

*p<0,05

Tablo-2 incelendiginde, ¢alisma grubundaki babalarin g¢ocuklariyla olan
iligkilerine ait toplam puan ortalamalarmin ve catisma alt boyutu puan
ortalamalarmin babalarin yas degiskenine goére anlamli farklilagma
gosterdigi  goriilmektedir (p<0,05). Baba-gocuk iliskisi toplam puan
ortalamalarimin yliksek olmasi olumsuz iligkiye isaret etmektedir. Buna gore
babalarin yas ortalamalar arttikca c¢ocuklariyla daha olumlu iligkiler
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gelistirdikleri sOylenebilir. Catigma alt boyutundaki anlamlilik diizeyi
incelendiginde ise gen¢ babalarin ¢ocuklariyla olan iliskilerinde ¢atigmanin
daha fazla oldugu goriilmektedir.

Tablo 3. Babalarin Ogrenim Diizeylerine Gére Babalik Rolii Algist le
Baba-Cocuk Iliskisi Alt Boyutlar1 ve Toplam Puan Ortalamalarina iliskin
ANOVA Testi Sonuglari

Ogrenim
n X ss sd F p
Diizeyi
. llkokul-Ortaokul 88 95,6 11,4
ii‘;;‘:‘k Rold Liss 113 999 102 318 24,704 0,000*
Lisans ve iizeri 120 105,3 8,6
Baba Cocuk  ilkokul-Ortaokul 88 496 10,1
iliskisi Lise 113 49,0 94 318 1,708 0,183
Toplam Puan  Lisans ve {izeri 120 47,4 8,2
Tlkokul-Ortaokul 88 17,3 51
Pozitif iliski Lise 113 176 46 318 0,49 0,609
Lisans ve iizeri 120 17,9 4,3
Tlkokul-Ortaokul 88 17,8 4,3
Uyumsuzluk Lise 113 166 35 318 3,879 0,022*
Lisans ve iizeri 120 16,4 3,6
Ilkokul-Ortaokul 88 14,4 4,8
Catisma Lise 113 149 46 318 7,388 0,001*
Lisans ve iizeri 120 12,8 3,9
*p<0,05

Babalarin  ogrenim diizeyi degiskenlerine ait Tablo-3 incelendiginde;
babalarin babalik rolii algilar ile baba gocuk iliskisi uyumsuzluk ve ¢atisma
alt boyutlarinda anlamli farklilasmalar meydana geldigi belirlenmistir
(p<0,05). Babalarin 6grenim diizeyi arttikca babalik rolii algist puan
ortalamalart da artmaktadir. Bununla birlikte ilkokul-ortaokul mezunu
babalarin digerlerine gore baba-cocuk iliskisi uyumsuzluk alt boyutu puan
ortalamalariin anlamli derecede yiiksek oldugu, catisma alt boyutu puan
ortalamalar1 agisindan ise lisans ve iizeri 6grenim diizeyine sahip babalarin
en diisiik puan ortalamasina sahip oldugu goriilmektedir.
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Tablo 4. Cocuklarin Cinsiyetine Gore Babalarin Babalik Rolii Algis Ile
Baba-Cocuk Iligkisi Alt Boyutlari ve Toplam Puan Ortalamalarina Iligkin t-
testi Sonuglari

Cinsiyet n X ss sd t p
Babalik Rolii Kiz 150 996 11,7 )
Algisi Erkek 171 1018 o7 o 1828 0068
Baba Cocuk Kiz 150 48,2 96
iskisi Toplam Erkek 171 48.9 8.8 319 -0,654 0,514
Puan
elep tre 1 e Kiz 150 17,8 41
Pozitif Iliski Erkek 171 175 5.0 319 0,547 0,585
Kiz 150 16,7 42
Uyumsuzluk Erkek 171 170 35 o9 0846 459
Kiz 150 13,6 4.4
Catisma Erkek 171 143 45 S L33 4463

Cocuklarinin cinsiyet degiskenlerine gore babalarin babalik rolii algilarinda
ve baba c¢ocuk iliskisi toplam puanlan ile pozitif iligki, uyumsuzluk ve
catisma alt boyutlar1 bakimindan anlamli farklilasmaya rastlanilmamustir

(p>0,05).

Tablo 5. Cocuklarin Dogum Sirasina Gére Babalarin Babalik Rolii Algist ile
Baba-Cocuk Iliskisi Alt Boyutlar1 ve Toplam Puan Ortalamalarina iliskin
Anova Testi Sonuglari

Dogum Sirasi n X SS sd F p
. 11k ¢ocuk 132 102,1 10,0
Lapallk RO iinciocuk 136 1004 106 318 2446 0,088
8 Ugiincii ve sonrast 53 98,3 124
Baba Cocuk flk ¢ocuk 132 506 88
iliskisi Tkinci ¢ocuk 136 46,9 9,3 318 5,642 0,004*
Toplam Puan Ugiincii ve sonrasi 53 478 91
Tk ¢ocuk 132 17,8 46
Pozitif iliski Ikinci ¢ocuk 136 17,1 42 318 1,657 0,192
Uglincii vesonras1 53 184 55
Ik ¢ocuk 132 17,5 3,6
Uyumsuzluk Ikinci ¢ocuk 136 16,4 3,8 318 2,918 0,055
Uglincii ve sonras1 53 16,5 4,2
Ik ¢ocuk 132 15,2 4,2
Catisma ikinci cocuk 136 133 45 318 8410 0,000
Uglincii ve sonras1 53 12,8 4,6
*p<0,05

11
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Cocugun dogum sirasina gore babalarin puan ortalamalarinin verildigi
Tablo.5’te baba cocuk iliskisi toplam puan ortalamalar1 ile c¢atisma alt
boyutunda anlamli farklilagmalarin oldugu goriilmektedir (p<0,05). Baba
cocuk iligkisi agisindan en diisiilk puan ortalamasina sahip olan grup ikinci
cocuklardir. Olgekten elde edilen toplam puanin diisiikliigii olumlu iliskiye
isaret ettigi goz Oniinde bulunduruldugunda babalarin ilk ve iiciincii ile
sonrasi ¢ocuklarina gore ikinci ¢ocuklariyla daha olumlu iligkiler kurduklart
belirlenmistir. Catisma alt boyutu agisindan ise ilk g¢ocuklara ait puan
ortalamalar1 digerlerine gore anlamli derecede daha yiiksektir.

Tablo 6. Babalarin Cocuklariyla Gegirdikleri Aktif Zamana Gore Babalik
Rolii Algisi ile Baba-Cocuk iliskisi Alt Boyutlar1 ve Toplam Puan
Ortalamalarina fliskin ANOVA Testi Sonuglari

Gecirilen AKktif
n X SS sd F p
Zaman
. 9saatvedahaaz 113 98,99 10,6
ii‘;ﬂ:‘kROl“ 10-23 saat 118 10,3 89 318 2610 0075

24 saat ve lizeri 90 102,1 119

Baba Cocuk 9 saatve dahaaz 113 50,6 9,4
liskisi 10-23 saat 118 486 86 318 6,568  0,002*
Toplam Puan 24 saat ve iizeri 90 459 91

9 saat ve daha az 113 18,6 4,6
Pozitif Iliski 10-23 saat 118 18,1 47 318 10,152 0,000*
24 saat ve iizeri 90 15,8 4,0

9 saat ve daha az 113 17,7 42
Uyumsuzluk  10-23 saat 118 168 34 318 5619 0,004*
24 saat ve iizeri 90 159 38

9 saat ve daha az 113 14,2 45
Catisma 10-23 saat 118 13,7 35 318 0,428 0,652
24 saat ve lizeri 90 14,1 5,6

*<0,05

Baba ¢ocuk iligkisi toplam puan ortalamalar ile pozitif iligki ve uyumsuzluk
alt boyutlarma ait puan ortalamalar1 agisindan Tablo-6 incelendiginde
babalarin ¢ocuklariyla gecirdikleri haftalik zaman bakimindan anlamli
farklilagsmalar meydana geldigi goriilmektedir (p<0,05). Cocuklariyla
haftalik 24 saat ve daha fazla zaman gegiren babalarin puan ortalamalar
daha distiktiir fakat bu ortalama azlig1 6lgek puanlarimin ters algilanmasi
gerekliliginden dolay1 ¢ocuklariyla iligkilerinin yiiksek ve pozitif yonde
olduguna isaret etmektedir. Haftalik 9 saat ve daha az zaman gegiren
babalarin ise uyumsuzluk puan ortalamalarinin anlamli derecede yiiksek

12
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oldugu goriilmektedir. Ayrica anlaml bir farklilik olusturmamakla birlikte
haftalik gecirilen zaman arttikga babalarin babalik rolii algis1 da artmaktadir.

Tablo 7. Babalarin Babalik Rolii Algisi ile Baba-Cocuk Iliskisi Alt
Boyutlar1 ve Toplam Puan Ortalamalar1 Arasi1 Pearson Korelasyon Analizi

Sonuglari
Babalik Rolii Algis1
Baba Cocuk iliskisi Pearson Ci)orrelation ggg*
Toplam Puan n 301
Pearson Correlation -.259*
Pozitif iliski D 1000
n 321
Pearson Correlation -.296*
Uyumsuzluk p .013
n 321
Pearson Correlation -.232*
Catisma p .000
n 321
*p<0,05

Tablo-7 de verilen korelasyon sonuglari incelendiginde; babalarin baba
cocuk iligkisi toplam puanlar1 ve pozitif iligki, uyumsuzluk, ¢atisma alt
boyutlart ile babalik rolii algilari arasinda negatif yonde anlamli bir iligki
oldugu goriilmektedir (p<0,05). Baba cocuk iliskisi toplam puanlar1 ile
pozitif iligki alt boyutu puanlar yiikseldik¢ce babalarin babalik rolii algisi
puan ortalamalar1 azalmaktadir. Fakat baba ¢ocuk iliskisi toplam puanlari ile
pozitif iligki alt boyutu puanlarinin yiiksek olmasi olumsuz iliskiye isaret
ettigi icin baba cocuk iliskisi puanlari arttikca babalar ¢ocuklariyla daha
olumsuz iligkilere sahip olmaktadir. Buna gdre baba ¢ocuk iligkisi yiiksek
olan babalarin babalik rolii algilariin da yiiksek oldugu belirlenmistir.
Uyumsuzluk ve catisma alt boyutlart agisindan ise ters bir puanlama so6z
konusu degildir ve bu alt boyutlardaki puan ortalamalar1 yiikselirken babalik
rolii algisi puan ortalamalar1 diismektedir.

Tartisma ve Sonu¢
Arastirma bulgular1 dogrultusunda; babalarin yas ortalamas: arttikca
cocuklartyla daha olumlu iligkiler gelistirdikleri, gen¢ babalarin ise yas

ortalamasi1 daha biiyiikk babalara gore ¢ocuklariyla olan iliskilerinde
catismanin daha fazla oldugu belirlenmistir. Castillo, Welch ve Sarver

13
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(2011) gerceklestirdikleri ¢aligmada yas1 biiyiik babalarin ¢ocugun bakimina
ve egitimine daha fazla 6zen gosterdigini ortaya koymuslardir. Benzer
sekilde Arabac1 ve Omeroglu (2013) yas: biiyiik babalarin ¢ocuklariyla daha
olumlu iletisim kurabildiklerini, Ozkan (2014) ise yaptig1 arastirmada, 36—40
yas araligindaki babalarin kendinden daha kiiciik yas grubundaki ve
kendinden daha biiyilk yas grubundaki babalara gore cocuklariyla daha
olumlu ve saglikli iliskiler kurduklarini ortaya koymustur. Bu caligmada
babalarin en yiiksek 36-42 yas araliginda oldugu g6z 6niinde bulundurulursa
sonuclarin birbirine paralel oldugu ve bu yas araligindaki babalarin
cocuklartyla iliskisinin diger babalara gore pozitif oldugu sdylenebilir.
Babalarin ilerleyen yasgla birlikte olgunluk kazanmalari, is veya sosyal hayat
yerine Onceliklerini ¢ocuklarinin almasi bu sonugla karsilasmamizin
nedenlerinden biri olabilir.

Ogrenim diizeyi degiskeni acisindan babalarin  6grenim  diizeyleri
yiikseldikg¢e babalik rolii algilarinin yiikseldigi belirlenmistir. ACEV’in 2017
yilma ait “Tiirkiye’de Ilgili Babalik ve Belirleyicileri” ana raporunda da
babalarin egitim seviyesi arttik¢a, gelenekselliklerinin azaldig1 bu oranda da
cocuk bakim ve gelisimine yiiksek katilim gerceklestirdikleri belirtilmistir.
Bunun bir sonucu olarak da, babalarin babalik rollerine iliskin memnuniyet
diizeyinin de yiikksek olmasi beklenmektedir. Gergeklestirilen benzer
caligmalarda da (Poyraz, 2007; Secer, Celikoz ve Yasa, 2007; Kurugcirak,
2010; Giiltekin-Akduman ve Tiirkoglu, 2013; Sahin ve Demiriz, 2014; Telli
ve Ozkan, 2016) babalarin grenim diizeyleri arttikga babaliga yonelik ilgi,
doyum ve tutumlarimin yiikseldigi belirlenmistir.

[lkokul-ortaokul mezunu babalarin diger babalara gore cocuklariyla olan
iligkilerinde daha fazla uyumsuzluk yasadiklar1 belirlenmistir. Babalarmn
O0grenim diizeyi degiskenlerine gore anlamhi farklilasmaya rastlanan
durumlardan bir digeri ise; lisans ve iizeri 6grenim diizeyine sahip babalarin
cocuklariyla olan iligkilerinde diger babalara gore daha az seviyede gatigma
yasamalar1 olmustur. Uniivar (2008) calismasinda lisans ve lisansiistii
mezunu babalarin c¢ocuklariyla daha nitelikli zaman gegirdikleri ve
cocuklarna karsi daha ilgili olduklari bulgusuna ulasmustir. Kurugirak
(2010) ise baba bebek iligkisini inceledigi ¢alismasinda 6grenim diizeyinin
belirleyici oldugunu ve yiiksekdgretim diizeyine sahip babalarin bebeklerinin
bakimma ve gelisimine daha fazla katki sagladiklarin1 ortaya koymustur.
Dogrudan baba-gocuk iligskisine yonelik olarak gergeklestirilen ¢aligmalarda
da (Maridaki-Kassotaki, 2000; Ozkan, 2014; Uyanik vd., 2016) 6grenim
diizeyi yiiksek olma durumunun ¢ocukla gelistirilen olumlu iliski de etkili
bir degisken oldugu belirlenmistir. Ogrenim diizeyi yiikseldik¢e babalarin
cocuk gelisimi ve egitimi konusunda daha bilingli olmasi, ¢ocuklariyla nasil
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bir iligki kurmalar1 gerektigi konusunda daha dikkatli davranmalari onlarin
cocuklartyla daha az catisma yasamalarina ortam hazirladig diisiiniilebilir.
Bdoylece iligkileri de daha olumlu olmaktadir.

Arastirma bulgularinda cinsiyet degiskeni agisindan babalarin hem babalik
roli algisinda hem de cocuklariyla iliskilerinde anlamli sonuglara
rastlanmanustir. Arabaci ve Omeroglu (2013) calismalarinda okul dncesi
donem c¢ocuklarin kiz veya erkek ¢ocuk olmasinin babalariyla olan
iletisimleri agisindan farklilik meydana getirmedigini belirlemistir. Baba
cocuk iliski ve babalik roliinii inceleyen benzer calismalarda da (Paulson,
Dauber ve Leiferman, 2010; Tiirkoglu ve Giiltekin-Akduman, 2015; Sahin
ve Demiriz, 2014; Ozkan, 2014) cinsiyet degiskeninin okul oncesi donem
cocuklarin babalarinin babalik roliine ve ¢ocuklarla kurulan iliskiye etkisi
olmadig1 saptanmistir. Sahin ve Demiriz (2014) bu durumu, okul Oncesi
doénem ¢ocuklarin cinsiyet degiskeni fark etmeksizin babanin ilgisine ihtiyag
duyduklar1 ve babalarinda ¢ocuklarin yasi itibariyle cinsiyetlerini dikkate
almadiklart seklinde yorumlamigtir. Bu ¢alismadaki babalarin da ayni yas
grubundaki ¢ocuklara sahip oldugu diisiiniildiiglinde ulasilan bu yarginin bu
calisma i¢in de gegerli oldugu disiiniilmiistiir. Ayrica ¢ocugun cinsiyeti
acisindan babalarin ¢ocuklariyla olan iligkilerinin farklilagmamasi babalarin
erkek cocuklartyla baba kiz ¢cocuklartyla anne ilgilenir gibi kalip yargilardan
(Kagiteibasi, 2010) siyrildiklarint ve cinsiyet ayrimina yer vermediklerini
diistindiirmiistiir.

Cocugun dogum sirast baba ¢ocuk iligkisini etkileyen bir degisken olarak
ortaya ¢ikmustir. Babalarin ikinci ¢ocuklariyla digerlerine gore daha olumlu
iligki i¢inde olduklari ve ilk ¢ocuklariyla olan iliskilerinde daha fazla ¢atigma
yasadiklar1 belirlenmistir. Gergeklestirilen caligmalar incelendiginde bu
degiskene ait farkli sonuglar elde edildigi goriilmektedir. Secer, Celikdz ve
Yasa (2007) ve Kurucirak (2010) cocuk sayisi g¢ogaldik¢a babalarin
cocuklarma yonelik ilgilerinin azaldigini; Ishii-Kuntz, vd. (2004) ile Arabaci
ve Omeroglu (2013) ise bu sonuglarin aksine, sahip olunan ¢ocuk sayisi
arttikca babalarin ¢ocuk bakimi konusunda kendilerini daha yeterli
hissettikleri ve bu durumun ¢ocuklartyla olan iliskilerine olumlu yansidigini
ortaya koymuslardir. Bu c¢alismada elde edilen bulgu ise; ilk gocukta
babalarin daha deneyimsiz olusu, iic ¢ocuk ve sonrasinda ise c¢ocuklara
ayrracak zamanin c¢ocuklar arasinda paylastirilmast sonucunda ikinci
cocuklarin babalartyla olumlu iliskiler gelistirebilmelerinde daha avantajli
bir konumda olduklari seklinde yorumlanmaistir.

Cocuklariyla haftalik 24 saat ve daha fazla zaman geciren babalarin
cocuklart ile olan iliskilerinin anlamli diizeyde yiiksek ve pozitif yonde
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oldugu, haftalik 9 saat ve daha az zaman gegiren babalarin ise ¢ocuklariyla
olan iligkilerinde uyumsuzluk yasadiklari goriilmiistiir. O’Connell (1993)
arastirmasinda ¢ocuguna haftalik 10-34 saat arasi zaman ayiran babalarin
cocuklariin yagamlarina katilimlarinin daha etkili olduguna, 10 saatten daha
az zaman ayiran babalarin ise ¢ocukla iliski diizeylerinin yetersiz olduguna
isaret etmistir. Giirsimsek, Kefi ve Girgin (2007) ise gerceklestirdikleri
caligmada baba ile ¢ocuk arasinda gegirilen siire arttikga babanin ¢ocugun
yagamina daha aktif katilim sagladig1 ve ¢ocugun gelisiminde olumlu etkiye
sahip oldugu sonucuna ulagilmigtir. Bahsedilen galigmalar 1s18inda elde
edilen arastirma bulgusu beklenen bir durumdur ve literatiir bilgisiyle de
desteklenmektedir. Lamb (2010) bu konuda ¢ocukla babanin gegirdigi
zamanin artmasiyla baba ¢ocuk iligkisinin yogunlastigini ve olumlu hale
geldigini ifade etmistir. Arastirma da cocuklaryla gecirdikleri zaman
acisindan babalarin babalik rolii puan ortalamalar1 anlaml bir farklilik
olusturmasa da gegirilen zaman arttikga babalarin babalik rolii algisinin da
arttigl belirlenmistir. Babanin cocuguyla gecirdigi aktif zaman arttikca
iligkisi olumlu olacak buna paralel olarak babaliktan aldigi doyum,
memnuniyet ve babalik rolil algis1 da artacaktir.

Arastirmanin  temel amacit dogrultusunda gerceklestirilen korelasyon
sonucunda ise; babalarin cocuklariyla olan pozitif yondeki iliskileri ile
babalik rolil algilar1 arasinda paralel bir iliski oldugu, biri artar yada
azalirken digerinin de arttigi yada azaldigr belirlemistir. Diger taraftan
cocukla baba arasindaki uyumsuzluk ve catisma ylikseldik¢e babalik roli
algisinin  azaldigi gorilmiistiir. Gilirsimsek, Kefi ve Girgin (2007)
caligmalarinda babalarin okul 6ncesi donem g¢ocuklarinin yasamina katilhim
diizeylerini destekleyen uygulamalarin babalarin babalik rolii algilarinda
olumlu bir gelisime katki sagladig1 ortaya koymustur. Ayrica Cabrera, vd.
(2000) giderek degisen babalik rolleriyle birlikte babalarin babalik rolii
algilarmin daha yiiksek ve olumlu hale geldigini bu durumunda baba ile
cocuk arasindaki iligkinin daha etkili ve pozitif olmasini sagladiginmi ifade
etmislerdir. Elde ettigimiz sonug bu bilgileri destekler niteliktedir. Ayrica
Giltekin-Akduman ve Tiirkoglu (2013) gergeklestirdikleri caligmada
babalarin babalik rolii algis1 ile ¢ocuklarin problem davranig sergileme
diizeyleri arasindaki iligkiyi incelemis ve babalik rolii algis1 diisiik olan
babalarin ¢ocuklarinin daha fazla problem davramis sergilediklerini
belirlemislerdir. Cocugun problem davraniglar sergilemesi babasiyla daha
fazla uyumsuzluk ve catisma yasamasina sebep olacagi g6z Oniinde
bulundurulursa, bu ¢alisma ile bizim ¢alismamizin birbirine paralel sonuglar
ortaya koydugu sdylenebilir.
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Oneriler

Arastirma sonuglara paralel olarak; gen¢ ve ilk kez baba olan bireylerin
cocuklariyla daha olumlu iliski kurabilmelerini, 6grenim diizeyi ilkokul-
ortaokul olan babalarin babaliktan yeteri kadar doyum alabilmelerini ve
babalarin ¢ocuklariyla daha fazla wvakit gecirmelerini saglamak adina
annelerin ve Ogretmenlerin babalar icin ortam hazirlayici, 6zendirici ve
isbirlik¢i yaklagimlar sergilemeleri ve babalarin ¢ocuklarin gelisimlerini ve
ihtiyaglarini anlayabilecekleri kaynaklara daha kolay ulagmalari saglanabilir.

Ayrica bu calisma yalnizca babalarin vermis oldugu bilgiler ve olcek
sorularma verdikleri yanitlar ile smurli kalmistir. Gergeklestirilecek
caligmalarda babalarin ¢ocuklariyla olan iliskileri konusunda daha objektif
sonuclar elde etmek adma annelerin ve c¢ocuklarin bilgilerine de
bagvurulabilir. Bir sonraki agsama olarak bu babalarla odak grup goriismeleri
gerceklestirilerek babalik rolii algilarina ve cocuklariyla olan iligkilerine
yonelik daha derinlemesine bilgiler elde edilebilir.
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