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Ozet

Amag:Toplumsal cinsiyet esitsizliginin sonuclari arasinda olan istenmeyen cinsel iliski ve gebelik, sagliksiz
distkler, cinsel yolla bulasan hastaliklar ve siddet gibi sagligi bozan etmenlerin sonuglariyla basa ¢ikma ve dogru
yénlendirme konusunda saglik ¢alisanlarinin énemli sorumluluklari bulunmaktadir. Pamukkale Universitesi Tip
Fakiiltesi 6grencilerinin toplumsal cinsiyet rollerine iligkin tutumlari ve tutumlarini etkileyen faktorleri belirlemek
amaciyla bu arastirma yapilmistir.

Gereg ve Yontem:Pamukkale Universitesi Tip Fakiiltesinde dgrenim géren ve calismaya katilmayi kabul
eden 276 kadin, 234 erkek, toplam 510 6grenci arastirma grubunu olusturmustur. Veri toplama araci olarak 38
sorudan ve 5 alt skaladan olusan Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi (TCRTO) (Cronbach Alfa Giivenirlik
Katsayisi 0,92) ve sosyo-demografik &zellikleri sorgulayan bilgi formu kullaniimistir. Olgeklerin degisken
dizeyleri agisindan normal dagilima uygunlugu, orneklem sayisina gore “Kolmogorov-Smirnov” ve “Shapiro-
Wilk” testleriyle belirlenmistir. Verilerin degerlendiriimesinde ise “Student t-test” ve “Kruskal-Wallis H” istatistikleri
yontemi kullaniimistir.

Bulgular:Ogrencilerin TCRTO toplam ve alt grup puan ortancalari ile cinsiyet, aile tipi, ailenin ekonomik durumu,
kardes sayisi, annenin egitim durumu, babanin egitim durumu, annenin ¢alisma durumu, dogum yeri ve uzun
sure yasadigi yer arasindaki farkin istatistiksel agidan énemli oldugu saptanmistir.

Sonug:Calismamizin bulgularina goére tip fakiltesi 6grencilerinin toplumsal cinsiyet rollerine iligkin tutumunu,
sosyo-demografik 6zellikleri etkilemektedir. Mezuniyet 6ncesi tip egitiminde birinci siniftan itibaren toplumsal
cinsiyet esitligine duyarh egitim programlarinin mifredata eklenerek yapilandiriimasinin toplumsal cinsiyet
esitsizliginden kaynaklanan saglik problemlerinin ¢éziilmesinde énemli oldugunu diglinmekteyiz.

Anahtar Kelimeler: Toplumsal cinsiyet, tip fakiltesi 6grencisi, tutum.

Zeybek V, Kursun M. Tip fakultesi 6grencilerinin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlari. Pam Tip Derg
2019;12:225-233.

Abstract

Purpose:Among the consequences of gender inequality, health workers have important responsibilities in
dealing with the consequences of health-disrupting factors such as sexual assault and unintended pregnancy,
unhealthy miscarriages, sexually transmitted diseases and violence. We aimed to detect the attitudes towards
gender roles and predictors of such attitudes in medical school students affiliated at the Pamukkale University
School of Medicine.

Materials and Methods:276 women, 234 men totally 510 students volunteered for the study. The Gender Roles
Attitude Scale and data collection sheet were used in the current study. This scale consists of 38 Items. The
highest point that may be received from the scale is 190 and the lowest is 38. Receiving high points means
having an egalitarian attitude. There are five sub-dimensions of the scale and they are; egalitarian gender,
woman gender, gender at marriage, traditional gender and male gender roles. In statistical analyses of the data
for the independent variables, the Student t- test and Kruskal Wallis Test were used.

Results:It was found that the difference between TCRT total and subgroup score median and gender, family
type, family economic status, number of siblings, mother's education level, father's educational status, mother's
working status, place of birth and place of residence were statistically significant.

Conclusion:According to the findings of our study, the socio-demographic characteristics affect the attitudes of
the medical school students towards gender roles. We believe that it is important to solve the health problems
arising from gender inequality by integrating the education programs that are sensitive to gender equality in the
curriculum of undergraduate medical education from the first class.

Key Words: Gender, medical faculty student, attitude.
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Giris

Cinsiyet ve toplumsal cinsiyet kavramlari
cogu kez birbirine karnistinimistir.  Oysaki
“cinsiyet” kisinin kadin ya da erkek olarak
gosterdigi  genetik, fizyolojik ve biyolojik
Ozellikleri, “toplumsal cinsiyet” kavrami ise,
toplumun verdigi roller, gérev ve sorumluluklar,
toplumda eril disince tarafindan olusturulmus
algilar, beklentiler ile ilgili sosyoekonomik ve
kilttrel belirleyicileri olan bir kavramdir [1, 2].

Kadinin  ve erkegin rolleri, aslinda
toplumsal cinsiyet temelinde tanimlanmis
olmasina ragmen, biyolojik cinsiyet esasinda
tanimlanmis gibi disundlmektedir. Bu anlayis,
kadinin erkekten farkli oldugu, ayri roller
oynamasil, erkekten ayri bir dinyada yasamasi
gerektigi seklindeki yargilarin  gelismesine
kaynaklik etmektedir. Bu nedenle toplumsal
cinsiyet, erkek ya da kadinlarin birbirlerinden
farkli olmalarina yol acan fiziksel niteliklere
degil, erkeklik ve kadinhk hakkindaki toplum
tarafindan olusturulmus ézelliklere géndermede
bulunmaktadir [3, 4].

Toplumsal cinsiyet rollerinin  toplumsal
yasamailiskin yansimalari geleneksel ve esitlikci
roller olarak kadin ve erkeklerin yagamini farkli
yonlerde sekillendirmektedir. Geleneksel roller
icerisinde toplum tarafindan kadina yuklenen
roller; cocuk dogurma ve buyiltme, temizlik
yapma, bulasik yilkama, yemek pisirme gibi
ev iglerinden sorumlu olma, kendilerinden
Once eslerinin ve c¢ocuklarinin ihtiyaglarini
karsilama, onlarin mutlulugu ve rahati i¢in kendi
isteklerinden 6dun verme, is hayatinda aktif
olmama gibi esitlikgi olmayan sorumluluklardir.
Erkeklere vyUklenen geleneksel roller ise;
ev disinda c¢alisma, aileleri igin zorluklarla
mucadele etme, evin gegiminden sorumlu
olma, parasal kaynaklar tzerinde kontrol sahibi
olma ve evin reisi olma gibi esitlik¢ci olmayan
sorumluluklari igcermektedir. Toplum tarafindan
kadin ve erkege yuUklenen esitlikci roller ise; aile,
calisma, evlilik ve egitim yasaminda kadin ve
erkegin esit olarak sorumluluklari paylasmalari
olarak belirtiimektedir [5, 6].

Toplumsal cinsiyet esitsizliginin net olarak
ortaya c¢iktigi temel alanlardan biri saghk
hakkina erisim ve Ureme saghgd: hakki ile
ilgilidir. Kadinlar igin biyolojik cinsiyete bagli
hastalik durumlarinin diginda toplumsal cinsiyet
esitsizliginin sonuglari olan istenmeyen cinsel
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iliski ve gebelik, sagliksiz dustkler, cinsel
yolla bulasan hastaliklar ve siddet gibi saghgi
bozan etmenler vardir [7]. Ayrica, Kadina
Yénelik Siddet ve Aile ici Siddetin Onlenmesi
ve Bunlarla Micadeleye Dair Avrupa Konseyi
Soézlesmesi'nde “Kadina kargi siddetin yapisal
Ozelliginin  toplumsal cinsiyete dayandigini
ve kadina karsi siddetin, kadinlarin erkeklere
nazaran daha ast bir konuma zorlandiklari en
onemli sosyal mekanizmalardan biri oldugunun
bilincinde olundugu” vurgulanmaktadir.

Toplumsal cinsiyet rollerinden kdken alan
kadina yonelik siddetin sonuglariyla basa
ctkma ve dogru ydnlendirme konusunda
saglik c¢alsanlarinin  énemli sorumluluklari
bulunmaktadir. Bu nedenle tip egitiminde,
toplumsal cinsiyete duyarli egitim modellerinin
uygulanmasinin énemli oldugu belirtiimektedir
[8-10]. Toplumsal cinsiyet rollerine iligkin
durum saptamasi toplumsal cinsiyet duyarh
egitim modellerinin gelistiriimesi igin dnemli bir
basamaktir [2]. Toplumsal cinsiyete duyarl tip
egitimi saglik hizmeti sunumunda kadindan
yana pozitif aynimcihgi gozetir, esitsizlikleri
kapatmaya calisir ve biyolojik-toplumsal
cinsiyete dair surecleri, durumlari ve tedavileri
kapsar [11].

Bu arastirmada Tip Fakilltesi’nde 6grenim
goren o6grencilerin toplumsal cinsiyet rollerine
iliskin  tutumlari  ve tutumlarini etkileyen
demografik faktorleri belirlemek amaglanmigtir.

Gereg ve yontem

Bu arastirmanin evreni, 2017-2018 yilinda
Pamukkale Universitesi Tip Fakiiltesi'nde
egitim gdéren 1203 o&grencinin timd olarak
planlanmigtir. Veri toplama formlarini eksiksiz
bir sekilde dolduruimamasi diglama kriteri
olarak belirlenmigtir. Ayrica kayith 128 dénem
6 Ogrencisine dagitilan formlardan yalnizca
10’unun (%7,8) eksiksiz doldurdugu anlasiimis
olup, bu sayi istatistiksel analiz sonugclarini
olumsuz etkileyecegi icin ddnem 6 6grencilerinin
verileri ¢calismaya dahil edilmemistir. Verilerin
toplanmasi, ilk 3 dénem &grencilerine probleme
dayali 6grenme oturumlari 6ncesinde, donem 4
ve 5 dgrencilerine sunum salonlarinda sunum
aralarinda, arastirmanin amaci anlatilarak
s6zel gondlli onami alindiktan sonra formlarin
dagitiip oturum ve sunumlarin ardindan
toplanmasi seklinde gergeklestirilmistir. Toplam
1075 6grenciden 510’u (%47,4) dagitilan veri
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toplama formlarini eksiksiz sekilde doldurmustur.
Formlar 6grencilere toplu halde dagitildigindan,
karsilikh gérisme seklinde uygulanmadigindan
planlanan sayiya ulagilamamistir.

Arastirmamiz icin Pamukkale Universitesi
Girisimsel Olmayan Klinik Arastirmalar Etik
Kurulu'ndan 17.01.2018 tarih ve 60116787-
020/4292 sayili izin yazisi alinmigtir.

Bu arastirmada veri toplamak amaciyla
odrencilerin demografik &zelliklerini belirlemek
icin hazirlanmis olan veri formu ile Zeyneloglu
tarafindan geligtirilen  “Toplumsal Cinsiyet
Rolleri Tutum Olgegi” (TCRTO) (Cronbach Alfa
Guvenilirlik Katsayisi 0,92) kullaniimistir [12].

Bu olcek 38 madde ve bes alt boyut
icermektedir. Alt boyutlar; bireylerin cinsiyet
ayrimi yapmadan gunlik yasamdaki rol ve
sorumluluklari  esit olarak paylasmalarini
ifade eden 8 maddelik ‘esitlik¢i cinsiyet rolii’,
toplum tarafindan kadina ylklenen rol ve
sorumluluklar ifade eden 8 maddelik ‘kadin
cinsiyet rolii’, toplum tarafindan bireylere evlilik
yasaminda yuklenen rol ve sorumluluklari
ifaden 8 maddelik ‘eviilikte cinsiyet rolii’, toplum
tarafindan kadin ve erkede glnlik hayatta
yuklenen rol ve sorumluluklari ifade eden 8
maddelik ‘geleneksel cinsiyet rolii’ ve toplum
tarafindan erkege ytklenen rol ve sorumluluklari
ifade eden 6 maddelik ‘erkek cinsiyet rolii'nden
olusmaktadir. Olgekte yer alan ifadeler arasinda
1,4,8,12,13, 18, 19, 20, 21, 22, 26 ve 27 nolu
maddeler esitlik¢i tutum ctimlelerini; 2, 3, 5, 6, 7,
9,10, 11, 14, 15, 16, 17, 23, 24, 25, 28, 29, 30,
31, 32, 33, 34, 35, 36, 37 ve 38 nolu maddeler
ise geleneksel tutum cumlelerini icermektedir
(Tablo 1). 5’lilikert tipindeki bu dlgek, 6grencilerin
toplumsal cinsiyet rollerine iligkin egitlik¢i tutum
cumlelerine; ‘tamamen katihyor’ ise 5 puan,
‘katiliyor’ ise 4 puan, ‘kararsiz’ ise 3 puan,
‘katilmiyor’ ise 2 puan, ‘kesinlikle katiimiyor’
ise 1 puan alacak sekilde puanlandiriimigtir. Bu
puanlama sonucuna goére en yiiksek puan ‘“190’,
en disuk puan ise ‘38 olarak hesaplanmistir.
Olgekten alinan en yilksek deger, 6grencinin
toplumsal cinsiyet rollerine iligkin ‘esitlikgi tutuma
sahip’ oldugunu, en dislUk deger ise, 6grencinin
toplumsal cinsiyet rollerine iliskin ‘geleneksel
tutuma sahip’ oldugunu gostermektedir.

Calismadan elde edilen veriler Statistical
Package for Social Sciences (SPSS) 21.0

bilgisayar  programinda  degerlendirilmigtir.
Arastirmada  6grencilerin  sosyo-demografik
dzellikleri bagimsiz degisken, TCRTO puanlari
ise, bagimli degiskenleri olusturmaktadir.
Verilerin dederlendirmesi igin ortalama, standart
sapma, yuzdelik dagilimlar, student-t testi ve
Kruskal Wallis H analizi yapilmistir. istatistiksel
testlerin anlamhlik duzeyi icin p<0,05 degeri
kabul edilmistir.

Bulgular

Katilimcilarin %24,3’'4G donem 1, %22,4’G
dénem 2, %23,3 dénem 3, %9,8’i ddnem 4, %20
,2’si dénem 5 6grencisiydi ve yas ortalamalari
21,2+2,33 idi. Arastirma grubunun %54,1’i kadin
odrencilerden olusmaktaydi. %64,9’unun en
uzun sure yasadigi yer ve %63,1’inin dogdugu
yer sehir merkezidir. Ebeveyn egitim dizeyleri
incelendiginde annelerin %24,9’'unun, babalarin
%14,9’unun ilkokul ve altinda egitime sahip
oldugu saptanmistir. Ogrencilerin annelerinin
%44,7’si herhangi bir iste calismakta veya
emeklidir. Ailesinin gelir diizeyi igin 6grencilerin
%53,5’'i 1500- 5000TL seklinde yanit vermistir
(Tablo 2). TCRTO’ne verilen yanitlara gére puan
ortalamalari Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 3’te 6grencilerin “Toplumsal Cinsiyet
Rolleri Tutum” oélgeginden aldiklari toplam ve
alt boyut puanlarina ait tanimlayici istatistikler
yer almaktadir. “Toplumsal Cinsiyet Rolleri
Tutum” Olcegdinden elde edilen toplam puan
162,85+21,81 olup, 6grencilerin aldigi1 en dusuk
puan 38 ve en yuksek puan ise 190 olarak
belirlenmigtir. Ogrencilerin toplumsal cinsiyet
rollerine iligkin tutumlarinin esitlikgi yonde
oldugu gorulmektedir.

Cinsiyet, anne egitim dizeyi ve baba egitim
dizeyi degiskenleri arasinda TCRTO toplam
puan ortalamalari ve tim alt boyut puan
ortalamalari arasindaki fark istatistiksel olarak
anlamli bulunmustur. Ayrica annenin galismasi,
en uzun sure yasanilan yer, dogum yeri, aile gelir
dizeyi ve kardes sayisi degiskenleri arasinda
TCRTO ve baz alt boyut puan ortalamalari
arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli
bulunmustur (Tablo 4). Ogrencilerin  kayitli
olduklari dénem, babanin c¢alisma durumu,
aile tipi, mezun olunan lise turd degiskenleri
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
saptanmamistir.
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Tablo 1. Ogrencilerin TCRTO maddelerine yanitlarinin dagiimi (%).

Tutum ifadeleri ortalamatS$
1. Kizlar, ekonomik bagimsizliklarini kazandiklarinda ailelerinden ayri yasayabilmelidir. (K) 4,31+0,98
*2. Erkegdin evde her dedigi yapilmalidir. (Ev) 4,53+0,83
*3. Kadinin yapacagi meslekler ile erkegin yapacagdi meslekler ayri olmalidir. (G) 3,88+1,14
4. Evlilikte gocuk sahibi olma kararini esler birlikte vermelidir. (Es) 4,76+0,73
*5. Bir geng kizin evlenecegi kisiyi segmesinde son s6zi baba sdylemelidir. (K) 4,3+0,91
*6. Kadinin erkek gocuk dogurmasi onun degerini artirir. (Ev) 4,76+0,68
*7. Kadinin dogurganlik 6zelligi nedeniyle, is bagvurularinda erkekler tercih edilmelidir. (G) 4,57+0,85
8. Ailede ev isleri, esler arasinda esit paylasiimalidir. (Es) 4,36+0,97
*9. Kadinin yasamiyla ilgili kararlari kocasi vermelidir. (Ev) 4,58+0,78
*10. Kadinlar kocalariyla anlasamadiklari konularda tartismak yerine susmayi tercih etmelidir.  4,44+0,91
(Ev)

*11. Bir geng kiz, evlenene kadar babasinin s6zini dinlemelidir. (G) 3,54+1,22
12. Ailenin maddi olanaklarindan kiz ve erkek gocuk esit yararlanmalidir. (Es) 4,69+0,75
13. Calisma yasaminda kadinlara ve erkeklere esit Gcret 6denmelidir. (Es) 4,52+0,96
*14. Bir erkegin karisini aldatmasi normal karsilanmalidir. (Ev) 4,83+0,62
*15. Kadinin gocudu olmuyorsa erkek tekrar evienmelidir. (Ev) 4,61+0,81
*16. Kadinin temel gorevi anneliktir. (K) 3,88+1,25
*17. Evin reisi erkektir. (G) 4,00+1,34
18. Dul kadin da dul erkek gibi yalniz basina yasayabilmelidir. (Es) 4,54+0,81
19. Bir geng kizin, flort etmesine ailesi izin vermelidir. (K) 3,86+1,15
20. Ailede kararlari esler birlikte almalidir. (Eg) 4,75+0,63
21. Bir kadin aksamlari tek basina sokaga ¢ikabilmelidir. (K) 4,51+0,83
22. Esler bosandiginda mallar esit paylasiimalidir. (Es) 4,40+0,99
*23. Kiz bebege pembe, erkek bebege mavi renkli giysiler giydirilmelidir. (G) 3,86+1,07
*24. Erkegin en 6nemli gérevi evini gegindirmektir. (G) 3,46+1,34
*25. Erkeg@in maddi glici yeterliyse kadin galismamalidir. (G) 4,15+1,05
26. Evlilikte, kadin istemedigi zaman cinsel iligkiyi reddetmelidir. (Ev) 4,32+0,99
27. Mesleki gelisme firsatlarinda kadinlara ve erkeklere esit haklar taninmalidir. (Es) 4,66+0,74
*28. Evlilikte erkegin 6grenim diizeyi kadindan yiksek olmalidir. (Er) 4,21+1,01
*29. Bir kadin cinsel iligkiyi evlendikten sonra yagamalidir. (K) 3,14+1,36
*30. Ailede erkek cocugun 6grenim gérmesine oncelik taninmalidir. (Er) 4,52+0,90
*31. Erkegin evlenecegi kadin bakire olmalidir. (K) 3,77+1,28
*32. Aligveris yapma, fatura 6deme gibi ev disi islerle erkek ugragsmahdir. (G) 3,77+1,19
*33. Erkekler statusl yiksek olan mesleklerde ¢alismalidir. (Er) 3,93+1,12
*34. Ailede kazancin nasil kullanilacagina erkek karar vermelidir. (Er) 4,32+0,93
*35. Bir erkek gerektiginde karisini dévmelidir. (Er) 4,84+0,60
*36. Evlilikte gebelikten korunmak sadece kadinin sorumlulugudur. (Ev) 4,73+0,66
*37. Bir kadin hastaneye gittiginde kadin doktora muayene olmalidir. (K) 4,47+0,90
*38. Evlilikte erkegin yasi kadindan biyuk olmalidir. (Er) 3,88+1,16

* Tutum Olcegi degerlendirilirken ankette bulunan negatif yonli geleneksel tutum ifadeleri tersine puanlandirildi. Es: Esitlikci cinsiye roli K:

Kadin cinsiyet rolli Ev: Evililikte cinsiyet rolii G: Geleneksel cinsiyet roll Er: Erkek cinsiyet rolu
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Tablo 2. Ogrencilerin sosyo-demografik 6zellikleri.

Sayi (n) (%)

Cinsiyet

Kadin

Erkek

Anne Egitim Dizeyi
ilkokul ve alti

Ortaokul- lise
Universite

Baba egitim diizeyi
ilkokul ve alti

Ortaokul- lise
Universite

Anne ¢alisma durumu
Calistyor/emekli
Calismiyor/ev hanimi
Baba ¢aligma durumu
Calisiyor/emekli
Calismiyor

Dogum yeri

Sehir merkezi

Koylilge

En uzun siire yasadig yer
Sehir merkezi

Koylilge

Aile geliri

0- 1600t!

1600- 5000tl
5000-10000tl

10000tl ve uzeri

276
234

127
194
189

76
153
281

228
282

501

322
188

331
179

30
273
183
24

54,1
45,9

24,9
38,0
37,1

14,9
30,0
55,1

44,7
55,3

98,2
1,8

63,1
36,9

64,9
35,1

5.9
53,5
359
47

Tablo 3. Ogrencilerinin toplumsal cinsiyet rolleri tutum 6lgegi sonuglari.

Alt Boyutlar OrttSS* Min-Max
Esitlikgi Cinsiyet Rolu 36,68+4,50 8-40
Kadin Cinsiyet Rolu 32,32+5,94 8-40
Evlilikte Cinsiyet Roli 36,83+4,49 8-40
Geleneksel Cinsiyet Roll 31,2746,37 8-40
Erkek Cinsiyet Roll 25,72+4,09 6-30
Toplam 162,85+21,81 38-190
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Tablo 4. Ogrencilerin toplumsal cinsiyet rolleri tutumlarinin demografik 6zelliklere gére analiz
sonuglari.

n Toplam ort+SS  Esitlikgi Kadin Evlilikte Geleneksel Erkek
Cinsiyet Kadin 276 169,9¢16,12 37,8432 33,645,2 38,3£2,6 33,3t5,3 26,7%3,3
Erkek 234 154,4+24,4 35,2452 30,746,3 35,15,5 28,816,6 24,5+4,5
p<0,001* p<0,001*  p<0,001*  p<0,001*  p<0,001* p<0,001*
Anne
calisma Calistyor 282 160,4+20,1 36,43,9 31,246,1 36,743,8 30,546, 1 25,438
durumu
Calismiyor 228 165,8423,4 36,945,1 33,645,5 37,045,1 32,16,4 26,0£4,3
p:0,006* p:0,225 p:<0,001* 0:0,469 p:0,003* 0:0,114
Dogumyeri Sonr 322 165,1+20 37,144,0 33,045,5 37,2+3,8 31,8461 25,9+3,8
merkezi
ilge/Kdy 188 158,0+24 36,045,1 31,1£6,3 36,1£5,3 30,3£6,6 25,3+4,4
p:0,002* p:0,012* p:0,001* p:0,007* p:0,014* p:0,102
En uzun Sehir
siire . 331 164,921,5 36,94,4 33,045,7 37,1¢4,3 31,816,2 25,9¢4,0
N merkezi
yasadigi yer
ilge/Kdy 179 158,9¢21,7 36,14,6 30,76,0 36,24,7 30,116,4 25,3£4,0
p:0,003* p:0,055 p<0,001* p:0,05 p:0,004* p:0,132
Anneegitim lkokulve =157 45771210 36,0844 305161  363t42 208466 24,9841
durumu alti (1)
Ortaokul/
Lise (2) 194 161,7420,5 36,3+4,4 31,845,8 36,8+4,0 30,946,2 25,743,5
(Usr)""ers'te 189 167,4+22,7 37,3%4,5 34,045,5 37,2450 32,646,0 26,1244
0,001+ p:0,002*  p<0,001*  p:0,001*  p<0,001* p:0,003**
p=0, (1-3)2-3)  (1-3)(2-3)  (1-3)(2-3)  (1-3)(2-3) (1-3)
Baba egitim likokul ve 76 15704199  36,0:46 304164 364835  29,3t65 24,7439
durumu alti (1)
Ortaokul/
Lise (2) 153 160,5+21,0 36,2+4,2 31,745,8 36,4+4,7 30,646, 1 25,4442
(Usr)""ers“e 281 165,6+22,3 37,0£4,5 33,145,7 37,1%4,5 32,146,3 26,124,0
p<0,001* p:0,013*  p<0,001**  p:0,003*  p:0,001** p:0,006**
(1-3)(2-3) (1-3)(2-3)  (1-3)(2-3)  (1-3)(2-3)  (1-3)(2-3) (1-3)(2-3)
Aile -~~~ 0-1600TL 30 153,5423,0 35,444,4 29,27,4 35,2¢3,9 28,9:6,8 24,614,2
gelir diizeyi (1)
}?0((2")5000 273 162,3:212  366#43 31758 370844 31,2461 25,6241
i(io((a)-)wooo 183 1650£21,5 36946 33454 36945 318463 25,938
(11)0000 = 24 163,2426,1 36,7+4,5 34,1£6,0 36,0£5,4 30,8478 25,445,0
p:0,026** _ p<0,001**  p:0,018** ] ]
(1-3) p01sT B e U213) :0,149 :0,406
g:;:’s‘f"? Yok (1) 70 16748200 37437 336454  373t41 327457 26,343,
1(2) 201 165,2421,5 36,744,7 33,445,5 36,9+4,6 31,816,2 26,113,8
2(3) 135 160,5£23,5 36,424,7 31,615,8 36,5¢5,0 30,5:6,6 25,2+4,6
3(4) 76 160,3£19,3 36,341 31,158 36,9£3,4 30,646,1 25,335
?5‘)’3 uzern 28 152,5+21,3 36,2+4,3 27,547 4 35,843,7 28,316,7 24,545
o . p<0,001** . p:0,013** .
p<0,001 p0318 o ey POO7 (1-5) 0:0,068

(1-5) (2-5)

*Student t test kullaniimistir ve istatistiksel olarak anlamlidir. **Kruskal Wallis H kullaniimistir ve istatistiksel olarak anlamlidir.
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Bu calismada katilimcilarin TCRTO’'nden
aldiklari toplam ve 5 alt boyuttan aldiklari puan
ortalamalari (Tablo 3) g6z 6nlne alindiinda,
katihmcilarin genel olarak esitlik¢i toplumsal
cinsiyet rol tutumlarina sahip olduklari
dustUnulmustdr. Saglik calisanlari ve saglik
bilimleri ile ilgili bdlimlerin dgdrencileri ile
yapilan toplumsal cinsiyet rol tutumlarinin
deg@erlendirildigi calismalarda da katilimcilarin
esitlikgi tutumlara sahip olduklari gériimektedir
[6, 13-15]. Arastirma sonuglar arasinda,
calismanin  yapildigi boélge ve 0&rneklem
grubunun o6zelligine bagh olarak farkhliklar
oldugu gorulmektedir.

Toplumsal cinsiyet esitsizligi, Ulkemizde ve
dinyada farkh boyutlarda yasanan bir sorundur.
Bu asamada topluma saglk hizmeti sunan
bireylerin esitlik¢i bakis agisina sahip olmalari,
saglik hizmeti sunarken esitlikgi yaklasimlarda
bulunmalari ve tum uygulamalara “toplumsal
cinsiyet esitligi” perspektifinden bakabilmeleri
gerekmektedir. Ayrica  saglk calisanlari
toplumsal cinsiyet rollerine iligkin tutumlari
esitlikci bir bicimde sekillendirilerek topluma
kazandirilmasinda 6nemli sorumluluklari olan
kisilerdir [4, 6, 16, 17]. Saglk bilimleri ile ilgili
fakulltelerde 6grencilerin  toplumsal cinsiyet
rollerine iliskin tutum ve algi duzeylerine
yonelik calismalar ve toplumsal cinsiyet duyarl
tip egitimine yodnelik c¢alismalar yapildig
gorulmektedir. Literatire bakildiginda; herhangi
bir Universitede Tip Fakultesinde okuyan
tim o6grencileri kapsayan toplumsal cinsiyet
rollerine iligkin tutum ve bu tutumlan etkileyen
faktorlerin  degerlendirildigi  ¢alismanin  gok
az oldugu goérilmektedir. Bu calismada, Tip
Faklltesi 6grencilerinin  toplumsal cinsiyet
rollerine iliskin tutumlari ile bunlari etkileyen
bir takim demografik degiskenler acgisindan
farklihk gOsterip gdstermedigi istatistiksel analiz
teknikleriyle incelenmistir.

Arastirmanin  temel degdigskenleri olan
toplumsal cinsiyet roli tutumlari, sosyo
demografik 6zelliklere gére incelenmis; cinsiyet,
anne- baba egitim duzeyi, annenin calisma
durumu, ekonomik durum, kardes sayisl,
dogum vyeri ve en uzun slUre yasadigi yer
degiskenleri ile anlamli iligkiler bulunmustur.
Bu sonuglar Turkiye’de Universite 6grencileri ve
daha ileri yas katilimcilarla yapilan galismalarin
sonuglariyla paralellik géstermektedir [18, 19].

Ogrencilerin TCRTO'nden aldiklari toplam
ve tOm alt boyut puanlarina gére cinsiyetler
arasindaki fark karsilastirildiginda anlamli olarak
kadinlarin erkeklere gére daha esitlikgi tutuma
sahip olduklari ortaya c¢ikmistir (p<0,001).
Universite égrencileri ile yapilan calismalarda
da benzer sonuglar bulunmustur [5, 6, 15, 16,
20]. Cinsiyetler arasindaki bu anlamh fark;
ataerkil toplum yapisi icinde yetisen kadinin
sosyal ve galisma hayatinda var olabilmek igin
daha esitlik¢i rol tutumlarina ihtiyag duymasi,
erkegin ise toplumun geleneksel rollere iligkin
dayatmalarinin kendi yararlarina olmasi ile
aclklanabilir.

TCRTO’nden alinan toplam ve tiim alt boyut
puanlarina gére anne ve baba egitim dizeyi
arasindaki farklar karsilastirildiginda Gniversite
mezunu annesi ve/veya babasi olanlarin
istatistiksel olarak anlamli bigimde daha esitlikgi
tutuma sahip oldugu gortlmustir. Benzer sekilde
aile gelir dizeyi yuksek olan ve annesi ¢aligan
ogrencilerin toplamda ve kadin cinsiyet rolu ile
evlilikte cinsiyet roll alt boyutlarinda istatistiksel
olarak daha esitlikgi tutuma sahip olduklari,
kardes sayisi daha az olan 6grencilerin toplamda
ve kadin cinsiyet rolii ile geleneksel cinsiyet rolu
alt boyutlarinda istatistiksel olarak daha esitlikgi
tutuma sahip olduklari gértlmustar. Turkiye'deki
kadinlarin egitim dizeyi ile is guclne katilim
oranlari arasinda pozitif bir iligki gortilmektedir.
Egitim durumu ve yoksulluk arasinda ters oranti
oldugunu goésteren calismalar bulunmaktadir.
Egitim durumu yukseldikge yoksulluk oranlari
onemli 6lglide azalmaktadir. Egitim; is gucinin
verimliligini arttirmakta, aile gelirini yukselterek
yoksullugun azaltiimasini saglamakta, saglik
ve Dbeslenmeyi gelistirmekte, dogurganhgi
azaltmakta ve dolayisiyla bir Ulkenin toplumsal
ve siyasal gelisimine katkida bulunmaktadir
[21]. Bu nedenlerle ebeveyn egitim dizeyi ve
gelir dizeyi yuksek, kardes sayisi az olan ve
annenin calistigi ailelerde yetisen 6grencilerin
esitlikci tutma sahip olduklari dustnulmastar.

Kentte dogan 6grencilerin toplamda ve erkek
cinsiyet rolu alt boyutu hari¢ diger alt boyutlarda
ve kentte uzun sidre yasamis o6grencilerin
toplamda ve kadin cinsiyet roll ile geleneksel
cinsiyet rolu alt boyutlarinda istatistiksel olarak
daha esitlik¢i tutuma sahip olduklari gérilmustdir.
Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligrnin aile
ici siddet ile ilgili yaptigi bir calismada siddet
dizeyinin yerlesim yerine gbére O6nemli bir
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farklilk gostermemesine ragmen, dikkat c¢ekici
bir bulgu olarak toplum cinsiyet rollerine iligkin
tutumlar acgisindan kadinin yasadigi yerlesim
yeri dnemli bir farklilik yarattigi ayrica kadinlarin
refah diizeyine gore toplumsal cinsiyet rollerine
iliskin tutumlarda gorilen farklilasma yine
siddet dizeyindeki farklilasmadan daha belirgin
oldugu ifade edilmektedir [22].

Calismamizda her ne kadar o6grencilerin
esitlik¢i tutuma sahip olduklari goérilmis olsa
da siniflar arasinda anlamh bir fark olmamasi
fakiltedeki egitimin toplumsal cinsiyet rollerine
iliskin tutumlara olumlu etkisinin olmadigini
distindirmektedir. Yapilan bir c¢alismada
verilen egitimin katimcilarin toplumsal cinsiyet
algilarinin ortalamalarini ve toplumsal cinsiyet
rollerine iliskin tutumlarinda anlamli derecede
artirdidi  ve cinsiyet degdiskeni acisindan
incelendiginde egitimin erkeklerin ortalamalarini
¢cok daha fazla yukselttigi gdsterilmistir [23]. Tip
egitiminde toplumsal cinsiyet esitligine duyarli
programlarin  kullanilmasinin  égrencilerde
bu konuda pozitif farkindalik yaratacagi
ve mezuniyet sonrasi hayatlarinda da
toplumsal cinsiyet esitsizliginden kaynaklanan
saglik sorunlarinda ¢6zim Uretebilecekleri
belirtiimektedir [9, 24]. Kadina ydnelik aile igi
Siddetle Micadele Ulusal Eylem Planrnda
toplumsal cinsiyet esitligi ve kadina yénelik aile
ici siddet konularina egitim, hukuk, tip, iletisim
ve diger ilgili fakultelerin lisans programlarinda
yer verilmesi belirtiimektedir. Mezuniyet dncesi
tip egitimi ulusal cekirdek egitim programinda
da toplumsal cinsiyet ve saglik bashgi
bulunmaktadir.

Tdm bunlarin yaninda arastirmamizin bazi
kisithliklarinin - da  bulundugunu  bildirmekte
yarar gormekteyiz. Calismamizda hedeflenen
katilimci sayisina ulagilamamis olup 6zellikle
dénem 6 6grencilerinde katilim %7.8 gibi ¢ok
disik seviyede olmasi nedeniyle dénem 6
verileri galismaya dahil edilmemistir. Bulgular,
ilk bes doneme kayith 510 (%47.4) 6drencinin
verilerinden elde edilmistir. Benzer ¢alismalara
bakildiginda ulasilan katihmci sayisinin yeterli
oldugu dusunulmekle beraber ileride daha
kapsamli katilimci sayisina ulagilarak yapilacak
calismalarla verilerimizin desteklenmesi uygun
olacaktir.

Sonu¢ olarak, mezuniyet o&ncesi tip
egitiminde birinci siniftan itibaren toplumsal
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cinsiyet esitligine duyarl egitim programlarinin
mufredata eklenerek  yapilandirilmasinin
toplumsal cinsiyet esitsizliginden kaynaklanan
saglik problemlerinin  ¢dzlilmesinde 6nemli
oldugunu dustunmekteyiz. Ayrica Ogrencilere
egitim veren akademisyenleri de kapsayan daha
genis capli galismalar planlanarak bdlgesel
farkliliklar ortaya gikariimalidir.

Gikar ligkisi: Yazarlar cikar iliskisi olmadigini
beyan eder.
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