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EinfGhlung Teorisi A¢isindan Ziya Osman Saba'nin
Siirlerinin incelenmesi

Turgay Anar *
Ozet

Einfiihlung teorisine gore siije (insan), objeler ile igten kavrayici bir etkinlikle 6z-
deslesmektedir. Bu 6zdesleme, siijenin kendi duygularinda biiyiik bir degisime sebebiyet
verir. Bu sayede insan, kendi disindaki varliklar: farkli bir yontemle tanir, onlar sayesinde
kendinde “estetik bir degisim/doniisiim” yasar. Insanin 6zellikle hemen her tiirlii objeyle
bu tiirden bir 6zdeslesme yasayabilmesi, onlar1 kendi i¢inde ve kendi duygulartyla yasa-
mast hadisesi, edebiyat eserlerinin ¢esitli yonlerden alimlanma ve agiklanmasina yardim
edecek niteliktedir. Makalede, “Einfiihlung” teorisinin edebiyat verimlerinde nasil kulla-
nilabilecegine dair Ziya Osman Saba’nin siirleri tizerinden bir uygulama yapilmistir. Bu
sayede, siijjenin “Einflihlung™u siirlerde nasil yasadig1 ve Einfithlung’un siirlerdeki izleri
ortaya c¢ikarilmistir.
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Reading of Ziya Osman Saba’s Poems According to

Einfuhlung Theory
Abstract

Subject (human), according to Einfiihlung theory, identifies with objects with a re-
ceptive effectiviness. This identification causes great changes in emotions of the subject.
Thus, man knows the external things by a different way and because of them, experiences
an “aesthetic transformation” in himself. The ability of man to identify with every kind of
object, and to experience them with his own emotions in himself is useful for reception
and explanation of literary works from different aspects. As an example of using Einfiih-
lung theory on literary works, some practices are made on Ziya Osman Saba’s poems. In
this way, it is determined that how subject experience “Einfiihlung” in the poems.
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L. Giris

Stibjektivist estetikte farkli bir yere sahip olan Einfiihlung teorisi, objeyi te-
masa eden siijenin i¢inde meydana gelen estetik bir degisim ve doniisiimii goster-
mesi agisindan son derece onemlidir. Bu estetik degisim ve doniisiim sayesinde
insanda estetik haz ortaya cikar. Sanat eserlerinin insani nasil etkiledigini, sanat
eserlerinin insan tarafindan nasil algilanip anlamlandirildigin1 géstermesi baki-
mindan Einfiihlung teorisi tizerinde dikkatle diistintilmesi gereklidir. Einfithlung
teorisinin temelinde, siijeye bakan ve onu algilamaya ¢alisan insan merkeze alin-
digindan teoriyi estetik siibjektivizm icinde degerlendirmek zorundayiz. Dog-
rudan dogruya estetik objeyle ilgilenen estetik objektivizm, bu teoride dikkate
alimmaz. Son zamanlarda Einfiihlung ile psikoloji arasindaki benzerliklere dikkat
eden psikologlar, “empati”’yle bu teori arasinda bir bag kurmaya calismaktadir.
Einfiihlung’un psikolojiyle baglantisi sebebiyle de psikologlar cesitli vesilelerle
teoriyle ilgili incelemeler yapmis, “empati” ve “Einfiihlungun temellerini aydin-
latmaya ¢alismiglardir.

II. Einfiihlung Teorisi'

Einfiihlung teorisiyle ilgili akademik diizeyde en derli toplu ¢aligmalar1 isma-
il Tunali yapmustir. Onun “Einfiihlung™u agiklamak i¢in insanin obje ile kurdugu
ilgiden yola ¢ikarak teoriyi tanimlamaya caligsmasi, belli asamalar1 basariyla so-
mutlagtirdig i¢in 6nemli kabul edilmelidir. Tunali’nin vurguladigi gibi insanlar,
hayatlarinda kendisini ¢evreleyen ve diinyasinda var olan nesnelerle bir ilgi i¢ine
girer.” Bu ilgi, tekdiize bir “bilgi” ilgisinin disinda, 6zel bir “duygu ilgisi” olabil-
mektedir. insanin, nesnelerle kurdugu ilgide duygusalliga dayali bir yén vardur.
Insan, bu duygusalliga dayali ilgi neticesinde nesnelerle zdes olma siirecini ya-
sar. Ciinkii bu siireg, disimizdaki objelerin kavranmasini saglamaktadir. insan,
bu duygusal siire¢ esnasinda nesnelere istemsiz bir bicimde duygularini ytikler.
Duygusuz nesneleri kavramak isteyen insan, onlara duygularini yiikleyerek nes-
neleri kavramaya calisir, bu yiizden nesneler bir anda duygusal bir deger kazanir.?
Insan, objeleri bu tiirden bir ilgiyle kavrar, onlar1 daha sonra gesitli sekillerde
kendi ruh hallerine gore aciklar. Duygusuz objelere insan tarafindan verilen, on-
lara atfedilen bu duygusal 6zellikler, genelde iizerinde titizlik ve 1srarla diisii-
niilmiis bir ¢abanin sonucu ortaya ¢ikmaz. Insanm, bu tiirden bir duygusal ilgi

1 Einfiihlung teorisinin ortaya ¢ikis siireci, 6zellikleri, teorinin ilgili oldugu diger kavramlar ile
edebiyat eserlerini anlamada nasil kullanilabilecegine dair detayli bilgi almak i¢in bkz. Tur-
gay Anar, “Edebiyat Eserlerini Anlamak ve Yorumlamak I¢in Farkli Bir Yontem: Einfiihlung
Teorisi”, Istanbul Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Tiirk Dili ve Edebiyat: Dergisi, c.48, nr.48,
2013, s. 23-46. Teoriyle ilgili bu kisa giris yazimiz, bahsi gegen makaleden 6zetlenmistir.

2 Ismail Tunali, Estetik, 3. Bsk., Remzi Kitapevi,istanbul, 1989, s.40-41.

3 Tunal, a.y.
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icine girmemesi durumunda, yagmurda sirilsiklam olmus giivercinlerin kanatla-

~ Gl

rin1 kaldirmakta yasadigt “i¢ buruklugu’nu, “kabaran” deniz karsisinda duydugu
korkuyu, dag baslarindaki “yiiceligi” ve daha bu tiirden bir¢cok seyi hissetmesi ve
yasamasi pek de miimkiin degildir. insani i¢inde bulundugu psikolojik durumun
tesiriyle objeleri kavramak istemesi, dogal olarak Einfiithlung teorisinin varligini

kac¢inilmaz kilmaktadir.

Insan, gesitli objelerle arasinda bir 6zdeslik ilgisi kurarak kendine ait duy-
gular1 objeye yiikler, onunla tek bir bedeni paylasiyormus gibi 6zdeslesir, hiilasa
objeyle tek bir beden halini alir. Bu sayede disindaki objenin ortaya ¢ikardigi bir
his, sanki insanin ruhuna ve bedenine “hulil” ederek onun igini isgal eder, i¢inde
estetik tebeddiil ve tahavviiller olusturur. Obje insanin i¢ine dahil olduktan sonra
siije onunla “hemhal” olur, bu sayede de obje sanki insanin ruhuna bir siireligine
bitigir. Bu ylizden insan ancak ve ancak kendini tam ve mitkemmel surette temasa
ettigi seye verebildiginde Einfiihlung baslar.*

Einfiihlung’da siijenin objeyi kavramasi sirasinda psikolojik bir bag bulunur.
Bu psikolojik bagin olugsmasiin temel sebebi, siijeye verilen deger ve siijenin
duygularinin bu siiregteki etkisidir. Einfithlung, psikolojik temelli bir durum ol-
dugu icin dogasi geregi siirekli bir Einfiihlung’dan s6z edilememektedir. Einfiih-
lung, bir anda ortaya ¢ikar ve insanin i¢ diinyasinda bilyiik bir estetik tahavviil
olusur, bu sayede insanin i¢ hayati zenginlesir. J. Volkelt, “Einfiihlung”un nasil
ortaya ¢iktigini su dort temel 6zellikle agiklar: “I-Einfiihlung, vasitasiz bir sekil-
de ortaya ¢ikar. Bu hadise tereddiitsiiz, incelemeye ve tecriibeye gerek kalmadan,
etraflica diisiinmeden meydana gelir. 2- Hadise, tam ve miikemmeldir. 3. Marifet
olarak bize nakis oldugunu hissettirir. 4- Einfiihlung 'da madde ile suretin birles-
mesi suurumuzun genellikle sezgi ile bilme arasinda yarattig ikiligi gostermez.”

Teoriyle ilgili 6nemli goriisler ileri siiren Victor Basch, Einfiihlung’un in-
sanda nasil basladigini ve bu durumu yasayan insanin psikolojisini sdyle agiklar:
“Bedii murakabe basladi mi muhitimizdeki manzaray1 kendi ruhumuz zannede-
riz. Bu agaglar magrur ve dik, goklere yiikselen bizim fikirlerimizdir. Kuslarin
sayhasi, sehir hayatinin miskin miinasebet ve mecburiyetlerinden ve ¢irkin meg-
guliyetlerinden kurtulmug ruhumuzun bir nagmesidir. Su ¢ayirlarin dalgalariyla
taze ¢imenler arasinda akan biziz. Cevheri bol ruhumuzun sayisiz tenasiihleri
sayesinde menbalarla costuktan, kanatli ‘virtuose 'larla terenniim ettikten ve yap-
raklarla titredikten sonra sebnemlerle aglayan biziz. Firtinalarla uguldayan biz
ve akibet topraklardan, semalarin asude ve mehip kubbesine yiikselen biziz.

Lipps’in, “her duyulur obje, benim i¢in var oldugu siirece daima iki 6genin,

4 Seyhzade Burhan, “Bedii Hulll: Einfithlung”, Goriis, c.1, nr.2, Eyliil 1930, s.82.
Seyhzade Burhan, a.g.m., s.83.
6  Seyhzade Burhan, a.g.m., s.81-82.
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duyulur veri ile benim kavrayici etkinligimin bileskesidir.”’ ifadesi, Einfithlung
icin dnemli bir asamay1 ve Einfuhlung’un temelinde yer alan 6zelligi gosterir.
Einfiihlung ile ilgili arastirmalariyla taninan Lipps, bu ifadesiyle insanin objeleri
“kavrayict etkinligi” ile sekillendirdigini agiklar. Ona gore bu etkinlikte, insa-
nin objeden aldig1 farkli bir kuvvet, icten bir calisma istegi ve bir sey ortaya
koyma durumu dikkati ¢eker.® Objeyi gordiigii ya da hissettigi sirada kavrayici
etkinligiyle i¢inde bir i¢ ¢catisma yasamayan insan, kendini hi¢bir ¢ikarin iginde
konumlamadan dogrudan dogruya objeye verebilirse, bu durumda insanin igine
bir 6zgiirliik duygusu yayilir. Lipps’e gore bu 6zgiirliikk duygusu, bir “haz duy-
gusu”dur.’ Lipps, bu tiirden bir haz duygusunun “olumlu Einfiihlung” oldugunu
belirtir. Lipps, estetik hazzin olusmasini insana bagladigindan ve Einfuhlung’un
da insanda olugmasindan yola ¢ikarak estetik hazzi sdyle tanimlar: “Estetik haz,
bir objeden kendi kendimizden duydugumuz hazdr.”"° Sanat eserlerinde de 6zel-
likle bu olumlu durumdan bahsedilir.

Insanm i¢ etkinligi siije ve obje arasinda bir uyuma ihtiya¢ duyar. Bu uyum
sayesinde insanda haz duygusu ortaya ¢ikar. Eger insanin i¢ etkinligiyle obje ara-
sinda bir uyusmazlik meydana gelmisse bu durumda insanin iginde ortaya ¢ikan
duygu, objeden alinan bir “ac1 duygusu”!! olarak agiklanir. Bu teoride insanin ig
etkinligine verdigi deger bakimindan son derece 6nemli fikirler ortaya konulur.
Insanin algiladig1 bir objenin bigimi, yine insanin i¢ etkinligi sayesinde bir bi-
¢im sahibi olabilir.'* Eger bir obje, insanin i¢ etkinligiyle dikkate alinmaz, yani
kavranmazsa orada Einfiihlung’dan s6z edilmesi miimkiin géziikkmemektedir.
Einfiihlung’u yasayan insan, aslinda kendinde i¢kin bulunan etkinlik ihtiyacim
onaylar. Teori i¢in dnemli bir isim olan Lipps, bu etkinligin dogrudan dogruya
hayat oldugunu belirtir.'* Hayatin hizli akisi, dogal olarak insani da etkiler, onun
hizina katilmak isteyen insan, i¢inde de tipki hayat gibi etkin olma hissini yasar.
Insan, hayat ile sadece kendine has bir uyum kurar ve kendi etkinlik ihtiyaciyla
Einfiihlung’a adim atar. Einfithlung’un yasanabilmesi i¢in siije ve obje arasinda
mutlak bir uyuma ihtiyag vardir.

Insan, Einfiihlung’u yasayarak eski kimlik ve kisiliginden farkli bir duruma
gecer, objenin etkisi ve siijede ickin olan uyaricilar sayesinde insanin iginde bii-
yiik bir tahavviil olusur ve bu sayede insan kendi kendinden geger. Bu durumun

7  Tunal, a.g.e., s.42.
8  Willhelm Worringer, Soyutlama ve Ozdesleyim, (Cev. Ismail Tunali), Remzi Kitabevi, Istan-
bul, 1985, s.13.

9  Worringer,a.g.e., s.14.

10 Tunali, a.g.e., s.43.

11 Worringer, a.g.e., s.14.

12 Worringer, a.g.e., s.15.

13 Worringer,a.g.e., s.13.
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ortaya cikmasiyla da siije, objeyle “hemhal” olarak farkli bir ben sahibi olur.
Ciinkt siije, disindan neset eden bir objede var olur ve onunla i¢inde 6zdeslesir.
Bu yiizden Einfiihlung’u yasayan ben, gercek ben’den i¢ hayat, i¢ yasanti zen-
ginligi bakimindan kurtulur, benligine disindan kaynaklanan bir yasanti ve este-
tik zenginlik ekler.' Objenin, insanin “duygular1” yoluyla siijeye “huliil” etmesi,
onlarin kendine has bir sekildeki “ittihadi”', iki farkli varligin hemhal olmasi
Einfiihlung’dur. insan duygularimi, disindaki objelere yiikler, o yiiklenilen obje-
lerle bir anda ve higbir ¢ikar gdozetmeden 6zdeslesir, i¢inde “bedii huliil”u yasar.
Insanin objeleri duygusallik i¢inde kavramasi ve onlar1 duygusalligi verdigi bir
hissiyatla i¢inde yasamasina “Einfiihlung” denir. Insanin i¢ diinyasin1 zenginles-
tiren ve tesirli bir estetik durum olan bu tir bir “hultl” hadisesi'®, insanin kendi
disindaki objelerle icten bir ilgi kurmasinin yolunu alabildigine acar ve genisletir.
Felsefi bir objektiflesme siireci ile de irreel bir duygu, reel bir objeye doniisiir.
Bu sayede Einfiihlung, genelde sanat eserlerinin, 6zelde ise edebiyat eserlerinin
farkl bir anlayisla agiklanmasi ve anlamlandirilmasina hizmet edebilir.

III. Einfithlung Teorisine Gore Ziya Osman Saba’nin Siirleri

Yabanci literatiirde Einfiihlung teorisinin edebiyat eserlerine uygulanmasina
yonelik ¢ok fazla yayin yoktur. Romanlardaki empatik hususiyetleri inceleyen
Suzanne Keen’in “Emphaty and Novel”!” baslikli ¢alismasi, bu teorinin kurmaca
eserlerde nasil uygulandigini gostermesi bakimindan dikkat ¢ekici uygulamalar-
dan bir tanesidir. Bizim dncelikli amacimiz, kisaca agikladigimiz teoriden sonra
Ziya Osman Saba’nin biitlin siirlerini Einfithlung teorisi acisindan degerlendir-
mektir. Bu ¢alismada, incelemeyi yapanin Einfiihlung’u degil Saba’nin siirlerin-
de yer alan Einfiihlung’la ilgili 6zellikler dikkate alinmistir.

Saba’nin onu taniyanlarin da 1srarla vurguladigi {izere giinliik hayatta da ken-
di halinde olan “miitevekkil” ve “mazbut” durusu, ister istemez onun siirlerine de
sirayet etmis, onun kendine has bir siir dili inga etmesini saglamistir. Onun biitiin

14 Worringer,a.g.e., s.32.

15 Seyhzade Burhan, a.g.m., s.80.

16 Teoriyi, “Bedii Huldl” seklinde isimlendiren ilk insan Seyhzade Burhan’dir. Bizim amacimiz,
“hulal” kelimesiyle anlatmak istedigimiz hadisenin bir dl¢lide uyusuyor oldugunu gostermek-
tir. Bizim kullandigimiz “bedii huliil”den, “ilahi zAtin veya sifatlarin yaratiklardan birine veya
tamamina intikal edip onlarla birlesmesi” anlami asla ¢ikarilmamalidir. Bkz. Kiirsat Demirci,
TDVIA, “Huldil” mad., c.18, 5.340. Bizim i¢in burada énemli olan yon, “birlesme” hadisesi-
dir. Huldll kelimesini, Semsettin Sami’nin agikladig: sekilde, “Girme, duhtl, bir seyin i¢ine
gecme” anlaminda kullaniyoruz. Bkz. Semsettin Sami, Kamus-1 Tiirki, ikdam Matbaas1, Der-
saadet, 1318, s.558. Bu birlesme ise siije ile objenin i¢ ice gegmesidir. Huldll terimi ile ilgili
detayli bilgi almak icin bkz. Kiirsat Demirci, “Hulil” mad., TDVIA, c.18, 5.340-344.

17 Detayl bilgi i¢in bkz. Suzanne Keen, Emphaty and Novel, Oxford University Press, USA,
2007, 242 p.
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siirlerini bir araya getiren “Gegen Zaman” ve “Nefes Almak” siir kitaplari, bu ha-
yatin, diinyaya nasil bir anlayisla baktiginin en giizel belgesi olarak da okunabilir.

I1L. 1. Oliiler ve Oliimle Kurulan Einfuhlung

Ziya Osman Saba’nin siirlerinde 6liim ve dliiler cok sik yer bulur. Oliim dii-
stincesi, baz1 sairler i¢in hayatta katlanilmasi zor olan ve bu zorluguyla birlikte
insana c¢ok fazla etki eden farkli bir kuvvettir. Saba’nin siirlerinde 6liim diisiin-
cesi, insanin korkularinin muharrik kuvveti olan, “itici” bir gerceklige vurgu ya-
pan ve ayn1 zamanda varhigiyla insam1 “drseleyen” bir fonda sunulmaz. Oliim
diisiincesi ve 6limiin dekorundaki merkez, “munis bir tevekkiil” i¢inde gociip
gitmis Oliiler ve onlarin geride biraktiklaridir. Bu yiizden olsa gerek Saba’nin olii-
lerine karabasan ve korku eslik etmez. Bu 6liiler, daha ziyade mesut bir diinyanin
kaybolmus giinleri ve hatiralarini yiiklenerek siirde yer alir. Bu dliilere ve 6liim
diisiincesine eslik eden yegane duygu, saf ve miitevazi bir hayatin yasanmastyla
geride kalanlara birakilan hiiziindiir. “Bir Oliiniin Arkasindan” baslikli siir, iste
bu tiir bir diisiince ve hayal diinyas1 i¢cinde karsimiza c¢ikar. Bu 6li, sanki hala
yastyordur ve bu yiizden de sanki “yasayan bir oliidiir’:

“Ey olii, az daha yasatmak isterdim seni,
Habersiz birakip gittigin evde.

Giysen hazir duran terliklerini,

Odalarda dolassan, oksiirsen,

Toplasan bu yaz da bahg¢ende yemisleri,
Az daha omiir stirsen.

Gozlerimin oniinde hep boyun bosun,
Nasil girerdin su kapidan, memnun,

Su iskemleye otururdun.

Avuclarinda, 1hk, el sikisin,

Bana bakisin...

Nastil uzatirdin bana su siirahiyi?
Seyrederdik ucan bulutlari, gecen gemileri.
Nastl son defa konustun, son defa giildiin?
Nasil oldiin? "'

Sairin sik¢a andigi Gliiler, annesi, babasi ve yakinlaridir. Bu yakinlik, onlarla
hembhal olma istegini, onlarla biitiinlesme arzusunu da belirler. Onlarla birlikte
gecirilen mesut dakikalar, sevingler siijenin zihninde kayitlidir. Bu sayede de o

18 Ziya Osman Saba, Gegen Zaman, Nefes Almak, 4.bsk, Varlik Yayinlari, Istanbul, 1974, s. 18.
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giinlere 6zlem duyan siijenin arzusu, siirlerine de yansir. Bu arzu, bir siirde soyle
dile getirilir: “Oliiler! Ozlemez olur muyum diinyanizi, /Araniza karismis annem
var, babam var.”"

“Oliiler” baghkl siirde, sairin bakt1g1 aynada kendi yiiziiniin yerini babasinin
yiiziiniin almasi, Einfiihlung’un gorsellik {izerinden kurulmasi ve dile getirilmesi
olarak okunabilir: “Oliiler, éliiler her yerdesiniz!/Ne zaman aynaya baksam,/Go-
riintiveriyor babam...”* Ortak hatiralarin mekani olan ev ve odalarda onlardan
bir “eser” vardir. Oliilerin, biraktiklar1 seslerin giinese ve aya yakin “gdkyiiziinde
bir bulut” olarak gosterilmesi ve bir buluta dokunulmak suretiyle onlarin sanki
eski giinler tekrar canlanmis da bir anda konusacak ve giilecek olmalari, aslinda
insanin onlarla kurdugu icten ilgi ile agiklanabilir. Bu sartin “kuvveden fiile” ¢1-
kacagina dair temenni ifadelerinin disinda kesinligin olmamasi, Einfithlung’un
tamamlanmadigina dair bir isarettir. Siirin sonlarina dogru, aslinda sairin onlarla
kurmak istedigi i¢ten ilginin, 6zdeslesme isteginin sebebi de ortaya ¢ikar:

“Oliiler bilebilsem gittiginiz yeri,

Ruhum, muradina erecek;

Annem dosegimi serecek,

Topraginiz topragim,

Aranizda yatacagim. !

Oliilerle ilgili baska bir siirden alinan asagidaki dize, 6liilerin Saba i¢in 6ne-
mini de ortaya koymaktadir. Burada dikkat edilecek husus, dliilerin yalvarabil-
mesinin ancak onlarla 6zdeslesen bir siijenin kavrayisiyla miimkiin olabilmesidir:
“Oliiler! Hepimiz icin yalvarin Allaha...

Oliilerin saadet tasarlanan evlerde tekrar dirilmesini hayal etme ihtiyaci,
mekanla birlikte canliligi taginan anlarin tekrarlanmasini saglar. Mekanin insani
psikolojik a¢idan etkilemesine giizel bir 6rnek olan bu tiir bir tasavvur, mekanin
peteklerinde zamanin sikigtirilmig olarak yer aldigini da gosterir.”* Sairin mutlu-
luk algisinda gorsel anlamdaki en 6nemli unsur, evle kurulan birliktelik, “Beyaz
Ev” siirinde sOyle anlatilir:

“Su goklerin altinda,
Olacagiz o kadar bahtiyar

Ki ¢tkip mezarlarindan annemiz, babamiz da,

19 Saba, a.g.e., s.91.

20 Saba,a.g.e.,s. 19.

21 Saba, a.g.e., s. 20.

22 Saba, a.g.e., s.34.

23 Gaston Bachelard, Mekdnin Poetikast, (Cev. Aykut Derman), Istanbul, Kesit Yayincilik, 1996,
s.36.
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Beyaz evimize yerlesecekler,

Uzun ks geceleri onlar da aramizda

Goz goze bakisacak, mangali esecekler...”*

Saba’nin 6liilerle ilgili siirleri i¢inde farkl bir yerde duran “Ne Dertler Cektin
Basim” baglikli siirinde, kendi 6liimiinden sonra tekrar kendi cesedi ile 6zdes-
lesme istegi acikca dile getirilir. Burada ancak edebiyat eserlerinde olabilecek
fantastik nitelikli bir olay vardir. Olen kisi, dliimiiyle birlikte tekrar “canlanmak-
ta”, kendi mezarindan kalan kemikleri toplayip yasadigi yeni hayata yepyeni bir
viicutla devam etmektedir. Buradaki Einfiihlung, aslinda 6lmekle kendinden ayri-
lan; fakat daha sonra tekrar kendine donen bir siire¢ i¢inde diistiniilmelidir:

“O giin ilk is olarak mezarima egilip,
Kalan kemiklerimi bir bir toplayacagim.

O hayata yepyeni bir viicutla dirilip,

Zavalli kafatasim, seni oksayacagim.”

“Kuyular” baslikl siirde, siije yine 6liilerle 6zdeslesmek ister. Insan, 6liilerin
diinyasiyla kurdugu yakinlik sayesinde onlarin konugmalarini duyabilir. Topragin
oliilerin diinyasindaki sesleri emen fonksiyonu, onu igten bir kavrayisla kendiyle
0zdeslestiren insan sayesinde ortaya ¢ikar:

“Artik biitiin insanlar bana yabanci, rak,
Oliileri kendime ne yakin duyuyorum!

Onlar beni anyor: Oglum! Kardesim, yavrum.

Onlarm seslerini emmig susuyor toprak.

Siirde, 6liim diyarin1 sembolize ederek kullanilan “su” ile insani derinligi
ve karanligiyla etki altina alan “kuyu” metaforlar1 dikkat ¢ekici bir yogunlukta
kullanilir. Su ve kuyunun insani 6zellikler kazanarak 6liimiin mehtapli kuyularda
sarki sOylemesi, Einfilhlung sayesinde miimkiin olur:

“Sular beni ¢ekiyor... Kuyular bana tuzak.

Kalbimi yavas yavas avucuna alarak,
27

Mehtapli kuyularda sark: soyliiyor 6liim.”

“Oliilere Ne” baslikl1 siirde, 6liilerin diinyadan sonraki hayatlarina dair
diisiinceler dile getirilir. Onlarin 6ldiikten sonra bile yasayan bir insan gibi hayat
siirdiikleri, dlinyanin her seyinden “el etek c¢ektikleri” ve diinyaya “kiiskiin” kal-

24 Saba, a.g.e.,s. 15.
25 Saba, a.g.e., s.68.
26 Saba, a.g.e., s.58.
27 Saba, a.y.
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diklar1 anlatilir. Bu tiir bir anlatim ise ancak ve ancak onlarla kurulan igten bir ilgi
sayesinde miimkiin olabilir:

“Sirt cevirmisler her seye, diinyaya kiiskiin.
Ister yaz olmus onlar icin, ister kis.

Su giin yok mu, su giin?

Ha dogmus, ha dogmamig!”

“Sefer Hali” baslikli siirde, cenazenin mezarliga dogru gotiiriilmesi dile
getirilir. Siirdeki bu cenaze merasimi, 6lenlerin ardindan duyulan iiziintiilerin,
mahzunlugun, gozyaslarinin sel oldugu bir merasim degildir. Bu merasime eslik
eden duygu, 6liim karsisinda caresiz kalan bir insanin tevekkiil duygusudur. Sii-
rin bir yerinde gegen,

“Kismet kiminse... Zengininden, fikarasindan,
Bir garip kisi veya bir iinlii,
Kim olsa tizgiindiir tizgiin gonlii,

Son defa gecerken yasayanlar arasindan.” dizelerinden de aslinda “6lii-
ler” ve “cenazeyi gorenler” arasinda ¢ift tarafli okunabilecek bir anlam ¢ikarmak
mimkindiir. “Kim olsa iizgiindiir tizgiin génlii” dizesi yasayanlarin arasindan
gegen bir “Oliiniin” de Slilyli izleyen “yasayanlarin” da duygusu olabilir. Eger
anlami 6l tarafindan verirsek, bu dizede 6lilyle 6zdeslesen bir siijenin bilincin-
den bahsedilebilir. Sairlerin bu tiir ilgiler kurarak siir yazmalari, insanin estetik
diinyasinin farkli veghelerini de bu tiir 6zdesleslikler sayesinde daha da zen-
ginlestirir. Bu zenginlik, siir dilinin anlatim agisindan genislemesini saglayan
ve insanin i¢ diinyasinin bu tiir dis diinyadan gelen “sey”lerle farkli bir anlam
alaniin yaratilmasina, dolayisiyla da sairin dili ve dig diinyay1 farkli anlayip
hissetmesine zemin hazirlar. Her sair, belki de bu teoriyi bilerek kullanmaz. Ama
o6nemli olan yon, boyle bir teorinin siirlerdeki izdiistimlerini gérerek olani ortaya
koymaktir.

III. 2. Soyut Niteliklerle Kurulan Einfiihlung

“Bu Sakin Ogle Vakti” baslikli siir, siijenin ruh durumuna dair ipuglar da
vererek Einfithlung’un hangi objelerle gerceklestigini gostermektedir. Siirde bah-
sedilen vakit ve bu vaktin insan iizerindeki biraktig1 tesir, objelerle dile getirilir.
Siirde gegtigi sekliyle “en sonsuz iyilikten” bahseden objeler, yosun tutmus ¢es-
me, ezan sesi ve ¢inarin golgesi Einfihlung neticesinde siije i¢in bir deger ve
anlam kazanir:

28 Saba, a.g.e., s.132.
29 Saba,a.g.e., s.129.
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“Bu sakin 6gle vakti...mevsim taze, giin ilik.
Bir dersten ¢tkmis kadar icimde bir ferahlik.
Yeniden yapraklanan su ¢inarin gélgesi.

Su beyaz minareden dokiilen ezan sesi.

Su yosun tutmus ¢esme, her bir tas selvilikten,

Bana bahsediyorlar en sonsuz iyilikten. °

Stije icin kendi disindaki objeler, ancak kendisinin duygulari sayesinde duy-
gusal objeler olabilir. Insanlarm hayatlarin1 yasarken gevrelerinde bulunan, isle-
rini kolaylastirmak i¢in kullandiklari, yani hayatlarini bir sekilde de olsa doldu-
ran her tiir obje, psikolojik agidan her insan1 ayni oranda ve bigimde etkilemez.
Insanin gegmis yasantisy, ilgisi, dikkati vb. objelerin onlar i¢in belki de sadece o
insana has bir deger kazanmasini saglar. Objelerde duygusallik bulunmaz. Buna
ragmen obje, siijjenin varlig1 sayesinde duygusal bir deger kazanir. Bu yiizden sii-
jeyi harekete gecirmeyen objeler, Einfiihlung’un ortaya ¢ikmasini saglamaz. Bu
duygusallik motivi Einfiihlung’un temel yap1 taslarindan biridir.

“Oda” baglikli siirde, kapali mekan i¢ine siginan, bu tiir bir mekanda ige dogru
¢ekilen ruhi hayatin tezahiirleri, kendi i¢ine dogru derinlesmek isteyen bir insanin
hisleri imajlarla anlatilir. Oda, Einfiihlung hadisesinin yasanacagi merkezdir. Sair,
once bu merkezde “geceleyin” yasanacak hadisenin dekorunu hazirlar:

“Indir perdelerini su biten giiniimiiziin,
Kapuyr sen kilitle, sen yanibasimda kal!

Esikte can veriyor, dinliyelim, o kartal,

Beraber dinliyelim sustugunu giindiiziin. '

Bu giristen sonra, kuslarin getirdigi “hiiziin”le, “oluklarda yagmurun mi-
rildandigr” bir masalin eslik ettigi ortam ortaya ¢ikar. Zaten hiiziin sahibi olan
aksam, yavag yavas bagka bir hiizlin ortamina, odaya inmektedir. Perdeler, bu
hiizniin odaya dolmastyla indirilir. SiikGinetin hakim oldugu oda, bir anda belki
de biitiin tehlikelerden, diinyanin hayhuyundan korunacak, siginilacak bir “mel-
ce” haline doner. Bir “0ksiliziin ruhunun” da buraya siginmasi, odanin psikolojik
acidan giivenli bir ortama doniistiigiinii gosterir. Sair, odanin i¢inde, ¢cevresindeki
objelerle 6zdesleserek onlarin insana anlattiklarini da duyacak bir hale gecer, bu
sayede normal bir insanin duyamayacagi, gdéremeyecegi, hissedemeyecegi seyle-
ri kolayca algilayabilir. Boylece sagaklardaki kuslardan gelen hiiznii algilamakta
giicliik cekmez:

30 Saba, a.g.e., s.45.
31 Saba, a.g.e., s.55.
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“Duyulmaz oldu sehir... Perdeler ve dort duvar.

Bir sus sesi, bir saat, ¢cinkoda tikirtilar,
232

Kalbim! Sacaklardaki kuslardan gelen hiiziin.’

“Aksam” baglikli bagka bir giirde de insan1 hiiziinlendiren aksam vaktinin, di-
ger canllar1 da fazlasiyla etkiledigi anlatilir. Insanlarin islerinden yorgun argin ev-
lerine donmelerine eslik eden diger canlilar, tipki insanlar gibi ¢alisip yorulmustur:

“Bu aksam evierine donen insanlar yorgun.
Dilsiz, bakip susuyor yanimdan gegen beygir,
Dert yanmak ister gibi agila giren koyun,

Bu aksam her gégiiste bir haykiris gizlidir.

Sanki diinya susmustur bir biiyiik gam altinda,
Derken bir ¢iglik ¢eker bagimizi yukari:

Yanmus bir tavan gibi ¢oken aksam altinda.

Dinleriz, haykirarak kagisan kargalari.”

Dortliikteki “beygir” ve “koyun” da belki yorulmalarinin etkisiyle dilsizdir
ve sanki insanlara dert yanmak ister gibidir. Aksamin gamli atmosferi, insanlar
ve hayvanlar ile birlikte olusturulan siirsel manzara, siijenin bu objelerle kurdugu
derin ve farkli bir iligkinin neticesi ortaya ¢ikar.

IIL. 3. Cevre, Doga ve Dogadaki Objeler ile Kurulan Einfiihlung

Saba’nin siirlerinde dogaya ait unsurlar (Mevsimler, tabiattaki diger varlik
ve canlilar), dogadaki varliklarin tuttugu yer bakimimdan Cumhuriyet sonrasinda
ortaya ¢ikan siir birikimi i¢inde farkli bir yerde durur. Bunda, Saba’nin siirini
kurarken 6zellikle dogaya gosterdigi ilginin, doga ile kurdugu duygu dilinin etki-
sine dikkat etmek gereklidir.

“lyilik” baslikli siir, geceden giindiize doniisiin biitiin iyimserligini, hayata
duyulan askin sicacik yoniinii ve giizelligini ifade eder. Bu ifade edisi destek-
leyen bazi dizelerde, Einfithlung hadisesinin yasandigina dair ipuglar1 bulmak
miimkiindiir. Siirde konusan, anlatan, i¢ini doken, 6rnekler veren, karsilastirma-
lar yapan, hiilasa siiri var eden “ben”, aslinda sairin 6z ben’inin de 6tesindedir. O
“ben”de, insanin “biz”ligini dile getiren bir 6zellik gizlidir.

Siirin “Bu sabah bilmiyorum bu kirlar nere?/Camlardan ¢imenlere dokiilen
stikiin./Gegen omriimii bana séyleyen dere,/Sessizce yasamayt 6greten koyun.

32 Saba,ayy.
33 Saba,a.ge.,s.71.
34 Saba, a.ge.,s.10.
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dizeleri, siirde gectigi sekilde kendinin nasil bir hadise yasadigini bilmez bir bi-
lince sahip olan 6znenin diinyay1 kendince tanimasini gdsteren ifadelerdir. Bu
tiir bir biling, ancak siirlerde karsimiza cikabilir. Bilincin bu sekilde sunulma-
s1, sairin zihninde nasil farkli yerde oldugunu gdstermesi agisindan 6nemlidir.
Einfiihlung, nihayetinde bir stijenin “i¢”inde gerceklesen bir hadise oldugundan,
onun insana sundugu imkan ancak bu tiirden bir bilincin dile gelmesiyle somutla-
nabilir. Einfiihlung, normal diinyadaki her tiirden kural ve kaidenin 6tesinde ken-
dine has bir yasant1 zenginligiyle bir anda ortaya ¢ikar. Bu yasanti zenginliginin
diger insanlara gdsterildigi veya sunuldugu dizelerde, nasil bir diinyanin cevelan
ettiginin ipuglarini gorebiliriz. Bu yilizden de kirlar1 bilmeyen ya da kirlarin ne-
rede oldugunu bilmeyen siije, camlar ve ¢gimenlerin doktiigii “stikin” karsisinda
saskinligini gizlemez. Bu sakinligin ¢camlardan ¢imenlere dokiilmesi, siijenin ob-
jeyle 6zdeslestigini, onunla bir hemhal siireci yasadigini hissettirir. Bu sakinligi
goren/hisseden insan, ayni sakinligi ruhuna yasatacak 6rnegi, dizelerde somutla-
san manzarada yagar. Manzaranin onun i¢inde dokundugu teller, siikiinetin o ruha
dinginlik veren havasini terenniim ettigi i¢in siijeyi etkiler. Ayrica teshis sanatiyla
“dere”nin, gecen Omiirle ilgili baz1 bilgileri “dillendirmesi”, koyunun “sessizce”
yasamay1 siijeye 0gretmesi hep anilan hadisenin etkisiyledir. Hadisenin gerge-
vesinde, sair tarafindan Einfithlung icin kurgulanmis pitoresk bir tasvirin izleri
gortliir. Sairin siirle dile getirdiklerinin yaninda, kirlarda da bir sabah manzarasi
resmedilmektedir. Bu manzaray1 tamamlayan ¢amlar, ¢imenler, dere ve koyunlar
da manzaray1 Einfiihlung’a hazirlamak i¢in oraya bilingli bir bigimde konumlan-
mis somut objeler olarak deger kazanir.

Einfiihlung i¢in gérme duyusu ¢ok 6nemlidir. Siirin son dortliiglinde gecen
“Bu sabah gozlerimle oksadiklarum,/ Her sey, biitiin tabiat, agac¢lar, dere,” di-
zelerinde duyular arasi aktarma yapilarak gorme duyusu vurgulanir, bu sayede
dokunma duyusuna aktarim yapilarak Einfiihlung meydana ¢ikarilir.

Insanin doga ile kurdugu 6zdesligi ve estetik etkilenmeyi anlatan “Bu Vakit-
siz Giden Yaz” baslikli siirde ise “bah¢e”, “aksam”, “havuz” ve “agac” dile gelir:

“Bu vakitsiz giden yaz, erken inen aksamla,

Kapanmis pancurlara dayiyarak bagini,

Dinle solgun bahgenin kalbe anlattigini,

Agacin yaprak yaprak, havuzun damla damla.

“Denizler Asir1” baslikli siirde, siirin temasina uygun nitelikteki objelere in-
sana ait 0zellikler verilerek siije ve obje arasinda estetik diizeyde bir 6zdeslesme
saglanir:

35 Saba,a.ge.,s.11.
36 Saba,a.g.e., s.64.



Einflihlung Teorisi Acisindan Ziya Osman Saba’nin Siirlerinin incelenmesi / Turgay Anar 73

“Yelkenliler, takalar, sira sira kayiklar,

Rihtuim boylarinda bir agizdan sayiklar™’

Saba’nin “Misakimilli Sokagi No.37” baslikli siirinde, uzun yillar ikamet et-
tigi sokagiyla ilgili duygusal ifadeler vardir. insanin yasadig1 mekanlardaki de-
gisim, dogal olarak onun ruhsal diinyasinda da bazi1 duygularin ortaya ¢ikmasini
saglar. Siirin agagiya aldigimiz iki dizesinde “saksilar”, “perdeler”, “fener” s6z
birligi etmis bir kisi gibi diistiniilmiistiir. Bu s6z birliginin sebebi, sairin sokagina
duydugu ozlemle ilgilidir:

“Soz birligi etmis simdi saksilar, perdeler,

Elektrik lambastyla degistirilen fener.

O sokaga ne zaman yolum diisse, bir ses:

Giinler gecti, gecti, gecti...der.

“Sehir Ustiinde Yiikselen Ay” baslikl: siirde ise sehirle kurulan icten ilgi ve
bunun neticesinde sehrin bir siije gibi kisilik kazanmasi anlatilir. Sehirle kurulan
Einflihlung’da gorsel imajlarin kullanilmasi, hadisenin bu sayede daha etkili ol-
masini saglar. “Ay, karanlik sokaklar, yarasalar’in siirde bir arada kullanilmasi,
temanin ortaya ¢ikmasina yardimei unsurlardir. Sehre seslenen sairin, onun is-
yanlarmin yatigmasin fark etmesi, ¢igliklarinin “gdge yiikselen ayin kan dolu
tepsisinde” Allah’a gotiiriilmesi siijenin baska bir duyum kazandigini gosterir:

“Ey sehir! Isyanlarin nasil yatisti yer yer.

Sen simdi kaybolurken gecelerin sisinde,

Biitiin, ¢igliklarimi Allaha gétiiriirler,

Gége yiikselen ayin kan dolu tepsisinde... "

“Davetler” baslikli siirde bu defa “sonsuz denizlerin” ruha “gel” diye seslen-
mesine sahit oluruz:

“Ah, esir diistiigtim kiytlarin otesi,

Sonsuz denizlerin ruha “Gel!” diyen sesi.”*

“Iyi Sabah” baslikl1 siirde, teshis sanatinin da yardimiyla insana ait zellikler

99 GG EEENY3

kazanan “ilkbahar”, “giin”, “mevsim” ve “kuslar” siijenin onlarla hemhal oldu-
gunu gostermektedir:

“Bu sabahla kapimi ¢alan ilkbahar.

Hasretine sessizce kavusan kalbim.

37 Saba, a.g.e.,s.109.
38 Saba, a.g.e.,s.122.
39 Saba, a.g.e., s.38.
40 Saba, a.g.e., s.50.
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Heniiz kirlenmemis giin, iimitli mevsim,

Sevincimi paylasan tanidik kuslar.

Siijenin objeyi anlamasi, onlar1 anlayacak bir hale ge¢gmesi ile miimkiindiir.

I1I. 4. Yiice ile Kurulan Einfiihlung

“lyilik” basligmna sahip siirin baska dizelerinde, bir doga manzarasinin as-
linda dile getirilmek istenenlere farkli bir methal olusturdugunu hissederiz. Bu
methali saglayan, “Bir yol baslyyor gibi, iimitli, rahat.” dizesi, siirin nasil bir
yol izleyerek amacina dogru ilerleyecegini aciklar. Siije, “Tanrim! Bu sabah i¢im
senin eserin:/ jyilik, teselliler, merhamet, sefkat.../ Icimde bir sabahin, o kadar
serin.”® dizeleriyle “yiice” ile kurulan 6zdeslik ve bu 6zdeslik sonucu olusan
durum 6zetlenir. “Tanrim!” nidasi, her ne kadar insan olma hususiyeti sebebiyle
siijenin yiiceye kars1 duydugu sevgi ve sayginin bir tezahiirli olarak yorumlana-
bilirse de burada ayn1 zamanda Einfiihlung hadisesiyle de ilgili bir yon vardir.
Siijenin i¢ine “temelliik eden duygular”, “yilice”yle kurulan ilgi neticesinde or-
taya cikar. Bu 6zdeslik, siijede bir haz duygusunun olusmasini saglamistir. Zira
bu yiizden siijenin ic¢i, bir sabah gibi ve bir sabah kadar “serin”dir. Eger boyle bir
6zdeslik siijenin i¢ine serinlik hissini yayabiliyorsa burada dogal olarak olumlu
Einfuhlug’dan s6z edilebilir.

I11. 5. Hayvanlarla Kurulan Einfiihlung

“Kurban” baglikli siir, siijenin objeyle birlesmesinin giizel bir 6rnegi olarak
okunabilir. Sijje, bir koyun ile 6zdesleserek siirde “ben”ini dile getirir. “Tanrim,
sonsuz diinyada ben dciz ve ufagim,/ Kullarin arasinda Tanrim ben bir koyu-
num./ Iki tugla halinde kenetlenmis dudagim,/Sonra gectigim yollar kum, hep
kum, daima kum.”* dizeleriyle kurulan 6zdeslikte objeyle hemhal olan siijenin
dile getirdigi duygular1 buluruz. Yiice karsisinda boyun egen varlik, bu durum
karsisindaki halini, “aciz” ve “ufak”ligin1 daha ilk dizede belirleyerek sdze bas-
lar. Bu baslangici diger taraftan anlamli kilan “kurban” olgusunun dini- mitolo-
jik gondermelerini, arka planin1 da diiglinmek, siiphesiz siirin ¢okanlamliligini
artiracak bir mahiyet arz edecektir. Stijenin, bu tiirden bir “hemhal” siirecinde
oldugunu agikga sodyleyebilmemizin bir diger sebebi de siirin sonuna kadar siir-
diiriilen olumlu Einfithlung’un hemen hig kesilmemis olmasidir. Bu siirecten ko-
puklugu gosteren hicbir ifade siirin akigina miidahil olmaz.

Aynu siirin ikinci dortliigii bu “bedii hultil”iin sair tarafindan nasil sadelikle
devam ettirildigini gostermesi bakimindan dikkate degerdir: “Aradigim pinardan

41 Saba, a.g.e., s.46.
42 Saba, a.g.e., s.11.
43 Saba, a.g.e., s.27.
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icebilsem bir yudum./Artik o giinden sonra hi¢ susmayacagim./ Inecek gozlerime
uzun, en rahat uykum./ Tuz ¢alimp agzima, baglaninca ayagim.”** Kurbanlik bir
koyunun ruh halini i¢ten bir kavrayisla hisseden siije, onun kurban edilirkenki
ruh haliyle tamamen 6zdeslesebilmesi sayesinde koyunun bu tiir bir hadiseye na-
sil boyun egdigini anlar ve bunu siirinde kendi hal diliyle de anlatir. Bu “hemhal”
olma ifadeleriyle de insanin objeyle kurdugu igten ilginin nasil somutlanarak an-
latildigini, sairin bu Einfiihlung siirecini nasil dile getirdigini de anlariz.

Siirin li¢iincii kitasinda siije ve obje arasinda 6zdeslesmenin, bir insan tarafin-
dan dile getirildigini fark ederiz: “Kullarin arasinda ben yasadim sessizce,/ Hig¢
agzimi agmadim, verdim biitiin yiiniimii/ En genis bir sabahi diigiinerek her gece,/
Ben, Tanrim, suracikta bekliyorum giiniimii. ”*> Hayvanlar, Islam inanc1 geregi in-
sanlar gibi yaraticinin kullar1 olmalarina ragmen, onun emir ve yasaklarina karsi
uymak zorunda olduklari bir imtihanin muhatabi degildir. Bu muhatabiyet, insan
ve cinlerle sinirlidir. Onlarin ciizi iradeleri vardir. Hayvanlar ise yaraticisinin ira-
desine yonelik itirazlar1 olmadan yasarlar. 1k dizedeki “Kullarin arasinda ben
yasadim sessizce” ifadesindeki “kulluk”, aslinda bu 6zdeslesme sonucunda siije-
nin zihninde olusan ve dolaysiz bir sekilde dile getirilen bilincin bir tezahiriidiir.
Kulluk, objeyle kurulan Einfiihlung sayesinde var olur. Bu var olusu belirgin-
lestiren su dizelerde de “Hi¢ agzimi agmadim, verdim biitiin yiiniimii./ En genig
bir sabahi diisiinerek her gece,/Ben, Tanrim, suracikta bekliyorum giintimii.”*
teslimiyetin psikolojisi anlatilir.

III. 6. Ev Esyalariyla Kurulan Einfuhlung

Saba’nin siirlerinde ev esyalari, evi var eden, onu simsicak bir yuva haline
getiren objeler sayesinde 6n planda yer alir. Bu egyalarin insanla olan iliskisi,
yasarken insanin bir esya ile kurdugu iliskiden mahiyet olarak ¢ok farklidir. In-
sanin yasarken kullandig1 esyalarin lizerine sinen kendine has 6zellikler, insan-
larin 6lmesiyle ortadan kalkmaz; aksine onu kullanmis olan insanlarin esyadaki
izleri Saba i¢in bu esyalarin varligi sayesinde daha da anlamli bir hale gelir,
boylece esyalar yasanmighigi temsil ederek varligini farkli boyutlarda da ispat-
lar. Bu temsil kabiliyeti, o devrin evlerindeki nesnelerin temsil kabiliyetleri ile
de dogrudan ilgilidir. Ama buradan soyle bir sonug¢ da ¢ikarmamak gereklidir:
Insan, &liilerinin ardindan muvazenesini kaybederek diinya ile ilgili anlam sira-
zesini kopartarak yasar.

“Ne Oldu” baslikli siir, Saba’nin esya ve insan ile kurdugu duygusal iliskiyi
gostermesi bakimindan ilgingtir:

44 Saba, a.y.
45 Saba, a.y.
46 Saba, a.y.
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“Odamiz kararirken indirdigin perdeler,
-Carsinin gittikce artarken giirtiltiisii-
Gelip kenarina oturdugum minder,
Geng kizken isledigin masa ortiisti,

Yesil abajurlu lambamiz,

Kiiciik sobamiz,

Anlatsaniz,

Ne oldu o geceler, eski aksamlarimiz?
Beyaz elbiseler giydigin zamanlar..
Nigin yazmadik bir yere satir satir,
Duvarlar! Ne oldu konustuklarimiz?
Yiiziiniin pembeligi, sa¢larimin orgiisti.
Ben diyeyim: Kis sarkisi; sen de: Yaz tiirkiisii.

Ne ettik omriimiizii! ¥

Bu siirin hiiziinlii tonunu daha da etkili yapan unsur, gegen giinlere insanin
hayiflanmasidir. Siijenin, esyalarla konusmasi, onlarla konusacak bir diizeye
kendini ayarlamasi, kurulan ilginin bir yonii olarak diisiiniilmelidir. Einfiihlung,
bir anda ortaya ¢ikan bir durum oldugundan, onun insanin i¢ini kisa bir siire-
de isgal etmesi, insanin yepyeni bir bulus, goris, bilingcle diinyaya acilmasi-
n1 saglar. Einfiihlung sayesinde insanin i¢ hayati alabildigine degisir ve insan
boylece benzeri olmayan bir doniisiim yasar. Hadise sayesinde siijenin farkli
bir diinyaya acilmasi saglanir. Saglikli bir insan, dogal olarak esyadan bir ce-
vap beklemez. Insanin esyaya soru sormasi igin ya siirde oldugu gibi asir1 bir
duygusallik i¢cinde olmas1 ya da bu duygusallikla birlikte farkli bir hale gegmis
olmasi gereklidir.

III. 7. Sevgiliyle Kurulan Einfiihlung

“Sessizlik” baslikli siirde, siijenin hemhal olmak istedigi varlik, “avucuna
gozyaslarini dolduran” ve bir “su gibi ellere” sahip olan sevgilidir. Bu sevgilinin
viicudu, siijenin birlesmek istedigi bir varliktir. Einfithlung, bu siirde “gélgelerin
birlesmesi” ifadesiyle anlatilir. Birlesmeye ya da baska bir deyisle hemhal ol-
maya degecek olan viicudun golgesi, belki de gergek hayatta birlesmeye imkan
ve ihtimalin olmadig1 bir durum, bu siirdeki basarili kullanilan imaj sayesinde
insanin zihninde bir anda somutlanir:

47 Saba, a.g.e., s.23.
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“Viicudunun golgesi bak yerde golgemle bir,

Yeni bir nefes gibi sessizlik gégsiimdedir.

Sessizlik icerime doluyor yudum yudum.”*

Siijenin yasadigi bu hali izleyen tek sey, siirin birinci dortliigiinde gectigi
sekliyle “sessizliktir. Sessizlik, “yavasca alcalarak™ sevgilileri dinler:
“Dolu bir yelken gibi gogsiimde genisleyis,
Ve oyle i¢gin icin ve 6yle genis genis.

Ben hi¢hir sey duymadan, ben yalniz seviyorum.”

Sessizligin teshis edilmesi, ona dinleme duyumunun verilmesi, siijenin onu
icinde var etmesiyle de alakalidir. Bu sayede sessizlik, siijenin i¢inde yaratilir,
stijenin i¢ine “yudum yudum” dolarak onu bir nevi ablukaya alir.

Sonug¢

Einfiihlung teorisi, siijenin sanat eserindeki roliinii ve sanat eserini anlamaya
dair eksik kalan baz1 yonleri farkli bir anlayisla aciklama iddiasiyla ortaya cikar.
Bu teorinin siijeyi ve siijenin duygulariyla psikolojisini merkeze alan tavri sa-
yesinde estetik alaninda bir eksikligi giderdigini sdylemek miimkiindiir. Siijenin
duygular1 araciliiyla objelerle kurdugu icten ilgi, onlar1 bir duygusallik i¢inde ve
cikar gozetmeden kavrayici bir i¢ etkinlikle tanimasi, Einfithlung hadisesinin zen-
ginligini ortaya koyar. Psikoloji ile kurulan yakin iligki sayesinde, siijenin objeyle
6zdeslesmesi, insanin i¢ hayatindaki zenginlige katki saglayarak hayatin tek diize-
ligine kars1 bu teoriyle siibjektiv bir cevap verilmektedir. Insan, objelerle 6zdesle-
serek “estetik haza ulagsmaya caligir. Siije, bu 6zdeslesme sayesinde i¢inde ortaya
cikan estetik tahavviil ile kendi haricindeki varliklar1 duygusal bir ilgiyle tanir.
Benligine ekledigi objeler ve onlarin varlig1 sayesinde de kendini zenginlestirir.

Ziya Osman Saba’nin siirleri bu teoriye gore incelendiginde ilk dikkati ¢eken
yon, onun canli ve ozellikle de cansiz objelerle 6zdeslesmis oldugunu gosteren
ipuglaridir. Onun siirlerindeki 6liiler, 61iim temasina uygun olacak sekilde bir korku
imgesini yiiklenerek siirlerde yer almaz. Oliiler sanki onun “munis” ve “tevekkiil
dolu” bir hayat i¢inde 6miir siirerken oliimleriyle giizel anilarini 6te tarafa tagimis
dostlaridir. Oliilere bu tiir bir bakis, onlara siirlerinde bu tiirden bir yer ayiris, Cum-
huriyet sonrasi Tiirk siirinde benzerlerinden hemen ayrilabilecek kadar farklidir.
Bu farklilig1 daha da 6nemli yapan unsurlardan birisi de siiphesiz Saba’nin oliiler-
le 6zdeslesmek istemesinin sebebidir. Oliiler, Saba’nin siir evreninde yasamlarmna
devam ederler. Bu yagsam, sanki ¢izginin Gte tarafinda kalmalariyla birbirinden ay-

48 Saba, a.g.e., s.54.
49 Saba, a.y.
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rilmistir. Siijenin oliilerle yasamaya devam ettigini, hayatinda ve dogal olarak da
siirinde onlara hala deger verdigini ve onlara siirinde bu sebepten yer ayirdigina
dikkat etmemiz, Oliilerle 6zdeslesme ihtiyacinin siirlerde bu yogunlukta neden yer
buldugunu da agiklayabilir. Saba’nin yakinlartyla kurdugu bu tiirden bir 6zdesles-
me, Oliilerle hayat siiren siijenin diinyasinda onlarin yerini daha da belirginlestirir.
Babasiyla 6zdeslesmek ihtiyaci, 6dipal bir okumaya elverisli olsa da, burada stijeyi
sakatlayan, siijenin hayatin1 cehenneme ceviren bir baba kompleksinden ziyade,
Einfiihlung sayesinde gecmiste babasiyla birlikte gecirdikleri mesut anlari tekrar
yasamak isteyen 6zlem dolu bir istek vardir. Oliilerin, siijeyle paylastig1 mekandaki
mesut dakikalar, mekanin bu yasanan anilar1 tagimasi ile siirdeki kendi manzarasini
ortaya koyar. Einfithlung, bu tiir bir saadet mekaninda gerceklesir. Siijenin dliilerle
0zdeslesmek istemesi, bir siirde farkli bir yon kazanir. “Ne Dertler Cektin Bagim”
baslikli siirde, siije 6len bedeniyle 6zdeslesmek ister. Olmiis olan siije, kendi disin-
daki bir objeyle 6zdeslesmeksizin tekrar kendisiyle dzdeslesir.

“Sessizlik” basligina sahip olan siirdeki Einfiihlung, dikkat ¢ekici bir sekilde
goblgelerin birlesmesi metaforuyla ortaya ¢ikar. Saba’nin siirlerinde objelerle 6z-
deslesen slijenin 6zdeslesmek i¢in genelde dogadaki nesneleri tercih etmesi, onun
kurdugu siir evreninde lirik bir tonun da olusmasini saglar.

Saba, “Kurban” baslikli siirinde bir koyunla 6zdeslesir. Onunla hemhal oldu-
gundan, hayata onun gibi bakar. Kurbanlik bir koyunun kurban edilmeden 6nceki
duygularini etkili ve basarili yansitabilmesinin belki de en énemli yonii, onunla
bu tiirden igten bir ilgi kurabilen bir siijenin var olmasidir. Bu inandiricilik, Ein-
fithlung sayesinde okuru etkisine alir.

Saba’nin i¢inde yasadig1 evde ve sokakta, yani ¢evresinde onun mesut ha-
tiralart yasar. Bu mesut hatiralar, siirlerinde objeler araciligiyla onun nasil bir
Einfiihlung yasadigini da ortaya ¢ikarir. Saba’nin incelenen siirlerinde en genel
anlamda objeler, insan1 yaralayan, insana “ac1” veren, varliklariyla insanin yasa-
ma alanini daraltan bir 6zellige sahip degildir. Siije, objelerden “ac1” duygusun-
dan ziyade “haz” duygusu alir. Bu yiizden Saba’nin siirlerinde genelde “olumlu”
Einfiihlung’dan bahsedilebilir. Siijjenin objelerden bu haz duygusunu almasim
saglayan bircok sebep siralanabilir. Ama belki de en 6nemli sebep, siijenin ob-
jeleri igten kavrayarak onlarla kurdugu olumlu Einfiihlung’dur. Siijenin i¢indeki
bu yasam alaninda “dliilerin”, “mesut giizel giinlerin”, “evlerin”, “esyalarin” ve
“objelerin” faal olarak siijeyi etkiledigini, siijenin duygular sayesinde de farkli
bir boyutta da olsa onun i¢inde yasamaya devam ettiklerini s0ylemek miimkiin-
diir. Sonug olarak siije ve obje arasindaki bu duygusal etkinlik, bu tlirden bir
etkilesim, siijenin i¢ evrenini olumlu yonde degistirir. Hayata farkli ve estetik
bir haz penceresinden bakan siijenin diinyas1 bu sayede daha da zenginlesir. Bu
zenginlik, siirlerde Einfuhlung ile var oldugu i¢in Ziya Osman Saba’y1 ve onun
siirini benzerlerinden ¢ok daha farkli bir yere tasir.
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