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L. Giris

Edebiyatta ikili kahramanlarin mitlere kadar dayanan bir tarihi ge¢misi olup
ikili kahramanlar, edebiyatin en eski ve vazge¢ilmez konularindan biri olagelmis-
tir. Insan diinyay1, ¢evresini, kendini anlamakta, ifadelendirmekte zitlik ve ben-
zerlik iligkilerinden faydalanarak elde ettigi ¢ikarimlari ikili kahramanlara aktar-
makta ve ikili kahramanlar mitlere tasinirken her zaman goriintiideki benzerlikler
ve zitliklar 6ne ¢ikarilmaktadir. Goriiniisteki benzerligin en u¢ noktalar ikizlik ve
birbirinin tam zidd1 olan gériiniimlerdir. ikili kahramanlarin bir kism1 mitlerde ve
daha sonraki geleneksel edebi tiirlerde ikiz kardesler, ikiz kadar birbirine benze-
yen kisiler seklinde yer alirken diger bir kisminin goriiniisleri tamamiyla birbiri-
nin z1dd1 olup gériiniisteki bu zitlik 6zellikle vurgulanmaktadir. Ikili kahramanlar
arasindaki iliski, ben ve oteki iliskisinin 6zel bir tiirii olup ben ve 6teki iligkisine
dair felsefi, psikolojik, sosyolojik ve sosyal iliskilere dayanan farkli okumalara
imkan taniyan yapisiyla da cazip bir inceleme konusudur.

IL. ikili Kahramanlarin Tasnifi

Ikili kahramanlarmn ele alinisinda gelenekteki goriintiiniin dne ¢ikan yapi-
sindan hareket edilerek, ben ve oteki arasindaki iliskinin a¢ilimlarindan da fay-
dalanilarak yapilacak bir tasnifte ele alinacak romanlardaki ikili kahramanlarin
oncelikle “Ben ve Ikiz Oteki’den Olusan ikili Roman Kahramanlar1” ve “Ben ve
Ben’e Benzemeyen Oteki’den Olusan Ikili Roman Kahramanlari” olmak {izere
iki temel baslik altinda ele alinmasi gerekmekte; postmodern anlatilarda ise mit-
lerden beri siiregelen geleneksel yapisindan koparilan ve sentetik bir sekilde iist
iiste y1g1lan ikili kahramanlarin “Ust Ikililer” bashig1 altinda ayrica ele alinarak
“@ist ikili” kavrami olmadan anlasilamayacak romanlarin miistakilen degerlendi-
rilme zarureti hasil olmaktadir.

IIL. Tiirk Roman Kurgusunda Ben ve Ikiz Oteki’den Olusan ikili Ro-
man Kahramanlar

Ikiz kahramanlarin goriiniisteki tipatip benzerligi, ikizligi; edebi eserlerde
bir araya getirilen iki birbiriyle iliski i¢indeki insanin goriintiideki bagliligini ve
bagimlhiligini ifade eder. ikizlik, insanmn ilgisini ¢eken ve ikizler arasindaki farkli-
liklar1 arastirmaya yonelmesine sebep olan bir olgudur. Insanin bu istiyaki edebi
eserlerde ikizlerin farkliliklar1 iizerinden ben-6teki iliskisinin kavranma temrin-
lerini pesi sira getirir. ikiz kahramanlarin geleneksel anlatilarda devirden devire
aktarilarak giiniimiize kadar ulagmasinin en dnemli sebeplerinden biri de bu me-
rak unsurudur. Ikiz kahramanlarm anlatildig1 tiim edebi tiirlerde kaliplasmis ve
siirekli yinelenen bazi motifler bulunur. Ikiz kahramanlarin geleneksel anlatilar
icinde giiniimiize kadar ulastirilmasinda bu motiflerin énemli bir koruyucu rol
istlendigi goriilmektedir. Sosyal bir varlik olan insanin i¢inde yasadigi toplu-
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mun en kiiciik modeli olan ikili kahramanlar arasindaki iliski, ben-6teki iliski-
sini en sarih sekilde ornekler ve 6zetler. Kurgu icinde ikili kahramanlar, 6zelde
ikiz kahramanlar 6zerk bir i¢ kurgu yap1 olusturarak kurgudan ayrilir ve kurguda
bir cekim merkezi haline gelirler. Ikili kahramanlara, 6zelde ikiz kahramanlara
dair tiim anlatilar birbirleriyle baglantili ve motif iligkileri iizerinden birbirleri-
ne baghdirlar. Sabit ve geleneksellesmis yapilar olduklari i¢in kurgulayani kendi
geleneksellesmis yapilarina uymaya zorlarlar. Geleneksel anlatim esasina dayali
tiirlerde tek bir merkeze isaret ederler. Bu merkez, iki zit kutupta degerlendirilen
tiim vasiflart genelde biinyesinde toplayan bir merkez hiiviyetinde olup s6z konu-
su merkezin iyi, giizel, dogru, hakli, giiclii gibi 6zellikleri 6ne ¢ikar.

Ikiz kahramanlar iizerine yapilan incelemelerde gerek geleneksel anlatilar
gerekse romanlarda ikiz kahramanlarin on iki tip kurgulanma sekli tarafimizdan
tespit edilmis olup bu 6zellikler agagida maddeler halinde siralanmistir:

1. Karakterleri farkli veya giigleri esit olmayan ikizlerden anlatim esasina
dayal1 edebi tiirlerde kahramanlik yasalar1 geregi biri 6ne gegerken digeri onun
yardimecisi olarak geri plana cekilir. Ikizlerden biri kahraman olurken digeri onun
yardimcisi, ugagi, danigmani haline geriletilerek geleneksel anlatinin tek kahra-
man yasasi korunmaya ¢alistlir.?

2. Esit giigteki ve benzer karakterdeki, ayn1 goriinlimdeki ikizler arasinda
catigsma olmazsa veya aralarinda ¢ok basit farkliliklar ya da catismalar varsa ve
ikizler rakipler haline de gelmiyorlarsa Axel Olrik’in epik yasalar1 geregi esas
kahramanin yaninda ikinci planda kalirlar ve onun yardimcist konumuna diiserler
clinkii kahramanlik kurguda genellikle bolistiiriilmez ve kahramanlik agisindan
anlatim esasina dayanan edebi tiirlerde esit boliistiiriilmiis konumlara cogunlukla
yer yoktur.?

3. Karakterleri ve giicleri esit olan ikizler kurguda birbirlerinden ayrilarak
kurgunun kendilerine ayrilan boliimlerinde her biri ayr1 birer kahraman olur. Kur-
gu boyle durumlarda ikizlerin her birinin macerasini anlatmak {izere ikiye bolii-
niir yani ikizlesir. Ikizler daha sonra bir araya geldiklerindeyse yine ikizlerden
biri kahraman digeri onun yardimcisi haline gelir.

4. Z1t karakterli ikizler birbirlerinin yerlerine gegerek dteki’nin hayatini ya-
samaya baslayabilirler. Her biri digerinin diinyasinda kahraman olabilecegi gibi
sadece ikizlerden birinin 6zellikle iyi ve dogru addedilenin kahraman olusu da
anlatilabilir. Ikizinin yerine onun hayati, ¢evresi ve aliskanliklartyla ikizi yerine
yasamaya baslayan ikiz i¢in catisma bu sefer yerine gegilen ikizin gdlgesi gibi
anlatiya biraktigi, temsil ettigi konumuyla ve aligkanliklariyla onun yerine ge-

2 Axel Olrik,“Halk Anlatilarinin Epik Kurallart”, Milli Folklor, C. 3, S. 23, Giiz 1994, s. 5.
3 Ay
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¢en ikiz arasindadir. ikizlerin yer degistirmesi motifi edebiyatta yaygim olarak
kullanilir. Bu durumda da ikizler birbirlerinden ayridirlar. Ikizlerin birbirleriyle
karigtirilmasi da aynit madde kapsaminda degerlendirilmektedir.

5. Benzer karakterli ikizler birbirlerinin yerine gegerek oteki’nin hayatim
yasamaya baslarlar. Her biri digerinin diinyasinda kahraman olur. Karakterleri
benzer oldugu i¢in degisen sadece ¢evredir ve anlati boyunca degismeyen sabit
karakterler iizerinde degisen ¢evrenin yikici bir etkisi cogunlukla olmaz.

6. Karakterleri birbirlerine zit olan ikizlerin diisman olmalari durumunda
kurguda ikizlerden biri rakip digeri kahraman haline gelir. Mitlerde siklikla kar-
silagilan bu durumun daha sonra ikizlerin ikizligine yapilan vurgu anlatilardan
diisiiriilerek kahraman ve rakip olarak kurgulanmaya baglandiklari diisiiniilebilir.
Boyle bir durumda kurguda diger anlatilarda da oldugu gibi kahraman ile rakip
arasindaki iliski aynen gecerli olur. Diisman kardesler/ikizler motifi de buradan
dogar. Kahraman ile rakibi savas meydaninda gogunlukla karsilasir, onun hari-
cinde ayridirlar. Genelde ikili kahramanlar 6zelde ise ikiz kahramanlar zit ka-
rakterlerle donatilip rakip konumuna getirildiklerinde geleneksel anlatim esasina
dayali tiirlerde tek bir merkeze isaret ederler. lyi ile kétii, dogru ile yanlis, hakli
ile haksiz, giizel ile ¢irkin arasindaki savas; sonunda hep iyi, dogru, hakli, giizel
lehine sonuglanir. iki zit kutbun ¢atismasi her daim bu iki zit kutbun ortak ¢ikis
noktasina yani merkeze isaret etmekte sonunda merkezin baskin karakteri iyi,
dogru, giizel 6ne ¢ikmaktadir.

7. Karakterleri zit olan ikizler bir arada bulunurlar ve ¢atigirlar ancak bu ¢atig-
malar ikizlerin birbirlerinden ayrilmalarini gerektirmeyen kiigiik ¢atismalar ma-
hiyetindedir ve ikizlerin birbirlerini tamamlamalarini saglayan bir vasita 6zelligi
arz eder. Genellikle bu tiir ikizler komedi unsuru olarak kullanilmaktadir.

8. Ikiz kahraman anlatilarinda karakter zithgma bazen ikiz olmalarina
ragmen goriiniisteki zithiklar da (uzun-kisa, zayif-sisman, iri-ufak, giizel-
cirkin vb.) eklenebilmekte ve ¢atisma ortami goriiniisteki zithigin eklenmesiyle
hararetlendirilebilmektedir. Ben ve ben’e benzemeyen oteki’den olusan ikili
kahramanlarin anlatildig1 geleneksel anlatilarda da goriiniisteki zitlik ve aradaki
kavgaya donlismeyen catisma unsurlari ayni sekilde tekrarlanmaktadir.

9. Z1t karakterli ikizler birbirleriyle ontolojik ¢atigmalar igine girseler de bir-
birlerinden ayrilmazlar ve hep bir arada bulunurlar. Cogunlukla ikizlerden biri
digerinin gdlgesini temsil eder. Bu tip ikiz kahramanlarin kurgulandig: anlatilar
daha ¢ok esruh anlatilaridir. Bu tip ikizler ¢atisarak bir arada kalirlar.

10. ikizlerin anlatilarda birbirlerinden ayirt edilmesini saglayacak bir ya da
birkag 6zelliginden mutlaka bahsedilir. Bu farkliliklarin olmamasi tam olarak
birbirinin aynisi olan iki kisinin anlatida iglevsiz bir sekilde yan yana bulunmasi
anlamima gelecektir ki geleneksel anlatilarda yukaridaki maddelerden de
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anlasilabilecegi gibi bu tiir bir durumla karsilagilmaz. Postmodern anlatilarda ise
her tiirlii farkliligin ortadan kaldirildigi sentetik kopya ikizler goriiliir. Esruhlarin
ve ikiz kahramanlarin bir arada iist liste yigildigi ve geleneksel islevlerini
kaybettikleri postmodern anlatilarda ikili kahramanlar “iist ikili”” baslig1 altinda
degerlendirilirler. Bu tip kopya ikizler cogunlukla parodilestirmenin unsuru olarak
kullanilmaktadirlar ve ikizlerin karakterlerinden anlatida bahsetmek giictiir.

11. Maske takarak ya da kiligina biiriinerek ikizlesen karakterler i¢in de ayni
kurallar gegerlidir. Tkiz kahramanlarm kullanildig1 edebi eserlerde genelde karsi-
lagilan birbirinin yerine gegme motifine bagl olarak ortaya ¢ikan ve bir ikizles-
tirici unsur olarak goriilen don degistirme, kilik degistirme ve maske takma uy-
gulamalarmin insanligin karanlik donemlerine kadar uzanan bir gegmisi vardir.

12. Romanda aslinda ikiz olduklar1 ya da goriintisteki tipatip benzerlikleri
belirtilmeyen roman kisileri kurmaca diizleminde ikiz kahramanlar gibi kurgu-
lanabilirler. Bu tiir kurgularda ikizlestirme i¢in ikiz kahraman anlatilarinin genel
kurgu tekniklerinden faydalanilir.

Yukarida igaret edilen 8, 9 ve 10. maddelerde sayilanlar giiniimiiz romanlarin-
da farkl ikili kahraman tiirleri olarak degerlendirilmektedir.

Tiirk edebiyatinin en eski edebi tiirlerinden romanlara kadar hemen her anla-
tim esasina bagli edebf tiirde ikiz kahramanlardan bahsedilmektedir. Bu anlamda
diinyadaki diger iilke edebiyatlariyla Tiirk edebiyati benzesmektedir. Tiirk ro-
maninda goriilen ikiz kahramanlarin geleneksel hiiviyeti, Tiirk mitolojisi ve eski
Tiirk inang sistemi, destan, efsane ve masallarindan gelmektedir. Bu geleneksel
anlati tiirlerinde ikiz kahramanlarin olusum ve gelisim siireclerinde Islam mede-
niyeti cercevesinde olusan dini kissalar kadar Iran mitolojisi ve efsaneleri, Zer-
diistliik, Yunan mitolojisi ve felsefesi, Bin Bir Gece Masallar1 gibi pek cok farkli
unsur da etkili olmustur.

Kimi kaynaklarda Tiirk edebiyatinda romana gecis siirecinin ilk O6rnegi
addedilen Muhayyeldt-1 Aziz Efendi’de ikiz kahramanlarin Bin Bir Gece Masal-
larr’'ndakine benzer sekilde kullanildigi ve ilk roman &rneklerinden baslayarak
ikiz kahramanlarin giiniimiize kadar kurgulanmaya devam ettikleri goriilmekte
olup geleneksel anlatim esasina dayali edebi tiirlerin hususi 6zelliklerini tagiyan
ikiz motifi; medeniyetin yoniinii degistirdigi, toplumun énemli ve sancili degisim
stireglerine gebe oldugu dénemlerde karakter degistirme egilimindedir.

Tiirk edebiyatinda romantizmin yerini realizme birakmasiyla eserlerdeki ha-
yale dayanan unsurlar azalmakta, muhayyile sinirlandirilmakta ve gergek hayatta
olamayacagi diisliniilen her tiirlii temadan romanlarda kaginilmaya ¢aligilmakta-
dir.* Gergekgei edebiyata meyil, romanlardaki ikiz dogumlarisa oniine gegeme-

4 Sevim Kantarcioglu, Edebiyat Akimlari: Platon’dan Derrida’ya, ist., Paradigma Yay., 2009, s. 155.
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mektedir. Ozellikle tarihi romanlarda ikiz dogumlarla, gelenege selam kabilinden
daha sik karsilagilmaktadir. Cumhuriyet doneminde popiiler romanlarda ikiz ro-
man kahramanlar1 kurgulanmaya devam ederken fantastik romanlarda ikiz izle-
ginin kullanim1 yayginlasmaktadir. Cocuk edebiyati sahasinda ikiz 6rneklerinin
sayist izlegin ¢ocuklar agisindan cazip olmasi dolayisiyla oldukca fazladir. Ancak
cocuk romanlarinda masallardaki zit karakterli ¢atisan ikizlerin yerini iyi anla-
san benzer karakterli ikizler alabilmektedir. Ozellikle zit ikizler motifi toplumun
iyi-kotii, dogru-yanlis, glizel-¢irkin gibi zit anlam ciftleri icinde iirettigi tek mer-
keze igaret eden geleneksel anlamin, gelecek nesillere tasinmasinda kullanilirlar.
Masallardaki zit ikiz kardesler motifinin ¢ocuk romanlarinda kullanilmayis1 ma-
sallarin s6z konusu ortiik islevlerini cocuk romanlarinin {istlenememesi neticesini
dogurmaktadir.’ Cumhuriyet dénemi popiiler romanlarinda ve ¢gocuk romanlarin-
da ayn1 yumurta ikizlerinden c¢ok, farkli cinsiyetteki ayri yumurta ikizlerini kur-
gulama egiliminin 6nceki donemlere gore bir anda artmasi dénemin cinsiyetlerin
esitligi bilincinin gelistirilmesine dair ¢alismalarinin romanlara yansimasi olarak
goriilebilir. Ikiz kurgulari toplumun diisiince yapisinin ve genel karakterinin de-
gismeye basladig1 zamanlarda bu tiir 6rneklerde oldugu gibi toplumsal bilingal-
tinin yansitildig1 aynalar iglevini gormektedir. Bu sebeple ikiz kahramanlarin yer
aldig1 romanlarda ikiz izleginin degisimi toplumlarin degisiminin iizerlerinden
takip edilebilecegi izleklerin basinda gelmektedir.

Geleneksel anlatilarda ikiz kahramanlar, destanlar doneminden itibaren bir me-
tinden digerine taginarak giiclenip sabit bir yap1 i¢cinde muhafaza edilmeye baslan-
diklarindan tipik vasiflar tagirlar. Ikizlerin geleneksel metinlerde birbirinin ziddi
olan kavramlan birer ikiz manken gibi {izerinde tasimakla gorevli yapilar olarak
kullanilirlar. Bu anlamda ikiz kurgular tipiktir. Ikizler genellikle bir ya da birkag
tipin ortak temsilcisi konumundadirlar. Romandaysa ikizlerin karakterlestirilmesi
olduk¢a zordur ¢iinkii tipik vasiflartyla birbirleri {izerinden tanimlanan ikizlerin
karakterlestirilmesi ¢cogunlukla 6zgiin 6zellikler tasimalar gerekliligi sorununu da
beraberinde getirmektedir. Eger birbirlerine zit anlam ciftleriyle tanimlanmazlarsa
ikiz karakterlerin ikizlikleri belirginlesmez. Sadece birer sifatin temsilcisi olarak
kalip tipiklesirlerse bu sefer birer roman karakterine donlisemezler. Duygulanim-
lar1, olaylara kars1 verdikleri tepkiler betimlenirse birer karakter vasfi kazanmaya
baglarlar. Ancak birbirlerinin ziddina duygular, hayaller, tepkiler gostermeleri ikiz
karakter kurgusunun tipiklesme egilimini de beraberinde getirir. Romanda karakte-
ri tipten ayiran en 6nemli dzellik roman i¢inde degismesi ve tek boyutlu olmamasi-
dir. Romanda ikizlerin degisim ve gelisim siiregleri zit istikametlerde olsa da para-
lellik arz edebilecegi gibi degiserek birbirlerinden uzaklasip birbirlerine yaklasa da
bilirler. Her anlamda ikiz karakterler arasindaki iliski dongiiseldir, siirekli bir alis-

5 Masallarin egitimdeki rolii hakkinda ayrintili bilgi i¢in bkz.: Muhsine Helimoglu Yavuz, Ma-
sallar ve Egitimsel Islevleri, Ank., Uriin Yay., 1997.
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verisle beslenir. Ben ve 6teki iliskisinin kutuplari biteviye yenilenerek olusturulan
cevrimsel i¢ kurgu evren, kendi i¢inde sabit bir ikili fonksiyon {izerinden hareket
etmesiyle roman icinde tipiklesmeye baslar. ikiz kurgularinda, ikizler mitine bag-
lantis1 sebebiyle ikiz karakterlerin kaderi bir arada bulunduklari siirece bu biteviye
cizgiye mahkiim olmaktir. Yazarin basarist bu kurgusal yazgiy1 basariyla yonetmek
ve ikizleri birbirine ezdirmeden, birbiri i¢cinde eritmeden, birbirlerinden ayrilan ka-
rakteristik unsurlarint muhafaza ederek birer ikiz karakter kurgulayabilmesinden
gecer. Dolayistyla ikiz kahramanlar Tiirk romaninda ¢ogunlukla geleneksel motif
ozelliklerinin disinda ya da bozulmasiyla veya motif 6zelliklerinin stiine ¢esitli
eklemelerle kurgulanirken yazarlarin ikiz kahraman kurgusunun 6zgiinliigiinii bu
bozma, degistirme, eklemelerle saglamaya ¢alistig1 tespit edilmektedir.

Romanlarda karakterin insasinda tutarliligi saglayan ilkeler: tekrar, benzerlik,
tezat ve ¢ikarim/gerektirme olarak kabul edilmektedir.® Yazarlar, ikiz karakter-
lerin ingasinda ikizlerin her birinin siirekli yineledigi davranislardan faydalanir.
Karakterlerin farkliliginin alt1 ¢izilir, zitliklar1 6zellikle vurgulanir. Karakterle-
rin gelistirilmesi noktasinda sadece bir sifatin tutucu dairesinde kisitli kalmayan
ikizler kendi 6znel bakis agilarina sahiplerdir. Ayrica ikiz roman kahramanlarinin
geleneksel anlatilardan farkli olarak ikizinde bulunmayan gesitli karakter 6zel-
liklerini tasidiklar1 da goériilmekte ve bu 6zelliklerin Tiirk romaninin gelisimiyle
dogru orantili olarak arttig1 anlasilmaktadir.

Cumbhuriyet donemi Tiirk romaninda 6zellikle 1980 sonrasinda popiiler ede-
biyata ragbetin artmasiyla ikiz kahramanlarin romanlarin baskisileri olarak go-
rilme siklig1 artar. Romanlarda baskisilerin yaninda yardimei kigiler olarak ikiz
kardeslerin yer aldig1 kurgularin da 1980 sonrasinda sayilar1 hizla artmaya baslar.
Genellikle bu dénemde ikiz kahramanlar romanlara yan hikayeler i¢inde ekle-
nir ya da kahramanin yaninda ikinci sirada konumlandirilirlar. ikiz kahramanlar;
Tiirk romaninda fantastik, polisiye, bilim-kurgu ve gotik gibi tiirlerin ise her za-
man vazgeg¢emedigi roman kisileri olagelmislerdir. 1990 sonrasi Tiirk romaninda
ikiz kahramanlarin roman i¢inde olusturduklari, siirekli gerilimi ve ¢atigmay1
saglayan i¢ 6zerk yapilardan, komedi unsuru olarak da faydalanilmaya baslanir.
Ikiz kahramanlarin kurgulandig1 romanlarda geleneksel anlatilardaki ikizlerin yer
degistirmesi motifinin korundugu 6rneklerle Cumhuriyet dénemi romanlarinda,
geleneksel anlatilardakine benzer sekilde, karsilagilmaya devam edilmektedir.

Ikiz kurgusu, bir teze hizmet etmek iizere segildiginde genellikle ikizler kendi
kimlikleri disinda o tezin deger atiflarini lizerinde tasiyan birer simgesel nesne
haline dontsiirler. SOylem diizlemindeki metoniminin igaret ettigi ikiz kurgular
tek tezin siirekli tekrarina hizmet ettikleri i¢in ¢cogunlukla kisir yapilar olarak
ortaya cikar, farkli anlam katmanlarindaki agilimlara miisaade edecek bir zemin-

6  Bahar Derviscemaloglu, Anlatibilime Giris, Ist., Dergah Yay., 2014, ss. 150-151.
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de gelistirilmedikleri i¢in de cabuk solarlar. Tkiz kahramanlarin geleneksel sabit
yapilariin korunmadig1 durumlarda ikiz kahraman kurgularina yazarlar hakim
olamazlar ve ikiz kahramanlarin geleneksel 6zellikleriyle kurguyu ele gecirme-
lerini bir seyirci gibi seyretmek durumunda kalirlar. Ozellikle ikiz kahramanlarin
geleneksel yapilarin disina ¢ikarilma cabalari, Tiirk roman kurgusunda diger
diinya edebiyatlarinda da oldugu gibi ¢ogunlukla ikiz kahramanlarin bozulma-
ya direnisiyle sonu¢lanmaktadir. Postmodern anlatilarda ise ikiz kahramanlarin
farklh sekilde geleneksel yapilar1 bozulmaya, degistirilmeye ¢alisilarak anlatiya
bir parodi unsuru olarak ikiz kahramanlarin tasindiklar1 goriilmektedir.

Yenilesme ve Cumhuriyet donemi Tiirk romanlarinda, geleneksel Tiirk ma-
sal, hikaye ve tiyatrosunda da sik sik kullanilan, bir ikizlesme unsuru olan maske
takma ve kiligina biirlinme motiflerinden faydalanilmaya devam edildigi goriil-
mektedir. Kiligma biirlinme ve maske takma motifi mitolojideki donuna girme
motifinin degiserek giiniimiize kadar ulagmis seklidir. Romanlarda ikiz kahra-
manlar sinifina dahil olmamakla birlikte farkli ikizlesme tipleriyle de —ikiz imge-
ler gibi- karsilagsmak miimkiindiir.

Ikiz kahramanlar icinde en ¢ok taninan, bilinen, en ilgi ¢eken, en ¢ok kurgu-
lanan, {izerinde en fazla arastirma yapilanlar; Almancada “birlikte yiiriiyen” anla-
mina gelen, edebi olarak “birlikte yolculuk edenler” (birlikte yol alanlar) seklinde
literatiire giren Bat1 edebiyatinda doppelgédnger olarak taninanlardir. Kelimenin
ilk ortaya ¢iktig1 Almancada “doppel”: “ikiz” anlamina gelen ya da ikilik ifade et-
mek i¢in kullanilan bir 6nektir.” Ingilizcede oldugu gibi Fransizcada da “double”:
“kopya”, “tipatip benzeri”® anlamina gelmekte ve “doppelginger” yerine kulla-
nilmaktadir. Folklor ve Mitoloji Sozliigii’ne gore doppelgianger: “Almanca ‘cift
yiiriiyen’ anlamina gelen, insana eslik ettigine inanilan bir gdlge veya hayaletin
adidir” ve sadece kediler, kdpekler ve sahipleri tarafindan goriilebilecegine inani-
lir.” Halk arasinda, insanlar1 dinlemeye her an hazir bir arkadas olarak degerlendi-
rilse de kizdirildiklar takdirde zarar verebilecekleri diisiiniiliir.!°

Edebiyatta bir terim olarak ilk kez romanci Jean Paul Richter tarafindan kul-
lanilir. Terim, yazarin 1796°da eserindeki bir ciimlenin dipnotunda geger ve Ri-
chter tarafindan “kendilerini goren kisiler” seklinde tanimlanir.!! Edward Quinn,

7 Fono Universal Sozliik: Tiirk¢e-Almanca, Haz. Holder Knudsen vd., Ist., Ozal Matbaasi, 2003,
S. 344-345.

8  Tahsin Sarag, Fransizca-Tiirkge Biiyiik Sozliik, C.1, Ank., Bilgi Basimevi, 1976, s. 420.

9 Ozhan Oztiirk, Folklor ve Mitoloji Sozliigii, Ank., Phoenix Yay., 2009, s. 309.

10 Ay.

11 Milica Zivkovi¢, “The Double As The ‘Unseen’ Of Culture: Toward A Definition Of Doppel-
ganger” University Of Nis The Scientific Journal Facta Universitatis Series: Linguistics and
Literature S. 2, No 7, 2000, s. 122, (Cevrimigi), http://facta.junis.ni.ac.rs/lal/1al2000/1al2000-
05.pdf, 27.07.2011.
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“doppelginger”1 4 Dictionary of Literary And Thematic Terms (Tematik Edebiyat
Sozligi)’de kisiligi ya da zihni bolinmiis bir karakterin iki kisi seklinde edebi
eserde kurgulanmasini karsilayan kavram olarak nitelendirilir.'? The Oxford Dic-
tionary of Phrase and Fable (Oxford Fabl ve Deyisler SozIiigii)’da terim yasayan
bir insanin ikizi ya da hayaleti olarak tanimlanir."® Dictionary of Literary Terms
and Motifs (Edebiyat Terimleri ve Motifler So6zligii)’de “doppelgénger” yerine
ayn1 anlami karsilayacak sekilde ‘ikili’, ‘gizli benlik’, ‘ikinci benlik’, ‘zit benlik’,
‘alter ego (6teki benlik)’, ‘gdlge’, ‘ayna yansimasi’, ‘boliinmiis kisilik’, ‘coklu
kisilik” kavramlarinin da kullanildigi belirtilir.'* Berman’a gore kavramlarin hepsi
kisinin boliinmiis benligine, ¢coklu kisiligine ve bu boliinmiis birimler arasindaki
catismaya isaret eder. Aradaki bu ¢atigmanin meydana getirdigi muvazene kaybi
neticesinde ¢atigan taraflardan biri digerinin tizerinde hakimiyet kurmaya baslar.
Sonugta bir bdliinme, dagilma, ikizlesme, kimlik kayb1 ve i¢ ¢atigma meydana
gelir. Berman’in da belirttigi gibi bir edebiyat motifi olarak ¢ift kisilikli olma hali
insan dogasinin temel ikili yapisindan kaynaklanan sosyal acidan daha iist seviye-
deki tarafiyla daha asagidaki/ilkel tarafi arasindaki veya kisiligin Apollon ile Di-
onysos’u temsil eden yonlerinin ya da Freud’un deyisiyle id ile siiperegonun zit-
ligin1 ifade i¢in bi¢ilmis kaftandir.' Cift kisilikli olma durumunda iki birbirinden
6zerk birimin gii¢ bela ayn1 bedende yasadig1 goriiliir ve tiim ¢ok kisilikli 6rnekler
aslinda ikili bir yapt igerirler. Berman, edebiyatin bu iki zit kutup arasindaki catis-
may1 inandirici bir sekilde betimlemeye baslayana kadar bir ¢dziim 6nermektense
bu kadim savasi her zaman bir tarafin digerine galip gelmesi ile sonuglandirmayi
ya da en iyisinden bir uzlasmazlik veya ¢oziimsiizliik i¢inde catismanin stirdiigi-
nii belirterek sonugsuz birakmay1 tercih ettigi tespitini yapar.'®

Esruh!'” kurgularinda kisiler birbirini tamamlayan iyi-kotli, beden-ruh,

12 Edward Quinn, A Dictionary of Literature and Thematic Terms, Second Edition., New York,
Facts On File Publishing, 2006, s. 126.

13 Elisabeth Knowless, The Oxford Dictionary of Phrase and Fable, Second Edition, Oxford,
Oxford University Press, 2006, (Cevrimigi), http://www.oxfordreference.com/view/10.1093/
acref/9780198609810.001.0001/acref-9780198609810-¢-2217?rskey=Bgrmr3&result=2208
03.04.2014.

14 Jeftrey Berman, “Personality (Double-Split-Multiple), Dictionary of Literary Themes and Mo-
tifs: L-Z, Ed. Jean-Charles Seugneuret, C. 2, New York, Greenwood Press, 1988, s. 963.

15 Aly.

16 Aly.

17 Bundan sonra “doppelgénger” yerine Tiirkge karsiligi olarak tespit edilen “esruh” kullanila-
caktir. Yaptigimiz arastirmalar neticesinde terimin Tiirkge karsilig1 tizerinde bir uzlast saglan-
madigmi gordiik. Pek gok farkli kaynakta farkli isimlendirmeler kullaniimaktaydi. Ornegin;
1.Giirsel Aytag terimi “es insanlar” seklinde ¢evirir. Glirsel Aytac, Yeni Alman Edebiyat: Tari-
hi: 16. Yiizyildan 20. Yiizyila Kadar, Ank., Kiiltiir ve Turzim Bakanlhig1 Yay., 1983, s. 242.
2.Todorov’un Fantastik’ini ¢eviren Nedret Oztokat ise terim yerine “es”, “ikiz” demeyi tercih
eder. Tzevatan Todorov, Fantastik: Edebi Tiire Yapisal Bir Yaklasim, Cev. Nedret Oztokat, Ist.,
Metis Yay., 2004, s. 140.
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akil-duygu gibi iki zit olguyu temsil edebilirler. Kurgu i¢inde mutlaka “Ben as-
linda sen’im” seklinde iistii ortiilii de olsa esruh ile sahibi arasinda bir konusma
gecer.'® Bununla birlikte Jung’un anima ya da animus seklinde ifadelendirdigi
kisinin kendi cinsiyetine zit 6zellikler tasiyan 6zerk ve ikincil cinsiyetinin be-
denlenmesi de esruhlarin karakterlestirilmesinde kullanilabilir.'” Benzeri sekilde
kisinin aynadaki yansimasi halinde biyolojik ikizi, tipatip benzeri ya da kendi
disindaki hayali goriintiisii kisiligin iki farkli tarafin1 simgeleyebilir.?® Esruhlar
genel olarak gdlge arketipine bagli olarak kurgulanirlar ve geleneksel anlatilarda
hep erkeklerdir. Esruh kurgularinda genel olarak tekinsiz bir durum s6z konusu-
dur.?' Ikiz kahramanlarla ayni ikiz motifinden hareket ederek kurgulansalar da
tekinsiz durum ve ortam ile ben-o6teki iliskilerindeki bariz fark ikiz kahramanlar-
dan ayrilmalarini saglar. Diyalog ve tartisma esruh kurgularinin temel zeminini
olugturur. Cogunlukla kisinin kendi i¢indeki golgesiyle catismasi dis diinyaya
kisinin golgesiyle, yansima ikiziyle, 6tekisiyle catismasi olarak tasinir.

Psikiyatri genel olarak esruhlarin ortaya ¢ikigini narsisizm, sizofreni, sizoid
kisilik boliinmesi, ¢oklu kisilik bozuklugu, Capgras Sendromu, Otoskopik Fe-

3.Freud’un “Tekinsiz” adli makalesini ¢eviren Emre Kapkin ile Aysen Teksen Kapkin terim
icin “¢ift” karsiligini kullanirlar. Sigmund Freud, “Tekinsiz”, Sanat ve Edebiyat, Cev. Emre
Kapkin ve Aysen Teksen Kapkin, Ist., Payel Yay., 1999.
4.Jale Parla, “ciftillik” karsiligin1 kullanmay tercih eder. Jale Parla, “Kara Kitap Neden Kara?”
Kara Kitap Uzerine Yazilar, Der. Niiket Esen, 2. bs., Ist., Iletisim Yay., 2009, s. 102.
5.Dostoyeski’nin romanim ¢eviren Sabri Giirses “ikiz”i kullamir. Fyodor Dostoyevski, /kiz,
Cev. Sabri Giirses, Ist., Can Yay., 2010.
6.Dostoyevski’nin ayni romanini ¢eviren Tansu Akgiin ise “Oteki” baslhigini kullanir. Fyodor
Mihaylovi¢ Dostoyevski, Oteki, Cev. Tansu Akgiin, 3. bs., Ist., Tiirkiye Is Bankas1 Yay., 2012.
7.Senay Kirgiz tezinde “es ruh” tabirini teklif eder ve bilesik kelime olarak kullanmaz. Senay
Kirgiz, “E.T.A. Hoffmann’m Eserlerinde Fantastik Ogeler”, Atatiirk Universitesi, Sosyal Bi-
limler Enstitiisii, Alman Dili ve Edebiyati Ana Bilim Dali, 2010, Erzurum (yayimlanmamis
yiiksek lisans tezi).
Tespit edebildigimiz farkli kullanimlardan sadece birer 6rnek vermekle yetindik. Gerek in-
celeme, gerek okuma, anlama noktasinda gerekse siniflandirmadaki karigikliklarin 6niine
gecilmesi i¢in ortak bir terimin Tiirk edebiyatinda kabul edilip kullanilmas1 gerekmektedir.
Bu sebeple Anadolu’da da bilinen Yakutlarca “ija kil”, Kirgiz ve Kazaklar tarafindan “es-ar-
vag” denilen “esruh”larm Tiirk kiiltiriindeki yeri ve gecmisi de gozetilerek Bati1’da kelimenin
ortaya ¢ikist ve tarihi kullanimi da g6z oniinde bulundurularak terimin Tiirk edebiyatindaki
tam karsilig1 olarak bilesik bir kelime olan “esruh™u kullanmay1 tercih etmenin daha dogru
olacagi kanaatindeyiz. “Es-arvag” hakkinda ayrintili bilgi i¢in bakiniz: Ayse Duvarci, “Tiirk-
lerde Tabiatiistii Varliklar ve Bunlarla Ilgili Kabuller, Inanmalar, Uygulamalar”, Bilig, S. 32,
Kis/2005, s. 125-136.

18 Senay Kirgiz Kazak, “Ernst Theodor Amedeus Hoffmann’in Eserlerinde Incelenen Fantastik
Bir Motif: Esruh”, Uluslararasi Sosyal Arastirmalar Dergisi, C. 6, S. 24, Kis 2013, s. 238.

19 Aly.

20 Avy.

21 Sigmund Freud, “Tekinsiz”, Sanat ve Edebiyat, Cev. Emre Kapkin ve Aysen Teksen Kapkin,
Ist., Payel Yay., 1999, s. 348-351.
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nomen gibi psikolojik rahatsizliklara baglar. Capgras sendromu: “/H]astanin
genellikle yakin akraba oldugu kisinin tipatip benzerleriyle yer degistirdigine
inandigi az rastlanw; renkli bir sendromdur. > Bu sendromun ortaya ¢ikiginda
patolojik bir alg1 bozuklugu degil “sanrisal bir inanig” yer alir ve sendrom kisa-
ca “benzerler sanris1” olarak adlandirilabilir. Capgras Sendromu, “sanrisal yanlis
tanima sendromlar1” arasinda en iyi bilinen ve en ¢ok karsilagilanidir.* Models
of Madness. Psychological, Social and Biological Approaches to Schizophrenia
(Deliligin Tiirleri: Sizofreniye Psikolojik, Sosyal ve Biyolojik Yaklagimlar)’da
Capgras sendromu yasayan kisilerin halk arasinda esruhlar gordiikleri seklinde
hastaliklarinin tanimlanmaya caligildig1 belirtilmektedir.>* Daha sonra bulunan
iki sendromla birlikte Capgras sendromu “Ozel Benzer Sendromu” (Kendinin
Benzeri) basligi altinda birlikte degerlendirilmektedir. Ozel Benzer Sendromu-
nun ¢ tipi vardir:

1. Capgras tipi’nde “hastanin ¢evresinde gorinmez benzerler vardir.”?

2. Otoskopik tip’te hasta, “kendisinin benzerlerini, diger insanlara veya nes-
nelere ‘yansitilmis’ olarak goriir.”*

3. Ters Tip’te “hasta kendisinin baska birinin yerine gectigine veya yer degis-
tirme siirecinde olduguna inanir.”?’

Capgras sendromunun genellikle tanis1 konulmus bagka bir psikotik rahatsiz-
liga eslik ettigi tespit edilmistir.2® Esruhlarin ortaya cikisiyla iliskilendirilebilecek
“Ozel Benzer Sendromu” baslig1 altinda degerlendirilen “Otoskopik Fenomen”
kisaca kisinin viicudunun tamamini ya da bir boliimiinii ayna yansimasi seklinde
gordiigl bir haliisinasyonla tanimlanan bir fenomendir.“Bu hayal genellikle renk-
li ve berraktir. Bununla birlikte birdenbire goriiliir ve kisinin hareketlerini taklit
eder, ilaveten gorme idrakleri, isitme diger alanlarda haliisinasyonlar olabilir.
Kisi genellikle idraklerin gercek olmadigint saskinlik ve iiziintii ile ifade eder. Bu
durum nadirdir. Migren veya epilepsi ile birlikte goriilebilir. Fakat.herhangi bir
mental bozuklugun ozel bir semptomu degildir. Bu durumun sebebi bilinmiyor.
Bir gériise gore temporo-pariyetallobdaki alanlarin irritasyonunu yansitan feno-
men olduguna inanilir. Diger bir géoriis ozellikle gelismis hafiza traselerinin pro-

22 M. David Enoch ve Hadrian N. Ball, /lgin¢ Psikiyatrik Sendromlar, Cev. Banu Biiyiikkal, Ist.,
Okyanus Yay., 2013, s. 19.

23 A.e.,s. 20.

24 John Read, Loren R. Mosher ve Richard P. Bentall, Models of Madness: Psychological, Social
and Biological Approaches to Schizophrenia, Hove, England, Brunner-Routledge Press, 2004,
s. 200.

25 A.ge.,s.20.
26 A.e.,s. 21.
27 Aly.

28 A.e.,s. 28.
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Jjeksiyonunu gosterdigine inanir. Bu durum bazi kisi lerin hayatlarinda bir kere
meydana gelebilir, fakat tekrarlayan sekillerde de bulunabilir.”* Zusne ve Jones,
otoskopik haliisinasyon goren kisinin karsisinda gordiigii yansima ikizini tam
anlamiyla gercek bir kisi gibi algiladigini belirtirler. Kisinin kendinden farkli ve
oldukga renkli bir kiyafet i¢inde yansima ikizini gérmesinin yansima ikizi daha
da gergekei kildigini belirtirler.’® The Oxford Companion to the Mind (Oxford Zi-
hin Rehberi) adl1 calismada ise bu otoskopik yansima ikizin kisinin hareketlerini,
jest ve mimiklerini aynen taklit ettigi ve genelikle gece yarisi ya da seher vakti
ortaya ¢ikip sanilanin aksine seffaf bir goriintiiye sahip oldugu belirtilmektedir.!

Felsefl olarak kisinin kendisini {izerinden tanimladigi 6teki’ne olan ihtiya-
ciin devami1 mahiyetinde edebi eserlerde kurgulanan esruhlar, 6znenin karsisi-
na, onun antitezi konumuna yerlestirilirler. ikililer ve 6zelde esruhlar toplumun
inang, alg1 ve felsefi sistemlerini olusturmakta biiyiik 6neme sahiptir. Bu énem
esruhun toplumsal, psikolojik ve sosyolojik ‘insan kimligi’nin tanimlanmasinda,
‘gercek’in yerlesik kabuliiniin tartigilmasinda, ben’in konumunu smiflandirma
problemlerinin ortaya konulmasinda oynadiklar1 belirleyici role dayanmaktadir
clinkii kiiltiirtin tanimladig: 6teki, ben’in tanimlamasini da saglamakta dolayisty-
la kendi disindakini tanimlarken kiiltiir aslinda kendi sinirlarini da belirlemekte-
dir.*? Toplumun pek ¢ok kabulii yaninda 6diil-ceza sisteminin tartisilmasi igin de
esruhlar kurguda kullanilabilmektedirler.

Tiirk edebiyatinda esruh kurgularinin kdkeni ¢ok eski donemlere kadar da-
yanmaktadir. Esruhlar birer koruyucu olarak gerek Anadolu’da gerekse diger
Tiirk topluluklarinda goriildiigii gibi cinlerle de iliskilendirilmisler ve cinlerin
kisinin kendisinin ters ayakli bir kopyasi olarak diisiiniilmesi de esruh anlatilari-
nin Bati’daki 6rneklerinden farkli bir yol izlemedigini ancak gelenek dairesinde
Tiirk kiiltiir ve Islam inanci dairesinde dzgiin bir mahiyette sekillendirildigini
gostermektedir.

Bati’da romantizm akimi etkisiyle esruhlar romanlara taginmaya baslarlar.
Ik kez edebi bir kavram olarak kullanildiklari tarih 1776 (Jean Paul Richter, Sie-
benkds) senesidir. 1796’da Muhayyeldt-1 Aziz Efendi’de Bati’daki 6rneklerinden
hi¢ de asag1 kalmayacak bir esruh hikayesi bulunmakta ve geleneksel 6zellikler
tagimaktadir. Batili aragtirmacilarsa esruh kurgularinin Bat1 edebiyatina 6zgii ol-
dugu konusunda 1srarcidirlar. Tiirk romania genel olarak bakildiginda gelenek-

29  Salih Yasar Ozden, “Haliisinasyonlar”, Kartal Devlet Hastanesi Tuip Dergisi, C. 1, S. 3, 1990,
s. 180.

30 Leonard Zusne and Warren H. Jones, Anomalistic Psychology: A Study of Magical Thinking,
Second Edition, Hillsdale, Nj, Lawrence Erlbaum Associates, 1989, s. 121.

31 Richard Gregory ve O. L. Zangwill, The Oxford Companion to the Mind, Oxford, Oxford
University Press, 1998, s. 200.

32 Milica Zivkovi¢, a.g.m., s. 124.
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sel esruh motifinin yerini Batili esruh izlegi almaya basladiktan sonra geleneksel
orneklerin unutulmaya bagladigi goriilmekte, esruh izleginin Bat1 edebiyatina has
bir izlek addedildigi anlasilmaktadir. Konuya diinya edebiyati agisindan genel
olarak yaklasildigindaysa tiim geleneksel diinya edebiyatlarinda motif ortak olsa
da romana geleneksel esruh motifinin tasinmayip ya da cesitli sekillerde Bati-
It 6rnekleriyle karistirilmak suretiyle tagindiklar: ve glinimiiz romaninda esruh
kurgular1 agisindan Bati romanindaki esruh izleginin hakim bir konuma sahip ol-
dugu tespiti yapilabilir. Esruh kurgular1 geleneksel anlatilarda da bulundugu i¢in
farkli iilke edebiyatlari tarafindan yakin bulunarak rahatga benimsenmekte bu sa-
yede de farkli iilke edebiyatlarina Bat1 temelli felsefi, psikolojik, sosyolojik, dini
kabullerin de beraberinde tasinmasini saglayan bir yap1 6zelligi sergilemektedir.*

Tiirk edebiyatinda esruhlarin mitik formlar1 ko6t cinler, koruyucu melekler,
seytanlar olarak romana tasinir. Ikiz gériintii bu tip mitik formlarda tam olarak
yerine oturmamistir. Arketiplerin olumlu ve olumsuz 6zelliklerini beraberce ta-
sima egilimlerinin esruh kurgularina aktarildigi goriilir. Donuna girme motifi
de geleneksel anlatilardan &diinglenerek esruh kurgularinda kullanilabilmekte-
dir. Tiirk edebiyatinda esruh kurgularinda roman 6ncesi doneme ait gerek Bati
gerekse Tiirk mitolojisinin esruh motiflerinden faydalanilmaktadir. Esruh moti-
finin heniiz geleneksel yapisin1 kazanmadan 6nceki motifin hazirlayicisi gesitli
unsurlar da gerek Bati gerekse Dogu edebiyatindan romanlara aktarilmaktadir.
Motifler roman igerisinde genellikle eski islevlerinden uzaklastirilmis, islevsiz
ya da mitlerdeki islevinin tersine bir islevle donatilmis olarak Tiirk romaninda
kullanilmaktadirlar. Mitik formlarm kullanimi disinda Tiirk romaninda esruhlar
genel olarak yansima ikiz bir goriintiiden, bir sesten, kopya bir ikizden, ikiz kar-
desten, ikizi kadar kisiye benzeyen baska bir kisiden, yakin akrabadan, hayali bir
oyun arkadasindan, ikinci benlikten ibaret olacak sekilde kurgulanabilmektedir-
ler. Son dénem Tiirk romaninda esruh kurgularinda tekinsiz ortamin ortaya ¢ikar-
dig1 korkutucu esruhlarin yerini daha kolay kabullenilebilir, korkutucu 6zellikler
tagimayan, sahibiyle komik diyaloglara girebilen esruhlarin aldigi goriilmekte,
ikiz kahramanlarin son dénem romanlarinda komedi unsuru olarak kullanilma
egiliminin esruh kurgularina da sirayet ettigi anlagiimaktadir.

IV. Tiirk Roman Kurgusunda Ben ve Ben’e Benzemeyen Oteki’den Olu-
san ikili Roman Kahramanlar

Roman kahramanlar1 kurguda yalmiz degillerdir, diger kurgu kisilere gore
konumlandirilirlar ve onlarla siirekli iligki i¢indedirler. Klasik romanda kurgu,
kisiler arasindaki iligkilerden dogar. Kurgunun en énemli unsurlarindan biri olan

33 Bu tiir 6rnek bir ¢alima i¢in bkz.: Baryon Tensor Posadas, “Double Fictions and Double Visi-
ons of Japanese Modernity”, Department of East Asian Studies University of Toronto, Toronto,
2010 (yayimlanmamig doktora tezi).
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vaka da bu iligkiler neticesinde ortaya ¢ikar. Kisiler birbirleriyle kurduklari ilig-
ki temelinde kurguda 6zerk ikili, {i¢lii veya dortlii i¢ gruplar olustururlar. kili
gruplar genellikle diyalektik bir yapiya sahiptir ve ikili gruba bagli olan her bir
kurgu kisi birbirlerine gore zit konumlara yerlestirilirler. Kisilerin romandaki is-
levleri de bu zit konumlu iliskideki dzelliklerine gore belirlenir. Ikili gruplardan
bazilar1 kurguda diger ikili gruplardan farklilagir ve 6zel bir yap1 6zelligi gosterir-
ler.** Bu ikili grup, bazen 6zel bir i¢ kurgu fonksiyon halini alarak ikili kahraman-
larin farkli bir tiirlinlin ortaya ¢ikmasina zemin hazirlar. Hayatlar bir vesileyle
kesisen iki kisi yollarina/hayat yolculuklarina birlikte devam etmeye; dertlerini,
sikintilarini paylagmaya baslarlar. Mitler, destanlar, halk hikayeleri incelendigin-
de kahramanin yaninda genellikle boyle bir yoldasinin bulundugu goriiliir. Axel
Olrik’in tespit ettigi gibi geleneksel anlatida iki kisi ayn1 anda kahraman olama-
yacag1 i¢in bunlardan biri 6ne gecerken digeri onun gerisinde kalir ve kahramanin
kisiliginin parlatilmasina ve onun 6ne ¢ikarilmasina yardimci olur.*® Bu tiir ben
ve ben’e benzemeyen oteki’den olusan ikili kahramanlarin karakterleri, sosyal
statiileri, goriintigleri birbirinden oldukc¢a farklidir. Bu farklilik kimi zaman bir
catisma ortaya ¢ikarsa da bu gatigma biiylik bir kavgaya dontismeyip kahramanin
kisiliginin eksik unsurlarmin tamamlanmasina vesile olur. Ben ve ben’e benze-
meyen Oteki’den olusan ikili kahramanlar da ikiz kahramanlarin farklilagmasrtyla
ortaya c¢ikan esruhlar gibi gdlge arketipine baglidirlar. Golge arketipinin yan1 sira
ruh arketipine bagli olarak da kurgulanabilirler. Esruh kurgularindaki goriiniisteki
benzerlik cogunlukla tam bir zitlik halini almigtir hatta goriiniisteki zitlik 6zellik-
le vurgulanmaktadir. Esruh kurgularinda esruhun efendi, sahibin kdle olmasi gibi
cogunlukla ben ve ben’e benzemeyen &teki’den olusan ikili kahramanlara yer
verilen kurgularda da taraflardan birisi efendi digeri kole konumundadir. Esruh
kurgusunda arada c¢ok biiyiik bir catisma varken bu tip ikililer arasinda biiyiik
catismalarla karsilasilmaz aksine kiiciik catismalar ¢ogunlukla iliskiyi besler ya
da esas kahramanin kisiligini parlatir. Esruh ile sahibi arasindaki iligki bastirdig:
golgesiyle catisan kisinin iliskisine, birbirine benzemeyen &teki’lerin iliskisi ise
golgesiyle barisik olan ya da dengeli bir iliski kurmaya calisan kisinin iligkisine
benzer. Ozellikle modern bireyciligin etkisiyle kurguda bu tip ikililere daha az
yer verilmeye ya da bir parodi unsuru olarak bu tiir ikili kahramanlarin romanlara
dahil edilmeye basladiklar1 goriiliir.’ Ben ve ben’e benzemeyen 6teki’den olusan
ikili kahramanlar, romanin gelisim siireciyle birlikte kisinin &zellikle i¢ diinya-
sinin romana yansitilmaya baglanmasiyla romanlarda daha az yer bulurlar. Bu

34 Fatih Tepebasil, Roman Incelemesine Giris: Notlar, Aciklamalar, Ornekler, Konya, Cizgi Ki-

tabevi, 2012, s. 59.

35 Axel Olrik, a.g.m., s. 5.

36 lan Watt, Modern Bireyciligin Mitleri: Faust, Don Quijote, Don Juan, Robinson Crusoe, Cev.
Mehmet Dogan, Ist., Bogazigi Universitesi Yay., 2014, s. 164-165.
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durumda geleneksel anlatilari cagristirmalariin pay1 da kuskusuz vardir. Cogun-
lukla geleneksel baglamindan uzaklasmis, ikili arasindaki dostluk gittikce zayif-
lamis ve insanin diinyasinin merkezine kendisini ve tutkularini yerlestirmesiyle
baslangictaki dostluk daha sonra efendi kole iligskisine donilismiis, en sonunda da
kisinin uzaktan seyrettigi 6teki’yle kurdugu iliskinin azalmasini simgeler sekilde
kaybolmaya yiiz tutmustur. Giiniimiiz romaninda daha ¢ok modernitenin s6z ko-
nusu bireyciligi destekleyen tutumunun elestirisi i¢in genellikle bir parodi unsuru
olarak romanlarda bu tip ikililer kurgulanmaktadirlar.

Geleneksel anlatilardaki kahramanlarin yaninda genellikle onlarin kahraman-
lik vasiflarini 6ne ¢ikarip parlatacak bir arkadaslari, kardesleri, usaklari, kdleleri,
yardimeilart vs. bulunur. Kahramanin yanindaki bu kisilerin kahramana zit olan
ve onu tamamlayan tipik vasiflarinin bir simgesi olarak dig goriiniisleri kahrama-
nin tam zi1dd1 6zellikler tasir. Geleneksel anlatilar arasinda vaka anlatimina dayali
olan mesnevilerin ve halk hikayelerinin 6nemli bir yeri vardir. Agk konulu mes-
nevilerde ve halk hikayelerinde ortak olarak goriilen iki agigin vuslat yolundaki
birbirlerinden ayri yasadiklari maceralarinin anlatilmasindan dolay1 edebi eserle-
re verilen ikili isimler, hatali bir sekilde iki as1gin ikili olarak degerlendirilmesine
sebep olmamalidir.

Tiirk roman kurgusunda ben ve ben’e benzemeyen 6teki’den olusan ikili kah-
ramanlarin iki tiir arketipe bagli olarak kurgulandiklar1 goriilmektedir. Yash bilge
arketipine bagl olarak kurgulanan ben ve ben’e benzemeyen dteki’den olusan
ikili kahramanlar; bilge adamla gengten, usta ile ¢iraktan, hoca ile dgrenciden,
miirsit ile miiritten olugmaktadir. Bu tip anlatilardaki bahsi gegen yasga biiylik
kisi, kisisel 6zellikleri bakimindan masallardaki kahramana yol gosteren yash
bilgeye ya da aksakalli dedeye benzer, Jung’un “yagh bilge” olarak degerlendir-
digi kisiyi temsil eder ve esasen “ruh arketipine” baghdir. Tiirk romaninda bu
arketipe bagl olarak kurgulanan ikili kahramanlar, geleneksel anlatilarla iligki
kurulmasini saglar. Golge arketipine bagli olarak esruhlara benzer sekilde kur-
gulanan ben ve ben’e benzemeyen 6teki’den olusan ikili kahramanlarla ise Yeni
Tiirk edebiyatinda daha ¢ok karsilasilmaktadir.

Ozellikle Yenilesme donemi Tiirk romaninda ikili kahramanlara yazarm mii-
dahalesi ve ikilinin arasia girmesi ya da zoraki ikili kahramanlar seklinde roman
kisilerini bir araya getirme tesebbiisii cogunlukla hiisranla sonuglanmaktadir ¢iin-
kii i¢ ikili kurgu yap1 dis miidahaleye miisait degildir.

Ayni1 esruh kurgularinda oldugu gibi ben ve ben’e benzemeyen 6teki’den olu-
san ikili roman kahramanlari da erkeklerden olugmakta ve bu tip kurgularda ka-
dinlara ¢ogunlukla yer verilmedigi goriilmektedir. Batidaki bu genel egilim Tiirk
edebiyatinda da uzun bir siire devam etmektedir.
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V. Ust ikililer

Ikililer edebi yap1 i¢inde geleneksel edebiyatta genellikle y1gilma egilimin-
dedirler. Mitlerden itibaren bu egilim geleneksel anlatilarda; ikiz yapinin mitin
kahramanlarindan anlatinin geneline sirayet edecek bigimde gergeklesmekte olup
inang dairesinde sekillenen ve genelde zitlik temeline dayanan ikizligin, ikilili-
gin dogal bir tezahiirii biciminde ortaya ¢ikmakta ve temel merkeze olan isaretin
kuvvetlendirilmesi amacini tagimaktadir.

Postmodernizmin etkisiyle esruhlarin, ikiz kahramanlarin, ben ve ben’e ben-
zemeyen Oteki’den olusan ikili kahramanlarin kurgudaki konumlari, yapilar ve
islevleri degisir. Slethaug’a gore baglami icinde retorik bir figiir olarak ikili sadece
ozel bir gosteren degil ama ayni zamanda bir sdylem zemininde temellenen 6zel
bir gdsterendir ve bir gosteren olarak tarihi siiregte degismemis ancak postmoder-
nizmle birlikte yazarlar 6nceki epistemolojiyi yikip darmadagin ederek roman for-
munu koklerinden koparirken tiilkenmis bir yapi olarak goriilen eski formlar post-
modernin kaos ortamina ¢ekilirken yazarlar gecerliligine ve canliligina inandiklar1
bu eski sdylemi: ikilileri/esruhlari, eski sdylemin altin1 kazarak yeniden giin 15181-
na ¢ikarma firsat: yakalarlar.’” ikililerin hala hayatta oldugu yoniindeki kanaatleri
yazarlarin alegori ve realizm kozasimi kirarak yeni ve cazip bir form olarak iki-
lileri ve esruhlar1 kullanmaya baglamalarini saglar.’® Ortaya ¢ikan yeni ikili, eski
orneklerinden oldukca farklidir. Slethaug, ortaya ¢ikan yeni ikililerin, eskilerinin
tarihi gerceklikten ve metafizikten temellenen kavranabilir yapisi i¢inde biitlinles-
mis kendiliginin tam karsisinda konumlandig1 kanaatindedir.® ikizliklerin, ikili-
liklerin bu dogal yayilma ve yigilma egilimi modernist ve postmodernist kurguda
dogalligin1 kaybetmektedir. Kendi mitlerini insa siirecinde* mitik yapidan amag-
lar1 dogrultusunda gerek bir yeniden iiretim gerekse yikim agsamasinda yararlanan
s0z konusu kurgusal egilimlerde, geleneksel anlatilardaki ikizliklerin, ikililerin
ve ikiliklerin y1gilmasindan farkli olarak iistkurmaca diizleminde ikili kahraman-
larin sentetik bir sekilde iist tiste yigilmasiyla gelenekselin arizi taklit yoluyla
parodilestirilmesi hedeflenmektedir. S6z konusu kurgusal egilimlerde arizi tak-
lidin mahiyeti genel olarak geleneksel anlatilardaki ikili kahramanlarin edebi bir
karakterlestirme aleti olarak yapisinin sorgulanmasi ve sorunsallastirilmasi, bosa
disiiriilmesi, anlatinin merkezine yerlestirilen geleneksel yapisinin bozulmasi ya
da distaki yap1 bozulup kurgusal i¢ ikili fonksiyonun sabit sekilde korunmasi sure-
tiyle iglevsizlestirilmesi veyahut isaret ettigi degerler diinyasindaki karsiliklarinin
degistirilmesi suretiyle parodilestirilmesi seklinde gerceklestirilmektedir. Ikilile-

37 Gordon E. Slethaug, The Play of The Double in Postmodern American Fiction, Southern Illi-
nois, Southern Illinois University Press, 1993, s. 187.

38 Ay.

39 A.ge.,s. 187-188.

40 Yildiz Ecevit, Tiirk Romanminda Postmodern A¢ilimlar, 6. bs., Ist., Iletisim Yay, 2009, s. 41.
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rin bu sentetik y1g1lma siireci 6zellikle postmodern kurguda parodinin 6nemli bir
ozelligi haline geldiginden ve geleneksel yapiin ziddi bir 6zellik arz ettiginden
gerek geleneksel yapidan kismen de olsa akseden yoniiyle ayrilmas: gerekse bu
postmodern kurgulardaki ikililerin anlati diizlemindeki sentetik yigilmanin itibari
degerlendirmesinin yapilabilmesi agisindan bu tip parodi mahiyetinde iist {iste
yigilan ikililerin diger ikililerden ayrilarak “dst ikililer™!' olarak adlandirilarak
degerlendirilmesi daha dogru tespitlerin ve ¢ikarimlarin yapilabilmesi agisindan
elzemdir. Tiirk romaninda, 6zellikle 1990 sonrasinda yayimlanan romanlarda ikili
kahramanlarin sentetik bir sekilde kurgu icinde iist iiste yigildiklar: goriiliir.

Sonug¢

Sonug olarak ikili kahramanlar geleneksel anlatilardan romanlara tasinan ede-
biyatn en eski motiflerinden biridir. ikili kahramanlar genel olarak bir kahraman
ve onun yanindaki ondan daha agagidaki bir birimin birlikteliginden meydana
gelirler ve esasen hicbir zaman ikilinin esit konumlarindan dolayisiyla anlatidaki
iki kahramandan bahsetmek miimkiin degildir. Mutlaka bir efendi ve ona bagh
bir kdle birim birbirine baglanarak ikili bir yapi i¢inde bir araya getirilirler ya da
birbirleriyle catisarak birbirlerinden ayr diiserler. Kahraman koltuguna oturanin
hiikiimranliginin simgesi konumundaki goélgesi de ondan ve kahramanligindan
ayr1 diistiniilemeyecegi i¢in kahraman ve golgesi ikili kahramanlar olarak adlan-
dirilirlar. Postmodern kurgularda ise ikili kahramanlar arasinda bulunan farklilik-
lar ortadan kalktig1 gibi asil ile kopyalarin da yerleri degismekte, kopya aslinin
yerine gegmekte ve genel olarak esit konumda mesnetsiz kopyalarin, birbirine
dontisme egiliminde* ikili kahramanlarin kurguda kullanilmasiyla postmodern
anlatilar modern romandan ayrilmaktadirlar.

Tiirk romaninin kendi gelenek dairesinde yetisen kendine mahsus kurallar
dahilinde kurgulanan Tiirk edebiyatina 6zgi ikili kahramanlar1 bulunmaktadir.
Bunlar edebiyatin farkli donemlerinde ve farkli edebi tiirler i¢inde degismekte
ve gelismektedir. Tiirk romancilar romanlarindaki ikili kahramanlar1 kurgularken
sadece kendi geleneklerinden beslenmemekte 6zellikle 1950’lerden sonra Bati
romanindaki orneklerden de gokga etkilenmekte, istifade etmekte ancak kendi
0zglin seslerini ve kimliklerini korumaya, bulmaya c¢alismaktadirlar. Psikolojik
romanlardaki ikili kahraman kurgularinin ise gelenekle iliskisinden ¢ok diinya
edebiyatina dahil olduklarindan bahsetmek daha dogru goriinmektedir. Postmo-
dern romanlarda ise geleneksel ikili kahramanlar yap1 bozuma ugratilmaktadir.
Tiirk roman kurgusunda ikili kahramanlarin, Tiirk romaninin belkemigini teskil
eden dnemli izleklerden birini olusturdugunu sdylemek miimkiindiir.

41 Gordon E. Slethaug bu tiir ikilileri “meta-double” seklinde nitelendirmektedir. Gordon E. Slet-
haug, a.g.e., s. 196.

42 Jale Parla, “Roman ve Kimlik: Beyaz Kale”, Orhan Pamuk’u Anlamak, 3. bs., Ist., Tletisim
Yay., 20006, s. 87-88.
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