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Oz

Tarih boyunca bircok toplumu etkileyen ve ¢ok sayida 6liime neden olan bulasict hastaliklarla miicadele
devletlerin oncelikleri arasinda olmugstur. Bu baglamda baslangicta Osmanli, sonrasinda ise Tiirkiye
Cumbhuriyeti Devleti bulasic: hastaliklarla daha etkili miicadele edebilmenin yollarini aramigtir. Ancak
20. yiizyilin baslarinda Balkan Savaglari ile baslayan ve Tiirkiye Cumhuriyeti’nin kurulmas ile sonug-
lanan uzun siireli savaglar toplumu biiyiik bir sefalete siiriiklemistir. Yasanan sefalet beraberinde verem
gibi bulagict hastaliklara davetiye cikarmigtir. Bu nedenle basta TBMM daha sonra Cumhuriyet hiikii-
metleri, bir yandan iilkenin sosyo-ekonomik durumu diizeltmeye cagilirken diger yandan hastane, dis-
panser ve sanatoryum gibi bircok miisesese acarak veremle miicadele etmeye caligmistir. Bunun yan
sira iilke genelini iyi bir sekilde etiit edebilmek amactyla Tiirkiye nin Sthhi ve Igtimai Cografyast eserle-
rini hazirlatmglardir. Bu eserler egitim, saglik, ekonomi, niifus gibi yazildiklar: bolgeyle onemli bilgiler
icermektedir. Bu ¢alismada toplamda 15 vilayet incelenmistir. Boylelikle Tiirkiye'nin Sihhi ve Igtimai
Cografyasi eserlerinden faydalanmilarak donemin toplumunu 6nemli 6l¢iide etkileyen verem hastaliginin
hangi vilayette ne kadar yayginlikta goriildiigii saptanmaya ¢caligilmigtir.

Anahtar Kelimeler:  Verem, Bulasict Hastalik, Dispanser.
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The Course of Tuberculosis Disease Acording
to Turkey’s Sanitary and Social Geography Works

Abstract

It has been among the priorities of states to combat infectious diseases that have affected many societies
and caused many deaths throughout history. In this context, the Ottoman initially, then the Republic
of Turkey has been looking for ways to be able to more effectively combat infectious diseases. However,
the long-term battles that started with the Balkan Wars in the early 20th century and were resulted in
the establishment of the Republic of Turkey have led society into great misery. The experienced misery
has issued along with an invitation to infectious diseases such as tuberculosis. Therefore, the first Grand
National Assembly of Turkey and then the government of the Republic tried to improve the socio-eco-
nomic situation of the country on the one hand while trying to fight against tuberculosis by opening up
a lot of offers such as hospitals, dispensaries and sanatoriums. These works provide information on many
subjects from education to health about the region in which they are written. In this study, it has been
aimed to determine how widespread tuberculosis disease, which significantly affects the population of
the period, was seen in which province by being benefited from Turkey’s Sanitary and Social Geography
Works.

Keywords:  Tuberculosis, Contagion, Dispensary
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Giris

Bulasic1 hastaliklarin tarihte bir¢ok toplumu yok olma esigine getirmis ol-
masi, toplumlar1 sosyo-ekonomik ve askeri bakimdan derinden
etkilemistir (Yavuz, 2017, s.226). Ortaya ¢ikmalarinda iklim, ekonomik
kosullar ve temizlik aligkanliklari etkili olmustur (Kardas, 2010, s.15). Ta-
rih boyunca verem, sitma, veba ve kolera gibi bulasici hastaliklar en
yaygin goriilen illetlerin basinda gelmistir (Kumas, 2011, 5.213).

Osmanli Devleti'nde 19. yiizyilda farkli hastaliklar nedeniyle bircok
bulasici hastalik ortaya ¢ikmistir. Yasanan hastaliklar sonucunda sayisiz
insan hayatini kaybetmistir. Bunlarin en 6liimciil olar siiphesiz veba ve
koleradir. Ardindan verem ve sitma gelmektedir. 19. yiizyilin ikinci
yarisindan itibaren Anadolu’ya farkli cografi bolgelerden ¢ok sayida in-
sanin go¢ etmesi ile birlikte bulasici hastaliklarda artis yasanmistir. Os-
manli Devleti, Tanzimat'tan Cumhuriyet’in ilanina kadar gecen siirede
bulasici hastaliklara karsi gesitli 6nlemler alarak miicadele etmistir. Bun-
larin basinda temel koruyucu tedbirler ve karantina uygulamalar:
gelmistir. Benzer durum Cumhuriyet’in ilk yillarinda da goriilmiistiir. Bu
yillarda bir yandan saglik kurumlari olusturulmaya calisilirken diger yan-
dan iilke niifusunu hizl bir sekilde tahrip etmekte olan verem gibi has-
taliklarla miicadele edilmistir (Dogan, 2017, s.598).

Modern tiptan 6nce bulasici hastaliklarin bir¢ogu hekimlerin has-
taliklarla ilgili bilgilerin az olmasi nedeniyle veba olarak adlandirilmistir
(Kalig, 2004, s.14). Bu nedenle veremin de dahil oldugu bir¢cok hastalik
uzun yillar teshis edilemedigi i¢in tedavi yontemi de gelistirilememistir.
Ancak Dr. Robert Koch'un 19. yiizyilda veremi bilimsel olarak teghis et-
mesiyle beraber hastaligin tedavi usullerinde gelisim saglanmustir. Tiirk
insanini biiyiik oranda verem, Myobacterium Tuberculosis veya verem basili
denilen organizmanin yol agtig1 6liimctil, bulasici bir hastaliktir. Mikrop
dogrudan akcigerleri hedef alir. Akcigerlerin delinmesi kanamalara sebep
olur ve balgam kanlanir. Hastalarin doktora ilk gidis nedeni genellikle kan
tiiktirmeleridir (Kara, 2008, s.87). Kisa stirede kisinin biinyesinde ortaya
¢ikmayabilir. Hastalik belirtilerinin ortaya g¢ikmasi aylar1 hatta bazen
yillar1 bulabilmektedir. Bu nedenle veremin seyri, kisinin biinyesine gore
degisiklik gostermektedir (Baris, 2003, s.1).
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Verem, gerek Osmanli doneminde gerekse de Cumhuriyet'in ilk
yillarinda oldukca yaygindir. Bu nedenle 6zellikle Cumhuriyet doéne-
minde hastali§1 azaltabilmek amaciyla birgok calisma yapilmistir. Bun-
larin en basinda dispanser ve sanatoryumlar agmak gelmistir. Ancak bu
tiir kurumlarin acilabilmesi igin tilkenin i¢inde bulundugu sartlarin etiit
edilmesi gerekiyordu. Bu amagla hazirlanan Tiirkiye'nin Sihhi ve Ictimai
Cografyast adl1 eserler oldukca miithim ¢alismalardir. Bu eserlerde etiit etti-
kleri bolgelerle ilgili bircok husus ele alinmistir. Ancak bu ¢alismada Tii-
rkiye nin Sihhi ve Ictimai Cografyas: eserleri ekseninde ilke genelinde vere-
min yayginlig: tespit edilmeye ¢alisilmistir.

Cumhuriyetin Ilk Yillarinda Verem ile Miicadele

Toplum saghigin tehdit eden bulasici hastaliklara karst modern anlamda
miicadele Saglik Bakanligi'nin kurulmasiyla beraber daha etkin bir hal
almugtir. Ozellikle 1930 yilinda kabul edilen Umumi Hifzissthha Kanunu ile
birlikte bulasic1 hastaliklarla miicadelenin yontemleri yeniden saptanmis
ve daha hizli hareket edebilmek amaciyla as1 ve serumlarin hiikiimet
tarafindan hazirlanmasina karar verilmistir (Tekin, 2011, s.51). Ayrica
verem savag ile ilgili ilk dernek 1918'de Istanbul’da agilan Veremle
Miicadele Osmanli Cemiyeti olmustur. Ancak Cemiyet, uzun siire faaliyet
gosterememis ve Istanbul’un Itilaf devletleri tarafindan isgali iizerine ka-
panmak zorunda kalmistir. Aktif oldugu kisa siirede vereme kars1 gazete,
afis ve brosiir yoluyla halk: bilin¢lendirmeye calismistir (Dogan, 2017,
s.601).

Verem savas ile ilgili ikinci dernek 1923 yilinda izmir’de Dr. Behget Uz
tarafindan kurulan Izmir Veremle Miicadele Cemiyeti olmustur. Bu Cemiyet,
Osmanli déneminde kurulan, ancak Istanbul’un isgali nedeniyle islevsiz
kalan Veremle Miicadele Osmanli Cemiyeti'nin mirasina sahip ¢ikmistir
(Glirgan, 2013, s.140-141). Daha sonra basta Balikesir olmak {izere bir¢ok
kentte verem savas dernekleri kurulmustur (Coskun, 2017, s.4).

Verem savasta onemli yeri olan dispanserlerin acilma diisiincesi
Veremle Miicadele Osmanli Cemiyeti’nin bir toplantisinda dile getirilmistir.
Fakat ilk dispanserler ancak 1923 yilinda Istanbul'da 1 Ozel Idaresi
biinyesinde hizmete girebilmistir. Akabinde Izmir'de 1929 yilinda Izmir
Verem  Savast  Dernegi tarafindan dispanser binasinin yapimina
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baslanmustir (Giirgan, 2013, s.140). Tlk miistakil dispanser ise 1928 yilinda
Istanbul’un Eyiip ilgesinde acilmistir. Bunun yari sira Ankara ve Bursa
verem savas dispanserleri 1930 yilinda, Trabzon verem savas dispanseri
ise 1935 yilinda acilmistir (Tekin, 2011, s.59). II. Diinya Savas: yillarinda
veremin toplumda tehlikeli boyutlara ¢ikmasi neticesinde Istanbul’da
bazi dispanserler ac¢ilmistir. Buna gore, 1941'de Beykoz’'da, 1943’te Uskii-
dar, Unkapan1 ve Sehremini'nde, 1945'te Kasimpasa ve Edirnekapi’da
olmak tizere, alt1 dispanser daha faaliyete ge¢mistir (Cakir¢oban, 2010,
s.110, 112).

Veremle miicadele ¢ogunlukla dispanserler vasitasiyla yapilmustir.
Bunun yani sira sanatoryumlar ile de tedavi desteklenmistir. Bu amacla
1924 yilinda Saglik Bakanhiginca Istanbul Heybeliada'da 50 yatakli bir
Verem Sanatoryumu agilmis olup yani sira Istanbul’daki Emraz-1 Sariye Has-
tanesinde 50, Izmir'deki Emraz-1 Sariye Hastanesi'nde ise 25 yatak verem
hastalarina tahsis edilmistir (Tekin, 2011, s.51). 1930 yilinda Heybeli-
ada’daki sanatoryuma 35 yatakli bir boliim daha ilave edilerek yatak
sayist 130’a cikarilmistir. Haydarpasa’daki Bulasict Hastaliklar Has-
tanesi’'ndeki veremlilere ayrilan yatak sayisi da 75’e ¢ikarilmistir (Kara-
bulut, 2007, s.158).

Tiirkiye’de veremden etkilenen vatandaslarin arasinda zengin fakir
ayirt etmeksizin bircok kesimin olmasi durumun vahametini ortaya
¢ikarmaktadir. Ozellikle belli gelir seviyesindeki insanlar arasinda sirayet
etmesi deyim yerindeyse onu fakir hastali§1 olmaktan ¢ikarip toplumun
geneli icin bir tehdit olusturmustur. Biitiin bu sebepler nedeniyle toplu
yasam alanlarinda gerekli olan hijyen icin hassasiyet gosterilmesine
calisilmistir (Tugluoglu, 2008, s.16,20).

Yukarida sayilanlara ek olarak verem gibi bulagic1 hastaliklar ile daha
etkin sekilde miicadele edebilmek amaciyla 17 Mayis 1928'de Umumi
Hifzissihha Kurumu kurulmasina dair kanun ¢ikarilmis ve bu baglamda Si-
vas ve Ankara’daki kimyahaneler birlestirilerek Hifzissthha Kurumu
olusturulmustur (Tiikel, 2010, s. 10). Ayrica Tiirk Milli Tip Kongrelerinin
ilk ticl, 6zellikle bulasici hastaliklarla miicadele iizerinde durmustur. Bu
baglamda Tiirk Milli Tip Kongrelerinin ilki 1-3 Eyliil 1925'te yapilmus,
sitma ve verem tedavisi ve miicadelesi ana giindem maddelerini olustur-
mustur. 11-13 Eyliil 1927’ de yapilan II. Milli Tip Kongresi'nde ise 6ncelikle
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trahom ve verem tedavisi konusulmustur. (Ozkaya, 2016, 5.120-122, 126-
127).

Tarihi Bir Kaynak Olarak Tiirkiye'nin Sthhi ve Igtimai Cografyas1 Eser-
leri

20. ylizyilin baslarinda Balkan Savaslari ile baslayan uzun bir savas do-
nemi, I. Diinya Savas1 ve son olarak Istiklal Savast ile sonuglanmistir. Yak-
lasik 10 yil siiren bu savaslar Tiirkiye’de, kitlik, yoksulluk, bulasici has-
taliklara davet ¢ikarmigtir. Bu durum elbette en ¢ok sithhi durumu
kotiilestirmistir. Bu nedenle 1920 yilinda TBMM Hiikiimeti hem kisa va-
dede saglik sorunlarma ¢6ztim bulmaya hem de gelecekteki saglik poli-
tikalarini belirlemek amaciyla yukarida da bahsedildigi gibi ilk is olarak
20 Mayis 1920 tarihinde kabul edilen ti¢ numarali kanun ile Umur-1 Sih-
hiye-i Muavenet-i Ictimaiye Vekdleti yani Saglik Bakanligimi kurmustur
(Dogruoz, 2011, s. 276).

Saglik Bakanligi'nin kurulmasiyla basina Dr. Adnan (Adivar) Bey
getirilmistir. Onun déneminde tegkilatlanma ve mevzuat eksikliklerinin
giderilmesine agirlik verilmistir. Bir sonraki bakan Dr. Refik (Saydam)
Bey doneminde s6z konusu salgin hastaliklarla miicadele edebilmek icin
Tiirkiye’'nin bir¢ok sehrinin etiit edilmesinin gerekliligine inanilmis, bu
kapsamda il saglik teskilatlarindan, bulunduklar: yoreleri cografi, sosy-
olojik ve sihhi kosullar agisindan incelemeleri ve ulastiklart sonuglar
vekalete rapor etmeleri istenmistir. Dr. Refik (Saydam) Bey’den gorevi
devralan Dr. Riza Nur doneminde de bu eserler tasnif edilerek bir dizi
halinde yaymnlanmustir (Esen, 2017, s. 78).

Belirli bir plan dahilinde ilgili vilayetlerde yapilan arastirmalar so-
nucunda hazirlanan eserlerde, saglikla ilgili bilgilerin disinda, vilayetlerin
cografya, idari yapy, folklor, niifus, egitim, tarim, ekonomi, hayvancilik
acisindan durumlar1 degerlendirilmistir (Dogrudz, 2011, s. 276). Top-
lamda 19 eserden olusan dizinin ilk kitab1 1922 yilinda yayinlanan Tii-
rkiye'nin Sihhi ve Ictimai Cografyast Sinop Sancagi, sonuncusu ise 1938
yilinda yaymlanan Tokat Vilayeti Sihhi ve Ictimai Cografyas: olmustur.
Kiymetli bilgilerin yer aldig1 bu eserlerdeki salgin hastaliklar ile ilgili
boliimler, o donemki sihhi kogullara iligkin fikir edinmek a¢isindan 6nem-
lidir (Esen, 2017, s. 78). Bu ¢alisma kapsaminda ise 15 vilayette ile ilgili
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kisimlar bulunup Cumbhuriyetin ilk yillarinda Anadolu’da veremin ne
oranda yaygin oldugu tespit edilmeye calisiimistir.

Vilayetlere Gore Verem Hastalig1
Ankara

Vilayetin bir¢ok noktasinda hastaliga yakalananlarimin oldugu, 6zellikle
bataklik olan bolgelerde sitma ile birlesmesi nedeniyle daha fazla
goriildiigii belirtilmistir. Buna bélge insanin bilingsizligi eklenince verem
vilayette deyim yerindeyse kol gezmistir. Eserde verem benzeri bulasict
hastaliklardan korunmanin en 6nemli yolunun hijyene dikkat etmek
oldugunu soyleyen yazar Muhittin Saffet Bey, Ankara vilayetinde buna
pek riayet edilmedigini belirtmistir. Hatta ona gore, hastalikli insanlar bal-
gaml1 mendillerini evin her kosesine atmaktadirlar. Nitekim bu tespitler
miibalagali olsa da hijyen eksikligi oldugu ortadadir. Son olarak Muhittin
Saffet Bey, verem ile miicadele edebilmek amaciyla bilingsizligin énlemesi
gerektigi ve bu kapsamda ufak risaleler basilip ahaliye ticretsiz dagitil-
mast Onerisinde bulunmustur (Saffet, 1925, s. 102; Esen, 2017, s.84).

Bayezid (Agr1)

Vilayette verem hastalig1 oldukca az goriilmektedir. Hastaligin bolgede az
goriilmesinin en 6nemli nedeni yasanilan dogal ortam yani temiz hava ve
su gosterilmistir (Ethem, 1925, 5.28).

Catalca

Catalca’da verem oldukga yaygindir. Mehmet Ali Bey’e gore bunun en
onemli sebebi fakirliktir. Ayrica bolgedeki evlerin yeterince sthhi ve koru-
nakli olmamasi da veremi tetiklemistir. Ona gore; Balkan muhacirlerinin
yasadiklar: evlerin iist katlarinda kegi koyun beslemeleri ve evlerin pen-
cerelerinin kiiciik olmasi nedeniyle giines alamamas:i hastalif
alevlendirmistir. Bunun yaru sira kirsal kesimde yasayan ahalinin 6nemli
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bir kisminin yemeklerini yattiklari odada yapip yemeleri ve evin tuvalet-
inin oldukga ilkel bir halde olup sithhi olmamas: gibi sebeplerden dolay1
verem bolgede yaygin olarak goriilmiistiir (Mehmet Ali, 1925, 5.45-46).

Cankir

Cankirr’da verem hastaliginin ¢ok az seyrettigi belirtilmistir (Esen,2017,
s.87).

Gelibolu

Vilayet merkezinde ve Enez’de hastalikli insan sayisi fazladir. Buna
karsilik Ipsala ve Kesan’da daha az rastlanmaktadir. Ozellikle Gelibolu
taraflarmin sert ve riizgarli havasimin vereme iyi gelmedigi belirtilmis ve
son olarak fakirligin hastalig1 tetikledigi vurgulanmistir (Fahri Cemal,
1925, 5.33).

Isparta

Isparta’da verem vakasi fazla degildir. Ancak bolge insaninin fakirligi
nedeniyle az da olsa goriindiigii belirtilmistir (Besim Ziihdi, 1922, s.44).

Kastamonu

Verem hastaliginin Kastamonu’da goriildiigiinii belirten Dr. Kemal Bey,
bu hastalikla sihhi olarak miicadeleden daha cok Maarif ve Iktisat
Vekaletleri’'nin miicadele etmesi gerektigi teklifinde bulunmustur (Kemal,
1922, 5.46). Dr. Kemal Bey’in amaci muhtemelen bu yolla fakirligi azaltip,
halki bilinglendirerek veremi kendiliginden azaltma diisiincesidir.

Kayseri

Kayseri’de verem hastaliginin seyrinin az oldugu belirtilmistir (Hifz
Nuri, 1922, s. 42).
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Karklareli

Iliman bir iklime sahip olmasi nedeniyle verem vilayette nadiren goriilen
hastaliklar arasinda sayilmistir (Ahmet Hamdi, 1925, s.43).

Kirsehir

Verem, Kirsehir'de tehlike arz edecek kadar yaygin degildir. Ayrica cilt,
kemik ve lenf veremlerine rastlandig: belirtilmistir (Tbrahim Ismail, 1925,
s. 51; Esen, 2017, s. 86).

Konya

Dr. Nazmi Bey’in hazirladig1 calismaya gore, Konya genelinde 6nem-
senecek diizeyde veremli hasta bulunmamaktadir. Bununla birlikte Eregli
Kazasinda ahalinin hifzissthha kurallarina riayet etmemesinden kaynakl
veremli hasta vakasi1 daha fazladir. Hastali§in az seyrettiginin en énemli
kanit1 Seydisehir Kazasmin ovalik kesimlerinde iki sene zarfinda 10,
daglik kesimlerinde ise bes olmak tiizere toplam 15 verem vakasina
rastlanmis olmasidir. Yine Bozkir Kazasinda ii¢ sene zarfinda ti¢ kisi vefat
etmistir. Beysehir'de ise benzer sekilde nadiren verem hastaliginin
goriildiigti Dr. Nazmi Bey tarafindan belirtilmistir (Nazmi, 1922, s. 83;
Esen, 2017, s. 83).

Mugla

Mugla sehir merkezinde hastaliga az rastlandig belirtilirken daha ¢ok ka-
saba ve koylerde goriildiigli vurgulanmistir. Ancak koylerdeki zayif
biinyeli insanlarin gerek dogal ortam gerekse bol giines sayesinde has-
taliga kars1t mukavemet edebildikleri ve Mugla'nin cografyasi ve iklimi
itibariyle sanatoryum insasina olduk¢a uygun oldugu belirtilmistir (Esat,
1922, s. 88).
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Nigde

Yasanilan mekanlarin hifzissthhaya aykiriliklar: ve sefalet gibi nedenlerin
yani sira, halicilik, bezcilik gibi zanaatlarin kotii ¢alisma kosullarinda
yapilmas: veremin vilayette sik goriilme nedenlerinden sayilmustir.
Ayrica diigiin gibi 6nemli giinlerde emanet olarak giyilen elbiseler sebeb-
iyle hastalik insanlar arasinda yayilmistir. Bu baglamda hijyen kurallar:
ile bagdasmayan orf ve adetler hastaligin yayilmasini kolaylastirmistir.
Mevcut kosullarda yapilabilecek yegane tedbir kullanilmis elbise ve
esyanin tekrardan satilmasina mani olmak ve veremli hastalarin yasadig:
evlerdeki esyalarin temizligine dikkat edilmesi hususunda ahaliyi
uyarmak olarak goriilmiistiir (Mehmet Hayri, 1922, s. 178; Esen, 2017,
s.81).

Sinop

Mehmet Said Bey’in tespitlerine gore, hastalik daha ¢ok Sinop merkez,
Gerze, Ayancik ve bunlara bagl koylerde fakirlik dolay1 yaygin olarak
goriilmiistiir. Mehmet Said Bey, bu eseri hazirladig1 1922 yilina kadar vi-
layette verem ile miicadele hususunda herhangi ciddi girisimde bulunul-
madigini, ayrica Men-i Miiskirat Kanunu'nun siki bir sekilde tatbikinin
verem gibi bulasici hastaliklarla miicadelede 6nemli oldugunu be-
lirtmigtir (Mehmet Said, 1922, s. 60).

Urfa

Sefik Bey’e gore verem, Urfa'da ekseriyetle kasabalardaki kadinlar
arasinda goriilmiis olup koylerde nispeten daha azdir. Bolge halkinin
gidasiz kalmasinin yani sira ve sthhi olmayan meskenlerde ikamet etmesi
hastalig1 tetiklemistir. Baska vilayetlerde oldugu gibi bazi1 orf ve
adetlerinde veremin yayilmasinda pay1 vardir (Sefik Arif, 1925, s.39).
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Sonug¢

Verem, binlerce yillik bir tarihe dayanan ve ¢ok sayida insanin 6liimiine
yol agmis bulasici bir hastaliktir. Hastaliga neden olan basilin bulun-
masinin ardindan tedavi yontemleri giderek gelismis olmasina ragmen 20.
ylizyilin baslarinda dahi Tiirkiye’deki Oliimciil hastaliklarin basinda
gelmistir. Ozellikle Balkan Savaslari ile baslay1p I. Diinya Savasi ve Istiklal
Savasi ile sonlanan uzun yillar toplumun 6nemli bir kesimini sefalet icer-
isinde birakmustir. Bu durum yeni kurulan Tiirkiye Cumhuriyeti'ni
vereme karsi daha aktif bir saglik politikasi uygulamaya itmistir. Bu
amacla veremle savas cemiyetleri, dispanserler ve sanatoryumlar agilmis
ve bu vasitayla veremle miicadele edilmistir. Bunlarin yani sira toplumun
icinde bulundugu durumu daha net bir sekilde ortaya koyabilmek
amaciyla Sthhiye Vekaleti'nin talimatiyla Tiirkiye'nin Sihhi ve Ictimai
Cografyas: adli eserleri hazirlanmistir. Tiirkiye’nin her bolgesinden 15
sehrin incelendigi bu calismada verem az da olsa her sehirde goriilen ve
en fazla oliime yol acan bulasici hastaliklardan biri olmustur.

Veremin bu kadar yaygin olmasinda yukarida bahsedildigi tizere
hayat sartlarinin kotii olmasi, mesken durumu, gevre saglig1 ve gida yeter-
sizligi gibi sosyal faktorler oldukga etkili olmustur. Vereme karsi nasil ted-
birler alinmasi gerektigi hususu da eserlerde belirtilmistir. Netice itibari-
yle Tiirkiyenin Sihhi ve Ictimai Cografyas: adli calismalar Cumhuriyetin ilk
yillarinda Tiirkiye'nin detayl etiidiiniin yapildig1 ve ¢alismanin konusu
olan verem vakasinin nasil seyrettigini gozler oniine sermesi agisindan
oldukca 6nemli eserlerdir.
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Infectious diseases have brought many societies to the brink of extinction.
Climate, economic conditions and hygiene are effective in their emer-
gence. In the 19th century, countless people died in Anatolia due to infec-
tious diseases. The most deadly ones were plague, cholera and tuberculo-
sis. Migration to Anatolia after military defeats has been effective in the
spread of these diseases. Therefore, various measures have been taken
against infectious diseases. The main protective measures and quarantine
practices are the main ones. In the early years of the Republic, many health
institutions were opened to those who existed. In this way, infectious dis-
eases such as tuberculosis have been fought. Tuberculosis, a deadly infec-
tious disease, directly targets the lungs. Bleeding of the lungs causes
bleeding. Disease symptoms may not occur in a short time. Thus, the pro-
gression of tuberculosis disease varies from person to person.

The war period, which started with the Balkan Wars in the early 20th
century, finally resulted in the War of Independence. These wars lasted
for about 10 years, caused the rise of famine, poverty and infectious dis-
eases in Turkey. This situation, of course, has aggravated the health situ-
ation the most. The Turkish Grand National Assembly established the
Ministry of Health in 1920 as the first task in order to improve the health
situation quickly. The modern struggle against infectious diseases threat-
ening public health has become more effective with the establishment of
the Ministry of Health. The methods of combating infectious diseases
were determined together with the General Public Health Law, which was
adopted in 1930. In addition, it was decided that the vaccine and serums
were prepared by the Government in order to be able to move faster.

The first association of tuberculosis war was the Ottoman Society of
Fighting against Population in Istanbul in 1918. However, the Society was
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forced to close on the occupation of Istanbul by the Allied Powers. Alt-
hough it was active in a short time, it tried to raise public awareness
through newspapers, posters and brochures against tuberculosis. The sec-
ond association of Verem War was established in 1923 by Dr. Behcet Uz in
Izmir, Izmir Tuberculosis Society. Then, in many cities, especially
Balikesir, tuberculosis war associations were established. The most im-
portant aim of these associations was to enlighten the public against tu-
berculosis. The idea of installation dispensaries, which had an important
place in the fight against tuberculosis, was mentioned at a meeting of the
Ottoman Society. However, the first dispensaries were put into service in
1923 under the Special Provincial Administration in Istanbul. Subse-
quently, construction of the dispenser building was started in Izmir in
1929 by Izmir tuberculosis War Association. The first independent dispen-
sary was opened in 1928 in Eyup, Istanbul. Ankara and Bursa tuberculosis
dispensaries were opened in 1930 and Trabzon tuberculosis dispensary
was opened in 1935. Some dispensaries were opened in Istanbul as a result
of the emergence of tuberculosis to dangerous dimensions in the society
during World War II. According to this, six dispensaries were established
in Beykoz in 1941, in Uskudar, Unkapani and Sehremini in 1943 and in
Kasimpasa and Edirnekapi in 1945. In addition to these, treatment with
the sanatorium was supported. For this purpose, a tuberculosis sanato-
rium with 50 beds was opened in Istanbul Heybeliada by Ministry of
Health in 1924. In addition, 50 beds were allocated to the patients at
Emraz-1 Sariye Hospital in Istanbul and 25 beds were allocated to the pa-
tients at Emraz-1 Sariye Hospital in Izmir. In 1930, a further 35 beds were
added to the sanatorium at Heybeliada and the number of beds was in-
creased to 130. The number of beds allocated to tuberculosis in Hay-
darpasa Hospital was increased to 75.

Minister of Health in Adnan (Adivar) Bey period, organization and the
elimination of deficiencies were emphasized. Then, during the period of
Dr. Refik (Saydam) Bey, it was believed that the necessity of studying
many of Turkey's city was to be able to fight infectious diseases Prepared
for this purpose "The Works of Turkey's Sanitary and Social Geography "
are quite important work. These works have dealt with many issues re-
lated to the areas of study. In these works, which are prepared as a result
of research in the relevant provinces within a certain plan, the state of the
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provinces in terms of geographical, administrative structure, folklore,
population, education, agriculture, economy, livestock, other than health-
related information Evaluated. The first book of this series of 19 works
was published in 1922, titled "Turkey's Sanitary and Social Geography Si-
nop Province", and the last one titled "Tokat Province Sanitary and Social
Geography", which was published in 1938. The sections related to infec-
tious diseases in these works, which contain important information, are
important to get an idea of the sanitary conditions at that time. Within the
scope of this study, 15 provinces were examined and it was found that the
first years of the Republic, tuberculosis was observed in Anatolia in a
widespread way.

Social factors such as poor living conditions, housing status, environ-
mental health and food insufficiency have been very effective in the wide-
spread of tuberculosis. In addition, personal hygiene, customs and cus-
toms are the determinants of the spread of the disease. As it is understood
from the works, the lack of the necessary health infrastructure throughout
the country made the treatment of the disease difficult. For this reason, the
authors did not neglect to mention how to take precautions against tuber-
culosis. In conclusion, in his works titled " Turkey's Sanitary and Social
Geography ", it was tried to find out how tuberculosis was observed in
Turkey in the early years of the Republic.
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