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Ozet: Bu calismanin amaci genglerin helal gidaya yénelik algi ve farkindaliklarini kesfedici bir arastirma ile
ortaya koymaktir Bu amaci gerceklestirebilmek icin Inénd Universitesi IIBF Isletme Bélumu
o6grencilerinin helal gidaya déntk alg: ve farkindaliklarinin boyutlarini belirlemek icin anket yoluyla
veriler toplanmis ve kesfedici faktér analizi uygulanmistir. Analiz sonucunda basta saglik olma Uizere
veri setinin dort faktérde toplandigr géralmuistiir. Dlinyada helal gidayla ilgili en énemli sorun helalin
yorumunda bir birlige varilamamis olmasidir. Bu duruma ragmen helal gida pazar: giderek btiyimekte
ve kuiresellesmektedir. Genglerin helal gidaya dontk algilarinin, helal gida satin alma davranisinin
o6nculu oldugu dustntlmektedir. Genglerin satin alma davranisinin 6ncullerinin bilinmesi helal gida
Uretim ve pazarlama faaliyetinde bulunanlara yardimci olacag gibi Turkiye’deki ttiketicilerin helal

gidaya yonelik farkindaliginin da artmasina katki sunacaktir.
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Abstract: The aim of this study is to reveal the perception and awareness of young people on the halal foods
through exploratory research. In order to achieve this aim, a questionnaire survey was conducted on
the students from Business Department of Inonu University and data collected by survey. To determine
the dimensions of the perception and awareness of young people towards halal food, exploratory factor
analysis was applied to the variables in the questionnaire. As a result of the analysis, it was observed
that the data set was collected in four factors, health being the major factor. The most important
problem about halal food in the world is that there is no unity in the interpretation of the concept
halal. Despite this situation, halal food market is growing and globalizing. It is thought that the
perceptions of young people towards halal food are the precursors of halal food purchasing behavior.

Knowing the antecedents of young people's purchasing behavior will help those who engage in halal
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food production and marketing activities and will contribute to the increase awareness of the halal

food consumers in Turkey, too.
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1. GIRIS

Dtinya genelinde Musliiman ntifusu her gecen glin artmaktadir. Artan Misliman ntfusunun ait
oldugu Islam dini sadece ibadet bicimini diizenlemekle kalmayip, yiyecek ve icecekler de dahil
olmak Uizere yasamin cesitli alanlarinda helal/haram kavramsal ¢ercevesine yonelik dtizenlemeler
getirmektedir. Dolayisiyla kisi kendini Musliman olarak tanimliyorsa helal gidalar tiketmesi
haramlardan uzak durmasinin gerektigi anlasilmaktadir (Widodo, 2013, s.2). Kuran’da domuz eti
ve alkol gibi yasaklanmis yiyeceklerin disindaki gidalarin helal oldugu belirtilmektedir. Ancak
gintmuzde teknolojinin ilerlemesiyle birlikte helal kavraminin sinirlarini tanimlamakta oldukca
glclesmektedir. Gidalarin icinde nasil elde edildigi cok net belli olmayan cesitli katki maddeleri
bulunabilmektedir (Stltin Ergtin, 2014, s.19). Muslimanlar arasinda tukettikleri gidalarin ve
gida katk: maddelerinin helal olup olmadigina dair giderek artan bir endise yer almaktadir. Bu
endise onlarin helal gida hakkinda anlayis ve bilgilerini artirmaktadir. Helal gida pazarinin her
gecen gun daha da buytmesi Muslimanlarin konuyla ilgili farkindaliginin daha da fazla arttigi
anlamina gelmektedir (Salman ve Siddiqui, 2011, s.640).

Diinyadaki Mduslimanlar Islam dininin gereklerini yerine getirmekle miikelleftir. Islami
ogretilerden gelen diyet yasalar: da bunlarin igcerisindedir. Dolayisiyla Mislimanlardan, nerede
olursa olsun, helal gida ile beslenmeye dikkat etmeleri beklenmektedir. Kisinin, ntfusun
cogunlugunun Miusliman oldugu bir bélge veya ulkede mi yoksa nufusun cogunlugunun
Musliman olmadigi bir yerde mi yasadigl 6nemli olmamas: gerekir (Widodo, 2013, s.2). Ancak,
yapilan calismalar ve gozlemler Turkiye gibi ntifusun cogunlugunun Musliman oldugu tlkelerde
helal gida yonelik endisenin dogal olarak daha az oldugunu goéstermektedir. Bu durum ister

istemez helal gida hakkindaki anlayis ve bilgileri sinirlandirabilmektedir.

Tuarkiye'de helal gida ile ilgili markalar 1970'lerde ortaya cikmistir. Margarin ile baslayan bu
yonelis, 6zellikle dini inanci kuvvetli kisilerin gtinltik et ihtiyacini dindar kasaplardan temin etmek
arzusu ile devam etmistir. Bu nedenlerden dolayi, dindar bir Musliiman, helal veya mahzuru
olmayan gida icin stirekli arayis icinde olmus ve stipheli durumlardan kagcinmaya gayret etmistir.
Belli bir stire hassas insanlarin buyutk bir grubu bu konu ile yakindan ilgilenmis; hatta konuyla

ilgili topluluklar, vakiflar ve dernekler kendi ¢éztimlerini de tiretmislerdir (Batu, 2012, s.60).

Son yillarda Dtinya genelinde helal gida pazarinin artisiyla birlikte Turkiye’ de de Helal Gida
Pazari canlanmaya baslamis ve konuyla ilgili akademik calismalarin sayisinda artis olmustur.
Genel olarak bakildiginda Musltiman ulkelerde helal yiyecek ttiketimi konusunda giderek artan
bir literattir olustugu gézlenmistir. Ornegin Malezya, “Helal gida” endiistrisinin merkezi haline
gelmek statlistinlin yaninda akademik calismalarda da éncultik eder bir konuma gelmistir. Diger
Musliman tulkelerdeki akademisyenler de helal gida ile ilgili arastirmalarimi1 artirmaktadir
(Salman ve Siddiqui, 2011, s.641). Benzer bir olgu Turkiye icinde sdylenebilir ancak Turkiye’'de
helal giday: simdi ve gelecekte tliketebilecek potansiyel tiketicilerin satin alma niyetinde énemli
bir yer tutabilecek olan “helal gida algisina” yonelik arastirmalar oldukca kisitli sayidadir
dolayisiyla alanda bir bosluk mevcut oldugu dustnutlmektedir. Bu arastirmayla, bu boslugun

daraltilmasina kati sunmak amaclanmaistir.
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2. KAVRAMSAL CERCEVE
2.1. Helal Gida

Gida insan varliginin temel bir parcasidir (Ambali ve Bakr, 2012, s.4). Helal, Arapc¢a bir kelime
olup “Islam’in buyurdugu sekilde mesru ve izin verilmis”, “yapilmas: halinde herhangi bir ceza
verilmeyen sey” olarak tanimlanmaktadir (Khalek, 2012, s.27). Her ne kadar baska trin
gruplarinda da (kozmetik, temizlik gibi) helal tirtinler s6z konusu olsa da, helal tirtin denilince
akla daha ¢ok helal gida tirtinleri gelmektedir. Islam’a gére bir gidanin yenilebilmesinin ilk sart:
helal olmasidir. Islami talimatlara goére Muslimanlar helal gidalar yemeli haramlardan
sakinmalidir (Fathi ve digerleri, 2015, s.466). Mislimanlar icin Kuran’da haram olarak 6zellikle
belirtilmis gidalarin disindakiler helaldir (Hussain ve digerleri, 2016, s.36). Kuranda Helal gida,
icinde domuzdan elde edilen (domuz eti, yagi vb.) bir katki, kan ve alkol bulunmayan trtinlerle,
Islami usullere gére kesilmis hayvanlardan elde edilen et tirtinlerini ifade etmektedir (Kurtoglu ve
Cicek, 2014, ss.182-183).

Kur’an ve stinnet, Allah’in insanlara sagladig: temiz ve helal yiyecekleri yemelerini 6gtitlemektedir
(Fischer, 2016, s.68). Helal gidalar, Islami yasaklara uyularak icerisine haram olan hicbir seyin
bulunmadigi, tim kirden, pislikten uzaklastirilarak temiz ve glvenli Uretilen yiyecekler ve
iceceklerdir. Uretim stirecinden itibaren baslayan bu tedbirler, paketleme, depolama, dagitim ve
satis streclerinde de devam etmelidir (Ratanamaneichat ve Rakkarn, 2013, s.135; Rahim ve
digerleri, 2015, s.4). Dolayisiyla helal gida sadece Islam hukukuna gére tiretilmis tirtinler olmayip
ayni zamanda hazirlanis ve islenis bicimleriyle temiz, hijyenik, insan saglhigina uygun olan
gidalardir (Salman ve Siddiqui, 2011, s.640).

Guntumuzde gida teknolojisinin gelisimiyle birlikte gidalar cok sayida kimyasal katki maddelerini
icerisinde barindirir olmustur. Bu kimyasal maddelerin bir kismi helal olma acisindan stipheli
Urdnler olarak gortlmektedir. Bir gida, kimyasal katki maddelerinden ne kadar uzaksa o kadar
organiktir ayni zamanda helaldir. Dolayisiyla helal gida kavraminin organik olmakla benzer bir

algiya yol acabilecegi distintilmektedir.

Helal gida sadece Muslimanlarin zorunlu tiketecegi gidalar degil ayni zamanda tureticilerin bir
takim standartlara uyarak tiretmesi gereken trtnlerdir (Khalek, 2012, s.27). Helal standartlar ve
prosediir tanimlar1 sadece bir takim Islami rittielleri izlemekle sinirli olmayip, ayni zamanda
temizlik ve kalite kontroliiniin de saglandigi anlamina gelmektedir. Gida Uretiminin akisinin
yetkili Misliman mufettisler tarafindan izlenmesi ve denetlenmesi gerektigi ifade edilmektedir
(Hamdan ve digerleri, 2013, s.55). Dolayisiyla gidalarin helal olarak algilanmasinda, sertifikasyon
oldukca onemlidir. GUntmtizde gidalarin hazirlanisginda asiri 6lctide katki maddelerinin
kullanilmas1 bazi tlketicilerin sertifikasyonu olmayan turlnlere slUphe ile bakmalarina yol
acmaktadir. Bu durumda sadece sertifikali tiirtinlerin helal gida digerlerinin ise stipheli gidalar

olarak nitelendirilmelerine neden olabilmektedir (Salman ve Siddiqui, 2011, s.640).

Yukarida anlatilanlardan anlasilacag: gibi helal gida algisi, insanlarin inanglari, gesitli bilgi ve
tecrubelerine baghh olarak degisebilmektedir. Helal gida; inanctan saghk ve hijyene,
sertifikalandirmaya kadar farkli boyutlarda algilanabilmektedir. Dtinyada helal gidayla ilgili en
6nemli sorun helalin yorumunda bir kavramsal birlige varilamamis olmasidir (Cengiz, 2012, s.19).
Bu duruma ragmen Helal gida pazar giderek buytimekte ve kuiresellesmektedir. Helal kavrami
gida pazarlamacilari icin yeni vizyon ve yollar acmakta ve yeni bir marka olarak ortaya
cikmaktadir (Salman ve Siddiqui, 2011, s.641). Bugtintin ve gelecegin 6nemli tliketicileri olacak

olan genclerin helal gida hakkindaki alg: ve farkindaliklar: giderek 6nem kazanmaktadir.
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3. LITERATUR ARASTIRMASI

Salman ve Siddiqui 2011(akt: Cukadar, 2015, s.14), arastirmalarinda, agirlikli olarak bir
Musliman tlkesi olan Pakistan’da helal gida farkindalig: ve algisini 6l¢meyi amaclamiglardir. Bu
amacla iki buyuk tGniversiteden ve cesitli sektér kesimlerinden 528 denekle yapilan anketlerden
veriler elde edilmistir. Calismada ttketicilerin helal gida ile ilgili genel farkindaligi ve algisi
Olctilmuistir. Pakistan, blytk bir Mtsltiman tlkesi olmasina ragmen Endonezya ve Malezya gibi
diger buytk Musliman ulkelerin aksine helal gida ilgili farkindalik ¢cok dustk duzeyde
bulunmustur. Benzer bir arastirma Turkiye’de Cukadar (2015) tarafindan yapilmistir.
Arastirmada, tiketicilere “Helal gida denildigi zaman ne anliyorsunuz?” sorusu yoneltildiginde en
fazla “domuz katkili olmayan” cevabi verilmistir. Ikinci olarak énem diizeyiyle “Islami usullere
gore Uretilen” cevabini veren tlketicilerden, sonrasinda “alkol icermeyen” ve “Muslimanlar
tarafindan Uretilen” cevabi alinmistir. Anket calismasina katilan bireylerin helal gida denilince
anladig en dusuk secenek ise “yuksek fiyath olan” gida ¢ikmistir (Cukadar, 2015, s.28).

4. ARASTIRMA
4.1 Arastirmanin Konusu ve Amaci

Bahsedilen bilgiler dogrultusunda bu calismanin amaci: Genglerin helal gida hakkindaki alg: ve
farkindaliklarinin alan arastirmasi ile arastirilmasidir. Bu kapsamda veriler Malatya Inénti
Universitesi'nde okuyan bir grup genc 6grenciden toplanmistir. Bu amacla ilk olarak Uiniversite
ogrencilerinin helal gida aligverislerinde tiriintin kalitesi, fiyat, saglikli olmasi ve helal olmasi gibi
temel bilesenlere ne derece 6nem verdikleri sorulmustur. Bu bilesenler arasinda da helal
olmasinin yerini belirlemeye calisilmis ve hazirlanan 25 soruluk veri setiyle “helal gida” kavrami
ile ilgili algilar1 6lctilmeye calisilmistir. Genglerin helal gida satin almalarinda 6nctl olan helal
gida hakkindaki anlayis ve bilgilerinin belirlenmesinin helal gida pazarlayicilarinin pazarlama
bilesenlerini daha etkili bir bicimde olusturmalarina katk: saglayacag: degerlendirilmektedir. Bu

da calismanin 6nemli kazanimlarindan biri olarak distntlmektedir.
4.2. Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Calismada karsilikli gériisme yoluyla veri toplama yontemi benimsenmis ve énceden hazirlanan
anket formlarinin 6grenciler tarafindan doldurulmasi saglanmistir. Anket formunda U¢ tanesi
demografik 6zelliklerle, dort tanesi gida aliminda dikkate alinan temel bilesenlerle ve 25 tanesi de
helal gida algis1 ile ilgili olmak Uizere 32 yargi yoneltilmistir. Gida aliminda dikkate alindig:
dustnulen dort temel bilesenle ilgili birer yarg: (ifade) sunulmus, besli Likert tipi 6lcek tizerinde
bu yargilara ne derece katildiklarini isaretlemeleri istenmistir. Diger taraftan, 6grencilerin helal
gida ile ilgili algilarini belirlemek amaciyla da 25 adet yarg: gelistirilmis ve gene besli Likert tipi
Olcek tizerinde bu yargilara ne derece katildiklarini isaretleyerek belirtmeleri istenmistir.

Arastirmanin ana kiitlesini inénti Universitesi Iktisadi ve Idari Bilimler Faktiltesinin érgiin egitim
géren 4500 o&grencisi olusturmaktadir. Ornekleme yéntemi olarak, tesadiifi oérnekleme
yéntemlerinden kiimeleme yéntemi kullanilmistir. Ornek hacminin belirlenmesinde, “ana kiitle
buyukligintn bilindigi durumlarda oranlar yoluyla tahmin yénteminden” (Nakip, 2006, s.236)
yararlanilmis ve olmasi gereken Ornek hacmi “352” olarak bulunmustur. Bu kapsamda
arastirmada analizlere tabi tutulan “362” kisilik 6rneklemin yeterli bir say1 olacagi sonucuna

ulasilmistir.

Yapilan literatiir arastirmasi neticesinde konu ile ilgili Turkiye’de yapilmis ¢calismalarin oldukca

sinirli oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu sebeple, bu arastirmada kesfedici arastirma yontemi

63 Hitit Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi — Y11 12 Say1 1 2019



Genclerin Helal Gida Hakkindaki Algi ve Farkindaliklarini Belirlemeye Dontik Kesfedici Bir Arastirma

kullanilmistir. Kesfedici arastirma yontemi; bir problemin genel tabiatini ya da i¢c ytzinu
muhtemel karar alternatiflerini ve konuyla ilgili degiskenleri kesfetmeye calisma durumudur. Bu
calismalarda temel kistas, genellikle daha 6nce calisilan konu hakkinda az bilgi mevcut olmasi
durumunda tercih edilmekte olup, hipotezler kurulmamakta ve model olusturulmamaktadir
(Toksar ve digerleri, 2014, s.11).

4.3. Arastirmanin Tanimlayici Sorularinin Say: (Frekans) ve Yiizde Bilgileri

Burada, katiimcilar1 demografik 6zelliklerine gére dagilimlarina yer verilecektir. Katilimcilarin
cinsiyet, aile geliri ve mezun olduklar1 lise ttrtine goére dagilimlari asagida tablo 1’de
sunulmaktadir.

Tablo 1. Demografik Degiskenle iliskin Tanimlayici Istatistik

Mezun Olunan Lise Tiirii Say1 % Ortalama Gelir Say1 %
Dtiz Lise-Anadolu Lisesi 284 78,5 2.000 TL ve alt1 168 46,4
Ticaret Lisesi 20 5,5 2.001 - 3.000 TL 120 33,1
Imam Hatip Lisesi-Anadolu IHL 22 6,1 3.001 - 4.000 TL 44 12,2
Endustri Meslek Lisesi 16 4,4 4.001 - 5.000 TL 16 4,4
Diger (Saglik, Sanat,...) 20 5,5 5.001 ve usta 14 3,9
Toplam 362 100 Toplam 362 100
Cinsiyet
Kadin 246 68
Erkek 116 32
Toplam 362 100

Tablodan da gortlecegi gibi ankete katilan 6grencilerin biiytik cogunlugu (%78,5) Duiz lise veya
Anadolu lisesi mezunlarindan olusmaktadir. Katihmcilarin %46’sinin aylik ortalama aile geliri
2.000 TL ve altinda olmasi dikkat c¢ekicidir. Ayrica, 4.000 TL ve altinda ortalama aylik aile gelirine
sahip olanlarin oraninin da %91,7 olmasi, katihmecilarin agirhikli olarak dustik ve orta gelir
grubunda bulunanlardan olustugunu gostermektedir. Katilimcilar1 %68’ kadinlardan, %32 ise
erkeklerden olusmaktadir. Ornegimiz, derse devam eden ve ankete gonullii olarak katimak
isteyenlerden olustugundan, burada devam ve ankete katihm yéntinden kadinlarin daha ilgili
olduklar: séylenebilir.

4.4.Bulgular

4.4.1. Katiimcilarin Gida Uriinii Alimlarinda Dikkat Edilen Temel Bilesenlere Onem Verme
Durumlarina Gore Dagilimi

Katilimcilara, gida alimlarinda dikkat edilen temel bilesenlerden doért tanesine iliskin birer yarg:
sunulmus ve bu yargilara ne derece katildiklar: sorularak, tercihlerini 6lcek tizerinde belirtmeleri
istenmistir. Elde edilen dagilimlar Tablo 2’de sunulmustur.
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Tablo 2. Katiimcilarin Gida Urtinti Alimlarinda Dikkat Edilen Temel Bilesenleri Onemsemelerine
fliskin Tanimlayici Istastistik Degerleri

Gida Uriinii Allminda Dikkat Edilen Temel St.
) n Min Max Ort

Bilesenlere Iliskin Yargilar Hata
Kaliteli olmasini 6nemserim 4 558 0,8243
Fivat 1 . .

iyatinin uygun olmasini 6nemserim 362 1,00 5.00 4,379 0,8570
Saglikli olmasini énemserim 4,655 0,8117
Helal olmas1 énemserim 4,605 0,8784

Ortalamalar dikkate alinarak degerlendirildiginde; katilimcilarin, gida trinlerinin aliminda en
fazla saglikli olmasina (4,655) énem verdikleri gériilmektedir. Ikinci sirada gida tirtinlerinin helal
olmasina (4,605), Giglinctl sirada kaliteli olmasina (4,558) ve dérdiincti sirada da fiyatinin uygun
olmasina (4,379) 6nem verdikleri gérilmektedir.

4.4.2. Katimcilarin Gida Uriinii Alimlarinda Dikkat Edilen Temel Bilesenlere Yonelik
Yargilar: ile Demografik Ozelliklerinin Karsilastirilmas:

Gida urtint alimlarinda dikkat edilen temel bilesenlere yonelik yargilar1 demografik 6zelliklere
gore istatistiksel olarak anlaml bir sekilde farklilasip farklilasmadigini test etmek icin 6ncelikle
verilerin normallik varsayiminin saglayip saglanmadigina bakilmistir. Yapilan Kolmogorov
Smirnov Testi sonucunda verilerin normalligi saglamadig gérulmustir. Bu ylzden parametrik

olmayan testler olan Mann-Whitney-U ve Kruskal Wallis Testleri kullanilmigtir.

Katilimcilarin gida Grtiint alimlarinda dikkat edilen temel bilesenlere yonelik yargilari cinsiyete
gore farkllasip farklilasamadigini belirlemek icin Mann-Whitney-U testi yapilmistir. Test

sonugclari Tablo 3’de yer almaktadair.

Tablo 3. Katiimcilarin Gida Urlinti Alimlarinda Dikkat Edilen Temel Bilesenlere Yénelik
Yargilarinin Cinsiyet Gruplarina Gore fark Analizi Sonugclari

BOYUTLAR Erkek Kadin
Siralama Ort Siralama Ort V4 P

(116) (246)
Aldigim gida tGrtinlerinin kaliteli olmasini 6nemserim 179,04 182,66 -,377 0,706
I"\Idlglm glda Urtnlerinin fiyatinin uygun olmasini 188,79 178,06 -1,021 0,307

Onemserim

Aldigim gida trtinlerinin saglikli olmasini 6nemserim 182,03 181,25 -0,092 0,926
Aldigim gida turtinlerinin helal olmasini 6nemserim 172,47 185,76 -1,521 0,128

Mann-Whitney-U test sonuclarina gére katilimcilarin gida Grtinti alimlarinda dikkat edilen temel
bilesenlere yonelik yargilari, cinsiyete gore istatistiksel olarak anlamli (p<0,05) farklilik

gostermemektedir.

Katilimcilarin gida Grtint alimlarinda dikkat edilen temel bilesenlere yoénelik yargilarinin mezun
olunan liseye gore farklilasip farklilagamadigini belirlemek i¢cin Kruskal- Wallis testi yapilmistir.

Test sonugclar: Tablo 4’de yer almaktadir.
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Tablo 4. Katiimcilarin Gida Urtinti Alimlarinda Dikkat Edilen Temel Bilesenlere Yénelik
Yargilarinin Mezun Olunan Liseye Goére fark Analizi Sonuclari

Ana :::: Ticaret Imam Endiistri  Diger
BOYUTLAR Lisesi Hatip Meslek Lise X2 P
S.0 S.0 S.0 S.0 S.0

Aldigim gida tGrunlerinin

Kkaliteli olmasini dnemserim 177,03 192,78 197,50 213,81 190,23 4,434 0,350

Aldigim gida Urtnlerinin
fiyatinin uygun olmasini 178,80 202,95 197,73 198,03 167,33 2,923 0,571

Oonemserim

Aldigim gida tGrunlerinin

- « . 180,94 184,55 170,11 189,00 192,95 1,181 0,881
saglikli olmasini 6énemserim

Aldigim gida tGrtnlerinin helal

.. . 177,54 176,58 199,89 203,38 204,88 5,151 0,272
olmasini 6nemserim

Kruskal- Wallis test sonugclarina gore katilimcilarin gida Grtint alimlarinda dikkat edilen temel
bilesenlere yonelik yargilari, mezun olunan liseye gore istatistiksel olarak anlaml (p<0,05)
farklhilik géstermemektedir. Katilimcilarin gida tirtinti alimlarinda dikkat edilen temel bilesenlere
yonelik yargilarinin ailenin gelir durumuna goére farklilasip farklilasamadigini belirlemek icin
Kruskal- Wallis testi yapilmistir. Test sonuclar: Tablo 5’de yer almaktadir.

Tablo 5. Katilimcilarin Gida Urtinti Alimlarinda Dikkat Edilen Temel Bilesenlere Yonelik
Yargilarinin Ailenin Gelir Durumuna Gore fark Analizi Sonuglari

2000 2001- 3001- 4001- 5001
TL ve 3000 TL 4000 TL 5000 TL ve Ustii

BOYUTLAR alt1 X2 P
S.0 S.0 S.0 S.0 S.0
(168) (120 (44) (16) (14)

Aldigim gida trtinlerinin kaliteli olmasini

N - 173,64 181,50 189,72 191,97 238,00 8,265 0,082
6nemserim

Aldigim gida Girtinlerinin fiyatinin uygun

. . 191,95 175,48 166,31 158,16 182,21 4,774 0,311
olmasini énemserim

Aldigim gida tGrtinlerinin saglikli olmasini

N - 184,78 174,70 177,26 175,56 220,50 5,331 0,255
6nemserim

Aldigim gida trtinlerinin helal olmasini

N - 186,21 178,55 174,58 166,94 188,64 1,829 0,767
6nemserim

Kruskal- Wallis test sonugclarina gore katilimcilarin gida Grtinti alimlarinda dikkat edilen temel
bilesenlere yonelik yargilari ailenin gelir gore istatistiksel olarak anlamli (p<0,05) farklilik

gostermemektedir.
4.4.3.Katilimcilarin Helal Gida ile Ilgili Yargilara Katilma Durumlarina Gére Dagilimi

Genglerin, gida Girtnlerinin saglikli olmasini ve helal olmasini ilk iki sirada ve birbirine ¢ok yakin
derecede 6nemli bulmasi dikkat cekicidir. Bu bakimdan helal gida algilarinin belirlenmesi de
énemli olmaktadir. Ogrencilerin, helal gida algilarini belirlemeye yénelik olarak gelistirilen 25 adet

yargiya katilma durumlarina iligskin dagilim, Tablo 6’da verilmistir.
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Tablo 6. Katiimcilarin Helal Gida {le Ilgili Yargilara Katilma Durumuna iliskin Tanimlayict
Istatistik Degerleri

Helal Gida ile ilgili Yargilar N Min Max Ort St. Hata
1 Allah1in yenilmesine muisaade ettigi gidalardir 4,4199 0,99608
2 Islam hukukuna gére hazirlanmis gidalardir 4,3066 0,99160
3 Islam’da kabul edilen gidalardir 4,3757 0,93398
4 Gidanin Islami usullere gére uretildigini ifade eder 4,2597 1,00634
5 Domuz katkili olmayan gidalardir 4,4862 0,93327
6 Alkol icermeyen yiyecek ve iceceklerdir 4,3564 1,00832
7 Helal gida icerigi bilinen gidadir 4,0276 1,17655
] Icinde helal olmayan hi¢bir katki maddesi 4,0497 1,16636
bulunmayan gidadir
9 Zararli katki maddesi icermeyen gidadir 3,7099 1,20771
10 Saglik agisindan daha gtivenilir gidalardir 3,9282 1,15805
11 Helal gida organik gidadir 3,3785 1,26003
12 Hijyenik olarak Uretilmis gidalardir 3,5967 1,18756
13 Hasta hayvanlardan tretilmeyen gidalardir 3,9448 1,17322
L. . . s 362 1,00 5,00
Fiziksel, kimyasal ve biyolojik kirlerin bulagma
14 - A 2 3,6326 1,17232
olasiliginin diistik oldugu gidalardir
15 Fiziksel saghgm tizerinde yaral etkisi olan 3,5773 1,22116
gidalardir
16 Helal gida dogal yasamin bir parcasidir 3,7652 1,11778
17 Kisisel s?ghmm kendi kontroltim altinda olmasina 3,6492 1,14641
katki saglayan gidalardir
18 Helal gida gtinltik alinmasi gereken degerli besinleri 3,3591 1,21089
almanin kolay yoludur.
19 Genetigi ile oynanmamis gidalardir 3,4365 1,25771
20 Hormonlu olmayan gidalardir 3,3315 1,27214
21 Helal gida helal sertifikas1 olan gida demektir 3,7403 1,22936
22 Kaynak acisindan guivenilir gidalardir 3,8702 1,10514
23 Helal stireclerden gegcirilerek Uretilen gidalardir 4,0193 1,01357
24 Helal konusunda yetkili kurumun kontroli altinda 3,9613 1,07793
olan gidalardir
25 Helal sertifikasi ile glivence altina alinmig gidalardir 3,9807 1,09502

Helal gida ile ilgili yargilara katiim durumuna iliskin ortalamalar dikkate alindiginda, en ytksek
dizeyde katiimin (4,4862) “domuz katkili olmayan gidadir” seklindeki yargiya oldugu
gortilmektedir. Tkinci siray1 (4,4199) “Allah’in yenilmesine miisaade ettigi gidalardir” seklindeki
yargl ve lictincli siray1 da (4,3757) “Islam’da kabul edilen gidalardir” seklindeki yarg: almaktadir.
En dustk dtzeyde katiim ise (3,3315) “hormonlu olmayan gidalardir” seklindeki yargiya
olmustur.

4.4.4.0grencilerin Helal Gida algilar1 Olcegine iliskin Faktor Analizi

Yapilan arastirma sonucu elde edilen veri setinin kac¢ degisik boyutta algilandigini 6l¢gmek,
degisken sayisini azaltmak ve bdylece degiskenler arasindaki iligskilere dayanak verilerin daha
anlamli sunulabilmesi i¢in faktor analizi yapilmistir. Yapilan ilk faktér analizi sonucunda 25
maddeden olusan veri setinde 8. Madde ( Helal gida icinde helal olmayan hicbir katki maddesi
bulunmayan gidadir), iki faktérde (Faktoér 3 ve faktér 4) yukintn benzer oldugu ve faktér yuk
degerinin her iki faktérde de 0,5 den ku¢tk oldugu icin cikartilmistir. Veri seti 24 madde
lizerinden tekrar faktér analizine tabii tutulmustur. Ogrencilerin helal gida algilarinin yer aldig

veri setine iliskin faktor analizi sonuclar1 asagidaki Tablo 7 araciligi ile sunulmaktadir.
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Tablo7. Ogrencilerin Helal Gida Algilar1 Olcegine iliskin Faktér Analizi

Maddeler F;i;‘l::ir
17 Kisisel saghgimin kendi kontroltim altinda olmasina katk: saglayan gidalardir 0,802
18 Gunltuk alinmas: gereken degerli besinleri almanin kolay yoludur 0,776
11 Helal gida, organik gidalardir 0,739
19 Genetigi ile oynanmamis gidadir 0,737
o 14  Fiziksel, kimyasal kirlerin bulagma olasiliginin distk oldugu gidalardir 0,730
’8 - 16 Helal gida dogal yasamun bir parcasidir 0,724
E 12 Hijyenik olarak uretilmis gidalardir 0,723
& 20 Hormonlu olmayan gidalardir 0,715
14  Fiziksel saghgim tzerinde yararh etkisi olan gidalardir 0,697
09 Zararh katki maddesi icermeyen gidadir 0,671
10 Saglik acisindan daha glvenilir gidalardir 0,657
13 Hasta hayvanlardan tretilmeyen gidalardir 0,547
Acikladig: varyans =%27,783
Cronbach alpha =0,937
25 Helal sertifikasi ile glivence altina alinmis gidalardir 0,847
5 21 Helal gida, helal sertifikasi olan gida demektir 0,811
E & 24 Helal konusunda yetkili kurumun kontrolt altinda olan gidalardir 0,802
E 23 Helal stireclerden gegcirilerek tiretilen gidalardir 0,726
22  Kaynak acisindan gtvenilir gidalardir 0,614
Acikladig: varyans =15,698
Cronbach alpha = 0,895
[ 03 Helal gida islam’da kabul edilen gidalardir 0,859
’8 o 02 Helalgida Islam Hukukuna gore hazirlanmis gidalardir 0,835
E 01 Helal gida Allah'in yenilmesine muisaade ettigi gidalardir 0,767
Ll 04 Helal gida, gidanin Islami usullere gére tiretildigini ifade eder 0,765
Acikladig: varyans =14,214
Cronbach alpha =0,892
,g 05 Helal gida domuz katkili olmayan gidalardir 0,744
E + 06 Helal gida, alkol icermeyen yiyecek ve iceceklerdir 0,683
= 07 Helal gida, icerigi bilinen gidadir 0,527

Acikladig: varyans = 10,611

Cronbach alpha = 0,763

Tiim Olcek KMO= 0,931
Chi-Square:6118,086

Tiim Olcegin Acikladig1 Varyans = % 68,307
Cronbach alpha = 0,944

Yapilan Faktdér analizi sonucunda KMO degeri 0,931 olarak hesaplanmistir. KMO degerinin
literattirde ifade edilen “miikemmel diizeyde” oldugu gézlenmistir (Islamoglu ve Alniagik, 2016,
s.423). Bir bagka ifade ile degisenler faktér analizine miikemmel derecede uygundur. Ogrencilerin
helal gida algilarina iliskin faktdor analizi sonuclarina goére 6lcegin dort faktérden olustugu ve
aciklayabildigi varyansin % 68,307 oldugu anlasilmaktadir. Toplam varyansin aciklanabilirliginin
% 60’1n tzerinde olmasi istatistiksel acidan tatmin edici olarak kabul edilmektedir (Nakip 2006,
s.429). Olgegin guvenilirlik katsayisi ise.0,944’ttir. Faktér analizi ve glvenirlilik analizi
sonucunda 24 maddeden olusan o6lcegin guvenilirliginin ve 6lcim glctnln kabul edilebilir

sinirlarin tizerinde oldugu ifade edilebilir.

Kesfedici faktdr analizinden sonra ortaya ¢ikan dort faktérden birinci faktor, “Saglik algist” olarak
adlandirilmistir. “Saglik algisi” faktort toplam varyansin %27,783nt agiklamaktadir ve
Cronbach’s Alpha degeri “% 937” dir. Faktor analizi sonucunda elde edilen ikinci faktor “Sertifikali
artin Algis1” olarak adlandirilmistir. Ikinci faktér toplam varyansin %15,698’ini aciklamakta ve
Cronbach’s Alpha degeri “% 89” dir. Analiz sonucunda elde edilen ti¢tincii faktér “inanc Algis1”
olarak adlandirilmistir. Uclincii faktér toplam varyansin %14,214tnt1 aciklamaktadir ve

Cronbach’s Alpha degeri “% 892” dir. Son faktér ise “Icerigi Helal Olan Gida Algis1” olarak
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adlandirilmistir. Dérdtnct faktér toplam varyansin %10,611°ini ac¢iklamaktadir ve Cronbach’s
Alpha degeri “% 763” dur.

5. SONUC

Beslenmenin temel amaci, insanin akil, beden ve ruh saghgini korumak ve saglikli yasamasini
temin etmektir. Bunun icin insanin saglik acisindan kendisine yararli olan maddeleri yemesi
helal, zararli olanlar1 yemesi ise haram olarak ifade edilmistir (Kahraman, 2012, s.466). Dliinyada
helal gidaya yonelik alg1 ve farkindaligin olumlu yénde artmasina ve Musliimanlarin helal gida
tiketme zorunluluklarinin olmasina ragmen (Rahim ve digerleri, 2015, s.2; Hajipour ve digerleri
2015, s.440) Turkiye gibi halkinin cogunlugu Musltiman olan baz: tilkelerde bu trend biraz yavas
ilerleyebilmektedir. Bunun temel sebebi olarak da Musliman tiketicilerin helal gida ve helal
sertifika konusunda hentiz yeterli bilince sahip olmamasi, Mislimanlarin cogunlukta oldugu bir
lUlkede gerek Urdintn icinde gerekse turetim sureclerinde haram olan hicbir unsurun
bulunmayacagina yonelik gtiven duyulmasinin oldugu degerlendirilmektedir (Erdem ve digerleri,
2015; Ambali ve Bakar, 2012). Dolayisiyla yapilan arastirmalarda gayri Muslimlerin ¢ogunlukta
yasadigr tlkelerde Muslimanlarin helal gidaya yonelik biling ve farkindaligi bazi Muisliman

tlkelerde yasayanlara gore daha ytksek cikmaktadir (Salman ve Siddiqui, 2011, s.641).

Bu arastirma sonuglari Cuhadarin (2015) Turkiye’de yaptig1 arastirma sonuclariyla benzerlik
gostermektedir. Genclerin helal gida ile ilgili yargilara katiim durumuna iliskin ortalamalar
dikkate alindiginda, en yuksek dizeyde katilimin “domuz katkili olmayan gidadir” seklindeki
yargiya oldugu goériilmektedir. Ikinci sirayr “Allah’in yenilmesine muisaade ettigi gidalardir”
seklindeki yargi ve fticlincti sirayr da “Islam’da kabul edilen gidalardir” seklindeki yargi
almaktadir. Arastirmanin ilk soru setini olusturan helal gida satin aliminda énem verdikleri
temele bilesenlere iliskin en fazla saglikli olmasina énem verdikleri gériilmektedir. fkinci sirada
gida trtnlerinin helal olmasina tictinct sirada kaliteli olmasina ve dérdiinci sirada da fiyatinin
uygun olmasina énem verdikleri gértlmektedir. Bu arastirma sonugclarina gore katilimcilarin
helal gida denilince ilk akillarina gelen “domuz katkili olmayan gida aklina” gelmektedir. Bu
dogrultuda helal gida tretici ve pazarlayicilar irtinlerinde hicbir sekilde domuz katkis: olmadigini
ispat etmelidirler. Bunun i¢in en ideal yol Urlinlerini helal sertifika strecinden gecirerek
sertifikalandirmalaridir. Helal sertifikali gidalarin etiketleri, gidanin helal oldugu hususunda
hicbir stipheye yer vermeyecek sekilde ayrintili bilgiler icermelidir (Mohayidin ve Kamarulzaman,
2014, s.126).

Arastirmanin ikinci 6nemli sonucu ise genclerin gida satin aliminda en fazla “gidanin saglikh
olmasini” o6nemsemesidir. Arastirmada helal gidanin algilanisina yénelik hazirlanan veri setine
uygulanan faktdor analizinde birinci faktér “saglik algisi” olarak tespit edilmistir. Bu sonug
tiketicilerin algilarinda saglikli gida ile helal gida arasinda bir bagintinin oldugunun
gostergesidir. Bu bagintinin artirilmasi icin helal gidanin pazarlama bilesenlerinde yapilacak
faaliyetlerde helal gidalarin ayni1 zamanda saglikli gidalar olduguna dair vurgunun artirilmasinin

6nemli oldugu degerlendirilmektedir.

Genel olarak ttketicilerin helal gidaya yonelik bilgi ve anlayislarini artirmak icin asagidaki

uygulamalarin gerceklestirilmesi 6nerilmektedir:

e Televizyon, radyo, internet, billboard / dis mekan ekrani, dergiler, posterler, brostrler, biilten,
gazete, belgesel, makale gibi mevcut tiim medyada, helal gidalar hakkinda bilgi verilmesi (Rahim
ve digerleri, 2013, 480; Hajipour ve digerleri, 2015, s.340),
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e Toplumda helal gidaya déntk bilincin artinlmasinda kamu kurum ve kuruluslarindan,
Universitelerden de destek alina bilinir. Nitekim yapilan arastirmalar, kamu kurum ve
kuruluslarinin isin icinde olmasinin, helal gida sertifikali trtinlere gliveni artirdigini ortaya
koymustur (Mohamed ve digerleri, 2013, s.85). Bu nedenle ilgili kamu kurum ve kuruluslarinin
stirecte daha cok yer almalari,

e Saghk Bakanligi ve Tarim Bakanlhg bu trtnlerin saglikli oldugu noktasinda cesitli reklam
panolari, kisa metrajli filmler, kamuoyunda uzman kisilerin konuyla ilgili konusmalar yapmasini
saglamakla, halkta ciddi bir bilincin olusturulmasi,

e Universiteler helal arastirma ve gelistirme calismalarini tamamlamak icin kendi Helal
enstitillerini kurabilirler, ylksek lisans ve doktora duzeyinde verdikleri egitimlerle, helal
endustrinin ihtiyac duydugu uzmanlar: da yetistirebilirler,

e Konuyla ilgili sivil toplum kuruluslar: bir takim egitim ve tanitici faaliyetlerle toplumda helal

gidaya yonelik alginin artmasina katk: saglayabilirler.

Bu faaliyetler zamanla ttiketici algisin1 ve farkindaligini artiracak, bu durum da satin alma
niyetini daha fazla artiracak (Rahim ve digerleri, 2013, s.481) dolayisiyla da helal gida pazari
buyutyecektir (Alhazmi, 2013, s.32). BuylUyen bu pazarda Turkiyenin 6nemli bir konum
kazanmasi icin konuyla ilgili akademik calismalar artarak devam etmelidir. Dlinyanin farkh
yerlerinde helal gida ttketicilerinin talebi ve satin alma gticti farkhidir. Gelecek calismalarda
ttketiciler Gizerinde yapilacak yeni arastirmalarin bulgularinin, kiiresel ve yerel girisimcilere etkin

pazarlama teknikleri gelistirebilmelerinde yardimeci olabilecegi degerlendirilmektedir.
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SUMMARY

Introduction: Along with the increase in the halal food market worldwide, halal food market has
started to recover and the number of academic studies on the subject has been an increase in
Turkey too. In general, there is an increasing literature on halal food consumption in Muslim
countries. A similar situation is valid in Turkey. There is a very limited number of studies on
“halal food perception” that will be effective on potential consumers’ purchase intent at now and
future in Turkey. It is thought that there is a gap in this area. With this research, it was aimed to
narrow the gap.

Background: Halal food perception can change depending on people's beliefs, knowledge and
experience. Halal food; from beliefs to health, hygiene and certification can be perceived in
different dimensions. The most important problem with halal food in the world is that there is no
conceptual unity in the interpretation of halal.

Research Problem: The most important problem about halal food in the world is that there is no
unity in the interpretation of the concept halal. Despite this situation, halal food market is growing
and globalizing. It is thought that the perceptions of young people towards halal food are the
precursors of halal food purchasing behavior. Knowing the antecedents of young people's
purchasing behavior will help those who engage in halal food production and marketing activities
and will contribute to the increase awareness of the halal food consumers in Turkey, too.
Research Questions: What are the dimensions of the perception and awareness of young people
about the term “halal food”

Purpose: The aim of this study is to reveal the perception and awareness of young people on the
halal foods through exploratory research

Method: In order to achieve the aim, a questionnaire survey was conducted on the students from
Business Department of Inonu University and data collected by survey. To determine the
dimensions of the perception and awareness of young people towards halal food, exploratory
factor analysis was applied to the variables in the questionnaire.

Findings: Considering the averages the participation of young people in the judgments about
halal food, it is seen that the highest level of participation is “pork-free food”. As a result of factor
the analysis, it was observed that the data set was collected in four factors: health being the major
factor, the perception of certified products, the perception of belief, and the perception of food
which the content is halal.

Conclusions: According to the findings of this study, when the participants think about “halal
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food”, first thing that comes to the minds of participants is ““pork-free food. In this respect, halal
food producers and marketers should prove that there is no pork additive in their products. The
best way to do this is to certify their products through the halal certification process. The labels
of halal-certified foods should contain detailed information that food is halal, without any doubt.
In the study, the first factor was determined as “health perception” in the factor analysis applied
to the data set prepared for the perception of halal food. This result indicates that there is a
relationship between healthy food and halal food in consumers' perceptions. In order to increase
this relation, it is considered that it is important to increase the emphasis on the fact that halal

food is as well as healthy food. At activities in the marketing components of halal food.
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