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HIiTIiT METINLERINDE DOGUM!

Handan SAHIN?
OZET

Insanoglunun meraki ve 6grenme istegi, gecmisin aydinlatilmasinda araci olmustur. Insanoglu var olusa
O6nem vermistir. Bu nedenle dogum olaymi kutsal saymistir. Dogum, hayata merhaba demektir. Saglikli bir
diinyaya gelis her seyin iyi olacaginin kanitidir. Bu nedenle Eskicag toplumunda kurallar tayin edilmistir.

Eskigag uygarliklar1 icerisinde Hitit Devleti, Anadolu topraklar iizerinde bulundugu cografyanin da
etkisiyle giiclii bir siyasi ve kiiltiirel hakimiyet kurarak diger Eskicag medeniyetlerine 6rnek teskil etmistir. Hitit
devleti, doneminde kendisi ile var olan uygarliklarin kiiltiirleriyle etkilesim kurmus, diger devletlerden
ogrendikleri unsurlari kendi kiiltiirleri ile bagdastirarak donemin yapi tasina sahip olmustur.

Eskicag medeniyetleri dogum olayin1 kutsal kabul etmis ve dogum ile ilgili bilgileri kayit altina almstir.
Aragtirmalar ve kazilar sonucunda bulunan metinlerin ¢gogu kisminin kirik veya okunamamast sebebiyle bilgilere
net olarak ulasilamasa da donemin aydinlatilmasinda bize yardimeci olmaktadir. Dogum i¢in “6zel oda” veya
“dogum evleri” tayin edilmesi; doguma yardimci olabilmek i¢in “dogum sandalyesi” yapilmasi, “6zel
ritiiellerin”, “Tanrisal térenlerin” diizenlenmesi dogum olayina verilen 6nemi gostermektedir.

Bu calisma, Eskicag medeniyetlerinden ‘Hitit Devletinde dogum’ konusunu “din, biiyd, tip, torenler”
baglaminda Metinler {izerinden degerlendirmeyi amaglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Eskicag Medeniyetleri, Hititler, Dogum, Tunnawiya, Papanikri.

BIRTH IN HITIT TEXTS

ABSTRACT

Human wonder and desire to learn have been instrumental in illuminating the past. Humanity has gave
importance to past. For this reason, the birth is considered sacred. Birth means hello to life. It is proof that
everything will be good if you come to a healthy world. For this reason, birth rules were determined in ancient
societies.

In ancient civilizations, the Hittite State established a strong political and cultural dominance with the
influence of the geography on which Anatolian lands existed and set an example for other ancient civilizations.
The Hittite state interacted with the cultures of the civilizations that existed with it, and had the building blocks
of the period by linking the elements learned from other states with their own cultures.

Ancient civilizations accepted the birth event as sacred and recorded the information about birth. As a
result of researches and excavations, the texts help us to clarify the period even though the information is not
clearly accessible due to the fact that most of them are broken or unreadable. Designation of edil special rooms

or “birth houses for birth; In order to assist in birth, a maternity chair ”, special rituals eller and, divine
ceremonies are arranged.

This study aims to evaluate the subject of birth in the Hittite State maktad from the ancient civilizations
in terms of “religion, magic, medicine, ceremonies” it through the Texts.

Keywords: Ancient Civilizations, Hittites, Birth, Tunnawiya, Papanic

1 Bu makale, HITIT RITUEL METINLERINE GORE DOGUM VE OLUM isimli Yiiksek Lisans Tezinden
iretilmistir.

2Ankara Hact Bayram Veli Universitesi, Lisansiisti Egitim Enstitiisii, Yiiksek Lisans Ogrencisi,
handansahin33@gmail.com.
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GIRIS
Eskicag uygarliklarinin diinya’ya miras olarak biraktiklar1 bircok medeniyet unsuru
bulunmaktadir. Bu medeniyetler bulunduklar1 jeopolitik konum, iklim sartlar1 gibi

ozellikleriyle bircok devleti etkilemis ve diger devletlerden ¢esitli konularda etkilenerek
kendilerine 6zgii bir sentez olusturmuslardir.

Eskicag medeniyetlerinin dnemli kism1 Anadolu ve Mezopotamya cografyasi iizerinde
yer almistir. Eskicag’da Anadolu ve Mezopotamya uygarliklar1 tarih boyunca bir¢ok
medeniyetleri  icinde barindirmistir. Bu medeniyetleri uygarliklarina gore soyle
siiflayabiliriz: Anadolu uygarliklar1 genel olarak; Hititler, Frigyalilar, Lidyalilar, Urartular
ve Iyonyalilar gibi devletler iken; Mezopotamya uygarliklari ise Siimer, Asur, Akad, Babil
gibi devletlerden olusmustur.

Eskicag devletlerinde dogum olay1 genel olarak, toplum i¢in kutsal sayilmistir. Bu
sebeple dogum ic¢in 6zel mekanlar diizenlenmistir. Eskicag’da dogumun gerceklestigi yere
“Dogum Evleri” denilmistir. Ayn1 zamanda dogum ritliellerinde dogumun yatak odas1 olarak
da goriilebilecek bir “I¢ oda” veya “I¢c mekdn ’da gergeklestigi de anlasiimaktadir.

Eski¢ag uygarliklarinda genel olarak viicuttan kan ¢iktig1 i¢in dogum yapan kadinin,
doguma yardimci olan kisilerin ve dogumda kullanilan her tiirlii malzemelerin kirlenmis
olduguna inanilmistir. Bu nedenle Mezopotamya’da dogum yapacak olan kadm, diger
insanlardan uzak tutulmustur.

Hititlerde oldugu gibi diger Eskicag medeniyetlerinde de dogum sandalyesine
rastlanilmistir. Dogum sandalyesi, dogum sirasinda dogum yapacak kadinin daha rahat dogum
yapmasi i¢in tizerine oturduklart dogum aracidir. Siimer ve Samilerden giliniimiize kadar gelen
metinlerde 6zel bir dogum sandalyesine veya dogum evine dair resmi bir kayit
bulunmamustir.’

Eski Misir’da ilk defa dogum sandalyesinin kullanilmas1 M.O. 2. bin yila ait “Westcar
Papiriisiinde” goriilmektedir. Bu papiriiste, doguma Tanrigalarin ebe olarak yardim ettigi bir
kral oglunun dogmasindan bahsedilmis ve insanlara sekil verdigi kabul edilen Misir Tanris1
Hnum’un, dogum sandalyesini getirdigi bilinmektedir. Ornegin, Karnak Tapmaginda III.
Amenophis’e ait bir dogum tasvirinde doguran kadin gelisiglizel bir sandalye {izerinde
oturtulmustur.*

Helenistik devirde Kibris’ta yapilmis olan bir dogum sandalyesini gosteren bir tasvirde
de doguran kadinin arkasi olmayan bir sandalye iizerinde oturtuldugu ve ebenin kadinin
onilinde diz ¢oktiigii, diger baska kadinin da dogum sandalyesinde oturan kadini1 arkasindan
kucakladig: ve tuttugu goriilmiistiir. Yunanistan’da M.O. 5. yy’dan itibaren kitaplarda dogum
sandalyesi ile ilgili kesin kayitlar gériilmiistiir. Antik dogum sandalyesinin, kesin tarifi ve
yazili olarak yapilan tasviri ilk olarak M.S. 100 civarinda Roma’da Yunanli hekim Soranos
tarafindan yapilmistir. Antik kitaplarda dogum sandalyesinde oturulacak yerin yarim ay
seklinde boslugu olan bir sandalye oldugu goriilmektedir.®

Eskicag devletlerinde dogumun gerceklesme seriivenini gosteren higbir belgeye
rastlanilmamistir. Misir’da ¢ok az da olsa hamilelikle alakali tasvirlere rastlanilmstir.
Hamileligin anlatildigt  Misir rdlyeflerinden birinde Kleopatra’nin  dogum sahnesi
anlatilmaktadir. Bu durum rolyefte soyle gecmektedir: “Diz ¢okmiis vaziyette bulunan

3Gaye Sahinbas Ergindz, Hititlerde Anatomi ve Tip, istanbul Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Yayinlari,
Istanbul: 1999, 5.194.

“Ergindz, a.g.e., 5.195.

® Ergindz, a.g.e., 5.195.
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Kleopatra'mn arkasinda Kleopatra'min ellerini tutan bir tanrica vardir. Oniinde ise dogum
tanrigasi, Kleopatra’min Julius Ceasar’dan olan oglunu ana rahminden disart

ctkarmaktadir” .8

Mezopotamya’da kadinlar, dogum olaymi genellikle diz c¢oker vaziyette
gerceklestirmistir. Bazen de ebenin dogumu daha iyi idare edebilmesi i¢in diz ¢6ken kadinin
dizlerinin altina tuglalar yerlestirilmistir. Bu durum Eski Misir’dan gelmektedir. Misir’da
dogum sandalyesi vardir ve Ptoleme Siilalesi zamaninda 6zel olarak dogum evlerinin varligi
bilinmektedir. Misir’da doguran kadimin genelde yatakta oldugunu gosteren birgok tasvir
bulunmaktadir.’

Eski Misirda Kahun Papiriisii, jinekoloji, gebelik ve dogacak cocugun cinsiyeti ile
ilgili bilgiler icermesi agisindan olduk¢a 6nem tagimaktadir. Papiriiste dogum yapmaya miisait
kadinlarin tespiti, gebe kalinmas i¢in tiitsiiler, dogum kontrol yontemleri ve gebelik testleri
ile ilgili bilgiler yer almaktadir. Gebeligin tespiti i¢in, hamile oldugu diistiniilen kadin, her
sabah kendi idrart ile biri bugday; digeri arpa dolu iki torbay1 sular, eger s6z konusu torbalarin
icindeki tohumlar vaktinden Once filizlenirse, kadinin gebe oldugu anlagiimaktaydi.
Kadinlardaki kisirlik oldukea ilging bir yontemle saptanmistir. Bunun i¢in, bir soganin bast
kisir oldugu diisiintilen hastanin vajinasina yerlestirilmis ve bir slire bekletilmistir. Hastanin
bunlarin tadin1 genizde duymasi, kadmin tiiplerinin agik olduguna ve gebeligin olmadigina
isaret etmistir. Hamileligin tespitinde oldugu gibi gebeligi dnlemek i¢in de birtakim ydntemler
kullanilmistir. Bunun igin timsah giibresi, bal ve eksi siitten meydana gelen bir karisim
kadinin vajinasina konulmus, kadin yumurtasinin déllenmesi engellenmeye ¢aligilmistir. Ayni
zamanda rahim igine yiiziik yerlestirmek de gebeligi 6nlemek i¢in kullanilan yontemlerden
biri olarak goriilmiistiir. Bu yontemlerin gliniimiiz gebelik tespitinde kullanilan kitlere ve
gebeligi onleyici droglarin hazirlanmasina biiyiik etkisinin oldugu muhakkaktir. Ayrica EsKi
Misirla alakali Kalsberg Papiriisii, Smith Papiriisii ve Ebers Papiriisiinde dogumla ilgili
bilgilere ulasiimaktadir.®

Antik Yunan’da kadinlarin dogurganlifinin artmas: icin diizenlenen ve sadece
kadinlarin katildig1 dini ayinlerde, domuz kurban edilmis, kadinlarin da domuzlar gibi ¢okca
iiremesi i¢in dualar edilmistir.°

Eskicag’da normal dogumlarin yaninda anormal dogumlar da gézlemlenmis ve bu tiir
dogumlarin her biri bir sebebe baglanmistir. Bu tiir anormallikler bir takim kotii olaylarin
habercisi olarak yorumlanmistir. Metinde 6rnegi su sekildedir: “Eger bir kadin, kulaksiz bir
cocuk diinyaya getirirse, iilkede kitlik olacaktir”. Dolayisiyla her anormal olaya bir anlam
yiiklenmis ve bu vesileyle Tanrilarin insanogluna bir mesaj iletmek istedigine inanilmistir. Bu
baglamda kehanet, Eski Mezopotamya kiiltiiriinde &nemli bir yere sahip olmustur.°

Babil Devletine gore, dogum konusunda Tanrilar tarafindan verilen bir takim
isaretlerle dogumun normal mi ya da anormal mi oldugu hakkinda bilgi sahibi olunmustur.
Babil Devletinde dogumlar 6zellikle yanlis ya da kotii dogumlarla ilgili var olan alametler
yazilarak gilivence altina alinmis ve dogumun anormalliklerinden ¢esitli anlamlar ¢ikararak
gelecek y1l ya da o yilla alakali tahminlerde bulunmaya c¢alisilmistir.!?

® Ergindz, a.g.e., 5.207.

" Ergindz, a.g.e., 5.195.

8 Seyma Ay, “Hitit Metinlerinde Gegen Gebelik Konusuna Kisa Bir Bakis”, The History School, (XI1); 2012. s.
43-44,

%Ay, a.g.m,, s. 54.

10 Floriot1, “Eski Mezopotamya’da Kehanet Olgusuna Genel Bir Bakig”, Tarih Okulu Dergisi, (¢cev. Hande
Duymus), Y11,6 Say1 XV, 2013. s. 25.

1 Ergindz, a.g.e., s. 201
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1. HIiTIiT RITUEL METINLERINDE DOGUM

Anadolu’da biiyiik bir medeniyet kuran Hititler, en fazla bilinen ve en dikkat ¢eken
devletlerin baginda gelmistir.

Hititlerin, Anadolu cografyasina nereden geldikleri tam olarak aciga
kavusturulmamistir. Bu sebeple Anadolu’nun yerli bir halki olmadigi sodylenmistir.
Anadolu’ya gelisleri ani bir go¢ seklinde olmamis ve kusaklar boyu siiren sistemli bir go¢
dalgas1 ile Anadolu’ya yerlesmislerdir. Anadolu’da gii¢li bir devlet olarak varligini
gostermesinden 6nce Hititler, Asur Ticaret Kolonileri zamanma dayandirilmistir. Onemli
yerlesim yerlerinden olan Kayseri Kiiltepe bolgesinde yapilan kazi ¢alismalar1 sonucunda
yazitlarin ortaya ¢ikmasiyla Hititlerin Anadolu’da yasadiklar1 kanitlanmistir.*2

Ekrem Akurgal, Hitit devletinin basindan beri Mezopotamya etkilerini gosterdigini ve
Biiyiik Krallik yikildiktan sonra biiyiik bir olasilikla Kafkasya’dan gelerek Giineydogu
Anadolu bolgesinde uzun bir siire kaldigini ve oradan Orta Anadolu’ya yerlestigini
soylemistir. 3

Insanligin ortaya ¢ikmasi ile birlikte dogurarak iireme olay1 baslamistir. Ureme ve
cogalma dogumla; yani diinya’ya gelme eylemiyle devam etmistir. Dogum, rahim kaslarinin
bir dizi istemsiz kasilmalar1 ile baslayan ve bebegin anne viicudundan ayrilmasiyla sonlanan
bir olay olarak goriilmiistiir. Hitit toplumuna baktigimiz zaman dogum olay1, nesillerini
devam ettirmek i¢in gergeklestirilmis ve bu olaya hayatin sathalar1 olarak bakilmistir. Hititler
dogum, hayat, varolus ve 6liim gibi olaylar1 giindelik yagsamin bir pargasi olarak gormiis ve
metinlerde bu olaylar1 isleyerek gegmisten giiniimiize bizlere bilgi akisim saglamislardir.'*

Hititlerde her alanda oldugu gibi dogumla ilgili bilgiler de dine dayandirilmis; dogum
kutsal ve 0zel olarak goriilmiistiir. Hititlerde dogumla ilgili arastirmanin temelini olusturarak
hamilelik evreleri, dogum, lohusalik donemlerini aydinlatan kisi Garry Beckman’dir. Garry
Beckman, 1983 yilinda Hitit dogum metinlerini incelemis ve dogumla alakali 24 adet Hititce
metne ulasmustir.

Hitit dogum ritiiel metinlerinden dogum 6ncesi, dogum sirasinda ve dogum sonrasinda
Hitit kadininin dogum konusunda neler yaptiklarina Tunnawiya ve Papanikri metinlerinden
bilgi sahibi olunmustur. Ritiiellerde her sey eksiksiz bir sekilde hazir olsa bile Tanrt memnun
edilmedigi ve Tanrmmin gonlii hos tutulmadigi miiddetce ritiielin gerceklesmesi ve
sonuclanmast beklenmemistir. Ritiieller ne amacli yapilacaksa malzemeler de ona gore
se¢ilmistir.

Tunnawiya ritiielinde, dogurganlik kazandirmak i¢in uygulanan islemler anlatilmistir.
Papanikri ritiielinde ise, Hititlerde dogum yapacak olan kadinin hamileligi ve hamilelik siireci
hakkinda bilgiler verilmistir.

1.1. Tunnawiya Ritiieli

Dogurganlik ritiielidir. Bu ritiiel pek ¢ok tableti i¢erisinde barindirmistir. Bu ritiiellerin
¢ogu dini niteliklidir. Tunnawiya Ritiieli’nde ritiiel yapilan kisiye tlreme yetenegi
kazandirmak amaclanmistir.

Tunnawiya ritiielinin konusu kara biiyli nedeniyle temiz olmama (papratar); yani
Kirlilik halidir. Buradaki kirlilik durumu igerisinde bir¢ok neden barindirmis; asil kirliligin

12 Sedat Alp, Asur Ticaret Kolonileri Caginda Kanes Nesa'da Hititlerin Varhgi ve Yogunlugu (Bilimsel Bir
Olusumun OyKkiisii), 1997, Bilgig, s. 1-17.

13 Ekrem Akurgal, Anadolu Kiiltiir Tarihi, Tiibitak Popiiler Bilim Kitaplar1 Yaynlar1, Ankara: 2005. s.35.

14 Banu Giigerdem, Hitit Ritiielleri Uzerine, Yayimlanmis Yiiksek Lisans Tezi, Ankara Universitesi Sosyal

Bilimler Enstitiisti, Ankara: 2007. S.14.
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nedeni ise bir kadinin canli ¢ocuk doguramamasi ve her iki cins i¢in normal cinsel
fonksiyonlarin kesintiye ugramasi goriilmiistiir. Organlarin islevlerini yeteri kadar yerine
getirememesi sonucunda iktidarsizlik ve kisirlik gibi rahatsizliklarin ortaya ¢ikmasiyla kirlilik
durumu olusmus ve bu kirlilikten kurtularak iireme giiciinii yeniden yerine getirmek igin,
Tanridan cinsel giice sahip olmak igin istekler dile getirilmistir.*

Bo 2062 8 (=KUB VII 53)+ Bo 2589 (=KUB XII 58) no’lu metinlerde Tunnawiya
ritiielinde uygulanan tedavi {i¢ béliimden olusmustur. Ilk iki boliimde arindirma tdrenleri
anlatilmis ve bu boliimler ritiiel ¢adirinin igerisinde ve oniinde gergeklesmistir. Son boliim ise,
hastanin iireme yeteneginin yeniden kazanmasiyla sonlanmistir.'®

Tunnawiya Ritiielinde dogumun seyri KBo XVII 62+63 1-28 no’lu metinde su
sekildedir:

“... Bir taraftan ve diger taraftan...oturur. Topraktan... ve onun
iizerine ¢ocuk dogar. Iki adet tabureyi getirirler. Ve bir ayakli tabure
onceden (ilk swrada olan) kadinin oniine koyulmustur. Diger tabure
onun arkasina koyulmustur. Ve daha sonra ebeler otururlar. Kadin
dogurmak igin bagirryorken ve ebe sik sik biiyiilii sozler séyler
“Aglama biiyiisii”’ ayni zamanda kadin, dogum i¢in aglamaya baslar
ve ebe sik sik biiyiilii sozler séyler. Ama bir tabletten ... ve tabletlerin
biiyiilii sozleri ayrimistir. Kadin dogum ig¢in aglamaya basladiginda
dogum sancisi  baslayinca ¢ocuk igin onlar, daha onceden
hazirlanmiglardir. Ve ¢ocuk bu ay iginde, o giinlerde dogar? Ve onu
annenin oOniine onceden hazirlarlar. Kadin hala agliyorken
(bagirryorken) disi bir koyun hazirlanmistir. Gebe ya verimli ya da
degildir. Eger i¢ odamn igerisine gotiiriiliirken kadin (gebe),
dogurmaya basladigi zaman ve ¢ocuk diiser, sonra bu disi koyunun
iizerinde, kadimin [basimn? Ustiinde ii¢ defa cevirirler. Ve ebe bu
sirada soyle konugur: “‘Bu kadimi ‘“‘ne’’ hangi kotiiliikler? iizdii...
ondan uzaga ve onlar kadini serbest biraksimlar” Y’
Dogum seyrinin devami olan KBo XVII 62+63 IV 7-12 no’lu metinde ¢ocugun
kotiiliiklerden arinmast i¢in yakarista bulunmasi anlatilmaktadir. Metinde s6z konusu bilgiler
su sekildedir:

“...ve gelin! Kutsal tag gibi riizgar ve yagmur oradan hi¢ bitmesin.
Bu ev i¢inde o dogmustu ve onun yasami kétii meselesinin yeri de ayni
sekilde son bulsun ve ayni sekilde korunmus olsun! ve onlarin yasami
sonsuz olsun!""'8
Tunnawiya ritiieli boyunca kullanilan malzemeler toplanmis; malzemelerin bir kismi1
irmaga atilmis, ritiielde kullanilan hayvanlar atese atilmis ve yikanmistir. Térende en son
olarak viicudun on iki uzvu temizlenmistir. Karaciger ve kalp pisirilmistir. Bu pisirilenler
nehrin ana tanrigasi PMah igin sarap ve birayla toren yapilmistir. S6z konusu nehrin ana
tanrigasina torenin sonunda yapilan libasyon metinde sdyle gecmistir:

BGiigerdem, a.g.t., s. 52-53.
16 Giigerdem, a.g.t., s. 54.
17 Garry Beckman, Hittite Birth Rituals, Weisbaden: 1983. s. 32-34.

18 Beckman, a.g.e., s. 32-34.
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“O, wrmagn ana tanrisi igin li¢ kere iger, ayrica yukart gsehre gotiiriir. Ve kirliligin

ritiielinin ve irmagn ritiielini anlatan bu tableti, Tunnawi ritiielini yash kadin séyledi. Pikku

bunu yazdi”.*°

Tunnawiya ritiielinde kullanilacak malzemelerin gece boyunca hazirlandigi
goriilmistiir. Ritliel beyi ise, glin dogumuyla gelmis ve glin batmadan ritiieli tamamlamistir.
Metinlerde zamanlar su sekilde ifade edilmistir: “Ad: gecen giinde, bir yildizin atladigr aksam
vakti ’; “ertesi giin giines dogunca biiyiicti kurbanlarin tiimiinii yukart alir”; “giines heniiz
dogmadan...”;” ...ertesi giin giines dogdugu zaman”; “...ikindi vakti geldigi zaman iki
huprushi kabr hazirlarlar” “... aksam vakti temiz suyu koyar”. Bu ifadelerden giinesin
dogusu ve batisinin, giin i¢cindeki konumlarinin biiyli zamanlarin1 gostermesinde dnemli bir
etkisi olmustur.?

Cinsel iktidarsizlik ile ilgili KUB IX 27+ I no’lu metinde bilgi verilmistir. Metindeki
bilgiler su sekildedir:
“Cinsel iktidarsizliga karsi, birinci giinde erzak: U¢ kurban ekmegi,
tiztim, incir, tanrt yemegi, her seyden az az verilmistir. Ciftlesmis bir
koyun postu, bir fi¢t sarap, (basortiisii) veya erkek hastanin gémlegi
alinmigtir. Alinanlarin hepsi erzakin iizerine konulmugstur. Bir bakire
kiz bu malzemeyi almis; hasta, bir banyo yaptiktan sonra arkadan
gitmistir ve tekrar banyo yapmistir. Malzemenin tiimii acgik araziye
alinmis; hastamin eline bir ayna ve kirman verilmis;, kapidan
gecirilmistir. Kapidan ¢tkinca ayna ve kirman elinden alinmistir. Yay
ve ok verilmistir. Sembolik olarak bir kiza yaklastirilan hadimin disk
ve idrardan baska bir sey c¢ikaramadigi goriilmiis ve ayni seyin
hastanmin basina gelmemesi istenmistir. Eger Tanri bir hastaya ¢ocuk
verirse, onlarin Tanri’ya adak ve kurban sunacaklart belirtilmistir.

Vvew

istihareye yatmis, Tanri’min onun yamna gelip gelmeyecegi, onun
yamnda uyuyup uyumayacagi gormek istenmistir .2
Hititlerde cinsel iktidarsizlik konusunda dini yontemlerden yararlanilmissa da din ile
birlikte tiptan da yararlanilmistir. Metinlerde rastlanan ilag regetelerinden biri soyledir:

“Eger bir erkegin cinsel giicii Nisan ayinda tiikenirse; bir erkek
keklik yakalar, kanatlarimi yol, bogazini kopar ve onu yassilastir,
lizerine tuz serperek kurut. Dag bitkisi “dadannu-otu” ile ez, bira ile
igmesi i¢in ona ver. Ve sonra o cinsel giiciine kavusacaktir. Eger oyle
ise; bir erkek kekligi kurut ve ez. Onu damda bulunan suyun igine at
ve i¢mek i¢in ona ver. Bu erkek giiclenecektir. Eger o yukaridaki gibi
ise,; erkek bir kekligin basini kes, kanint suyun i¢ine dék ve kalbini yut.
Bu siviyr bir gece beklet. Ve giines dogarken ona i¢mesi i¢in ver. O
cinsel kudrete kavugacaktir. Ayni sekilde ise; erkek keklik penisini, bir

1 Giigerdem, a.g.t., 5.79.

2 Tevhide Ozeser, “Hitit Toplumunda Biiyii: Cesitleri, Uygulama Alanlar1, Yntemleri”, Sosyal Bilimler
Arastirma Dergisi (KOUSBAD) 8, 2018, s.11-12.

2t Ahmet Unal, “Hitit Ttbbinin Ana Hatlar1” Belleten, XLIV (175); Ankara:1980. 1980: 5.491-492.
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boganmin salyasini, bir koyunun salyasini, bir keginin salyasini su

icinde i¢mesi i¢in ona ver. O cinsel giice kavusacaktir”.?

Hititlerde ¢ocugun olmama durumunun bir diger nedeni olarak goriilen kisirlik
tedavisinde de dini islemler kullanilmistir. Kisir kadinin dogurganlik kazanmasina yonelik
yapilan analoji biiylisiine 6rnek su sekildedir:

“(Kocakari) dogurgan bir inegin boynuzunu kavrar ve ‘Giines
Tanrisi, Efendim, bu inegin dogurgan oldugu ve verimli bir agilda
oldugu ve agili bogalar ve ineklerle doldurdugu gibi, bu kadin da
evini ogullar ve kizlarla, torunlarla ve onlarin ¢ocuklariyla, art arda
gelen kusaklarin torunlariyla doldursun’ der”. %

1.2. Papanikri Ritiieli
Hitit dogum ritiielidir. Dogum sirasi, Oncesi ve sonrasinda yapilacak olan ritiieller

hakkinda bilgiler vermektedir. Bagkent olan Hattusa’da bulunmustur. Hitit dogum aletlerini
gostererek ritiiellerin giiniimiize kadar saglam bir sekilde gelmesini saglayan bir belgedir.

Ritiielin gegtigi KBo VI = Bo 2001 no’lu metinde Hitit kadinlarinin dogumu
gerceklestirmek igin gittikleri bir nevi dogum evinde dogum sandalyesine oturduklar1 andan
itibaren basina gelenler, dogum sirasinda dogum aletlerinde olusan bir bozulma ya da kirilma
oldugunda bu durumun lanetli olarak kabul edilmis olmasi, dogum yapilan yerin
degistirilmesi ile ilgili bilgiler yer almistir. S6z konusu tabletteki 6rnek su sekildedir:

“Kummanni iilkesinden Hattili rahip Papanikri soyle der: Eger bir
kadin dogum sandalyesine oturursa ve dogum yapilacak yerin ¢canagi
kirtlirsa ya da sandalyenin bir bacaginin kazigi kirilirsa ve eger bir
kadin heniiz dogurmamigsa ve kadin o yerin icinde oturur ve dogum
sandalyesi tekrardan kurulur ve artik kadin temiz degildir. Hattili
rahip dogum sandalyesini ve ritiiel malzemelerini yukari kaldirir.
Sandalye ve malzemeleri sehrin dig kapisina koyar ve kapinin éniinde
bir kusu Tanri Alitapara’ya kurban olarak yakarlar. Daha sonra
dogum sandalyesini ve ritiiel malzemelerini dogum yapilacak olan i¢
odaya gotiiriirler. Her sey eskisi gibi yerli yerine yerlestirilir. Kadin
artik orada dogurabilir ve Hattili rahip kadina soyle der:
‘Tapinaktaki bozuklugun sebebini kehanet sorusu sorarak 6gren’ der
ve kadin tapinagin icinde uyumus olur. Hastaya eger bir tanri
kizmissa ona kurban sunar ve iki ¢anak dogum sandalyesini yapar ve
dogum sandalyesi iki kus ve ¢iviler ile tamamen kanlanir ve kurban
cukuru dogum sandalyesinin oniine iki kere iki koyun ve dort koyun ile
kurban sunar. Kadinlar koyunlari parcalara ayirir ve hayvani yag
kizgin yag ile kurban sunulur. Tanrilara ¢esitli kurbanlar sunmasi ile
devam etmektedir. Dogum sandalyesi tanrilara tekrardan sunulur ve

22 Yusuf Kilig ve Serkan Basol, “Hitit Biiyii Metinlerinde Gegen Baz1 Otsu Bitkiler, Aga¢ Tiirleri ve Ahgap
Nesneler”, Akademik Tarih ve Diisiince Dergisi, Academic Journal of History and Idea, Agustos 2015. 2(6);
s.33.

= Ay, a.g.m.,: s.53-54.
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soyle soylenir: Eger senin annen ya da baban orada herhangi bir
sekilde sug isleyip giinaha girmislerse ilahi adaletin herhangi bir diis
ile suglandi. Ve dogum sandalyesi parcalanir. Aksam olunca i¢ odaya
iki sepet verilir ve sepetin icinde ritiiel yapilacak malzemeler birakilir.
ITkinci giin sona erer ve iigiincii giinde tanrilart mutlu etmek igin sebze
corbast sunarlar. Kurban beyleri i¢ odaya gider ve iki kusu giinahlar
adina yakarlar. Dérdiincii giinde i¢ odayt temizlerler ve bir koyunu
tanrilarimin  babasina kurban sunarlar. Ritiieller tanriya sunulan
sarap kurbani ile devam eder ve son olarak libasyon yapilir”.?*

Metinden de anlasildigi iizere, Papanikri ritiielinde kadinin dogum sandalyesine
oturmastyla baslayan ve dogum aletlerinin kirilmasiyla lanetlenmis olduguna inanilmasi
sonucunda dogum yerinin degistirilmesi olayr baslamistir. Metinde Tanri’ya gesitli
kurbanlarin sunuldugu goriilmiistiir. Tanri’nin lanetinin etkisinin sona ermesi igin gesitli
ritiieller yapilmis ve arindirmanin olmasi durumunda dogum igin yeni bir sandalyenin
yapilmasi ile dogum seriiveni devam etmistir. Metne gore Hititlerde kirlilik ¢ok 6nemli
sayillmis ve kirlilikten armmmak i¢in diger alanlardaki gibi dini unsurlardan ve biiyliden
yararlanilmistir.

Dogum sirasinda dogum sandalyesinin degistirilip kadinin temizlenme arinma ritiieli,
KUB IX 22 Ha III no’lu metinde de goriilmiistiir. S0z konusu durum sdyle anlatilmistir:

“Patili rahip i¢ odamin oniinde kendini gésterir. Kadin yataga
oturur ve yanmina basini, hasirdan bir kurban masasi koyar ve bir
bahiti ekmegini yerlestirir. Nahiti ekmeginin ay, giines ve yudizlar
ornek olmugstur. sonra sedir agaci, ilgin? Ve zeytin agaclart kirmizi
yiin ile baglanir, patili rahibi kadinin iizerine bunlari yerlestirir. Patili
rahip bir testi sarabi kadina verir ve onun iizerine iki geng kegiyi
koyarve onlart kadina sarap ile kurban sunar. Patili rahip daha sonra
onlart uzaga goétiiriir, yolun gegitine varir bir gen¢ ke¢i erkek
(Tanrilarin) Sinapsi’si i¢in kurban sunar ve geng ke¢i erkek tanrilarin
sehri i¢cin kurban sunar. Patili rahip geri gelir i¢ odaya reverans
yvapar, kadina reverans yapar ve aglar ‘“saghgal!” ve onlar igmeye
gelirler ve o digar: gider. Ertesi sabah kadin yikanir. Ona eger riiya
tarafindan temiz oldugu gosterilmisse patili rahip kadina dogum
sandalyesini getirir. Kadina reverans yapar ve dogum sandalyesinin
tizerine elini koyar. Ama eger kadin, riiyadan temiz olmazsa kapinin
ontine i¢ odaya reverans yapar. Daha sonra elini dogum sandalyesine
dogru digsart koyar. Gece oldugu zaman bir yildiz parildar sonra patili
rahip kadimi dogum sandalyesine gotiiriir. Kadina dogum
sandalyesinde reverans yapar ve eliyle o disari koyar. Ve o disar

gider”.®

Hamilelik siirecinde gebe kadina bazi yasaklamalarin getirildigi elimizdeki mevcut
metinlerden 6grenilmistir. Konu ile alakali KBo XV II 65 no’lu metinde sdyle gegmistir:

% Beckman, a.g.e., s. 118-120.
% Beckman, a.g.e., s. 88-96.
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“Yedinci aya vardiginda kocasi ile karisi artik cinsel iliskiye
giremez. Ve yedinci ay igcinde malanin gebeligini kurban sunarlar.
Ayrica uzi ve zurgi kurbanlarini o kurban olarak sunar ve o bunu
temiz verir .28

Gebe kadin bagirmaya basladigi zaman “Bagirma Biiyiisiinii” soyleyerek kadin
rahatlatilmaya c¢alisilmistir. Bu bagirma biiyiisii ¢ocuk dogduktan sonra da sOylenmistir.
Dogumda gorev alan ebe, bebegin dogumuna yardimeci olduktan sonra, bebegin uzun ve
saglikli bir 6mre sahip olmasi i¢in Tanrilara dua etmistir. Bu dua 6rnegi su sekildedir:

“Ve gel! Icinde sen dogdugun icin riizgdr ve yagmurun tas mabedi
yverinden oynatamamast gibi, hi¢ bir kétii giic hayatimi buradayken
almasmn. Korunasin ve sonsuza dek yasayasin! "’

Metindeki ifadeden anlasilacagi iizere ebelerin dogum yapacak kadinlara yardimci
olmalarinin yaninda ayni zamanda dogum agrist ¢eken annelerin agrilarin1 hafifletmek igin
biiyii ritiieli gérevini yerine getirmistir.?® Bu duruma &rnek olarak KUB XVII 28 1-32 no’lu
metinde soyle rastlanilmustir:

“Kamin Biiyiisti, bir kadin dogurdugu zaman ve onun kani
vasaklanmistir. Sonra onun igin séyle soyle hokkabazlik yaparim”.
Riizgarin Biiyiisii, bir kadin dogurdugu zaman ve o degildir... Riizgar,
daha sonra onun igin séyle hokkabazlik yaparim”. 2

Arinma ayinleri ¢ocuk diinyaya geldikten giinler; hatta aylar sonra bile
gerceklesmistir. Bu duruma 6rnek olarak KBo XV II 65°de gecen konuyla baglantili kisimlar
su sekildedir:

“Ve iigiincii ay vardiktan sonra erkek ¢ocugu ile Kunzigannahiti
temizlerler. Kahinler icin Kunzigannahit ile uzmandir ve buna onlar
kurban sunarlar, ama eger bir kiz cocuk dogarsa, bu aydan sayarlar,
ama dordiincii ay oldugunda, sonra kiz ¢ocugu ile Kunzigannahiti
onlar temizlerler”. %

Hitit ritiiel metinlerinde ¢ocugun dogumdan sonra 6lmesine kétiilikk ve ugursuzluk
olarak bakilmistir. BO 4951 no’lu metinde ¢ocugun 6lii dogmasi ile ilgili mevcut bilgiler
sOyledir:

“Eger bir ¢ocuk dogum sandalyesinde oliirse, o zaman patili
rahipleri ¢cocugu yukart kaldirir ve onlar ona farkl bir yer verirler ve
onlarin isteklerini ona yoneltirler. Ve dogum sandalyesine alirlar,
isteklerini aymi sekilde yaparlar. Ayrica patili rahibi bir erkek ¢cocugu
disart gotiiriir. Uzzi kurbant zurgi igin o kurban sunar ve sehel ickiyi
verir. Zagannahiti hazirlarlar ve bir koyunu yerine ii¢ sert ve yedi sert
biray1? Libasyon yaparlar. Ama kadin dogum sandalyesinde ikinci

% Beckman, a.g.e., 5.132-146.
27 Ay,a.g.m., s. 47.
2Binnur Celebi, Anadolu’da Hitit Sosyal Yasaminda Kadimin Yeri Ve Onemi, Yayimlanmis Yiiksek Lisans

Tezi, Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara: 2007. s.103.

2 Beckman, a.g.e., 5.84-85.
30 Beckman, a.g.e., 5.132-146.
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zamanda temizlenir. Eger ¢ocuk yolda oliirse, sonra erkek ¢ocugu ve

aletleri pigmis topraktan ocagi onun ile .... Patili rahipleri yer ama

onlarin talimatlar: ona ayni sekilde yaparlar” 3!

Papanikri ritiielinde ¢ok farkli uygulama yontemlerine de rastlanilmistir. S6z konusu
uygulamalar soyledir: “Kus yakmak; Kehanet sorusu sormak; Uzerine koymak; Pargalara
ayirmak; Toren iginde swralanmak; Civi koymak; Ekmek par¢alamak; Kizgin yag dékmek;
Ellerini yikamak; I¢ odamin iizerine sepeti vermek; Cocugu temizlemek; Coken topraga
kurban sunmak; Yiin ve ip baglamak, Giysiyi ¢ozmek ve par¢alamak; Koyunun agzini silmek;
Ayaklarimt yikamak; Yag ile kutsamak, Kus cevirmek ve yakmak; Uzaga gotiirmek,; Atese
atmak; Ekmek parcalamak; Kurban sunmak ve libasyon yapmak, Pencere a¢mak; Koyunu
vikayp stislemek; Suyu Tanrimin éniine dékmek,; Bastonla duvara vurmak; Basinin etrafina
sarmak, Atesin etrafinda dondiirmek; Dizlerine koymak, Cocugu temizlemek, Uzaga
gotiirmek .3

2. HiTiT KANUN METINLERINDE DOGUM

Hitit toplumunda gebelik durumu her ne kadar dinsel agidan ritiieller ve tibb1 yonden
birtakim bilgiler igerse de gebenin haklarmin kanunlarla korundugu goriilmiistiir. Kanun
metinlerinde gebe kadina ve karnindaki bebegine kars1 yapilan saldirilar karsisinda verilecek
olan cezalar 6nceden gebenin hamilelik durumundaki aya gore ayni sekilde belirlenmistir.

Hitit kanunlarinda gebelik durumunun cezalar su sekilde yer almaktadir:

“Eger ozgiir bir kadinin karninin meyvesini (vani cenini) bir kimse
Oteye iterse (attirirsa) Eger bu onuncu ayda olursa, on Sekel giimiis
versin, eger o besinci ayda olursa, bes Sekel giimiis versin ve béylece

sucu evinden uzaklastirir. Eger bir kadin kélenin karnin meyvesini bir
kimse attirirsa eger bu onuncu ayda olursa, on Sekel giimiis versin .3

Kanun metinlerinde hamile bir kadina kars1 ¢ocugunu diisiirmesine sebep olacak olan
saldirilarda cezalar kadinin karnindaki ¢ocugun ayina ve kadinin hiir veya esir olmasina gore
uygulanmistir. Anne karnindaki ¢ocugun ayi arttikga cezalar da aymi oranda artmustir.
Cocugun daha anne karninda iken bile bir birey olarak kabul edildigi metinlerden anlagilmig
ve anne karnindaki ¢ocugun haklar1 savunulmustur.®*

Hitit yasalarinda dogum ile iliskili olarak sadece diisilk yapmaya neden olan
hadiselerde 6denmesi gereken para cezalarini igeren maddeler de bulunmustur. Kdéle bir
kadmin disiik yapmasina neden olunmasina iligkin haklar da bulunmustur. Belirlenen ceza
miktarinin 6zgilir kadin i¢in talep edilen para cezasinin yarisi kadar oldugu metinlerden
anlagilmaktadir. On {¢iincii yilizyilda yazildigi anlasilan KBo VI 5 no’lu kopya metni ile
yasalarin daha gec¢ bir versiyonunda (§§ XVI—XVII) diisiige neden olunmasinin karsiliginda
bicilen para cezasinin kadiin 6zgiir olmast durumunda yirmi Sekel; kdle olmasi durumunda
ise on Sekel oldugu ifade edilmistir.®®

31 Beckman, a.g.e., s. 124-128.

% Giigerdem, a.g.t., s. 111-113.

3 Fiorella Imparati, Hitit Yasalari, (Cev. E. Ozbayoglu). italyan Kiiltiir Heyeti Arkeoloji Arastirmalar1 (Eserin
orijinali 1964- Roma). Ankara: 1992, s. 44-45,

3 Esma Reyhan ve Tiilin Cengiz, “Hitit Toplumunda Aile ve Cocuk”, Trakya Universitesi & Motif Vakfi,
Halk Kiiltiiriinde Aile Uluslararas1 Sempozyumu, 25-27 Mart 2016, s.25.

% Beckman, a.g.e., s. 10.
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Hititlerde gebe bir kadina kars1 yapilan saldirida ¢ocugun diismesi durumunda ceza
durumu gebenin kaginci ayda olduguna gore belirlenmistir. Siimer kanunlarinda ayni
durumun kasitli veya kaza sonucu mu oldugu arastirilmis ve ona gore diizenleme yapilmistir.
Hammurabi Kanunlarinda, yapilan saldir1 durumunda gebe kadinin 6liip 6lmedigine bakilmis
ve cezalar ona gore verilmeye calisilmistir. Asur kanunlarinda, ¢ocuk diisiirmenin darbe
sonucu birinin karnina mi1 yoksa bir fahiseye mi zarar verildigi durumu dikkate alinmig ve
kadimnin oliip 6lmedigi, kocasinin ¢ocuksuz kalip kalmadigi, gebeliginin ilk doneminde olup
olmadigina bakilmis ve c¢ocuk diislirmenin isteyerek mi yoksa istemeyerek mi oldugu
anlasilmaya calisilmistir.%®

3. HITIT BELGELERINDE ANORMAL DOGUMLAR

Hititler, dogum sirasinda yasanmis herhangi bir eksiklikte veya problem durumunda
kehanete basvurmus ve gelecekle ilgili tahminlerde bulunmaya c¢aligmistir. Dogacak olan
cocuklarin herhangi bir organinin eksikligi, fazlaligi, toplu ¢ocuk dogumu gibi durumlarda
yargilarda bulunulmus; dogan c¢ocuklarin iilkenin, ailenin veya toplumun basina belalar
getireceklerine inanilmistir.

Hititlerde dogumun gerceklestigi Ay’in da alametler ve erken dogum agisindan dnemli
oldugu metinlere yansimistir. Metinlerde ay olarak birinci aydan on iiglincii aya kadar basa
gelebilecek felaketler ile ilgili bilgilere ulasilmistir. Genel olarak KUB VIII 35 (CTH 545)
no’lu metnin 6ny. 1’—10’ no’lu kisminda bilgiler su sekilde goriilmiistiir:

“Iik ayda bir cocuk dogarsa, bu ¢ocuk evi dagilir. (babast), ancak
gelecekte onu kurtaracaktir. Eger ikinci ayda bir ¢ocuk dogmusg
olursa, bu ¢ocugun canlihig yetersiz olacaktir. Ugiincii ayda bir cocuk
dogarsa, bu ¢ocugun adaleti olur. Dordiincii ayda bir ¢ocuk dogsa, bu
cocuk hastalanir. Iginde besinci ayda bir ¢ocuk dogar, giinleri kisa
olur. Altinct ayda bir ¢ocuk dogarsa, babasi ve annesi bu ¢ocugun
sogukluguna (hastalik) gelecektir, ¢cocugun kendisi nehir, Riizgdrdan,
atesten (ve) sicak demirden kacacak. (kurtulacaksiniz.) (Eger) icinde
yedinci ay bir ¢ocuk dogar, bir tanrt bu ¢cocugu ¢ikarwr. Eger sekizinci
ayda bir ¢ocuk dogarsa, bu c¢ocuk tahil elde eder ve giimiis.
Dokuzuncu ayinda bir ¢ocuk dogarsa, bu ¢ocuk oliir, Eger olmezse,
babasit (ve) annesi korku cekecektir. Eger onuncu ayda bir ¢ocuk
hangi evde olursa olsun dogar. (dogdu). O ev bosaldi. On birinci ayda
bir ¢cocuk dogarsa, bu ¢ocuk giicliilesecektir. Eger On ikinci ayda bir
cocuk dogarsa, bu ¢ocuk yaslanacak ve bir¢cok cocuk iiretmek. On
iigtincii ayda bir ¢cocuk dogarsa, highir ihtimal yok” 3

KUB VIII 83 no’lu metinde anormal dogum ile ilgili 6rnek olacak bilgilere
ulasilabilmistir. Metindeki anormal dogumlar su sekildedir:

“Sag kulak mevcut olmadigi zaman kralin iilkesini diisman alacak.
Anormal bir dogumda sol kulak mevcut olmadigi zaman kral
diismanin iilkesini fethedecek. Kotii bir dogum neticesinde kulaklar

% Imparati a.g.e., s.198.
37 Beckman, a.g.e., s.14.
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boyunda (bogazda) bulunursa adamin evi mahvolacak veya kralin

Habiru halk: (erkekleri, insanlari) igeri girecek... "8

“Eger bir Hilkat garibesinin kulaklar: yoksa kralin giinleri bitmis

olacak”.3°

Hitit metinlerinde ¢oklu dogumlarla alakali da bilgilere ulasilmistir. Bo 5333 Oy. 1-9
no’lu metinde bir kadinin iki kiz veya iki erkek ¢ocugu dogurmasi durumunda olabilecek olan
inanislarla ilgili diistinceler su sekildedir:

“Eger bir kadin iki erkek ¢ocuk dogurursa o kadin kotii hastalig
getirir. Ve o kadwn 6liir. Eger ¢ocuklarinin babasi zengin ise ve o baba
fakir olur. Eger o baba fakir ise ve o baba zengin olur ve ¢ocuklar

gelisip biiyiiyecekler. Eger bir kadn iki kiz ¢ocugu dogurursa; o kadin

olecek, ev sahibi olacak ve ev mahvolacak”.*°

Bu anormal dogumlar bazen iilke icin iyi sonuglar bildirmigse de genelde kotii
olaylarin habercisi olarak kabul edilmistir.

SONUC

“Bin Tanrili Ili” olarak bahsedilen Hititler, kaderlerini Tanrilarin yonettigine
inandiklar1 i¢in yasamlar1 boyunca baslarina gelen tiim iyi ve kotii olaylari, hastalik ve sagligi
Tanrilara dayandirmistir. Bu nedenle Tanrilarint mutlu etmeye ¢alismiglardir. Tanrilar adina
cok sayida kurbanlar, libasyonlar, dualar ve adaklarla onlara kars1 gorevlerini eksiksiz yerine
getirmeye Ozen gosterilmistir. Dinsel konularda yapilan hatalar ve islenen cesitli suglar,
Tanrilarin 6fkelenmesine yol agacagindan insan i¢in kotii sonuglar meydana getirebilmistir.
Hititler acisindan Tanrilarin isteklerini 6grenmek ve kizmiglar ise, nedenlerini arastirip
bularak 6fkelerini gidermek cok onemlidir. Boylece Hititler, dogadaki bir takim olaganiistii
olaylar1 Tanrilarin insana verdikleri isaretleri, isteklerinin belirtileri olarak yorumlamislardir.
Bu nedenle Hititler ritiiel metinlerinde dogum konusunda karsilastiklart sorunlara ¢éziim
bulmaya c¢alismiglardir. Yasanan durumun hangi Tanri ile alakali oldugu konusunda kehanete
basvurulmus ve ona gore ritiieller, kurbanlar sunulmustur.

Tunnawiya Ritiielinin 6ziinde kirlilik olsa da dogum ritiielidir. Tunnawiya ritiielinde,
ritiiel yapilan kisiye lireme yetenegi kazandirmak amaglanmis ve kullanilacak malzeme de bu
duruma uygun olarak secilmistir. Kirlilik sonucunda iireme yeterliligi kaybedilmistir.
Nesillerin devaminin saglanmasi i¢in kirlilik kovulmalidir. Ciinkii Tanrilar kizgindir ve
cocuksuzluk bir bakima lanetlenme olarak goériilmiistiir. Bunun sonucunda kisir olan kar1 koca
mutlaka giinah islemistir. Kirlilik ve kara biiyli sonucunda kisi kisir olmustur. Tunnawiya
ritlielinde bu kirlilik sonucunda olugsan kisirlik gibi nedenlerin ortadan kaldirilmasina yonelik
metinleri ve uygulamalar1 gostermektedir.

Dogum konusundaki diger onemli ritliel ise; Papanikri ritiielidir. Burada Tanrmin
gazab1 dogum sandalyesinin kirilmasi sonucunda ortaya ¢ikmistir. Dogum yapacak kadin,
giinah islemis sayilmis ve ¢ocugun lanetli dogmamas: i¢in dofum yapilacak yerin
degistirilmesi gerekmektedir. Anne ve babanin basina gelen bu olayin ger¢ek su¢lusunun kim
oldugunu 6grenebilmek i¢in fal yoluna gidilmis, s6z konusu hangi Tanr1 onlara kizmissa ritiiel

% Ergindz, a.g.e., s.204.
% Ay, a.g.m.,s. 52.
40 Erginoz, a.g.e., s.202.
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onun adina yapilmistir. Aynt zamanda Hititlerde dogum sirasinda viicuttan kan g¢ikmasi
dogum yapan kadinin, dogumda bulunan kisileri ve kullanilan malzemeleri kirletecegine
inanildigindan dogum yapacak kadin ve dogumda bulunanlar 6zel dogum mekanlarina
gotliriilmistiir. Ciinkli dogum kutsal bir olaydir. Papanikri ritiielinde kizmis olan tanrilara
(Hepat’a, Alitarapa’ya ve Firtina Tanrisina) kurbanlar sunulmus, onlar adina ziyafetler
yapilmus; boylelikle Tanrinin kendilerinde yarattigi lanetten kurtulmaya calisilmistir.

Ritiiellerde kullanilan malzemeler felaket olarak goriildiigi i¢in iilke disina atilmus,
yakilmis ve yikanmistir. Hititler de normal dogum kadar anormal dogum metinlerine de
rastlanmustir. ikiz, iiciiz gibi dogumlarda yasanacak yanlis dogumlarin iilkenin gelecegini
etkileyecegine inanmislar ve hatta dogacak ¢ocuk iizerinden yargilara varilmistir. Bu nedenle
Hititler igin ¢oklu dogumlarda goriilen anormallikler, eksik ve fazla olan viicut organlar1 her
tirlit belanin habercisi olarak kabul edilmistir. Hitit kanunlarindan ¢ocugun daha anne
karnindayken bile bir birey olarak kabul edildigi goriilmistiir. Kanunlarda bir kadinin
cocugunun diismesine neden olmak sug olarak kabul edilmistir.

Hitit Ritiiellerine goére dogum metinlerinde kehanetle dogum i¢ ige gecmis ve
gelecekten haber alma amacini tagimistir. Yapilan biitiin ritiiellerin temelinde gelecekte
baslarina gelebilecek kotiiliiklere sebep olmama anlayisi vardir. Bu nedenle Tanrilarini mutlu
etme yoluna giderek cesitli zamanlarda onlara icki, hayvan, yiyecek kurbanlar1 sunmuslardir.
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