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OzeT:

Bu arastirmanin amaci 2 kopekte karsilasilan kisa Radius sendromunu ve sagaltimi meslektaslarimizla paylasmaktir.
Kopeklerde dirsek eklemi kiigiik bir alanda barindirdigi ¢ok sayida yapr ve kompleks hastaliklar1 sebebiye 6nem arz
etmektedir. Dirsek radis, ulna ve humerus beraber olusturduklari, dar bir eklem bosluguna sahip bir eklemdir. Dirsek
ekleminin ortopedik hastaliklarinin basinda dirsek diplazisi yatmaktadir. Dirsek displazisi birgok hastaliga verilen genel
bir isimdir ve bu hastaliklarin temelinde yatan en biiyiik problem dirsek uyumsuzlugudur. Dirsek ekleminin radio ulnar
eklem yiizeyini radius ve ulna beraber olustururlar. Beraber senkronize uzayan bu iki kemik arasinda biiylimede meydana
gelen asenkronizasyon sonucunda dirsek ekleminde gesitli seviyelerde uyumsuzluk meydana gelir. Kisa radius sendromu
kopeklerde nadiren gozlenir ve erken sagaltinun dnem tasimaktadir. Kaput radiinin kisalig1 dirsekte mediyal koronoid
prossesin kirik ve lezyonlaria yol agmaktadir. Bu ¢alismada 2 kopekte karsilasilan kisa radius sendromuna baglh dirsek
uyumusuzlugunun, kirschner teli ve elastik bant yontemi ile sagaltimi konu edilmistir. Hastalarda sagaltim basari ile
tamamlanmis ve uyumsuzluk giderilmistir.

Treatment of short radius syndrome in two dogs

ABSTRACT:

The aim of this study isto share the short radius syndrome that encountered in 2 dogs and its treatment with our colleagues.
The elbow joints in dogs are important because of having many structures in a small joint and their complex diseases.
The elbow is a joint with a narrow joint space formed by the radius, ulna and humerus. Elbow dysplasia is the main
problem of elbow joint. Elbow dysplasia is a general name given to many diseases and the biggest problem underlying
these diseases is elbow incongruity. Radius and ulna form the radio-ulnar joint surface of the elbow together. Growth
dissynchronisation in those two bones which have synchronised growth, result with various incompatibility in elbow
joint. Short radius syndrome is rarely seen in dogs and early treatment is important. The shortness of the caput radii leads
to fractures and lesions of the medial coronoid process. In this study, the treatment of elbow incongruity due to short
radius syndrome encountered in 2 dogs by Kirschner wire and elastic band method are discussed. Treatment was
completed successfully and incongruity was corrected.
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1. Giris

Kopeklerde dirsek uyumsuzlugu (DU); genetik faktorler, travma, yanlis besleme gibi gesitli sebeplerden otiirii
gelisebilmektedir. DU; birgok yazara gore dirsek displazisi gibi kompleks hastaliklarin altinda yatan temel sebeptir.
Radius, ulna gibi beraber uzamak ve uyumlu eklem yiizii olusturmak zorunda olan kemiklerin biiyiimesinde meydana
gelen milimetrik sapmalar eklemlerde cesitli derecede uyumsuzluk ve bunlarin sonucu bazi hastaliklar meydana
getirirler (2,4,8).

Kiclk hayvanlarda teshis edilen ve korrektif osteotomi ile diizeltilen biiyiime deformiteleri en yaygin olarak
radiusdistal ve ulna’min biiyiime plaklarinin erken kapanmasina bagli olarak sekillenmektedir. Bilyiime ¢aginda ulnanin
gelisiminin %85’inden ulnanin distal epifizi sorumlu iken, radius’un gelisiminden %60 distal ve %40 radiusun
proksimal epifizi sorumludur. Képek irklarina gore degismekle birlikte epifiz hatlarmm kapanma yaslar1 da farklilik
gostermektedir. Tiim bu etkenlere ragmen normal bir durus ve diizgiin bir ekstremite i¢in radius ve ulna senkronize
olarak gelismek zorundadir (1, 5).

En yaygin olarak goriinen biiyiime deformitesi ulnanin distal biiylime plagi’nin erken kapanmasi sonucu ulna
kisaligina bagli olarak radius’ta kisalma, kraniyal yonde kavislenme, valgus angulasyonu ve eksternal rotasyon
sekillemesidir (1, 5).

Daha seyrek olarak goriinen radiusun proksimal ve distal epifiz kapanmalarindan her ikisinin de simetrik
olarak kapanmasi radius kisaligi ve humeroradial eklemde subluksasyonuna neden olurken; radiusun distal epifizin
asimetrik olarak kapanmasi kisalmaya ek olarak veya bunun yerine radius’un anguler deformitesine ve humeroradial
eklem luksasyonuna neden olur. Radiusun proksimal epifizin erken kapanmasi g¢ok goriilmemekle birlikte
sekillendiginde az miktarda radius kisalig1 ile birlikte humeroradial eklemde subluksasyona ve eklemin biyomekanik
yik dagiliminda ¢esitli bozukluklara neden olmaktadir. Radius’un biiylime plaklarinin erken kapandigi durumlarda
uzamaya devam eden ulna her l¢ durumda da kaput radiinin distal luksasyonu ve/veya proksimal humeroulnar
subluksasyona neden olur buna yazarlar kisa radius sendromu demektedir (1, 3, 5). Dirsek ekleminde ulnanin mediyal
koronoid prosesi iizerine agir1 yiikk binmesine neden olan bu hastalik bolgede kirik, ¢atlak, kondral doku hasarlarinin
altinda yatan temel sebep sayilir (8).

Radius ve ulnanin distal epifiz hatlarinin birlikte kapanmasi ise immature képeklerde gorilebilmekte ve ciddi
ekstremite kisalig1 ile birlikte angular ve rotasyonel deformitelere neden olabilmektedir (1, 5).

Biiyiime deformiteleri operatif olarak, olusan probleme, angulasyon ve rotasyonun derecesine ve etkilenen hayvanin
gelisimini ne derece tamamladigina bagli olarak tek basina yapilan dinamik ostektomi veya korrektif osteotomi sonrasi
intrameduller pin, plak veya eksternal fiksatér uygulamalari ile sagaltilmaktadir (1, 5, 6, 7).

Bu ¢aligma ile distal ve proksimal biiyiime plaklarinin erken kapanmasina bagli olarak olusan radius kisaligi
sonucu meydane gelen kisa radius sendromunun elastik eksternal fiksator ile sagaltimmin klinik ve radyolojik
sonuglarmin paylagilmasi amaglanmistir.

2. Olgu Tanim

Bu ¢alismanin konusunu Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesi Hayvan Hastanesi Cerrahi Klinigi’ne 6n
ekstremitede topallik sikayeti ile getirilen biri 4 digeri 5 aylik yastaki sirasi ile mix ve alman ¢oban kdpegi irklarindaki
2 erkek kopek olusturdu.

Yapilan klinik ve radyolojik muayeneler sonucu olgularda radiusun proksimal ve distal biiyiime plaklarinin
erken kapanmasina bagli olarak radius kisalig1 sekillendigi ve bunun kaput radiinin distale luksasyonu ve humeroradial
eklemde uyumsuzluga sebep oldugu belirlendi ve kisa radius sendromu teshisi konuldu (Sekil 1, Sekil 2).

Olgulara radius’un proksimal 1/3’{intin distaline 2 cm’lik blok ostektomi uygulandi (Sekil 3). Proksimal
radiusun distaline ve olekranona transversal olarak latero-medial yonde 2,0 mm kalinliginda iki adet Steinmann pin
uygulandi. Pinlerin hem mediyal uglarint hem de lateral uglarini birbirine dogru ¢ekmesini saglamak amaciyla elastik
bantlar yerlestirilerek eksternal skeletal fiksator sistemi kuruldu (Sekil 4, Sekil 5). Distraksiyonun devam ettigi siirecte
PVC destekli bandaj ile hastalarin ekstremitesine yliklenmesi 6nlendi. Bu uygulamaya eklemde olusan uyumsuzluk
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ortadan kaybolana kadar devam edildi. Olgularmn iyilesme siireci, klinik ve radyografik olarak 10 giinliik periyotlarda
degerlendirildi.

Sekil 1: Olgu 1 (sol) ve olgu 2 (sag) hastalara ait mediyo lateral radyografiler, kisa redius sendromuna bagl dirsek
uyumsuzlugu.
Figure 1: Case 1 (left) and 2 (right) medio lateral radiographies, elbow incoungrity due to short radius syndrome

Sekil 2: Olgu 1’ e ait kraniyo kaudal gériiniimde dirsek uyumsuzlugu.
Figure 2: Radiography of case 1, cranio caudal view of elbow incoungrity.
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Sekil 3: Radius’un proksimal 1/3’tiniin distaline uygulanan 2 cm’lik blok ostektominin intraoperatif gorintusu.
Figure 3: Intra operative picture of 2 cm block resection to the end of proximal 1/3 of radius.

Sekil 4: Olgu 1°e ait intraoperatif elastik eksternal fiksator goriintiisii.
Figure 4: Elastic external fixation in case 1.

Sekil 5: Olgu 1°e ait postoperatif kraniyo kaudal (sol) ve mediyo lateral (sag) radiografik goriintiileri.
Figure 5: Post operative cranio caudal radiography of case 1 (left) and medio lateral (right) radiography.
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Sekil 6: Olgu 1 Postoperatif 10. giin radyografik muayenesinde gozlenen dirsek uyumsuzlugundaki azalma.
Figure 6: Decraesed elbow incoungrity in case 1, post operative 10th day.

Onuncu giiniin sonunda yapilan radyografik kontrollerde eklem uyumsuzlugunun ortadan kalktigi ve
ostektomi hattin1 kallus dokusunun olusmaya basladigi saptandi (Sekil 6). Yirminci giiniin sonunda ise eklem
uyumsuzlugunun kayboldugu ve ostektomi hattinin kallus dokusu ile doldugu belirlendi ve fiksatorler uzaklastirildi.
Tam kaynama saglanana kadar hasta kontrollere ¢cagirildi. Son kontrollerde radius kaynamis ve uyumsuzlugun ortadan
kalktig1 ve hastanin ilgili ekstremiteye yiik bindirmeye bagladig1 goriildii.

3. Tartisma ve Sonug

Yapilan literatiir ¢aligmas: elastik eksternal fiksator uygulamasmm art. kiibiti luksasyonu, kisa radius
sagaltiminda ve ulna kisaligina bagl radiusta valgus deformitesi tespit edilen olgularda kullanildigin1 gésterdi (6, 9).
Yapilan caligmalarda olgular; ulna, radius ve humerusun farkli yerlerine yerlestirilen pinlerle uygulanan elastik
eksternal fiksatorlerle sagaltildig: ve 8-10 giinliik siire i¢erisinde olumlu sonuglar alindigi, teknigin ise hizli ve kolay
uygulanabilir olmasi yaninda ucuz olmasi ile basarili oldugu bildirildi.

Guthrie ve arkadaglar1 zaman zaman bu yontemde proksimal ulna ve radiusu birbirine bir vida ile sabitlemek
gerektigini bildirse de bizim hastalarimizda bdyle bir uygulamaya gerek kalmadi (3).

Yaptigimiz ¢aligmada ise 10. giin konrolde humeroradial eklem boslugunun kapanmasi ve 20. giin kontrolde
eklem uyumsuzlugunun ortadan kalkmasi literatiir verileri ile paralellik gosterdi ve teknik, erken epifizer kapanmaya
bagli kisa radius sendromunun sagaltimmda basarili olarak bulundu.
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