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Ozet

Muisir bitkisi yedi varyeteye ayrilmistir. Misirin en 6nemli varyetelerinden olan
atdisi ve sert misir yogun bir sekilde insan ve hayvan beslenmesinde kullanilmaktadir.
Ayrica, 6zel misir tiplerinden olan patlak misir (Zea mays L. everta), seker misir (Zea
mays L. Saccharata sturt.) ve waxy musir (Zea mays ceratina) patlatilarak aperatif,
haglanarak veya konserve olarak kullanilabilmektedir.

Ulkemizde geleneksel aperatif bir atigtirmalik yiyecek olan patlak musir, son
yillarda yaklasik 9000-10.000 hektar alanda yetistirilmekte ve ozellikle cocuklar
tarafindan sevilerek tiiketilmektedir. Seker misir 6zellikle Akdeniz ve Ege basta olmak
tizere esas olarak kiy1 bolgelerde haslanarak ve konserve halinde tiiketilmektedir. Waxy
muisira olan talep de iilke genelinde giinden giine artmaktadir.

Bu c¢alismada; 6zel musir tiplerinin {ilkemizdeki mevcut durumu, kullanimi ve
gelisimi irdelenmistir. Ozel musir tiplerindeki yeni ¢esit gelistirme ve tarimsal
calismalar, lilkemizde 6zel misir tiplerine (patlak misir, seker misir ve waxy misir) olan
talebi karsilamaya ve lilkemizin tohum ihtiyacinin disa bagimliliginin azaltilmasina
yardimc1 olacaktir.

Anahtar Kelimeler: Patlak misir, Seker misir, Cesit, Waxy musir

Utilization and Future of Special Corn Types in Turkey
Abstract
The corn plant is divided into seven types. The dent corn and flint corn, being the
most common varieties of corn are intensively used as feed and silage. Besides, popcorn
(Zea mays L. everta), sweet corn (Zea mays L. Saccharata sturt.) and waxy corn (Zea
mays ceratina) being from special corn types are used as cooked as shack, fresh and

canning using and sauce as appetizer respectively.
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Popcorn, which has become a traditional snack food in the country in the recent
years is cultivated about 10.000 ha and consumed especially lovingly by children.
Sweet corn is consumed as a fresh and canned food in the coastal areas, especially in the
Aegean and Mediterranean regions. The demand for waxy corn consumption is
increasing day by day throughout the country.

In this research, the current status, use and development of specialized corn types
in our country have been investigated. Incresing of new varieties developing and
agriculture studies to meet demand for specialized corn types in our country (popcorn,
sweet corn and waxy corn) will help to reduce the foreign dependency of our country's
corn seed needs.

Keywords: Popcorn, Sweet corn, Varitety, Waxy corn

1. Giris

Misir bugdaygiller familyasi igerisinde yer alan, yedi alttiirden olusan; atdisi misir
(Zea mays indendata), sert misir (Zea mays indurata), patlak misir (Zea mays everta),
seker misir (Zea mays saccharata sturt), mumsu musir (Zea mays ceratina), unlu misir
(Zea mays amylaceae) ve kavuzlu misir (Zea mays tunicata) bir tahil tiirtidiir. Farkli
alttiirlere ayrilan musir bitkisi, bu 6zelligi sayesinde de tarith boyunca farkli kullanim
alanlar1 bulmustur. Misir, Tiirkiye'de tahillar icinde 2015 yihi itibari ile sirasiyla bugday
ve arpanin arkasinda yer alarak ekim alan1 bakimindan 688 bin hektar alan ile iigiindii

sirada yer almaktadir (Tablo 1).

Tablo 1. Ulkemizde 1970-2015 yillar1 arasindaki misir ekim alan, {iretimi ve verimi

Ekim Alani Uretim Verim Ekim Alani Uretim Verim

Yillar (bin ha) (bin ton) (ton/ha)  Yillar (bin ha) (binton)  (ton/ha)
1970 648 1009 1.60 2007 518 3530 6.83
1980 583 1240 212 2008 595 4274 7.20
1990 515 2100 4.43 2009 592 4250 7.18
2000 555 2300 4,14 2010 594 4310 7.26
2001 550 2200 4.00 2011 589 4200 7.13
2002 525 2100 4.20 2012 623 4600 7.39
2003 550 2800 5.09 2013 660 5900 8.95
2004 545 3000 5.50 2014 659 5950 9.07
2005 600 4200 7.00 2015 688 6400 9.33
2006 536 3810 7.11

Toplam 688 bin ha misir ekim alanin % 68’ini tanelik , % 32’sini ise silajlik misir

olusturmaktadir. Tiirkiye'de misir ekiminin en fazla oldugu bdlge 207 bin ha alan ile
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Akdeniz Bolgesi olup, 185 bin ha alan ile Giineydogu Anadolu ve 81 bin ha ile Ege
Bolgeleri takip etmektedir.

Misirin kullanim alanlarimin basinda insan gidas1 ve endiistri hammaddesi
gelmektedir. Misirin sap ve yapraklart Ozellikle silaj seklinde hayvan yemi olarak
degerlendirilmekte, yine sap ve yapraklari sanayide kagit yapimi ve kiigiik ¢apta hasir el
isleri yapiminda da degerlendirilmektedir. Misir ana kullanim alanlariin yan1 sira 6zel
varyete gruplarinda gerezlik olarak da tiiketilmektedir. Misirin 6zel kullanim alanlar
igerisinde yag ve tatlandirici sektorii ile biyoyakit-biyoetanol iiretimi de bulunmaktadir.

Genel musir tarimi igerisinde patlak musir, seker misir ve waxy musir alttiirleri
genel itibari ile insan beslenmesinde 6zel kullanim amacina sahiptir. Bu calismada;
Ulkemizde 6zel kullanim alanina sahip bu alt tiirlerin durumu ve gelecekteki kullanim

potansiyelleri degerlendirilmeye calisilmistir.

2. Patlak Musir (Zea mays everta)

Patlak misir (Zea mays everta) diger musir varyetelerinden kolaylikla ayirt
edilebilmektedir, en belirgin 6zellikleri morfolojik ve tane yapilarindadir. Cin misir
bitkisini bitki goriiniisli ve tane yapist itibari ile diger misir tiplerinden ayiran belli bagl
ozellikler bulunmaktadir.

v Cin musir bitkisi atdisi misira gére daha kisa boyludur. Cin misir bitkisinin sap1
atdiginin sapindan daha ince ve daha az saglam olma egilimindedir.

v Cin musirin  yaprak sekli ve biiyiikligli at disindekiler gibi farkliliklar
gostermektedir, cin misir yapragi genellikle daha dik bir yonlendirme ile dardir
(Oztiirk ve Sade, 2014).

v Cin musir tepe piiskiilleri, atdisi misir tepe piiskiillerinden daha biiyiiktiir ve tepe
puskiilleri dallarinin uglarmin asagr dogru olmasi ile birlikte “aglayan sogiit”
gbriintimii vermektedir.

v Cin misirin kogan piiskiilleri ve koganlar1 atdisi misirdan daha kiigiiktiir. Cin
musir bitkisinde genelde birden fazla kogan olugmaktadir. Olusan kocanlardan
birinci kogan {istteki kogan olup altta olusan ikinci bazen {igiincii koganlar sekil
itibari ile daha kiiciiktiir. Cin misirdaki kocanlar genelde tepe piiskiiliine yakin

olusmaktadir.
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v Tanelerinin  renkleri beyaz, sari, kirmizi ve siyah gibi degisiklik
gosterebilmektedir. Ticarete konu olanlar genelde sar1 ve beyaz renkli olanlardir.
Cin musir tohumlar1 atdisine gore daha kiigiik ve daha serttir.

v Sert endosperm orani yumusak endosperme gore ¢cok daha fazladir (Brunson ve
Richardson, 1958). Merkezindeki bulunan yumusak nisastay1 ¢evreleyen az
miktarda da sert bir endosperm bulunmaktadir (Erdal ve ark. 2012).

v Cin musir tanesinin dig govdesi hem giiclii hem de nem gecirmez bir tabakadan
olusmaktadir. Aynm1 zamanda endosperm tabakasinin nerdeyse tamami Serttir.
Ayrica cin misir tohumu daha kalin bir perikarp tabakasina sahiptir (Tracy ve
ark., 1987).

v Cin musir tanelerinin piring ve inci tipi olmak tizere iki tipi vardir. Piring tipleri
uzun ve tizerlerinde sivri bir ¢ikintilart olma egilimindedir; inci tipleri de
piiriizsiiz bir top gibi ve daha yuvarlaktir (Dickerson, 2003). Ticari melezlerin

biiyiik cogunlugu inci tipleridir (Oztiirk ve Sade, 2014).

Cin misirin kendisini diger misir alttiirlerinden ayiran en karakteristik 6zelligi,
daha genis yongalar halinde patlayarak patlak misir haline getirilebilmesi ve bu sayede
cerez olarak kullanilabilmesidir. Cin misir olarak da bilinen patlak misir 6zellikle insan
beslenmesinde kullanilir. Patlak misir vitamin ve mineral igerigi basta olmak iizere
zengin besin igerigi sayesinde beslenme agisindan 6nemli bir yerde olup, tok tutmasi ve
mide asidini emmesi sayesinde de iyi bir diyet tiriiniidiir. Ayrica kalori degerleri disiik,
tam tahilli misir enerjisi saglamasi ile de aglik duygusunu azaltmasi ile viicut kilo
kontroliinde tercih edilmesi sebebiyle de diger musir alttiirler arasinda 6zel bir yere
sahiptir.

Ziegler (2001)’e gore, cin musirin baslangigta ilk kullanim alanlar1 sadece sinema
salonlarinda film izlerken aperatif bir gida olarak tercih edilmekteydi. Ancak sinema
salonlar1 yerine sinemalarin evlerde kisisel televizyonlar vb izlenmeye baslanmasi ile
birlikte cin misirin sinema salonlarinda tiiketimi azalmistir. Bu durum karsisinda ilgili
firmalarin reklamlari sayesinde tiiketicilere patlak misirin sadece sinemada film izlerken
degil, evde televizyon izlerken de tiiketilebilecegi benimsetilmistir.

Patlak misir tarimi diger misir varyetelerinden ayri olarak diinyada oldugu gibi

iilkemizde de biiyiik oranda sdzlesmeli olarak yapilmaktadir. Ulkemizde sinema ve
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AVM Kiiltiiriiniin artis1 ile de birlikte artan patlak misir ihtiyacini karsilayabilmek igin
patlak misir iiretim alan1 ve miktar1 da artisa gegmistir. Ulkemizde cin misir ekim alani
yaklasik olarak 8-10 bin ha’dir. Cin misir yliksek bir adaptasyon kabiliyetine sahiptir.
Ulkemizde hemen hemen her bolgede yetistirilebilmektedir. Daha énceki yillarda cin
misir tariminin yogun olarak Ege ve Akdeniz boélgelerinde yapilmasina ragmen son
birka¢ yilda cin misir tarimi yapilan iller siralamasi degismis, lilkemiz iiretiminin
yaklasik yarisi Kahramanmaras-Elbistan’da, sonra Cukurova (Adana-Mersin), Ege
(Aydin, Denizli), Kayseri, Konya, Karaman, Kirsehir illerinde cin musir tariminin
yapildig1 tespit edilmistir (Oztiirk ve Sade, 2014). Ulkemizde tescilli patlak misir
gesitleri Tablo 2’de verilmistir.

Cin misir 6zel olarak aperatif bir atigtirmalik olarak kullanilmaktadir, diger
aperatif yiyeceklerden farki diisiikk kalori ve yag orani, yiiksek karbonhidrat orani
icermesidir (Hansen, 2012). Ozkan (2007) Cin nusirin beslenmede tercih edilme

sebeplerinden birisi olarak da igerigindeki vitamin ve mineralleri gostermistir.

Tablo 2. Tiirkiye’ de Tescilli Patlak Misir Cesitleri (Anonim. 2018)

. Tescil . -
Cesit Adn Yili Tescil Sahibi
Ant.Cin 98 1998 BATEM
Nermin-Cin 2002 |BATEM
Kogcin 2005 BATEM
SH 9201 2006 ggltar Tarim Uriinleri San. Ve Ticaret Ltd.
Baharcin 2013  |Bahar Gida i¢ ve Dis Tic. Ltd. Sti.
Elacin 2013  |Bahar Gida i¢ ve Dis Tic. Ltd. Sti.
Lider 2016 Tareks Tarim Tic. A.S.
VYP315 2017 | Ugel Tarim Tic. Ltd. Sti
Bulut 2017 Tareks Tarim Tic. A.S.
R427 2017 | Aybaklar Tar. San. Tic. A.S.
R997 2017 | Aybaklar Tar. San. Tic. A.S.
R128YH 2017 Is’i)iltar Tarim Uriinleri San. Ve Ticaret Ltd.
SH 3077 2017 Poltar Tarim Uriinleri San. Ve Ticaret Ltd.

Tok tutmasi ve mide asidini emmesi sayesinde de iyi bir diyet {irtinii oldugu
bildirilmigtir (Ulger, 1998). Patlak musirin enerji degeri incelendiginde ortalama iki
yumurtaya esdeger oldugu bildirilmistir. Nguyen ve ark. (2012) yaptiklari bir calismada
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cin musirin kalori degerinin diisiik olmasi ve tam tahilli misir enerjisi saglamasi
sayesinde tokluk hissi sagladigi, bu 6zelligi sayesinde de viicut kilo kontroliinde 6nemli
bir tercih olabilecegini bildirmislerdir. Ayni1 arastirmacilar patlak misirin besleyici ve
zengin icerige (ham protein ve methionin) sahip olmasi sayesinde hayvan yemi olarak
da tercih edildigini bildirmislerdir. Hansen (2002)’e gére Amerika Dis Hekimleri Birligi
(ADA) sekersiz aperatif yiyecekler arasinda patlak misirt tavsiye etmis ve Amerikan
Kanser Dernegi (ACS) patlak musirin lif igerikleri sayesinde yararli oldugunu
bildirmistir. Bir porsiyon (yaklasik yiiz gram) patlamis cin musir yaklasik 382 kcal
icermektedir ve besin degerleri Tablo 3’te verilmistir.

Patlak misir1 diger varyete gruplarinda ayiran en 6nemli tane 6zelligi kalin ve sert
bir endosperm tabakasina sahip olmasidir. Diger musir alttiirlerinde oldugu gibi patlak
misir tanelerinde de bir miktar nem ve iceriginde yag bulunmaktadir. Patlak misir tane
icerindeki yag ve nem isitildiginda, kalin ve su gecirmez endosperm tabakasi basingl
buhar kazanina benzeyen bir sistemle nemi tane i¢inde hapseder. Tane 1sitilmaya devam
edildiginde endospermdeki nem buhar haline doniiserek genlesir. Ayni zamanda tanede
bulunan jelatinindeki nisasta yumusayarak esnek hale gelir. Kalin endosperm tabakasi
sayesinde tane iginde olusan basing etkisi tanenin patlama anina kadar artarak
¢ogalmaya devam eder. Artan basing yaklasik 180°C (356 °F) ve yaklasik 135 psi (930
kPa) kadar ulasir. Endosperm icinde koOpiiglimsii bir yapida bulunan nisasta ve
proteinler genisledikce tane icinde olusan basincin ani artmasina sebep olur ve govde
aniden patlar. Patlayan yongalar sogudugunda bilinen patlak misir olusur (Anonymous
2018b). Patlak musir tanesinde bulunan endosperm veya yumusak nisastada patlama
sirasinda olusan tek fark, hacim olarak biraz daha biiyiimeleridir, yapilarinda ¢ok az
degisiklik meydana gelmektedir.

Patlak musir taneleri patlatildiginda kelebek “Butterfly” ve mantar tip "mushroom"
olarak isimlendirilmektedir. Kelebek tip patlayanlarda patlayan kanat sekilleri diizensiz
sekilde acilmaktadirlar. Mantar tip patlayanlarda ise, patlayan kanatlar birkag1 bir araya
gelerek top seklini alirlar. Patlak misirin genel patlama egilimi kelebek tiptir. Mantar tip
patlayan gesitleri daha ¢ok gida sanayinde sekerleme liriinleri igin tercih edilmektedir
(Carter ve ark., 1989).
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3. Seker Musir (Zea mays saccharata sturt)

Seker misir misira ait yedi alttiirden birisi olup, bitkisel ve tohum o6zellikleri ile
diger varyetelerden kolaylikla ayrilabilmektedir. Bitki boyu 160-220 cm ile atdisi misir
ile kiyaslandiginda daha kisa boyludur. Bitki sap1 atdisine gére daha ince ve daha az
saglam olma egilimindedir. Diger varyetelerde oldugu gibi ndtr giin bitkisi olmasi
sebebiyle ortalama 8-10 saat giin uzunluguna ihtiyact vardir. 13 saatin iizerindeki giin
uzunluklar ¢igeklenmede problemler ortaya c¢ikarmaktadir. Taze olarak tiiketim igin
yaklasik hasat siiresi 80-90 gilindiir. Seker musirin  6zellikle tohumlar1 diger
varyetelerden kolaylikla ayrilabilmektedir. Siit olum donemine kadar ¢ok fark
olmamakla birlikte fizyolojik olumdan sonra su kaybi ile birlikte olgun daneler burusuk
yapt ve saydam renk kazanmaktadir. Ticari tohumlar genellikle sar1 beyaz ya da iki
rengin karigimindan olugsmaktadir. Tohumlarinin bin dane agirligi 250-300 gramdir.

Ulkemizde o6zellikle Akdeniz bélgesi ve turizm yodrelerinde hizla artan bir
kullanim alam bulmustur. Ozellikle Akdeniz ve Ege bélgesindeki yiiksek tiiketim
sebebiyle de seker misir yetistiriciligi bu bolgelerde artis gostermektedir. Atdisi, ve cin
misira gore daha hassas adaptasyon yetenegine sahip olmasi ile de yetistiriciliginde
daha fazla 6zen gosterilmelidir. Tatli musir taze olarak hasat edildikten sonra suda
haslanarak ya da kozde pisirilerek taze olarak tiiketilebildigi gibi, konserve yapilarak ya
da dondurularak tiiketilmektedir. Ulkemizin 6zellikle biiyiik kentlerimizde tek olarak ya
da diger yiyecekler ile karistirilarak konserve veya salata garnitiirleri tiiketimi de hizl
bir atis gostermektedir. 110-120 g tathh misirdaki ortalama besin igerigi Tablo 4’de
verilmektedir. Bu sayede yilin biitiin sezonunda kullanim olanag: bulmaktadir. Ozellikle
siit olum doneminde hasat edildigi takdirde diger varyete gruplarina gore yaklasik iki
kat seker oran1 ve embriyosunun iriligine bagl olarak yiiksek yag ve protein oramni ile
son yillarda taze tiikketimde hizli bir artis1 s6z konusudur (Erdal ve Pamukgu, 2005).

Seker misir gida endiistrinde de islenerek tiiketime konu olabilmektedir. Gida
endiistrisinde islenecek iiriinlerde 6nemli kalite parametrelerinin basinda tanedeki seker
orani, tane rengi ve tane randimani gibi 6zellikler gelmektedir. Standart seker misirlar
‘su’ geni icermekte ve bu tiirlerin igeriginde bulunan seker siit olum déneminden sonra
hizla nisasta ve fitoglikojene doniismektedir.

Bu 6zelliginden o6tiirii, ‘su’ geni igeren standart seker misir1 tiplerinin yerini seker

icerigi daha yiiksek olan ‘se’ ve ‘sh-2’ tipi ¢esitler almaya baglamistir. Bu tip misirlarda
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siit olum doneminde yapilan hasattan sonra sekerin nisastaya doniisiimii daha yavas
olmaktadir (Bascift¢i ve ark., 2013). Ulkemizde tarim1 yapilan seker misir gesit sayis
sinirlt sayidadir. Genel itibari ile 6zel sektore ait olan ¢esitler arasinda BATEM’e ait
“Batem Tatl” ¢esidi 2013 yilinda iilkemizde tescil ettirilen ilk yerli ¢esit olma

ozelligine de sahiptir. Ulkemizde tarimi yapilan bazi cesitler Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 3. Patlamis Misir i¢in besin degerleri (100 gramda) (Anonymous, 2018a)

Besin Igerigi Birim | Deger/ 100 g
Karbonhidrat g 77.9
Lif Toplam Diyet g 15.1
Protein g 12
Toplam Yag g 4.2
Su g 4.1
Mineral

Potasyum mg 301
Fosfor mg 300
Magnezyum mg 131
Kalsiyum mg 10
Sodyum mg 4
Cinko mg 3.4
Demir mg 2.67
Vitamin

Vitamin A. IU IU 27
Folate. DFE ug 23
Niacin mg 1.94
Vitamin A. RAE g 1
Riboflavin mg 0.28
Vitamin B-6 mg 0.25
Thiamin mg 0.20
Vitamin C.Toplam ascorbic acid mg 0
Vitamin B-12 ug 0
Lipid

Yag asitleri. toplam ¢oklu doymamis yag g 1.9
Yag asitleri. toplam tekli doymamig yag g 1.1
Yag asitleri. toplam doymus yag g 0.57
Kolesterol mg 0
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Tablo 4. 110-120 g tatli misirda ortalama besin igerigi (Cengiz ve ark.. 2015)

Oellik Taze Dondurulmus Pisirilmis Konserve
tatlt musir tatli musir tatli musir

Kalori 66 67 89 79
Karbonhidrat (g) 14 16 20 18
Yag (g) 0.9 0.06 1 0.5
Protein (g) 2.4 2.4 2.7 24
Sodyum (mg) 11.7 4 11.7 11.7
A vitamini* 4 4 2 2

C vitamini* 8 2 8 10
Thiamin* 10 2 10 2

** ABD’de tavsiye edilen glinliik vitamin aliminin yiizdesi

4.Waxy musir (Zea mays ceratina)

Waxy misir (Zea mays L.ceritina), misir bitkisine ait yedi alt tiirden birisi olup ilk
defa Cin’de kesfedildigi bilinmektedir. Icerigindeki yiiksek molekiiler agirliga sahip
olan nisasta diger karbonhidratlara oranla daha hizli sekilde sindirilebilir. Yas 6giitme
prosesleri sayesinde igerigindeki nisastaya ulasilabilmektedir. Normal misir nigastasi 1sil
islem sirasinda vizkositesini biiyilkk oranda kaybetmesine ragmen waxy misir
nisastasinin amilaz icermemesinden dolayr yapiskanligini koruyucu 6zelligi vardir. Bu
ozelligi sayesinde waxy misir nisastast modifiye edilerek basta soslu misir ¢erez iiretim
olmak iizere gida endiistrisinde kullanilmaktadir (Cengiz ve ark., 2015).

Tablo 5: Tiirkiye’de tarim1 yapilan bazi tatl misir gesitleri

Cesit ad1 Tath musir tipi Renk Olgunlagma giin say1s1
Batem Tath Standart (Su-1) Sar1 75-85
Jubilee Standart (Su-1) Sar1 80-85
Merit Standart (Su-1) Sari 90-100
Vega Siiper Tatli (Sh2) Sar1 70-80
Challenger Siiper Tatli (Sh2) Sar1 80-85

Waxy misir Cin, Kore, Tayvan, Vietnam, Laos, Myammar ve Tayland basta
olmak tizere Asya iilkelerinde sevilerek taze ve biitiin kogan halinde tiiketilmekte ve

tiretim alan1 hizla artmaktadir (Harakotr ve ark., 2014) . Dondurulmus waxy misir
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triinleri su anlarda ve yakin ge¢miste Asya ve Amerika Birlesik Devleti
stipermarketlerinde ve pazarinda yer bulmaktadir (Ketthaisong ve ark., 2014; Lertrat ve
ark., 2008). Avrupa ve Amerika Birlesik Devletleri son yillarda boélgelerinde gen
kaynagi olmamalarina ragmen mor waxy musirla fazla miktarda ilgilenmistir (Simla ve
ark., 2016).Ulkemiz diger iilkelerden waxy musir gesitleri ithal eden ithalatci iilke
konumundadir. Diinyada o6zellikle Uzakdogu ve Giiney Amerika’da bol miktarda
yetistirilen ve hibrit ¢esitleri bulunan waxy musirda, tilkemizde 2018 yili itibari ile
heniiz tescilli bir waxy misir ¢esidi bulunmamaktadir. Ulkemizde yiiksek dzellikli waxy
misir ¢esitlerinin  gelistirilebilmesi i¢in ilk ve en Onemli asama genetik kaynagin
olusturulmasidir.

Seker misira benzer bir tiikketim sekline sahip olan waxy misir haslanarak ve
kozde pisirilerek taze olarak tiiketilmektedir. Waxy musir orijinal besin igeriginden
tamamen faydalanmak ve lezzetini arttirmak igin atdisi misirin hasat olgunluga
gelmeden taze sekilde hasat edilir ve tiiketilir (Harakotr ve ark., 2014). Kullanilacag
sekle gore degismekle birlikte farkli nem degerlerinde hasat edilebilmektedir (Hu ve
Xu, 2011).

Waxy misirda beyaz, sari, mor ve siyaha kadar renk degisimleri fotokimyasal
icerik ve yogunlugu ile iligkilidir. Renkli misir tohumlar1 renkli olmayanlara gére daha
yiiksek fotokimyasallara sahiptir (Lopez-Martinez ve ark., 2009; Harakotr ve ark.,
2014). Bu yiizden tiiketicilerin renkli waxy musirin sagliga olan faydasina olan
farkindaligindan dolayr renkli waxy musira olan ilgi son yillarda yiikselmektedir
(Harakotr ve ark., 2014). Waxy musir alt tiirliniin i¢inde 6nemli bir yer tutan mor waxy
misirda yer alan pigmentler saglik iirlinleri endiistrisinde 6nemli bir potansiyele sahip
olabilir (Limsitthichaikoon ve ark., 2014). Mor musirlarin en biiyiik 6zelligi antosiyonini
yiiksek sekilde biriktirebilmeleridir (Cevallos-Casals ve ark., 2003). Harakotr ve ark.,
(2014) Cyanidin, delphinidin, pelagonidin mor waxy musirdaki en Onemli {i¢
antosiyonin oldugunu bildirmistir. Diinyada 6zellikle uzak dogu iilkelerinde yetistirilen
siyah ve mor waxy musir ¢esitleri vardir (Tuan ve ark., 2016). Ozellikle son yillarda
yiiksek antioksidan igerigine sahip mor waxy musir gesitleri gelistirilmektedir (Ji ve ark.,
2010). Ancak waxy musirdaki antioksidan igerigi konusunda hala yeterli tam ve net

bilgi bulunmamaktadir (Simla ve ark., 2016).
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Genellikle renkli sebze, meyve ve tahillar renksiz olanlara gore daha kalitelidir
(Kim, 2010). Renkli misirlara ilgi son yillarda hizla yiikselmektedir. Bu yiizden yiiksek
fotokimyasal igeriklere sahip koyu renkli waxy misirlarin gelistirilmesi waxy muisir 1slah
calismalarinin asil amacit olmustur (Simla ve ark.,, 2016). Misirdaki antosiyonin
pigmentleri yiiksek antosiyonin aktivitesinden sorumludur ve kolon kanserinin riskinin
azaltilmasina yardimci oldugu tespit edilmistir (Hagiwara ve ark. 2001). Bu tarimsal
tirtinler yaslanma ve ¢esitli hastaliklara kars1 antioksidan aktivitelere sahiptir (Simla ve
ark., 2016).

Mor misir antosiyonin ve biyoaktif fenolikler agisindan zengindir ve baglica Peru
ve Bolivya olmak lizere Giiney Afrika’da yiizyillardir tatli ve igecek icin yetistirilmekte
ve tiikketilmektedir (Jing ve ark., 2005). Son zamanlarda antosiyoninlerin antioksidan,
antianflimatuar, antimutajenik ve antikanser gibi ¢esitli biyolojik aktivitelere sahip
oldugu bildirilmistir (Hagiwara ve ark. 2001; Tsuda ve ark. 1996; Tsuda ve ark. 1998;
Yoshimoto ve ark., 1999). Ayrica, antosiyonin bakimimdan zengin mor misir ekstratinin
diabet komplikasyonlarinin iyilestirmeye yardimer oldugu bildirilmistir [Tsuda ve ark.
200; Li ve ark. 2012). Renkli antosiyonin igerikleri mor musirin biitiin kisimlarinda
bulunmakla birlikte 6nemli bir icerigi kocaninda bulunmaktadir (Li ve ark. 2012). Mor
misirda bulunan antosiyoninler ve karotenoidler gibi pigmentler hayvan ve insan
beslenmesinde sayisiz fonksiyonlara sahiptir. Misirdaki bu komponentlerin gelistirilerek
arttirilmast misirin besin kalitesini arttirmaktadir (Li ve ark., 2008).

Mor waxy misir koganlart saglik kullaniminda potansiyel degerli iceriklere sahip
olmast nedeniyle insan sagligi i¢in en ilging tarimsal Triinlerden Dbirisidir
(Limsitthichaikoon  ve ark., 2014). Mor waxy misir kogan ve tohumlar1 diger
fotokimyasal bitkiler ile karsilastirildiginda diisiik fiyata ana antosiyonin kaynagidir
(Abdel-Aal ve ark. 1999). Mor musirdaki antosiyonin saglik faydalari onlarin yiiksek
antioksidan aktiviteleri ve insan kolon kanserini azaltan komponentlerin varligi diger
mekanizmalar1 varligina atfedilmistir (Hagiwara ve ark., 2001; Fukamachi ve ark.,
2001). Bu komponentler ayrica kalp hastaliklar1 serbrevaskiiler hastaliklar diabet ve
obesite hastaliklarin tedavisinde de yardimci olduklar tespit edilmistir (Tsuda ve ark.,
2003). Farkli fotokimyasal igeriye sahip diger diyet kaynaklarmnin aksine muisir temelli
fotokimyasallar ozellikle gelismekte olan iilkelerin kirsal kesimlerinde basta olmak

lizere beslenme yetersizligi ve diisiik gelirli tliketiciler arasinda daha kolay pazar
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bulabilmektedir (Chander ve ark., 2008). Bu yiizden sagliga faydasindan dolay1 modern
cagn tiiketicileri i¢in mor waxy musir ¢esitlerinin gelistirilmesi pazar payinda hizli bir

sekilde yiikselmektedir (Amnueysit ve ark., 2010).

5. Sonuc¢

Cin musir patlama 06zelligi ile patlak musir haline getirilerek cerez olarak
kullanilabilmesi ve zengin besin igerigi ile diger misir varyete gruplari arasinda 6zel bir
yere sahiptir. Ulkemizde &zellikle ¢ocuklar tarafindan sevilerek tiiketilmesinden ve
sinema izleyicileri tarafindan atistirmalik bir aperatif olarak tercih edilmesinden dolay1
patlak misira talep giderek artmaktadir.

Seker misir 6zel misir tipleri arasinda yer almakta ve besin igerigi, lezzeti ve farkl
kullanim alanlar1 olmas1 sebebiyle iiretimi ve tiiketimi hizli bir sekilde artmaktadir.

Sagliga faydasindan dolayr diinyada modern ¢agin tiiketicileri i¢in tiiketim trendi
hizla yiikselen mor waxy musirin iilkemizde de talep ve tikketimi hizli bir sekilde
yiikselmektedir.

Ureticilerin 6zel musir tipleri (patlak musir, seker misir, waxy musir) hakkinda
daha detayli bilgileri edinmeleri 6zel tip musirlarin iretimini arttiracaktir. Ayrica
tilketicilerin de 6zel misir misir tipleri hakkinda daha genis bilgiye sahip olmasi da, bu
uriinlerin daha fazla tliketilmesini arttiracaktir. Ayrica llke genelinde 6zel misir
tiplerinde artan talebi karsilayabilmek icin verimli, adaptasyon kabiliyeti yiiksek,
kaliteli besin degerlerine sahip yeni gesitlerin gelistirilmesi {ilkemiz igin bir ihtiyagtir.

Ulkemizde her ii¢ 6zel musir tipine ait yerli cesitlerin yetersizligi onemli bir
eksikliktir. Bu sebeple iilkemiz 6zel misir tiplerinde hem iiriin hem de tohum olarak
ithalatci bir iilke konumundadir. Mevcut ¢esit eksikligine ragmen {ilkemizde 6zel misir
tipleri iiretimi icin yeterli alan ve potansiyel bulunmaktadir. Mevcut potansiyel
degerlendirilerek ithalat¢i bir iilke konumundan ihracat yapan bir iilke konumuna
gelebilmemiz i¢in O6zel musir tipleri 1slah ve yetistirme teknikleri konusundaki

caligmalara ihtiya¢ bulunmaktadir.
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