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Ozet

Amac: Farkli iiretim gekli ve farkli ¢alisma prensibine sahip
yeni nesil tek ege sistemlerinin oval kanallar {izerindeki
sekillendirme 6zelliklerinin konik 1sinl1 bilgisayarli tomografi
goriintiilerinde (KIBT) dogrusal 6l¢giim yontemi kullanilarak
karsilastirilmasidir.

Materyal-Metot: Bu c¢alisma icin, kalsifiye olmayan,
oval tek kanala sahip on bes mandibular kesici dis se¢ildi.
Digler rastgele 3 gruba ayrildi (n=5). Kanal preperasyonlari
One Curve (Micro-Mega, Besancon, Fransa), Hyflex EDM
(Coltene-Whaledent,Altstatten, Isvigre), WaveOne GOLD
(Dentsply Sirona Endodontics, Ballaigues, Isvicre) ege
sistemleri kullanarak iiretici talimatlarina uygun olarak
tamamlandi. Preperasyon dncesi ve sonrasi dislerden konik
1sinlt  bilgisayarli tomografi alindi. Transportasyon ve
merkezleyebilme oranlar1 apikalden 3, 6 ve 9mm uzaklikta
hesaplandi. Elde edilen veriler ANOVA, Tukey ve t-test
kullanilarak degerlendirildi.

Bulgular: Kanal transportasyon orani degerlendirildiginde
egeler arasinda 3mm seviyesinde bukkal-lingual diizlemde
grup 1 (One Curve) en diisiik transportasyon oranina sahipken,
grup 2 (Hyflex EDM) en yiiksek transportasyon oranina
sahip oldugu gozlendi (p<0,05). Merkezleyebilme oranlari
acisindan tiim diizlem ve seviyelerde gruplar arasinda anlamli
farklilik gézlenmedi (p>0,05).

Sonug¢: Bu ¢alismanin sinirlart dahilinde rotasyonel hareket
yapan egeler ile resiprokal hareket yapan ege arasinda
tranportasyon orani ve merkezleyebilme orani arasinda bir
fark bulunmamaktadir.

Anahtar kelimeler: Hyflex EDM, One Curve, WaveOne
GOLD, Transportasyon, Merkezleyebilme.

Giris

Kok kanallarinin gekillendirilmesi endodontik tedavide kok
kanal dezenfeksiyonunu ve kdok kanal dolumunu etkileyen
onemli bir unsurdur (1). Kok kanallarinin sekillendirilmesinde
kullanilan ideal enstriimentasyon teknigi ile kok kanalin
cevreleyen periferal saglam dentin korunurken; kanalin

Abstract

Objective: To compare the shaping ability of new generation
single-file systems on different oval canals with different
production methods and different working principles by
using linear measurement method in cone beam computed
tomography images (CBCT).

Material-Method: Fifteen mandibular first incisor uncalcified
oval canals were selected. The teeth were randomly divided
into 3 groups (n=5). Canal preperation with the One Curve
(Micro-Mega, Besancon, France), Hyflex EDM (Coltene-
Whaledent,Altstatten, Switzerland) and WaveOne GOLD
(Dentsply Sirona Endodontics, Ballaigues, Switzerland)
systems was performed according to the manufacturers
instructions. Cone-beam computed tomographic images were
taken before and after instrumentation. Transportation and
centering ability was calculated in the distances of 3, 6, and
9 mm from the apex. ANOVA, Tukey and t-test were used to
statistically analyze the data.

Results: When the canal transport ratio was evaluated, group 1
(One Curve) had the lowest transport ratio in the buccal-lingual
plane at 3mm, while group 2 (Hyflex) had the highest transport
ratio (p<0.05). No significant differences was observed between
the groups at all levels and planes in terms of centering ability
(p>0.05).

Conclusions: Within the limits of this study, there is no
differences in tranportation ratio and centering ability
between the file systems that rotation motion and reciprocal
motion systems.
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WaveOne GOLD,

tim yiizeylerine temas ederek, kok kanalini dolum igin
tam olarak hazirlamalidir. Ancak kdk kanal anatomisindeki
farkliliklar sebebiyle debrislerin kok kanallarindan tamamen
uzaklastirilmasi ¢cok zordur (2).

Nikel-Titanyum (Ni-Ti) doner aletler {iizerine yapilan
son arastirmalarda orijinal kanal formunu degistirmeden,
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Egelerin sekillendirebilme etkinligi

iatrojenik hatalarin en aza inmesini saglayan yeni tasarimlar
dikkat ¢ekmektedir (3). Ayrica son yillarda uygulayicinin
verimliligini arttirmak, tedavi igin gerekli siireyi kisaltmak
amacityla bir¢ok iiretici farkli hareketlerde calisan tek ege
sistemleri gelistirmislerdir.

One Curve ege sistemleri 1sil iglem gormiis Ni-Ti
alasimindan Tiretilen devamli rotasyon hareketi ile ¢alisan
tek ege sistemlerindendir. Yiiksek esneklik kabiliyeti ve
kirilma direncine sahiptir. Uretimi esnasinda kullanilan
C-wire teknolojisi sayesinde erisimi zor olan ve mikrobiyal
eliminasyonu zor olan kanallarda bile 6n egim verilerek
kullanilabilme olanag1 saglar (4).

Hyflex EDM CM-wire’in elektriksel desarj islemine maruz
kalmas: sonucu elde edilen devamli rotasyon hareketi ile
calisan egelerdir. Uretiminde kullanilan teknoloji sayesinde
iistlin kirilma direnci ve kesme etkinligine sahiptir. Egenin
apikal capr 0,25mm’dir ve saft boyunca degisen c¢aplara
sahiptir. Bu ege ii¢ farkli bolgede ti¢c farkli kesite sahiptir
(apikal bolgede ‘quadratic’, orta bolgede ‘trapezoidal’,
koronal bolgede ‘triangular’) (5).

WaveOne GOLD ege sistemleri resiprokal hareket ile ¢alisan
tek ege sistemleridir. Egeye iiretimi esnasinda 1sil iglem
uygulanmis ve yar1 martensit fazda kalmasi saglanmistir. Bu
egenin ¢apraz kesitinde, merkezi bolge disindaki bolgelerde
iki kesici kenara sahiptir ve bu yapiya ‘paralelogram’ adi
verilir (6).

Kok kanal ege sistemlerinin sekillendirme yeteneklerinin
degerlendirilmesinde giiniimiizde histolojik inceleme, seri
kesit alinmasi, taramali elektron mikroskop kullanilmasi,
radyografik karsilagtirmalar, enstriimante edilen dislerin
silikon ile modellenmesi, mikro bilgisayarli tomografi
gibi g¢esitli yontemler kullanilmistir. Ayrica konik 1smnli
bilgisayarli tomografide (KIBT) yapilan incelemeler de
giiniimiizde sekillendirme yeteneklerinin degerlendirilmesi
icin kullanilan ydntemlerdendir. Bu yontemin en onemli
avantaji islem oncesi ve sonrasinda disin kesilmesine gerek
kalmamasidir (1, 7-9). KIBT ile elde edilmis ii¢ boyutlu
goriintiilerin kalitesi diger tim yontemlerden daha tstiindiir
(7, 8, 10). KIBT goriintiilerinin ¢oziiniirligiiniin yiiksek
olmas1 detayin oOlgiilebildigi dogrulugu belirlediginden,
analizlerin etkinligini artirir. KIBT goriintiilerinde dogrusal
Olgtimlerin dogrulugu iizerine yapilan bir¢ok arastirmada,
dogrusal 6l¢lim yonteminin giivenilir ve uygulanabilir bir
yontem oldugu belirtilmistir (11-13).

Literatiirincelemeleri neticesinde ¢alismamizda kullandigimiz
One Curve (Micro-Mega, Besancon, Fransa), Hyflex EDM
(Coltene-Whaledent,Altstatten,  Isvigre) ve WaveOne
GOLD (Dentsply Sirona Endodontics, Ballaigues, Isvigre)
egelerinin sekillendirme etkinliklerinin KIBT kullanilarak
degerlendirildigi bir ¢aligmaya rastlanmamustir. Bu ¢alismada
amacimiz, farkli iretim teknikleri ve farkli caligma prensibine
sahip yeni nesil tek ege sistemlerinin oval kanallar {izerindeki
sekillendirme kabiliyetlerinin KIBT goriintiilerinde dogrusal
6l¢iim yontemi kullanilarak karsilastiriimasidir.
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Materyal-Metot

Ornek sayisinin belirlenebilmesi igin, planlanan ii¢ gruptan
her bir grupta ii¢ adet olmak {izere toplam dokuz Grnegin
deneyleri tamamlamp &lgiimleri  yapildi. On  calisma
sonrasinda ege sistemlerinin grup ortalama farklarinin
sirastyla 2,43; 1,61; 0,66 ve 6n ¢alisma sonrasi tahmin edilen
popiilasyon standart sapmalarinin 0,5744 kabul edildiginde
%095 gii¢ ile her bir grupta olmasi gereken 6rnek sayisinin en
az bes olmasi gerektigi sonucuna ulasilmistir.

Calisma  Protokolii ~ Siileyman Demirel Universitesi
Girisimsel Olmayan Insan Etik Kurulu tarafindan onaylandi
(13.12.2018/200). Calismada kullanilmak tizere oval tek
kanala sahip ¢iiriik, ¢atlak, kirik bulunmayan, apeks gelisimi
tamamlanmis, benzer kok uzunluguna ve morfolojiye sahip,
periodontal sebeplerle ¢ekilmis 15 mandibular kesici dis
rastgele 6rnekleme yoluyla secildi.

Dislerin  kronlart mine-sement bilesiminden 3+Imm
koronalden olacak sekilde uzaklastirildi. Diglerin ¢alisma
boylar1 10 numarali K file kullanilarak stereomikroskop (Leica
S4E, Leica microsystems GmbH, Wetzlar, Almanya) altinda
egenin ucu apikalde goriilene kadar ilerletilip belirlenmistir.
Calisma boylar1 belirlenen digler preperasyon sirasinda
kullanilacak Ni-Ti rotary enstriimanlara gore {i¢ gruba (n=5)
ayrildi (One Curve, Hyflex EDM, WaveOne GOLD).

Kok kanal preperasyonlar: tek bir operator tarafindan tiretici
firmanin talimatlar1 dogrultusunda yapildi.

Grup 1: One Curve (25/0,06) ege grubunda olan 6rnekler
dretici firmanin talimatlart dogrultusunda 300rpm hizda
2,5Ncm  tork altinda  ‘devamli  rotasyonel hareket’ ile
genigletildi (n=5).

Grup 2: Hyflex EDM (25/~) ege grubunda bulunan 6rnekler
tiretici firmanin talimatlart dogrultusunda 500rpm hizda
2,5Nem  tork altinda ‘devamli rotasyonel hareket’ ile
genigletildi (n=5).

Grup 3: WaveOne Gold (25/0,07) ege grubunda bulunan
ornekler ‘Wave One ALL’ resiprokasyon programi
kullanilarak yumusak parmak baskis1 ve firgalama hareketleri
yaparak tretici firmanin talimatlari dogrultusunda genisletildi
(n=5).

Ege sistemleri uygulanmadan 6nce tiim disler 15 numarali ‘k’
egesi apikalde sikigincaya kadar genisletilmistir. Biitiin kok
kanallarinda enstriimentasyon boyunca ve final irrigasyonu
olarak toplam 10ml %2,5 NaOCI kullanildi. Her bir enstriiman
tek bir kok kanalinda kullanildi.

KIBT goriintii edinmesi ve degerlendirilmesi; digler silikon
6l¢ii maddesi icerisine tek tek yerlestirildi ve her bir dis
kok ornegi icin preperasyon dncesi ve sonrasi olmak iizere
2 defa KIBT (Planmeca ProMax 3D Mid, Helsinki, Finland)
taramast yapildi. Goriintillemede flat panel dedektor sistemi
olan KIBT cihaz1 ile 90kVp, 14mA, 15,1sn, ¢ozliniirlik
ayarlart 0.15mm3 voksel boyutunda, 40X50mm goriintii
alaninda (Field of view, FOV) tarama ger¢eklestirildi.
Gortintiiler Romexis yaziliminda (Planmeca Oy, Helsinki,
Finland) incelendi. Tiim o6rneklerin KIBT goriintiilerinde
koronal, sagittal ve aksiyel kesitlerde rehber diizlemler kdk
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kanalinin tam ortasindan gececek sekilde cakigtirildi ve
aksiyel kesitlerde dl¢timler gergeklestirildi. KIBT goriintiileri
tizerinde her bir digin kokiinlin ii¢ seviyesinde (3, 6, 9mm)
ve dort ayr1 yonde (bukkal, lingual, mesial ve distal) dentin
kalinliginin dogrusal olarak olgtimleri yapildi (Sekil 1).
Her bir dogrusal 6l¢iim dis kokiinlin kanal duvari ile dentin
dis ¢eperi arasinda gergeklestirildi. Her bir seviyede farkli
yonlerde (bukkal, lingual, mesial ve distal) belirlenen dentin
kalinlig1 preperasyon Oncesi ve sonrasi olarak kaydedildi.
Toplamda 360 dogrusal lgiim gergeklestirildi. Olgiimlerin
%20’si 2 hafta sonra tekrar edildi. Alinan KIBT goriintiileri
los bir odada 15.6“ TOSHIBA SEC 3150 PnP monitorde
(TOSHIBA EUROPE GMBH, Hammfelddamm, Germany),
1366X768 piksel ckran ¢oziinirliginde, 64 bit renk
derinliginde degerlendirildi.

Sekil 1. Dis kok Orneginin (a) koronal kesit, (b) sagittal kesit,
(c) aksiyel kesit, (d) aksiyel kesitte dentin kalinliginin dogrusal
6l¢timiiniin yapildig1 KIBT goriintiileri

Kullanilan ege sistemlerinin neden oldugu kok kanal formu
transportasyon miktarlari ve merkezleyebilme oranlari
asagidaki formiiller kullanilarak 3 farkli seviyede (3, 6 ve
9mm) degerlendirilmistir (Sekil 2).

Sekil 2. One Curve ege sistemi ile kok kanal preparasyonunun
yapildig1 dis kok Orneginin enstriimante edilmeden 6nce (a) 3mm,
(c) 6mm, (e) 9mm seviyesinde; enstriimantasyon sonrasi (b) 3mm,
(d) 6mm, (f) 9mm seviyesinde aksiyel kesitte KIBT goriintiisii
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Her bir seviyede transportasyon miktariin belirlenmesi i¢in
asagidaki formil kullanild:

(m1-m2)—(d1—d2)

Bu formiilde ml kanal enstriimantasyonundan Once
kanalin kokiin mesial kenarina olan mesafesi, m2 kanal
enstrimantasyonundan  sonra  kanalm  kokiin  mesial
kenarina olan mesafesi, d1 kanal enstriimantasyonundan
Oonce kanalin kokiin distal kenarina olan mesafesi, d2 kanal
enstriimantasyonundan sonra kanalin kokiin distal kenarina
olan mesafesidir.

(b1 -b2) - (11 - 12)

Bu formiilde bl kanal enstriimantasyonundan &nce
kanalin kokiin bukkal kenarina olan mesafesi, b2 kanal
enstriimantasyonundan  sonra  kanalin  kokiin  bukkal
kenarina olan mesafesi, 11 kanal enstriimantasyonundan
once kanalin kokiin lingual kenarma olan mesafesi, 12 kanal
enstriimantasyonundan sonra kanalin kokiin distal kenarina
olan mesafesidir.

Bu formiile gore, ‘0’ degeri kanal transportasyonunun
olmamasi, mesial, distal, bukkal veya lingual diizlemlere
gore pozitif ve negatif degerler kanal tranportasyonunu ifade
etmektedir.

Her bir seviyedeki merkezleme oranmin belirlenmesi igin
asagidaki formil kullanild:

(m1-m2)/(d1-d2) veya (d1—d2)/(m1—m2)
(b1-b2)/ (11-12) veya  (11-12)/ (b1-b2)

Bu formiile gore, ‘1’ degeri kok kanalinin tamamen merkeze
bagl kaldigini, diger degerler ise kok kanal dogrultusunun
degistigini gostermektedir.

Toplanan verilerin istatistiksel analizleri SPSS (version
23.0; IBM Corp., Armonk, NY, USA) kullanilarak yapildi.
Gozlemeci igi uyumu degerlendirmek igin sinif i¢i korelasyon
katsayisi (Interclass correlation coefficient, ICC) kokiin 3
seviyesi i¢in hesaplandi. Gruplar arasi (farkli ege sistemleri)
farkli seviyelerdeki kok kanalinin transportasyon oranlart ve
merkezleyebilme oranlarinin karsilastirilmasinda One-Way
ANOVA ve Tukey testi kullanildi. Grup i¢i kok kanalinin
transportasyon orani ve merkezleyebilme oranlarimin bolgesel
olarak farkliliklarinin degerlendirilmesinde t-testi kullanildu.
Istatistiksel &nem diizeyi %5 olarak belirlendi.

Bulgular

Kokkanalipreparasyon ncesive sonrasimindegerlendirmesinde
yapilan dogrusal oOlglimler karsilastirlldiginda  smif  igi
korelasyon katsayisinin gozlemeci i¢i uyum i¢in miikemmel
diizeyde oldugu belirlendi (ICC=0,965-0,995).

Bu calismada, Tablo 1 gruplar arasinda farkli seviyelerdeki
kok kanalinin transportasyon oranlarinin ortalama ve standart
sapma degerlerini gostermektedir.
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Tablo 1. One Way ANOVA ve Tukey test sonuglari

Erik ve ark.

Mesio-distal diizlem Ort+SS

Bukkal-lingual diizlem Ort+SS

Gruplar
3mm 6mm 9mm 3mm 6mm 9mm
Grup 1 (One curve) 0,056+0,03 0,058+0,03 0,12+0,02 0,090+0,03B 0,11+0,05 0,16+0,04
Grup 2 (Hyflex) 0,004+0,002 0,12+0,05 0,09+0,03 0,26+0,06" 0,03+0,02 0,14+0,06
Grup 3 (WaveOne GOLD) 0,052+0,03 0,086+0,03 0,04-+0,02 0,092+0,0348 0,06+0,03 0,21+0,03
P 0,34 0,59 0,18 0,03 0,42 0,61

K&k kanallariin apikalden 3, 6 ve 9 mm uzakliktaki mesio-distal ve bukkal-lingual diizlemdeki transportasyon miktarlarinin ortalama (Ort) ve standart sapmalarini(SS) gostermektedir.

*Siitun igerisinde {ist simge olarak gosterilen harfler gruplar arasindaki anlamli farkliliklar1 gostermektedir (p<0,05).

Gruplar arasi transportasyon oranlarinin ve merkezleyebilme
oranlarinin degerlendirildigi Tukey test sonuglarma gore
transportasyon oranlari i¢in gruplar arasi istatistiksel
olarak farkli tek sonu¢ B-L diizlemde 3mm seviyesinde
gozlenmektedir. B-L diizlemde 3mm de, grup 2 istatistiksel
olarak en yiiksek transportasyon oranma sahipken, grup 1’in
en diigiikk transportasyon oranina sahip oldugu sonucuna
ulagilmistir (p<0,05) (Tablo 3). Merkezleyebilme oranlarina
gore gruplar arasinda anlamli fark bulunmadi (p>0,05)(Sekil 3).
Gruplar arasinda diger seviyelerde ve diizlemlerde istatistiksel
olarak farklilik bulunmadi (p>0,05) (Tablo 1).

Grup i¢i tranportasyon oranlarmnin bolgelere gore farklarinin
degerledirildigi t-test sonuglarma gore istatistiksel olarak
grup i¢i bolgesel farklilik grup 2 ve grup 3 gézlenmistir. Grup
2 (Hyflex EDM) de 3mm seviyesinde B-L diizlemde M-D
gozleme gore anlamli olarak yiiksek oranda transportasyon
gozlenmistir (p<0,05). Grup 3 (WaveOne GOLD) da 9mm
seviyesinde B-L diizlemde M-D diizleme gore anlamli olarak
yiiksek oranda transportasyon gézlenmistir (p<0,05). Diger tiim
seviyelerde anlamli farklilik bulunmamuistir (p>0,05) (Tablo 2).

Tablo 2. Grup i¢i karsilagtirma i¢in kullanilan t-test sonuglart

(@) (B}
(<} (d)

]

Sekil 3. Kok kanal praparasyonunun yapildigr dis kok orneklerinin
9mm seviyesinde KIBT aksiyel kesit oOrnekleri: enstriimante
edilmeden o6nce (a) One Curve (c) Hyflex EDM, (e) WaveOne
GOLD:; enstriimantasyon sonrasi (b) One Curve, (d) Hyflex EDM,
(f) WaveOne GOLD ege sistemleri

Tablo 3. Grup i¢i karsilastirma i¢in kullanilan t-test sonuglari

Gruplar Seviyeler Bolgeler Ort£SS P Gruplar Seviyeler Bolgeler Ort£SS P

b-1 0,09+0,03 B-L 0,47+0,16

3mm 0,507 3mm 0,930
m-d 0,06+0,03 M-D 0,49+0,14
Grup b-1 0,11+0,05 Grup B-L 0,43+0,13

1 (One 6mm 0,449 1 (One 6mm 0,243
Curve) m-d 0,06+0,04 Curve) M-D 0,20+0,12
b-1 0,16+0,05 B-L 0,29+0,12

9mm 0,467 9mm 0,379
m-d 0,12+0,02 M-D 0,45+0,12
b-1 0,26+0,06% B-L 0,40+0,25

3mm 0,003 3mm 1

m-d 0,004+0,0028 M-D 0,40+0,25
b-1 0,03+0,02 B-L 0,63+0,23

Grup 2 6mm 0,188 Grup 2 6mm 0,427
(Hyflex) m-d 0,120,06 (Hyflex) M-D 0,38+0,19
b-1 0,14+0,06 B-L 0,37+0,10

9mm 0,578 9mm 0,429
m-d 0,10+0,03 M-D 0,58+0,24
b-1 0,09+0,03 B-L 0,51+0,18

3mm 0,420 3mm 0,450
m-d 0,05+0,03 M-D 0,30+0,20
Grup 3 b-1 0,06+0,03 Grup 3 B-L 0,62+0,14

(WaveOne 6mm 0,646 (WaveOne 6mm 0,461
GOLD) m-d 0,09+0,03 GOLD) M-D 0,40+0,24
b-1 0,21+0,04¥ B-L 0,25+0,19¢

9mm 0,005 9mm 0,029
m-d 0,05+0,02" 0,83+0,11%

Gruplarin her bir seviyedeki transportasyon miktarlarmin bolgesel (Ort+SS) olarak karsilagtmlmasini vermektedir.
*Siitun iginde {ist simge ile gosterilen farkh karakterler bolgeler arasi farklihgi gostermektedir (p<0,05).

Gruplarin her bir seviyedeki merkezleyebilme oranlarmin bolgesel (Ort£SS) olarak kargilastinimasimi vermektedir.
*Siitun i¢inde st simge ile gosterilen farkh karakterler bolgeler arasi farklihgi gostermektedir (p<0,05).

96



Egelerin sekillendirebilme etkinligi

Tartisma

Kok kanalinin mekanik preparasyonunun amact orjinal
kanal anatomisine bagli kalarak kanal duvarlarinin
temizlenmesidir. Kok kanalinin preparasyon asamasinda
endodontik enstriimanlarin rijit yapist nedeniyle kok
kanalinda transportasyon gerceklesir. Bu kok kanalinin
ve enstrimanlarin temas noktalarinda diizensiz stres
dagilimlarina yol agabilir. Bu nedenle enstriimanlar kanaldaki
seklini geri kazanma egilimindedir (14). Transportasyon kdk
kanalinin fizyolojisindeki iatrojenik degisimdir. Kok kanali
transportasyonu ¢esitli sorunlara ve hatalara neden olabilir.
Apikal bdlgenin yetersiz debridmanina ve kok kurvatiiriiniin
konkav yiizeyinin koronal boélgesinde asir1 dentin
kaldirilmasina neden olabilir (15). Ayrica apikal foramende
zip olusumuna veya perforasyona neden olabilir.

Kanal praparasyonunun degerlendirilmesinde rezin bloklar ve
cekilmis diglerin kullanimi yaygindir. Rezin bloklarin kanal
cap1, kok uzunlugu, kok kurvatiir acilarmin standart olmasi
aragtirma i¢in standardizasyon saglamasina karsin, mekanik
ozelliklerinin dentinden farkli olmalar1 ideal preparasyon
analizi icin problem olusturmaktadir. Pulpa c¢evresindeki
dentinin mikrosertliginin rezin bloklardan yaklasik iki kat fazla
olmasi, kok kanal preparasyonu sirasinda enstriimanlarda daha
yliksek streslerin olugmasina neden olur (16). Bu nedenlerden
dolay1 calismamizda ¢ekilmis insan disleri kullanildu.

Kok kanal preparasyonunun degerlendirilmesinde goriintii
teknikleri klinik alanda kok kanal transportasyonunun
degerlendirilmesinde daha giivenilir sonuglar verebilecegi
bildirilmistir (17). KIBT gorintiilerinde dogrusal 6lgtimlerin
dogrulugu ve tekrarlanabilirligi birgok arastirmada incelenmis
ve bu caligmalarin sonucunda dogrusal 6l¢lim yo6nteminin
uygulanabilir bir analiz yontemi oldugu sonucuna varilmistir.
KIBT goriintiilerinde dogrusal 6lgtimlerde voksel boyutunun
etkisinin arasgtirildigr bir¢ok calismada voksel boyutunun
degismesiyle dogrusal 6l¢timlerin etkilenmedigi bildirilmistir.
Bu nedenle bu ¢alisgmada 0.15mm3 voksel boyutunda alinan
goriintiilerde analiz yapildi.

Tek ege sistemleri daha kisa preparasyon zamani, daha az
prosediir hatast ve daha kolay uygulama gibi avantajlart ile
dikkat ¢ekmektedir. Bu nedenle g¢alismamizda rotasyonel
(One Curve, Hyflex EDM) ve resiprokal (WaveOne GOLD)
hareket ile calisan 3 yeni nesil tek ege sistemi secildi.
Rotasyonel ve resiprokal hareketli doner enstriimanlarin
kanal transportasyonlarina etkisi ¢esitli ¢aligmalarda
karsilagtirtlmistir. Birgok ¢alisma resiprokal hareketin kanal
transportasyonunu Onlemede daha etkili oldugunu rapor
ederken, bazi ¢alismalar da rotasyonel hareketin daha az kanal
transportasyonuna neden oldugunu rapor etmislerdir (18-21).
Bu galismada 3mm seviyede, bukko-lingual diizlemde One
Curve ege sistemi en az kanal transportasyonuna neden olan,
Hyflex EDM ege sistemi en fazla kanal transportasyonuna
neden olan ege sistemidir. Her iki ege sistemi de rotasyonel
hareketle ¢alisan ege sistemleridir. Bu caligmaya gore
ege sistemlerinin ¢aliyma prensibi yoniinden kanal
transportasyonuna etkisi olmadigi diigiiniilmektedir.

Ege

sistemlerinin merkezleyebilme oranlar1 agisindan
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karsilagtirildiginda  tim  bolgelerde  ve  seviyelerde
merkezleyebilme oranlari agisindan  egeler arasinda

herhangi bir fark bulunmamistir. Bu durum egelerin
hareket yonlerinin merkezleyebilme oranlarina herhangi bir
etkisini olmadigini gostermektedir. Literatiirde daha once
yapilan c¢alismalar incelendiginde bizim sonuglarimizla
benzer sonuglar bulunmaktadir (17, 20). Capar ve ark.
(22) farkli hareket yoniinde ¢alisan 6 doner ege sitemlerini
karsilagtirdiklar ¢alismada, ege sitemlerinin transportasyon
ve merkezleyebilme oranlari arasinda herhangi bir farklilik
bulmamiglardir. Elsherief ve ark (23) KIBT kullanarak 3
farkli rotasyonel hareketle calisan Ni-Ti egenin kurvatiirli
kanallarda toplam kok kanal transportasyon oranini
degerlendirmisler ve her ii¢ ege sisteminin orijinal kok kanal
kurvatiirii ve formunu iyi korudugunu ve egeler arasinda
herhangi bir faklilik olmadigini bildirmislerdir. Venino ve
ark (24) Protaper Next ve Hyflex EDM egelerinin kanal
transportasyon oranlart ve merkezleyebilme oranlarini
karsilagtirdiklar1 c¢alismada Hyflex EDM sisteminin daha
az transportasyon daha fazla merkezleyebilme oranina
sahip oldugu sonucuna ulasmislardir. Saber ve ark (25)
yaptiklart bir baska caligmada 2 farkli resiprokal hareket
yapan tek ege sistemi ile 1 rotasyonel hareket yapan tek ege
sisteminin apikal transportasyon oranlarinin karsilastirildigi
calismada resiprokal hareket yapan egelerin daha az apikal
transportasyona neden oldugunu bildirmislerdir. Bizim
calismamizda elde ettigimiz bulguya gore, apikale en yakin
3mm seviyesindeki kanal transportasyon orani 0,004-
0,26mm arasinda degismekte olup, bu deger Wu ve ark (25)
tanimladig1 kritik kanal transportasyon degerinden az oldugu
goriilmektedir.

Bu c¢aligmanin avantaji, degerlendirmede 3 boyutlu
gorilintiileme saglayan KIBT goriintiilerinin kullanilmasidir.
Ancak calismanin in-vitro olarak planlanmasi dezavantajini
olusturmaktadir.  Klinik kosullarda, farkli uygulama
yontemleri kullanilarak farkli ege sistemleri ile daha fazla
calisma yapilmasina ihtiya¢ duyulmaktadir.

Sonug¢

Bu ¢alismanin limitasyonlari dahilinde WaveOne GOLD,
Hyflex EDM ve One Curve ege sistemlerinin orijinal kok
kanal formunu korudugu goézlemlendi. Ege sistemlerinin
caligma prensibinin transportasyon ve merkezleyebilme
oranlarma etkisinin olmadigi gézlemlendi. One Curve ege
sistemi apikal bolgede bukkolingual diizlemde en az kok
kanal transportasyonuna neden olan ege sistemidir. Ayrica her
ti¢ ege sisteminin merkezleyebilme oranlarinin benzer oldugu
gozlendi.
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