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Saymn Editor,

Isikay ve arkadaglarinin ‘Norobruselloz ile iligkili
intrakranial basing artisi: bir olgu sunumu’ baslikli
makalesini pediyatrik yas grubunu igeren iilkemizden
yaymlanmig bu konudaki makalelerin kisitli olmasi
nedeniyle biiyiik ilgi ile okuduk (1). Psodotimor serebri
(idiopatik intrakranial hipertansiyon), intrakranial bir
lezyon ve abdusens sinir paralizisi disinda norolojik
bulgu olmadan kafa i¢i basincinin yiiksek olmasidir.
Patofizyolojisi halen acik degildir. Araknoid graniillerde
beyin omurilik sivisi (BOS) absorbsiyonunda bozukluk
ve serebral vendz akim direncinde artis oldugu ileri
stiriilmektedir. Cocuklarda erigkinlere gére daha
enderdir ve klinik Ozellikleri daha farklidir. Primer
olarak goriilebildigi gibi ayirici tanida psddotiimdr
serebriye yol agacak sekonder nedenlerin (endokrin-
metabolik  hastaliklar, travma, ilag  kullanimu,
hipervitaminoz A, sinlis ven trombozu, ve g¢esitli
enfeksiyon hastaliklar1) arastirilmas: gerekir (2). Son
donemde literatiirde Isikay ve arkadaslarmin bildirdigi
norobruselloz olgusuna benzer sekilde hepatit A ve E,
HIV, B. burgdorferi ve kizamik enfeksiyonu ile iligkili
psodotiimor serebri olgulari da bildirilmistir (3,4). Bu
nadir goriilen klinik tablo ile birlikte 5 yillik dénem
icerisinde bizim takip ettifimiz subakut sklerozan
panensefalit ile iliskili 7 pediyatrik vakamiz da
bulunmaktadir. Merkezimize basvuran hastalardaki
gozlemlerimiz ve literatiirdeki diger ¢alisma sonuglarina
gore subakut sklerozan panensefalit ile iligkili
psodotiimor serebri’nin basvuru sikayetlerinin agirlikli
olarak kusma, gérme kayb1 ve papil 6demi oldugu tespit
edilmistir (5,6). Bizim olgularimizda medikal tedaviye
ek olarak tekrarlayici lomber ponksiyon ile BOS
bosaltimi yapilmasimin hastaligin seyrini kisalttigini ve
tedavide basariy: artirdigini gozlemledik.

Cocukluk ¢aginda psodotiimdr serebri tedavisinde amag
BOS basincin1 normal smirlara diisiirmek, klinik
semptomlar1 gidermek ve gorme islevini korumaktir
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(7,8). Eger miimkiinse oncelikle predispozan faktorlerin

eliminasyonu  saglanmalidir. ~ Miimkiin  olmayan
vakalarda ise medikal tedavide asetozolamid (25
mg/kg/giin) ilk tedavi segenegidir. Steroid (2

mg/kg/giin) diger bir segenektir. Biz medikal tedaviye
direngli olgularda tekrarlayici lomber ponksiyon ile BOS
bosaltimmin yapilmasinin tedavi basarisini artiracagini
ve vizyonu korumak igin yapilabilen optik sinir kilifi
fenestrasyonu ve ventrikiiloperitoneal shunt uygulamasi
gerekliligini azaltacagini diistinmekteyiz.

Saygilarimizla,
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Dr. Mahmut Abuhandan
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