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Ozet: Bu calismamn amact ortaokul vyedinci sumf d§rencilerinin motivasyon, 6z-diizenleyici
ogrenme stratejileri ile tist bilissel farkindaligin matematik basarilanim yordama giiciinii
belirlemektir. Iliskisel tarama modeli ile gerceklestirilen arastirmamn calisma grubunu, Izmir sehir
merkezindeki bir devlet ortaokulunda 6grenim goren 246 yedinci sumf 6Srencisi olusturmaktadir.
Yaslann 12-13 araliginda degisen dSrencilerin 12471 kiz, 122’si erkektir. Veri toplama araglar
olarak; Matematik Motivasyon, Oz-Diizenleyici Ogrenme Stratejileri ve Ust Biligsel Farkindalik
olcekleri kullamilmstir. Ayrica 6grencilerin matematik basarilarini belirlemek icin uygulamarnn
yapildigi donemden dnceki yariyil sonu karne not ortalamalart dikkate alinmistir. Verilerin analiz
edilmesinde, Pearson momentler carpim korelasyon teknigi ve coklu dogrusal regresyon analizi
kullamlnustir. Elde edilen bulgulara gére, motivasyon ve oz-diizenleyici 63renme stratejilerinin alt
boyutlart ile tist biligsel farkindahk arasinda anlaml iliskiler belirlenmistir. Tiim yordayict
degiskenler matematik basarisina ait varyansin %46’stm agiklamistir. Calismadan elde edilen
bulgular isiginda, uygulamalara yonelik birtakim dnerilerde bulunulmustur.

Anahtar Sozciikler: Matematik bagsarisi, Motivasyon, Oz—dﬁzenleyici ogrenme, Ust-bilissel, Yedinci stnif
GIRIS

Cok yonlu bir alan kiiltiiriine sahip matematigin gerek toplum gerekse birey tizerindeki etkileri ¢ok
hizli bir degisim gostermekle birlikte matematik okuryazari bireylere her gecen giin daha fazla ihtiyag
duyulmaktadir. Bu bakimdan giintimiiz toplumunda matematigi bilmek, anlamak ve anlamlandirmak
oldukca degerli kabul edilmektedir. Nitekim bireyler i¢in matematiksel ihtiyaclar stirekli artarken,
bilisim ¢agimn bireylerinde matematiksel diistinebilme ve sahip olunan matematiksel becerileri gercek
yasamda kullanabilme gereksinimi kaginilmaz bir hal almaktadir. Ozellikle toplumda yetenekli bireyler
icin matematiksel gereksinime duyulan ihtiyacin siirekli artmasi ve birgok ¢alisma alanina bagl olarak
matematiksel diistinme ve problem ¢6zme ihtiyaglarimn belirginlesmesi bu durumun temel gerekgeleri
arasinda gosterilebilir (MEB, 2016; NCTM, 2000; 2014). Bu baglamda, matematigin dogasin anlamak,
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yeterli matematiksel donanima sahip olmak ve her seyden 6nemlisi matematikte basarili olmak daha
da bnem kazanmaktadir.

Glnlimiiz egitim anlayisinda basar1 kavrami ¢ok farkli tanim ve ifadelerle 6zdeslestirilmeye calisilsa da
genel manada 6nceden belirlenen hedefler dogrultusunda bir plan veya program déhilinde ¢alisarak ve
caba gostererek sonuca ulasma isidir (Elmacioglu, 1998). Matematik basarisi ise {iilke genelinde
uygulanan Matematik Ogretim Programlar1 dahilinde 6grencilerin arzu edilen kazamm diizeyine
ulagip ulasmadigina yonelik yapilan degerlendirmelerle iligkilidir. Dolayisiyla gerek basar1 gerekse
matematik basaris1 boyutunda olsun her 6grencinin elde ettigi basar1 diizeyi farklilik gosterebilir. Bu
yonde yiiriitiilen ¢alismalarin bulgular1 da bireysel faktorlerin etkisinin matematik basarisinda énemli
bir etken oldugunu gostermektedir (Akytiz, 2014; Bandura, 1997; Usher ve Pajares, 2009; Uredi ve Uredi,
2005). Ozellikle bireysel faktorlerden kaynakli 6grenme diizeyi ve 6grenme diizeyine bagl olarakta
basar1 diizeyi degisiklik gostermektedir (NCTM, 2014; OECD, 2016; Savas, Tas ve Duru, 2010). C")rnegin
tilkemiz 6grencilerinde aralarinda yer aldig: uluslararas1 degerlendirme raporlar1 dikkate alindiginda,
Turk dgrencilerinin matematik basarilarinin uluslararasi ortalamanin altinda yer aldig1 goriilmektedir
(Mullis ve diger., 2012). Yiriitiilen calismanin da ¢ikis noktasini olusturan {iilkemiz matematik
basarisimin neden arzu edilen seviyede olmadigi anlayisindan hareketle, 6grencilerin yetenekleri
diizeyinde bagar1 gostergelerini takip ve kontrol etmek ayni zamanda basar1y1 etkileyen degiskenlerin
diizeylerini arastirmak oldukca onemlidir.

Alanyazinda yer alan calismalar incelendiginde, 6grencilerin matematik basarilarin etkileyen bir¢ok
faktoriin etkili oldugu goriilmektedir. Bu faktorler; 6z-yeterlik (Akarsu, 2009; Alc, 2007; Bandura, 1997;
Kaya ve Bozdag, 2016; Pajares ve Graham, 1999; Usher ve Pajares, 2009; Yildirim, 2011), problem ¢6zme
becerisi (Alci, 2007; Soylu ve Soylu, 2006; Ozsoy, 2005), 6z-diizenleme stratejileri (Altun, 2005; Ozcakir-
Siimen ve Calisici, 2017; Uredi ve Uredi, 2005), motivasyon (Chiu ve Xihua, 2008; Fadlelmula, 2011;
Ozcakir-Siimen ve Calisici, 2017; Uredi ve Uredi, 2005; Yildirim, 2011), ogrenme stilleri (Peker, 2005;
Poyraz, Giilten ve Soyttirk, 2012), akil ytirtitme becerisi (Brodie, 2010; Umay, 2003), tutum ve ilgi (Dogan
ve Baris, 2010; Peker ve Mirasyedioglu, 2003; Savas ve diger., 2010; Yticel ve Kog, 2011), kaygt (ilhan ve
Oner-Siinkiir, 2013; Sad, Kis, Demir ve Ozer, 2016; Yildirim, 2011), ozgtiven (Akytiz, 2014), epistemolojik
inanglar (Ilhan ve Cetin, 2013; Siirmeli ve Unver, 2017), uzamsal yetenek (Delialioglu ve Askar, 1999;
Haciomeroglu, 2015; Rabab’h ve Veloo, 2015), iistbilis ve iist bilissel yaklasim (Karakelle, 2010; 2012),
akilc1 olmayan inanglar (Kaya, 2018), sosyo-Kkiiltiirel ve sosyo-ekonomik faktorler (Cokiik, 2017; Yavuz,
Odabas ve Ozdemir, 2016), aile gelir diizeyi (Akytiz, 2014; Savas ve diger., 2010) ve okul iklimi (MEB,
2016) seklinde siralanabilir. Matematik basarisini etkileyen faktorler incelendiginde, bilissel temelli
olmalarmin yani sira duyussal yapilarin agirlikta oldugu goriilmektedir. Dolayisiyla matematik
basarisini etkileyen hem bilissel hem de duyussal faktorlerin neler olabilecegine yonelik ¢ok sayida
calisma yiiriittilerek 6grenciler tizerindeki etki diizeyi belirlenmeye calisilmistir (Akytiz, 2014; Chiu ve
Xihua, 2008; Eshel ve Kohavi, 2003; Furner ve Duffy, 2002; ilhan ve Oner-Siinkiir, 2012; O'Dwyer, 2005;
OECD, 2016; Siirmeli ve Unver, 2017).

Diger yandan 6grencilerin matematik basarilarin belirlemeye yonelik ytrtitiilen uluslararas: ¢alisma
raporlar1 incelendiginde, tilkemizdeki 6grencilerin matematik basarilarimin arzu edilen seviyenin
oldukca gerisinde kaldig1 gortilmektedir (MEB, 2016). Dordinct ve sekizinci siuf diizeylerinde
calismalar yiirtiten Uluslararasi Matematik ve Fen Egilimleri Arastirmasi (Trends in International
Mathematics and Science Study (TIMSS)) 2015 ulusal 6n raporuna gore, tilkemiz matematik basari sirasi
dordiincti simf diizeyinde arastirmaya katilan 49 tilke arasinda 36., sekizinci simif diizeyinde ise 39 tilke
arasinda 24. sirada yer alabilmistir (MEB, 2016). Turkiye'deki ogrencilerin matematik puan
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ortalamalarinin ise her iki siif seviyesi icin de TIMSS 6l¢ek ortalamasinin [500 puan] gerisinde kaldig1
gozlenmistir (TIMMS, 2016). Benzer sekilde, 72 {ilke ve ekonomik bolgeden 540.000’e yakm 15 yas
grubundaki dgrencilerin katildig1 Uluslararast Ogrenci Degerlendirme Programinin (Programme for
International Students Assessment (PISA)) yayinladigr 2015 raporuna gore, 41 iilke ve ekonomik
bolgenin matematik ortalamasi OECD ortalamasinin [490 puan] gerisinde kalmistir (OECD, 2016).
Uluslararas: degerlendirme kuruluslarinin raporlar1 dikkate alindiginda; tilkemizdeki 6grencilerin
matematik basarilarimin 2009 yilindan 2015 yilana kadar, kayda deger bir artis gostermis olmasina
ragmen uluslararas: diizeyde bircok tilkenin gerisinde kaldig1 soylenebilir (MEB, 2016; OECD, 2016;
TIMMS, 2016). Oysa matematigi seven, deger veren ve kendine giiveni fazla olup derse katilan
ogrencilerin daha basarili olduklar: bilinmektedir (Yildirim, Yildirim ve Ceylan, 2017). Dolayisiyla
tilkemiz egitim politikalarinin saglikli sonuglar elde etmesinin yam sira daha islevsel yansimalarinin
olusmasinda dgrencilerin bilissel becerilerinin ve motivasyon diizeylerinin arastirilmas: 6nemlidir.

Alanyazin incelendiginde, 6grencilerin motivasyon, 6z-diizenleyici 6grenme stratejileri ve tist bilissel
farkindaliklar ile ilgili cok sayida ve farkh tiirde calisma bulgularimin elde edildigi gortilmektedir.
Ornegin, Uredi ve Uredi (2005) tarafindan sekizinci sif dgrencilerinin 6z-diizenleme stratejileri ile
motivasyon inanglarinin matematik basarilarini yordama gticti belirlenmeye ¢alisilmistir. 515 6grenci
ile yurttiilen galisma sonucunda, 6z-diizenleme stratejileri ve motivasyonel inanglarin matematik
basarisina iliskin toplam varyansin %30'unu acikladig1 rapor edilmistir. Aktan (2012) tarafindan 770
ogrenci ile yapilan baska bir calismada ise 6grencilerin 6z-diizenleme stratejileri ve motivasyonlari ile
akademik basarilar1 arasinda anlaml iliskiler oldugu tespit edilmistir. Bunun yani sira 6z-diizenleme,
motivasyon ve 6gretim stilinin akademik basarinin etkili bir yordayicisi oldugu belirlenmistir. Eshel ve
Kohavi (2003) tarafindan 12-13 yas araligindaki 6grenci grubu ile yiiriitiilen ¢alisma sonucunda, 6z-
diizenleme stratejileri ile matematik basarisi arasinda anlaml iliskiler tespit edilmistir. Ozellikle bilissel
strateji, 6z-yeterlik ve icsel motivasyon 6grencilerin matematik basarilariyla pozitif yonde iliski
sergilemistir. Diger yandan Altun (2005) tarafindan 472 6grenci ile yiirtitiilen ¢alismanin bulgular: ise
0z-diizenlemeye dayali 6grenme stratejilerinden; bilististii 6z-diizenleme, zaman ve calisma gevresi ile
¢abanin diizenlenmesi, yardim arama ve 6z-yeterlik algi puanlarinin matematik basarisini agiklamada
anlaml birer yordayici oldugu belirlenmistir. Pajares ve Graham (1999) tarafindan 273 6grenci ile
yritiilen calismada ise 6z-yeterlik ve motivasyonel yapilarin matematik basaris: tizerindeki etkileri
belirlenmeye calisilmistir. Calisma sonucunda, 6grencilerin matematik performanslar1 tizerinde 6z-
yeterligin etkili oldugu tespit edilmistir. Bir diger calismada, Tongug (2013) tarafindan 608 sekizinci
sinif 6grencisinin motivasyon diizeyleri ile 6z-diizenlemeye dayali 6grenme stratejilerinin matematik
basarilarini yordama giicii incelenmistir. Arastirma sonucunda, 6grencilerin motivasyon diizeyleri ve
oz-dlizenlemeye dayali 6grenme stratejilerinin matematik basarisi {izerindeki varyansin %47 sini
agikladigy belirlenmistir. Karakelle’nin (2012), lisans diizeyinde 108 6grenci ile yiiriittiigi calismamn
bulgulari, Gst bilissel farkindalik diizeyindeki degiskenligin %43’tintin kisisel problemleri ¢c6zme algis,
diisiinme ihtiyaci ve zeka tarafindan aciklandigini; her birinin varyanstaki degiskenlige anlamli
katkilarinin oldugunu gostermistir. Budak (2016) tarafindan yiiriitiilen ¢alismada ise 6grencilerin
akademik basarilar1 tizerinde 6z-diizenleme, motivasyon ile bilisiistii becerilerine ait degiskenlerin
basariy1 ne sekilde yordadig1 belirlenmeye calisilmistir. Coklu regresyon sonuglar: incelendiginde;
bilististli, motivasyon ve 6z-diizenleme degiskenleri ile akademik basar1 arasinda orta diizeyde anlamh
iliskiler bulunmustur. Bu ti¢ degisken akademik basaridaki degisimin %13tinti agiklamistir. Yordayici
degiskenlerin goreli 6nem sirasi ise motivasyon, 6z-diizenleme ve bilisiistii seklinde oldugu rapor
edilmistir. Benzer sekilde, Ozcakir-Siimen ve Calisici, (2017) tarafindan 158 sekizinci sinif 6grencisi ile
ytrttiilen ¢calismada, 6grencilerin motivasyon ve 6zdiizenleme stratejilerini kullanma diizeylerinin orta
seviyede oldugu, motivasyon ve dzdiizenleme stratejilerinin matematik basarisimi anlaml bir sekilde
yordadigr Dbelirlenmistir. Bagimsiz degiskenler matematik basarisindaki varyansin %12’sini
aciklamustir. Diger yandan Oztiirk (2017) tarafindan yiiriitiilen calisma bulgularina gore, iist biligsel
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farkindalik diizeyi ve matematik 6z yeterlik algisinin matematik basarisinm %47 oraninda agikladig ve
anlamh etkiye sahip oldugu gozlenmistir. 2003 PISA sonuglarinin Tiirkiye baglaminda irdelendigi
calisma sonucunda, dz-yeterligin matematik basarisimn giiclii bir yordayicisi oldugu fakat ice yonelik
ve disa yonelik motivasyonun matematik basarismin istatistiksel olarak anlamli bir yordayicis:
olmadig1 belirlenmistir (Akarsu, 2009). Ayrica Siirmeli ve Unver (2017) tarafindan 630 dokuzuncu siuf
ogrencisi ile yurtitiilen calismada, 6z-diizenleyici 6grenme stratejisinin matematik basarisinin anlamh
bir yordayicisi olmadig1 sonucu elde edilmistir. Bunlarin yaru sira alanyazinda, matematik basarisinin;
matematikle ilintili akademik benlik, matematigin dogasiyla ilgili inanislar, kaygi, mantikli diistinme

calisma bulgularia da rastlamilmaktadir (Nazligicek, 2007).

Sonug olarak, etkili bir matematik 6grenimi konusunda ogrencilerin birtakim sikintilar yasadiklari
bilinmektedir (Eurydice, 2011; OECD, 2016; TIMSS, 2016). Dolayisiyla matematik basarisinu etkileyen
faktorlerin bilinmesi etkili bir matematik 6gretim programinin olusturulabilmesi agisindan son derece
onemlidir. Bu ytizden 6grencilerin matematik performanslarina/basarilarina etkisi oldugu distiniilen
degiskenlerin incelenmesi arastirmaya deger bir konu olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Ozellikle
motivasyon ve Oz-diizenleyici 6grenme becerilerinin 6grencilerin matematik basarilarinda etkisi
oldugu goz ontine alindiginda, iist bilissel farkindalik ile beraber ele alinmasinin alana farkli bir bakis
agist getirmesi beklenmektedir. Bu kapsamda ogrencilerin matematik basarilarimi etkileyen faktor
gruplarini arastirmak, 6greticilere, 6grencilere ve uygulamalara yonelik onerilerde bulunmak oldukga
degerlidir. Yiirtitiilen galismanin ¢ikis noktalarindan birisi de soyut diistinmenin temellerinin atildig:
donemin yedinci sinif yas araligina rastlamasidir. Bu yas grubunda yer alan dgrenciler, gerek bilissel
gerekse duyussal yaklasiminin ele alindig: calismalarda 6nemli bir basamag: temsil etmektedir. Tum
bu anlatimlar 1s1g1nda, yuritiilen calismanin temel amact yedinci siif 6grencilerinin matematik
basarilarinda motivasyon, 6z-diizenleyici 6grenme stratejileri ile st bilissel farkindaligin roliini
belirlemektir. Bu dogrultuda, calismada asagidaki sorulara cevap aranmuistir:

1. Yedinci sinuf 6grencilerinin matematige yonelik motivasyon, 6z-diizenleyici 6grenme stratejileri ile
st bilissel farkindaliklar1 ve bunlarin alt boyutlar: arasinda anlaml iligkiler var midir?

2. Yedinci sinuf 6grencilerinin matematige yonelik motivasyon, 6z-diizenleyici 6grenme stratejileri ile
ust bilissel farkindaliklar1 matematik basarisi ile nasil bir iliski sergilemektedir?

3. Yedinci sinuf 6grencilerinin matematige yonelik motivasyon, 6z-diizenleyici 6grenme stratejileri ile
ust bilissel farkindaliklarinin matematik basarisini yordama gticii nedir?

4. Yedinci smif 8grencilerinin matematige yonelik motivasyon, 6z-diizenleyici grenme stratejileri ile
ust bilissel farkindaligin goreli 6nem sirasi nedir?

YONTEM
Arastirma Modeli

Yiirtitiilen ¢alismada, matematik basarisi ile motivasyon, 6z-diizenleyici 6grenme stratejileri ve st
bilissel farkindalik arasindaki iliski incelendiginden iligkisel tarama yonteminin kullanildig1 betimsel
bir calismadir. Iliskisel tarama modelleri, iki ve daha cok sayidaki degisken arasindaki degisimin
varligini veya derecesini belirlemeyi amaglayan arastirma modelleri olarak bilinir (Karasar, 2013). Bu
baglamda, arastrmamn bagimsiz degiskenleri; motivasyon, 6z-diizenleyici 6grenme stratejileri ile iist
biligsel farkindalik iken bagimh degisken matematik basarisidir.
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Orneklem

Arastirma Izmir sehir merkezindeki bir devlet ortaokulunda yedinci sinif diizeyinde 6grenim goren 246
goniillt dgrenci ile gerceklestirilmistir. Yaslar1 12-13 araliginda degisen 6grencilerin, %49,6's1 (n=122)
erkek ve %50,4'ti (n=124) kizdir. Ogrenci segimi yapilirken sosyo-ekonomik diizey agisindan benzer
ozelliklere sahip 6grenciler arasindan seckisiz drnekleme yapilmustir.

Veri Toplama Araglart

Ogrencilerin matematige yonelik motivasyonlarini belirlemek icin Pintrich, Smith, Garcia ve McKeachie
(1993) tarafindan 12-18 yas ogrencilerine yonelik gelistirilen ve Karadeniz, Biiytikoztiirk, Akgtin,
Cakmak ve Demirel (2008) tarafindan Tiirkgeye uyarlanan Matematik Motivasyon Olgegi (MMO)
kullanilmigtir. Olgek toplam 25 maddeden olusmaktadir ve 7’li Likert tipindedir. MMO; igsel hedef,
dissal hedef, gorev degeri, 6grenme kontrolii inanci, 6z-yeterlik algis1 ve sinav kaygist olmak tizere alt1
boyuttan olusmaktadir. Igsel hedef yonelimi boyutunda 4, digsal hedef yonelimi boyutunda 3, gorev
degeri boyutunda 5, 6grenme kontrolii inanct boyutunda 3, 6z-yeterlik algis1 boyutunda 5 ve smnav
kaygis1 boyutunda 5 madde bulunmaktadir. Arastirma kapsaminda dlgegin yap: gecerliligini test etmek
i¢in dogrulayici faktor analizi (DFA) yapilmis olup, olgegin alt1 faktorlii yapisinin toplanan veri setiyle
uyumlu oldugu belirlenmistir (x2/sd=2,12; RMSEA=0,08; SRMR=0,06; CFI=0,90; IFI=0,90; GFI=0,85;
PNFI=0,70; PCFI=0,75). Ayrica 6l¢egin toplam Cronbach’s alpha i¢ tutarlilik katsayis: test edilmis ve
0,89 olarak hesaplanmistir. Olgek faktérlerinin Cronbach Alpha giivenirlik katsayilari ise sirasiyla; igsel
hedef yonelimi 0,76; dissal hedef yonelimi 0,67; gorev degeri 0,84; 6grenme kontrolii inanci1 0,73; 6z-
yeterlik algis1 0,85; sinav kaygisi 0,75 olarak belirlenmistir.

Ogrencilerin matematik dersinde kullandiklar1 6z-diizenleyici 6grenme stratejilerini belirlemek igin
Pintrich, Smith, Garcia ve McKeachie (1993) tarafindan gelistirilen Karadeniz ve diger., (2008) ile Aktan
(2012) tarafindan Tiirkge uyarlamasi yapilan Ogrenme Stratejileri Olgegi (OSO) kullanilmustir. Olgegin
ilk hali tiniversite 6grencilerinin kullandiklar: 6grenme stratejilerini belirlemek amaciyla hazirlanmis
olup 7’1i Likert tipindedir ve 81 maddeden olusmaktadir. Tiirkceye uyarlamasi igin alman uzman
gorisleri dogrultusunda 6lcek 44 maddeye indirgenmis ve deneme formu hazirlanarak uygulanmustir.
Dogrulayici faktor analizi sonucunda 4 madde yeterli faktor yiikii gostermedigi icin ¢ikartilarak, sekiz
boyuttan olusan 40 maddelik 6lcek elde edilmistir (Aktan, 2012). Arastirma kapsaminda 6lgegin yap1
gecerliligini test etmek icin tekrardan DFA yapilmis olup, 6lgegin sekiz faktorlil yapisinin toplanan veri
setiyle uyumlu oldugu gozlenmistir (x2/sd=1,69; RMSEA=0,05, SRMR=0,08; CFI=0,90; IFI=0,90;
GFI=0,85; PNFI=0,67; PCFI=0,75). 0OS0; tekrarlama, ayrintilandirma, orgiitleme, bilisiistii 6z-
diizenleme, zaman ve galisma gevresini diizenleme, gabay1 diizenleme, akran 6grenme ve yardim arama
olmak tizere sekiz boyuttan olusmaktadir. Tekrarlama boyutunda 4, ayrintilandirma boyutunda 6,
orgiitleme boyutunda 4, bilististii 6z-dtizenleme boyutunda 10, zaman ve ¢alisma gevresini diizenleme
boyutunda 6, cabay1 diizenleme boyutunda 4, akran 6grenme boyutunda 3 ve yardim arama boyutunda
3 madde bulunmaktadir. Olgegin toplam Cronbach’s Alpha i¢ tutarliik katsayist 0,92 olarak
hesaplanmistir.

Ogrencilerin sahip oldugu iist biligsel becerilerini belirlemek icin Sperling, Howard, Miller ve Murphy
(2002) tarafindan 3.-9. smif seviyesindeki 6grencilere yonelik gelistirilen, Karakelle ve Sarag (2007)
tarafindan Tiirkceye uyarlanan Ust Biligsel Farkindalik Olgegi'nin (UBFO) 6., 7., 8. ve 9. smuflar icin
gelistirilmis olan B formu kullamilmustir. B formuna ait 6lgek toplam 18 maddeden ve tek faktor
ytikiinden olusmaktadir. 5'1i Likert tipindeki tek faktorlii clgekten en yiiksek 90, en diistik ise 18 puan
alinabilmektedir. Puanlarin yiiksekligi tist bilissel becerinin gelismisligini ifade etmektedir. Arastirma
kapsaminda 6lcegin yap1 gecerliligini test etmek icin DFA yapilmis, 6lcegin tek faktorlii yapisinin
toplanan veri setiyle uyumlu oldugu belirlenmistir (yx2/sd=1,63; RMSEA=0,05; SRMR=0,06; CFI=0,93;
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IF1=0,93; GFI=0,91; PNFI=0,72; PCFI=0,80). Olgegin Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsayisi 0,89 olarak
hesaplanmistir.

Ogrencilerin matematik bagarilarini belirlemek icin uygulamanin yapildigi dénemden 6nceki dénem
sonu (yariyil) matematik ders notlarmin ortalamalar1 kullanilmistir. Matematik dersi igin 6grencilerin
donem sonu ders notlar1 basar: olctisii olarak kabul edildiginden basar1 degiskenini etkileyebilecek
faktorleri azaltmak amaciyla sadece bir okuldan veri toplanmasi hedeflenmistir. Alanyazinda
ogrencilerin matematik basarilarinin degisken olarak ele alindigi calismalarda, genellikle bir 6nceki
déneme ait karne notlarimin dikkate alindig1 calismalara siklikla rastlanilmaktadir (Ozgen ve Bindak,
2011; Uredi ve Uredi, 2005). Yiiriitiilen galismada standart olmayan 6lgme araglariyla elde edilen
puanlarin gegerlik ve giivenirlik faktorlerine ait diizeylerin artirilmasi amaciyla calismanin ele alindig:
donemden 6nceki bes donem birlikte degerlendirilmistir. Bu baglamda, yedinci sif dgrencilerinin
besinci ve altinc sirftaki ikiser, yedinci sinifta da bir olmak tizere toplam bes déonem sonu matematik
ders notlar1 dikkate alinmigtir. Ogrencilerin dénem sonu matematik notu ise tic matematik yazilisi, {ig
ders ici etkinliklerine katilim ile bir tane de proje notunun ortalamasindan olusmaktadir. Ogrencilerin
matematik not ortalamasi 66,10, standart sapmasi 19,04, modu 45, medyan1 65 ve varyansi 362,85 dir.

Olgme araglar ile ilgili gerekli izinler alindiktan sonra calismanin amacina uygun olarak arastirmact
tarafindan goniilliiliik esasina gore uygulanmustir. Olgeklerin uygulama siiresi 10 dakikalik ara ile
toplamda bir saat (60 dakika) stiresince gerceklestirilmistir.

Verilerin Analizi

Yirttiilen ¢alismada, matematik basarisi ile motivasyon, 6z-diizenleyici 6grenme stratejileri ve st
bilissel farkindalik arasindaki iliski Pearson Momentler Carpim Korelasyon teknigi ile hesaplanmustir.
Motivasyon, oz-diizenleyici 6grenme stratejileri ile tist bilissel farkindaligin matematik basarisi
tizerindeki etkisi ise goklu dogrusal regresyon analizi ile incelenmistir. Cok degiskenli analizler
yapilmadan once (i) uc degerlerin etkileri, (ii) sayiltilar arasindaki uyum, (iii) coklu baglant: problemi
gibi birtakim varsayimlarin karsilanmas: gerekir (Cokluk, Sekercioglu ve Biiytikoztiirk, 2014). Normal
dagilim varsaymmin karsilanip karsilanmadigini belirlemek icin mahalanobis uzaklik degerleri
hesaplanarak incelenebilir (Buiytikoztiirk, 2011). 246 6grenciden olusan veri setine ait mahalanobis
uzaklik degerleri ki-kare degeri ile karsilastirilarak incelenmis dogrusallik ve normallik varsayimini
giiclestiren bes adet ug degere rastlanilmistir. Ayrica veri setinin dogrusallik varsayimi bagimli ve
bagimsiz degiskenlerin toplu serpinti matrisi grafigi incelerek de test edilmistir. Anlamlilik diizeyinde
(p<0,001) ki-kare degeri, kritik ki-kare degerini astig1 icin s6z konusu denekler icin u¢ degerlerin
silinmesi gerekir (Cokluk ve diger., 2014). Dolayisiyla ug degerlere sahip bes deger, veri setinden
cikarilarak analize devam edilmistir. Regresyon analizinin bir diger varsayimi yordayict degiskenler
arasinda ¢oklu baglanti probleminin bulunmamasidir. Coklu baglant1 problemi bagimsiz degiskenler
arasinda giiglii iliskilerin (r>0,90 ve {izeri) olmas1 durumunda ortaya ¢ikmaktadir (Cokluk ve diger.,
2014). Alanyazinda ¢oklu bagint1 problemini test etmek icin genellikle varyans artis faktorlerinin (VIF)
incelenmesi ayn1 zamanda tolerans degerlerinin (TV), durum indeksinin (CI) ve bagimsiz degiskenler
arasindaki korelasyonlarin hesaplanmasi 6nerilmektedir (Cokluk ve diger., 2014). Buna gore, eger VIF
degerleri 10’a esit ve daha biiytikse (VIF210), TV degerleri 0,10 esit veya daha kiigtikse (TV<0,10) ve CI
degeri 30'a esit ve daha biiyiikse (CI=30) ¢oklu bagint1 problemi var demektir (Cokluk ve diger., 2014).
Bu calismada, bagimsiz degiskenler arasindaki en ytiiksek korelasyon degeri 0,69'dur. Degiskenlerin
VIF degerleri 1,26-4,57; CI degerleri 1,00-29,37 ve TV degerleri 0,21-0,79 arasinda degismektedir. Elde
edilen VIF, CI ve TV degerleri dikkate alindiginda bagimsiz degiskenler arasinda c¢oklu baglanti
probleminin olmadig1 soylenebilir. Yapilan 6n analizler, veri setinin ¢oklu regresyon analizi igin gerekli
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varsayimlar1 karsiladigini gostermistir. Sonug olarak, elde edilen bulgular dogrultusunda 241 veriyle
regresyon analizi gerceklestirilmistir.

BULGULAR

Kriter degiskeni (matematik basarisi) ile yordayict degiskenlere (motivasyon, 6z-diizenleyici 6grenme
stratejileri, tist bilissel farkindalik) ait ortalama, standart sapma degerleri ile bu degiskenler arasindaki
korelasyon degerleri Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1.
Degiskenler ile Matematik Bagsarist Arasindaki Koreldsyon Degerleri
Degiskenler
Betimsel Ust
Degerler Sabit Motivasyon Oz Diizenleyici Ogrenme Stratejileri Bilissel

D1 D2 D3 D4 D5 D6 D7 D8 D9 D10 D11 D12 D13 D14 D15 D16
D1 1
D2 0,45 1
D3 0,27 0,54** 1
D4 0,55* 0,76** 0,57** 1
D5 0,41 0,69** 0,49** 0,71** 1
D6 0,60™ 0,72** 0,45** 0,72** 0,63** 1
D7 0,12 -0,10* -0,15* -0,07 -0,12* 0,10* 1
D8 0,27 0,35** 0,26** 0,35** 0,32**0,37** 0,05 1
D9 0,39" 0,46** 0,28** 0,47** 0,39** 0,48** 0,07 0,62** 1
D10  0,23* 0,33** 0,28** 0,35** 0,26** 0,30** -0,07 0,52**0,66** 1
D11 0,44" 0,46** 0,31** 0,49** 0,36** 0,48** 0,02 0,62**0,71**0,65** 1
D12  0,32* 0,24** 0,25** 0,35** 0,27** 0,30** -0,08 0,53** 0,49** 0,42** 0,56** 1
D13  0,39" 0,34** 0,23** 0,45** 0,37** 0,42**(,18** 0,45** 0,45** 0,39** 0,49** 0,26** 1
D14 0,14* 0,17 0,05 0,19* 0,16* 0,24** -0,04 0,44** 0,41** 0,45** 0,52** 0,36** 0,21* 1
D15  0,41* 0,36** 0,22** 0,43** 0,40** 0,43** 0,08 0,52** 0,55** 0,50** 0,67** 0,50** 0,46** 0,45** 1
D16 0,47 0,48** 0,33** 0,53** 0,43** 0,52** -0,09 0,52** 0,67** 0,53** 0,70** 0,49** 0,40** 0,31** 0,55** 1
Ort. 66,10 5,02 530 531 523 4,78 3,73 3,37 350 3,48 352 343 3,52 329 3,68 3,71
Ss. 1904 1,19 1,29 130 142 1,43 1,09 087 0,71 0,79 061 064 0,75 09 0,89 0,62
"p<0,05, "p<0,01, N=241 [D=Degisken; D1: Matematik Basarist; D2: Iesel Hedef Yonelimi; D3: Digsal Hedef Yonelimi; D4: Gorev Degeri; D5: Ogrrenme Kontrolii

Inanci; D6: Oz-Yeterlik Algisi; D7: Sinav Kaygisy; D8: Tekrarlama; D9: Ayrintilandirma; D10: Orgﬁtleme; D11: Bilisiistii Oz-Diizenleme; D12: Zaman ve
Caligma Cevresi; D13: Caba Diizenleme; D14: Akrandan Ogrenme; D15: Yardim Arama; D16: Ust Bilissel Farkindalik]

Tabloda yer verilen degerler incelendiginde, degiskenler arasinda anlamli diizeyde iliskilerin oldugu
goriilmektedir. Matematik basarisi ile motivasyon degiskeninin alt boyutu arasindan 6z-yeterlik algisi
boyutu (r=0,60, p<0,01) arasindaki iliski en yiiksek; smav kaygis1 boyutu (r=0,12, p<0,05) arasindaki
iliski en diistik bulunmustur. Matematik basarisi ile 6z-diizenleyici 6grenme stratejileri degiskeninin alt
boyutlarinda en yiiksek iligki bilististii 6z-dtizenleme becerisi boyutunda (r=0,44, p<0,01), en distik
iliski akrandan 6grenme boyutu (r=0,14, p<0,01) arasinda gerceklesmistir. Ust biligsel farkindalik ile
matematik basarisi arasindaki iliski ise orta diizeye yakin ve anlamh bulunmustur (r=0,47, p<0,01).
Ayrica her bir boyut ile kriter degiskeni arasinda manidar diizeyde anlaml iliskilere rastlanilmistur.
Korelasyon katsayis1 ne kadar +1’e yakinsa aradaki iliski o kadar fazla ya da gticlii demektir (Can, 2016).
Genel olarak isaretine bakilmaksizin 0,00-0,29 aras1 zayif; 0,30-0,69 aras1 orta ve 0,70-1,00 aras1 kuvvetli
korelasyon olarak ifade edilir (Kose, 2012). Bu dogrultuda, degiskenler ile matematik basarisindaki
iliskilerin genellikle orta diizey bandinda yogunlastig1 goriilmektedir. Diger yandan veri setinden
disiik diizeyde de manidar iliskiler de elde edilmistir. Ancak diisiik koreldsyon miktarlarimin da
orneklem arttik¢a anlaml ¢ikma olasiligl da bulunmaktadir (Kline, 1994).
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Matematiksel motivasyon ve 6z-diizenleyici grenme stratejileri boyutlari ile {ist bilissel farkindaligin
matematik basarisii ne derecede yordadigi c¢oklu dogrusal regresyon analizi ile incelenmistir.
Regresyon analizinde motivasyonu olusturan; i¢csel hedef yonelimi, digsal hedef yonelimi, gérev degeri,
ogrenme kontrolti inanci, 6z-yeterlik algis1 ve smav kaygis1 matematik basarisinin yordayici olarak
kullanilmugtir. Bunlarin yam swa O6z-diizenleyici Ogrenme stratejilerini olusturan; tekrarlama,
ayrintilandirma, orgtitleme, bilististti 6z-diizenleme, zaman ve calisma cevresi, ¢aba diizenleme,
akrandan 6grenme, yardim arama ile tist bilissel farkindalik diger yordayicilardir. Tablo 2'de yer verilen
bulgular incelendiginde, matematik basaris1 degiskenin sonug degiskeni olarak ele alindiginda birinci
modelin ¢oklu dogrusal regresyon katsayisi diger yordayicilar dikkate alindiginda gtiglii bir faktordiir
ve matematik basarisinin %41’ini agiklamaktadir [R=0,64, R?=0,41, F.230=27,03, p<0,01]. Ikinci modelde,
¢oklu dogrusal regresyon katsayisinin da anlamli diizeyde oldugu goriilmektedir [R=0,54, R?=0,29, Fs.
239=11,81, p<0,01]. Oz-diizenleyici 6grenme stratejilerinin yer verildigi bu model, matematik
basarisindaki degisimin %29"u agiklamustir. Ust biligsel farkindaligin yer aldig1 igiincii modelin ¢oklu
dogrusal regresyon katsayisi da anlaml bulunmustur [R=0,47, R?=0,22, F1.239=67,45, p<0,01]. Bunlarin
yani sira tiim yordayici degiskenler matematik basarisina ait varyansin %46’simi acgiklamistir [R=0,68,
R2=0,46, F(15_225)=12,88, p<0,01]

Tablo 2.
Degiskenler ile Matematik Basarisina Iliskin Coklu Dogrusal Regresyon Analiz Sonuclar:
Model Sabit Degiskenler R R2 Degisim (R2) B Std. g sr2 t F
D2 -1,42 -009 -0,05 -1,08
D3 -0,82 -005 -004 -0,89
D4 0,64 041 0,39 5,17 0,35 0,19 3,89 27,03**
1 Y1 D5 -0,22 -0,01 -0,01  -0,22
Dé 5,92 0,44 0,27 5,44
D7 1,42 0,08 0,07 1,53
D8 -2,50 -0,11 -008 -144
D9 5,07 0,19 0,12 2,16
D10 -4,15 -017  -012 -2,17
2 Y2 D11 0,54 0,29 0,27 8,52 0,27 0,15 2,77 11,81**
D12 3,15 0,10 0,08 1,50
D13 5,23 0,20 0,17 3,05
D14 -2,37 -0,11 -0,09 -1,66
D15 3,50 0,16 0,11 2,06
3 Y; D16 0,47 0,22 0,22 14,29 0,46 047 8,21 67,45**
Genel Y, D2...D16 0,68 0,46 0,43 12,88**

“p<0,01 Y: Yordayict Y1: Motivasyon; Y: Oz—ngzrlendinne Ogrenme Stratejileri; Y3: Ust Bilissel Farkindalik; Ya: Y1+ Yo+ Y3

Tablo 2'deki bulgulara gore, matematik basaris1 degiskene ait varyansin agiklanmasinda motivasyon,
oz-diizenleyici 6grenme stratejileri ile tist bilissel farkindaliga iliskin degiskenlerin manidar bir sekilde
katk: sagladig1 gortilmektedir. Diger yordayicilar sabit tutuldugunda bu degiskenlerin puanlarindaki
bir birimlik artis 6grencilerin matematik basarilarinda en fazla 14,29 birimlik artisa neden olmaktadur.
Standartlastirilmis regresyon katsayilar1 dikkate alindiginda yordayici degiskenlerin matematik
basaris1 {izerindeki goreli ¢nem sirasmun ilk basamagmda st bilissel farkindalk (=0,46), son
basamaginda orgiitleme ($=-0,17) yer almaktadir. Bu baglamda, matematik basarisi ile gérev degeri, 6z-
yeterlik algis1, smav kaygisi, ayrintilandirma, bilististii 6z-dtizenleme, zaman ve ¢alisma cevresi, ¢aba
diizenleme, yardim arama ve tist bilissel farkindalik arasinda pozitif yonde iliski vardir. Diger yandan
igsel ve digsal hedef yonelimi, 6grenme kontrolii inanci, tekrarlama, orgiitleme ile akrandan 6grenme
arasinda negatif yonde bir iliski vardir. Ayrica yordayici degiskenler igin yari kismi katsayilar
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incelendiginde, tist bilissel farkindalik (sr2=0,47) en ytiksek diizeyde pozitif korelasyon degerine
sahiptir. Negatif yonde en yiiksek diizeyde korelasyona sahip degisken ise 6z-diizenleyici 6grenme
stratejilerinden ¢rgiitleme boyutunda (sr?=-0,12) olmustur.

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Calismada yedinci siif 6grencilerinin matematik basarilarinda motivasyon, 6z-diizenleyici 6grenme
stratejileri ile tist bilissel farkindaligin rolii incelenmistir. Elde edilen bulgulara goére, motivasyon, 6z-
diizenleyici 6grenme stratejileri, tist bilissel farkindalik ve matematik basarisi arasinda anlamli diizeyde
iliskiler gozlenmistir. Alt boyutlar arasindaki iliskiler incelendiginde ise 6zellikle motivasyon alt boyutu
olan oz-yeterlik algisi ile matematik basarisi arasindaki iliski diizeyinin digerlerine nazaran daha
yiiksek deger aldig1 belirlenmistir. Bu dogrultuda, motivasyonel diizenleme stireglerinden birisi olan
Oz-yeterlik algisinin desteklenmesi ile 6grencilerin matematik basarilarinin yiikselmesine onctiliik
edilebilir. Bu bulgu, alanyazinda yer alan 6z-yeterlik inancinin pozitif yonde etkisinin ortaya kondugu
arastirma sonugclartyla da tutarliik gostermektedir (Alci, 2007; Altun, 2005; Bandura, 1997; Kaya ve
Bozdag, 2016; Pajares ve Graham, 1999; Tongug, 2013). Calismadan elde edilen bir diger bulgu ise
motivasyon boyutunda yer alan tiim degiskenlerin matematik basarisiyla anlaml iligkiler sergilemis
olmasidir. Bu dogrultuda, motivasyonun basariya ulasmada onemli bir ara¢ olarak kullanilabilecegi
sOylenebilir. Ciinkii cok sayidaki kuramsal agiklamalarda motivasyonun basariya ulasmada tesvik edici
roliiyle 6n plana ¢iktig1 vurgulanmaktadir (Pajares ve Graham, 1999; Pintrich ve Schunk, 1996).

Arastirmanin bir diger bulgusu, motivasyon degiskenin alt boyutu olan smav kaygisi ile matematik
basarisi arasinda diisiik diizeyde anlamli iliskinin elde edilmis olmasidir. Elde edilen bu sonug, ortaokul
ogrencilerinin kayg: ile matematik basarilar1 arasinda manidar (Sad ve diger., 2016) ve orta diizeye
yakin anlaml iliskilerin bulundugu galisma sonuglariyla benzerlik gostermektedir (ilhan ve Oner-
Stinkiir, 2012; 2013). Bu sonuglar dogrultusunda, dgrencilerin matematik basarilarimni artirmada kaygt
diizeylerinin kontrol altinda tutulmasinin olumlu etkileri olabilecegi sdylenebilir. Bu bakimdan ders
Ogretmenlerinin Ogrencilerine karsi tutumu ile onlarin kaygi diizeylerinin farkinda olmalari
ogrencilerin bagarilariin artmasina katki saglayabilir. Ozellikle matematik 6gretmenlerinin 6grenme
ortamini tasarlarken 6grencilerin 6z-yeterlik algilar1 ile kayg: diizeylerini dikkate almasinin olumlu
yansimalari olabilir. Bu ytizden 6grencilerin bagsarili deneyimler yasamalarina katki saglamak ve etkili
geri bildirimler vermek, onlarin 6z-yeterlik inanglariin dolayisiyla matematik basarilarinin artmasini
saglayabilir. Diger yandan ebeveynlerin olumlu ve destekleyici tutumlar: da matematik basarisinin
artirilmasinda 6nemli bilesenler olarak goriilebilir. Ciinkii 6z-yeterlik algisinin desteklendigi ve kaygi
diizeyinin dikkate alindig1 ortamlarda gerceklestirilecek etkinliklerin ya da faaliyetlerin uygulanmasi
matematik basarilarini olumlu yonde artiracaktir.

Arastirmamnin elde edilen diger bir bulgusunda, 8grencilerin matematik basarilar: ile 6z-diizenleyici
ogrenme stratejileri arasinda gozlenen en yiiksek iliski bilististii 6z-diizenleme becerilerinde, en diistik
iliski ise akrandan 6grenme boyutundan elde edilmistir. Bilindigi tizere 6z-diizenleyici 6grenmenin
temel yapisal birimlerinden biri de bilististii 6z-diizenleme becerisine sahip olmaktir (Zimmerman,
1999). Dolayisiyla 6grencilerin matematik basarilar: ile bilististti arasindaki iliskinin temel kaynag:
bilissel faaliyetlerin niteligidir. Fakat tist diizey 6grenme ve diistinme stratejilerine sahip 6grenciler i¢in
bu stire¢ daha karmasik bir yapi icerebilir. Bu bakimdan matematik 6gretmenleri ders anlatma
stratejilerini iyi organize etmeli ve ders anlatma yontem ile tekniklerinin seciminde 6grenmeyi
kolaylastirici faaliyetleri etkili bir sekilde planlamalidir. Bu durumun altinda yatan temel gerekge ise
ogrencilerin matematik dersinde tist bilissel stratejilerini yogun olarak kullanmasidir (Aktan, 2012).
Dolayisiyla dgrencilerin st bilissel diizeylerinin artirilmasi, akran desteginin saglanmasi, zaman ve
calisma ortaminin daha etkili tasarlanmasi, yardim arama gayretlerinin desteklenmesi ile cabalarinin
karsiligini alabilmelerine olanak saglanmasi oldukca onemlidir. Nitekim oz-diizenleyici 6grenme



10 | Kaya

becerisi gelismis 6grenenler; 6gretim faaliyetinin yiirtitiildigi ortamlar basta olmak tizere kendilerine
verilen gorevlere giivenle bakarlar; irade, motivasyon ve 6z yonetim durumlarm etkili kullanirlar
(Pintrich, 2000; Zimmerman, 1999).

Arastirmanin dikkat gekici bulgularindan birisi de, 6z-dtizenleyici dgrenme stratejilerini olusturan
faktorlerin tamamu ile matematik basarisinin anlaml iliskiler sergilemesidir. Bu sonug, Tongug (2013)
tarafindan rapor edilen Sgrencilerin matematik basarilarmin 6z-diizenlemeye dayali &grenme
stratejilerinin tamami ile pozitif yonde orta diizeyde anlaml iliskilerin oldugu c¢alisma sonugclariyla
ortismektedir. Oz-diizenleyici 6grenme stratejilerini olusturan faktorlerin 6grencilerin matematik
basarilar: ile anlamli iligkiler sergilemesi, 6z-diizenleyici 6grenme stratejileri kurammin dgrencilerin
ogrenme icin hedefler belirledikleri, kendi bilis ve davramsglarim diizenleyerek becerilerini basariya
yansittiklar: sdylemleri destekler niteliktedir (Pintrich ve De Groot, 1990). Dolayisiyla 6z-diizenleyici
ogrenme becerilerini iyi sekilde organize eden bireylerin matematigin sahip oldugu stirecleri daha
verimli sekilde kullandigi soylenebilir. Ciinkii 6z-diizenleyici 6grenme stratejileri becerisine sahip
bireyler kendi bilissel bilgi ve yeteneklerini fark ederek, basarilarini olumlu yénde gelistirmek icin
cevresel kaynaklari etkili bir sekilde kullanirlar (Pintrich, 2000).

Diger yandan arastirmada tist bilissel farkindalik ile matematik basarisi arasinda orta diizeye yakin
anlamli iliski oldugu belirlenmistir. Bu sonug, Oztiirk (2017) tarafindan rapor edilen matematik karne
notu ytiiksek olan bireylerin yiiksek iist bilissel farkindalik diizeyine sahip oldugu sdylemini destekler
niteliktedir. Elde edilen bulguya bagli olarak, tist bilissel farkindaligin matematik basarisi i¢in 6nemli
bir bilesen oldugu soylenebilir. Ciinkii 6grenme calismalarini bir plan dahilinde yiiriiten, izleyen,
degerlendiren ayni zamanda bilissel siireglerine iliskin farkindalik sahibi olan ve bu stiregleri kontrol
etme becerileri olan 6grencilerin basaritya ulasmalar1 beklenen bir durumdur (Schraw ve Dennison,
1994; Oztiirk, 2017). Dolayisiyla matematik 6gretmenlerinin 6grencilerin iist bilissel farkindaliklarinin
gelisimine hizmet edecek etkinlikleri diizenlemesi/planlamasi oldukga degerlidir.

Calismadan elde edilen bulgular birlikte degerlendirildiginde, matematik basarisinin {iist biligsel
farkindalik, motivasyon ile 6z-diizenleme 6grenme stratejilerinin boyutlar1 arasinda anlamh iliskiler
sergiledigi goriilmektedir. Ancak alanyazin incelendiginde, elde edilen bulgulardan farkli calisma
bulgularina da rastlanilmaktadir. Ornegin Tongug (2013) tarafindan dordiincii sinif diizeyinde yapilan
calismada tistbilis ile matematik basarisi arasinda diistik diizeyde bir iligki tespit edilmistir. Altun (2005)
tarafindan yiritiilen baska bir calismada, 6z-diizenleyici 6grenme stratejileri icinden ¢abanmin
diizenlemesi stratejisi ile matematik basarisi arasinda anlaml bir etki bulunamamistir. Stirmeli ve
Unver (2017) tarafindan yiiriitiilen galismada, dokuzuncu sinif 6grencilerinin 6z-diizenleyici 6grenme
stratejileri ile matematik bagarisi arasinda anlaml bir iliskinin varhigina rastlanilmamstir. Uredi ve
Uredi (2005) tarafindan igsel deger ve sinav kaygisiin matematik basarisimin anlamli birer yordayicis
olmadigr belirlenmistir. Diger yandan ice yonelik motivasyonun, PISA 2003 matematik basarisi
tizerindeki etkisinin Tiirkiye’deki 6grenciler i¢in istatistiksel olarak anlamli olmadig: (Yildirim, 2011),
Turkiye perspektiften incelenen TIMSS sonuglarimin her bir bilissel diizeydeki (bilme, uygulama, akil
ylriitme) puanlarda artis gostermesine ragmen diger katilimai tilkelerin ortalama puanlarina gore bu
artisin yeterli olmadigi belirlenmistir (MEB, 2016).

Arastirmamn bir diger bulgusu, birinci modelde yer alan motivasyona ait degiskenlerin matematik
basarisini yordamadaki etkisinin %41 olarak belirlenmesidir. Dolayisiyla ogrencilerin matematik
basarilarinda motivasyonun 6nemli bir ara¢ oldugu, 6grencilerin motivasyon diizeylerinin artisina
bagl olarak matematik basarilarmin da pozitif yonde artis gosterecegi sdylenebilir. Bu bakimdan,
matematik dgretmenlerinin 6grenme ortamindaki destekleyici tutumlar: ve motive edici davranislar:

Ondokuz Mays Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 2019, 38(1), 1-18.
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oldukca degerlidir. Elde edilen bu sonug, alanyazinda dile getirilen motivasyon matematik bagarisin
yordama da onemli bir etkiye sahiptir soylemleriyle paralellik gostermektedir (Akarsu, 2009; Aktan,
2012; Chiu ve Xihua, 2008; Fadlelmula, 2011; Ozcakir-Siimen ve Calisici, 2017; Tongug, 2013; Uredi ve
Uredi, 2005). Dolayistyla 6grenci motivasyonunun artirilmast matematik basarisi tizerinde dogrudan
etkili olmaktadir. Nitekim 6grencilerin kendilerine olan giiveni ile basarilar1 arasindaki iliski, TIMSS
2015 uygulamasinda da ifade edilmektedir (Yildirim ve diger., 2017). Tkinci model incelendiginde ise
oz-diizenleme 6grenme stratejilerine ait becerilerin matematik basarisin1 yordamadaki etkisinin %29
oldugu goriilmektedir. Bu baglamda, matematik basarisindaki degisimde giiclii bir yordayici olan 6z-
diizenleme 6grenme stratejilerin dikkate alinmasi énemlidir. Zimmerman’'mn (1999) da ifade ettigi gibi
oz-diizenleyici 6grenme becerisi gelismis ogrenciler 6grenme stireclerinde bilissel, motivasyonel ve
davranissal olarak daha aktif olma gayretindedir. Ctinkti iyi bir 6z-dtizenleme 6grenme stratejilerine
sahip olmak, bireylerin kendilerini etkin sekilde izlemesine olanak saglar. Alanyazin irdelendiginde,
oz-diizenleme 6grenme stratejilerinin matematik basarisin1 yordama giictinde farkliliklar oldugu
dikkat cekmektedir. Ornegin, Altun (2005) tarafindan yiiriitiilen calismada, 6z-diizenleme dgrenme
stratejileri ve 6z-yeterlik algisinin matematik basarisi tizerindeki varyansin %39'unu, Tongug (2013)
tarafindan yiiriitiilen calismada bilis, motivasyon ve 6z-diizenleme 6grenme stratejilerinden olusan tig
degiskenin matematik basarisi {izerindeki varyansin %13’iinti, Ozgakir-Stimen ve Calisic1 (2017)
tarafindan yiritiilen calismada ise 6z-diizenleme 6grenme stratejilerinin matematik basarisindaki
degisimin %4’tnu acikladig rapor edilmistir. Arastrmanin bir diger modeli olan tigtincti model
incelendiginde, tist bilissel farkindaligin matematik basarisim1 yordamadaki etkisinin %22 oldugu
goriilmektedir. Bu sonuca gore, tist bilissel farkindaligin matematik basarisinin artirilmasinda énemli
degiskenlerden biri oldugu sdylenebilir. Nitekim Oztiirk (2017) tarafindan yiiriitiilen calismada da tist
bilissel farkindalik ile 6z-yeterlik algisinin matematik basarisi tizerindeki varyansin %49 unu agikladig1
belirtilmistir. Dolayisiyla tist bilissel farkindalik gelisiminin matematik basarisinda 6nemli bir basamag1
temsil ettigi soylenebilir. Son olarak; motivasyon, 6z-diizenleyici 6grenme stratejileri ile tist bilissel
farkindaliktan olusan modelin matematik basarisin1 yordamadaki roliintin %46 oldugu belirlenmistir.
Elde edilen bu bulguya gore, yedinci sinif 6grencilerinin matematik basarilarinda bu degiskenlerin
onemli araci roller tistlendigi soylenebilir. Calismada motivasyonun matematik basarisi tizerinde 6z-
diizenleyici 8grenme stratejileri ve tist biligsel farkindaliga gore, daha giiglii bir degisken oldugu tespit
edilmistir. Ancak alanyazinda bu sonucun aksine o6z-diizenleyici 6grenme stratejileri kullanim
diizeyinin basariy1 yordamada motivasyona gore daha giiclii bir degisken oldugu ¢alisma bulgusuna
da rastlanilmaktadir (Uredi ve Uredi, 2005). Aragtirmadaki modellerin goreli ©nem sirasi
incelendiginde ise motivasyon, 6z-diizenleyici 6grenme stratejileri ve tist biligsel farkindalik seklinde
oldugu goriilmektedir.

Sonug olarak, test edilen modellerdeki iliskilerde yedinci sinuf 6grencileri icin 6zellikle motivasyonun
onemli bir bilesen oldugu, 6z-diizenleyici 6grenme stratejileri ile st bilissel farkindaligin pratikte
anlaml arac1 roller tistlendigi gortilmektedir. Dolayisiyla 6z-diizenleyici 6grenme stratejilerini ve st
bilissel becerilerini etkili kullanan aymi zamanda iyi bir motivasyon diizeyine sahip 6grencilerin
matematik basarilarim artirdiklar: ve bu sayede matematik 6grenme siireclerinde daha aktif olduklar:
sOylenebilir. Bu dogrultuda yedinci sinuf 6grencilerinin matematik basarilarinin ytiikseltilmesinde veya
arzu edilen seviyeye ¢ikartilmasinda s6z konusu degiskenlerin etki diizeyinin dikkate alinmasi yararl
olabilir. Calismanin bu yoniiyle matematik 6gretim programlarindaki kazammlarm, etkinliklerin,
ogretim yontem ve tekniklerin belirlenmesine katki saglayacagi umulmaktadir. Tiim bu anlatimlara ek
olarak, ytriitiilen ¢alismanin birtakim sinirliklar: da bulunmaktadir. Calismanin en 6nemli simrhig:
yedinci sinif diizeyindeki 6grencilerle kisith tutulmasidir. Bundan dolay: konu ile ilgili ytirtitiilecek
benzer calismalarda, matematik basarisina etki eden degiskenlerin diger simf diizeylerindeki etkisi de
karsilastirmali olarak ele alinabilir. Bir diger simirhilik ise ¢alismada goniillii 6grencilere yer verilmis
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olmasidir. Calismada yer almayan ya da almak istemeyen 6grencilerin de matematik basarisina etki
eden degisken rollerinin bilinmesi énemlidir.
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Predicting Seventh Grade Students’ Mathematics Achievements: The Role of
Metacognitive Awareness, Motivation and, Self-Regulated Learning Strategies

Deniz KAYA?
Extended Abstract

Although the concept of success in today's educational concept is tried to be identified with many
different definitions and expressions, in the most general sense it is the task of reaching the result by
working in a plan or program in line with the predefined goals and endeavouring (Elmacioglu, 1998).
On the other hand, mathematical success can be described as the average of scores or grades obtained
from exams conducted to determine whether students achieve the desired level of achievement within
the Mathematics Curriculum implemented throughout the country. Therefore, the level of achievement
of each student in mathematics education may vary. For this reason, the influence of individual factors
is an important influence on mathematical success (Akytiz, 2014; Bandura, 1997; Usher & Pajares, 2009;
Uredi & Uredi, 2005). As a matter of fact, because of individual factors, the level of learning as well as
the level of success of each student (NCTM, 2014; OECD, 2016; TIMSS, 2016). In this context, to
investigate the factors affecting the mathematical success of students who constitute the starting point
of the study carried out; it is important to establish an institutional infrastructure for the
educators/ teachers/students. It is particularly valuable to offer suggestions to mathematics teachers by
providing useful information in this regards. When international study reports on the determination of
students' mathematical achievements are examined, it is seen that the mathematical success of our
country is far behind the desired level (MNE, 2016). For example, according to the 2015 national
preliminary report carried out by the Trends in International Mathematics and Science Study (TIMSS),
the rank of mathematics success in our country is 36t among 49 countries at the fourth-grade level and
24th among 39 countries at the eighth-grade level (MNE, 2016). The average math scores of students in
each grade level in Turkey is the midpoint of the TIMSS scale [500 points] lagged behind (TIMSS, 2016).
Similarly, according to the 2015 report published by the Programme for International Students
Assessment (PISA), involving close to 540,000 students from 72 countries and in the economic region,
the math average of 41 countries and economic territories lagged behind the OECD average (OECD,
2016).

As a result, it is known that students have experienced some difficulties in learning effective
mathematics (Eurydice, 2011; OECD, 2016; TIMSS, 2016). Therefore, knowing the factors affecting the
success of mathematics is extremely important in terms of enabling an effective mathematics teaching
program. Therefore, examining the variables that are thought to affect students' mathematical
performance is a challenge. Given the fact that motivation and self-regulation skills are particularly
supported by the findings of many studies in which students are influenced by mathematical success,
it is expected that they will be able to provide a different perspective on the subject of being treated with
metacognitive awareness. In light of all these, the primary goal of the study is to determine the role of
motivation, self-regulation learning strategies and metacognitive awareness of mathematics
achievement of seventh grade students.

Since the relationship between mathematics success and motivation, self-regulation learning ability and
metacognitive awareness was examined in the study, a descriptive approach was adopted in the
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relational survey model. The study was conducted with a total of 246 volunteer students studying a
seventh grade level in a state secondary school in Izmir. Among the students aged 12-13, 49.6% were
male and 50.4% were female. When student selection was made, the unselected selection sampling
method was used among students with similar characteristics in terms of socio-economic level. As a
data collection tool; Mathematical Motivation Scale, Learning Strategies Scale, Metacognitive
Awareness Scale. On the other hand, to determine the mathematical achievements of the students, the
average grade of the report is taken into consideration before the semester. In the analysis of the data,
Pearson product moment correlation technique and multiple linear regression analysis were used.
According to the findings obtained, significant relationships between the sub-dimensions of motivation
and self-regulation skills and one-factor metacognitive awareness have been determined. On the other
hand, all predictive variables account for 46% of the variance of mathematical success. It has been
determined that motivation is an important component for students the seventh grade level, and self-
regulatory learning strategies and metacognitive awareness are practically meaningful intermediary
roles, according to the models in the tested models. In particular, the relationship between the self-
efficacy perception, which is the motivation sub-dimension, and the mathematical achievement is
determined as the highest value. There was a meaningful low correlation between test anxiety, which
is a motivation sub-dimension, and mathematics success. On the other hand, it was determined that
there was a moderate close relationship between metacognitive awareness and mathematics success in
the research. As a result, it was determined that 41% of the predicted effect of the variables of motivation
in the first model, 29% of the predicted efficacy of the skills of the self-regulated learning strategies in
the second model and 22% of the predicted effect of the one-factored metacognitive awareness in the
third model.
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