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Oz

Aragtirma, ortadgretim 6grencilerinin siirdiiriilebilirlik profilinin ortaya ¢ikarilmasini amaglamaktadir. Calisma, Bati
Anadolu bolgesinde bir Fen Lisesi’nde 2016-2017 dgretim doneminde d6grenim gérmekte olan dgrenciler (N: 176)
iizerinde yiriitilmiis ve “gevre bozulma algis1”, “¢dziim Onerileri” ve " giindelik yasam pratikleri” agilarindan
katilmeilarin  siirdiiriilebilirlik profili arastirilmustir. Veriler, “Siirdiiriilebilirlik Profili Olgegi™nin katilimcilar
iizerinde uygulanmasi ile toplanmis ve uygun istatistiksel tekniklerle analiz edilmistir. Arastirma sonucunda,
katilimcilarin genel olarak siirdiiriilebilirlik profilinin durumunun siirdiiriilebilir yasam tarzina gegis i¢in uygun
olmakla birlikte; bazi ¢6ziim yollarini giindelik yasam pratiklerine gegirmeye pek yatkin olmadiklar belirlenmistir.
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Abstract

The research aims to determine of the sustainability profile of secondary school students. The study was conducted
on students (N: 176) who were studying in a science high school in the Western Anatolian region of Turkey. The
sustainability profile of the participants were searched from the perspective of "perception of environmental
deterioration", "solution proposal" and "daily practices". The data were collected with the implementation of “the
sustainability profile scale” on participants and analyzed with appropriate statistical techniques. As a result of the
research, the participants' overall sustainability profile, while being suitable for the transition to a sustainable

lifestyle, it has been determined that they are not prone to putting some solutions into daily practices.
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Giris

Cevre bozulmasmin gittikce yayginlasmast ve derinlesmesi, sadece dogal yasamin
stirdiiriilebilirligini tehdit etmekle kalmayip; ayni zamanda insan yasaminin gelecegini de biiyiik
Olciide belirsizlestirmektedir. Dogal yasama bagli olarak hayatin1 siirdiirmekte olan
insanoglunun, daha fazla tiikketim ve refah odakli faaliyetlerle mevcut refahini siirdiirmesi
miimkiin goziikmemektedir. Iginde bulunan bu siirdiiriilemez durumun asilabilmesi, 1987
yilinda Brundland raporu ile Diinya’nin giindemine gelen siirdiiriilebilirlik vizyonunun
Oziimsenmesi ve hayata gecirilmesi ile olanaklidir (De Haan ve Harenberg,1999; Palmer,
1999).

Surdiiriilebilirlik — (sustainability-ing, nachhaltigkeit-alm.) kavrami, en yalin sekliyle
gezegende yasamin devamliligi anlamina gelmektedir. Siirdiiriilebilirlik fikrinin esin
kaynagini,” Biz diinyay: atalarimizdan miras almadik, tersine ¢ocuklarimizdan &diing aldik”
seklindeki tinlii Kizildereli atasozii olusturmaktadir. Siirdiiriilebilirlik kavrami, “doganin tagima
kapasitesi” , “ckonomik taginabilirlik” ve “sosyal adalet” olmak {izere birbirini tamamlayan tiglii
sa¢ ayag1 iizerine oturmaktadir ( Becker, 2004; Stoltenberg ve Adomssent, 2004). Doganin
tasima kapasitesi boyutu, biyokapasitenin smirli oldugu ve bunun asilmamasini; ekonomik
taginabilirlik ise ekonomik faaliyetlerin siirlarinin doganin tasima kapasitesiyle ¢izilmesi
gerektigini; sosyal adalet ise gevresel kaynaklarin adil sekilde kullanilmasini ifade etmektedir.
Sosyal adalet kavramu siirdiiriilebilirligin en az bilinen ve dolayisiyla en fazla gézden kagan
boyutudur. En zor siirdiiriilebilirlik hedefi olarak kabul edilen sosyal adalet, g¢evresel
kaynaklarin bir toplumun ¢esitli kesimleri, diinyanin farkli bolgeleri ve iilkeleri, nihai olarak
simdiki ve gelecek nesiller arasinda olabildiginde adil sekilde kullanilmasi esasina dayanur.
Bunlardan birinin zedelenmesi, yeryiiziinde siirdiiriilebilirligin saglanmasimi ciddi sekilde
giiclestirir. Goriildigli gibi, gelecegin vizyonu olan siirdiiriilebilirlik, hem ekolojik siireglerin,
hem de sosyo-ekonomik yasamin sirdiirtilebilirliginin saglanmasina yonelik biitiinliklii
gelecek projesi olarak ortaya ¢ikmaktadir. Sirdirilebilirligin yayginlasmasi, “ dogaya
uygunluk (consistency), “yeterlik (sufficiency)” ve “verimlilik (efficieny)” seklindeki
prensiplerin olabildigince etkin katilim ile (participation) ile hayata gecirilmesine baglidir
(Graesel, 2002; Zimmermann ve Brunner, 2007). Dogaya uygunluk, giindelik yasamda her
tiirli kaynak kullanimiin dogaya uygun olmasini, yeterlik ise bireylerin gereginden fazlasini
tiketmemesini, verimlilik ilkesi ise yenilik¢i ve daha verimli kaynak kullanimi siireclerine
yonelimi ifade etmektedir.

Stirdiiriilebilirligin genis kitlelerce benimsenmesi ve hayata gecirebilmesinin yolu bu
yonde verilecek egitim siireglerinden ge¢mektedir. Yakin zamana kadar agirlikli olarak doganin
kesfedilmesi, sevilmesi, korunmasi vb. duygusal motivasyonlarla yiiriitiilen ¢evre egitiminin
sirdiirilemez kaynak kullanimi faaliyetlerinin Oniine gecilebilmesinde yetersiz kaldigi
yadsinamaz bir gergektir (Rost,2002). Sanayilesme ve tiikketim toplumuna gecisle birlikte
dogaya yabancilasan insanin, tekrar dogaya donmesi ve duygusal baglarini gii¢lendirmesi
kuskusuz g¢evre egitiminden beklenen 6nemli bir iglevdir. Ancak, ¢evre bozulmasimin gittikge
karmasiklastig1 ve giindelik yasamin bir pargast haline geldigi gliniimiizde, ¢evre egitiminin bu
sorunlarla basa ¢ikabilecek “kaynak kullanimi” becerilerini de kazandirmasi kritik bir énem
kazanmig durumdadir (Rost, 2002).
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Bu nedenle, giinlimiizde ¢evre egitiminden, 6ncelikle siirdiiriilebilir kaynak kullanimina
dontik gerekli kavrayis ve becerileri de kazandirmasi beklenmektedir (Miller ve Taylor, 2008).
En genis anlamiyla ¢evre egitimi glinlimiizde siirdiiriilebilir yasam egitimi anlamini kazanmig
durumdadir (Ozdemir, 2016). En yalin haliyle siirdiiriilebilir yasam egitiminden, ekolojik
siireglerin ve insan faaliyetlerinin bu siirecler iizerindeki etkilerinin biitiin yonleriyle
kavranmasi, ¢ézlim yollarinin bulunmasi ve giindelik yasam pratiklerinde sergilenmesi yoniinde
gerekli biligsel, duyussal ve davranigsal doniisiimii saglamasi beklenmektedir (Grasel, 2002).

Gezegende yasamin siirdiirebilir kilinmasi, biitiin toplumsal kesimlerin siirdiiriilebilirlik
vizyonunu benimsemesi ve buna gore davranmasii gerektirmektedir.  Nitekim, cevre
sorunlarinin ¢éziim yolunun siirdiiriilebilir tiiketim kaliplarinin benimsenmesinden gectigi
belirtilmektedir (Empacher, 2003; Karalar ve Kiraci, 2001). Bu baglamda, siirdiirtilebilir yagam
egitimi, okulda ve okul disinda her kesime yonelik tasarlanmasi ve yiiriitiilmesi gereken oldukga
genis kapsamli bir egitim alani olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Bu cercevede, Orgiin cevre
egitiminin 6znesi durumundaki geng¢ kusaklar kritik bir 6nem tasimaktadir. Zira, daha fazla
tilketime yonelik yiiriitiilen algi olusturma ¢abalarinin en fazla etkili oldugu toplumsal gruplarin
basinda gen¢ kusaklar gelmektedir. Bu nedenle, gen¢ kusaklar tiiketici egitimi alan yazini
tarafindan “hassas grup” olarak kabul edilmektedir (Ozgen ve ark., 2007).

Cevre bozulmasimin yol actigt endisenin etkisiyle Diinya’da ve Tiirkiye’de cevre
egitimi, son donemde gittikce daha fazla 6nem kazanmaktadir. Cevre egitiminin siirdiiriilebilir
yasam egitimine doniismesiyle, Diinya’da cesitli toplumsal kesimlerin siirdiiriilebilirlige gegise
ne Ol¢ilide yatkin olduklartyla ilgili ¢alismalarin yogunlastigi dikkat cekmektedir. Bu baglamda,
Kagawa (2007) tarafindan universite Ogrencileri lizerinde yapilan kapsamli bir arastirma
sonucunda, i) iiniversite 6grencilerin siirdiiriilebilirlik fikrine olduk¢a sicak baktiklari, ii)
sirdiiriilebilirligi  “ekolojik” ve “ekonomik™ karsithk temelinde algiladiklar, iii)
surdiriilebilirlige gecis i¢in “yesil” alis veris aligkinliklari, geri doniisiim, enerji tasarrufu gibi
seceneklerin biiyiilk oranda kabul gordigii belirlenmistir.  Rosentrater ve Burke (2017)
tarafindan  Ggrencilerin ¢evresel bilgi ve davranislarini belirlemek {izere yiiriitiilen c¢aligma
sonucunda, 6grencilerin ¢ogunlugunun ekolojik ayak izlerini sinirlayarak ¢evre dostu yasam
tarzina sicak baktiklari, ancak bunun i¢in bireysel fedakarlik yapmaya pek istekli olmadiklart
tespit edilmistir.

Diinya’daki gelismelere paralel olarak, Tiirkiye’de de siirdiiriilebilirlik ve ¢evre egitimi
ile ilgili akademik ¢alismalarin belirgin sekilde artis gosterdigi ve bu alanda alan yazininin
olustugu goriilmektedir. Ozellikle iilkemizde cevre egitimiyle ilgili alan yazin genel olarak
degerlendirildiginde, belirli hedef gruplarin c¢evreye yonelik bilgi, gorlis, tutum vb.
Ozelliklerinin cinsiyet, sinif seviyesi gibi degiskenlere gore arastirilmasi alaninda yogunlastigi
dikkat cekmektedir. Bu ¢ercevede, alan yazin genel olarak tarandiginda; 6grencilerin g¢evresel
bilgi diizeyinin st siniftaki ve kiz 6grenciler lehine; daha yiiksek oldugu belirlenmistir (Atasoy
ve Ertiirk, 2008; Sonmez ve Yerlikaya, 2017). Buna paralel sekilde, kiz dgrencilerinin risk
algilarinin, ¢evreye yonelik gorlislerinin ve tutumlarinin erkek Ogrencilere gore daha olumlu
yonde oldugu saptanmistir(Kaya, Akilli ve Sezek, 2009; Nalgac1 ve Beldaga, 2012; Sam,
Giirsakal ve Sam, 2010). Ogrencilerin ¢evrelerine yonelik davranislarinda ise, cevresel
bilgilerinden &te, niyet ve duyarlilik gibi duyussal etkenlerin belirleyici olduguna dikkat
cekilmektedir (Alp, Ertepinar, Tekkaya ve Yilmaz, 2006).
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Cevre sorunlarinin nasil algilandigi, cevre egitimi alan yazinda iizerinde durulan
konular arasindadir. Bu cercevede, kentte yasayan ¢ocuklarin kirsalda yasayanlara gore plastik
ve naylon atiklarin birikmesini daha fazla kirlilik olarak degerlendirdikleri; bu seklide ¢evrenin
kirletilmesinden daha fazla endise duyduklar1 belirlenmistir (Yalginkaya ve Celikbas, 2013). Bu
durum, bireylerin yiiz yiize geldikleri ¢evre sorunlarinin daha fazla farkina vardiklar1 ve bundan
benzer olgiide kaygi duyduklar1 gercegini dogrulamaktadir. Ortaokul 6grencilerinin g¢evre
sorunlarinin nasil algiladiklartyla ilgili yapilan arastirma sonucunda, diisiik sosyo ekonomik
seviyedeki Ogrencilerin davranis kirliligi ve ormanlarin yok edilmesini; buna karsin yiiksek
sosyo ekonomik seviyedeki &grencilerin hava kirliligi ve canli tilirlerinin azalmasimi g¢evre
sorunu olarak gordiikleri saptanmistir (Sadik, 2014).

Erken yas grubundaki 6grencilerin, g¢evre sorunlarini dncelikle kiiresel 1sinma, kirlilik,
kuraklik, dogal denge, duyarsizlik, bilingsizlik seklinde algiladiklar gbze carpmaktadir
(Caglar, 2017; Konur ve Akyol, 2017; Seckin, Yalvag ve Cetin, 2010). Bunun yaninda, ¢evre
kavramimi kirlilik, ¢op ve kentlesme gibi kavramlarla sik¢a iliskilendirdikleri goriilmektedir
(Barraza, 1999; Ozsoy, 2012; Yiicel ve Ozkan, 2014)., Cevre sorunlar1 denince Universite
Ogrencilerinin aklina sirayla  ¢Op, hava kirliligi ve doga tahribati durumlarmin geldigi
belirlenmistir (Y1lmaz, Samsunlu ve Peker, 2017). Cocuklarin ¢evreyi dogal yasamdan ziyade
cevre sorunlari olarak algilamalari ise oldukca dikkat ¢ekicidir (Yardimer ve Kilig,2010).

Cevre sorunlarmin asilmasit yoniinde Ogrencilerin ne tiir ¢oziim Onerilerini
benimsedikleri ile ilgili baz1 ¢aligmalarin yapildigi goriilmektedir. Bu ¢ergevede, uygulamali
cevre egitimi alan biyoloji 6gretmen adaylarinin, geri dontistiiriilebilir iirlinleri ayirmak, ¢evreye
zarar veren insanlari uyarmak, aile ya da arkadaslara ¢evre konusunda bilgi vermek, bagkasina
ait ¢opleri atmak gibi ¢6ziim yollarimi benimsedikleri tespit edilmistir (Cimen ve Yilmaz, 2014).
Baska bir calisma sonucunda, ilkogretim 6grencilerinin yerlere ¢op atmama, ¢Op atanlari
uyarma, ¢Opleri ayristirma/geri doniisiim, insanlart bilgilendirme, cadde ve sokaklarda ¢op
kutularinin arttirilmasi, ¢oplerin diizenli toplanmasi, fabrika bacalarina filtre takilmasi ve
denetlenmesi, kisa mesafeleri yiiriime gibi ¢6ziim Onerilerini getirdikleri belirtilmistir (Sadik,
2014). Ortaokul oOgrencileriyle ilgili yapilan ¢aligma sonucunda, kiiresel 1sinma ve ozon
tabakasinin incelmesine karsi halki bilinglendirme, ¢evreye duyarli olma, elektrik tasarrufu, atik
yonetimi seklinde ¢oziim &nerileri getirdikleri belirlenmistir (Pekel ve Kirik, 2016). incekara ve
Tuna (2011) tarafindan ortadgretim oOgrencilerinin c¢evresel bilgi, tutum ve davraniglarini
siirdiriilebilirlik agisindan ortaya koymak iizere yiiriitiilen calisma sonucunda, Ogrencilerin
stirdiiriilebilirlige iliskin 6nemli olgiide bilgi eksikligi i¢inde olmakla birlikte, bu yonde
sorumluluk almaya oldukga istekli olduklar1 belirlenmistir.

Alan yazinda, bireylerin giindelik yasam pratiklerini konu alan ¢aligmalarin ise olduk¢a
sinirhi oldugu goze carpmaktadir. Bu kapsamda, Oflag ve Goger (2015)’in yapmis oldugu
calismada, geng tiiketicilerin ¢evre bilgi diizeyi ile eko etiketli tirlinleri alma davranigi arasinda
pozitif iligki oldugu belirlenmistir. Tiirkiye’de, ¢evre egitimiyle ilgili alan yazin genel olarak
degerlendirildiginde, cevre egitimi konulu caligmalarda gilindelik yasamda siirdiiriilebilir
pratiklerin nasil edindirilecegi iizerinde pek durulmadigi; dolayisiyla cevre egitimi alan
yaziminin sirdiiriilebilir yagam egitimi ile yeterince biitiinlesmedigi goriilmektedir. Bunda,
ozellikle gevre egitimi ve tiiketici egitimi alaninin birbirinden kopuk sekilde yiiriitiilmesine yol
acan anlayisin etkili oldugu soylenebilir (Eberle, Hayn, Rehaag ve Zimshauser, 2006). Bu
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durumda, cevre egitimi alan yazim1 ve egitim pratikleri siirdiiriilebilir yasam egitiminin
gerektirdigi becerileri kargilamakta yetersiz kalmaktadir. Oysa, ¢evre egitiminin siirdiiriilebilir
yasam egitimine genislemesiyle, artik gilindelik yasam pratiklerinin, dolayisiyla tiiketici
egitiminin ¢evre egitiminin vazgecilmez bir konusu haline geldigi yadsinamaz bir gercektir
(Gardner, Assadouirian ve Sarin, 2004). Bu durum, bireylerin siirdiiriilebilir tercihlere gecisin
gereklerini fark etmeleri ve bunlari yasam tarzina doniistiirmelerine hizmet edecek iradeyi
kazanmalarinin 6nemini agik¢a ortaya koymaktadir. Bu yonde bir doniisiim, bireylerin gevre
bozulmasini biitiin yonleriyle dogru sekilde algilamalari, gerceke¢i ve etkin ¢oziim Onerileri
getirmeleri ve nihayetinde bunlan giindelik yasam pratiklerine gegirmeleriyle miimkiin olabilir.

Alan yazinda o&zellikle ortadgretim 6grencilerinin  siirdiiriilebilirlik profilini dogrudan
belirlemeye yonelik bu biitiinliikte calismalarin
olmamasi 6nemli bir bosluk olusturmaktadir. Bu ¢alisma ile, orta 6gretim 6grencilerinin “gevre
bozulmasi algis1”, “¢cézliim Onerileri” ve “glindelik yasam pratikleri a¢ilarindan siirdiiriilebilirlik
profillerinin biitiinliik iginde belirlenmesi amaglanmigtir. Aragtirmadan ulasilacak ¢iktilarin,
cevre egitimi alan yazinin ve dgretim pratiklerinin siirdiiriilebilirlik yagam tarzimi destekleyecek

sekilde gelismesine katki getirmesi beklenmektedir.

Bu amagla asagidaki sorulara yanit aranmustir:

LR T

1. Katilimeilarin  “cevre bozulma algis1”, “¢éziim Onerileri” ve “yasam pratikleri” agilarindan
siirdiiriilebilirlik profili nasildir?

2. Katiimcilarin siirdiiriilebilirlik profili, cinsiyet ve smmif degiskenlerine gore farklilik
gostermekte midir?

3. Katilimecilarin siirdiiriilebilirlik profiline iligkin olarak “gevre bozulma algis1”, “¢cdziim
Onerileri” ve “yagam pratikleri” arasinda nasil bir korelasyon vardir?

Yontem

Calisma, katilimcilarin siirdiiriilebilirlik profilini ortaya koymak iizere betimsel arastirma
tiiriinde yurttilmiistiir.

Calisma Grubu

Caligma, 2016-2017 6gretim y1l1 bahar doneminde Bat1 Anadolu Bélgesinde bir Fen Lisesi’inde
ogrenim gormekte olan ve amagli 6rnekleme yoluyla ulasilan toplam 176 Ggrenci iizerinde
yiritilmistir. Katilimcilarin 111°1 (% 63.4) 9. Smif, 64’1 (% 36.6) ise 12. sinifta 6grenim
gormektedir. Katilimeilarin sinif seviyesinin siirdiiriilebilirlik profili {izerinde etkisini daha agik
sekilde belirlemek i¢in 9. ve 12 . siniflar ¢aligmaya dahil edilmistir. Bunlardan, 1001 erkek ( %
56.8), 76’s1 (43.2) kiz 6grencidir.

Calismada Kullamlan Ol¢me Araclar

3

Veriler, ilgili alan yazin dogrultusunda arastirmaci tarafindan gelistirilen

X999
1

‘siirdiiriilebilirlik
profili dlgeg »

nin uygulanmasi ile toplanmustir. Olgek, “kisisel bilgiler”, “cevre bozulmasi

9% ¢

algis1”, “¢Oziim Onerileri” ve “giindelik yasam pratikleri” boyutlarindan olusmaktadir.

Oncelikle, alan yazin taramasi yapilarak siirdiiriilebilirligin gesitli yonlerine karsilik
gelebilecek taslak maddeler gelistirilmistir Arkasindan, gelistirilen taslak ifadeler arastirma
konusuyla ilgili uzmanlik alanina sahip iki ayr1 uzman goriisiine sunulmustur. Uzman goriisleri
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dogrultusunda gerekli diizeltmeler yapilmis ve mevcut ifadeler “cevre bozulmasi algist (N: 13)
7, “¢oziim Onerileri (N: 20)” ve “giindelik yasam pratikleri (N: 13)” seklinde siniflanmistir. Bu
sekilde gelistirilen taslak Olcek, arastirma grubu ile 6zdes baska bir grup (N: 168) iizerinde
uygulanmigtir.  Toplanan veriler {izerinden, Olgegin yap1 gegerligi faktor analizi ile test
edilmistir. Faktor yiik degerleri yetersiz olan maddelerin elenmesi sonucu , “cevre bozulmasi
algist (N: 5)”, “coziim Onerileri (N: 12)” ve “yasam pratikleri (N: 12)” olmak {iizere toplam
varyansin % 55,14 diizeyinde agiklandig1 29 maddeden olusan ti¢ faktorlii 6lgek gelistirilmistir.

Tablo 1. Faktor Analizi Sonuclar:

i Aciklanan
Faktor Madde s
Numaralari Numaralari Madde yikleri Toplam
Varyans
1. Faktor 2,3,8,9,10 0,595-0,806
P 113!41516!7181 ~
2. Fakior 10,11,13,14,15 0,485-0,593 0 55,14
3. Fakior 1,234,568, 0529-0,776
Lrade 9,10,11,12

Cevre bozulmasi algist boliimiinde, ¢evre bozulmasina iligkin farkli bakis acilarina
karsilik gelen ve “hi¢ katilmiyorum.... tamamen katiliyorum” seklinde isaretlenebilecek 5 adet
likert tipi madde yer almaktadir (Ornek: “Cevre bozulmasi insan etkisiyle yeryiiziiniin siirekli
olarak 1sitnmasidir ’-cbl). Coziim Onerileri bolimii ise, g¢evre bozulmasiyla bas edilebilmesine
yonelik ayni sekilde hi¢ katilmiyorum.... tamamen katiliyorum” seklinde onaylanabilecek 12
adet likert tipi Oneri ifadesinden olusmaktadir (Ornek: “Dogal ve mevsimlik gidalar
tiiketilmelidir -c65). Olgegin son boliimii olan giindelik yasam pratiklerinde ise, “1....5 (en az..
en fazla ) seklinde isaretlenecek 12 tane ¢evre dostu davrans tiirii yer almaktadir (Ornek: “Evde
ve okulda kullanmadigim zaman elektrikli ev aletlerini acik birakmam”-pr1”).  Olgegin
giivenirligi ise Cronbach Alpha degerleri ile test edilmistir. Olgegin biitiiniin Cronbach Alpha
degeri, 0,923; boyutlarinin ise sirayla 0,775; 0,937 ve 0,895 olarak hesaplanmuistir.

Verilerin Analizi

Toplanan veriler, betimsel istatistiksel testlerle analiz edilerek sirayla her bir boyutun ortalama
puanlart ¢ikarilmistir. Arkasindan, her bir boyutta yer alan maddelerin ortalama puanlar
hesaplanmistir. Veri setinin normallik durumu Kolmogorov Smimov ve Shapiro Wilk testi ile
analiz edilmis ve normal dagilim gostermedigi anlasilmistir (df: ,000 <0,05). Bunun iizerine,
katilimcilarin - cinsiyet ve smif seviyesine gore ortalamalar1 Man Whitney testi ile
karsilagtirilmigtir.  Son olarak, katilimcilarin “cevre bozulmasi algisi”, “¢céziim Onerileri” ve
“glindelik yasam pratikleri” skorlar1 arasindaki olasi korelasyon ““ Pearson Testi” ile analiz

edilmis ve sunulmustur.
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Bulgular

Katilimcilarin — siirdiiriilebilirlik  profiline iligkin ulasilan bulgularin  dokiimii  asagida
sunulmustur.

Tablo 2. Siirdiiriilebilirlik Profili Ol¢eginin Boyutlarina Gére Betimsel Istatistik Degerleri

Boyut N X Std.
Bozulma Algisi 174 19,10 3,87
Co6ziim Onerileri 167 53,31 7,31
Yasam Pratikleri 169 43,91 9,92

“Cevre bozulmasi algis1” boyutunun alabilecegi deger araligir 5-25 ( 5 md), “¢6ziim
onerileri” ve “giindelik yasam pratikleri boyutlarinin alabilecegi deger araligi ise 12-60 (12
md.) puandir. Tablo 1 ‘e gore, katilimeilarin her bir boyuta iligkin ortalama puanlari sirayla
19,10; 53,31 ve 43,91°dir. Bu durumda, besli likert tipi derecelemeye gore katilimeilarin ¢evre
bozulmasi algisinin ve ¢6ziim Onerileri egiliminin yiiksek denebilecek seviyede oldugu;
sirdiiriilebilir pratikleri giindelik yasamlarinda uygulamaya ge¢irme diizeyinin ise orta
seviyenin listiinde olmakla birlikte bir dnceki boyutlarin altinda kaldig1 anlagilmaktadir.

Tablo 3. Cevre Bozulmasi Algis1 Boyutu Madde Diizeyinde =rtalama ve Standart Sapma
Puanlan

Cevre Bozulma Algist N X Std.
cbl 176 3,91 ,92
ch2 176 3,71 1,07
ch3 176 3,76 1,04
ch4 176 4,03 1,07
ch5 174 3,67 1,19

Tablo 3’e gore, “Cevre bozulmasi insan etkisiyle yeryliziiniin siirekli olarak 1sinmasidir-
cbl1”, “Cevre bozulmasi, teknolojik kirliliktir-cb2”, “cevre bozulmasi, doganin tagima
kapasitesini agan ekonomik biiylimedir —cb3, “cevre bozulmasi, daha yiiksek konfor ve refah
icin kaynaklarin agir1 tiiketimidir-cb4” ve “gevre bozulmasi, insanin dogaya yabancilagmasidir-
cb5 7 tiirtindeki maddelerin 5°li likert derecelemeye gore 3,67 -4.03 aralifinda onaylandigi
goriilmektedir. Bu durum, katilimcilarin ¢evre bozulmasmi, daha fazla konfor ve refah
arayisina bagli olarak kaynaklarin tiiketilmesi, ¢cevrenin kirletilmesi ve bdylece insanin dogaya
yabancilagsmasi olarak algiladiklan seklinde degerlendirilebilir.

Tablo 4. Céziim Onerileri Boyutu madde Diizeyi Ortalama ve Standart Sapma Puanlar

Coziim Onerileri N X Std.
co1 176 4,55 ,80
c62 175 4,44 74

€03 175 4,50 77
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co4 175 4,28 ,92
coS 176 3,34 ,88
co6 174 4,61 ,70
co7 173 4,50 77
co8 176 4,48 82
cd9 175 4,34 ,85
co10 175 4,44 81
coll 173 4,23 ,86
co12 174 4,26 83

Tablo 4’e¢ gore, ¢Oziim Onerileri boyutu maddelerinden alinan ortalama puanlar begli
likert derecelemeye gore 3,34-4,55 araligindadir. Bu durum, c¢evre bozulmasi ile bas
edilebilmesi yoniinde getirilen 12 adet ¢dzliim Onerisinin biiyiikk ¢ogunlukla yiiksek diizeyde
desteklendigini gostermektedir. Ancak, “dogal ve mevsimlik gidalar tiiketilmelidir-c65”
Onerisinin digerlerinden daha diisiik diizeyde (x: 3,34)” onaylandig1 dikkat ¢ekmektedir.

Tablo 5. Giindelik Yasam Pratikleri Boyutu Madde Diizeyi Ortalama ve Standart Sapma
Puanlan

Yasam Pratikleri N X Std.
prl 174 4,17 1,09
pr2 171 3,69 1,35
pr3 174 4,09 1,18
prd 173 3,71 1,16
prs 174 3,48 1,18
pré 174 3,14 1,35
pr7 174 3,76 1,20
pr8 173 3,11 1,35
pr9 173 3,54 1,19
prl0 174 4,24 1,01
pril 173 321 1,32
pri2 174 3,71 1,13

Tablo 5’e¢ gore, giindelik yasam pratikleri boyutu maddelerinden alinan ortalama
puanlar besli likert derecelemeye gore 3.11-4.17 araligindadir. “Evde ve okulda kullanmadigim
zaman elektrikli ev aletlerini agik birakmam-prl”, “Toplumsal ve resmi bir yaptirim altinda
kalmasam da ¢evre bozucu davraniglardan (Kirletmek, tahrip etmek, bozmak vb.) sakinirim -
prl10” tiirtindeki segenekler ise oldukca yiiksek diizeyde benimsenmektedir. “Cevrenin
korunmasi igin fazladan ekonomik fedakarlik yaparim-pr8”, “Evde okulda atiklari geri
doniistime elverisli sekilde ayristiriim”  seklindeki giindelik yasam pratigi ornekleri en diisiik
oranda kabul gormektedir.



340 Oguz OZDEMIR

Tablo 6. Katihimcilarin Siif Seviyesine Gore ortalama Puanlari

Boyut Smif N X p
9. Simf 106 85,45
Sy Dozutma 12. Smif 63 82,88 595
9. Suuf 107 85,52
Cozim Onerileri 12. Sinf 59 75.62 ,011"
Yasam pratikleri - St 107 2050 *
12. Simf 61 70,94 010

Tablo 6’ya gore, 9. ve 12. smif 6grencilerin ¢evre bozulmasi algi boyutu ortalamalari
benzer diizeydedir. Buna karsin, 9. simif Ogrencilerin siirdiiriilebilir ¢6ziim Onerilerini
benimseme ve bunlar1 giinliik yasamlarinda sergileme diizeylerinin 12. smiflara gore anlamli
Olciide yiksektir. Bu durum, beklenenin aksine ¢evre sorunlarina ¢éziim Onerileri getirme ve
bunlar1 giinliik yasamlarinda sergileme agisindan alt siniflarin {ist siniflara gore daha ileri
durumda oldugunu gostermektedir. Benzer sekilde, 9. smif O6grencilerinin siirdiiriilebilir
pratikleri glindelik yasamda uygulamaya gecirme ortalamalarimin 12. simif &grencilerine gore
daha yiiksek diizeyde oldugu goriilmektedir. Bu durum, 6grencilerin iist siniflara gectikce
stirdiiriilebilir ¢6ziim 6nerilerini benimseme ve bunlart hayata gecirme egilimlerinin azaldigin
gostermektedir.

Tablo 7. Katilimcilarin Cinsiyetine Gore Ortalama Puanlar:

Boyut Cinsiyet N X p

Kiz 98 90,38

Cevre bozulma algist Erkek 76 83,79 390
Kiz 96 85,67

Co6zim onerileri Erkek 71 81,75 602
Kiz 95 83,55

Yasam pratikleri 663

Erkek 74 86,86 :

EEENYY

Tablo 7 ‘ye gore, kiz ve erkek 6grencilerin “Cevre bozulmasi algis1”, “¢6ziim Onerileri”
ve “yasam pratikleri” boyutlarinin ortalamalar1 arasinda anlamli farklilik bulunmamistir. Bu
durum, cinsiyet degiskenin siirdiiriilebilirlik profili iizerinde etkili olmadigi seklinde
degerlendirilebilir.

Tablo 8. Cevre Okuryazarh@ Olceginin Boyutlarina iliskin Pearson Korelasyon Testi
Degerleri

Coziim Oneri Yasam pratikleri
367"
Cevre bozulma algisi 589"
376"

Cozim Oneri -

N: 176, p<,05; p<,01
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Tablo 8’e gore, “cevre bozulmasi algisi” ve “¢Oziim Onerileri” boyutu ortalamalari
arasinda oldukca yiiksek olmakla birlikte, cevre okuryazarligi 6lgeginin biitiin boyutlar1 arasinda
anlamli 6l¢iide korelasyon oldugu goriilmektedir. Bu durumda, ¢evre bozulmasi farkindaligi
yiiksek 6grencilerin ¢evre sorunlarina biiyiik 6l¢iide uygun ¢ozliim getirdikleri; ancak bunlar
benzer diizeyde giinliik yasamlarinda sergilemeye pek yatkin olmadiklar1 sdylenebilir.

Tartisma ve Sonug¢

Calismada, Fen Lisesi 6grencileri 6rneginde orta dgretim Ogrencilerinin siirdiiriilebilir yagam
tarzinin gereklerini yerine getirmeye ne Olgiide hazir olduklarini belirlemek iizere katilimcilarin
siirdiiriilebilirlik  profili betimlenmeye calisilmstir. Bu c¢ercevede, katilimcilarin

siirdiiriilebilirlik profili “cevre bozulmasi algis1”, “¢c6ziim Onerileri” ve “yasam pratikleri” olmak
lizere birbirine tamamlayan boyutlar agisindan incelenmistir.

Stirdiiriilebilirlik profili olgcegi ile toplanan verilerin analizi sonucu katilimeilarin
stirdiriilebilirligin biitiin boyutlarindan yiiksek puan almakla birlikte, siirdiiriilebilir yasam
pratiklerini sergileme durumlariin digerlerinden goérece daha diisiik seviyede oldugu tespit
edilmistir. Bu durum, ortadgretim Ogrencilerinin ¢evre bozulmasmin biitiin yonlerinin biiytik
Olgiide farkinda olduklari, giderilmesi i¢in sunulan ¢6ziim 6nerilerini benimsedikleri, ancak
bunlar1 giindelik yasamlarinda sergilemeye ayni olgiide yatkin olmadiklarint gostermektedir.
Katilimcilarin, benimsedikleri ¢6ziim oOnerilerini giindelik yasamlarinda aymi 6lgilide
sergilemeye hazir olmamalari, Alp, Tekkaya ve Yilmaz (2006) ‘in g¢evresel davranista
farkindaliktan ote, duyussal motivasyonlarin daha etkili oldugu yoniindeki tespitleriyle
paralellik gostermektedir.

S6z konusu Olcekten elde edilen bulgular madde diizeyinde ele alindiginda ise, cevre
bozulmasinin biiyiilk oranda yerkiirenin siirekli olarak 1sinmasi seklinde algilanmasi, kiiresel
isinmanin giiniimiizde o6ncelikle glindeme gelmesine baglanabilir. Benzer sekilde, kirliligin
yliksek oranda cevre sorunu olarak algilanmasi, kirlilik konusunun o6gretim siireglerinde
digerlerinden daha fazla yer tutmasiyla agiklanabilir. Cevre bozulmasinin, daha fazla biiyiime
ve refah artisina bagl olarak kaynaklarin asir1 kullanimi ve g¢evrenin kirletilmesi; dolayisiyla
insanin dogaya yabancilagmasi olarak goriilmesi ise, katilimcilarin dogal yasama aykir1 yasam
tarzin1 sorgulayict bir tutum iginde olduklarmi gostermektedir. Bu durum, katilimcilarin gevre
sorunlarini goriindiigli kadariyla algilamakla kalmayip, daha sorgulayici sekilde gordiikleri
seklinde yorumlanabilir.

Cevre bozulmasinin Oniine gegilebilmesi icin, getirilen ¢éziim Onerilerinin tamamina
yakinimmin oldukca yiiksek oranda benimsenmesi, katilimcilarin siirdiiriilebilir yasam tarzina
gecise hazir olduklari seklinde yorumlanabilir. Ancak, yasam pratiklerinin bu 0Olgiide
onaylanmamasi, strdiiriilebilir yasam pratiklerini sergilemeye pek yatkin olmadiklarim
gostermektedir. Bu durum, ¢evre egitim uygulamalarinda ve arastirmalarinda sikga ortaya
cikan, “farkinda olmak” ile “uygulamaya gecirmek ” arasinda kopuklugu dogrulamaktadir
(Alp, Tekkaya ve Yilmaz, 2006; Rosentrater ve Burke, 2017). Ozellikle, Kagawa, (2007)’nin
de bulguladign gibi, katilimecilarin siirdiiriilebilir yasam icin fazladan fedakarlik yapmaya
mesafeli olmalari, siirdiirtilebilir yasam tarzinin gereklerini yerine getirmeye yeterince hazir
olmadiklarini gostermektedir. Bu durum, ¢evre egitimi siireglerinde edinilen bilgilerin giindelik
hayatta pek uygulamaya geg¢medigi yoniindeki genel kabulii pekistirmektedir. Nitekim,
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9.siniflarin sunulan ¢6ziim Onerilerini benimseme ve bunlar1 hayata gecirme skorlarinin 12.
smiflardan daha yiiksek ¢ikmasi, ilerleyen yillarda edinilen bilgilerin gevre dostu yasami
siirdiirme yoniinde etkili olmadigini gostermektedir.

Siirdiiriilebilirlik profili 6lgeginden aliman puanlarin, daha {ist smiftaki 6grencilerin
lehine anlamli farklilik gostermemesi beklenmeyen bir sonugtur. Oysa, daha ist seviyedeki
ogrencilerin aldiklar1 egitimin etkisi ile ¢evre sorunlart algisi, ¢6ziim Onerileri ve gilindelik
pratikler acgilarindan daha alt siniftakilere gore daha ileri bir agamada bulunmalar1 beklenirdi
(Atasoy ve Ertiirk, 2008). Calismada alt siiftaki dgrencilerin “céziim Onerileri” ve “yasam
pratikleri” agilarindan iist siniftakilere gore siirdiiriilebilirlige daha yatkin olduklarinin ortaya
cikmasi, oldukg¢a dikkat g¢ekici bir bulgudur. Bu durum, Fen Lisesi 6zelinde akademik basari
odakl1 verilen egitimin, 6grencilerin dogal yasama yonelik ilgilerini beslememesinin kaginilmaz
bir sonucu olarak degerlendirilebilir. Diger yandan, kiz ve erkek 6grencilerin siirdiiriilebilirlik
profili arasinda anlamli farkliligin ¢ikmamasi, kiz 6grencilerin ¢evreye iliskin 6zellikle duyussal
yetilerinin erkeklerden daha olumlu yonde oldugu yoniindeki ¢ok sayidaki literatiir bulgusundan
farklilik gostermektedir (Sonmez ve Yerlikaya, 2017).

Son olarak, ¢cevre bozulmasi algisi ve ¢dzlim Onerileri arasinda olduke¢a yiiksek olmak
lizere, biitiin boyutlar arasinda anlamli dlgiide pozitif korelasyon olmasi olduk¢a 6nemlidir. Bu
durum, cevre bozulmasi ile etkili ve kalici sekilde bas edilebilmesinin, biitiin gercekligiyle
algilanmasina bagli oldugu fikrini pekistirmektedir. Keza, benzer mantikla, bireylerin giindelik
yasamlarinda siirdiiriilebilir pratikleri sergilemelerinin yolunun, siirdiiriimezligin farkina varma
ve bu yonde ¢Oziim arayisina girmekten gectigi aciktir. Ancak, katilimcilarin siirdiiriilebilir
yasam pratiklerini sergilemeye yeterince istekli olmamalari, ¢cevresel davraniglari lizerinde bilgi
ve farkindaligin oOtesinde bagka faktorlerin etkili oldugunu diisiindiirmektedir. Buradan
hareketle, 6grencilerin egitim siireclerinde siirdiiriilebilir yasam becerilerini edinebilmeleri i¢in
cevresel davraniglarinin altinda yatan nedenlerin genigligine arastirilmasi kritik bir énem arz
etmektedir.

Calisma orneklemi siirliliginda  geng kusaklarin  siirdiiriilebilirlik  profilinin
biitiinligiine ilk kez dogrudan arastirildigi ¢calismadan ulasilan bu sonuglar 1s181inda asagidaki
Oneriler getirilebilir:

1) Geng kusaklarin siirdiiriilebilirlik profilinin daha yiiksek bir temsil giicii ile belirlenebilmesi
icin, farkli tiirde okullarda 6grenim gormekte olan daha fazla sayida 6grenci iizerinde ileri
aragtirmalar yapilmalidir.

2) Benzer 6rneklem iizerinde yiiz yiize goriisme, davranig gozlemi vb. nitel siireclerle geng
kusaklarin siirdiiriilebilirlik profili daha derinlemesine arastirilabilir.

3) Calisma sonucunda, sirdiiriilebilir yasam tarzina gegisin, ¢evre bozulmasimin biitiin
gercekligiyle algilanmasina ve giderilmesi igin ¢0ziim yollarinin aranmasma bagli oldugu
fikrinin dogrulanmis olmasi, siirdiiriilebilir yasam egitimi siirecleri igin ¢ikis noktasi olabilir.

4) Son olarak, Fen Lisesi 6zelinde 6rgiin egitimin st siniftaki 6grencilerin siirdiiriilebilirlik
profilinde 1iyilesme saglamadiginin ortaya c¢ikmasi, akademik basar1 odakli ve kapali
dersliklerde yiiriitiilen egitim siireglerinin 6grencileri stirdiiriilebilir yasam tarzina hazirlamadan
oldukca wuzak kaldigim1i gostermektedir. Bu durum, egitim siireglerinin Ogrencilerde
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siirdiiriilebilir yeterlikleri kazandirmaya elverigli hale getirilmesi i¢in gerekli reformlarin
yapilmasinin kacinilmaz oldugunu gostermektedir.
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Extended Abstract
Introduction

The increasing scale of the destruction created by human activities on the natural environment
during the period we are living in must make the transformation of environmental education to
more effective levels. Environmental education, according to the settled understanding, based
on emotional motivations such that people love nature and protection.. Environmental
education on this basis is insufficient to prevent the negative effects of resources used in
everyday life activities on natural life. The vision of our age and especially of future was called
sustainabilty which focus on ecological, economical and specially sosio-culturel transformation.
In order to ensure the sustainability of life on the earth, the integration and expansion of
environmental education with consumer education such as resources use is very special
importance. Also, the mental transformation of human kind to sustainabilty requires specially
axactly perception of environmental deterioration , the preditcion of effective solution ways and
finally the implementation of sustainable practice in daily life.

The literature according to environmental education focused to aime to determine of the
environmental knowledge, environmental attitude, environmental behavior of differents
participants. Also, was’nt investigated the role of daily life practices for sustainabilty. In this
reason, environmental education meanig also especially education for sustainable resource use
in daily life.

According to, environmental education should to improve i) the understanding of
destructive human activity on nature, ii) acceptance the solution ways of nature deterioration
and iii) willingness for a sustainable lifestyle in daily life. In this way could possible the mental
change of people direction to sustanainabile life.

From this point, in this study, it was tried to determine the status of the sustainability

profile of participants in terms of "environmental deterioration perception™, "solution proposal"
and "daily practices”. In this study was searched the following questions:

1) How is the sustainability profile of the participants in terms of environmental deterioration
perception,, solution proposal, daily practices?

2) Does the participants' sustainability profile differ according to gender and class variables?

3) What kind of corelation are there between environmental deterioration perception,, solution
proposal, daily practices?

Methodology

The study, which was designed as a descriptive research type, was carried out on students (N:
176) who were educated in a Science High School in the Western Anatolian region during the
spring semester of 2016-2017 academic year. The data were collected by using the
"Sustainability Profile Scale" developed by the researcher based on the literature. The scale
consists of "personal information™, "perception of environmental deterioration”, "solution
proposal” and "daily life practices".

The draft scale was applied on an control group as plot application. Then, was
intestigated the reliability of sustainability profile scale with factor analysis. Also, was
devolopment the scale with eleminated of the same items. According to analysis was verified
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sustainabilty ~ profile scale with tree factor such as “”perception of environmental

deterioration", "solution proposal” and "daily life practices”. The validity was investigated as
statistical analysis and find Cronbach Alpha of the scale 0,923.

The collected data were analyzed with descriptive statistical tests and the mean scores
of each dimension were presented in order. Then, the average scores of the items in each
dimension were calculated. As the data set was analyzed by Shapiro Wilk test, it was
determined that they did not show normal distribution. Therefore, the participants' gender and
grade level averages were compared with Man Whitney test. Finally, possible correlations
between participants' "perception of environmental deteration”, "solution proposal” and "daily
practices™ scores were analyzed and presented by Pearson Test.

Findings

The study shows that secondary school students are largely aware of all aspects of
environmental deteration and that they have adopted the proposed solutions for their elimination
but are not equally likely to exhibit them in their everyday lives. On the other hand, it was
determined that the sustainabilty profile of participants did’ nt differ in favor of upper grade
level. This demonstrates that the science classroom teaching in the sample is not very effective
in preparing students for transition to sustainable life. Finally, it has been determined that there
is a significant positive correlation between all dimensions, which is quite high between the
environmental deterioration perception and the solution proposal.

Discussion

This study showed that secondary school students acknowledge all aspects of environmental
deteration, adopt the proposed solutions and are willing to follow the solutions in their daily
practices under some limitations, therefore the students are ready for transition to sustainable
living. Participants declare their willingness to consume resources sufficiently in their everyday
lives, however they are not willing to make devotions for recycling and the environment appears
to be a major obstacle to the transition to sustainability. This demonstrates the importance of
environmental education within richer experiences that exemplifies the effectiveness of
sustainable practices in daily life.



