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Ozgiin arastirma makalesi

Giomer yapidaki akigkan kompozit ve adeziv sistemin
sinif V kavitelerde mikrosizinti acisindan

degerlendirilmesi

Nihan Goéniilol,™ Sezin Ozer,2 Neslihan Demirel?

'Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali, 2Pedodonti Anabilim
Dali, Ondokuz Mayis Universitesi Dis Hekimligi Fakdiltesi,
Samsun, Tiirkiye

Ozer

AmAc: Giomer yapidaki akiskan kompozit rezin ve adeziv
sistemin ve bunlarin geleneksel yapidaki akiskan kompo-
zit rezin ve adeziv sistemle kombinasyonunun Sinif V ka-
vitelerde mikrosizinti agisindan karsilastiriimasidir.

GEREC VE YONTEM: Yirmi adet insan 3. biiyiik azi dislerinin
bukkal ve lingual ylizeylerine standart Sinif V kaviteler
(mezio-distal genislik: 4 mm, okluzo-gingival genislik: 3 mm,
derinlik: 2 mm) acildi. Disler her grupta 10 kavite olacak se-
kilde rastgele dért gruba ayrildi. Giomer yapidaki FL-Bond
Il adeziv sistem ve Beautifil Flow Plus akiskan kompozit ile
geleneksel yapidaki Clearfil SE Bond adeziv sistem ve Filtek
Ultimate akiskan kompozit kullanilarak digler su sekilde res-
tore edildi; Grup FLB: FL-Bond lI+Beautifil Flow Plus, Grup
FLU: FL-Bond lI+Filtek Ultimate, Grup SEB: Clearfil SE
Bond+Beautifil Flow Plus, Grup SEU: Clearfil SE Bond+Fil-
tek Ultimate. Disler, 5-55 °C’de 1000 kere termal eskitmenin
ardindan %0.5 lik bazik fuksin ¢ozeltisi icinde 24 saat stire-
since bekletildi. Boya sizintisi stereomikroskop altinda de-
gerlendirilerek skorlandi. Verilerin degerlendiriimesinde
Kruskal-Wallis Testi ve Mann-Whitney U testleri kullanildi.

BuLGuLAR: Gruplar arasinda mikrosizinti degerlerinde hem
minede hem de dentinde fark bulundu (p<0.05). Grup FLB,
dentinde diger gruplardan anlaml bir sekilde daha fazla si-
zint1 gésterdi (p<0.05). Grup SEU, minede Grup FLB ve
Grup SEB’den anlamli bir sekilde daha fazla sizinti gos-
terdi (p<0.05).

Sonug: Her iki kompozit grubunun, yapisinda 10-MDP mo-
nomeri iceren geleneksel tipteki adeziv sistemle (Clearfil
SE Bond) kombinasyonu dentinde daha az mikrosizintiya
sebep oldu. Minede ise giomer kompozitin uygulandigi
gruplarda adezivin tipi fark etmeksizin daha az mikrosizinti
oldugu sonucuna varildi.
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[Abstract in English is at the end of the manuscript]

GiRis

GUnimuzde sekonder ¢lrUkler restoratif dis hekimligin-
de cok sik karsilasilan ve halen ¢ézilememis bir sorun-
dur. Bu sorunu ¢ézmek amaciyla kompozit rezinlerin
rezin matriks ve doldurucu iceriklerinde ¢esitli modifi-
kasyonlar yapilarak antibakteriyel aktivitenin saglanma-
sI ve sekonder clriklerin 6énlenmesi amaglanmistir.
Geleneksel cam ionomer simanlar, florid salinim ézellik-
lerinden dolayi remineralizasyon olugsumunu destekleyip
karyojenik bakterilerin metabolizmasini ve buytmesini
inhibe ederek ¢irik olusumunu engellemektedirler.23
Bununla birlikte, mekanik 6zelliklerinin kompozit rezinle-
re oranla oldukga zayif olmasi, okluzal kuvvetlerin yogun
oldugu bdlgelerde kullanimlarini kisitlamaktadir.* Cam
iyonomer simanlarin florid salinim &zellikleri ile kompozit
rezinlerin estetik ve mekanik 6zelliklerinin kombine edil-
mesi amaciyla rezin modifiye cam ionomer simanlar ve
poliasit modifiye kompozit rezin gibi hibrit restoratif ma-
teryaller gelistirilmistir.> Son yillarda ise yeni grup hibrit
kompozit materyaller olan giomerler piyasaya surtimis-
tar. Bu materyallerde restoratif materyal igerisinde stabil
halde cam ionomer Uretmek icin dnceden tepkimeye gir-
mis cam ionomer teknolojisi (S-PRG) kullaniimaktadir.
Flor-alumina silikat cam, polialkenoik asit ile suda reak-
siyona girdikten sonra silika dolduruculu tretan rezin ice-
risine katilirlar. Bu materyallerin florid salma ve
depolama 6zellikleri vardir. Ayrica Ustln estetik 6zellik-
leri, kolay cilalanabilmeleri ve kompozit rezinler kadar di-
rencli olmalari gibi avantajlari mevcuttur.® Bu sistemlerin
ayni zamanda dentin adeziv sistemleri de Uretilmistir ve
benzer sekilde florid salabilme ve depolama 6zelliklerine
sahiptirler.
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Akigkan kompozitler ilk olarak 1990’li yillarin ortala-
rinda piyasaya surtlmustir ve restoratif uygulamalarda
genis bir kullanim alanina sahiptir.” Doldurucu boyutla-
ri hibrit kompozitlere benzemekle birlikte oranlar daha
dlstk oldugundan viskoziteleri ve elastisite modulleri de
daha dustktir.2 Akiskan kompozitler, Sinif | ve Sinif 1l
kavitelerde astar materyali olarak kullanilirken Sinif V
kavitelerde daimi restorasyon materyali olarak kulla-
nimlari 6nerilmektedir.®

Bu calismanin amaci S-PRG teknoloji ile Uretilen gi-
omer yapidaki akigskan bir kompozit rezin ve adeziv sis-
temin ve bunlarin geleneksel yapidaki akiskan kompozit
ve adeziv sistemle kombinasyonunun Sinif V kaviteler-
de mikrosizinti agisindan karsilastiriimasidir.

Calismamizin sifir hipotezi; karsilastinilan akiskan
kompozit rezinler ve adeziv sistemler arasinda mine ve
dentinde mikrosizinti degerleri agisindan fark olmaya-
cagidir.

GEREC VE YONTEM

Bu calismada 20 adet yeni ¢ekilmis saglam insan 3.
blyuk azi disi kullanildi. Cekim sonrasinda koék ylizey-
lerindeki artik dokular kretuar yardimiyla uzaklastirilp,
disler pomza ve politir firgasiyla temizlendi. Disler dis-
tile suda oda sicakliginda muhafaza edildi. Diglerin buk-
kal ve lingual ylzeylerine standart Sinif V kaviteler
(mesio-distal genislik: 4 mm, okluzo-gingival genislik: 3
mm ve derinlik: 2 mm) su sogutmasi altinda silindirik el-
mas frezlerle hazirlandi. Gingival kenarlar mine-sement
sinirinin 1 mm altinda, okluzal kenarlar ise bu sinirin 2

Tablo 1. Calismada kullanilan materyaller ve zellikleri
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mm Uzerinde hazirlandi. Kavite kenarlarina bizotaj yapil-
madi. Her bes kavite preparasyonundan sonra yeni frez
kullanildi. Daha sonra disler her grupta 10 kavite olacak
sekilde rastgele 4 gruba ayrildi. Galismada kullanilan
materyaller ve ézellikleri Tablo 1’de belirtilmigtir.

Grup FLB: Hazirlanan kavite yuzeylerine giomer yapi-
daki iki asamali kendinden purGzlendirmeli adeziv sis-
tem olan FL-Bond Il Gretici 6énerileri dogrultusunda
uygulandi. Once primer uygulanip 10 sn bekletildi, ha-
vayla kurutuldu. Ardindan bonding ajan uygulanip 10 sn
LED isik cihazi (Elipar FreeLight 2, 3M ESPE, St. Paul,
MN, ABD) ile polimerize edildi. Giomer yapidaki Beau-
tifil Flow Plus akigskan kompoziti tek tabaka halinde ka-
viteye uygulanarak 10 sn polimerize edildi.

Grup FLU: Hazirlanan kavite ylzeylerine FL-Bond I Ure-
tici 6nerileri dogrultusunda uygulanip polimerize edildik-
ten sonra geleneksel yapidaki Filtek Ultimate akiskan
kompozit tek tabaka halinde kaviteye uygulanarak 10 sn
polimerize edildi.

Grup SEB: Hazirlanan kavite ylzeylerine geleneksel ya-
pidaki iki agsamali kendinden purizlendirmeli adeziv sis-
tem olan Clearfil SE Bond Uretici 6nerileri dogrultusunda
uygulandi. Once primer uygulanip 20 sn bekletildi, ha-
vayla kurutuldu. Ardindan bonding ajan uygulanip ha-
vayla hafifce kurutularak 10 sn polimerize edildi. Daha
sonra Beautifil Flow Plus tek tabaka halinde kaviteye uy-
gulanarak 10 sn polimerize edildi.

Grup SEU: Hazirlanan kavite ylzeylerine Clearfil SE
Bond Uretici 6nerileri dogrultusunda uygulandi. Filtek Ul-
timate akiskan kompoziti tek tabaka halinde kaviteye uy-
gulanarak 10 sn polimerize edildi.

Materyaller Bilegimi

Lot no Uretici firma

FL-Bond Il

Primer; su, etanol, karboksilik asit monomer, 071201

Shofu Inc. Kyoto, Japonya

(2 asamali kendinden ptirtzlendirmeli
adeziv sistem; giomer yapi)

Beautifil Flow Plus

(A2; akigkan kompozit rezin;

giomer yapl)

Clearfil SE Bond

(2 agsamali kendinden priizlendirmeli
adeziv sistem)

Filtek Ultimate
(A2; akiskan kompozit rezin)

fosforik asit monomer, baglatici

Bonding ajan; S-PRG dolduruculu
fluoroboroaluminasilikat cam, UDMA, TEGDMA,
2-HEMA, baglatici

Bis-GMA/TEGDMA rezin, S-PRG dolduruculu
fluoroboroaluminasilikat Doldurucu orant;
%66.8 (agirlik), %46.3 (hacim)

Primer; MDP, HEMA, hidrofilik alifatik dimetakrilat,
di-kamforokinon, N,N-dietanol p-toluidin, su
Bond; MDP, Bis-GMA, HEMA,

hidrofobik alifatik dimetakrilat, di- kamforokinon,
N-dietanol p-toluidin, kolloidal silika

Bis-GMA, TEGDMA, Prokrilat rezin,
nanoboyutta silika, zirkonia ébekler ve
yiterbium trifluorid. Doldurucu orant;

%65 {agirlik), %46 (hacim)

081213 Shofu Inc. Kyoto, Japonya

041819 Kuraray Medical Inc, Okayama,
Japonya

N474058 3M ESPE, St.Paul, MN, ABD
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Batun igslemler ayni arastirmaci tarafindan yapildi.
Restorasyonlar tamamlandiktan sonra aliminyum oksit
kapl diskler ile (Sof-Lex, 3M ESPE) bitirme ve polisaj
islemleri tamamlandi. Daha sonra digler 5-55 °C’lerde
30 sn bekleme suresiyle 1000 kere termal eskitmeye ta-
bii tutuldu (DTS B1, Dentester, Salubris Technica, istan-
bul, Turkiye). Termal eskitme sonrasinda restoras-
yonlarin 1 mm yakinlarina kadar olan yerler acikta kala-
cak sekilde, diglerin tim yuzeylerine 2 kat tirnak cilasi
uygulandi ve kok uglari mumla kapatildi. Digler %0.5 ba-
zik fuksin ¢ézeltisi icinde 24 sa slreyle oda sicakliginda
bekletildi. Akar suda yikanan digler bukko-lingual dogrul-
tuda elmas separe ile (Isomet, Buehler Ltd, Lake Bluff,
IL, ABD) dikey yoénde ikiye ayrildi. Boya sizintisi x40 bu-
yutmede stereomikroskop altinda degerlendirilerek (Ni-
kon SMZ 1500, Tokyo, Japonya) ve iki farkli arastirmaci
tarafindan konsensus olusturularak asagidaki sekilde
skorlandi;

0= Boya sizintisi yok.

1= Boya sizintisi servikal/okluzal kavite duvarinin yari-
sina kadar uzaniyor.

2= Boya sizintisi servikal/okluzal kavite duvarinin yari-
sindan ileriye uzaniyor.

3= Aksiyal duvar boyunca boya sizintisi var.

Verilerin istatistiksel degerlendiriimesinde Kruskal-
Wallis ve Mann-Whitney U testleri kullaniimistir.

BULGULAR

Mine ve dentin icin mikrosizinti skorlarinin dagilimi Tab-
lo 2°de gosterilmigtir. Kruskal-Wallis testi sonuglarina goé-
re test edilen gruplar arasinda mikrosizinti degerleri
acisindan hem minede (p=0.042) hem de dentinde fark
tespit edilmistir (p=0.000; Tablo 3). Grup FLB diger
gruplardan istatistiksel olarak anlamli bir sekilde dentin-
de daha fazla sizinti géstermistir (p<0.05). Minede ise
Grup SEU, Grup SEB ve Grup FLB’den istatistiksel ola-
rak anlamli bir sekilde daha fazla sizinti géstermistir
(p<0.05).

Grup FLB’de mine ve dentinde mikrosizinti degerle-
ri acisindan fark vardir ve dentinde daha ylksektir
(p=0.004). FLU ve SEB gruplarinda mine ve dentinde

Tablo 2. Mine ve dentin kenarlar igin mikrosizinti skorlarinin dagilimi
(n=10)

Mine Dentin
0 1 2 3 0 1 2 3
Grup FLB 6 4 0 0 0 1 1 8
Grup FLU 3 7 0 0 4 4 1 1
Grup SEB 6 4 0 0 8 1 0 1
Grup SEU 1 8 1 0 6 4 0 0

Tiim haklan saklidir © 2014 Gazi Universitesi
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Tablo 3. Kruskal-Wallis test sonuglarina gére deney gruplarinin
karsilastiriimasi

Mine N mean rank medyan  ki-kare  p degeri
GrupFLB 10 16.30 0 8.193 0.042
GrupFLU 10 22.15 1

Grup SEB 10 16.30 0

Grup SEU 10 27.25 1

Dentin n  mean rank medyan  ki-kare  p degeri
GrupFLB 10 33.70 3 21.087 0.000
Grup FLU 10 19.70 1

Grup SEB 10 13.50 0

Grup SEU 10 15.10 0

mikrosizinti degerleri agisindan fark yoktur. Grup SEU’-
da ise mine ve dentinde mikrosizinti degerleri agisindan
fark vardir ve minede daha yUksektir (p=0.014).

TARTISMA

Calismamiz sonucunda, karsilastirilan akiskan kompo-
zit rezinler ve adeziv sistemler arasinda mine ve dentin-
de mikrosizinti de@erleri agisindan fark olmayacagi
ybénundeki sifir hipotezimiz reddedilmistir.

Kompozit rezin restorasyonlarin klinik basarisinda
dis/restorasyon ara yUzindeki mikrosizintinin minimali-
ze edilmesi oldukca 6nemlidir. Restorasyonlarin bu yon-
deki basarisizliklari kenar renklenmelerine, pulpal
reaksiyonlara, post-operatif hassasiyete ve sekonder
¢urdklere neden olmaktadir.'®

Mikrosizinti testi, klinisyenler ve arastirmacilar tara-
findan restoratif materyallerin performansinin él¢time-
sinde siklikla kullanilan bir yéntemdir. Bu amagla en sik
kullanilan yéntem, dis ile restorasyon arasindaki boya
sizintisinin incelenmesidir. Bu yontemin hizli, basit ve
ekonomik olmasi gibi avantajlarindan dolayi ¢alisma-
mizda bu yéntem kullaniimistir.12

Akigkan kompozitler Uretildikleri ginden giinimdiize
kadar astar maddesi, kaide maddesi, build-up materya-
li, daimi restorasyon materyali veya fisstr érttict gibi ge-
nis kullanim alanlari bulmuslardir.” Bazi ¢calismalarda
astar/kaide maddesi olarak kullanildiklarinda akiskan
kompozitlerin, bonding ajanlarini restoratif materyalin
polimerizasyon  stresinden  korudugu  belirtilir-
ken,'®'* bazilarinda ise astar maddesi olarak kullanim-
larinin marjinal mikrosizintinin azalmasina belirgin bir
katkisinin olmadigi bildiriimistir.'>'¢ Bu calismada akis-
kan kompozitler daimi restorasyon materyali olarak Si-
nif V kavitelere tek kutle halinde yerlestiriimistir.

Giomerler, cam ionomer-kompozit kombinasyonu ile
olusan hibrit materyallerin en giincel olanidir. Giomer-
ler diger kompozit rezinler gibi dis dokusuna baglanmak
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icin bonding ajan gerektirirler, 1sikla aktive olurlar, kulla-
nimlari kolaydir ve cam ionomerler gibi flor salabilirler.”
Yapilan ¢alismalarda giomerlerin ylUksek florid salabil-
me ve depolama 6zelliklerinden dolayi sekonder ¢urik-
leri ve demineralizasyonu %14-35 oraninda azalttigi
bildirilmistir.'®'® Bu kompozit restoratif materyallerle ilgi-
li yapilan calismalar incelendiginde dis dokusuna bag-
lantisi icin Uretici 6nerileri dogrultusunda yine florid
depolayabilen adeziv sistemlerle birlikte kullanildigi tes-
pit edilmistir.222 Bu galismada ise florid salan ve depo-
layabilen bu materyallerin geleneksel tipteki kompozit
rezin ve adeziv sistemle kombinasyonunun mikrosizin-
tr acisindan karsilastirmali olarak incelenmesi amaglan-
mistir.

Son yillarda kendinden puruzlendirmeli adeziv sis-
temlerin kullanimi oldukga yayginlagsmistir. Asit ve pri-
merin bir sistem icinde birlikte kullanimi hem uygulama
suresini kisaltir hem de teknik hassasiyeti azaltir. Bu-
nun yaninda kendinden purizlendirme sistemlerin mi-
neye baglantisi ile ilgili celigkiler devam etmektedir.’® Bu
calismada da tim gruplarda restoratif materyalin dise
baglantisi icin kendinden puruzlendirmeli adezivler kul-
laniimis ve Grup FLB digindaki tim gruplarda minedeki
mikrosizinti de@erleri dentine gére daha yUksek tespit
edilmistir.

Calismamizda FL Bond Il adeziv sistemin Beautifil
Flow Plus ile birlikte kullanildigi grupta dentinde diger
gruplara gére daha ytiksek mikrosizinti de@erleri elde
edilmigtir. Calismamizda kullanilan Clearfil SE Bond’un
pH degeri 2'ye yakin iken FL Bond Il adeziv sistemin pH
degeri 2.4'tlr ve her iki adeziv de orta asiditede kendin-
den purtzlendirme adezivlerdir. Orta asiditedeki ken-
dinden purizlendirmeli adezivlerin total-etch sistemlere
gobre daha ince hibrid tabakasi olusturdugu bildirilmistir.
Daha az dentin demineralizasyonu olustugundan, sme-
ar tabakasi dentinal tubul giriglerini tikar, rezin kismi ola-
rak infiltre olur ve daha az rezin ¢ubuklari meydana gelir.
Ancak Clearfil SE Bond igerisindeki 10-metakriloiloksi-
desil dihidrojen fosfat (10-MDP) fonksiyonel monomeri-
nin iki hidroksil grubu vardir ve kalsiyuma baglanir.
10-MDP fonksiyonel monomeri, diger monomerlerin de-
mineralize dentine penetrasyonu ve polimerizasyonu
kolaylastirarak kismen daha kalin bir hibrit tabaka olus-
masini saglar.2® Yoshida ve ark.2® galismalarinda Clear-
fil SE Bond’un kimyasal yapisinin farkhligindan dolayi
diger kendinden purizlendirmeli adezivlere oranla daha
az boya penetrasyonuna neden oldugunu bildirmisler-
dir. Bizim galismamizda da benzer olarak dentinde Grup
SEB ve Grup SEU’da Grup FLB’den daha az mikrosi-
zinti tespit edilmistir.

Grup FLU ile Grup SEB ve SEU gruplari arasinda
da fark bulunamamigtir. Bunun nedeni Filtek Ultimate’in
monomer yapisina bagl oldugunu distnmekteyiz. Fil-
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tek Ultimate akiskan kompozitin yapisinda yeni gelistiri-
len prokrilat monomeri bulunmaktadir. TEGDMA mono-
meri disik viskoziteli olup daha fazla polimerizasyon
blzilmesine neden olmaktadir. Polimerizasyon bizil-
mesini azaltmak amaciyla prokrilat monomeri gelistiril-
mistir ve bu monomer yuksek molekil agirhginin
yaninda dusuk viskoziteye sahiptir. Dolayisiyla bilesik
icerisinde TEGDMA oranin azalmasi bu kompozitlerin
polimerizasyon buzllmesini azaltmaktadir.2* Dolayisiy-
la calismamizda da Filtek Ultimate akigskan kompozitin
FL Bond Il ile birlikte kullanildigi grupta Beautifil Flow
Plus grubuna gére daha az mikrosizinti géstermesi bu
nedene bagl olabilir.

Sonu¢

Hem giomer yapidaki hem de geleneksel yapidaki
akiskan kompozitlerin, yapisinda 10-MDP monomeri
iceren geleneksel tipteki adeziv sistemle (Clearfil SE
Bond) kombinasyonunun dentinde daha az mikrosi-
zintiya sebep oldugu tespit edilmistir. Minede ise gio-
mer kompozitin uygulandigi gruplarda adezivin tipi fark
etmeksizin daha az mikrosizinti oldugu sonucuna varil-
mistir.

Cikar catismasi: Yazarlar bu ¢alismayla ilgili herhangi bir ¢ikar catis-
malarinin bulunmadigini bildirmiglerdir.
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Microleakage evaluation of giomer flowable
composites and adhesive systems in Class V
cavities

ABSTRACT

OBJecTIVE: To evaluate the microleakage of a giomer-based
flowable composite resin and an adhesive system, and
their combination with a conventional flowable composite
resin and an adhesive system in Class V cavities.

MATERIALS AND MeTHOD: Standardized Class V cavities
(mesial-distal width: 4 mm, occlusal-gingival width: 3 mm,
depth: 2 mm) were prepared on the buccal and lingual sides
of 20 human third molars. The teeth were randomly divided
into 4 groups containing 10 cavities each. Giomer adhesive
system FL-Bond Il and flowable composite Beautifil Flow
Plus and conventional adhesive system Clearfil SE Bond
and flowable composite Filtek Ultimate were used as fol-
lows; Group FLB: FL-Bond ll+Beautifil Flow Plus, Group
FLU: FL-Bond lI+Filtek Ultimate, Group SEB: Clearfil SE
Bond+Beautifil Flow Plus, Group SEU: Clearfil SE Bond+Fil-
tek Ultimate. The teeth were subjected to 1000 thermal cy-
cles between 5-55 °C and then immersed in 0.5% basic
fuchsin solution for 24 h. The dye penetration was exam-
ined under a stereomisroscope and scored. The results
were statistically analyzed by using Kruskal-Wallis and
Mann-Whitney U tests.

ResuLts: Significant differences were detected both in
enamel and in dentin (p<0.05). In dentin, Group FLB ex-
hibited significantly higher microleakage scores than the
other groups (p<0.05). In enamel, Group SEU exhibited sig-
nificantly higher microleakage scores than Group FLB and
Group SEB (p<0.05).

ConcLusion: In dentin, combination of both type of flowable
composites with the 10-MDP-containing conventional ad-
hesive system (Clearfil SE Bond) caused less microleak-
age. In enamel, regardless of the type of the adhesive
system groups restored with the giomer composite exhib-
ited less microleakage.

Keyworps: Composite resins; dental leakage; flowable
hybrid composite; fluorid, giomer
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