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Ozer

AmAc: Bu calismanin amaci, Cukurova bélgesinde gozle-
nen siipernimerer dislere ait demografik 6zelliklerin ince-
lenmesi ve giincel literatiir ile kiyaslanmasidir.

GEREC VE YONTEM: Bu retrospektif calismada, Temmuz 2011-
Temmuz 2013 tarihleri arasinda cesitli dis problemleri ne-
deniyle Cukurova Universitesi ve Mustafa Kemal
Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltelerine basvuran 12735
hastanin klinik ve radyografik verileri incelendi. Siipernii-
merer dislere ait demografik bulgular, iligkili komplikas-
yonlar ve uygulanan tedaviler kayit edildi. Veriler
istatistiksel yontemlerle analiz edildi; istatistiksel anlamhi-
ik degeri olarak p=0.05 kabul edildi.

BuLGuLAR: Degerlendirilen popiilasyon icinde 112 hastada
156 adet siiperniimerer dis teshis edildi. Siiperniimerer dis
yayginligi acisindan erkek ve kadinlar arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir fark tespit edilmedi. Stiperniimerer dis-
lerde anatomik lokalizasyon ile cinsiyet arasinda istatis-
tiksel olarak anlamh bir iliski tespit edilmedi. Gémiili
stiperniimerer dislerin kadin hastalarda istatistiksel olarak
anlamh diizeyde daha fazla oldugu tespit edildi. Siipernii-
merer dislerin gémiilii olma durumu ile anatomik lokali-
zasyon arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki tespit
edilmedi. Hastalarin %51.8’inde iligkili komplikasyonlar ne-
deniyle siiperniimerer disler cekildi.

Sonug: Siiperniimerer diglerin biyiik cogunlugu gémili
oldugundan rutin klinik muayeneler sirasinda teshis edi-
lememekte, ancak komplikasyona neden olduklarinda
veya radyografik incelemeler sirasinda saptanabilmekte-
dirler. Erken tani ve tedavi iliskili komplikasyonlarin 6n-
lenmesi acisindan énemlidir.

Makale génderilis tarihi: 22 Kasim 2013; Yayina kabul tarihi: 08 Aralik 2013
*Iletisim: Ufuk Tatli, Agiz Dig ve Gene Cerrahisi Anabilim Dali, Gukurova
Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, 01330, Saricam-Balcali, Adana, Tiirkiye;
e-posta: dr.ufuktatli@gmail.com

Tiim haklan saklidir © 2014 Gazi Universitesi

ANAHTAR KELIMELER: Dis, fazla; epidemiyoloji; prevalans;
retrospektif calismalar

KAYNAK GOSTERMEK IGiN: Tatli U, Evlice B, Damlar i,
Arslanoglu Z, Altan A. Cukurova bélgesinin stipernimerer dis
karakteristikleri: cok merkezli retrospektif bir calisma. Acta
Odontol Turc 2014;31(2):84-8.

[Abstract in English is at the end of the manuscript]

Giris

Dental arkta belirli bir bélgede olmasi gerekenden daha
fazla sayidaki dislere stipernimerer disler denir." Su-
pernimerer disler daimi dentisyonda daha sik olmakla
beraber, hem daimi hem de sut dentisyonda gézlene-
bilmektedir.2 Hiperdonti terimi, siperniimerer dis iceren
dentisyonu tanimlamak igin kullanilir.2 Stpernimerer
dislerin etyolojisi tam olarak bilinmemekle beraber, dis
tomurcugunun tamamen ikiye ayriimasi veya normal sa-
yidaki dis tomurcugu olusumundan sonra devam eden
dental lamina aktivasyonuna bagl olarak gelistigi 6ne
surilen teorilerdir. Bu dislerin kalitsal olarak ortaya c¢i-
kabildigi de savunulmaktadir.'?

Supernimerer disler siklikla erkeklerde ve premak-
siller bélgede gdzlenmektedir.*” Literatiirde slpernd-
merer digler lokalizasyonlarina gére mesiodens (iki 6n
kesici arasinda), parapremolar (kicik azi digler ara-
sinda) paramolar (buyik azi digler arasinda) ve disto-
molar (U¢inci blUylk azi distalinde) olarak
siniflandirmigtir.2®

Supernlmerer disler sirme bozuklugu, sirme ge-
cikmesi, dislerde yer degisiklikleri, yer darligi, primordial
veya folikuler kist olugsumlari, ilgili bélgede agri ve sislik,
komsu diglerde patolojik k&k rezorpsiyonlari gibi ¢esitli
problemlere sebep olabilmektedir.5”

Cok sayida stipernumerer dise ayni olguda rastlan-
masi ¢ok nadirdir ve genellikle sistemik bir rahatsizlik
veya sendromla birlikte gérilir. Sipernimerer diglerin
en sik gorildigu sendromlar Gardner Sendromu, Ehler-
Danlos Sendromu, Kleidokranial Disostozis, Nance-
Horan Sendromu, Fabry-Anderson Sendromu,
Trikorinofalangeal Sendrom ve dudak-damak yariklari-
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dir.235° Non-sendromik multiple superniimerer dis yay-
ginhg1 %1’den azdir.?

Supernumerer bir disin hipodonti ile birlikte ayni ce-
nede gorllmesi Gibson tarafindan hipo-hiperdonti ola-
rak tanimlanmistir ve literatiirde az sayida vaka rapor
edilmistir.'%12

Bu calismada, Turkiye’'nin glineyindeki Cukurova
bdlgesinde gézlenen stpernimerer diglere ait karakte-
ristik demografik verilerin incelenmesi ve glincel literattr
ile kiyaslanmasi amagclanmistir.

GEREC VE YONTEM

Bu cok merkezli retrospektif calismada, Temmuz 2011-
Temmuz 2013 tarihleri arasinda cesitli dis problemleri
nedeniyle Cukurova Universitesi Dis Hekimligi Fakiltesi
ve Mustafa Kemal Universitesi Dis Hekimligi Fakdiltesine
basvuran 12735 hastanin klinik, radyografik ve demo-
grafik verileri hasta dosyalari tizerinden gegcmise dénuk
olarak analiz edildi. TUm hastalardan rutin muayenenin
bir pargasi olarak aydinlatiimis onam alindi. Radyogra-
fik kayitlar araciligiyla stipernimerer dise sahip olan
hastalara ait; yas, cinsiyet, siipernimerer dis sayisi,
disin saptandigi anatomik lokalizasyon, erupsiyon du-
rumu, stpernimerer diglerin neden olduklari kompli-
kasyonlar ve uygulanan tedaviler kayit edildi.
Supernimerer diglerin neden olduklari komplikasyonlar:
daimi dis erlpsiyonunu engelleme, dislerde ¢aprasiklik

Tablo 1. Calisma poplilasyonu igindeki stipernimerer dis yayginligi
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ve odontojenik kist olusumu olarak kaydedildi. Herhangi
bir komplikasyona neden olmayan digler asemptomatik
olarak siniflandiridi.

Verilerin istatistiksel analizinde MedCalc 12.7.5
paket programi (MedCalc, Mariakerke, Belgika) kulla-
nildi. Verilerin analizinde tanimlayici istatistik ve ki-kare
testi kullanildi. P deg@eri 0.05’ten kiicik oldugunda de-
giskenler arasindaki fark istatistiksel olarak anlaml
kabul edildi.

BULGULAR

12735 hastadan 112’sinde toplam 156 adet sUperni-
merer dis teshis edildi. Degerlendirilen populasyon
icinde sUpernumerer disi bulunan hasta yayginhgi
%0.88 olarak bulundu. Supernumerer dis yayginligi aci-
sindan erkek ve kadinlar arasinda istatistiksel olarak an-
lamli bir fark tespit edilmedi (p=0.271; Tablo 1).
Slpernimerer dis tespit edilen hastalarin yas ortala-
masi 19.5+10.2 idi (median: 18; yas araligi: 5-58). Has-
talardan 57’si (%50.9) erkekti, erkek-kadin orani 1.04:1
olarak bulundu. Stpernimerer diglerin %69.2’si Ust ¢e-
nede gbzlendi ve Ust gene-alt gene orani 2.2:1 olarak
bulundu. Stpernimerer diglerde anatomik lokalizasyon
ile cinsiyet arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki
tespit edilmedi (p=0.565; Tablo 2). Stipernimerer digle-
rin 115 tanesi (%73.7) gdmili idi ve gémulu-sirmuis
orani 2.8:1 olarak bulundu. Siipernimerer dislerin goé-
muli olma durumu ile cinsiyet arasindaki iliski deger-

Cinsiyet Popiilasyon Siiperniimerer dis goriilen hasta sayisi Yayginlik (%)
Erkek 5769 0.99
Kadin 6966 0.79
Toplam 12735 0.88

P=0.271 (Pearson ki-kare testi); SD: siiperniimerer dis

Tablo 2. Stiperntimerer diglerin cinsiyet ile lokalizasyon iliskisinin degerlendirilmesi; stiperniimerer dis sayisi (%)

Ust gene (%) Alt gene (%) Toplam (%)
Erkek 52(72.2) 20 (27.8) 72 (46.2)
Kadin 56 (66.7) 28(33.3) 84 (53.8)
Toplam 108 (69.2) 48 (30.8) 156 (100)

P=0.565 (Pearson ki-kare testi)

Tablo 3. Siipernimerer dislerin gémdiliilik durumu ile cinsiyet iliskisinin degerlendiriimesi; stiperniimerer dis sayisi (%)

Gomilii (%) Siirmiis (%) Toplam (%)
Erkek 46 (63.9) 26 (36.1) 72 (46.2)
Kadin 69 (82.1) 15 (17.9) 84 (53.8)
Toplam 115 (73.7) 41(26.3) 156 (100)

P=0.016 (Pearson ki-kare testi)
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Tablo 4. Stiperntimerer diglerin gémdiliilik durumu ile lokalizasyon iliskisinin degerlendirilmesi; stiperniimerer dis sayisi (%)

Gomiilii (%) Siirmiis (%) Toplam (%)
Maksilla 79 (73.1) 29 (24.9) 108 (69.2)
Mandibula 36 (75) 12 (25) 48 (30.8)
Toplam 115 (73.7) 41 (26.3) 156 (100)
P=0.963 (Pearson ki-kare testi)
lendirildiginde, gédmulG stpernimerer diglerin kadin has- %
talarda istatistiksel olarak anlamli diizeyde daha fazla 45 17
oldugu tespit edildi (p=0.016; Tablo 3). Stpernimerer 40
dislerin gémuli olma durumu ile anatomik lokalizasyon 35
arasinda istatistiksel olarak anlaml bir iliski tespit edil- 30 Lokalizasyon
medi (p=0.963; Tablo 4). Stpernimerer dislerin anato- 5 I
mik lokalizasyonlara gére dagilimi Sekil 1’de ylizde 211 : _Q’;“:ﬁ‘:ﬂ
olarak belirtildi. Stiperntimerer dis teshis edilen hasta- o .p(,:mior
larin diglenme durumuna gére dagilimi Tablo 5’te belir- 15
tildi. i 64
Degerlendirilen populasyon igerisinde 27 hastada ’
(%0.21) cok sayida non-sendromik supernimerer dig 0 ..
Ust ¢cene Alt cene |

saptandi. Hastalarin 21’'inde 2 adet, 1’'inde 3 adet,
4’Unde 4 adet, 1‘inde de 10 adet slipernimerer dis gbz-
lendi. SUpernimerer dig sayisi ile cinsiyet arasinda ista-
tistiksel olarak anlaml bir iliski bulunmadigi tespit edildi
(Tablo 6; p=0.196).

Superntmerer dis teshis edilen hastalardan 54’tGinde
(%48.2) dislerin asemptomatik olmasi nedeniyle rutin
araliklarla klinik ve radyolojik olarak takip edilmesi plan-
landi. Kalan 58 hastada ise stuperntmerer dislerle iligkili
komplikasyonlar nedeniyle dislerin cekimi planlandi. S6z
konusu komplikasyonlarin dagilimi Tablo 7’de belirtildi.

TARTISMA

Daimi dentisyonda rapor edilen stperniimerer dis yay-
ginhigr %1-3.5 arasindadir.'®' Celikoglu ve ark.# 2010
yilinda Dogu Anadolu bélgesinde 3491 kisilik Tirk po-
pulasyonunda yaptiklari calismalarinda stpernimerer
dis yayginligini %1.2 olarak rapor etmislerdir. Bizim c¢a-
lismamizda sUpernimerer dis yayginligi %0.88 olarak
bulunmustur ve bu degerden disUktir. Literatirde ge-
nellikle stipernimerer diglerin erkeklerde goérilme ylz-
desi daha fazla olarak rapor edilmigtir.#'5'7 Bizim
calismamizda da istatistiksel olarak anlamli olmamakla

Sekil 1. Siperniimerer dis tespit edilen 112 hastada (156 dis) stipertimerer dis-
lerin anatomik lokalizasyonlara gére dagilimi

Tablo 5. Stiperntimerer disi bulunan hastalarin dislenme (dentisyon)
durumuna gére dagilimi; hasta sayisi (%)

Sut 4 (3.6)

Karigik 38 (33.9)
Daimi 70 (62.5)
Toplam 112 (100)

beraber erkek hastalarda stpernimerer dis yayginligi
daha fazla bulundu (%0.99).

Supernimerer dis tespit edilen hastalarin hepsi, bu
dislerin ilk olarak bu merkezde tespit edildigini bildirmis-
tir. Siperntimerer diglerin dentisyon durumuna gére da-
gilimi, olusum zamanlarinin yanisira, teshis edilme
zamanlarini da géstermektedir. Bu sebeple s6z konusu
ylzdeler, bireylerin kapsamli bir dental muayeneden
gectikleri ilk zaman diliminin géstergesi olarak da de-
gerlendirilebilir. Dolayisiyla Cukurova bélgesindeki has-

Tablo 6. Hastalarin stiperniimerer dis sayisina gére dagilimi ve cinsiyet iliskisinin degerlendiriimesi; hasta sayisi (%)

1 Siiperniimerer dis (%) 2 Siiperniimerer dis (%) =3 Siiperniimerer dis (%) Toplam (%)
Erkek 47 (82.4) 7(12.3) 3(5.3) 57 (50.9)
Kadin 38 (69.1) 14 (25.4) 3(5.5) 55 (49.1)
Toplam 85 (75.9) 21 (18.7) 6(5.4) 112 (100)

P=0.196 (Pearson ki-kare testi); SD: stipernimerer dis

Tiim haklan saklidir © 2014 Gazi Universitesi

Acta Odontol Turc 2014;31(2):84-8



U Tatl ve ark.

Tablo 7. Stiperniimerer dis teshis edilen 112 hastada gézlenen kom-
plikasyonlarin dagilimi; hasta sayisi (%)

Asemptomatik 54 (48.2)
Daimi dis erlipsiyonunu engelleme 40 (35.7)
Diglerde gaprasikiik 14 (12.5)
Odontojenik kist olusumu 4 (3.6)

Toplam 112 (100)

talarin %62.5'inin kapsaml bir klinik ve radyografik mua-
yeneden ilk olarak daimi dislenme déneminde gectigi
yorumlanabilir. Stiperntimerer digler ne kadar erken
asamada teshis edilirse, iligkili komplikasyonlar da o
kadar azalacagindan, calismanin sonuglari hastalarin
bu konuda bilinglendiriimesi gerektigini ortaya cikar-
maktadir.

Fernandez Montenegro ve ark.'® stipernimerer dise
sahip olan hastalarin %76-86’sinda bir adet fazla dis,
%12-23’'Unde iki adet fazla dis, %1’inde ise U¢ veya
daha fazla sayida fazla dis saptandigini rapor etmisler-
dir. Bizim ¢alismamizda da literatiirle uyumlu olarak su-
pernimerer dis bulunan olgularin %75.9’'unda bir adet,
%18.7’sinde ise iki adet supernimerer dis tespit edildi.
Calismamizda (i¢ veya daha fazla sayida stipernimerer
dis bulunan hastalarin orani (%5.4) literatirden yuksek
bulunmustur. Bu durum, irksal farkliliktan kaynaklanmis
olabilir.

Degerlendirilen 112 olgudan 54’linde (%48.2) si-
pernumerer diglerin takip edilmesi planlanmistir. Benzer
sekilde; Ertas ve ark.'® meziodens yayginhgini deger-
lendirdikleri calismalarinda, supernimerer diglerin
%41.9'unun asemptomatik oldugunu rapor etmislerdir.
Cevre bolgede slirme anomalilerine ve patolojik olu-
sumlara neden olmayan gémull veya sUpernimerer
dislerin cekilmemesi ve bdylece gelecekteki olasi dis ka-
yiplarinda bu diglerin ilgili bélgelere transplante edilebi-
lecek rezervuar digler olarak degerlendiriimesi
dusunilebilir.™®

Calismamizda, slipernimerer disler en sik Ust ¢cene-
on boélgede, takiben Ust cene-arka ve alt gcene-klglk azi
bdlgelerinde, sonrasinda Ust ¢ene-kucguk azi, alt cene-
on bdélge ve en az olarak alt-cene arka bélgede gozlen-
mistir (Sekil 1). Stperntmerer disler rutin radyografik
muayeneler sirasinda tesadufen fark edilebildigi gibi,
siklikla komsu dislerde siirme gecikmesi veya yer degi-
sikligi olusturmalar sonucu fark edilirler.?° Literatlrde
stpernimerer diglerin komsu diglerde kron ve kok re-
zorpsiyonuna neden olabilecegi rapor edilmistir.2°2' Ca-
ismamizda, Ertas ve arkadaslarinin' calismasiyla
uyumlu olarak, komsu diglerde kdk rezorpsiyonu goz-
lenmedi. Calismamizda siipernimerer diglerle iligkili en
sik gézlenen komplikasyon, daimi dis erupsiyonunun
engellenmesidir. Erken asamada fark edilemeyen va-
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kalarda, ortodontik ve cerrahi tedavi ihtiyaci olusmakta-
dir. Ust cenede gbzlenen siiperniimerer dislerin
%60.2’si 6n bdlgede, alt cenede gdzlenen slpernime-
rer diglerin %68.7’si kicik azi bélgesinde gézlenmek-
tedir. Dolayisiyla siklikla gézlendikleri bu bélgelerde ilgili
diglerin sirme yasindan énce yapilacak radyografik
muayeneler ile erken asamada teshis edilebilirler.

Hiperdontinin genetik bir temele dayandigini ve ai-
lesel gecis gosterdigini 6ne sliren birgcok ¢alisma mev-
cuttur.?224 Khambete ve Kumar,? baba, ogul ve torunlar
olmak Uzere 3 nesilde stipernumerer dis tespit ettikle-
rini rapor etmiglerdir. Bu sebeple, akraba evliliklerinin sik
oranda goralduga Ulkemizde, 6zellikle yakin akrabala-
rinda stperniimerer dis bulunan bireylerin titizlikle rad-
yografik muayenelerden gecmeleri slpernimerer
dislerin erken teshisini saglayabilir.

Sonuc

Cukurova bdlgesine ait siperniimerer dis verileri birta-
kim farkhhklar géstermekle beraber genel hatlariyla lite-
ratirle uyumludur. Sapernimerer dislerin  blylk
cogunlugu gébmult oldugundan rutin klinik muayeneler
sirasinda teshis edilememekte, ancak komplikasyona
neden olduklarinda veya radyografik incelemeler sira-
sinda saptanabilmektedirler. Teghisin gecikmesi, daha
kapsamli tedaviler gerektireceginden erken tani ve te-
davi iligkili komplikasyonlarin 6nlenmesi acisindan
6nemlidir.

Cikar catismasi: Yazarlar bu ¢alismayla ilgili herhangi bir ¢ikar catis-
malarinin bulunmadigini bildirmislerdir.
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Supernumerary tooth characteristics of
Cukurova region: a multicenter retrospective
study

ABSTRACT

OBJecTIVE: The aim of this study was to evaluate the de-
mographic characteristics of supernumerary teeth in
Cukurova region and to compare the results with the cur-
rent literature.

MAaTeRIALS AND METHOD: In the present retrospective study,
clinical and radiological data of the 12735 patients admit-
ted to the dental faculties of Cukurova and Mustafa Kemal
Universities between July 2011 and July 2013 were evalu-
ated. Demographic characteristics of the supernumerary
teeth, related complications and applied treatment were
recorded. Data was analyzed statistically and the statisti-
cal significance was set to p=0.05.

ResuLTs: In the study population, 156 supernumerary teeth
were diagnosed in 112 patients. In terms of supernumerary
tooth prevalence, no statistically significant difference was
found between male and female patients. No statistically
significant association between anatomic localization and
gender was observed. The impacted supernumerary teeth
were significantly more frequent in female patients. No sta-
tistically significant association was observed between the
impacted supernumerary tooth and the anatomic localiza-
tion. In 51.8% of the patients, the supernumerary tooth was
extracted due to related complications.

ConcLusion: Because the majority of the supernumerary
teeth are impacted, they cannot be diagnosed during rou-
tine clinical examination. However they can only be de-
tected during radiological examination or when they cause
complications. Early diagnosis and treatment are crucial
to prevent the related complications.

Keyworps: Epidemiology; prevalence;
retrospective studies; tooth, supernumerary
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