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Ozer

Amac: Bu ¢aligmanin amaci flor salan iki yeni ortodontik
yapistiricinin ve geleneksel bir yapistiricinin baglanma
kuvvetlerinin karsilastiriimasidir.

GEREG VE YONTEM: 51 adet ¢lirliksiiz alt kiiglik az1 ve 51 adet
cliriiksiiz alt biiylik azi, 17’ser dislik 3 grup olusturacak se-
kilde rastgele bélinmiis ve braket ve tlipler yapistiriimis-
tir. Grup 1 (kiiciik az1) ve Grup 4 (blyiik az1) geleneksel
olarak Transbond XT primer ile yapistiriimistir. Grup 2
(kiiciik az1) ve Grup 5 (bliylk azi) Clearfil S3 Bond Plus ile
yapistiriimistir. Grup 3 (kiiciik azi) ve Grup 6 (biyiik azi) ise
Opal Seal Kit kullanilarak yapistiriimistir. Baglanma kuvvet
degerleri, bilgisayar destekli universal test cihazi ile 6l¢il-
mis ve artik adeziv miktari degerlendirilmistir.

BuLGuLAR: Kiiciik az1 grubunda Clearfil S3 Bond Plus,
Transbond XT ve Opal Seal Kit'ten daha yiiksek baglanma
kuvveti gdstermistir (sirasiyla p = 0.014 ve p = 0.009).
Biiyuk azilar i¢in ise Opal Seal Kit 6nemli diizeyde daha
disiik baglanma kuvveti géstermistir (p<0.01). Kruskal-
Wallis testi, Artik Adeziv indeksi (AAi) skorlarinda fark gos-
termemistir (y2 = 6.92, p = 0.23).

Sonug: Biitiin yapistiricilar yeterli baglanma kuvvetini sag-
lamistir; fakat Opal Seal Kit ile yapistirilan blyik azilar
daha diisiik baglanma kuvveti gostermistir. Clearfil S3
Bond Plus gruplari ise en yiiksek baglanma degerlerine sa-
hiptirler.
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[Abstract in English is at the end of the manuscript]

GiRis

Sabit ortodontik tedavilerin basarilari, tedavide kullani-
lan bant ve braketlerin tedavi suresince kopmamalariyla
ve agizda kalmalariyla yakindan iligkilidir. Bant ve bra-
ketlerin yeniden yapistiriimalari tedavi strecini yavasla-
tabilmekte ve dis yuzeylerini ¢iriige ve deminerali-
zasyona acik hale getirebilmektedir. Son yillarda biyuk
azi bantlari yerine direkt yapistirilan tiplerin kullaniimasi
bircok nedenden dolayi popller hale gelmistir." TUpler
ve braketler tedavi sirasinda uygulanan kuvvetlere
maruz kaldigr gibi, ¢cigneme ve okliizyon sirasinda bir-
cok dinamik kuvvete de maruz kalmaktadir.2 Bundan do-
layl, klinikte kullanilan yapistiricilar bu kuvvetlere
dayanabilmeli, kullanimlari pratik olmali ve ¢lrige karsi
koruma saglamalidir.? Daha 6nce yapilan bir calismada,
braketlerin ve tuplerin dayaniklihginin tim dislerde ayni
olmadigini, alt arka gruptaki diglerde kopma oraninin 6n
gruptan ve st ceneden daha fazla oldugu ortaya kon-
mustur.* Son yillarda Ureticiler, adeziv teknolojisini ge-
listirerek bu kopmalarin ve dekalsifikasyonlarin éniine
gecmenin yollarini aramaktadir.

Braket ve tup kopmalarinin énline gecebilmek icin,
yapistirma materyallerinin hangilerinin ézellikle arka
grup digler icin daha guvenilir olduklarinin incelenmesi
gerekmektedir. Yapistirma basamaklarinin birkac
asama basitlestiriimesi arayiglari yayginlasmis ve sabit
ortodontik tedaviler sirasinda dekalsifikasyonu engelle-
mek amaciyla kendinden purtzlendirmeli primerler ile
flor salan adezivlerin birlestirilmesi yoluna gidilmistir.56
Clearfil S® Bond Plus ve Opal Seal Kit gibi yeni Grinler
yapistirma isleminin verimliligini artirmayi ve dekalsifi-
kasyonu azaltmayi vaad etmelerine ragmen, bu Urinle-
rin baglanma kuvvetleri incelenmemistir. Bundan dolayi,
bu in vitro ¢galismanin amaci, geleneksel bir yapistiric
sistemi (Transbond XT), flor salan yeni bir yapistirici sis-
temi (Clearfil S® Bond Plus) ve flor ylklenebilen diger bir
sistem (Opal Seal Kit) ile alt arka bélgedeki braket ve
tiplerin baglanma kuvvetlerini incelemektir.

Acta Odontol Turc 2013;30(2):54-8



MC Ulusoy ve ark.

GEREC VE YONTEM

Bu calismada, periodontal veya ortodontik nedenlerle
cekilen 51 adet ¢lrlksuz alt kiictkazi dis ve 51 adet ¢u-
riksuz azi dig kullaniimistir. Digler, bakteri Gremesini en-
gellemek icin %0,1’lik timol kristalleri ilave edilmis distile
suda oda sicakliginda saklanmistir. Dis ylzeyleri te-
mizlenmis ve flor icermeyen pomza tozu ile cilalanmig-
tir. Dis yuzeyinde catlak varligi 20x buyitme degerine
sahip stereomikroskop (Discovery V8 Stereo, Carl Zeiss
Microlmaging GmbH, Géttingen, Almanya) altinda ince-
lenmis ve testi engelleyecek mine ylizey yapisina sahip
disler elimine edilmistir. Dis secimindeki kriterler; dis mi-
nelerine herhangi bir kimyasal ajanin uygulanmamasi,
dis ylzeyinde catlak olmamasi ve dis ylzey yapi bo-
zuklugunun olmamasidir. Blylk azi ve kicik azilar
rastgele 3’er adet 17 diglik gruplara bélinmus ve 6 grup
olusturulmustur. Daha sonra bu digler, mine-sement si-
nirina kadar 16x20 mm capinda akrilik bloklara (Ort-
hocryl, Dentaurum, Ispringen, Almanya) gémalmustar.

Kugtk azi gruplarina, kiiguk azi metal ortodontik bra-
ketler (Avex Suite Mx, Opal Orthodontics, Ultradent,
South Jordan, UT, ABD) yapistiriimistir (Grup 1, 2 ve
3). Buyuk azi gruplarina, metal bukkal ortodontik tipler
(Avex Suite Mx, Opal Orthodontics) yapistiriimistir
(Grup 4, 5 ve 6). Ortalama tlp ve braket taban ylzey
alani dijital kumpas (Mitutoyo, Miyazaki, Japonya) yar-
dimiyla hesaplanmistir. Kiicik azi braketlerin ortalama
taban yizey alani 10.90 mm2iken, blyik azi tiplerin or-
talama ylzey alani 21 mmadir. Yapistirma islemi su se-
kilde yapiimistir:

Kigtik az1 gruplari

Grup 1’deki diglerin bukkal ylizeyine 15 sn %37’lik fos-
forik asit uygulanmis ve 15 sn boyunca su ile yikama is-
leminin ardindan hava siringasi ile kurutulmustur.
Hazirlanmig dig ylzeyine ince bir tabaka halinde Trans-
bond XT primeri (3M Unitek Orthodontic Products, Mon-
rovia, CA, ABD) uygulanmis ve 10 sn boyunca LED isik
cihazi (Hilux LEDMAX4, Benlioglu Dental, Ankara, Tur-
kiye) kullanilarak polimerize edilmistir. Calismada kulla-
nilan kiiguk azi metal ortodontik braketlerin zeminine
Transbond XT adeziv yerlestiriimis, braketler dis ylze-
yinde uygun pozisyona getirilerek hafifce bastiriimis ve
artik adeziv keskin bir kiiret yardimiyla temizlenmistir.
Adeziv 10’ar sn meziyal, distal, oklizal ve gingival yon-
den, toplam 40 sn 1sikla polimerize edilmigtir.

Grup 2'deki diglere braketler, Clearfil S® Bond Plus
(Kuraray Medical Inc, Okayama, Japonya) kullanilarak
yapistiniimigtir. Diglerin bukkal yizeyine 15 sn %37’lik
fosforik asit uygulanmis ve 15 sn boyunca su ile yikama
isleminin ardindan hava siringasi ile kurutulmustur. Cle-
arfil S® Bond 10 sn boyunca dis ylizeyine firga yardimi
ile uygulanmis ve 10 sn hava spreyi ile kurutulmugtur.
Transbond XT pasta uygulanmis braketler dis ylizeyinde
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uygun pozisyona getirilerek hafifce bastirilmis ve artik
adeziv keskin bir kiret yardimiyla temizlenmistir. Daha
sonra yapistiricilar, Grup 1 ile ayni sekilde 1sikla poli-
merize edilmistir.

Grup 3’ de ise Opal Seal Kit (Opal Orthodontics, Ult-
radent) kullanilarak braketler yapistiriimigtir. Grup 1 ve
2 ile ayni sekilde asitle purtzlendirmeyi takiben, dis yu-
zeyine firga ile Opal Seal primeri uygulanmis ve hafifce
kurutulmustur. Braket tabanlarina Opal Bond iginla sert-
lesen adeziv pasta uygulanarak diglere yerlestiriimis ve
yine Grup 1 ve 2’ye benzer sekilde polimerizasyon is-
lemi tamamlanmigtir.

Biiytik azi gruplari

Grup 4, 5 ve 6'ya buylk azi tupler, sirasiyla grup 1,2 ve
3 ile ayni prosedurleri icerecek sekilde yapistiriimistir.

Batun gruplar distile su icerisinde, oda sicakliginda
24 saat bekletilmistir. Aciklanan sekilde yapistirilan bra-
ketlerin ve tiplerin baglanma kuvvet degerleri, bilgisayar
destekli Universal test cihazi (Instron Corp, Norwood,
MA, ABD) kullanilarak dl¢timustir. Baglanma hatasi olu-
sana kadar cihazin kuvvet ylkleme ucu, 1 mm/dk hizla
hareket etmistir. Teste baglamadan énce her braketin
kaidesi ile test cihazinin ylkleme ucunun paralelliginin
saglanmig oldugu kontrol edilmigtir. Braketin koptugu an-
daki kuvvet deg@eri cihaza baglanan bir bilgisayar yardimi
ile kaydedilmistir. Kopma anindaki kuvvet degerleri New-
ton (N) cinsinden, olusan stres ise, kuvvet degerinin her
braketin kaide alanina bélinmesiyle elde edilen mega-
paskal (1 MPa =1 N/mm?2) cinsinden OlgUlmustur.

Braketler koptuktan sonra diglerin yuzeyi stereomik-
roskop yardimiyla incelenmistir. Disler Uzerinde kalan
artik adeziv, Artun & Bergland” tarafindan tanimlanan
Artik Adeziv indeksi (AAI) kullanilarak siniflandiriimis-
tir. Kullanilan skorlar su sekildedir; 1: tim adeziv dis yU-
zeyinde kalmistir, 2: adezivin %90’indan fazlasi dis
ylzeyinde kalmistir, 3: adezivin %10-90’1 dis yluzeyinde
kalmistir, 4: adezivin %10’'undan daha azi dis ylzeyinde
kalmigtir, 5: dis yuzeyinde adeziv yoktur.

istatistik degerlendirme SPSS yazilimi (version 20.0,
Chicago, IL, ABD) ile yapiimistir. Ortalama, standart
sapma, minimum ve maksimum gibi tanimlayici istatistik
veriler her grup icin hesaplanmistir. Parametrelerin nor-
mal dagilimini incelemek igin tek 6rneklem Kolmogorov-
Smirnov testi uygulanmigtir. Baglanma kuvvetlerinin
karsilastiriimasi igin tek yonli ANOVA testi ve Tukey
HSD testi kullaniimigtir. Kruskal-Wallis testi ise gruplar
arasi AAI skor farklarinin incelenmesi igin kullanilmistir.
istatistik dBnem derecesi p<0.05 olarak belirlenmistir.

BuLGULAR

Tablo 1’de bu arastirmada kullanilan yapistiricilar gés-
terilmektedir. Ortalama, standart sapma, minimum ve
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Yapistiner

igerik

Bilesenler

Transbond Plus self-etching primer (3M)

Clearfil S3 Bond Plus (Kuraray Medical)
Opal Seal kit (Ultradent)
Transbond XT (3M)

Primer ve bond
Primer ve bond

Primer ve bond

Isikla sertlesen adeziv

Primer: Florid, doldurucu yoktur; Bond: Metakrilat esteri tiirevi
Primer: MDP, Bis-GMA, HEMA, silika, sodyum florid

Primer: Etil alkol, florid, HPMA

Kuartz silika, Bis-GMA, bisphenol A bis (2-hidroksietil) dimetakrilat

Tablo 2. Baglanma kuvvetlerine iliskin tanimlayici veriler

Gruplar n Ortalama{MPa) SD Min Max Alt sinir Ust sinir

Kiiclk azi Grup 1 17 9.58 112 7.21 11.10 9.01 10.16
Grup 2 17 10.56 0.81 9.39 12.18 10.14 10.98
Grup 3 17 9.52 0.95 7.70 10.73 9.04 10.02

Blyik azi Grup 4 17 8.91 1.80 547 11.76 7.98 9.84
Grup 5 17 9.22 0.91 8.04 10.90 8.75 9.69
Grup 6 17 7.60 0.92 6.06 8.84 713 8.08

Grup 1: Transbond XT, Grup 2: Transbond XT + S3 Bond Plus, Grup 3: Opal Seal
Grup 4: Transbond XT, Grup 5: Transbond XT + S3 Bond Plus, Grup 6: Opal Seal
n: drek sayisi, MPa: Megapaskal, SD: Standard sapma

maksimum gibi baglanma kuvvetleriyle ilgili tanimlayici
istatistiksel veriler Tablo 2'de gosteriimektedir. Tek yoénli
ANOVA testi ile kiiguk azi ve buyuk azi gruplarinin bag-
lanma kuvvetlerinin karsilastiriimasi sirasiyla Tablo 3
ve 4’de gbsterilmigtir. Kigtk azi gruplari igin, Grup 2’nin
baglanma kuvvetleri Grup 1 ve Grup 3’ten istatistiksel
olarak 6nemli dizeyde yuksek bulunmustur (sirasiyla

Tablo 3. Kiiglik azi gruplarinin karsilastiriimasi

p=0.014 ve p=0.009). Buylk azi gruplarinda ise
Grup 6’'nin baglanma kuvvetleri Grup 4 ve Grup 5’den
istatistik olarak distk bulunmustur (sirasiyla p=0.01,
p=0.00).

AAI skorlarinin dagihmi Tablo 5'te gdsterilmistir.
Kruskal-Wallis testi, x2=6.92, p=0.23 dizeyinde gruplar
arasinda fark olmadigini ortaya koymustur.

Grup Grup Ortalama fark SD p degeri Alt sinir Ust sinir
1 2 -0.97 0.33 0.014* -1.78 -0.17
3 0.06 0.33 0.98 -0.74 0.87
2 1 0.97 0.33 0.014* 0.17 1.78
3 1.03 0.33 0.009* 0.23 1.84
3 1 -0.06 0.33 0.98 -0.87 0.74
2 -1.03 0.33 0.009* -1.84 -0.23
istatistiksel olarak anlamli fark mevcuttur (“p<0.05); tek yénli ANOVA
Grup 1: Transbond XT, Grup 2: Transbond XT + S3 Bond Plus, Grup 3: Opal Seal
Tablo 4. Bliyik azi gruplarinin karsilagtirimasi
Grup Grup Ortalama Fark SD Onem Alt Sinir Ust Sinir
4 5 -0.31 0.44 0.76 -1.38 0.75
6 1.31 0.44 0.01* 0.24 2.37
5 4 0.31 0.44 0.76 -0.75 1.38
6 1.62 0.44 0.00** 0.56 2.68
6 4 -1.31 0.44 0.01* 2.37 -0.24
5 -1.62 0.44 0.00** -2.68 -0.56

Istatistiksel olarak anlamli fark meveuttur (*p<0.05, *p<0.001); tek yénlii ANOVA
Grup 4: Transbond XT, Grup 5: Transbond XT + S3 Bond Plus, Grup 6: Opal Seal
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Tablo 5. AAi skorlarinin karsilastirimasi
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AAI Skoru Kigiik az1 (n = 51) Biiylik az1 {n = 51)
Grup 1 Grup 2 Grup 3 Grup 4 Grup 5 Grup 6
1 4 g 5 4 2 5
2 3 2 5 2 2 4
3 3 3 2 3 3 4
4 6 7 4 7 7 3
5 1 2 1 1 3 1
%2=6.92,p=0.23
TARTISMA purizlendirmeli sistemlerin geleneksel sistemlerden

Yapistirilan tlp ve braketlerin maruz kaldiklarn kuvvet-
lere karsi koyarak tedavi stiresince agizda kalabilmeleri
icin uygun baglanma kuvvetleri gerekmektedir. Fakat
¢cok yuksek baglanma kuvvetleri hasta rahatsizigi
ve/veya mine hasari nedeniyle arzu edilmemektedir.®
Braketlerin baglanmasi icin gerekli minimum baglanma
kuvvetinin 6-8 Mpa araliginda olmasinin ideal olacagi
bildirilmistir.2 Bununla beraber, baglanma kuvvetinin mi-
nenin kirlmamasi icin 14 Mpa’nin altinda olmasi gerek-
tigi de belirtiimektedir.®

Dis hekimligindeki gelismeler yapistirma islemini
daha verimli ve etkili hale getirmistir.' Ozellikle kétii agiz
hijyenine sahip hastalarda sabit ortodontik tedaviler si-
rasinda dekalsifikasyonlar gérilmesi bilinen bir klinik ol-
gudur. Bundan dolayi, antibakteriyel ve flor-salan yeni
artnler piyasaya ¢ikmstir.

Transbond XT ortodontik amagh yapistirma icin ge-
leneksel bir yapistirici olmustur ve bir cok ¢alisma yeni
Urlnlerin baglanma kuvvetlerini test ederken Transbond
XT ile karsilastirmistir.%'* Ek olarak, in vitro testlerde
genel olarak kiigik azi digler kullaniimistir fakat 1sirma
kuvvetlerine primer olarak maruz kalan blyuk azi digler
ve blyuk azi tiplerin de incelenmesi gerekmektedir. Bu
calisma, yeni Uretilen iki adet yapistirma sisteminin et-
kinligini Transbond XT ile hem bulyuk azi diglerde hem
de kicuk azi dislerde incelemistir. Yapistirma basa-
maklarini standardize edebilmek amaciyla tim &érnek-
lere asitleme islemi yapilmistir. Mevcut sonuglar
1IsIginda, batun sistemler kabul edilebilir ve glvenilir de-
gerler sergilemistir. Clearfil S® Bond Plus kiigik azi gru-
bunda daha yiliksek baglanma kuvvetleri gdstermistir.
Fakat bunun aksine, biyuk azi grubunda Transbond XT
ve Clearfil S® Bond Plus arasinda bir fark bulunmamisg-
tir. Bu galismanin sonuclari, daha énce yapilan ve ge-
leneksel ortodontik  pastalar ile  kendinden
purizlendirmeli adezivlerin kombine kullanildigi ¢calis-
malar ile paralellik géstermis ve yeterli baglanma kuv-
vetleri elde edilmistir.'®'® Cesitli kendinden purizlen-
dirmeli yapistiricilarin baglanma kuvvetlerinin degerlen-
dirildigi calismalarda, Clearfil S® Bond guicli ve giveni-
lir de@erler ortaya koymustur.®'"'® Fakat kendinden
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daha az baglanma kuvveti goésterdigine dair calismalar
da vardir.'®'®20Bliy(ik azi diglerde daha dusik baglanma
kuvvetleri tesbit edilmistir. Bu buylk azi diglerin morfo-
lojik varyasyonlarindan ve dolayisiyla tlip-dis arasindaki
morfolojik uyumsuzluktan kaynaklanabilir.

Kuraray firmasi, yeni uriin olan Clearfil S® Bond
Plus i¢in, daha uygun calisma zamani sagladigini ve
adeziv fosfat monomer (MDP) teknolojisi ile daha yik-
sek baglanma degerleri elde ettigini iddia etmektedir. Bir
diger avantajin ise flor salinim teknolojisi oldugu belirtil-
mistir. Bu yapistiricinin galismamizdaki baglanma kuv-
vetleri, daha 6nce bu sistemi kullanan bir yayina rastlan-
madigi icin baska calismalarla karsilastirlamamistir.

Opal Seal igin kaydedilen baglanma kuvvetleri,
Transbond XT ve Clearfil S® Bond Plus’tan hem kigiik
azi hem de blyUk azi grubunda dugtk ¢cikmistir. Fakat
bu durum premolar grubunda istatistik olarak anlamli du-
zeyde degilken, blylk azi grubunda anlam diizeyinde-
dir. Yeni gelistirilen, flor salan ve yiklenen bu yapistirici
ajanin 6zelliklerini iceren bir ¢alisma yoktur. Bizim bul-
gularimiz 1s1ginda, bu sistem i¢gin yeterli baglanma kuv-
vetleri kaydedilse de daha &nceki calismalarda
bulgulanan geleneksel yapistirici sistemlerin baglanma
kuvvetlerinden daha diisik sonuglar elde edilmigtir.2!

AAI skorlarina bakacak olursak, Clearfil S® Bond
Plus ve Transbond XT gruplarinda kopma, adeziv ve
mine ylzeyinde gerceklesmistir ki bu da daha énceki ca-
ismalarla paralellik géstermektedir.'®22 Bunun yaninda,
Opal Seal gruplarinda adezivin disin yizeyinde kalmasi
kopmanin braket adeziv arasinda gerceklestiginin gos-
tergesidir.22 Kopmanin braket adeziv ylizeyinde olmasi,
kompozit rezinlerin disUk buzilme kuvvetleri gdster-
mesi sonucu oldugu bildirilmistir.'® AAI skorlarina gére
daha dusuk skorlarin artik rezin temizligi icin daha az
calisma stresi gerektirecegi, yiksek skorlarin ise mine
yUzeyi hasar riski tagidigi asikardir.

SonNuc

Kullanilan tum yapigstirici sistemleri, tip ve braketlerin
yapistiriimasina elverigli sekilde yeterli baglanma kuv-
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vetleri géstermistir. Bunun yaninda, Clearfil S®* Bond
Plus en ylUksek baglanma kuvvetini gosterirken, Opal
Seal en duslk baglanma kuvvetini gdstermistir.

Cikar catismasi: Yazarlar bu galismayla ilgili herhangi bir ¢ikar catis-
malarinin bulunmadigini bildirmiglerdir.
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Shear bond strength of orthodontic brackets
and tubes bonded with new fluoride
releasing adhesive systems

ABSTRACT

OsuecTIVE: The purpose of this study was to compare shear
bond strengths (SBS) of two new fluoride-releasing bond-
ing systems with a conventional bonding system.

MATERIALS AND METHOD: Fifty-one caries-free mandibular
premolars and fifty-one mandibular molars were randomly
divided into 3 groups of 17, and metal brackets and molar
tubes were bonded. Group 1 (premolars) and Group 4 (mo-
lars) utilized conventional bonding with Transbond XT
primer. The teeth in Group 2 (premolars) and Group 5 (mo-
lars) were bonded using Clearfil S3 Bond Plus. Group 3
(premolars) and Group 6 (molars) were bonded using Opal
Seal Kit. A universal testing machine was used to deter-
mine the SBS. Adhesive remaining after debonding was
also assessed.

ResuLTs: Clearfil S3 Bond Plus demonstrated significantly
greater SBS values than Transbond XT and Opal Seal Kit
(p=0.014 and p=0.009, respectively) in premolars. For mo-
lars, Opal Seal Kit yielded the lowest SBS values among all
tested adhesive systems (p<0.01). Kruskal-Wallis test
showed no significant differences in the Adhesive Rem-
nant Index (ARI) scores (y2 = 6.92, p=0.23).

ConcLusion: All adhesives exhibited adequate SBS values,
but molar tubes bonded with Opal Seal exhibited lower
SBS values than those obtained for the conventional
bonding system and Clearfil S3 Bond Plus. According to
the findings of the study, Clearfil S3 Bond Plus could be of
greater advantage due to its greater bond strength.

Keyworbps: Adhesive systems; dental adhesives; fluoride
releasing adhesives; orthodontic adhesives; shear bond
strength
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