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5. Rekreasyon Arastirmalari Kongresi

Bu yil besincisi diizenlenen Rekreasyon Arastir-
malar1 Kongresi, Hitit Universitesi Spor Bilim-
leri Fakiiltesi, Dokuz Eyliil Universitesi Spor Bi-
limleri Fakiiltesi ve Anatolia Turizm Akademisi
onderliginde, Rekreasyon Dernegi ve Detay Ya-
yinciligin destekleriyle 19-24 Nisan 2019 tarihleri
arasinda Corum’da diizenlendi. Daha 6nce dii-
zenlenen rekreasyon arastirmalar: kongrelerinde
oldugu gibi 5. Rekreasyon Arastirmalar: Kongre-
si de rekreasyon alaninin yalnizca sportif etkin-
likler, turizm tesislerindeki animasyon etkinlik-
leri veya park ve yesil alanlarla iliskilendirilme-
sinin alanin gelisimini sinirladig1 diisiincesiyle,
rekreasyon alanina dair gesitli unsurlar1 iceren
¢ok-disiplinli konularin yer aldig1 panel oturum-
larina, sozlii bildiri oturumlarina ve sanat eserle-
ri sergisine ev sahipligi yapt.

Rekreasyon arastirmalarinin ¢ok disiplinli dogast
geregi kongrede, turizm, spor bilimleri, saglik bi-
limleri, arkeoloji, din bilimleri vb. farkl: alanlar-
da galismakta olup rekreasyon disipliniyle iligkili
lisansiistii calisma yapan 6grencilerin, 6gretim
elemani ve iiyelerinin akademik gelisimlerine
katkida bulunmak, farkli bilim alanlar: ve disip-
linlerinden gelen bu kisilerin aralarindaki iletisi-
mi gelistirmek ve rekreasyona dair giincel konu-
lar1 paylasmak amaglandi. Bu amaci gergeklestir-
mek hedefiyle kongrede alt1 giin boyunca on pa-
nel oturumu, on sozli bildiri oturumu, bir resim
sergisi ve dort gezi programi gergeklestirildi.

19 Nisan 2019. Cuma giinii Corum kent mey-
daninda gergeklestiren agilis téreninde proto-
kol konugsmalarinin ardindan bisiklet turu, Haci
Bektas Veli Vakfi'nin diizenlendigi semah gos-
terisi, Kafkas Dernegi'nin diizenledigi Kafkas
halk oyunlari gosterisi ve Hitit Universitesi Gii-
zel Sanatlar ve Spor Bilimleri fakiiltelerinin mii-
zik dinletileri ve halk oyunlar1 gosterileri ger-
ceklestirildi. Alanda Corum iline 6zgii yoresel
el sanatlar1 ve gida tirtinlerinin tanitimi yapildi.
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20 Nisan 2019 Cumartesi giinii Corum Belediye-
si Sanat Galerisinde Rekreasyon Dernegi iiyele-
rinin imzalarini tagtyan “Anadolu Medeniyetleri
Karma Sergisi” acilis1 yapildi. Ayni giin 6gleden
sonra Corum’un dogal giizelliklerle dolu Orta-
koy ilgesi Incesu Kanyonu ve Hitit caginin izle-
rini siirdiigiimiiz Sapinova Oren Yeri gezileri
gerceklestirildi. Dogal ve tarihi gekiciliklerin ige-
risinde kongre katilimcilarmin gesitli sosyal etki-
lesimlerde bulunduklar: gezi programi, 21 Nisan
2019 Pazar giinii sulu sepken kar yagis1 altinda
UNESCO Diinya Miras Listesi'nde yer alan Hitit
Imparatorlugu’'nun baskenti Hattusa, Hitit uy-
garligindan izler tasiyan Bogazkale ilgesi ve Ala-
cahdyiik Miize ve Oren Yeri ile devam etti.

Kongre katilimcilarinin birbirleriyle etkilesim ve
paylasimlarini artirdiklari sosyal ve sanatsal et-
kinliklerle gegen ilk {i¢ giiniin ardindan kongre-
nin bilimsel oturumlarinin agilis1 22 Nisan 2019
Pazartesi giinii Hitit Universitesi Meslek Yiikse-
kokulu Ethem Erkog¢ Konferans Salonu’nda ya-
pildi. Acilisin ardindan katilimcilarin kolaylik-
la aralarinda gegis yapabilecekleri mesafelerde
yer alan dort ayr1 salonda es zamanli panel ve
bildiri oturumlar1 gerceklestirildi. Ulkemizde
ve diinyada bireylerin rekreasyonel ihtiyaglar:
ve bos zamanlardaki artis, rekreasyon ile iliskili
olan bilim alanlarinin gelisimine ve cesitlemesi-
ne katki saglamistir. Bu gesitlilikleri kismen de
olsa yansitabilmek amaciyla rekreasyona gesitli
bakis agilarini yansitan bu panellerde toplamda
on bir {iniversite, hastane ve sivil toplum kuru-
lusundan otuz bes 6gretim iiyesi, tip doktoru ve
sivil toplum kurulusu temsilcisi oturum bagkan-
liklar1 yapt: ve konusmalar gerceklestirdi. 22 Ni-
san Pazartesi ve 23 Nisan Sal1 glinii gerceklestiri-
len panellerde ¢ocuk hastaliklar1 ve rekreasyon,
doktorlar ve rekreasyon, terapdtik rekreasyon,
rekreasyon ve inanglar, arkeoloji ve rekreasyon,
rekreasyon cevre ve spor, rekreasyon egitimi ve
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farkindalik gibi gesitli konu basliklarinda kati-
limcilarin sorulariyla zenginlesen paneller ger-
ceklestirildi.

22 Nisan 2019 Pazartesi ve 23 Nisan 2019 Sal
glnii gergeklestirilen s6zli bildiri oturumlarina
toplamda on dort tiniversiteden doksan bes kisi
katild1. Kirk bir bildirinin sunuldugu oturum-
larda rekreasyon alani rekreasyon egitimi, otel
rekreasyonu, sportif rekreasyon, bos/serbest za-
man, terapotik rekreasyon, rekreatif liderlik, rek-
reasyon ve pozitif psikoloji, rekreasyonun sosyal
medyada ve web sitelerinde temsili, agik ve ka-
pali alanlarda rekreasyon vb. gesitli konu baslik-
lar1 altinda ve farkl: disiplinlerden katilan aras-
tirmacilar tarafindan yapilan sunumlarla ¢ok di-
siplinli bir bakis agisiyla tartismaya sunuldu. Her
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sunum sonrasinda olmasa da bazi sunumlar son-
rasinda katilimcilar tarafindan gelen soru, dneri
ve katkilar dinamik bir atmosferin yasanmasini
sagladi. 22 Nisan 2019 Pazartesi giinii bildiri otu-
rumlari sonrasindaki Iskilip ilgesi ve Bedri Rah-
mi Eyiipoglu Miizesi gezisi ve 23 Nisan 2019 Sal
glinii oturumlari sonrasindaki Amasya Gezisi ve
gala yemegi kongre katilimcilarinin aragtirmalar:
ile ilgili yeni etkilesimler kurmalarini saglayacak
bir ortam yaratt1.
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