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Olgu bildirimi

Cift tarafli serbest sonlu digsizlikte
yeni bir hassas tutucu uygulamasi: bir olgu bildirimi
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Ozet

Tanimim: Parsiyel dissizlik vakalarinda uygulanan hareketli
boéliimli protezlerde, metal parcalarin veya metal sonlan-
malarin 6zellikle giilme esnasinda géziikmesi, yliksek este-
tik beklentinin oldugu hastalarda, bilyiik bir dezavantaj
olusturmaktadir. Hassas tutucular, bu tarz protezlerde este-
tigi saglamada kullanilan direkt tutuculardir. Hareketli b6-
limli protezierde kullanilan direkt tutuculardan hassas
tutucular, kroselere oranla destek dise daha az stres iletirler.
OLGu BiLpirivi: Bu olguda, alt ¢cenede cift tarafli serbest
sonlu dissizlik vakasinda, rezilient tipte yeni bir hassas tu-
tucu olan Rk-1 hassas tutucusu uygulanarak hazirlanan
kombine protez restorasyonu anlatilmaktadir.

Sonucg: Rezilient hassas tutucu kullanilarak hazirlanan
kombine protez hastanin beklentilerini kargilamis ve 1 yil-
ik takip sliresince kontrollerde herhangi bir komplikasyon
ile kargilagiimamistir.
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[Abstract in English is at the end of the manuscript]

GiRis

Yiksek estetik beklentisi olan hastalarda karsilasilan
parsiyel dissizliklerde uygulanan kombine protezlerde,
metal parcalarin veya sonlanmalarin giilme esnasinda
gozikmesi, bllyik bir dezavantaj olusturmaktadir.' Has-
sas tutucular bu tarz protezlerde estetigi saglamada kul-
lanilan direkt tutuculardir.?

Hassas tutucularda, labial veya bukkal krose kolla-
rinin ortadan kaldiriimasi, ve geleneksel kroseye naza-
ran destek dise daha az stres iletmesi en énemli iKi
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avantajidir.2* Bu iki ana avantajinin yanisira hassas tu-
tucularin ayarlanabilir olma 6zellikleri, asinmanin kont-
rol edilebilmesi, kroselere oranla daha iyi retansiyon ve
stabilite saglamasi, standart degistirilebilir pargalarinin
bulunmasi ve onarim kolayligi gibi avantajlar da var-
dir.247

Kombine protezlerde kullaniimak tzere ¢ok sayida
hassas tutucu tirl bulunmaktadir. Bu olgu sunumunda
alt cenede cift tarafli serbest sonlu dissizlik vakasinda,
piyasaya yeni strilmus olan Rk-1 hassas tutucusu kul-
lanilarak hazirlanan kombine protez restorasyonu anla-
tilmaktadir.

OLGU BiLDiRiMmi

Gazi Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Protetik Dis Te-
davisi Anabilim Dali klinigine basvuran 57 yasindaki
kadin hastanin yapilan klinik ve radyolojik muayenesin-
de alt cenede Kennedy Sinif 1 dissizlige sahip oldugu
saptanmistir (Resim 1). Hastaya protetik agidan yapila-
bilecek tiim restorasyonlar detayl bir sekilde anlatiimig
olup, hastanin beklentileri, istekleri ve sosyoekonomik
durumu g6z énlinde bulundurularak, hassas tutuculu
bdlimlU protez (kombine protez) yapimina birlikte karar
verilmistir ve hastanin onayi alinmistir. Vakanin duru-
mu, kretlerin rezorbsiyon durumu ve destek diglerin pe-
riodontal saghgl gdéz éninde bulundurularak, piyasaya
yeni strilmus olan Rk-1 (Probolte; Kargi Saglik Hiz. ve
Tic. Ltd. Sti., Osmangazi, Bursa, Turkiye) hassas tutu-
cusu tercih edilmistir. Bu tercihte etken faktérler, Gretici-
nin Rk-1 hassas tutucusunun rezilient oldugunu ve
serbest sonlu vakalarda rahatlikla uygulanabilecegini
6ne slirmesi ve Kennedy Sinif 1 vakalarinda paralelo-
metrede hassas tutucularin birbirine paralel olarak yer-
lestiriimesini saglayan paralelometreye baglanabilen
aparatlarinin olmasidir.t Destek dis olarak 34, 35 ve 44,
45 numarali digler prepare edilip kron restorasyonlari
icin elastomerik 6lct (Optosil/Xantopren, Heraeus Kul-
zer, Hanau, Almanya) maddesiyle putty-wash teknigiy-
le 6lct alinmistir. Hassas tutucularin plastik erkek
parcalari (Rk-1) splinte kronlarin mum modelajlarinin
distallerine paralelometre ile yerlestirilip dokimu yapil-
mistir (Resim 2). Kronlarin agiz igcindeki uyumlari deger-
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Hassas tutucu uygulamasi

Resim 1. Serbest sonlu alt parsiyel dissizlik vakasinin agiz i¢i gérinimui

Resim 2. Rk-1 hassas tutucusunun splinte kronun metal alt yapisi ile birlikte
dbkulmesi

Resim 3. Veneer porselenin hazirlanmasi

lendirildikten sonra veneer porseleni hazirlanmigtir (Re-
sim 3). Kronlar agizda akici kivamdaki elastomerik 6lci
maddesi (Xantopren) ile sabitlendikten sonra aljinat
(CA37; Cavex Holland BV, Haarlem, Hollanda) ile él¢u-
st alinmstir. Tip Ill dental al¢i (Bego; Bremen, Alman-
ya) dokullerek ana model elde edilmistir. Hareketli
bdlimlU protezin iskelet alt yapisi dékalmustur ve iske-
let alt yapida hassas tutucunun yuvasi (housing) igin yer
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hazirlanmistir (Resim 4) ve plastik disi parca (Rk-1) ici-
ne yerlestiriimistir (Resim 5). Metal iskeletin agizdaki
uyumu kontrol edilmistir. Hastanin dikey ve yatay cene
iliskileri kaydedilerek dis dizimi yapilmigtir. Dis diziminin
provasinda gerekli dizenlemeler ve uyumlamalar yapil-
mistir. Hareketli bdlumli protez bitirilip (Resim 6), okli-
zal agindirmalar yapilip dengeli bir okluzyon elde
edilmistir (Resim 7). Hastaya protezlerin kullanimi ve
bakimi ile ilgili detayli bilgiler aktariimis ve yazili olarak
da verilmistir. Hastanin rutin kontrollerinde herhangi bir
komplikasyon ve sikayet ile karsilagiimamistir (Resim
8).

TARTISMA

Hareketli bolimll protezlerde kullanilan direkt tutucu-
lardan hassas tutucular, kroselere oranla destek dise
daha az stres iletirler.* Bunun yanisira degistirilebilir par-
calarinin olmasi, onarim kolayligi, periodontal acidan
problemli diglerin 8mranun uzatiimasi icin basarili so-
nuglar ortaya koymasi, gibi avantajlara da sahiptir.*”
GulnlUmuzde, ¢ok sayida hassas tutucu cesidi bulun-
maktadir, bu nedenle vakaya uygun hassas tutucu segi-
mi yaparken hekimler zorlanmaktadir."® Hassas tutucu

Resim 4. [skelet alt yapida Rk-1'in disi parcast icin yuva (housing) hazirlanmasi

Resim 5. Plastik disi parcanin splinte krondaki yerine baglanmasi
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E Tokar ve ark.

Resim 6. Hareketli bélimlii protezin dlgi yiizeyi

Resim 7. Kronlarin hareketli bélimii protezdeki yerlerine yerlestirilmesi

Resim 8. Protezin agiz i¢i sonu¢ gorintusi

seciminde maliyet, gerekli retansiyon miktari, mevcut
kemik miktari, hastanin oral hijyeni, hastanin sosyal sta-
tusid, hastanin beklentileri, alt ve Ust ¢ene iligkisi ve
karsit cenenin durumu da géz éndnde bulundurulmali-
dir.’!

Studer ve arkadaslarinin'® yapmis olduklari bir ret-
rospektif calismada, rijit hassas tutucularin 8 yil sonun-
da basari orani ortalama %30.1 olarak ifade edilmistir.'°
Kombine protezlerde kullanilan rijit hassas tutucular iki
Uniteli kanath kodprt gibi davranir ve bundan kaginmak

Tiim haklar saklidir © 2013 Gazi Universitesi

147

icin kuvvet kiricilar veya rezilient hassas tutucular tercih
edilmelidir.™®

Hicbir hassas tutucunun bir digeri Gzerine UstinlGgi
vardir denilemez. Bu sebeple, hassas tutucularla ilgili
temel prensiplerin klinisyen tarafindan iyi bir sekilde an-
lasildiktan sonra, vakanin gereksinimlerini kargilayacak
hassas tutucu tercihi yapilmalidir." Vakaya uygun has-
sas tutucu secilmedigi durumlarda, hassas tutuculu
kombine protezlerde, dis veya koklerde kirilma, ana
baglayicida kirilma ve tutuculukta geri déniisimsiz ola-
rak azalma gibi komplikasyonlar meydana gelebilir.12
Bdyle durumlarda protezin yeniden yapilmasi veya has-
sas tutuculu kombine protezin tamirinin gergeklestiril-
mesi gerektigi bildirilmigtir.'314

Bu vakada uygulanan rezilient hassas tutucu, Rk-1,
plastik erkek ve disi parcalara sahiptir.2 Rk-1 hassas tu-
tucusunun rezilientlik 6zelligini korumak icin iskelet alt
yapl! tasariminda indirekt tutucu hazirlanmamistir.

Dokdlebilir erkek parca, kron restorasyonun mode-
lajina paralelligi saglayan paralelometre aparatiyla bag-
lanir ve disi parca iskelet alt yapiya yerlestirme aleti
yardimiyla tutturulur. Bu hassas tutucunun plastik tasa-
rimi, serbest sonlu vakalarda kullanimina olanak tani-
maktadir. Hatta, tek tarafli serbest sonlu dissizlik
vakalarinda, tek tarafli kombine protez tasariminda da
uygulanabilmektedir.®

Sonuc¢

Rezilient hassas tutucu kullanilarak hazirlanan bu kom-
bine protezle, hastanin beklentileri kargilanmig ve 3, 6
ve 12 aylik takiplerde herhangi bir komplikasyona rast-
laniimamigtir. Daha uzun sureli, cok merkezli klinik takip
calismalarinin ve mekanik testlerin yapilmasi bu hassas
tutucu tardyle ilgili daha kesin sonuglarin ortaya ¢cikma-
sl icin gereklidir.
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Application of a new precision attachment for
bilateral free ended partial edentulism:
a case report

ABSTRACT

INTRODUCTION: Metal parts or metal endings of removable
partial dentures become visible especially during smile
and this condition constitutes a major disadvantage for
partial edentulous patients with high esthetic expecta-
tions. Precision attachments are used as direct retainer
transmitting less stress to abutments and they provide
better esthetics compared to classic clasp of a removable
partial denture.

Caske RepoRT: This clinical report describes application of
combined denture with resilient precision attachment Rk-
1, newly introduced for mandibular bilateral free-ended
partial edentulism.

ConcLusion: Combined denture was prepared using a re-
silient precision attachment considering the expectations
of the patient. The patient was followed up for one year
without any complications.

Keyworbps: Denture precision attachment; jaw, edentulous,
partially; Probolte
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