Veteriner Farmakoloji ve Toksikoloji Dernegi Biilteni
Bulletin of Veterinary Pharmacology and Toxicology Association
ISSN: 1309-4769, 10(1): 24-30,2019

KURESEL ARI SAGLIGI VE VETERINER HEKIMLIK

Mustafa Necati MUZ! Nurullah OZDEMIR? Dilek MUZ?

INamik Kemal I:Jniversitesi Veteriner Fakiiltesi, Parazitoloji Anabilim Dal1, Tekirdag
2Namik Kemal Universitesi Veteriner Fakiiltesi, Farmakoloji ve Toksikoloji Anabilim Dali, Tekirdag
3Namik Kemal Universitesi Veteriner Fakiiltesi, Viroloji Anabilim Dali, Tekirdag

*Sorumlu Yazar: Mustafa Necati MUZ Gelis Tarihi: 05.01.2019
E-Posta: mustafamuz@nku.edu.tr Kabul Tarihi: 05.02.2019
OZET

Veteriner Hekimlerin sahip olduklar diploma, tibbi ve hukuki yetki geregince, bal aris1 sagligi alaninda
oldukga fazla gorevleri bulunmaktadir. Diinya’da ve Tirkiye’de yildiz1 parlayan yeni olusum bulunmaktadir.
Bunun adi Veteriner Art Sagligi’dir. Aricilik tibbi a¢idan ele alinmak zorunda ve tip uzmanlari tarafindan kontrol
edilmelidir.

Anahtar Kelimeler: Veteriner Ar1 Sagligi, Kiiresel Ar1 Sagligi.

GLOBAL HONEYBEE HEALTH AND VETERINARY MEDICINE

ABSTRACT
Veterinarians have a lot of duties in honeybee health, in accordance with their diplomas, medical and legal
authority. There is a new shining star in the world and in Turkey as formation. This is called Veterinary Bee Health.

Apiculture has to be addressed in medical terms and should be checked by medical professionals

Key Words: Veterinary Bee Health, Global Bee Health.
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GIRIS

Bal arilar1 koloniler seklinde yasayan ve
diinyada ekonomik, ekolojik degeri en
yuksek olan bocek tiriidiir. Bal arisi,
yaklasik 20.000 farkli ar1 tiiriiniin yer aldig1
biiyiik bir ailenin iiyesidir. Bu ailenin en
kiigiik tliyesi sadece 2 mm kadarken en
bliyiik tiyesi 3-4 cm kadardir. Diinya’nin en
eski arisina Myanmar’da bulunan bir parga
kehribar igerisinde rastlanmig olup 100
milyon yasinda oldugu bildirilmektedir.
Dinozorlarin yasadigi ¢aglardan giintimiize
ulasabilen birka¢ canlidan birisi bal

arilardir. Diinya’da arilar olmasaydi,
memeli hayvan ¢esitliligi ve sayisi bu kadar
fazla olamazdi. Clinkii memeli hayvanlarin
beslenmek i¢cin muhta¢ olduklar1 6zellikle
protein kaynagi bitkilerin ¢ogu arilar
sayesinde tozlasir. Veteriner Hekimliginin
temelini olusturan memeli hayvanlarin ¢ogu
arilarin bitkileri

tozlastirdigi yiyerek

cesitlenir ve gelisirler. Insanlar ve
karnivorlar protein kaynagi olarak memeli
hayvanlara ihtiya¢ duyarlar. Dolayisiyla
artlarin dort yi1l kadar kisa bir siire
yeryliziinden yok olmasi; 6zellikle bitkisel
protein kaynaklarinin veriminde ilk y1l %50
azalma, ikinci yil geriye kalanlarda %50
azalma, ti¢lincii y1l geriye kalanlarda %50
azalma ve dordiincii yilda geri kalanlarin
%350’si azalmaya neden olacagindan dort
yil sonra (100, 50, 25, 12,5 ve 6.25 seklinde)
en iyl ihtimalle sadece 6.25 birim bitki

kalacaktir. Bu durumda ot obur hayvanlarin
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beslenme ve buna bagl lireme faaliyetleri
de her yil azalarak bozulacagindan dogal
yasamdaki yabani hayvanlar arasindaki
beslenme kaynakli ot obur/et obur dengesi
kirilacaktir. Ureme ve biiyiimeleri arilara
bagli olan bitkilerin azalmasina bagli olarak
yagiglar, mevsimler degisecek, su
kaynaklarinda sorunlar ortaya cikacaktir.
Ayrica insan toplumunun beslenme dengesi
de az gelismis {ilkelerdeki insanlarin
aleyhine olmak {izere anormal sekilde
bozulacak, beslenemeyen toplumlarda
bulasici hastaliklar ve go¢ hareketleri
artacak, sinirlarda problemler yasanacak,
hesaba katilamayan kiiresel ve ekolojik
durumlar ortaya c¢ikacaktir. Bu noktada
arllarin  ekolojik denge wunsuru olarak
olduklar1

“kiiresel sigorta”

unutulmamalidir (Formato, 2018).

Arn Saghgi ve Veteriner Hekimlik

Bal arilar1 %100 tam vejetaryen olmalari ile
dogada rastladigimiz diger ari tiirlerinden
farkhidirlar. Arlarin  dogadan topladig:
polen, kirmiz etten daha fazla protein
icermektedir. Polen, geng arilar tarafindan
sindirilerek ar1 siitiine ¢evrilebilir. Bal
arllar1 disinda hicbir canli tiiri, polen
taneciklerini sindirip ar1 siitii liretemez.
Arillarin  sadece bu siit ile besledikleri
kralice ar1 5-6 yila kadar yasayabilir.
Omiirlerinin sadece ilk birkag giinii bu ar1
stitlinii yiyebilen is¢i arilar ise aktif sezonda

sadece 30-40 giin pasif sezonda ise 4-5 ay
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yasayabilir. Kralice ar1 ve is¢i arilarin

yasam  siireleri arasindaki  beslenme
kaynakl1 fark, ar1 siitiiniin ne kadar 6zel bir
gida oldugunu gostermektedir. Ari siitii
icerisinde insan ve hayvan saghgi icin
o6nemli maddeler bulunur. Bunlarin bazilari
antiviral, bazilar1  ise

bagisiklik

antimikrobiyal

sistemini  kontrol edebilen
maddelerdir. Arlar bali, ar1 sitini ve
diinyada sadece arilarin  toplayarak
tiretebildigi propolis, polen gibi maddelerin
igeriklerini kendi enzimleriyle
harmanlayarak hastaliklara karsi koruma
amactyla  kullanmaktadirlar. ~ Ornegin
“Apigenin” isimli flavonoid antioksidan,
anti-enflamatuar, anti-kanserojen etkilere
sahip; “Rutin’ isimli diger bir flavonoid ise
vicudun C vitamini metabolizmasina
yardimc1 olan ve siiperoksit radikalleri
temizleyebilen, kollajeni dengeleyerek
sagliklt bir cilt saglayan, kilcal damar
saghigl,  tansiyon  dengesi, damar
yetmezligine karst koruma gibi faydalar
doguran propolisin fenolik antioksidan
bilesenleridir (Caron ve Connor, 2013).
Farkli bal tiirlerinin sahip olduklar
ozelliklere

antimikrobiyal dayanarak

uretilen yara iyilesmesini hizlandiran
tirlinler klinik amagh olarak (Medical grade
honey, Kruuse Wondgel manuka; gel,
impregnated dressing, roll ya da Derma
Sciences Medihoney Calcium Alginate
dressing) sektordeki yerini alirken, Tiirk

Bali ve Tiirk Propolisi gibi ar1 lrilinleri
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alternatif tip konusunda ciddi potansiyele

sahiptir.  Veteriner Hekimliginin  ilgi

alanindaki diger hayvanlarin insanlara
sunduklar1 gidalarin ¢ogunda buna benzer
etkileri gormek miimkiin degildir. Bu
gercekler, Veteriner Hekimlik mesleginin,
“Ari Tibb1” na olan hakli ilgisinin temelini
olusturmaktadir. Veteriner Art Saglhigi
meslektaslarimiz icin sektorel genisleme ve
firsatlarin  degerlendirilmesinde gelecegi
parlak ve oldukg¢a karli bir alandir.

Yirmi birinci yiizyillda “kiiresel
saghk” alanindaki ortak tibbi sorunlar,
hayvansal gida kaynakli kalinti riskleri,
cevre ve kaynaklarin kirletilmesi gibi
sorunlar kokleri ayn1 yere dayanan insan ve
hayvan saglig1 hakkindaki bakis agisin1 da
netlestirmistir. Bu noktada Veteriner
Hekimligi egitimi saglik bilimleri alaninda
verilen, temel ve klinik bilimleri igerisine
alan tibbi usulleri ve bilimsel yaklasimlari
Hekimligi

icermektedir. “Veteriner

Tibbi’nin  temel aldig1 binlerce yillik
geleneksel Cin ve Dogu Tibbi yaninda
kutsal kitaplardan itibaren giinliik hayata
yansiyan Ornegin  Islam  Tibb1  gibi
kaynaklarda da hayvanlara ve onlarin
insanlar igin iirettikleri gidalara (Ornegin
ari, bal, et ve siit gibi) yer verilmistir.
Dolayistyla bu koklii gegmisten gelen
Veteriner Hekimligine verilen gorevler,
aslinda kiiresel Halk Sagligi ve Gida
giivenligini de garanti altina almaktadir. Bu

nedenle modern diinya artik Tek Tip - Tek



10 (1): 24-30; 2019
M.N.Muz ve ark. / DERLEME

Saglik olarak tanimlanan bilimsel arglimani

giinlik  hayatin =~ manti§1  igerisinde
benimsemektedir. Toplumlarin gelismislik
seviyeleri ile Tek Tip - Tek Saghk
yaklagimi ya da kiiltiiriinii uygulayabilme
yetenekleri dogru orantili olarak ortaya
cikmaktadir. Veteriner Hekimligi
uygulamalarinda yer alan tibbi miicadele
basar1 orani, saglikli gida ve tiiketici
memnuniyetinde belirleyici unsurdur. Bu
gelismeler  “Saglik  Bilimleri” alaninda
alman diplomalarin kiiresel degerini de
gbzler Oniine sermektedir (Levinson ve
Ginsburg, 2014).

Genel bir ifade olarak “Ar1 Sagligi”
koloniler halinde yani topluluk diizeninde
yasayan bal arilarinin, farkli kovan tiirleri

veya uygun barinaklar i¢erisinde kurduklar

diizeni dis miidahale olmadan
stirdiirebilmeleri  anlamina  gelir.  Dig
miidahalenin  gerceklestigi  durumlarda

ornegin arilarin biriktirdikleri polen, nektar,
propolis ve bal gibi her biri ¢ok kiymetli
tiriinlerin insanlar tarafindan kovanlardan
anormal sekilde ve zamanlarda alinmasi
halinde ar1 saghgina dogrudan miidahale
edilmistir. Ciinkii arilar kendi kolonilerinin
devamii saglayacak sekilde ar1 iiriini
toplayarak yasamlarini garanti altina alirlar.
Saglikli kalabilmek i¢in artan paraziter
enfestasyonlara kars1 siiresi ve sikligi
degisecek sekilde ogullar verirler. Ogul

verme davranisi stirekli engellenen arilarda

farkli sorunlar ortaya ¢ikar. Benzer olarak
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dogada sadece birka¢ canli da ancak
ozellikle bal arilarinda sergilenen altruism
davranisi yani “birlikte yasadigi bireylerin
yararmi kendi yararindan fazla goézetme
odevi” olarak diislinebilecegimiz  bir
davranis sekli ise bal arilarmin her tiirlii
olumsuz etmene karsi ana ariy1, geng
bireyleri ve yavrulari miidafaa etmelerini
dogurur. Bu davranis arilarin yiizbinlerce
yillik varolus ve adaptasyon giicliniin
altinda yatan kiymetli bir i¢glidii olarak
distntlebilir.  Gelismis iilkelerde de
bildirilen hayvansal gida kaynakli kalinti
sorunu basta olmak iizere kiiresel toplumun
gelecegini tehdit eden basta kanser olmak
tizere ila¢ direnci gibi benzer tibbi konular
giincel izleme ve kayit programlari ile takip
edilmektedir. Bu noktada sayilan sorunlara
kars1 tibbi miicadelede hukuki yetki ve hak
sahibi mesleki

olan “Hekimler” in

farkindaliklarint ~ arttirmalar1 ~ gerekir.
Giliniimiizde Veteriner ve Tibbi Apiterapi
baslig1 altinda degisik ar1 liriinlerinin ¢esitli
hastaliklarin sagaltiminda tamamlayic1 ve
destekleyici amacla kullanilmas1 yaygin
sekilde uygulanmakta olup bu amacla ar1
siiti, bal, apilarnil, propolis, polen ve ar1
zehiri kullanilmaktadir (Root ve ark., 2007).

2006 yilindan itibaren gerek kiiresel
Olcekte gerekse ulusal o6lgekte daha oOnce
goriilmeyen diizeyde ar1 kolonisi kayiplari
yasanmis, farkli zaman ve miktarlarda bu

kayiplar devam etmistir. Farkli etkenlerin

ornegin patojenler ve kimyasal kalintilarin
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birlikte ¢ok daha zararli olduklar

anlagilmistir.  Bunun  yaninda  iklim
degisikligi ve cevresel faktorlere bagh
etkilesimlerde bildirilmistir. Koloni
kayiplarinin 6nlenemeyen artis1 karsisinda
ilk defa yeterli sayida ve uzman Veteriner
Hekimin bulunmadig1 gercegi ortaya cikti.
Oysa aym yillarda arilar hakkinda calisan
oldukca fazla sayida Ziraat Miihendisi ve
Fen Fakiiltesi mezunlar1 bulunmaktaydi.
Tibbi nedenlerin arastirilmasi, raporlanmasi
gibi resmi imza gerektiren tiim evraklarin
Veteriner Hekim yetkisi altinda olmasi
nedeniyle “Ar1 Hastaliklar’” konusunda
uzmanlasmis daha fazla meslektasimiza
ivedi ihtiya¢ bulunmaktadir. Diinya’da
farkli tilkelerde Veteriner Hekimlerin ari
saghigr konusunda faaliyet gosterdikleri
goriilmektedir Yoder,
2011).

Omegin  (A)

(Sammataro ve
Amerika  Birlesik
Devletlerinde, “St. George’s University’s
School of Veterinary Medicine’s East
Caribbean Bee Research and Extension
Centre (ECBREC) and Bee Research
Laboratory” olarak bilinen Veteriner Ari
egitimi

(B) Benzer

birimler yer

olarak FDA

Sagligi veren
almaktadir.
karariyla 2017 yilindan itibaren {ilke
genelindeki aricilarin regetesiz ilag satin
almalarinin yasaklanmasi tizerine, Tufts
Universitesindeki Cummings School of
Veterinary Medicine, Ar1 Sagligi hakkinda

recete yazabilecek Veteriner Hekimlerin
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yetistirilebilmesi amaciyla [Introductory
Honey Bee Medicine Selective ve Advanced
Honey Bee Medicine Selective baslikli
farkl1 seviyelerde iki ozel sertifikasyon
programi Yyiiriirlige sokmustur. (C) 2019
yil1 icerisinde programlanan ve Nebraska
Veterinary Medical Association (NVMA)
bilinyasinde gergeklestirilecek olan Annual
Conference on the role of Veterinarians in
Honey Bee Health baglikli bir program
bulunmaktadir. (D) Washington State
University, College of Veterinary Medicine
biriminde ise meslektaslarimiz ic¢in “Be A4
Honey Bee Vet baghkli bir programla
ariciligin, yirirlikteki The Veterinary Feed
Directive (VFD)” programina nasil uyum
saglayacagl hakkinda  bilgilendirmeler
icermektedir. Bunun yaninda son yillarda
yazilan bazi kitaplar “Honeybee Veterinery
Medicine” bulunmaktadir. (E) Ayrica
canadianveterinarians.net adresinde yer

alan “Veterinary Oversight of

Antimicrobial Use — A Pan-Canadian
Framework for Professional Standards for
Veterinarians” ve “Treating Honey Bees
and Pollinators: What Veterinary Medical
Professionals Need to Know” gibi
caligsmalar yer almaktadir. (F) “Honey Bee
Vet Consortium” organizasyonu FDA’in
bal arilar1 ve ar {irlinleri hakkinda aldigi
kararlari, buna bagli yeni diizenlemeleri
ornegin “The US FDA considers honey
bees a food producing animal. Honey is

food afterall” gibi haberler ile duyurmaya
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etmektedir.  (G)

AVESPA (Asociacion de veterinarios

gayret Ispanya’da
especialistas — En sanidad y produccion
apicola) (H) Italya’da SVETAP (Societa
Scientifica Veterinaria per

STK’lar

1’ Apicoltura)

isimli tarafindan  Veteriner
Hekimliginin ar1 sagliginin anahtar1 oldugu
dolayisiyla gerek lisans gerekse sonrasi
donemde uzmanlik egitimini de i¢ine alan
igbirliklerinde resmi muhatap olarak yer
almakta, danismanlik yapmaktadirlar.

2019 yili  Subat

Roma’da, FAO, Apimondia ve TECA

ayinda Italya

tarafindan organize edilen uluslar arasi bir

toplantida “Veteriner Hekimligin
Ariciliktaki  Yeri ve Onemi” bashikl
oldukca 0Ozgiin bir c¢alistay yaninda

Apimondia liderliginde aym1 tarihlerde
Roma’da “Diinya Ar1 Saghgi” kongresi
planlanmis ve Tiirkiye’deki Veteriner
Hekimler eliyle siirdiiriilen tiim c¢aligmalar
(AnkaVet etkinlikleri ve Milli ilag Projesi
dahil) bu derlemeyi hazirlayan ekip
tarafindan duyurulmustur.

Tiirkiye’de resmi olarak kayitli 8,5
milyon koloni her yi1l devletten destekleme
O0demesi almaktadir. Aricilifa sadece bu
kalemde verilen destekleme 10 TL x 8.5
milyon kovan: 85. 000. 000 TL’dir. Bu
miktar her yil devletin kasasindan rutin
sekilde ¢ikmaktadir. Kayit edilebilen en az
85.000 ailenin dogrudan aricilik yaptiklar
bildirilmektedir. Bunun disinda geng ciftci,

kalkinma ajanslari, belediyeler, TKDK ve
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benzeri kurumlarca fonlanan projelerde de
her yil aricilik yapmak isteyenlere ve
kapasite artirrminda bulunmak isteyenlere
ciddi miktarlarda katki saglanmaktadir.
Uretilen balin sadece kayit altina alinabilen
kismi bile resmi kayitlara gore yaklasik
110.000 ton olup bu
110.000.000 kg etmektedir (AKTS, 2019).

tam olarak

Balin kilogram fiyat1 toptan sekilde
ortalama 15 TL olarak hesaplandiginda
aricilik sektoriiniin sadece bal cinsinden ve
ilk elden ulusal ekonomiye yansimasi en
azindan 1.65 milyar TL olarak karsimiza
cikmaktadir. Aricilikta kullanilan ilag,
vitamin ve yemler bulunmaktadir. Aricilar
bir kovan i¢in yilda en az 5-6 TL vitamin ve
ila¢c masrafi yapmaktadirlar, bu da yilda en
az 50.000.000 TL civarinda {irtintin alinip
satilmast  anlamina  gelmektedir. Bu
rakamin ne kadarmin regeteli sekilde ve
Veteriner Hekim kliniklerinde satildig:
aragtirtlmalidir. Yapilan  tim  bu
harcamalara ragmen “Ulusal Ar1 Saghgi”
hakkinda programa alinan tibbi bir 6ngorii
veya gelecege dair her hangi bir stratejik
tibbi planlama bulunmamaktadir. Bilimsel
Arastirma projesi fonlayan kurumlarin
higbirisinin 2019 stratejilerinde Ar1 Saghigi

hakkinda bir 6ngoriiye yer verilmemistir.

Yirminci donem Tiirkiye
Cumbhuriyeti Devleti Hiikiimeti’nin
manidar  oluruyla, Veteriner Hekim

Muzaffer BEKMAN’1mn 1952 yilinda T.A.B

eliyle basilan eseri “Bal Arist Hastaliklart”
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tam 528 sayfalik Tiirkgce bir kaynaktir
(Berkman, 1952). O yillarda, diinyada bir
Veteriner Hekim Tarafindan bal arisi
hastaliklar1 alaninda kaleme alinan ve bu
kadar genis bilgi verebilen nadir eserlerden
birisidir. Tiirkiye’de bugiin dahi kendi
alaninda bu kadar genis bilgi iceren bir eser
bulunmamaktadir. Sonraki yillarda da
benzer eserler yayinlanmistir (Akkaya ve
Vurusaner, 1997; Doganay ve Aydin, 2017;
Giigli, 2000; Oytun, 1959; Saki, 1999;

Zeybek, 1991).

SONUC

Bu noktada Veteriner Fakiiltelerinde konu
hakkinda teorik ve uygulamali derslerin yer
aldigi, Ar1 Hastaliklar1, Koloni Saghigi ve
Yonetimi, Veteriner Apiterapi, Tibbi Ar
Uriinleri ve benzeri basliklarmn yer alacag
yeni bir disiplinin “Ari Hastaliklar: ve
Klinik Uygulamalart Anabilim Dali”
basligiyla kurulmasina ivedi o6ncelik ve izin
verilmesi, tesvik edilmesi gerekmektedir.
1952 yilinda bir meslektagimiz tarafindan
aslinda oldukca saglam sekilde temelleri
atilan bu brans, 70 yil sonra bile olsa artik
sahipsiz birakilmamalidir. Bu konu hem
yerli treticiler, hem sektor paydaslari hem
de yukarida verilen bilimsel, ekonomik,
tibbi  ve ekolojik yoOnleri itibariyle
meslektaslarimiz  acisinda dikkate deger

bulunmaktadir.
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