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Oz.

Siber agresyon, elektronik araglarin kullanim vasitasiyla, herhangi bir yas grubundaki birey veya bi-
reylere yonelik kasitli olarak zarar verme amaciyla gerceklestirilen saldirgan, asagilayict veya kiigiik
diisiiriicii davramislar seklinde tanimlanmaktadir. Konuya miidahil kisiler agisindan psikolojik sonucla-
rimn yani sira hukuki yaptirumlarin gerekliligini de beraberinde getiren siber agresyon, internet ve sos-
yal medya kullaniminin yayginlasmast ile de artis gostermektedir. Ancak siber zorbaliktan farklilik gos-
teren, daha genis ve daha kapsamli olarak degerlendirilen siber agresyon konusunda Tiirkge bir dlcek
bulunmamaktadir. Bu dogrultuda, mevcut calismada Alvarez-Garcia, Barreiro-Collazo, Nunez ve Do-
barro (2016) tarafindan gelistirilen “Ergenler icin Siber Agresyon Olceginin” (Cyber-Agression Ques-
tionnaire for Adolescents) Tiirkce uyarlamas: gerceklestirilmis ve dlgegin gecerlik/giivenirlik incelemesi
yapunustir. Calisma degerlendirmeye alian 200 uygulama iizerinden gerceklestirilmistir. Katilimcilar
12-18 yas arasinda 102 kiz, 98 erkek 6grenciden olusmaktadir. Calismanin ilk etabinda 6lcegin dilsel
esdegerligi ele alinmg; analizler neticesinde dilsel esdegerlige sahip oldugu goriildiikten sonra gecerlik
ve giivenirlik analizleri yapilmistir. Yapilan acimlayici faktor analizlerinde 6lgegin Bartlet’s icin olasilik
degeri (p<0.05) ve KMO degeri icin 0.855 olarak belirlenmis ve veri seti faktor analizine uygun oldugu
goriilmiistiir. Dogrulayici faktor analizinde kalan 14 adet 6lcek maddesine iliskin faktor agirlik degerleri
(0.55; 0.97) olarak saptanmigtir. Olgek maddelerine ait ic tutarlilik katsayilar: ise .79 ile .94 arasinda
bulunmugtur. Bu sonuglara gore dlcegin gecerli ve giivenilir bir 6lgme araci oldugu soylenebilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Siber agresyon, Ergenlik donemi, Akran zorbaligi, Gegerlik, Giivenilirlik
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Cyber-Agression Questionnaire for Adolescents
(CYBA): Validity and Reliability Study

Abstract

Cyber-aggression is defined as intentional harm carried out through electronic means to an individual
or a group of individuals of any age, who perceive(s) such acts as offensive, derogatory, harmful or
unwanted. Cyber aggression, which brings along the psychological implications as well as the necessity
of law enforcements for the people getting involved in, shows an increase with the global increase in
social media and internet usage. However, there is not any Turkish scale developed to measure Cyber
Aggression, which is differenciated from cyberbullying and is considered to be a broader and more comp-
lex phenomenon. In this respect, the Turkish adaptation of Cyber Aggression Scale for Adolescents;
which is originally developed by Alvarez-Garcia, Barreiro-Collazo, Nunez ve Dobarro (2016); was per-
formed and its validity / reliability was examined. The study was carried out with 200 participants taken
into consideration. The participants were 102 female and 98 male students aged between 12—18 years
old. In the first stage of the study, linguistic equivalence of the scale was examined; validity and reliabi-
lity analyzes were performed after the analysis was found to have linguistic equivalence. In the explora-
tory factor analysis, Bartlet’s probablity value (p <.05) and the KMO value of 0.855 were determined
and the data set was found to be suitable for factor analysis. In confirmatory factor analysis, factor
weight values related to 14 scale items were determined as (0.55; 0.97). The internal consistency coeffi-
cients of the scale items were between .79 and .94. According to these results, it can be said that the scale
is a valid and reliable measurement tool.

Keywords:  Cyber agression, Adolescent, Bullying, Reliability, Validity
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Giris

Son yillarda, internetin ve internet kullanimini miimkiin kilan bilgisayar,
tablet ve akilli telefon gibi cihazlarin, sosyal medya uygulamalari ile bir-
likte hayatimiza hizli girisi dogrultusunda, o6zellikle genglerin sosyal-
lesme anlayis1 yeni bastan sekillenmistir. Konuya miidahil kisiler igin
olumsuz psikolojik ve hukuki sonuglar ortaya ¢ikarabilen siber agresyon
da internet ve sosyal medya kullaniminin yayginlasmasi ile artmakta olan
bir problem olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Siber agresyon, elektronik
araglarin kullanimi vasitasiyla, herhangi bir yas grubundaki birey veya
bireylere yonelik kasith olarak zarar verme amaciyla gergeklestirilen sal-
dirgan, asagilayic1 veya kiigiik diisiiriici davranislar seklinde tanimlan-
maktadir (Grigg, 2010).

Kasti gerceklestirilen zarar davranislari olarak tanimlanan siber agresif
davranislar, reel diinyada karsilig1 olmayan birinin itibarini ve iligkilerini
zedelemek gibi kotii niyetlerle yapilan davramislari da kapsamaktadir
(Wright, Aoyama, Kamble, Soudi, Li, Lei ve Shu, 2015). Wright ve arka-
daslar1 (2015) sosyal hesaplarin hacklenmesi 6rnegini verirken Grigg'e
(2010) gore siber agresif davranislar, bir kisiye ait ¢cevrimici hesaplarimi
hacklemekten, kisiyi kiiciiltiicii, asagilayict mesajlar gondermek, kisiye
cirkin ve incitici lakaplar takmak ve kisi hakkinda dedikodular yaymak
gibi genis capli davranislar: kapsamaktadir.

Siber agresyon literatiirde siklikla karsimiza ¢ikan siber zorbaligin ¢ok
daha genis bir bi¢cimidir (Smith, Mahdavi, Carvalho, Fisher, Russell ve
Tippett, 2008; Pornari ve Wood, 2010; Konig, Gollwitzer ve Steffgen, 2010).

Olguyu elektronik agresyon olarak adlandiran Pyzalski (2012)ye gore;
bunu siber zorbaliktan farkli kilan en 6nemli 6zelliklerinden biri hedef kit-
lesidir. Siber zorbalikta akran gruplar1 oncelikli hedef kitle iken siber ag-
resyon/elektronik agresyon davraniglar1 akran gruplarin yani sira {inlii ve
taninmus kisi ve gruplari, zayif bireyleri, okul calisan ve 6gretmenlerini ya
da rastgele kurbanlar1 hedef alir ve bu baglamda daha genis bir ¢evrede
kendini gosterir (Pyzalski, 2012).

Nocentini ve arkadaslar1 (2010) siber zorbaligin 1) zarar verme niyeti-
nin bulunmasi, 2) zarar davraniglarinin tekrarlanmasi, 3) taraflar arasinda
glic dengesizligi bulunmasi ve 4) zorbanin kimliginin anonim olmasi/
davramsin kamusal olmasi 6zellikleri ile karakterize oldugunu belirtirler.
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Buna karsin siber agresyon olgusu tekrar ve gii¢ dengesizligi kriterlerini
icermez. Siber agresyonun en temel 6zelligi yiizytize iletisimde karsilig:
olmayan davranislarin goriilmesidir (Wright, 2014).

Agresyonun hem uygulayicilart hem de magdurlar agisindan ytiriitiil-
miis cesitli calismalar bulunmaktadir. Internet ve teknoloji kullaniminin
gengler arasinda yayginlig1 da goz oniinde bulunduruldugunda; litera-
tiirde karsilasilan siber agresyon ve siber zorbalik oranlarinin bu gruplar
icinde oldukga yaygin olmas: (Smith, Mahdavi, Carvalho, Fisher, Russell
ve Tippett, 2008; Steffgen, Pfetsch, Konig ve Bredemus, 2009; Rivers & No-
ret, 2010) sasirtict olmamaktadir. Dahil olan tiim taraflar agisindan olum-
suz sonuglara yol agiyor olmasi (Ortega, Elipe, Mora-Merchan, Cal-
maestra ve Vega, 2009) konu ile ilgili calismalara egilimi arttirmistir. Tir-
kiye’de de ozellikle siber agresyonun bir parcasi olan siber zorbalik ile il-
gili farkli bakis agilar1 ve biiytiik 6lgekli degerlendirmeleri igeren calisma-
lar yapilmaktadir (Calict ve Ildirim, 2016; Dilmag, 2009). Ancak siber ag-
resyon ve siber zorbaligin yayginhigini 6lgen yerli ve yabanci literatiir in-
celendiginde, ¢alisilan 6rneklem ve kullanilan 6lgeklere bagl olarak elde
edilen verilerin ¢ok genis bir aralikta yer aldig1 goriilmektedir. (Pornari &
Wood, 2010; Kowalski ve Limber, 2007). Bu dogrultuda literatiirde goz-
lemlenen sonuglarin biiyiik farkliliklar igerdigi soylenebilir.

Wright (2014), metodolojinin siber agresyon ve siber zorbalik 6l¢iimle-
rinde ¢ok 6nemli ve etkili oldugunu, 6zellikle “siklik” sonuglarm direk
olarak etkiledigini belirtir. Ona gore bunun en 6nemli sebebi standardize
edilmis bir 6lgegin literatiirde heniiz tanimlanmamis olmasidir. Bu ne-
denle kimi ¢aligsmalar bir davranisin {izerine odaklanirken kimi ¢alismalar
ylizylize agresyon davranislarini siber ortama kopyalayarak hazirladik-
lar1 Olgekler ile siber agresyondan ziyade siber zorbaligi 6l¢gmektedirler
(Wright, 2014). Dolayisiyla bu kompleks problemin anlasilmasi, erken
miidahale ve ihtiya¢ halinde uygun tedavi yontemlerinin gelistirilme-
sinde kullanilmak tizere 6l¢me-degerlendirme araglarina biiyiik ihtiyag
duyulmaktadir.

Siber zorbalik davranisinin dlciilmesi amaciyla Tiirkge’'ye uyarlanmig
ve Tiirkge olarak hazirlanmis cesitli 6lgekler bulunmaktadir (Ayas ve Hor-
zum, 2010; Topgu ve Erdur-Baker, 2010; Aricak, Kinay ve Tanrikulu, 2012;
Tanrikulu, Kinay ve Aricak, 2013; Kiigiik, Inamic ve Ziyalar, 2017) ancak
siber zorbaliktan farklilik gosteren, daha genis ve daha kapsamli olarak
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degerlendirilen (Cocoran, McGuckin ve Prentice, 2015) siber agresyon ko-
nusunda Tiirkge bir 6lcek bulunmamaktadir.

Mevcut ¢calismanin amaci Alvarez-Garcia, Barreiro-Collazo, Nunez ve
Dobarro (2016) tarafindan gelistirilen Ergenler icin Siber Agresyon Ol-
cegi'ni (Cyber-Agression Questionnaire for Adolescents) Tiirkce'ye uyar-
lamak ve dlgegin gecerlik ve giivenilirligini incelemektir.

Ulkemizde siber zorbaliga iliskin 6lcekler bulunmasina ragmen, litera-
tiirde siber zorbaligin diger bir boyutu olan siber agresyonu olgen bir
Ol¢me aracina ulagilamamistir. Bu baglamda, s6z konusu ¢alismanin er-
genlik donemindeki bireylerin siber agresyon diizeylerinin belirlenme-
sine; konuya iligskin 6nleme ve miidahale ¢alismalarina destek olacag: dii-
suniilmektedir.

Yontem
Olgegin Tanitum

Ergenler igin Siber Agresyon Olgegi (Cyber-Agression Questionnaire for
Adolescents), siber agresyon davraniglarinin gozlenme sikliginin belirlen-
mesi amaciyla gelistirilmistir. Alvarez-Garcia, Barreiro-Collazo, Nunez ve
Dobarro (2016) tarafindan gelistirilen 6l¢me aracinin temel amacy, cep te-
lefonu veya internet araciligl ile sanal ortamda gergeklestirilen agresyon
icerikli davranislarin 6z degerlendirme yoluyla ergenler tarafindan deger-
lendirilmesini saglamaktir.

Olgek, siber agresyonun alt boyutlari olan taklit etme, gorsel/cinsel ag-
resyon, gorsel/alayci agresyon, sozel/yazili agresyon, sozel/dilsel agres-
yon, ¢evrimici digslama boyutlar1 dogrultusunda ele alinmis olup, dlgek
maddeleri taklit etme, gorsel/cinsel siber agresyon, sozel siber agresyon
ve diglama alt boyutlar1 kapsaminda olusturulmustur (Alvarez-Garcia,
Barreiro-Collazo, Nunez, ve Dobarro, 2016).

Islem

Olgegin Tiirkge’ye uyarlama caligsmasinin baslatilabilmesi igin 6ncelikle
Olcegi gelistiren Alvarez-Garcia, Barreiro-Collazo ve Nunez ve Dobarro
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ile iletisime gecilmis; calisma igin gerekli izinler alinmastir. Olcek dilbi-
limci bir 6gretim {iyesi tarafindan Ingilizce’den Tiirkge'ye cevrilmistir.
Tiirkce geviri bagka bir dilbilimci 6gretim iiyesi tarafindan tekrar Ingi-
lizce’ye gevrilmistir ve daha sonra bu geviriler bir araya getirilerek karsi-
lastirlmigtir. Cevirilerde farklilik gosteren anlatimlar ceviri yapan uz-
manlar ile goriistilerek arastirmacilar tarafindan ortak bir ciimle haline ge-
tirilmistir. Daha sonra 6lgegin elde edilen Tiirkge formu konuda uzman
bir akademisyen ve bir dilbilimci tarafindan yeniden Ingilizce’ye gevril-
mistir. Olgegin 6zgiin formu ile yeniden Ingilizce’ye cevrilmis hali aragtir-
macilar tarafindan karsilastirilmis; her madde Tiirkge'ye uygunluk agisin-
dan degerlendirilmis ve gerekli degisiklikler yapilmistir. Ayrica, veri top-
lama stireci igin ¢alismanin hazirlik asamasinda ¢alismanin ayrintilar: Yil-
diz Teknik Universitesi Etik Kurulu'na sunulmus olup calismanin basla-
tilabilmesi igin etik kurul onay1 (Etik Kurul No: 2017/07) alinmastur.

Verilerin Analizinde Kullanilan istatistiksel Teknikler

Arastirmada toplanan anket cevaplar1 SPSS for Windows 22.00 ve AMOS
22.0 programi kullanilarak analiz edilmistir. Arastirmada kullanilan Siber
Agresyon Olgegi'ne SPSS'te agimlayici faktdr analizi (AFA) uygulandik-
tan sonra, dogrulayic faktor analizi (DFA) de AMOS programinda yapil-
mis ve Olgegin giivenilirligi i¢ tutarlihik (Cronbach’s Alpha) yontemiyle
hesaplanmuistir.

Arastirma Orneklemi

Calisma icin orjinal Olgekte ele alinan hedef yas grubu olan 12-18 yas
grubu hedef kitle olarak belirlenmis olup arastirma grubunu olusturan
katihmcilarin cinsiyet ve yas dagilimlar: Tablo 1'de belirtilmektedir.
Ocak 2018-May1s 2018 aylar1 arasinda uygulamalar: yapilan anket ¢a-
lismasi i¢in katilimcilarin giiven iginde cevap vermelerini saglayabilmek
adina online veri toplama yontemi tercih edilmistir. Ayrica, yapilan uygu-
lamada sadece cinsiyet ve yas bilgileri toplanarak 6lgek maddelerinin he-
def yas grubu icin gegerlik ve giivenirliligine bakilmas1 amaclanmistir.
Uygulanan anket galigmast igin Istanbul, Ankara ve Adana illerinden 230
ogrenciye ulasilmistir. Ancak yapilan inceleme sonucunda 30 adet anketin
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doldurulma orani ¢ok diisiik oldugundan degerlendirme dis1 tutulmus-
tur. Boylelikle katilimci say1s1 200 olarak belirlenmistir.

Tablo 1. Katiluncilarin demografik dzelliklerinin yiizdesel dagilum tablosu

n %
Cinsiyet E 102 51,0%
K 98 49,0%
Yas gruplan 12-13 63 31,5%
14-15 40 20,0%
16-18 97 48,5%

Tablo 1'deki verilere baktigimizda arastirmaya katilan Ogrencilerin
%51,0'i erkek iken %49,0’unun kiz 6grencilerden olustugu goriilmektedir.
Bu noktada, dengeli bir cinsiyet dagilimi saglandig sdylenebilir. Katilim-
clarin yas gruplarina iliskin dagilima baktigimizda ise %48,5 orani ile 16-
18 yas grubundaki katilimcilarin ilk sirada yer aldig1 dikkat cekmektedir.
Bu yas grubunu, %31,5 orani ile 12-13 yas grubu ve %20 orani ile 14-15 yas
grubu takip etmektedir.

Bulgular
Olgegin Gegerliligi
1. Dil Gegerliligi

Olgegin dilsel esdegerliligini saglamak amaciyla geri ceviri yontemi kul-
lanilmigtir. Bu yontemde 6lgek bir ¢evirmen tarafindan hedef dile gevrilir
ve sonrasinda bagska bir ¢evirmen 6lgegi kaynak dile geri ¢evirir. Son ola-
rak, 6lgegin hedef dile ve kaynak dile ¢evrilmis formlar1 karsilastirilir (Lo-
oman ve Farrag, 2009). Bu calismada 6lgegin Tiirkge cevirisi dil bilimci bir
Ogretim tiyesi tarafindan yapilmistir. Dil bilim alaninda uzman baska bir
ogretim liyesi de Tiirkge geviriyi tekrar kaynak dile ¢evirmistir. Yapilan
ceviri calismalarindan sonra arastirmacilar ve dil uzmanlari birlikte ¢ali-
sarak Ol¢cek formuna son seklini vermistir.

Olgek maddelerinin dilsel esdegerliligini test etmek amaciyla dlgegin
Ingilizce ve Tiirkge formlar1 15 giin ara ile iiniversitelerin Yabanci Diller
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Yiiksek Okulu'nda gorev yapan 25 Ingilizce okutmana uygulanmustir.
Elde edilen verilerin korelasyon analizi Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. Olgegin Ingilizce ve Tiirkge formlarina iliskin korelasyon analizi

Alt Olgekler r p

Taklit Etme 76 .001
Gorsel-Cinsel Siber Agresyon .79 .001
So6zel Siber Agresyon .62 .001
Diglama .64 .001
Toplam .79 .001

Tablo 2'de, Siber Agresyon Olgegi'nin Ingilizce ve Tiirkge formlarmin
farkli zamanlarda ayni gruba uygulanmasi sonucunda elde edilen Pear-
son Korelasyon analizi goriilmektedir. Sozel Siber Agresyon (r = .62;
p<.001) ve Dislama (r = .64; p<.001) alt Olceklerinde orta diizeyde; Taklit
Etme (r =.76; p<.001) ve Gorsel-Cinsel Siber Agresyon (r =.79; p<.001) ise
yiiksek diizeyde olumlu yonde korelasyon vardir. Olgek toplam puanlari
arasinda da [r =.79; p<.001] yiiksek diizeyde olumlu yonde korelasyon ol-
dugu goriilmektedir.

2. Yap1 Gegerliligi

Olgegin yap1 gegerliligini belirlemek icin faktor analizi yapilmistir. Bu
yontemle, 6lgegin 6lgmeyi hedefledigi yapiy 6lgiip 6lgmediginin belirlen-
mesi amaglanmigtir.

Ergenler Icin Siber Agresyon Olcegi Acimlayict Faktor Analizi (AFA)
Sonuglari: Uzman gortisleri ve 6n denemelerden sonra 6lgek hedef gruba
uygulanmistir. Bu uygulama sonuglarina gore faktor analizi yapilmis ve
analiz sonucuna gore yap1 gegerliligi saglanmis maddeler son 6lgekte yer
almistir. Faktor analizinde 6zellikle faktor yiikleri degerlerinin yiiksek ol-
masina 0zen gosterilmistir.

Ergenler Igin Siber Agresyon Olgegi'nde faktdr analizi icin yapilan 6n
testlerde Bartlet’s igin olasilik degeri (p<0.05) ve KMO degeri 0.855 oldu-
gundan (Tablo 3) veri seti faktor analizine “miikemmel” diizeyde uygun-
dur.
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Tablo 3. Ergenler Icin Siber Agresyon Olgegi faktor analizi 6zet tablosu

.. . Faktor
Alt Boyutlar Olgek Maddeleri Yiikleri AO
19. Sosyal medya araciligiyla birileri hakkinda asilsiz haber- 841

ler yaydim.

15. Birini kiigiik diisiiriicii bir eyleme zorladim, bu an1 kay-
dettim ve daha sonra onunla dalga gegmek amaciyla internet 830
ortaminda bagkalariyla paylagtim.

9. Bir kiginin kendisi tarafindan ¢ekilmis olan cinsel igerikli,
miistehcen veya provokatif fotograflarini/videolarini o kisi-

Gorsel/ nin izni olmaksizin cep telefonu ya da internet yoluyla pay- 423

Cinsel/ lagtim.

Fiziksel 14. Kisisel konusmalarim veya fotograflarimi paylasmakla %36,0
. . L L ,801

Siber Agres- tehdit ederek birini istemedigi seyler yapmaya zorladim.

yon 10. Birine fiziksel olarak zarar verdim, onu kaydettim ve 796

sonra videoyu internette paylastim.

18. Baskasinin sifresini ele gegirdim ve onu zor duruma sok-

mak igin sanki o kisiden génderilmis gibi onun tanidiklarina 758
rahatsiz edici mesajlar gonderdim.

6. Biriyle dalga ge¢mek ya da onu kiigiik diisiirmek amaciyla

o kisinin izni olmaksizin uygunsuz fotograf veya videolarmm 646
internette paylagtim.

13. Bir online forum sitesinde, sosyal ag veya oyun sitesinde

birisi hakkinda asilsiz sikayette bulunarak o kiginin atilma- 752
sma sebep oldum.

12. Twitter, facebook ve benzeri paylasim sitelerde sahte bir

Dasl
Siltfe:ym;gres- profil .(fotograf, kisisel bilgi,.) olusturarak kisileri taciz/rahat- 668 %19,4
n s1z ettim.
yo 16. Sosyal aglarda birini gormezden gelmek amaciyla diger 649
kisilerle plan yaptim. !
8. Sosyal aglarda saldirgan veya hakaret igerikli yorumlarda 504
bulunarak birisi ile dalga gegtim. g
11. Cep telefonu mesaji (sms) veya anlik ileti uygulamalar:
- < L . ,800
(6rn. WhatsApp) araciligiyla birilerine hakaret ettim.
Gérsel/ ?.Klgllerl incitmek veya asagilamak amaciyla fotograflarmimn 699
. . tizerinde oynayarak internet ortaminda paylagtim.
Sozel Siber L i . %17,3
17.Birini tehdit etmek veya korkutmak amaciyla onu gizli nu-
Agresyon ,587
maradan aradim.
7.Birini huzursuz etmek ya da onunla dalga gegmek amaciyla 583

telefonla aramalar yaptim.
Toplam %72,8
AO: Aciklayicilik oran1 KMO:0.855  Bartlett’s test: P<0.05
Extraction Method: Principal Component Analysis, Rotation Method: Quartimax with Kaiser Normaliza-
tion.

Olgekte yer alan “Kisilerin onay: olmadan cinsel veya miistehcen igerikleri
olan (0rnegin sahilde, soyunma odasinda) video kayitlar: veya fotograflarin: cek-
tim ve onlar: mobil telefon veya internet yoluyla paylastim” maddesi tiim kati-
Iimailar tarafindan “1” olarak isaretlendiginden analiz dis1 birakilmistir.
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Olgekte yer alan diger 18 madde ile analiz uygulanmis ve “Internette bas-
kastynusg gibi davranip o kisinin adiyla yorumlar, paylagimlar yaptim”, “Internet
ortaminda, sosyal medyada, sohbet veya mesajlasma platformlarinda iletisime
gecmek isteyen biriyle herhangi bir olumsuz yaklasimi olmamasina ragmen ileti-
sime girmeyi reddettim veya onu iletisim listemden ¢ikardim”, “Herhangi bir cep
telefonu numarasini aradim ve karst taraf telefonu acti§inda ona rahatsizlik ver-
mek amaciyla kasten cevap vermedim” maddeleri faktor ytikleri diisiik oldu-
gundan analizden elenmistir.

Ergenler I¢in Siber Agresyon Olgegi Dogrulayict Faktor Analizi (DFA) So-
nuglari.

Dogrulayici Faktor Analizi (DFA) ile 6l¢egin faktor yapisinin anlamli olup
olmadigr AMOS 22.0 paket programu ile arastirilmistir. Arastirma igin kul-
lanilan 6lgeklerin dogrulayic faktor analizi degerlendirmesinde ve genel
test edilen modellerin uygun olup olmadigina, serbestlik derecesi ile dii-
zeltilmis Ki-Kare (x?) degeri (serbestlik derecesi), diger uyum iyiligi in-
deksleri ve standartlastirilmis artik (residual) kovaryans matrisinde yer
alan degerlerin incelenmesi sonucunda karar verilmistir (Bayram, 2013).
Olgek maddelerine iliskin hata ve uyum iyiligi indeksleri Tablo 4’te veril-
migtir.

Tablo 4. Dogrulayici faktor analizinde kullanilan uyum iyiligi indeksleri ve uyum
Degerleri(Meydan, 2011)

indeksler fyi Uyum Kabul Edilebilir Uyum
X2 0<x2/df<2 2<x2/df<5

x2/df 0<x2/df<2 2<x2/df<3

GFI >0,90 0,8-0,89

CFI >0,97 >0,95

SRMR <0,05 0,06 < SRMR <0 ,08
RMSEA <0,05 0,06 < RMSEA <0,08

Analiz neticesinde 15 maddeli Ergenler Igin Siber Agresyon Ol-
cegi'nden “Cep telefonu mesaji (sms) veya anlik ileti uygulamalar: (6rn. What-
sApp) araciligwyla birilerine hakaret ettim.” 6lgek maddesi faktor yiikii diisiik
oldugundan elenmistir. Kalan 14 adet 6lcek maddesiyle yapilan DFA’da
madde faktor agirlik degerleri (0.55; 0.97) araliginda yer almaktadir.
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Sekil 1 Ergenler Icin Siber Agresyon Olgegi dogrulayict faktor analizi sonucu

Dogrulayic faktor analizinde model test degerleri (p>.05) olmak {izere; x?
(110.913), x/df (2.218) bulundugundan dogrulayic faktér analizinin an-
laml oldugu anlasilmaktadir. Ayrica uyum indeks degerleri GFI (.929),
CFI(.977), SRMR (.0420), RMSEA (.078) “kabul edilebilir uyum” sirlar1 da-
hilinde yer aldig1 tespit edilmistir (Byrne, 2011).

Analizler neticesinde kalan 14 madde ise 3 boyut olarak bir araya gel-
mistir. Olgek boyutlarinda 7 maddelik ilk boyut “gérsel/cinsel/fiziksel si-
ber agresyon” maddeleri igerdiginden bu isim verilmistir. Bu boyutun
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aciklayicilik orani %36,0 olarak saptanmustir. Tkinci boyutta ise 4 madde
yer almaktadir. Bu maddeler de igerik olarak sosyal medya ve internet or-
tamindan diglayica tacizleri igerdiginden “dislayici siber agresyon” olarak
isimlendirilmistir. Bu boyutun ise agiklayicilik %19,4’tiir. Son boyutta ise
4 madde gorsel-dilsel alayci taciz maddeleri ile ilgili oldugundan “gor-
sel/sozel siber agresyon” olarak adlandirilmistir. Bu boyutta agiklayicilik
orani ise %17.3 olarak belirlenmistir.

Olgegin Giivenilirlik ve I¢ Tutarlilik Olciitii Degerleri

Bir arastirmada kullanilan 6lgegin gecerlik ve giivenilirligi arastirma so-
nuglar1 agisindan 6nemlidir. Bir 6lgek kullanilmadan 6nce giivenirlik ve
gecerlik acisindan stnanmalidir. Bir 6lgegin giivenilirligi o dlgegin farkl
zamanlarda ayni 6rnekleme uygulandigi durumda ayni sonuglar: verme
derecesini gostermektedir. Bu anlamda giivenilirlik, bir degiskeni 6lgmek
i¢in sorulan sorularin ne derecede bilingli olarak cevaplandigimnin bir gos-
tergesidir (Ozdogan ve Tiiziin, 2007). Bu arastirmada, giivenilirlik analizi
yapilirken Cronbach's Alpha modeli kullanilmstir.

Tablo 5. Cronbach’s Alpha degerleri icin bir siniflama

Cronbach’s Alpha Yorumu

0.80 -1.00 arast Yiiksek giivenilirlik
0.60-0.80 aras1 Oldukga giivenilir
0.40-0.60 aras1 Glivenilir disiik
0.40’tan asag1s1 Giivenilir degil

Tablo 6’da arastirmada kullanilan Ergenler Igin Siber Agresyon Olgegi ve
alt boyutlarina ait giivenirlik degerleri yer almaktadir.

Tablo 6’daki verilere gore agimlayici faktor analizinde 15 madde ile
analizi tamamlanan 6lgek igin bulunan toplam giivenilirlik degeri (.923)
iken 14 madde ile analizi gergeklestirilen dogrulayici faktor analizinde ise
guvenilirlik degeri (.931) olarak belirlendigi goriilmektedir. Bu baglamda,
Siber Agresyon Olgegi'nin her iki analizde de “yiiksek giivenirlik” seviye-
sinde bir giivenilirlik degeri oldugu anlagilmaktadir.

2030 ¢ OPUS © Uluslararasi Toplum Arastirmalar Dergisi



Eda Ermagan Caglar - Yasemin Sanal - Giilden Elgim Uner Altuntas

Tablo 6. Arastirmada kullanilan 6lcek ve alt boyutlarimn giivenilirlik degerleri
tablosu

AFA DFA
Sleek Madde Cronbach’s Madde Cronbach’s
¢ Sayis1  Alpha Sayis1  Alpha
Ergenler icin Siber
Agresyon Olgegi 15 923 14 931
(Toplam)
Gorsel/cinsel/fiziksel
47 7 47
siber agresyon (GCFSA) P A
Dislayici
4 ,809 4 ,809
siber agresyon (DSA)
Gorsel/sozel siber 3 765 3 795

agresyon (GSSA)

Acgimlayicr ve dogrulayicr faktor analizlerinde ayni madde sayisiyla
analiz edilen iki boyut “Gorsel/Cinsel/Fiziksel Siber Agresyon (GCFSA)”
ve “Dislayici Siber Agresyon (DSA)” boyutlaridir. 7 maddeli “Gorsel/Cin-
sel/Fiziksel Siber Agresyon (GCFSA)” boyutundan giivenirlik (.947) bulu-
nurken 4 maddeli “Dislayic1 Siber Agresyon (DSA)” boyutunda ise giive-
nilirlik (.809) bulunmustur. Her iki boyut igin de giivenilirlik “ytiksek gii-
venilirlik” diizeyindedir. A¢imlayici faktor analizinde 4 madde olan “Gor-
sel/Sozel Siber Agresyon (GSSA)” boyutu giivenilirligi (.765) bulunurken,
dogrulayici faktor analizinde 3 maddeli olarak analiz edilen bu boyut i¢in
glvenilirlik (.795) bulunmustur. Her iki analiz i¢in de giivenilirlik “ol-
dukga giivenilir” diizeyindedir.

Tartisma ve Sonug

Bu calismada, Alvarez-Garcia, Barreiro-Collazo, Nunez ve Dobarro (2016)
tarafindan, cep telefonu veya internet araciligl ile sanal ortamda
gerceklestirilen siber agresyon davranislarinin 6z degerlendirme yoluyla
ergenler tarafindan degerlendirilmesini ve gdzlenme sikliginin belirlen-
mesi amaciyla gelistirilmis olan Ergenler Icin Siber Agresyon Olgegi'nin
Tiirkge versiyonunun gegerlik ve giivenilirligini incelemek amaglanmistir.
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Olgegin dil gegerliligi igin Tiirkge ve Ingilizce formlari iki hafta arayla
ayn1 gruba uygulanmis ve yapilan analizler neticesinde dil gegerliliginin
saglandig1 gorilmiistiir.

Acgimlayic faktor analizi siirecinde Olgekte yer alan “Kisilerin onay ol-
madan cinsel veya miistehcen icerikleri olan (6rnegin sahilde, soyunma odasinda)
video kayitlar: veya fotograflarini cektim ve onlari mobil telefon veya internet yo-
luyla paylastim” maddesinin tiim katilimcilar tarafindan “1” olarak isaret-
lendigi belirlenmis ve bu nedenle s6z konusu 6lgek maddesi analiz dist
birakilmistir. 18 6lgek maddesine agimlayici faktor analizi uygulanmis ve
“Internette baskasymis gibi davramp o kisinin adwyla yorumlar, paylasimlar yap-
tim”, “Internet ortaminda, sosyal medyada, sohbet veya mesajlasma platformla-
rinda iletisime gecmek isteyen biriyle herhangi bir olumsuz yaklagim: olmamasina
ragmen iletisime girmeyi reddettim veya onu iletisim listemden ¢ikardim”, “Her-
hangi bir cep telefonu numarasini aradim ve kars: taraf telefonu acti§inda ona
rahatsizlik vermek amactyla kasten cevap vermedim” maddeleri faktor ytikleri
diisiik oldugu igin analizden elenmistir (Yigit, Biitiiner ve Dertlioglu,
2008; Yildiz, Altintas, Elmas ve Asci, 2019). Geriye kalan 15 maddeye ait
analiz sonuglari ise, Bartlet’s igin olasilik degeri (p<0.05) ve KMO degeri
igin 0.855 olarak belirlenmis ve veri seti faktor analizine “miikemmel” dii-
zeyde uygun oldugu saptanmistir. Dogrulayaci faktor analizi neticesinde
de “Cep telefonu mesaji (sms) veya anlik ileti uygulamalar: (6rn. WhatsApp)
araciligwyla birilerine hakaret ettim.” 6lcek maddesi faktor yiikii diisiik oldu-
gundan elenmis ve geriye kalan 14 adet 6l¢ek maddesiyle yapilan DFA’da
madde faktor agirlik degerlerinin (0.55; 0.97) araliginda yer aldig belir-
lenmistir.

Olgek ve alt boyutlarn giivenilirlik degerlendirmeleri neticesinde
ise, bu ¢alismanin sonuglari, dlgegin Tiirkge formunun Tiirkiye’deki 12-18
yas grubunda olan ergenlik donemindeki bireylerin siber agresyon dav-
raniglarin ortaya koymak amaciyla yapilacak arastirmalarda kullanilabi-
lecegini gostermektedir.

Ancak mevcut calismanin simirliliklart da bulunmaktadir. Arastirma
kapsaminda degerlendirilen anket say1s1 ¢calismanin en belirgin sinirhiligi-
dir. Olgek uygulama siirecinde hedef yag gruplarindan birgok kisiye ula-
silmistir. Ancak, 6lgek uygulamasi 6ncesinde ¢ocuklardan (genglerden) ve
ailelerinden onay formu alinmasina karsilik ¢alismada ele alinan 6lgek
maddeleri sebebiyle katilimcilardan bazilar1 cevaplamaya devam etmek
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istememistir. Bunun yan sira online olarak anket calismasina katilan bi-
reylerin bir kismi1 da IP takibinden korktuklarini belirterek ¢alismay: ya-
rida birakmaya karar vermistir. S6z konusu durum ¢alismanin en 6nemli
smirliligr olarak one ¢ikarken ¢alismayr tamamlamak istemeyen katilim-
cillarin gostermis oldugu tepkilerin de sonraki ¢alismalar kapsaminda dik-
kate alinmas: gerektigini diistindiirtmektedir. Bu baglamda, 6lgegin farkl
gruplar tizerinde yapilacak gegerlik ve giivenilirlik ¢alismalarinin gerekli
goriilmesinin yani sira 6lgegin kullanilacagl yeni ¢alismalarin yapilmasi
Ol¢me gilictine katki saglayacaktir.

Tesekkiir
David Alvarez-Garcia, Alejandra Barreiro-Collazo, Jose Carlos Nunez ve Ale-
jandra Dobarro’ya, gelistirdikleri Ergenler Icin Siber Agresyon Olgegi'ni (Cyber-

Agression Questionnaire for Adolescents) Tiirkce'ye uyarlamamiza izin verdik-
leri icin tesekkiir ederiz.
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EXTENDED ABSTRACT

Cyber-Agression Questionnaire for Adolescents
(CYBA): Validity and Reliability Study
*

Eda Ermagan Caglar - Yasemin Sanal — Giilden Elgim Uner Altuntas
University of Northhampton, Manisa Celal Bayar University, Courthouse of Istanbul

In recent years, understanding of socialization has been reshaped from the
beginning in relation to the rapid entry of internet, and the use of internet
into our lives with social media applications through technological devi-
ces such as computers, laptops, tablets and smartphones. After all of these
emerging developments, especially, lives of young people have been af-
fected most. Cyber aggresion is one of these crucial changes that have been
observed amongst young people.

Cyber aggression, which brings along the psychological implications
as well as the necessity of law enforcements for the people getting invol-
ved in, shows an increase with the global increase in social media and in-
ternet usage. It is a wider form of cyber bullying, and is defined as inten-
tional harm carried out through electronic means to an individual or a
group of individuals of any age, who perceive(s) such acts as offensive,
derogatory, harmful or unwanted.

According to the literature search, many different actions were found
in the scope of cyber aggression. Cyber-aggressive behaviors, which are
defined as deliberate harm behaviours include malicious behaviours such
as damaging the reputation and relationships of someone who has no
equivalent in the real world. In addition to this, they seem to cover range
of behaviours such as hacking a person’s online accounts, sending humi-
liating and/or degrading messages about a person, tagging someone of-
fensive or ugly nicknames, and spreading rumours about someone. It is
also mentioned in the literature that the most basic feature of cyber agg-
ression is the presence of unrequited behaviours in face to face communi-
cation.
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The literature also includes various studies in concern with both prac-
titioner and victim of the cyber aggression. The studies emphasize drama-
tic negative results for both sides. Besides this, the scientific reviews show
that there is a great need for assessment and evaluation tools for realising
and understanding this complex problem, to form early-intervention app-
roaches, and to develop appropriate treatment methods if necessary.
However, although there are assesment and evaluation tools developed
for cyber bullying, there is not any Turkish scale developed to measure
and assess cyber aggression, which is differenciated from cyberbullying,
and is considered to be a broader and more complex phenomenon. In the
light of this respect, the Turkish adaptation of Cyber Aggression Scale for
Adolescents; which is originally developed by Alvarez-Garcia, Barreiro-
Collazo, Nunez ve Dobarro (2016); was performed, and its validity / relia-
bility was examined in this study.

The Cyber Aggression Scale for Adolescents, which is a self-assessment
tool, aims to enable adolescents to evaluate their aggressive behaviours
performed in virtual environment by means of mobile phone or internet.
The scale is also based on the sub-dimensions of cyber aggression, and
gives result regarding imitation, visual / sexual aggression, visual / cynical
aggression, verbal aggression, and online exclusion.

The present study was carried out with 200 participants taken into con-
sideration. The participants were 102 female and 98 male students aged
between 12-18 years old. In the first stage of the study, linguistic equiva-
lence of the scale was examined; validity and reliability analyzes were per-
formed after the analysis was found to have linguistic equivalence. In the
exploratory factor analysis, Bartlet’s probablity value (p <.05) and the
KMO value of 0.855 were determined, and the data set was found to be
suitable for factor analysis. In confirmatory factor analysis, factor weight
values related to 14 scale items were determined as (0.55; 0.97). The inter-
nal consistency coefficients of the scale items were between .79 and .94.
According to these results, it can be said that the scale is valid and reliable
to measure.

In addition to these, as a result of the analysis, the remaining 14 items
came together in 3 dimensions. The first dimension of 7 items in the scale
dimensions is named “visual / sexual / physical cyber aggression”, beca-
use of including the items regarding these approaches. The explanatory
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ratio of first dimension was 36.0%. In the second dimension, there are 4
items. These items are called “exclusivist cyber aggression”, as they con-
tain items concerning exclusionary harassment in visual environment.
The explanatory value of second dimension was found as 19.4%. In the
last dimension, 4 items were named as “visual / verbal cyber aggression”
as they are related to visual and verbal cynical harassment. The explana-
tory rate in third dimension was 17.3%.

In conclusion, the findings of this study, based on the results of the
evaluation on both the scale and the reliability of the sub-dimentions show
that the Turkish form of the related measurement tool can be used in sci-
entific researches to determine the cyber aggression behaviour of the ado-
lescent individuals who are in the 12-18 year-old age group.
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