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Hukuk haklar demektir, adalet
hakiann hak edise gore dagrtimidir.
Sezaryen Tibbi Cerrahi girisimdir.

Erdal Cam*, M. Arif Aksit**

*Avukat, Bodrum, Turgut Reis, Mugla
**prof. Dr. Pediatri, Neonatoloji ve Ped. Genetik Uzmani, Acibadem
Hastanesi, Eskisehir

ZLarar 563 konusu ise, cega kanunlar: devrededir, bu yasalarm bilinmesi
ongdriiliir, diger sosyal haklar medeni kanunlarda olanlar ise, aydim latma ve
riza sarts dngoriilmektedir.

arligin insanlar icin esit degil, hak edise gére uyarlanmast gerekmektedir. Bunun

yasalar ile ¢ercevelendirilmesi, yazilt olmast ve bu acidan kanunilik ilkesi olmaktadir.

Bu acidan bakildiginda da Selguklu ve Osmanlida da haklart mahkemelerde &zel

yetistirilmis kadi, kisaca hakimler tarafindan adalet saglaniyordu. Britannica
ansiklopedisinde dini kanunlarla yonetilmedikleri gtkardiklart kanunlarla yonetildigi ve bu
nedenle Kanuni sifatinin verildigi belirtilmektedir.

Ceza kanunlarinda 6rf, adet ve benzeri gelenekler gecerli olmadig1 gibi, gerektiginde daha
agitlastirma nedenidir.

Her birey 6zgiin, 6zerk ve birey olarak haklara sahiptir. Bu haklar tim kamu, kurum ve
kuruluslardan korunmasi ve gozetilmesi gereklidir. Hicbir yaptirimin kabul edilmemesi s6z
konusudur.
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AMAC: Sezaryen tibbi bir cerrahi islemdir ve hukuksal olarak ta bu sekilde irdelenmesi
icin yasa cikarilmis, itirazlar nedeni ile Anayasa Mahkemesine kadar konu iletilmis ve
cerrahiislem oldugu yasal teyidi yapilmistir. Tibbi cerrahi islemlerde oldugu gibi mutlaka
bir medikal gerekcesi olmalidir, bireylerin talebi, rizasi ile olmayacagl net ortaya
konulmustur.

Materyal Metot: Sezaryen konusundaki hukuksal boyut irdelenmektedir.
Mahkemelerin gerekgeli kararlari sunulmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Sezaryen, tibbi cerrahi islemler, hukuk

Ozet

Yasal Diizenleme ile C/S tibbi cerrahi girisim olarak ele alinmig ve bunun igin de mutlaka
medikal gerekgesinin olmasi sarti kosulmustur.

Konu Anayasa Mahkemesine gaotiiriilmiis ve Anayasa Mahkemesi de cerrahi girisim olarak
bilimin gerekleri disinda herhangi bir yontem dayatmayan kanun olarak uygun
nitelikte bulmustur. Kisaca tibbi zorunluluk hali olmalidir

Komplikasyonlar konusunda zaten hekim sorumlu olmadigi, sadece dikkat, 6zen, ihmal
gibi konularin olmamasi gerekmektedir.

Asagida yasa maddeleri sunulmaktadir.

UMUMI HIFZISSTHHA KANUNU, 1593

*  Madde 153 - Devletin resmi miiesseselerinde dogum yardim
meccanidir(=iicretsiz). (Miilga ciimle:4/7/2012-6354/1 Md.) (...)

«  (Ek fikra: 4/7/2012-6354/1 Md.) Gebe veya rahmindeki bebek igin tibbi
zorunluluk bulunmasi hdlinde dogum, sezaryen ameliyati ile yaptirilabilir.

«  (Ek fikra: 4/7/2012-6354/1 Md.) Gerekli tedbirlerin alinmasina ragmen, dogumu
takiben anne veya bebekte meydana gelebilecek istenmeyen sonuglardan dolay:
hekim sorumlu tutulamaz.

17 Aralik 2014 Tarihli Karari
*  Anayasanin 17. maddesinde "Tibbi zorunluluklar ve kanunda yazili haller

ey ee feetsan

.......

gerekse liciincii kisilerin miidahalesi yoniinden mutlak ve sinirsiz degildir

+ Hekimin tibben uygun gérmedigi tedaviye veya ameliyata zorlayamamasidir.
Aksi durumda hekimin hukuki haklari ve tibbi etik kurallarinin yaninda
hastanin tedavi hakki da ihlal edilmis olur.

« Anayasa'nin 56. maddesinde devlete, herkesin hayatini, beden ve ruh saglig
iginde siirdiirmesini saglama 6devi verildigine isaret edildi

« Kisilerin saglikli yasam siirmeleri agisindan tibbi zorunluluklarin esas
alinmasini amagladig gorilmektedir

«  KARAR: Sezaryen ameliyatini saglik hizmetlerinden yararlanmaya engel
olmayacak bigimde, tip bilimine gore belirlenecek nedenlerle sinirlayan,
bilimin gerekleri disinda herhangi bir yontem dayatmayan dava konusu
kuralin, kadinin maddi ve manevi varhgini gelistirmeye engel oldugu
soylenemez
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Outline

C/S is medical surgical procedure, therefore, must have an obligatory reasoning to
perform.

This is indicated as Law (Law 1593/Art 153), and approved by the Supreme Court of
Constitutional Court

Burada sezaryen konusundaki hukuksal boyut giindeme getirilecektir. Ozet iginde de énemi
dogrultusunda Mahkeme Karatlar1 ve gerekgeleri iletilmektedir.

Hukuk

Sezaryen Konusuna hukuksal bakis

Roma imparatoru Sezar dogamadigi icin anne karninin yarilarak Diinyaya getirildigi ve
buna dayandirilarak sezaryen denildigi soylenir. Bunun anlami Tanrisal bir boyut yiiklemek
amaci vardir. Bu kisi vajinal degil dogalisti bir dogum ile Evrene gelmistir, 6lim{ yenen
kisi olarak tiim Dlinyayi ele gegirmelidir ve ona karsi durulamaz, olagan tsti varhktir imaji
vardir. Her eski hikdyelerde de bu kisi annenin karni yarilarak dogurtulmustur seklinde
ozel bir saygl ve hayranlik ile s6z edildigi ve toplumda yer buldugu da eski kayitlarda
mevcuttur.

Sezaryen dogumda uygulanan bir cerrahi girisimdir. Bu agidan egitim yillarimizda sezaryen
cok zor olmanin 6tesinde, kararlar bircok asamalardan sonra ve belirli 6zellikli hazirlik ile
yapilirdi. Her Kadin Hastaliklari ve Dogum Uzmani sezaryenden kagar, kaginirdi.
Hacettepe’de tim dogumlara Pediatri Uzmanlari girmesi ve zamanla Yenidogan
kapsaminda ele alinip, Yenidogan Canlandirma ve Yogun Bakim kapsaminda yaklasim ele
alininca, kararlar daha rahat verilir olmustur.

Zaman icinde bu yaklasimin, gelisen teknoloji temelinde ve ayrica her doguma giren:
Cocuk Uzmani, Dogum Uzmani, Anestezist, Hemsire ve Ebeler sertifika egitiminden
gecince bebege bakanlarda sorun kalkmistir. Ayrica Yogun Bakim Uniteleri tim Ulkeye
yayginlasip, Gerekirse Ambulans Ucak veya Ozel Saglik Helikopterleri ile yiizlerce
kilometre 6teye bir merkeze tasinmasi ile bu sistem farkl boyuta gelmistir.

Bazi durumlarda: primipar, makat gelisi gibi olgularda planli sezaryen yapilmasi
ongorildiginde bunun terminolojisi elektif sezaryen seklinde ele alinmistir. Bu kavram
genisletilerek anne istegi de eklenmistir. Agri cekmeden agrisiz ve zamani belli ve ortami
hazirlanan dogum olgusuna gecilmistir.

Agri boyutu gelismeden olmasi icin, artik miyadindan 6nce prematiire dogumlarda olunca
ve bircok bebek Yenidogan Yogun Bakim Unitelerinde yatan ana temel grup hasta ortaya
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¢ikinca boyut degismistir. Ayrica bir defa sezaryen olan tekrar olmasi s6z konusu olunca
toplumda Ugte iki sezaryen dogumlar olusmaya baslamistir.

Genel bir yaklasim ile 35 Gebelik haftasinda 5.4 kat fazla solunum sorunu, 37 gebelik
haftasinda 2.5 kat solunum problemleri beklenirken, 38 Usti gebeliklerde sadece 0.5 kat
artis olsa da, sorun neden olsun sorgusunu dogurmustur.

Burada bir olguyu da irdelemek gerekir. Sigara icmek bireyin tercihidir. Glinde 5 adet
icinde kanser riski ¢cok dislik iken, glinde 25 adet icinde 64 kat artis oldugu soylenir. O
halde giinde 5 adede kadar icebilirsiniz mi denilecektir? Burada kapsam, saglik, dumansiz
hava ve akcigerleri korumak oOtesi, temiz hava hakki ortaya c¢ikmaktadir. Bunun
yasaklanmasi icenlerin yasak islemesi seklinde degildir, icmeyenlerden onlarin
uzaklastirilasidir. Ancak onlara ayrilan ve baskalarini zarar olusturmayan yerlerde olmalari
ile mutlaka her alana sigara igilmez uyarisi ile buna uymadiklari durumda ne kadar ceza
o6denecegi ve bunu kimin tahsil edecegi yazilmaktadir. Ayrica sigara icilmemesi gereken
yerlerde icenlere ses cikariimamasi agisindan da yonetim cezalandirilmakta, odalarda
izmarit ve bu giini artiklarin olmasi da bir sug delili olarak kabul edilmektedir. Kisaca
Ozetlersek sigara icilmesi yasak degildir, ancak belirli yerlerde icilebilir, uygun olmayan
yerlerde icilemez anlamindadir.

Bir hekim tibbi cerrahi bir girisim yapacak ise bunun tibbi dayanaklari olmalidir. Bu
dayanaktan yoksun ise keyfi yaklasim olur ve cezalandirilmasi glindeme gelebilir.

Aile istegi boyutu da yine Psikiyatri Bilim Dali dahil bir¢cok bu konuda yaklasim yapan vardir
ki bunlarin tibbi analiz ve raporlari ile mimkdn olabilir.

Sigara icenlerin sigara igmemeleri icin yapilan yaklasimlar akla gelmelidir. Ayrica,
uyusturucu kullanan veya bagimli olanlar, tibbi gézetim altindaysa, bunlara abstinans,
yoksunluk cekmemeleri agisindan yine uzmanlar ve saghk kuruluslarinca bagimli oldugu
madde kesilinceye kadar sinirli ve kontrolli verilmektedir. Yurt disinda enjektor ile belirli
zamanlarda morfin verilen tibbi merkezler vardir.

istege Bagli sezaryen

Tibbi bir zorunluluk olarak nitelendirilen C/S, zaman igin istege baglh olarak
uygulanabilecegi genel kanaat olarak ortaya konulmaktadir. Bu yaklasim ise olayi farkh
boyuta ¢ekmektedir. Etik bildirgeler ile akademik yayinlarda bunu destekleyen yazilar
bulunabilir. Ama hukuk agisindan olaya bakilmalidir. Mahkemelerin yasam hakki ele
alindiginda baska bir gerekceyi kabul ettigi ve onay verdigine dair bir karara
rastlanilmamistir (Bak: Yasam Hakki Kitabi).

istege Bagli sezaryenin farkli boyutlarda ele alinmasi gerekir

1. Plesenta Previa olgularinda ailenin sezaryeni kabul etmemesi: Cocugun o6nlinde
plesenta var ise ve bu cocugun vajinal cikmasina engel ise hekimler doguma girmeden
Once sezaryen rizasini almalari gerekir. Anne ve aile kabul etmez ise hekim yasam
hakki nedeniyle riza vermekten kaginmistir diyerek sezaryen yapabilir. Yasam hakki
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durumunda, anne sadece kendi hakkini kontroliinde degildir, bebegin yasami
konusunda s6z sahibi ana karar konusunda tam yetkili degildir, Hekimin karari yasam
hakkina dayaniyorsa ailenin karari gecersiz olup, bebek dogar dogmaz aileden
alinabilir ki, Cocuk Haklari Kanunun 5. Maddesi agik ve net olarak bunu belirtir. Higbir
ailenin bebegin sagligina ters diisen bir konuda karari gecerli olamaz. Tim Devletler,
Avrupa insan Haklari ve Yargitay kararlari acik ve nettir bir aykiri karar yoktur.

2. Hekim sezaryen karari almis ama sezaryen yapmamis. Aileler zorla sezaryen karari
alindigi ancak hekimin sezaryen yapmaya gerek duymadig icin bu yaklasimin, pesin
sezaryen kararin usuliiniin iptali istenmistir. Aklimda kaldigina gore, Supreme Court
(Amerikan en ist mahkeme, Anayasa Mahkemesi gibi) “hekim tedbirini almali ama
tikanma tam olmaz ise inisiyatifine gére, yine tibbi boyuta gére farkl yaklasabilir
Hekim gérdiigii, yeni gelisen sartlara gére yaklasim yapar, daha énceki kararini
mutlak uygulamak zorunda dedildir” seklindedir. Kisaca hekim tedavi etme
zorunlugunda degil, bu konuda garanti vermez, ama hastanin iyiligi icin gerekeni
yapar.

3. Ailenin intrauterin transflizyonu kabul etmemesi: Bu konu biraz farkh sekilde
anlatilacaktir. Yahova Sahitleri inancinda olan bir aile, kan verilmesini kabul
etmemektedir. Mahkeme bebegin hakki cercevesinde buna hakki olmadigl,
dolayisiyla zorla yapilacagi karari verilmistir. Ailenin tutuklanmadan 6nce kactigi ve
Amerika dahil izinin kaybettirdigi anlatilir. Kisaca hukukun bir toleransi yasam
hakkinda yoktur.

4. Ailenin tibbi miidahaleyi reddi: Aile sorunu oldugu icin erken dogum yaptiran ve bu
nedenle bebeginin karninda 6lmeden doguran ve Yogun Bakima alinan bebeklerini
cikarmak icin savciliga basvurduklari ve savcinin ailenin bu sikayet dilekgesini yazip,
imzalarini da aldiktan sonra mibasiri ¢agirip, bu ailenin tutuklamasini ve nezarete
gotiirmesini sdyledigi ifade edilir. Bu medya haberi seklinde de olsa izmir’de oldugu
belirtilir.

YORUM

Ailelerin ancak medikal bilime uygun kararlari olursa gegerli olabilecektir, hicbir kimsenin
kendi bedeni, hele bir bebegin yasam hakki konusunda s6z sahibi olduguna dair bir
mahkeme karari yoktur.

Haklar nerede baslar, nerede
sinirlanir

Yasam boyutu ve slirecine gore farklilasma olmaktadir. Bunlar:
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Gebe kalma talebi konusunda

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Zorlamanin yeri yoktur: Higbir kisi zorla gebe birakilamaz, zorla ¢ocuk olmasi igin
girisimde riza olmadan yapilamaz. Bedenin dokunulmazhg s6z konusudur.

Hicbir kisinin kendisi ve baskasi igin, 6zellikle bebeginin yasam hakkini yok saymasi
kabul edilemez. idam cezasinin kalktigi bir toplumda, yasami ancak insan Haklari
Sozlesmesinde ve Avrupa Konseyinde acik ifadesini bulan sekilde, hayati tehdit eden
durumlar disinda kiyas ve karsi nefsi miidafaa disinda yapilamaz. Her 6lim mutlaka
Adli Tabip, kisaca otopsi ve hukuksal sorgulama sonrasinda ancak defin edilebilir.
Bebek toplumun bir ferdi olacaktir ve bu nedenle kamu ve tiim saglk hizmetlerinin
koruma, gbzetme ve bakimi altindadir. Tim saglk yaklasimlari temel olani licretsiz,
konfor veya daha fazla yaklasim talepleriise licrete tabidir ama bu licretler de Tabipler
Birligi ile Saglik Bakanlig denetimi altindadir. Burada saptanan asgari lcretler olup,
en fazla hizmete gore eger yasal misaade var ise 3-8 kat arttirilabilir. Tim Ucretler
belirli bir s6zlesme ve anlasma iginde daha 6nceden ilan edilen fiyatlar dogrultusunda
oldugu gibi, mutlaka mali denetim icin, fatura ve hizmet bedelleri acik olarak
makbuzlarda belirtiimelidir. Vergisi verilmeyenler hukuk disidir. Hukuk temelde
yasaklanmamis olan ve fiyat listesinde olanin uygulanabilecegini vurgularken, itirazin
daima agik oldugu da ek not olarak belirtiimekte ve itiraz yerleri de vurgulanmaktadir.
Bebegin nesebi, ailesi belli olmalidir. Bebegin evlilik disi bir iliskiden dolayi olabilir ama
ailesi belli olmalidir. Toplu tecaviiz sonucu olanda da babasi belli olmali, bu agidan kan
tetkikleri, doku analizleri yapiimalidir. Sperm vererek gebe kalanlarda da mutlaka
spermi verenin kimligi belli olmalidir ve babalik hakki olmalidir. Burada bazi
kavramlari irdelemek gerekir.

Genetik Baba, Sosyal Baba. Bir kisinin babasi ile sosyal babasi farkh olabilir. Evlat
edinmelerde de baba sosyal babadir. Genetik ve sosyal babanin bir farki yoktur ve
hukuka basvurmalari durumunda miras hakki da dogabilir. Temel alinan bakma ve
sosyal boyuta gore degismektedir ki ana unsur sosyal babaliktir. Bu agidan evlilik disi
iliski, kisaca zina, eger taraflar dava acar ise mahkemelerde goriliir, 6grendikten
sonra alti ay icinde dava agilmaz ise dava diiser. Bu nedenle bunlar ceza kanununda
degil, medeni kanununda belirtilen konulardir. Sosyal ve genetik baba konusu farkli
boyutlardadir.

Sperm verenlerin cocuklari biiylidiikten sonra neler gelisti? Amerika’da sperm veren
kisilerin cocuklari 21 yasindan sonra (bizde 18 yasindan sonra bu hak taniniyor)
mahkemelere dava acgarak babalarini 6grenmek istediler. Mahkeme gizlilik
sozlesmesini gerekce gosterdi ve hukuksal 6nemli bir gerekge olursa sdylenebilir dedi.
Ancak, babalar daha sonra kendilerinin baba olduklarini soéylediler, ancak
mahkemeler arada miras dahil bakma veya maddi iliski kurulamayacagini
vurgulamistir. Bizde ise genetik baba farkli olabilir ama s6zlesme ile sosyal babaya tim
haklari verebilir, devredebilir. Evlilik disi bir bebek sahibi olmaktir. Ayni yaklasim
anneye yumurta/ovun verilmesi de ayni cercevedir, burada sosyal anne kavrami
olmaktadir.
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7)

8)

9)

Aile Mahkemelerinin s6z sahibi olmasi: Hukukumuzda daha 6nce hekim raporuna
baglanirken, sosyal calismacilar tarafindan tibbi yaklasim ve gerekgeler dikkate
alinarak onlarin Mahkemeye basvurmasi ile karar ¢ikmaktadir. Bir 6rnek verilecek
olursak: bir trizomi 21 olgusunun annesi hem evlilik disi iliskiden olmasi, hem de
bakabilecek maddive zeka durumunda olmayan birannenin yapisiirdelendi. Psikiyatri
annenin tedavi gérmesini de 6ngordi ve bebege korumacilik boyutu altinda zararli
olabilecegi raporunu da verdi. Serviste bebegi bu islemler boyunca gozledik ve
kimseye iletiimedi, sadece sorumlu hekim ve hemsire konuyu biliyordu, anneye bilgi
sizmamali idi. Sosyal ¢alismaci degerlendirmesini ve bizlerin raporlarini Mahkemeye
sundu, karar bir yasina kadarannenin psikiyatrik kontroll ve gozlemi ile bakim altinda
kalmasi ve annenin denetimli bebegi gormesi karari ¢ikti. Bebek servisten gorevli
hemsireler tarafindan alindi ve bakim yuvasina gotirildi. Anne kavga ¢ikarmak istedi,
biz de Mahkemeye gitmesi, Hakim ile gorismesini sdyledik, anne siddetli bir sekilde
hakimidévmeye kalkmis ve hakim kararini ¢ocuk alti yasina kadar annesini gormemesi
ve annesinin mutlaka psikiyatri raporu ile tedavi oldugu kanitlanmaz ise hig
goérmemesi kararini verdigini 6grendik.

Yumurta: ovum ve sperm, kisaca tiip bebek konusunda 1997 Oviedo séylesmeleri
gecerlidir. Tim bu yaklasimlar ikinci Diinya Savasindan sonra yeniden yapilanmayi
gerekli kilmistir ve Nurnberg Kotlari ile baslamis ve sonra Birlesmis Milletlerin karari
seklinde bir yaptirma dontsmustir. Anayasamizin 137. Maddesi cergevesinde
Ozetlenen, zarar verici bir sey, zorlama, emir ve ne nedenle olursa olsun yerine
getirilmez, getirilir ise emri veren kadar yapan da ceza goriir. Ulkemizde ailenin karari,
diger bir yaklasim ise anne karari temelindedir.

Kanunsuz emir

MADDE 137- Kamu hizmetlerinde herhangi bir sifat ve suretle ¢calismakta olan kimse,
Ustinden aldigi emri, yonetmelik, tlzik, kanun veya Anayasa hikimlerine aykiri
gorurse, yerine getirmez ve bu aykiriligi o emri verene bildirir. Ancak, Usti emrinde
Israr eder ve bu emrini yaz ile yenilerse, emir yerine getirilir; bu halde, emri yerine
getiren sorumlu olmaz.

Konusu sug teskil eden emir, higbir suretle yerine getiriimez; yerine getiren kimse
sorumluluktan kurtulamaz.

ilk 10 hafta, embriyolojik Dénem: Anne hakki (bizde aile hakki) ile embriyo hakki
biitiinlestigi icin anne gebeligin sonlanmasi kararini verebilir. Diyanet isleri bu konuda
evet ve hayir olarak tanimlanabilecek iki farkli gériis oldugunu, ancak iki tarafta
ekonomik gerekce, bakamama boyutuna dayandiramayacaklarini, bu konuda yasak
tanimlandigi, ayrica Devletin bakacagl vurgusu ile tartismaya, bireyin kararina
birakmistir. Burada da inanislarda kesin hayir olmayan durumlarda, insanlarin yasagi
olur, oluru da yasak kabul edemeyeceklerini ve bu nedenle tibbi konularda uzmana
birakmalarinin veya bu 6nerilere dikkat etmelerinin gerektigi belirtilmistir.

10) 10ile 20 gebelik haftasi: Bu donemde bebek hakki ile anne hakki ayrilmaktadir. Ancak

tibbi bir gerekce olursa gebeligin sonlanabilecegi ve bunlarin da bir komisyon karari
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ile verilmesinin gerektigidir. Konseyde: Kadin Hastaliklari ve Dogum Uzmani, Tibbi
Genetik, Neonatoloji Uzmani, Perinatoloji Uzmani, gerekirse Adli Tip ve Pediatrik
Psikiyatri gibi uzmanlarin katihmi ile gerekli gériilmektedir. Irza gegmelerde TCK 20
gebelik haftasina kadar belirli uzman goérisi ile alinabilecegi ve bunlarinda hukuksal
boyut denetim boyutu ile olmasinin gerektigi belirtilmektedir. Gerekirse savci degil,
mahkeme karari olmaldir. Ayrica hukuka uygun yaklasim yapildiginda da bu eyleme
ceza verilmez denilmektedir. Kisaca uygun olarak degil, hukuki zaruriyet varligina
isaret edilmektedir.

ikna veya buna benzer yaklasimi yapamaz, bu gerek terminasyon, gerekse gebeligin
devami seklinde de olamaz. Durumu iletir ve alenin rizasi, talebini bekler. Talep
vermez ise her tirll yaklasimi, yasatma girisimini yapmalidir.

Diger tibbi nedenler: Bebegin sakathgl, kol ve ayaklarda ise sonlandirilamaz, ancak
beyin ve yasamasi olanaksiz bir sorunlar yumagi var ise 6neri yapilabilir, hekim
sonlandirmayi tavsiye bile edemez. Bu hastaliklarin listesi yonetmeliklerde
bulunmaktadir. Trizomi 21 olgularinda eger c¢oklu anomali var ise bu belirtilerek

yasama boyutu etkisi sunulurken, anomali saptanmamis olgularda ise sonlanma
seklinde bir yaklasimin yapilmasi bile kabul edilmemektedir. Hastalik sadece tibbi
kitaplardaki bilgi ile sinirli kalmaldir, hekim ekleme ve ¢gikarma yapmamalidir.

11) 20 haftanin Usti: Bu durumda yasam hakki olusmakta ve 22-24 gebelik haftasindan
sonra yasayabilmektedir. Bu acidan sadece annenin yasami tehlikede ise girisim

yapilabilir. Ayrica bebek 6lmeden Once yasama olasiligl icin, erken dogum da
planlanabilir.
12) Anomali ve 6zirli cocuklar: Bu konuda giderek artan sekilde yasal diizenlemeler

bulunmaktadir. Bunlar asagida sunulacaktir.

a) Avrupa insan Haklari Mahkemesi ve Konseyinin ilk temel iki maddesi veya karari
olarak:
1) Birey haklari dnceliklidir“Civil liberties”,
2) Bireyin haklari her tiirlii zorlamalara karsin korunmalidir. “The right to legal
recourse when their rights have been violated, even if the violator was acting in
an official capacity”.

b) Hukuksal olarak oziirliilerin korunmasi giindeme gelmistir (uluslararasi). Tiim
yasal mevzuat birbiri ile baglantili ve giderek daha 6zellikli olmaktadir
e 1948-50 insan Haklari Sézlesme
e 1964-2008 Helsinki
e 1981 Lizbon Bildirge
e 1989 Cocuk Haklari
e 1994 Amsterdam
e 1995 Bali
e 1997 Oviedo-Biyotip s6zlesmesi
e 2001 Barcelona Anne/Bebek Haklari
e 2002-DNRO Florida Supreme/Yargitay Karari
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c)

d)

2002 ROMA Sozlesme

2002 AB Kadina iskence

2006 BM Orziirlii Haklari (Basta ¢ocuklar ve éziirliiler olmak iizere tiim
hastalarin danismanhgini ve savunuculugunu yapmak)

Ulkemizdeki TC yasal diizenlemeler

1959-1960 Deontoloji Nizamname

1980 Anayasa 17. Maddesi

1983 Sterilizasyon

1998 Hasta Haklari (2003 Yonerge)

1998 Niifus Planlamasi

2003-04-05-07-09 Genelgeler

2005 TCK (2004 CMK)

2005 Gocuk Haklari Kanunu

2005 Cocuk Koruma Kanunu (cocugun Ozellikle kendi aile ortamindan
korunmasi ile saglik tedbiri alinmasini gerekli kilmaktadir)

5395 Sayili ve 15/7/2005 tarihli COCUK KORUMA KANUNU:

Basta cocuklar ve &ziirliiler olmak (izere tiim hastalarin danismanligini ve
savunuculugunu yapmak

Koruyucu ve destekleyici tedbirler

Madde 5- (1) Koruyucu ve destekleyici tedbirler, cocugun dncelikle kendi aile
ortaminda korunmasini saglamaya ydnelik danismanlik, egitim, bakim, saglik
ve barinma konularinda alinacak tedbirlerdir. Bunlardan;

d) Saglik tedbiri, gocudun fiziksel ve ruhsal sagliginin korunmasi ve tedavisi
icin gerekli gecici veya surekli tibbi bakim ve rehabilitasyonuna, bagimhlik
yapan maddeleri kullananlarin tedavilerinin yapilmasina,

2009 Oziirlii Haklari Kanunu

2011 Yonetmelik (Etik)
2011 Tark Ticaret Kanunu (zararina olan bir hususta yaklasim yapilamaz,
yapilan karsilikli sozlesmeler de gecerli kabul edilemez)

Neonatoloji Konusundaki Etik Bildirgeler

1989 Cocuk Haklari

2001 Barcelona

2002 Rights of Embryo and foetus in Private Law (Turkish National Report)
2006 Yasam Hakki (Avrupa Konsey Kilavuzu)

2009 J. Perinat. Med. 37 (2009) N1-N3 iSTANBUL DECLARATION ON ETHICS
IN PERINATAL MEDICINE

2009 J. Perinat. Med. 37 (2009) Women and children first—or last? The New
York Declaration

2010 J. Perinat. Med. 38 (2010) 579-583 Ethical dimensions of periviability
2011 Tiirk Neonatoloji Dernedi Biilteni, Sayi: 23 —2011 Yasam Hakki ve Yasam
Sinirinda Olanlar igin Etik ilkeler
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Hukuki gerekce onemlidir

Hukuki dayanagi olmayan gerekgceler

Bazi sosyal veya bireylerin fikirleri temelinde yapilan, genellikle akademik boyutta olan
gorisler degil, mahkemelerin kararlari gecerlidir. Bir toplumu suclayabilmek igin olayin
ispati, iddianin ispati gerekir ve mahkemeler tarafindan karar verilmeli ve st
mahkemelerce de onaylanmalidir ki kesinlesmis olsun. iddiayi sunarak dogru denilemez
veya toplumda oylama ile ispatlanmis olamaz. Soykirim veya yolsuzluk iddialari bu
kapsamdadir ve bunlar dogrudan savcilar tarafindan sug kabul edilerek dava agllir.

Eutenasia (Otenazi) kavrami olmasina karsin, bunun bilerek, isteyerek cinayet olarak TCK
yer aldigl belirtilmis ise de, organ nakli durumlarinda eger beyin 6lim{ 6zel komisyon
tarafindan saptanmis ise, yasamin sonlandirilmasi, Gstln yarar nedeniyle hukukta uygun
olarak nitelendirilmektedir. Bunun yapilmasi icin riza sarti vardir, ancak kornea alinmasi
icin, viicut biitlinlGgl bozulmadig gerekgesi ile riza sarti kaldiriimistir.

Groningen Protokoll

Avrupa’da Groningen Protokolii Hollanda ve Belgika’da da uygulandigi ifade edilmektedir.
Miami Eyaletinde de DNRO yaklasimi vardir. Bunlar gerekge tutulamaz.

Bu Protokol gerekce gosterildiginde de, Avrupa’da da dava agilmasini engelleyen bir
durum olusturmamaktadir.

Halen tilkemizde bu durum bilerek ve kasten adam 6ldiirme anlamindadir (TCK 80-81)

2005 Groningen Hollanda Kamu Savcisi 12 yas altindaki cocuklarda yasamin
sonlanmasinin asagidaki 4 gereksinimin tam olarak kargilanmasi durumunda
kabul gérmektedir.

«  Umitsiz ve giderilemeyen, dayaniimaz eziyetin varlig

* Ailenin yasami sonlandirma bilgilenme sonrasi rizalarinin olmasi

+ Tibbi danigmanhgin yapilmis olmasi

* Yasam sonlanmasinin dikkatli ve usule uygun yapilmasi

Avrupa Konseyinin bu konudaki yaklasimi asagida 6zetlenmektedir.
Avrupa Anayasasinda ilk (birinci) “TEMEL"1 temsil eden Temel Haklar Ana Sozlesmesi,
e Bu haklar vatandashgin Gzerindedir ve kisilere ayni sekilde baglanmaktadir.
e 5l1.maddeye gore ulusal kanunlar Nice Statiisiine uygun olmahdir
e Ulusal anayasayi gecersiz kilmamalidir (Madde 53)
e Sonug olarak, Nice Statlisiinde 6ne surilen sartlardaki agiklarin kapatilabilmesi
icin bazi haklar genis kapsamli olarak yorumlanmalidir.
e Statlinlin 35. maddesi saghgi koruma hakki vermektedir “ koruyucu saglik tedavisi
hakki ve ulusal kanun ve uygulamalar tarafindan olusan sartlar kapsaminda
tedaviden yararlanma hakki” olarak ifade edilmektedir.
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35. madde Birligin “insan saghginin yliksek diizeyde korunmasini” garanti etmesi
gerektigini belirtir. Burada saglik hem bir birey ve sosyal iyilik olarak hem de saglik
tedavisi anlamina gelmektedir.

Bu tanim (formdl) ulusal hikimetler icin bir yonlendirme (kilavuz) standardi
ortaya sermektedir: hizmet acgisindan cesitli sistemlerin kapasite farklarina
bakmaksizin “garanti edilen minimum standartlar” katinda durmayin her zaman
hedefiniz en ylksek dizey olsun.

35.maddeye ilaveten Temel Haklar Statiisiinde dolayl veya direkt olarak hasta
haklari ile ilgili burada tekrarlamaya deger birgok sart ve kosullar mevcuttur:
Yasam Hakki ile ilgili ihlal oldugu durumlarda asagidaki hukuksal boyutlarda ihlal
vardir ve sadece bir maddeye dayandirilarak degil bu belirtilen 14 adet Maddelere
gbre dava acilmalidir.

1) ---insan haysiyetinin dokunulmazhgi (madde 1)

2) ---ve yasama hakki (madde 2);

3) ---dogruluk hakki (madde 3);

4) ---giivenlik hakki (madde 6);

5) ---kigisel verilen korunma hakki (madde 8);

6) ---ayrim gozetilmemesi hakki (madde 21);

7) ---kiiltiirel, dini ve dil farkhlig1 hakki (madde 22);

8) ---¢ocuk haklari (madde 31);

9) ---yash haklari (madde 25);

10) ---esit ve adil galisma sartlari hakki (madde 31);

11) ---sosyal giivenlik ve sosyal yardim hakki (madde 34);

12) ---gevresel korunma hakki (madde 37);

13) ---tuketici koruma hakki (madde 38);

14) ---tasinma ve ikamet 6zgirligii (madde 45).

Gerekge

e  “Yasanm’in ne oldugu ya da ne zaman baslayip ne zaman sona erdigi acikliga
kavusturulmamistir.

e Eger biri yasam hakkindan keyfi olarak mahrum birakilirsa diger tiim haklar
anlamsiz olacaktir.

e Devletler 6liim olaylarini arastirma “pozitif yiikiimliiliik” tasirlar, keyfi 6ldiirme
kabul edilemez ve her liim boyutu netlestirilmelidir.

e Dogmamis yasama kapsaminda koruma yollari verildigi agiktir

e Hamileligin sonlanmasinin sadece annenin ézel hayatinin bir meselesi oldugu
seklinde yorumlanamaz

DNRO yaklasimi

Florida Eyaletindeki Canlandirma Yapilmamali Beyani asagidaki 6zellikleri tasimaktadir.
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imzalayanin bilinci tam ve yerinde oldugunun onaylanmasi

Yasam sonlandiktan sonra yasamin uzatilmasini istememektedir

Bu talebi savci 6nilinde de beyan etmektedir

Hekim de bu arzuyu uygun nitelikte gormektedir

Hastane yonetimi de burada onayladigina dair imza koymaktadir.

En az 2 adet sahitler huzurunda yapilmalidir

Mahkemeden de bu karar onaylatilmasi gerekmektedir

Bu canlandirma islemleri, ancak kalp ve solunum durmasi (kisaca Olmesi)
durumunda yapilacaktir seklinde kabul edilmesiile uygulamaya konulmaktadir. Hastalgin
ve durumun yasayabilir ve tedavi edilebilir bir boyut olmamasi gerekmektedir.

©® N A WN R

YORUM

Yasama Uimidi olmayan ve agir hasta olanlar, kalbi ve solunumu durdugunda canlandirma
yapilmamasi kararidir. Bu yaklasim yash ve 6lime dogru giden olgular igin kisaca evde
yatakta 6lenlere uygulanan bir yontem oldugu bilinmektedir.

Kisaca soylenildigi gibi bir boyut olmayip, bu yasal diizenleme ile 6lime terk edilme
kapsaminda ele alinmamalidir.
Ulkemizdeki Hekimlik ilkeleri (Deontoloji Nizamnamesi)

Hekimlik Mesleginin genel yaklasim boyutunu tanimlayan maddeler sunlardir.

1) Hekim tedavi garantisi vermez, veremez, saghgi, hayati ve kisiligine dikkat, 6zen ve
hiirmet géstermesi gorevidir.

Madde 2 — Tabibin basta gelen vazifesi, insan saghgina, hayatina ve sahsiyetine
ihtimam ve hiirmet gostermektir.

Tabip; hastanin cinsiyeti, irki, milliyeti, dini ve mezhebi, ahlaki duslinceleri,
karakter ve sahsiyeti, ictimai seviyesi, mevkii ve siyasi kanaati ne olursa olsun,
muavyene ve tedavi hususunda azami dikkat ve ihtimami géstermekle mukelleftir.

2) Baslica vurgular sunulmaktadir: a) Hasta hekimi serbestce secebilmektedir, b) Hekim
tedaviyi tayinde serbesttir vurgusu sorumlu tutulabilmesi agisindan 6nemlidir, c)
hekim rol model olmalidir, onu meslek disinda da yapmali, yasami sakinma ile
gecmelidir.

Madde 5 — Saglik miesseselerinde tatbik olunan usul ve kaideler mahfuz
olmak Uzere, hasta; tabibini ve dis tabibini serbestce secer.

Madde 6 — Tabip ve dis tabibi, sanat ve mesledini icra ederken, hic bir tesir
ve nifuza kapiimaksizin, vicdani ve mesleki kanaatine gore hareket eder.

Tabip ve dis tabibi, tatbik edecegi tedaviyi tayinde serbesttir.
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Madde 7 — Tabip ve dis tabibi sanat ve mesleginin icrasi disinda dahi olsa,
meslek ahlak ve adabi ile telif edilemeyen hareketlerden kaginir.

3) Yasalarimizda “Wrongful life-HATALI YASAM, yasam kalitesi” ve “BEST INTEREST
STANDART-en iyisini isteme” gibi YASAM STANDARDI GiBi bir yaklagim olmadig gibi,
dogan tim o6ziirlilerin gereken bakimi gostermesi yasal bir zorunluluktur.

Etik ile Yasa karsi karsiya getirilmeye calisiimaktadir, ancak dogru nedir ve ne
yapmalilyim gercevesi icinde insana ne olursa olsun yardim, 6zellikle 6zirlere yardim
etmek te bir insan haklari boyutunda yasal zemine de oturtulmaktadir.

4) Tirk Ceza Kanununda bazi hususlar vurgulanmaktadir. Burada da bu konular
yinelenmektedir. Bunlar:

a) idarenin diizenleyici islemleriyle sug ve ceza konulamaz,

b) Hakkini kullanan kimseye ceza verilmez,

c) Konusu sug teskil eden emir higbir surette yerine getirilmez. ...yerine getiren ile
emri veren sorumlu olur (Anayasa 137Md),

c) Kisginin lizerinde mutlak surette tasarruf edebilecegi bir hakkina iliskin olmak
lizere, agiklandigi rizasi gergevesinde islenen fiillerden dolayi kimseye ceza verilmez,
d) Ceza kanununun uygulanmasinda kisiler arasinda... Ayrim yapilmaz ve higbir
kimseye ayricalik taninamaz,

e) Kanunlarin sug ve ceza igeren hiikiimlerinin uygulanmasinda kiyas yapilamaz. Sug
ve ceza iceren hiikiimler, kiyasa yol agacak bicimde genis yorumlanamaz

Hukuk ve Justice farkl kavramlardir. Terminoloji ve Yaklasim

Bati, jlri yapisi temelinde adalet dagitim kavrami ile dogu hukuk kavramlari birbirinden
farkhliklar arz etmektedir.

Wikipedia temelinde irdeleme yaparsak:

JURI YAPISI: Jus-justice, yaslara dayanan, sehirli degerlerini temel alan bir yaklagimi
benimsemektedir. Roma Hukuku temelinde ele alindiginda vurgulanacaklar sunlardir.

* lus veya Jus (Latince, ¢ogul iura) eski Roma’da sehirli hakki (civis) ve hemsirelik
temelinde degerlendir (civitas). iura yasalarla saptanmakta ve ius bazen kanun olarak
kullanilimaktadir. Mahkemeler, bireyin hakkini, yasalarla tanimlamakta, ius adalet
olarak algilanmaktadir.

* Genel olarak Romalilar haklarinin degerlerini Roma vatandasi olmanin en ylice boyutu
olarak gorerek (Civitas Romana), diger sehirlerin vatandaslarini bu haklardan uzak
olarak gormektedirler.

* Yabancilar (peregrini) ve azat edilmis koleler/freedmen (libertini) eger Roma’da
yasiyorlarsa zorunlu olarak Romali yasa adamlari tarafindan yasa ve usullere
uyulmasini 6ngérmektedirler.
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HUKUK=HAKLAR TEMELINDE: Hukuk ise haklar demektedir ve yasalarla tanimlanan
haklari, bireyin haklarini temel alan bir sistemdir.

Avrupa insan Haklari Mahkemesinin ilk iki temel ilkesi.

1) Birey haklari 6nceliklidir“Civil liberties”,

2) Bireyin haklari her tirli zorlamalara karsin korunmalidir. “the right to legal
recourse when their rights have been violated, even if the violator was acting
in an official capacity”.

RIZA/ONAM/ONAY

Hukuk dilinde onam kavrami bulunmamaktadir, onam etik terminolojisinde vardir. Riza
anlamindadrr. Bilgilendirme tanimi da etik agidan aydinlatma olarak yer bulmaktadir.

Temelde onay ile riza/onam kavramlari cok farkhdir. Talep riza, hukuksal uygunluk var
ise onay verilir.

Bir érnek ile agiklamaya calisayim. iki birey kendi serbest rizalari ile evlenmek icin
belediyenin ilgili dairesine yazili olarak basvuruyorlar ve evlenme taleplerini sunuyorlar.
Belediye bunun hukuk agisindan ret unsuru olup olmadigina bakiyor. Neden, nicin gibi
sorular soramiyor. Engel bir hal olup olmadigina bakiyor. Nifus incelemesinde ikisi de
evli, bosanma islemleri tamamlanmamis goriltyor ve nikahlarint ONAYLAMIYOR. Riza
var onay yok ve gecerli olmuyor.

Bilgilendirme parametreleri

1.SAGLIK DURUMU (Kitaplarda sunulan hastalik bilgisi degil, bireyin durumu)
2.HASTALIGIN-SORUNUN OLASI SEBEPLERI (Nasil Baslayip, gelistigi, Bedeni etkilemesi)
3. UYGULANACAK TIBBI iSLEMLER (TANI iCiN)

4. UYGULANACAK TIBBI iSLEMLER (TEDAVi) tedavinin gerekgeleri

5. FAYDA ve MUHTEMEL SAKINCALAR, RISKLER (Cekinilen ve Korkulanlar)

6. ILACLARIN OZELLIKLERI (Yan etki, tesir)

7a. ALTERNATIF TIBBi MUDAHALE USULLERI (Apandisit abdominal cerrahi alternatifi
laparaskopik cerrahidir, tibbi alternatif olmalidir)

7b. ALTERNATIF TIBBi MUDAHALE PROGNOZU

8. HASTALIGIN SURESI-SEYRi ve NETiCELERI

9. TEDAVi SONRASI

10. YENIDEN TIBBi YARDIMA ULASACAGI YER (Kontrol)

11. TEDAVIYi KABUL ETMEMESi HALINDE CIKABILECEK MUHTEMEL SONUGLAR
(Gerekirse savciliga verme durumu)
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Hukuk yapilanmasi icinde olay irdelenecektir.

A) AnneHakkiagisindan: Ulkemizde genel yapi anne ve erkegibirlikte ele alarak aile rizasi
olarak belirtilmektedir. Anayasa’nin 17 Maddesi temelinde bakis acisi yapildiginda
tablo farkli gortilmektedir.

Kisinin Haklar1 ve Odevleri

I. Kisinin dokunulmazhgi, maddi ve manevi varhigi

MADDE 17- Herkes, yasama, maddi ve manevi varligim koruma ve gelistirme
hakkina sahiptir.

Tibbl zorunluluklar ve kanunda yazili haller disinda, kisinin viicut biitiinligiine
dokunulamaz; rizas1 olmadan bilimsel ve tibbi deneylere tabi tutulamaz.

Kimseye iskence ve eziyet yapilamaz; kimse insan haysiyetiyle bagdagsmayan bir
cezaya veya muameleye tabi tutulamaz.

Burada dikkate getirilen kavramlar:

e Tibbi zorunluluklar

e Kanunda belirtilen haller

e Vicut batlinlagu

e Riza olmasi

e Bilimsel ve tibbi deneylere tabi tutulmasi

Sonuc: Yasal Duzenleme

UMUMI HIFZISSIHHA KANUNU, 1593

* Madde 153 -Devletin resmi miiesseselerinde dogum yardimi
meccanidir(=iicretsiz). (Miilga ciimle:4/7/2012-6354/1 Md.) (...)

* (EK fikra: 4/7/2012-6354/1 Md.) Gebe veya rahmindeki bebek igin tibbi
zorunluluk bulunmasi halinde dogum, sezaryen ameliyati ile yaptirilabilir.

* (EK fikra: 4/7/2012-6354/1 Md.) Gerekli tedbirlerin alinmasma ragmen,
dogumu takiben anne veya bebekte meydana gelebilecek istenmeyen
sonuglardan dolay1 hekim sorumlu tutulamaz.

Yorum
Tibbi zorunluluk sarti var ise sezaryen C/S yapilabilir, ¢ciinkii bir
cerrahi miidahaledir

Anayasa Mahkemesi

Konu yasal agidan itiraz edilerek Anayasa Mahkemesine gotirilmistir ve Anayasa
Mahkemesinin karari baglayici niteliktedir. Konu insan Haklari Mahkemesine
goturilmemistir. Kisaca konu kapanmistir.
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17 Aralik 2014 Tarihli Karari

* Anayasanin 17. maddesinde "Tibbi zorunluluklar ve kanunda yazili haller disinda
kisinin viicut batldnligline dokunulamaz

* Kisinin saghg ve beden biitiinliigii Gzerindeki tasarruf hakki, gerek kendisi
gerekse licuincii kisilerin miidahalesi yoniinden mutlak ve sinirsiz degildir

e Hekimin tibben uygun gérmedigi tedaviye veya ameliyata zorlayamamasidir. Aksi
durumda hekimin hukuki haklari ve tibbi etik kurallarinin yaninda hastanin tedavi
hakki da ihlal edilmis olur.

* Anayasa'nin 56. maddesinde devlete, herkesin hayatini, beden ve ruh saglig
icinde surdiirmesini saglama odevi verildigine isaret edildi

* Kisilerin saghkl yasam siirmeleri acisindan tibbi zorunluluklarin esas alinmasini
amacladig gérilmektedir

* KARAR: Sezaryen ameliyatini saglik hizmetlerinden vyararlanmaya engel
olmayacak bicimde, tip bilimine gore belirlenecek nedenlerle sinirlayan, bilimin
gerekleri disinda herhangi bir ydntem dayatmayan dava konusu kuralin, kadinin
maddi ve manevi varligini gelistirmeye engel oldugu séylenemez

SON SOZ

Sezaryen bir cerrahi mudahale oldugu acisindan ancak tibbi gereklilik varhginda
yapilabilir.

Buna aykiri davrananlar olusan gerek bebek ve annedeki sorunlar ve zararlar agisindan
dogrudan Savcilarin Yasam Hakki kavraminda ele alinarak dava agilmasi glindeme
gelecektir.

Bunun 6tesinde daha 6nce sz edildigi gibi insan Haklarinin 14 maddesini ihlal ile de
suclanmalari gindeme gelebilir.

Anne talebi bu durumda, psikiyatri raporu temelinde gegerli olacagi anlasiimaktadir.

Tirkiye boyutunda sezaryenlerin 6nlenmesi veya azaltilmasi kavrami gecerliligini
yitirmistir, ctink( tibbi gereksinim olan bir durum icin azaltma veya yapmama gibi bir
olasilik yoktur. Eger oran halen yiksek ise bu durumda gebelerin saglik durumlarini
iyilestirme ve Perinatoloji Bilimini etkin kilma gibi farkli konular Grerinde durulmasi gerekli
olmaktadir. Neonatolog, Perinatolog, gerekirse Cocuk Psikiyatrisi, Adli Tabip gibi
uzmanlardan olusan Konsey kararlari ile S/C yapilmasi kanimca daha uygun nitelikte
olacaktir.
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