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ABSTRACT: The purpose of this study is to investigate the effects of Problem-Based Learning (PBL) utilized with
drama applications in which the problem state was evoked on primary school pupils’ empathy skill levels. Pretest-
posttest control-group design was utilized through the research which was applied on two groups each consisting of
24 3" graders in Istanbul. Data collection was conducted with “Scale of Empathy for Children”. PBL process utilized
with drama applications in which the problem state was evoked was conducted on experimental group and none on
control group. Two of researchers prepared study plan for experimental group and, this plan was applied for three
weeks. Shapiro-Wilk normality test, independent-samples t-test and paired-samples t-test were used for data analysis.
Findings of the research show that empathy skill levels of the pupils in experimental group were significantly higher
than of control group and that PBL utilized with drama applications was effective on increasing primary school
pupils’ empathy skill levels.
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OZ: Bu arastirmanin amaci, drama ile problemin hissettirildigi Probleme Dayali Ogrenme (PyDO) yaklagiminin
ogrencilerin empati beceri diizeyleri iizerine etkisini incelemektir. Ontest—sontest kontrol gruplu yar1 deneysel
modelin kullamldig1 arastirma kapsaminda Istanbul ilinde ilkokul iiiincii siifa devam eden 24’er dgrenciden olusan
iki grup iizerinde galisilmugtir. Veri toplama araci olarak “Cocuklar i¢in Empati Olgegi (CIEO)” kullanilmistir. Deney
grubunda drama ile problemin hissettirildigi P,DO yaklasim uygulamirken, kontrol grubunda herhangi bir deneysel
uygulama yapilmamustir. Deney grubunun ¢aligma plani arastirmacilar tarafindan hazirlanmig ve ti¢ hafta boyunca
deney grubu siifinda uygulanmistir. Elde edilen verilerin analizinde Shapiro-Wilk normallik testi, bagimli gruplar t-
testi ve bagimsiz gruplar t-testi kullamlmistir. Arastirmanmin bulgularma gore; P,DO yaklagiminin uygulandig1 deney
grubu 6grencilerinin kontrol grubuna kiyasla empati beceri diizeylerinin gelistigi, drama temelli P,DO yaklasimimin
ilkokul 6grencilerinin empati beceri diizeylerini gelistirmede etkili oldugu anlagilmustir.
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Giris
Egitim, bireyin davraniglarini topluma daha iyi uyum saglayabilmesi ve mutlu
yasamast i¢in diizenleyebilmesinin en 6nemli aracidir. Egitim vasitasiyla bireyin kendi
duygularint  anlayabilmesi, tanimlayabilmesi, anlatabilmesi ve  kontroliinii
saglayabilmesi kadar digerlerinin duygularina da duyarlilik gelistirebilmesi yani empati
kurabilmesi oldukc¢a onemlidir.

Empati becerisi, bireyin kendisini bir bagkasinin yerine koymasi suretiyle
herkesin birbirine karst esit sorumluluklar tasidigi, adaletli bir ortak yasami
deneyimlemesi siirecidir (Kohlberg, 1975). Baris¢il ve insancil bir toplumsal yasamin
koklenebilmesi,  bireylerin  digerlerinin  duygu ve  diisiincelerini  anlayip
yorumlayabilmesi ile miimkiindiir. Bu becerilerin ¢ocuklugun ilk yillarindan baslayarak
kazandirilmasi, gelecegin  yetiskin  bireylerinin  saglikli  toplumsal iliskiler
kurabilmelerini saglayacak bir egitim anlayisinin benimsenmesine baghdir. Bu
bakimdan insancil bir egitim anlayisi; saygiyi, sefkati, empatiyi ve hem bagka bireylerin
hem de baska canlilarin varligina yonelik olumlayici bir algiyr destekler nitelikte
olmalidir (Nicoll, Trifone, & Samuels, 2008), ¢iinkii insanlar topluluklar igerisinde
yasayan varliklardir ve toplumsal denge ancak bireylerin toplum ile saglikli diistinsel ve
duygusal ortakliklar kurabilmesi ile miimkiindiir.

Genel olarak empatinin gerek rol oynama gerekse bir bagkasinin duygularini
anlayabilmek ic¢in “o kigiymis gibi” davranma yoluyla ogretilebilecek yahut
gelistirilebilecek bir beceri oldugu kabul edilmektedir (Feshbach & Feshbach, 2009;
Roth-Hanania, Davidov, & Zahn-Waxler, 2011). Ozellikle ilkdgretim diizeyinde bilissel
ve sosyal becerilerin gelistirilmesi bakimindan programlarda elestirel diistinmeyi ve
empatiyi esas alan bireyler aras1 duygu iliskilerine yer verilmesi 6nemlidir (Ampuero,
Miranda, & Goyen, 2015; Verducci, 2000). Genel olarak drama uygulamalar: yasanti
odakli olmasi ve katilimcilarin roliinii oynadiklar: kisilerin duygularini hissederek diger
katilimeilarla etkilesim halinde olmalarini saglamasi nedeniyle empati becerisinin
gelistirilmesi bakimindan oldukga etkilidir (Adigiizel, 2018). Bu yoniiyle de empati,
ilkokul Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde bir 6gretim yontemi olarak
kullanilmak suretiyle gelistirilebilecek bir beceri olarak karsimiza ¢ikmakta ve
ogretmenler tarafindan ilkdgretim diizeyinde, Ozellikle degerler egitimi siireclerinde
faydalanilmaktadir (Akpiar & Ozdas, 2013; Kabapinar, 2012).

[lkdgretim diizeyinde empati becerisinin kullanimina yahut gelistirilmesine
yonelik yapilan cesitli arastirmalar, empatinin egitimsel silireglerde pek ¢ok acidan
belirleyici rol oynadigini ortaya koymaktadir. S6z konusu arastirmalarda, 6grencilerin
okula devamliliklarinin empati diizeyleri ile iligkili oldugu (Sal, 2012); empati
becerisini gelistirmeye yonelik ¢alismalarin okullarda akran zorbaligini 6nlemede etkili
olabilecegi (Good, Fox, & Coffen, 2011; inan, 2005; Siyez & Kaya, 2011; Sahin, 2012)
ve empati beceri diizeyinin aile i¢i iletisimin niteligi ile iliskili oldugu (Kabapinar,
Canpolat, Yarar, & Karadayi, 2016; Yiiksel, 2009) anlasilmaktadir. Genel olarak
bakildiginda arastirmalar empati becerisinin toplumla uyumlu bir birey olmada kritik bir
Ooneme sahip oldugunu ortaya koymaktadir.

Empati becerisinin ¢esitli model ve yontemlerle gelistirilebilmesi miimkiindiir.
Glinlimiiz yapilandirmaci egitim anlayist perspektifinden bakildiginda 6grenciyi
merkeze alan, igbirlikli, iletisim odakli ve farkli 6gretim stillerini ise kosan stratejilerin
kullanilmasinin  faydalar1 kabul edilmektedir. Probleme dayali 6grenme (P,DO)
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yaklasimi da bu stratejilerin bir pargasi olarak yapilandirmaci egitim anlayist
cercevesinde empati becerilerinin gelistirilmesine yonelik yapilabilecek uygulamalar
i¢cin olduk¢a uygun bir zemin saglamaktadir.

PpDO yaklasimi John Dewey’nin yasayarak 6grenme anlayisina dayanan bir
o6grenme modelidir. Bu modelde 6gretmenler, 6grencilere problem ¢6zme becerileri
kazandirmak ve onlar cesaretlendirmek i¢in ¢esitli problem durumlar1 olusturur ve
uygun O0grenme ortami saglarlar (Karakus, 2006; Taskesenligil, Senocak, & Sozbilir,
2008). P,DO o6grenciyi merkeze alan, kiigiik calisma gruplarinda gerceklesen,
Ogretmenlerin  kilavuz ve saglayicilik gorevi istlendikleri, problem durumunun
kendisinin 6grenmeye yonelik motivasyonu sagladigi, 6grencilerin yeni bilgiler edinme
stireclerinde kendi kendilerini yonlendirdikleri bir anlayisa isaret eder (Borrows, 1996;
Cetin, 2011). Bu yaklasim uyarinca, problemli bir durumla basa c¢ikma yollar
derslerdeki konular aracilifiyla uygulamali etkinlikler cergevesinde adim adim
dgrenciye kazandirilmaya calisilir (Aykag, 2005). Bu anlamda P,DO ardisik islevli su
asamalardan olusur (Gijselaers, 1995; Kaptan & Korkmaz, 2001; Schmidt, 1983;
Schultz & Christensen, 2004):

1. Problemin farkina varilmasi

Problemin dogru bigimde agiklanmasi

Problemi ¢6zmek i¢in gereken bilgilerin belirlenmesi

Bilgi toplamak icin kullanilabilecek kaynaklarin belirlenmesi
Olas1 ¢oziimlerin olusturulmasi

Coziimlerin irdelenmesi

N o g bk DD

Coziimiin ortaya konmast

PpDO  yaklasimiyla basamaklari ifade edilen bu siiregte  Oncelikle
problemin/problem durumunun belirlenmesi ve kurgulanmasi Onem tagimaktadir.
Ogrenme siirecine kilavuzluk edecek problemin esnek diisinmeyi saglayici, karmasik,
cok yonlii ¢coziim Onerileri gerektirecek, arastirma ve sorgulamaya yoneltici ve yasamin
iginden olmasi gerekmektedir (Hmelo-Silver, 2004; Kustrin, 2005; Savery, 2006). Bu
sliregte  Ogrenciler, yasamin i¢inden problem durumlariyla Kkarsilasir, durumu
anlamlandirmaya ¢alisirken 6n bilgi ve deneyimlerini kullanir, arastirmalar yapar ve
yeni 0grenmelerini stirekli olarak ¢aligma gruplarinda tartigir ve paylasirlar (Akpinar &
Ergin, 2005). Ogrenciler birer ekip olarak neyi 6grenmeye ihtiyaglarmin olduguna,
edindikleri bilgiyi nerede ve nasil kullanacaklarina karar vererek bilgilerini islevsel hale
getirirler (Cantiirk-Giinhan & Baser, 2009a). Yasamin i¢inden segilen séz konusu
problem durumu veya senaryolar1 karikatiir, pantomim, drama, gorsel sunu gibi farkli
materyal ve tekniklerin kullanilmasiyla olusturulabilir. Bu noktada 6nemli olan husus,
Ogrencilerin problem durumunu sahiplenerek, ¢6ziim siirecinde en etkin olabilecekleri
secenegi belirlemektir (Baysal, 2005). Belirlenen problem durumunun c¢6ziimiine
ulagsmada 6grencilerin farkli perspektiflerden bakis acilarini deneyimlemeleri, esnek ve
yaratict diisiinme becerileri edinmede Onemli oldugu kadar empati becerilerinin ise
kosulup gelistirilmesinde de 6nem tasimaktadir.

Ilkokul diizeyinde, kiigiik yas gruplar1 dikkate alindiginda problemin
hissedilmesi, ortaya konmasi ve sahiplenilmesi basamaginda drama tekniginden
yararlanilmas1 uygun ve verimli goériinmektedir. Drama ¢alismalarinda bireylerin bir
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yasantltyr veya olguyu Onceki deneyimlerinin yeniden diizenlenmesi yoluyla
canlandirmalar1 s6z konusudur (Aykag, 2005). Egitimde dramanin kullanimi, sinirlari
onceden belirlenmis olan smif i¢i etkinlik programlarinin 6tesine gegerek, dgrencilerin
“mis gibi” davranmanin yeni diinyasiyla tanismasini amaglar. Bu baglamda 6gretmen,
Ogrencilerin gelisimsel donemlerine uygun roller lstlenebilecegi ve serbest katilim
gosterebilecegi zengin bir ortam hazirlar (Andersen, 2004). Egitimde drama ¢ogunlukla
sosyal bilimler yahut dil egitimi alanlarinda karsilasilan sorunlarin giderilmesinde etkili
bir ara¢ olarak kullanilsa da daha spesifik kullanim alanlar1 mevcuttur. Drama
uygulamalarina katilan ¢ocuklar, insan dogasini tim yonleriyle kesfetme deneyimi
yasarlar ve davraniglarin altinda yatan sebepleri bizzat deneyimleyerek
¢oziimleyebilirler (O’Toole, 2002). Ornegin aile bireyleri arasinda gerceklesen bir
catismay1 konu edinen bir metni okuduktan sonra 6grenciler, metindeki karakterlerin
motivasyonlarini ve birbirleri ile iligkilerini canlandirma yoluyla kesfedebilirler (Nagy,
Laskey, & Allison, 1993). Drama teknigi formal ve informal/yaratici olmak {izere
incelenebilir. Formal drama, genel olarak drama uygulamalarinin egitsel amaglarina
bagl kalirken, dgrencilerin belirli bir metinden hareketle olayin kendisi ve baglami
hakkinda diisilinilip aragtirma yapmalar1 esasina dayanir; olayin kimler arasinda ve nasil
cereyan ettigi anlagilmaya ¢alisilir (Yasar & Giiltekin, 2012).

Yaratict dramada yasamin modelini ¢ikardigimiz, bir grup seklinde c¢alisarak
katilimcilarin  diger insanlarin sorunlarint ve degerlerini 6grendigi, gozlemleyerek
digerlerinin benzer durumlarda neler yaptiklarini1 degerlendirdikleri ve pek ¢ok sanatsal
beceriyi de kullandiklar1 bir siiregtir. Yaratici dramada bireyler verilen konu, tema, olay
ve model cergcevesinde rol oyunlari oynamakta, dogaclamalar yapmakta ve bunlar
lizerinde degerlendirmeler yaparak var olani ve olmasi gerekeni dgrenmektedir (Onalan-
Akfirat, 2006). Yaratict drama Ogretim siirecinde bireylerin diinyay:r anlayabilmesi;
cevreleriyle, bagkalariyla ve kendileriyle etkilesim ve iletisime girmeleri igin olanaklar
saglanmas1 agisindan c¢ok etkili bir giice sahiptir (Ustiindag, 1998). Yaratici drama
insanlarin kendilerini gergeklestirme, kimi fantezilerini ise kosma, mutlu ve hosnut
olmalarina yol agma, kismen de yasantilarindan estetik bir haz alabilmelerinin yani sira
egitim-6gretimde bir yontem olarak kullanilmasini saglamak s6z konusudur (San,
2006). Temelde drama teknigi dogaglamaya dayanmakla birlikte bu g¢alismada
kullanilan formal dramanin basi sonu belli bir senaryonun séz konusu olmasiyla
informalden yani yaratici dramadan kiiciik bir farkla ayrilabilecegi sdylenebilir.

PpDO yaklagiminda dgrencilere problemin hissettirilmesi basamaginda drama
tekniginin kullanilmasi, problem durumunun Ogrenciler tarafindan algilanmasinda
kolaylik saglayabilir. Bu ¢alisma Py,DO siireci ile planlanmis, problemin
hissedilmesinde drama teknigi kullanilmis, bu baglamda da dgrencilere Hayat Bilgisi
dersinden segilen kazanimlara ulastirabilecek belirli bir senaryo verilip bu senaryo
cercevesinde rollerin canlandirilmast istendigi i¢in dramadan yararlanilmistir.
PpDO’niin uygulanmasinda gercek yasamdan problem durumlarinin kullanilmasinin
onemi g6z Oniinde bulundurularak, bu calismada faydalanilan drama senaryosu
kapsaminda, giinlilk yasamda aile igerisinde gerceklesen bireyler arasi iletisimdeki
hatali tutum ve davranislarin farkina varilmast ve dogru davranislarin kazanilmasi
amaglanmaktadir. S6z konusu kazanimlar ilkokul ii¢lincii siif Hayat Bilgisi Dersi
Ogretim Programi’nda su sekilde aciklanmaktadir (Milli Egitim Bakanligi [MEB],
2009):
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* B.3.28: Ailesinde ve yakin g¢evresinde (akrabalari, komsular1 vb.) birbirlerinin
haklarina ne 6lgiide saygi gosterildigini gozlemler (Tema: Benim Essiz Yuvam);

* B.3.20: Aile i¢cinde gorev dagiliminin adil olup olmadigini sorgular (Tema:
Benim Essiz Yuvam);

* B.3.17: Aile i¢inde ortaya cikabilecek anlagsmazliklar1 ¢6zmek i¢in sorun ¢ézme
becerisini kullanir (Tema: Benim Egsiz Yuvam).

PpDO’niin &grencilerin yalnizca akademik basarilari iizerinde degil, 6grenme
alanina iliskin tutum ve farkindaliklarinin gelistirilmesi tizerinde de etkili oldugu cesitli
aragtirmalarla ortaya konmustur. Baysal, Duman, Arkan ve Hastiirk (2012) tarafindan
Istanbul ilinde 60 adet besinci smif dgrencisiyle yiiriitiilen ¢calismada, Sosyal Bilgiler
dersinde P,DO uygulanmasmin 6grencilerin yazma egilimlerini ve gorsel sunu
becerilerini arttirdigi sonucuna ulagilmistir. Ilgin ve Arslan (2012) tarafindan ilkogretim
ikinci siif dgrencileriyle yiiriitiilen ¢aliymada Tiirkge dersinde metinlerle P,DO niin
uygulama asamalarinin c¢ogunda Ogrenci kazanimlarmi gelistirdigi bulgulanmistir.
Demirel ve Arslan-Turan (2010) tarafindan yiiriitiilen, P,DO yaklagiminimn ilkdgretim
altinci1 smif Ogrencilerinin Fen ve Teknoloji dersine yonelik akademik basarilari,
tutumlar1 ve bilis 6tesi farkindalik diizeyleri tizerine etkilerinin incelendigi aragtirmada,
PoDO yaklagiminin séz konusu alanlar iizerinde anlamli diizeyde olumlu etkiye sahip
oldugu anlasilmistir. Benzer sekilde Cantiirk-Giinhan ve Baser (2008) tarafindan
yiiriitiilen, ilkogretim yedinci sinif 6grencilerinin Matematik dersine iligkin bagarilart ve
tutumlar iizerinde P,DO yaklagimimin etkilerinin incelendigi arastirmanin bulgulari, bu
yaklagimin yalnizca akademik basari lizerinde degil, derse yonelik tutum iizerinde de
anlamli diizeyde olumlu etkiye sahip oldugunu ortaya koymustur.

Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci, drama temelli PbDO yaklasiminin ilkokul dgrencilerinin
empati beceri diizeyleri iizerindeki etkisini incelemektir. Alan yazin incelendiginde
empati becerisinin drama teknigi ile gelistirilmesine yonelik ilkdgretim diizeyinde
yapilan c¢aligmalara rastlansa da s6z konusu caligmalar arasinda PbDO yaklasimimin
kullanimina yer verilmedigi anlagilmaktadir. Dolayisiyla bu g¢alismanin ilkégretim
diizeyinde gerek empati becerisinin gelistirilmesine yonelik bir uygulama siireci
onermesi gerekse drama temelli PbDO’niin Hayat Bilgisi dersi kapsaminda
uygulanabilirligini ortaya koymasi bakimindan alan yazina dnemli bir katki saglayacagi
diistiniilmektedir. Buradan hareketle, bu arastirmaya yon veren problem ciimlesi ve
problemin ¢ozlimiine ulagsmada kullanilan alt-problem ciimleleri su sekilde
belirlenmistir:

Drama temelli P,DO yaklasimi ilkokul dgrencilerinin empati beceri diizeylerini
gelistirmede etkili midir?

1. P,DO yaklasiminin uygulandigi deney grubu égrencilerinin empati diizeyleri &n-
test ve son-test ortalama skorlar1 arasinda anlamli bir farklilik var midir?

2. PpDO yaklasimmin uygulanmadifi kontrol grubu 6grencilerinin empati
diizeyleri On-test ve son-test ortalama skorlar1 arasinda anlamli bir farklilik var
midir?

3. P,DO yaklasimmin uygulandigr deney grubu &grencilerinin empati diizeyleri
son-test ortalama skorlari ile P,DO yaklasimmin uygulanmadig: kontrol grubu
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ogrencilerinin empati diizeyleri son-test ortalama skorlar1 arasinda anlamli bir
farklilik var midir?

Yontem

Bu arastirmada ©n test-son test kontrol gruplu yar1 deneysel model
kullanilmistir. Yar1 deneysel model, ger¢ek deneysel modelin uygulanmasinin belirli
nedenlerle giigliikler tasidig1 durumlarda 6zellikle toplumbilimlerinde sik¢a bagvurulan
bir modeldir ve uygulama gecerliligi yliksektir. Modelde deney ve kontrol gruplari
gelisigiizel olusturulurken, hangisinin deney hangisinin kontrol grubu olacagi yansiz bir
secimle kararlagtirilir (Karasar, 2011). Calismada esdeger kabul edilen ayni hizmet
bolgesi ve ayn1 hizmet alanindan iki farkli grup birisi deney digeri kontrol grubu olarak
rastgele secildigi icin bu desen kullanilmistir. Bu dogrultuda arastirmanin deseni
asagidaki gibidir:

Tablo 1

Arastirmanin Deneysel Deseni
Gruplar On-test Deneysel islem Son-test
Deney grubu CIEO Drama Temelli P,DO CIiEO
Kontrol grubu CIEO - CIEO

Drama temelli P,DO yaklasimmin ilkokul &grencilerinin empati beceri
diizeylerine etkisinin incelenmesi i¢in deney grubundaki 6grencilerle drama teknigi ile
problemin hissettirildigi P,DO uygulamasi yapilmis, kontrol grubundaki égrencilerle ise
Hayat Bilgisi ders kitabinda yer alan konular herhangi bir deneysel yoOntem
kullanilmadan islenmistir. Kontrol grubunda ders kazanimlar1 dogrultusunda anlatim ve
soru-cevap teknikleri kullanilmistir.

Calisma Grubu

Bu arastirmanin ¢alisma grubunu 2017-2018 egitim-6gretim yilinda Istanbul ili
Fatih ilcesinde yer alan bir ilkokuldaki (2. Hizmet Bolgesi, 5. Hizmet Alan1) 24 iigiincii
sinif dgrencisi ile Istanbul ili Giingdren ilgesinde yer alan bir ilkokuldaki (2. Hizmet
Bolgesi, 5. Hizmet Alan1) 24 iiciincii sinif dgrencisi olusturmaktadir. Ogretmen ihtiyaci,
cografi durum, ekonomik ve sosyal yonden gelismislik diizeyi, ulagim sartlar1 ile hizmet
gereklerinin karsilanmasi yoniinden 6rneklem segilen okullar 2. Hizmet Bolgesinde yani
ortanin iizerinde sosyo-ekonomik diizeyde yer almakta, bu okullarda gorev yapan aym
zamanda aragtirmaci 6gretmenler ise 1yi diizeyde puana sahip bulunmaktadir.

Calisma grubu arastirmacilardan ikisi i¢in kolay ulasimin saglanabildigi iki
devlet okulundan seg¢ildiginden kolay ulasilabilir 6rnekleme yontemi kullanilmistir. Bu
tir orneklemede arastirmacilar ¢alisma grubu i¢in uygun olan bireyleri aragtirmanin
ama¢ ve kapsamina bagli olarak secgerler; belirlenen calisma grubunun evreni genel
hatlartyla yansitacagl varsayimina dayanilir. Arastirmacilarin 6nceki bilgi, deneyim ve
becerileri bu 6rnekleme yonteminin kullanilmasinda 6nem tasir (Balci, 2010).
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Veri Toplama Araci

Bu arastirma kapsaminda verilerin toplanmasi i¢in “Cocuklar i¢in Empati Olgegi
(CIEO)” kullamlmustir. CIEO ilk olarak Mehrabian ve Epstein (1972) tarafindan
“Yetiskinler I¢in Empati Olgegi” adiyla gelistirilmis olup, Bryant (1982) tarafindan
“Cocuklar ve Ergenler igcin Empati Olgegi” seklinde adapte edilmistir. Olgegin
Tirkgeye uyarlanmasi ise Yiiksel (2004) tarafindan gergeklestirilmistir. Tiirkce
versiyonunun tekrarli test yontemi ile hesaplanan gilivenilirlik katsayis1 r=.069, i¢
tutarlilik (Cronbach Alpha) katsayisi ise .70’tir. Tiirk¢eye uyarlama siirecinin ardindan
yapilan gecerlilik ¢alismasinda madde yiikii .245 ve iistiinde olanlar Olgege dahil
edilmistir. Orijinali 22 maddeden olusan 6l¢egin iki maddesi kapsam dis1 birakilmis ve
madde sayis1 20 olarak belirlenmistir. Olgekten alinabilecek en diisiik skor 0, en yiiksek
skor 20°dir.

Verilerin Analizi

Arastirmanin  veri analizinde istatistik yazilimi kullanilmistir.  Arastirma
sorularina bagli olarak, oncelikle deney ve kontrol grubu skorlarinin normal dagilim
gosterip gostermedigi incelenmistir. Orneklem skorlarinin normal dagilim gosterdigi
durumlarda parametrik, normal dagilim gostermedigi durumlarda ise parametrik
olmayan testler kullanilir (Biiyiikoztiirk, Cokluk, & Koklii, 2011). Grup biiyiikliigiiniin
50°den kiiciik olmast durumunda Shapiro-Wilk, biiylik olmasi durumunda ise
Kolmogorov-Smirnov testi kullanilir (Biiyiikoztiirk, 2012). Bu aragtirmada deney ve
kontrol gruplari1 24’er kisiden olustugu i¢in gruplarin skor dagilimlarinin normallik testi
i¢cin Shapiro-Wilk testinin kullanilmasi uygun goriilmiistiir.

Tablo 2’den anlagilabilecegi gibi her iki gruba ait skorlara iliskin Shapiro-Wilk
testindeki p degerleri .05’ten biiylik oldugu ic¢in (Zontroi=.935; p>.05 V€& Zgeney=.939;
p>.05) skor dagilimlarinin normal dagilim gdsterdigi sOylenebilmektedir. Buradan
hareketle ilerleyen agamalarda verilerin analizi i¢in parametrik testlerin kullanilabilecegi
anlasilmaktadir.

Tablo 1

Deney ve Kontrol Grubu CIEO On-Test Skorlarinin Shapiro-Wilk Normal Dagilim
Analizi

N X Z sd p
) Kontrol grubu 24 14.630 .935 24 127
On-test Skoru
Deney grubu 24 13.500 939 24 155

Deneysel Islem Oncesi Gruplarin CIEO Skorlarimin Karsilastirilmasi

Deneysel islem 6ncesinde gruplarin CIEO skorlar1 arasinda istatistiksel olarak
anlaml diizeyde fark olup olmadigim test etmek amaciyla parametrik testlerden olan
bagimsiz gruplar t-testi kullanilmis ve sonuglar Tablo 3’te gosterilmistir.

Tablo 3’ten anlasilabilecegi gibi kontrol grubunun &n-test CIEOQ skorlarmin
ortalamasi 14.630; deney grubunun ise 13.500 olmustur. Gruplarin 6n-test ortalama
skorlar1 arasinda anlamli diizeyde farklilik olup olmadigmin tespiti i¢in yapilan
bagimsiz gruplar t-testi sonucuna gore, gruplarin ortalama skorlar1 arasinda anlamli bir
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fark bulunmamaktadir (tue=1.722; p>.05). Dolayisiyla her iki grubun CIEO on-test
skorlar1 agisindan denk oldugu ve deneysel uygulamaya gecilebilecegi anlasilmaktadir.

Tablo 2

Deney ve Kontrol Grubu CIEO On-Test Skorlarina Iliskin Bagimsiz Gruplar T-Testi
Analizi

Grup N X ss sd t p
Kontrol grubu 24 14.630 2.242

46 1.722 .092
Deney grubu 24 13.500 2.284

Deneysel islem Uygulama Asamalari

Deneysel uygulama éncesinde dgrencilere P,DO yaklasimiyla 6grenme siirecine
iliskin temel asamalarin tanitildigi bir sunum yapilmistir. Bu sunum, yas diizeyi goz
oniinde bulundurularak, uygulama asamalarinin nasil izlenecegi konusunda bilgi
vermeyi amaglamaktadir. Boylelikle 6grencilerin problem durumunun farkina varma
asamasindan baglayarak, problemi tanimlama, ¢6ziim Onerileri gelistirme ve olasi
coziimlerin iglerligini denetleyip kesin ¢6ziime ulasana kadarki siireci c¢alisma
gruplarinda isletebilmeleri beklenmistir. Toplam dokuz ders saatinde {i¢ haftada
gergeklestirilen P,DO yaklasiminin uygulama asamalarina baghi kalinmak suretiyle
(Gijselaers, 1995; Kaptan & Korkmaz, 2001; Schultz & Christensen, 2004; Schmidt,
1983), problemin hissedilmesi i¢in drama tekniginden yararlanilan Siire¢ su sekilde
gerceklestirilmistir:

Problemin farkina varilmasi. Aile igerisinde haklara saygi, gorev dagilimi
acisindan iletisim catigmalarini 6rneklemek ve boylece karakterlerin diisiince ve
duygularini hissettirerek ¢oziilecek bir durum yaratmak icin arastirmacilar tarafindan
olusturulan senaryoda aile i¢inde gergeklesen giinliik bir yasant1 sergilenir. S6z konusu
senaryo egitimde drama uygulamalari konusunda egitim almis bir sinif 6gretment,
egitimde yaratici drama ve psikodramanin kullanimi alaninda sertifikali bir sinif
O0gretmeni ve cagdas Ogretim stratejileri alaninda uzman bir akademisyen tarafindan
hazirlanmistir. Senaryonun gelisimsel doneme uygunlugunun ve dilsel yeterliliklerinin
teyit edilebilmesi i¢in temel egitimde drama uygulamalari alaninda uzman bir
akademisyenin goriislerine bagvurulmustur. Senaryo iizerinde anlasilirlik ve miifredat
kapsamina uygunluk baglaminda gerekli diizeltmeler saglandiktan sonra bu arastirmanin
kapsamindaki okullardan birinde, deney ve kontrol gruplarinin disinda kalan, 22 kisiden
olusan bir 4. siif G6grenci grubuyla pilot uygulama yiiritilmistir. Pilot uygulama
siiresince Ogrencilerin de senaryonun anlasilabilirligine ve uygulanabilirligine iliskin
goriislerine bagvurulmus ve uygulama siirecinde karsilasilan gii¢liik ve hatalar dikkate
alinarak metin tekrar gbézden geg¢irilmistir. Hazirlanan senaryoda aile bireylerinin
birbirleriyle kurduklar iletisimde yasanan rahatsiz edici durumlar bulunmaktadir. Bir
ogrenci grubunca sergilenen drama uygulamasinin izlenmesi ve 6grencilerin senaryoda
yer alan problem durumunun farkina varmalar1 beklenmektedir. Bu asamada
Ogrencilerin senaryoda islenen problem durumunu sezmeleri ve c¢alisma gruplarinda
tartigmalar yiriiterek bir kavram haritas1 olusturmalar1 ve ulastiklar1 yargilan
paylasmalar1 amacglanmaktadir.
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Drama Senaryosu
Afiyet Olsun!

Cocuk okuldan eve gelir. Cantasint ve kiyafetlerini ¢ikartir ve salonda bir
koltugun iizerine firlatip bilgisayarin basinda oyun oynamaya baglar. Anne evin i¢inde
kosusturmaktadir. Bir taraftan yemekle ilgilenmekte, bir taraftan da ¢ocugun esyalarini
toplamaya c¢aligsmaktadir. Siirekli sdylenir, ¢cocugun kendi esyalarini toplamasim ve
kendisine yardime1 olmasini ister. Cocuk hi¢ orali olmaz.

Bir siire sonra ¢ocugun agabeyi/ablasi okuldan gelir. O da aymi sekilde
cantasini ve kiyafetlerini salona firlatir. Kiiciik ¢ocugu bilgisayarin basindan zorla
kaldirir ve bilgisayarda arastirma yapmasi gerektigini sdyler. Kiiciik cocuk annesinden
yardim ister. Annesi ¢ok isi oldugunu ve onunla ilgilenemeyecegini ifade eder. Biiyiik
¢ocuk annesinden arastirmasi i¢in yardim ister; anne ona da ayni sekilde cevap verir:
Sofray1 hazirlamasi gerektigini sdyler ve g¢ocuklardan yardim ister. Biiyiikk cocuk
bilgisayarin basindan kalkmaz, kii¢iikk ¢ocuk da koltukta {iziilmiis ve sinirlenmis bir
halde oturur.

Bir siire sonra baba gelir, sevingle ¢ocuklarla karsilagsmay1 bekler. Cocuklarin
ikisi de babayla ilgilenmez ve babanin surati asilir. Anne babaya hos geldin der, onu
karsilar, giiniiniin nasil gectigini sorar. Baba bu soruyu ve hos karsilamay1 gegistirir,
sofranin hazir olup olmadigini sorar. Herkes sofraya oturur. Hepsinin surati asiktir ve
kimse yemek istemez. Anne herkese seslenir: “Afiyet olsun!”

Problemin dogru bicimde acgiklanmasi. izleyici ve oynayici &grenci
gruplarinin senaryoda gergeklesen problem durumuna iliskin agiklamalar getirmeleri ve
senaryoda aile bireylerinin birbirleriyle kurduklar1 iletisim bi¢imi nedeniyle
karsilastiklar1 giigliiklerin ifade edilmesi beklenmektedir. Bu agsamada Ogrencilerin
karakterler arasindaki iletisimde dogru ve yanlis olan ifade ve davranislari ayirt
etmeleri, bu tespitlerini gruplara dagitilan ¢alisma kagidina islemeleri amaglanmaktadir.

Sekil 1. Problemin Dogru Bigimde Agiklanmasina Yonelik Dogru/Yanlis
Davraniglar Calisma Kagidi
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Problemi ¢ézmek icin gereken bilgilerin belirlenmesi. izlenen senaryoda fark
edilip agiklanan problem durumunun asilmasina yonelik ¢6ziim igin 6grencilerin hangi
bilgilere sahip olmalar1 gerektigine karar vermeleri beklenmektedir.

Bilgi toplamak i¢in kullanilabilecek kaynaklarin belirlenmesi. Senaryoda
ortaya konan problemli durumun ¢6ziimii i¢in halihazirdaki bilgi ve deneyimlerinin
disinda baska hangi bilgilere sahip olunmas1 gerektigine karar verilmesi
beklenmektedir. Ogrencilerin kendi deneyimleri disinda, yasanan durumun diger aile
bireylerinin ~ bakis  a¢isindan  nasil  gergeklestigini  anlayabilmek  i¢in
roportajlar/goriismeler gergeklestirmeleri ve diger bilgi kaynaklarina yonelmeleri
istenmektedir. Bu asamada ¢alisma grubundaki her 6grencinin, Oncelikle bireysel
aragtirmalar yapmalari ve elde ettikleri verileri gruplarinda paylagmalar
beklenmektedir. Senaryo kapsaminda, s6z konusu problem durumunun 6znesi olan aile
bireylerinin goriislerinin alinabilmesi i¢in, sinif ortamina anne, baba, abla, agabey gibi
figiirleri temsilen yetiskinlerin davet edilmesi saglanir. Bu siiregte ¢aligma gruplarinin
aile bireyleri ile goriismeler yapmasi ve problemin ¢ozlimiine yonelik notlar alarak
paylagmalar1 amaglanmaktadir.

Olas1 ¢oziimlerin olusturulmasi. Ogrencilerin kendi deneyim ve bilgileri
yaninda, diger aile bireylerinin bakis acilarin1 kesfetmeye yonelik yaptiklar
arastirmalardan elde ettikleri bilgileri ¢aligma gruplarinda paylasmalar1 ve c¢alisma
gruplarinda toplanan bilgiler 1s1¢inda, senaryoda yer alan problem durumunun
¢cOziimiine yonelik baslangi¢ ¢oziimlerinin kurgulanmasi beklenmektedir. Bu asamada
calisma gruplarmin 6nceki asamada elde edip paylastiklari veriler iizerinden problem
durumunun ¢6ziimiine yonelik oneriler gelistirmeleri amaglanmaktadir.

Coziimlerin 1irdelenmesi. Bu asamada calisma gruplarinda kurgulanan
¢Ozlimlerin sinanmasi i¢in 68renci gruplarinin s6z konusu senaryoyu canlandirmalar1 ve
tim c¢alisma gruplarinin  problem durumunun ¢6ziimii ic¢in gelistirilen drama
uygulamalarini tekrar izleyerek kendi ¢6ziim kurgularini gézden gegirip iyilestirmeleri
amaclanmaktadir.

Coziimiin ortaya konmasi ve o6z-degerlendirme. Senaryoda ortaya konan
problem durumunun ¢oziimiine yonelik kurgulanip diizenlenen dramanin tekrar
sergilenmesi ve calisma gruplarinin kendi ¢6ziim kurgularinin, problem durumunun
¢Ozlimii i¢in etkililiginin tartisiimasi beklenmektedir. Bu asamada ortaya konan ¢oziimle
birlikte, 0Ogrencilerin  bireysel olarak kendi degerlendirmelerini  yapmalari
amaclanmaktadir (Sekil 2).
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Sekil 2. Ortaya Konan Cdziimiin Ardindan Uygulama Bitiminde Kullanilan Oz-
Degerlendirme Formu

Deney grubuna yonelik problemin hissedilmesi igin drama tekniginden
yararlanilarak gergeklestirilen P,DO siireci takvimi Tablo 4’te gdsterilmistir:
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Tablo 4
Drama Temelli P,DO Yaklasimi Uygulama Asamalar: Takvimi
Hafta Uygulama Agamasi Icerik ve Etkinlik
e Problemin farkina varilmasi e P,DO yontemiyle dgrenme siirecine yonelik
¢ Problemin dogru bi¢imde agiklanmasi sunumun izlenmesi
1.Hafta e Metnin anlagilmas1 ve drama gosterimleri
e Grup ve sinif tartigmalari, beyin firtinasi
etkinligi
o Uygulama formlarinin iglenmesi
2.Hafta o Problemi ¢6zmek i¢in gereken bilgilerin e Grup i¢i ve sinif tartigmalart
belirlenmesi e Veri elde etmeye yonelik stratejilerin ve
e Bilgi toplamak icin kullanilabilecek kaynaklarin belirlenmesi
kaynaklarin belirlenmesi o Sinuf i¢i goriismelerin yapilmasi ve goriisme
notlarinin kaydedilmesi
3.Hafta o Olasi ¢oziimlerin olusturulmasi o Coziim Onerilerinin gelistirilmesi

e Cozumlerin irdelenmesi

e Coziimiin ortaya konmast ve 0z-

degerlendirme

e Onerilere yonelik gosterimlerin sergilenmesi
o Grup i¢i ve sinif tartismalart

e Coziimiin ortaya konmast ve gosterimin

gerceklesmesi

e Oz-degerlendirme

Bulgular

Aragtirmanin birinci ve ikinci alt-problemleri uyarinca uygulama asamalar
sonrasinda kontrol ve deney gruplarinin kendi iglerinde CIEO o6n-test ve son-test
skorlar1 acisindan anlamli bir farklilik gosterip gostermediklerinin anlagilabilmesi i¢in
bagimli gruplar t-testi kullanilmis ve sonuglar Tablo 5°te gdsterilmistir.

Tablo 5’ten anlagilabilecegi gibi kontrol grubunun CIEO 6n-test ve son-test
skorlar1 arasinda anlamli bir farklilasma goriilmezken (t(3=2,001, p>,05), deney
grubunda ise anlamli bir farklilasmanin oldugu goriilmektedir (t3)=-5,786, p<,05). Bir
baska deyisle, herhangi bir deneysel islemin uygulanmadig:1 kontrol grubunun CIEO
skorlar1 kayda deger bir degisme gdstermezken, drama temelli P,DO uygulamasinin
yapildig1 deney grubunun CIEO skorlarinda anlamli diizeyde bir artis meydana
gelmistir. Dolayisiyla drama temelli P,DO yaklasiminin deney grubundaki dgrencilerin
empati diizeylerinin gelistirilmesi bakimindan etkili oldugu anlasilmaktadir.

Tablo 3
Gruplarin CIEO On-Test ve Son-Test Skorlarina Iliskin Bagimli Gruplar T-Testi Analizi
Grup N X ss sd t p
On-test 14.630 2.242
Kontrol grubu 24 23 2.001 .057
Son-test 13.710 2.726
On-test 13.500 2.284
Deney grubu 24 23 -5.786 .000
Son-test 15.250 2.364
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Arastirmanin 3. alt-problemi uyarinca kontrol ve deney gruplarmin CIEO son-
test skorlar1 agisindan anlamli bir farklilik gosterip gostermediklerinin anlasilabilmesi
i¢cin bagimsiz gruplar t-testi kullanilmis ve sonuglar Tablo 6’da gosterilmistir.

Tablo 6’dan anlasilabilecegi gibi kontrol grubunun son-test CIEO skorlarmin
ortalamasi 13.710; deney grubunun ise 15.250 olmustur. Gruplarin son-test ortalama
skorlar1 arasinda anlamli diizeyde farklilik olup olmadiginin tespiti i¢in yapilan
bagimsiz gruplar t-testi sonucuna gore, gruplarin ortalama skorlar1 arasinda deney grubu
lehine anlamli bir farklilik bulunmaktadir (t4e)=-2.093; p<.05). Dolayisiyla kontrol ve
deney gruplarinin on-test skorlar1 agisindan birbirine denk olduklar diisiiniildiigiinde,
drama temelli P,DO uygulamasinin dgrencilerin empati diizeylerini gelistirmede etkili
oldugu anlasilmaktadir. Gruplarin ortalama skorlar1 arasindaki farklilasma manidar
bulunmus olsa da bu farklilasmanmn deney grubuna uygulanan Pp,DO yaklasimiyla
yiirlitiilen programdan (bagimsiz degisken) ne diizeyde etkilendiginin bilinmesi de
onemlidir. S6z konusu etki buyiikligii (m?), test skorlarindaki varyansin ne kadarinin
bagimsiz degiskene bagli olduguna iliskin yorumlama imkani sunar ve .01 kiigiik, .06
orta ve .14 biiyiik etki biiytikliigii olarak yorumlanir (Biiyiikoztiirk, Cokluk, & Koklii,
2011). Deney ve kontrol gruplarinin CIEOQ son-test skorlari icin hesaplanan etki
biyiikliigii de (n?=.087) ortalamalar arasindaki farka iliskin orta diizeyde bir etki
biiyiikligiinii gostermektedir.

Tablo 4

Deney ve Kontrol Grubu CIEO Son-Test Skorlarina Iliskin Bagimsiz Gruplar T-Testi
Analizi

Grup N X SS sd t p n2
Kontrol grubu 24 13.710 2.726

46 -2.093 .042 .087
Deney grubu 24 15.250 2.364

Tartisma ve Sonug¢

Arastirmadan elde edilen bulgular 1s181nda, drama temelli P,DO yaklagiminin,
ilkokul Ogrencilerinin empati diizeyini gelistirmede soru-cevap, anlatim gibi
ogrencilerin aktif olarak katilim gostermedikleri 6grenme siireclerine kiyasla daha etkili
sonu¢ verdigi anlasiimaktadir. Bu durum, alan yazinda gerek P,DO yaklasimi gerekse
drama ve rol oynama tekniklerinin etkililigine yonelik yapilan arastirmalarla
desteklenmektedir.

Yiiksel (2004) tarafindan hazirlanan empati egitim programiin ilkokul
dordiincii sinif 6grencilerinin empati diizeylerini gelistirdigi; Sahin (2012) tarafindan
hazirlanan akran zorbaligin1 6nleme programinin, ilkdgretim altinct sinif 6grencilerinin
akran zorbalig1 davraniglarini 6nemli dlciide gerilettigi ve 6grencilerin empati becerileri
tizerinde gelistirici etkiye sahip oldugu ortaya konmustur. Kasapoglu ve Gilineysu
(2017) tarafindan yiiriitiilen calismada ise duygusal zeka becerilerinin yaratict drama ile
gelistirilmesinin  6grenci memnuniyeti agisindan olumlu sonuglarinin  oldugu
bulgulanmigtir. Calisma sonunda Ogrenciler sinirlerini  kontrol etme, olumsuz
duygularin1 olumluya ¢evirebilme, hayal giiclerini gelistirme ve empati kurma gibi
becerilerinin arttigin1 belirtmislerdir. Keski ve Aykag (2014) tarafindan, aile igi iletisim
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engellerinin yaratic1 drama ve empati uygulamalariyla asilmasi amaciyla ilkdgretim
velileri ile yiiriitiilen ¢alismada s6z konusu uygulamalarin 6grenci velilerinin aile igi
iletisimde karsilastiklar1 sorunlarin ¢dziimiinde olumlu yonde katki sagladigi ortaya
konmustur.

Kalliopuska (1992) tarafindan gelistirilen ve Finlandiya’da 665 6grenciyle (5, 8
ve 10. smiflar) yiirlitilen empati gelistirme programinin da 6grencilerin empati
diizeylerini 6nemli Olgiide yiikselttigi anlasilmaktadir. S6zii edilen programlarin
hepsinde de agirlikli olarak drama ve rol oynama etkinliklerinden faydalanildigi
gorilmektedir. McNaughton (2007) tarafindan yiiriitiilen, ilkokul 6grencilerinin aktif
vatandashik bilinci edinmeleri yoniinde drama tekniginin etkililiginin arastirildigi
calisma, drama uygulamalarinin s6z konusu edinimlerle ilgili gerek tutum gerekse
beceriler kapsaminda olumlu etkiye sahip oldugunu ortaya koymustur. Yine Kosti,
Kondoiyanni ve Tsiaras (2015) tarafindan altinci smiflarla yiiriitilen ¢aligmada da,
tarihi olaylarin farkli bakis agilartyla degerlendirilebilmesi i¢cin empati becerisinin
drama teknigi ile gelistirilmesinde olumlu sonuglara ulasildig1 bulgulanmastir.

Yaratict drama uygulamalarinin 3. ve 4. simf 6grencilerinin benlik algilari,
sosyal becerileri ve problemli davraniglar1 {izerindeki olasi etkilerinin incelendigi
aragtirmada Freeman, Sullivan ve Fulton (2003), s6z konusu uygulamalarin 237
ogrenciden olusan katilimcir grubun benlik algilari, sosyal becerileri ve problemli
davraniglar1 {izerinde istatistiksel olarak anlamli etkisinin bulunmadigint ortaya
koymuslardir. Buna ragmen arastirmacilar, uygulayicinin tutum ve tercihleri ile
uygulamanin siiresi dikkate alindiginda revize edilmis bir ¢alismanin istatistiksel agidan
anlamli bir farklilagma yaratabilecegini ifade etmislerdir. Curtis vd. (2013) tarafindan
yetiskin, gen¢ ve ¢ocuklarin ¢evre duyarliligimin gelistirilmesi yoniinde dramanin
kullanildig1 ¢aligmada arastirmacilar, her ii¢ grubun ¢evre duyarliliklarinin gelistigini ve
buna paralel olarak davranislarinin sonuglartyla yiizlesme bilinglerinin zenginlestigini
ortaya koymuslardir. Glinlimiiz ¢ocuk ve genglerinin dijitallesen diinyanin olanaklarinin
carpik kullanmi nedeniyle siber-zorbalik tuzagina yakalanmakta olduklarini ifade eden
Hicks, Le Clair ve Berry (2016), drama uygulamalarinin kullanildigi bir empati
programinin okul miifredatlarina empoze edilmesiyle birlikte kendini bedensel ve sézel
olarak ifade ederek bir baskasinin yerine koyma deneyiminin siber-zorbaligin ciddi bir
tehdit olarak algilanmasini kolaylastiracagini ve so6zii edilen davraniglarin Oniine
gecilebilecegini belirtmektedirler. Benzer sekilde Catterall (2007) tarafindan ortaokul
ogrencilerinin akran ¢atigmalarim1 ¢6zme becerilerinin  drama uygulamalariyla
gelistirilmesine yonelik yiiriitiilen 24 haftalik ¢alisma sonucunda, 6grencilerin ¢atisma
¢ozme becerilerinde, sosyal iletisim becerilerinde ve drama uygulamalarina yonelik
tutumlarinda kaydadeger gelismeler gerceklestigi ortaya konmustur.

PpDO yaklasimmnin ise alan yazinda agirhikli olarak fen bilimleri, tip ve
matematik alanlarinda, 06zellikle akademik basar1 iizerindeki etkileri ag¢isindan
incelendigi anlasilmaktadir. Buna karsin, yontemle ilgili yapilan arastirmalarda,
ogrencilerin P,DO yaklasimma yonelik tutumlarnin da géz oniinde bulunduruldugu
goriilmektedir. S6z konusu arastirmalar genel olarak &grencilerin P,DO yaklasiminin
uygulanmasina yonelik pozitif bir tutuma sahip olduklarini ortaya koymasi agisindan
eldeki calismanin bulgulariyla ortiismektedir.

Akinoglu ve Tandogan (2007) tarafindan 2004-2005 egitim-6gretim yilinda,
Istanbul ilinde 50 adet yedinci smif dgrencisiyle yiiriitiilen ¢alismada, dgrencilerin Fen
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Bilimlerine yonelik tutumlarinin olumlu yonde etkilendigi ortaya konmustur.
Aragtirmaya katilan 6grenciler problem ¢dzme becerilerinin gelistigini, dersten daha ¢ok
keyif aldiklarin1 ve grup icinde ¢alismanin kendilerini daha ¢ok motive ettigini ifade
etmislerdir. Benzer sekilde Ciftci, Meydan ve Ektem (2007) tarafindan 2004-2005
egitim-O6gretim yilinda, Konya ilinde 40 adet altinci sinif 6grencisiyle yiiriitiilen ¢alisma
sonucunda ogrencilerin Sosyal Bilgiler dersine yonelik tutumlarinin pozitif yonde
anlamli diizeyde arttig1 ortaya konmustur. Ulger (2012) tarafindan Gorsel Sanatlar dersi
bigimlendirme {initesi kapsaminda Ankara ilinde 72 adet yedinci siif &grencisiyle
yiiriitiilen ¢alismada da Ogrencilerin problem ¢6zme becerilerini gelistirdikleri ve
dersten daha ¢ok keyif aldiklar1 ifade edilmistir.

Ulger ve Imer’in (2013) ilkdgretim yedinci siif 6grencileriyle yiiriittiikleri
PoDO’ye dayali gorsel sanatlar egitimi uygulamalarina yonelik calismalari, gorsel
sanatlar egitiminde P,DO yaklasgtminin &grencilerin  yaratici  diisiinme becerileri
lizerinde anlamli bir etki yarattigim ortaya koymustur. Benzer sekilde PpDO’niin
yaratici diigiinmeyi gelistirici etkisini bulgulayan (Yaman & Yal¢in, 2005; Yenilmez &
Isgiiden, 2007) galismalarin yani sira igbirligini (Akpmar & Ergin, 2005; Cantiirk-
Gilinhan & Bager, 2009b); iletisim (Budak, Budak, Tutak, & Dane, 2009), arastirma
(Uluyol, 2009) ve problem ¢dzme becerilerini (ince-Aka, Giiven, & Aydogdu, 2010;
Inel & Balim, 2010) gelistirdigi de belirlenmistir.

Norman ve Schmidt (1992), Haron ve Major (2004) &grencilerin PyDO’ye
yonelik goriislerini arastirdiklar1 ¢aligsmalarinda siirecin 0grencilerin problem ¢ézme,
arastirma ve igbirligi becerilerini gelistirdigi sonucuna varmiglardir (akt. Demirel &
Aslan-Turan, 2010). Boud ve Feletti (1997)’de P,DO’niin 6grencilerin iletisim, bilgi
kaynaklarima ulagsma ve kullanabilme ve grupla calisma becerilerini gelistirdigini
belirtmislerdir (akt. Taskesenligil, Senocak & Sozbilir, 2008). Hendry, Ryan ve Haris
(2003) ile Chin ve Chia (2004) de benzer bulgulara ulasmiglardir (akt. Akpmar & Ergin,
2005). Shepherd (1998) yaptig1 deneysel calismada P,DO’niin deney grubunda elestirel
diistinme becerisinin 6nemli 6lglide arttigini tespit etmistir (akt. Thomas, 2000).

PpDO yaklagiminin alan yazinda gogunlukla ortaokul, lise ve iizeri diizeylerde
uygulanip arastirildig1 goriilmektedir. P,DO yaklagimimin uygulama asamalarinin hassas
bir sistematik gerektirmesi ve Ozellikle ilkokul diizeyinde yogun bir Ogretmen
kilavuzluguna ihtiya¢c duyulmas: bu durumun gerekgeleri olarak kabul edilebilir;
nitekim P,DO yaklasiminin smif ici hareketlilige tolerans gerektirmesi ve ozellikle
kiiciik yas gruplarinda 6gretmen kilavuzluguna daha cok ihtiya¢ duyulmasi, yontemin
sinirliliklart olarak gosterilmektedir (Cetin, 2011; Kiling, 2007). Buna karsin, yurt i¢i ve
yurtdigt alan yazinda ele alinan c¢aligmalarda, dgretmenlerin ve 6gretmen adaylarinin
PoDO yaklasimmin uygulamigina yonelik olumlu goriislere sahip olduklari
anlasilmaktadir (Alagéz, 2011; Edwards & Hammer, 2006; Kizilcik & Tan, 2017,
Yenilmez & Isgiiden, 2007).

PpDO yaklasimi dgrencileri isbirlikli ¢aligmaya ydnlendirmesi, kendi goriis ve
deneyimlerini grup i¢inde paylasabilmeleri, kesfedilen bir problem durumunun ¢oziime
kavusturulabilmesi ve empati becerisini gelistirmesi acgisindan etkili bir yaklagimdir.
Gerek 0grencilerin akademik basarilari lizerindeki gerekse 6grenmeye yonelik tutumlari
iizerindeki olumlu etkilerinden hareketle P,DO yaklasimmin ¢agdas egitim stratejileri
arasmda giiclii bir pozisyona sahip oldugu goriilmektedir. Bu arastrmanin da P,DO
yaklagiminin uygulanis1 bakimindan ve ancak somut olaylar lizerinden empati kurmay1
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anlayabilmesi miimkiin olabilecek ilkokul diizeyine odaklanmasi ile alan yazina katki
sagladigt ve arastirmacilara da PpDO’niin ilkokul diizeyinde uygulanabilirligi
bakimindan cesaret verebilecegi diisiiniilmektedir.

Oneriler

Bu ¢alismadan elde edilen bulgular ve ilgili alan yazin incelemelerinin ardindan
uygulayici ve arastirmacilara yonelik olarak su 6nerilerde bulunulabilir:

e Empati becerilerinin gelistirilmesine yonelik olarak 6zellikle ilkokul diizeyinde
programlar hazirlanabilir. Bu programlarin 6grencilerin iletisim becerileri, akademik
basarilar1 ve okula yonelik tutumlari tizerindeki etkileri arastirilabilir.

e P,DO yaklagimmin dgretim programu igerigiyle paralel olarak yiiriitiilebilmesi
icin program gelistirme siireglerinde P,DO yaklasimmin drama temelli olarak
kullanimina bdylece empati becerisinin gelisimine agirlik verilebilir.
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Summary

Purpose and Significance: Empathy is a pro-social process directing towards an equal,
just and cooperative living. Starting from early years of education, it is accepted that
empathy has a critical value in order to improve humane interaction abilities which can
be developed by means of various educational applications including drama, role
playing etc. Problem-based learning (PBL) is one of those applications in which drama
can be effectively applied. Regarding today’s constructive understanding of educational
approach, drama applications framed by a PBL approach could provide a very fertile
ground to step forward in developing empathy skills. PBL is a learning model based on
John Dewey’s educational philosophy of learning as living. In this model, teachers act
like providers of students’ needs for construcing their solutions for a particular problem.
In PBL, the problem must be thoroughly prepared by teachers and students must be
moderated in small work-groups moving along seven basic principles.

The purpose of this study is to investigate the effects of PBL utilized with drama
applications on primary school pupils’ empathy skill levels. Regarding the basic
principles of PBL, primary school is an advantegeous field to provide students with the
ability to sense the main idea lying under the problem by using drama applications. In
review of literature, it can be realized that limited research were made based on the
effectiveness of PBL in social sciences. Except for those in secondary schools, no
research can be found in primary school level about effectiveness of PBL in social
sciences. Thus it is believed that this research could be beneficial both in recommending
a new study program for developing empathy skills in primary education in social
sciences and in providing an addition to educational literature for PBL.

Method: Pretest-posttest control-group design was utilized through the research which
was applied on two groups each consisting of 24 3™ graders. Data collection was
conducted with “Scale of Empathy for Children”. PBL process utilized with drama
applications was conducted on experimental group and none on control group. Study
plan for experimental group was prepared by two of researchers and applied for three
weeks. Shapiro-Wilk normality test, independent-samples t-test and paired-samples t-
test were used for data analysis.

Results: There were no significant differentiation between control and experimental
groups regarding pre-test average scores. This finding shows that each group is identical
as of scale pre-test scores. Regarding pre-test and post-test average scores of control and
experimental groups, it was found that there were no significant differantions between
pre-test and post-test average scores of control group. This finding shows that, after the
3-week standart in-class program, average scores of control group did not differ. On the
contrary, regarding pre-test and post-test average scores of experimental group, there
was a significant differention between average scores.

Comparing post-test average scores of control and experimental groups, there was a
significant differentiation between scores in favor of experimental group. This finding
shows that the 3-week PBL program was effective in developing primary school pupils’
empathy skill levels.
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Discussion and Conclusions: Findings gathered from the research bring forth that PBL
program utilized with drama is more effective in developing primary school pupils’
empathy skill levels than classical in-class applications like Q-A or lecturing in which
students do not take part actively in learning processes.

Literature indicates that PBL is an effective way of learning especially in natural
science education. Besides, it can be seen that students enjoy the process of problem
solving and want to experince this in every part of their learning environments.

For such reasons that it requires a high level of moderation in low-age groups and a
delicate balance between rigor and richness, it may be seen that research on PBL are
widely applied in secondary schools, high schools or adult education. However, studies
indicate that teachers have a significantly positive attitude for using PBL in educational
applications.

PBL is an effective way of learning for directing and motivating children to study in
work-groups, share their experiences, make research and question their own stances
against problematic situations. It has a highly powerful effect on both academic success
and attitudes for learning in general. If concentrated on primary school students and
social science education, it may take a strong position in today’s educational strategies.
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