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Meme ve meme basi sit sigircihiginda hijyen agisindan ¢ok 6nemlidir. Bitkisel

ekstraktlarin 1990'h yillarda baslayan meme ve meme basi dezenfektani olarak
kullanimi konulu calismalar sonucu Uretilmis pek ¢ok riin bugiin piyasada farkh
marka adi altinda satisa sunulmaktadir. lyi bir dezenfektanin sadece bakteri 8ldiirme
degil ayni zamanda meme basi derisini kuruma, tahris, yara ve kéti hava kosullarina
karsi da koruma saglamasi gerekmektedir. Bu nedenle piyasada mevcut
dezenfektanlarin birka¢ ekstraktin karisim halinde kullanildigi anlasiimaktadir. Bu
derlemede yuritilen bitkisel dezenfektan konulu arastirma sonugclarini bir arada
degerlendirerek kullanicilarin bilgisine sunulmasi amacglanmistir.

ABSTRACT

Udder and teat dipping disinfection is very important in terms of hygiene in dairy

cattle. As a result of the trial studies of herbal extracts as an udder and teat dipping
disinfectant started in the 1990s, it is offered under a different brand name in the
market today. A good disinfectant should not only kill bacteria but also protect
against cow udder from dryness, irritation, wound, and bad weather conditions. It is
understood that several disinfectants were used as a mixture in disinfectants present
in the market. In this review, it has been aimed to evaluate the results of the research
on herbal disinfectant carried out in this study together and present it to the
information to the users.

arasindaki iyodofor kullanimindan kaynaklanan iyodir

Guvenli gida Uretiminde siit her asamasinda
temizlik ve hijyen konulan ile giindemdeki yerini
korumaktadir. Mikroorganizmalar gerekli tedbirler
alinmadigi durumlarda siite gegmekte ve sitten elde
edilen driinlerde de tat, koku, yapr ve renkte
degisimlere yol acarak Urln kalitesinde distse
sebebiyet vermektedir (Nelson ve Trout, 1964). Ayrica
yuksek bakteri ylkine sahip olan sitler ya ucuza
alinmakta ya da kullanilamamaktadir (Bastan, 2010).
Sagim oncesi ve sonrasi meme daldirma sollsyonlari
(teat dipping) sadece mastitis olasihgini azaltmak icin
degil ayni zamanda sutte bakteriyel kontaminasyon
riskini azaltmak icin de 6nemlidir (Zucali ve ark., 2011).
Glinlimizde iyodofor ¢ozeltisi, iyot bazll jel, sodyum
hipoklorit, dodesil benzen silfonik asit, klor,
klorheksidin, fenolik bilesikler, alkol ve bircok bitki
Ozleri iceren cesitli antiseptik dezenfektanlar yaygin
olarak kullanilmaktadir (Gibson ve ark., 2008). Bakteri
yukinln azaltilmasi amaciyla 4-16 mg iyodur/L

miktari sutte duyusal ydnden acilasmaya neden
olurken Kuarterner amonyum bilesikleri'nin (KAB) 8-50
mg/I arasi miktari stitte acilasmanin yani sira ¢lriik ve
kafimsd bir tadin algilanmasinin  sebep oldugu
bildirilmektedir (Dunsmore ve ark., 1978; KaragozIl ve
Karagozlii, 2004). Kimyasal kokenli meme basi
daldirma sollsyonlari major patojen enfeksiyonlarini
azaltirken meme basi daldirma sollsyonlarinin
uygulama sonrasi iyi bir kurulama islemi yapilmadigi
durumlarda sitte kalinti olusturma riski yuksektir
(Galton ve ark. 1986). Dezenfektan ve deterjanlarin
stitte bulunma yodunlugu 2 ppm‘den daha az
olmalidir (Palmer, 1991; Dornseiffen, 1998). Sagim
Oncesi ve sonrasi meme baslarinin uygun soltisyonlar
kullanilarak temizlenmesi ¢cogu Ulkede uygulanirken
AB Ulkelerinde ise kullanilacak olan maddenin siitte
kalintiya sebep olmasindan dolayi bazi kisitlamalar
getirilmistir (Karagozli ve Karagozlli, 2004; Karakok,
2007). Clnku genel olarak kabul edilen ilke; saglikli,
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dengeli, stirdirilebilir Gretim ve glivenli gida temini
bakimindan risk icermemesidir. Bu sebeple alternatif
dezenfektan arayis calismalar giniimizde adirhk
kazanmistir (ipcak ve ark., 2017). Ancak halen saglikli,
dengeli ve sirdirilebilir ve guvenli gida temininde
genis capli etkiye sahip dezenfektan arayisi son
bulmus olmayip farkh acilardan calismalar devam
etmektedir.

Bu derlemede amag, meme saghgini korumak ve
kaliteli stit Gretimi yapmak icin sagim dncesi ve sonrasi
kullanilabilecek bitkisel kdkenli meme basi daldirma
solisyonlari konusunda yapilmis calisma sonuclarinin
bir arada karsilastirmali olarak derlenerek kullanicilarin
bilgisine sunmaktir.

Mastitiste Etkili Mikroorganizmalar

Saglikli ineklerin  memelerinde sit sterildir;
bununla birlikte meme basi deri ylizeyi, cevre ve ciftlik
kosullari ile temas sirasinda (Gill ve ark., 2006)
mikroorganizma bulasikhgi meydana gelir. Barinma
kosullar (yatak malzemesi, glibre yonetimi) ve sagim
yeri, su kalitesi de bunda etkilidir (Goldberg ve ark.,
1992). Mastitise pek c¢ok mikroorganizma neden
olmaktadir (Ulusoy ve ark., 1985; Ozdemir, 2006).
ineklerde sagim sonrasi meme basina daldirma
solisyonlarinin uygulanmasiyla meme basi bakteri
sayisini azaltmak amag¢ olmakla beraber birden fazla
bakteri s6z konusu oldugu icin bdylesi durumlarda
etkili ~ olabilecek  farkh  kimyasal bilesiklerle
olusturulmus dezenfektan arayisi devam etmektedir.

Ulusoy ve ark. (1985), mastitisli ineklerden alinmis
63 adet sit oOrneginden %28.6 Streptococcus
dysgalactiae, %25.4 Staphylococcus aureus, %15.9
Streptococcus  agalactiae,  %9.9  Staphylococcus
epidermidis, %7.9 Corynebacterium pyogenes, %7.9
Micrococcus spp., %3.2 Proteus mirabilis ve %16
Pseudomonas aeruginosa izole ve identifiye edildigi
bunun yani sira yapilan antibiyogram testinde 16
Staphylococcus aureus susunun %75'i kloramfenikol,
%43.7" si ampisilin, %31.2" si streptomisin, %87.5' i
penisilin, %100' U kolistin siilfat, %6.2' si tetrasiklin ve
neomisine direncli iken Streptococcus agalactiae’ nin ,
%100 kolitsin siilfata, %100'U streptomisine, %60
tetrasikline, %50'si kanamisine, %50’si neomisine, %0’
penisiline, %01 ampisiline diren¢ g0Osterirken
Staphylococcus  dysgalactiae  ‘nin  ise  yukarida
bahsedilen antibiyotiklere sirasiyla %0, %50, %16.6,
%100, %77.7, %0, %88, %12.5 direng gosterdiklerini
belirlemislerdir.

Ozdemir (2006), mastitisli inek sttlerinden
Staphylococcus tirlerinin identifikasyonu amaciyla
yapmis oldugu ¢alismada inceledigi 292 izolatin 48 (%
16.4)'i Staphylococcus epidermidis, 154 (% 52.7)'G

Staphylococcus aureus, 25 (% 8.56)'i Micrococcus spp.,
21 (% 7.2)'i Staphylococcus saprophyticus ve 12 (%
4.1)'si  Staphylococcus  hyicus, 32 (% 10.9)'si
Staphylococcus cohnii olarak identifiye edildigini,
secilen 267 tane Stafilokok cinsine ait izolatin 164
tanesi koagllaz pozitif (% 61.5) ve 103 tanesi ise
koagiilaz negatif (% 38.5) olarak tespit edildigini ve
koagiilaz pozitif suslarin 154 (% 94)'G Staphylococcus
aureus, 10 (% 6)'u Staphylococcus hyicus olarak
belirlenirken, koagiilaz negatif suslarin % 46.6 yani 48
tanesi Staphylococcus epidermidis, % 31.1 oranla 32
tanesi Staphylococcus cohnii, % 20.3 oranla 21 tanesi
Staphylococcus saprophyticus ve % 1.9 oraninda 2 tane
de Staphylococcus hyicus olarak identifiye edildigini
bildirmektedir.

Blyukcangaz ve ark. (2012), mastitisli sutlerin
mikrobiyolojik yonden analizi ve antimikrobiyal
direncini belirlemek amaciyla yaptiklari calismada
izole edilenler arasinda en fazla orana sahip bakteriyel
ve mikotik etkenler dikkate alindiginda; % 15.92 oranla
32 adet Streptococcus agalactia, % 11.44 oranla 23
adet Escherichia coli, % 10.44 oranla 21 adet
Streptococcus uberis, % 10.44 orana esdeger olarak 21
adet Bacillus subtilis, % 9.45 oranda 19 adet
Corynebacterium spp., % 547 oranla 11 adet
Mycoplasma bovis, % 3.98 oranla 8 adet Brucella
abortus, % 2.98 orana esdeger olarak 6 adet
Arcanobacter pyogenes, % 1.49 oranla 3 adet Proteus
mirabilis, % 1.49 oranla 3 adet Klebsiella pneumonia, %
0.99 oranla 2 adet Neisseria spp., % 0.99 oranla 2 adet
Pseudomonas aeroginosa, % 0.99 oranla 2 adet
Entercoccus faeccalis olarak siralanmaktadir.

Yukaridan derlenen calisma sonuglarina gore,
Staphylococcus epidermidis, Staphylococcus aureus,
Staphylococcus saprophyticus, Staphylococcus hyicus,
Staphylococcus  cohnii  Streptococcus  agalactia,
Streptococcus dysgalactiae, Escherichia coli,
Streptococcus uberis, Bacillus subtilis, Corynebacterium
spp., Mycoplasma bovis, Brucella abortus, Arcanobacter
pyogenes, Proteus mirabilis, Klebsiella pneumonia,
Neisseria spp., Pseudomonas aeroginosa, Micrococcus
spp., Entercoccus faeccalis gibi bakterilerin mastitise
siklikla neden olduklan goérilmektedir. Ayrica bu
bakteriler icerisinde de Staphylococus kaynakli
mastitislerin ~ daha  ylksek  oranda  oldugu
belirlenmistir.

Alternatif Bitkisel Dezenfektan Arayislari

Esansiyel, aromatik, ucucu, eterik ve bitkisel 6z
yaglar bitkilerin yasamlarini idame ettirebilmek ve dis
etkenlere karsi koruma saglamak amaciyla Urettikleri
kimyasal bilesiklerdir (Adiyaman ve Ayhan, 2010).
Kimyasal amach kullanilan aromatik bitkiler genelde
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ciceklenme déneminde hasat edilmekte ve icerdikleri
ucucu yag orani %0.01-10 arasinda degismektedir
(Bastan, 2010). Aromatik bitkiler icerdikleri aktif
maddeler dolayisiyla farkli amaclar icin (ilag
hammaddesi, gida takviyesi, parfim ve kozmetik
hammaddesi) kullanilabilmektedir. Bugiin diinya
lUzerinde bir milyon civarinda bitki tiirii bulundugu ve
ancak 500.000 kadarinin tanimlanmis oldugu ve
calismalara devam edildigi bilinmektedir. Her bolge
kendi iklim ve cografik yapisina uygun bitki cesitleri
icermektedir (ipek, 2017). Tirkiye'de yayilis gésteren
bitki turlerinin sayisi, Avrupa Kitasinin timuinde yayilis
gOsteren bitki turlerinin sayisina yakindir. Son yillarda
yapilan kegsiflerin de eklenmesiyle birlikte Tirkiye'nin
12.000 civarinda bitki taksonuna (tdr, alt tiir ve varyete
diizeyinde) sahip oldugu ortaya cikmistir (Erik ve
Tarikahya, 2004). Ulkemiz bircok bitkinin biytik
c¢ogunlugunun gen merkezi olmasinin yaninda, bazi
endemik tirlerin de bulundugu cografi bdlgeleri
icermektedir. Faydaoglu ve Siriictioglu (2013), tedavi
amacli bitkilerin 20.000 civarinda olup antimikrobiyal
etkili olduklarini, dodal bir antioksidan potansiyele
sahip oldugunu bildirmektedir. Tirkiye florasinda
9000’e yakin bitki turl bulunmakta olup bugiin 3000
kadarn ilac ve baharat bitkisi olarak kullaniimaktadir
(Adiyaman ve Ayhan, 2010). Bu nedenle ¢alismanin bu
kisminda alternatif dezenfektan madde olarak
kullanilmasi amaciyla cesitli calismalarda denemelere
tabi tutulmus bitkiler ve elde edilen sonuclarin bir
arada sunulmasi amaclanmustir.

Oliver ve ark. (1993), ineklerde sagim sonrasi meme
basina daldirma sollsyonlarinin  uygulanmasiyla
meme basi bakteri sayisinin dnemli 6lctide azaldigini
ifade etmektedirler.

Reshi ve ark. (2017), yaptiklari ¢alismada baz
bitkilerin (Fumaria indica, Adiantum capillus ve Nepata
cataria) ineklerde subklinik mastitise karsi etkinligini
arastirmak amaciyla bu bitkilerden elde edilen sulu
ekstraktlarin  standart disk difiizyon teknigi ile
Staphylococcus aureus, Escherichia coli, Streptococcus
agalactia ve Klebsiella pneumonia  Uizerindeki
antibakteriyel potansiyellerini incelemislerdir. Yapilan
calisma sonucunda sirasiyla Fumaria Indica, Nepata
cataria ve Adiantum capillus'un yiksek antibakteriyel
etkinlik gosterdigi belirlenmistir.

Thangadurai ve ark. (2017), siit sigirlarinda mastitis
kontrolinde bitkisel kombinasyonlarin kullanimiyla
ilgili yaptiklari calismada 200 g Aleo vera, 50 g
Zerdecal tozu ve 5 g misket limonu (demirhindi
tohumu  biylkligiinde) macununun  mastitisli
memeye uygulanmasinin ardindan mastitisli hayvanin
5 gun icerisinde iyilesme gosterdigini yaptiklari
calisma sonucunda tespit etmislerdir.

Dorman ve Deans (2000), bitkisel ugucu yag
asitlerinin antimikrobiyel aktivitelerini inceledikleri
calismada bitkinin tat ve koku oOzelliklerini saglayan

ucucu yadlarin besinlere eklenmesinin lezzete
olumsuz etkide bulunmadigini, mikroorganizma
bulasikligini engelledigini ve bdylece bozulmayi

geciktirdigini bildirmektedirler.

Kummee ve ark. (2015), yaptiklar calismada sagim
Oncesi meme basi daldirma solisyonu olarak
kullanilan guava yapraklarindan elde edilen metanol
ekstrelerinin, meme basi daldirma sollsyonu
kullanilmayan grupla karsilastinldiginda metanol
ekstresi kullanilan grupta meme ucu bakteri yikinin
onemli dlctide azaldigini belirlemislerdir.

Soleimani ve ark. (2010), sigirlarda yaptiklar
calismada mastitisden izole edilen Staphylococcus
aureus’a karsi probiyotik lactobasilli'nin antagonistik
bir etkiye sahip oldugunu bunun mastitis kontroliinde
iyi bir secim olarak gorilebilecegini ortaya
koymuglardir.

Yu ve ark. (2014), Cin ve Mogolistan’da cesitli
yerlerinden toplanan geleneksel olarak fermente
edilmis gidalardan elde edilen 347 izolatin
antibakteriyel 6zelligi konulu calismalarinda meme
hastaliklarinda da etkili olan Escherichia coli (O157:H7),
Salmonella typhimurium, Shigella flexneri,
Staphylococcus aureus ve Listeria monocytogenes gibi
etkenlerin blyumesini 6nemli &lclide engelleyen
bakteriyosinler trettiklerini bildirmektedirler.

Fox ve ark. (2003), 12 hafta siireyle 99 inegin meme
derisi pH o6lciimlerini takip ettikleri calismada, her bir
inegin memesinin yarisi dezenfekte edilmis ve diger
yarisi ise kontrol grubu olarak takip edilerek haftalik
araliklarla pH olcimleri alinmistir. Meme pH 6lciimleri
haftalardan etkilenmezken uygulamadan &nemli
olcude etkilenmistir. Meme basi derisi pH ortalamasi
uygulama ve kontrol gruplari igin sirasiyla 7.18 (£0.64)
ve 7.53 (+0.46) olarak bildirilmektedir. 16 inekle
yapilan ikinci calismada ise sagimdan iki saat 6nce,
sagim aninda ve sagim sonrasinda olmak tzere 3 farkli
evrede yapilan meme basi pH 6lclimlerinde meme
basi pH degerinin uygulama grubunda ve sagim
sonrasi tim gruplarda 6nemli Olclide dusuk tespit
edildigini bildirmektedirler.

Gurdip ve Sumitra (2005), bitki esansiyel yaglarinin
vitaminler, flavanoidler, terpenoidler, karotenoidler,
kumarinler ve perkilar gibi bircok fitokimyasallarin ilag
endistrisinde 6nem arz ettigini bildirmislerdir.

Sepehri ve ark. (2014), Escherichia coli'ye karsi
Cuminum cyminum metanol ekstrelerinin ekstraktinin,
karabiberlerin  Staphylococcus ~ aureus'a karsi
maksimum etkisi oldugunu ve kimyon 6ziitiniin
Escherichia coli (0157:H7) Uzerine etkili oldugunu
ortaya koymuslardir.
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Kandhasamy ve ark. (2008), Hindistan'in
glineydogu  sahilindeki  yosunlarin  in  vitro
antibakteriyel 6zelliklerinin degerlendirilmesi lzerine
yaptiklari caismada yosunlarin gram negatif ve gram
pozitif bakterilere karsi glicli bir antibakteriyel aktivite
gosterdiklerini ortaya ¢ikarmiglardir.

Shafi ve ark. (2016), mastitis tedavisinde yogun

antibiyotik  kullanimina  bagli  olarak memede
antibiyotiklere karsi  direngli mikrorganizmalarin
gelisim  gosterebilecegini  bildirmislerdir. Mastitis

tedavisinde kullanilan antibiyotiklere alternatif olarak
Ocimum sanctum (Hint feslegeni veya Kutsal feslegen)
bitkisinin  subklinik  mastitis  lzerine etkilerini
incelemek Uzere bir calisma yirutmdislerdir. Yapilan
calismada mastitisli  hayvanlardan olusan kontrol
grubu ve Ocimum sanctum yaprak tozunun
uygulandigi iki ayrn grup olusturulmustur. Deneme
sonucunda Ocimum sanctum yaprak tozunun
uygulandigr mastitisli ineklerde belirgin olclide bir
iyilesme gortlmis ve buna bagl olarak somatik hicre
sayisinda bir diistis yasanmistir.

Kolte ve ark. (2008), mastitis tedavisinde
kullanilmak Uzere bitkisel bir preparat hazirlayarak 24
mastitisli inek izerinde bu preparati kullanmigslardir.
Denemede kullanilan bitkisel preparat iceriginde
Withania somnifera, Asparagus reacemosus, Curcuma
amada, Ocimum sanctum, Glycerrhiza glabra,
Nardostachys jatamansi, Riccinus communis, Ficus
racemosa ve Curcuma longa bulunmaktadir.

Duarte ve ark. (2007), Brezilya sifali bitkilerinden
elde edilen esansiyel yaglarin 13 farkli Escherichia coli
serotipinin 10’una karsi en glicli aktivite gosteren 3
inhibitorii  esas  alinarak  ¢alismanin  temeli
olusturulmustur. Aloysia triphyllanin (Limon otu)
Escherichia coli'ye karsi gugli bir oldirtct aktivite
gosterdigini fakat diger ucucu yaglarin antimikrobiyal
ozellik gostermesine ragmen kisith  bir etkide
bulundugunu belirlenmislerdir.

Yapilan calismalar genel olarak degerlendirildiginde,
farkh Ulkelerde farkli bitkisel ekstraktlarin kullanildig
ve etken maddeler degismekle birlikte genel olarak
bakterilere  karsi  alternatif  koruyucu  olarak
kullanilabilecegi ve bu ekstraktlarin sitin dogal
aroma ve renginde olumsuz bir etkisinin olmadigi
sonucunu vermektedirler. Buna gore Dbitkisel
ekstraktlarin gerek sagim dncesi meme basi hijyen ve
temizliginde gerekse sagim sonrasi meme basi
antiseptigi  olarak  kullanilabilecegi  ¢alismalar
sonucunda ortaya konulmustur.

Alternatif Bitkisel Dezenfektan Arayisinda
Kullanilan Bitkiler ve Ozellikleri

Hastaliklara karsi korumada da kimyasallarin riskleri
ve yan etkileri nedeniyle dogal Urlnlerin yonelim

artmistir. Bu amagla bircok bitki mikrobiyolojik-
farmakolojik yonlerden c¢ok yonli arastinlmaktadir.
Bitkilerin antimikrobiyel aktivitesi, etken madde
miktarina, bitkinin fiziksel durumuna, hazirlanma sekli
gibi bircok faktorlere baglidir. Bitkilerin o6zellikleri
tirden tire farkhhk gosterdigi icin baz bitki
ekstraktlarinin  antimikrobiyal aktiviteleri arasinda
farkhhklar ortaya cikabilmektedir. Calismanin bu
kisminda alternatif bitkisel dezenfektan arayisinda
kullanilan bitkiler ve 6zellikleri genel olarak verilmeye
calisiimistir.

Ada cayi (Salvia officinalis), iceriginde Triterpene,
Salviol, Kamfer, Flavonlar, Salvia, Tanen, Bomoeol,
Cineol gibi maddeler bulunmaktadir. Ayrica potasyum,
protein, aliiminyum, kire¢ tuzlar, ilkozit, kolin gibi
maddeler nedeniyle tercih edilmektedir (Palmer ve
ark.,, 1998). Etkili oldugu mikroorganizmalar ise
Escherichia coli, Klebsiella oxytoca, Citrobacter spp.,
Pseudomonas aeruginosa, Pseudomonas fluorescens,
Staphylococcus aureus (Bozin ve ark. 2007; Delamar ve
ark. 2007) olarak siralanmaktadir.

Biberiye (Rosmarinus officinalis), iceriginde
bulunan ugucu vyag orani iceriginin sonbahar
déneminde %0.78; ciceklenme baslangici %0.58 ve
tam  ciceklenme doneminde  %0.49 oldugu
bildirilmektedir (Bagkaya ve ark. 2016). Ucucu yagin
temel bilesenleri genel olarak eucalyptol (1.8 cineole),
borneol ve camphor olarak bildirmektedirler. Etkili
oldugu mikroorganizmalar ise cesitli arastirma
sonuclarinda  Escherichia  coli (4 farkh susu),
Pseudomonas fluorescens, Staphylococcus aureus olarak
bildirilmektedir (Ouattara ve ark., 1997; Palmer ve ark.,
1998 Moreira ve ark., 2005; Schelz ve ark., 2006).
Genena ve ark. (2008), Biberiye yapragi ozlerinin
Escherichia coli, Staphylococcus aureus, Pseudomonas
aeruginosa, Bacillus cereus bakterilerine karsi iyi derece
bir antibakteriyel aktivite sagladigini bildirmislerdir.

Cam (Pinus sylvestris), bitkinin farkli kisimlarinda
olmak tUzere recine asidi, kolafan, fenol tirevleri,
recine asidi, silvestren, kadien, terpineal, pinen, bornil
asetat gibi bilesikler tasimakta olup Escherichia coli (4
farkh susu) Uzerine etkili oldugu bildirilmektedir
(Moreira ve ark., 2005).

Cay agaci (Melaleuca alternifolia), icerigindeki
terpinen-4-ol kemotipleri yani sira 1.8-sineolce ile
Escherichia coli (4 farkh susu) Uzerine etkili oldugu
bildiriimektedir (Moreira ve ark., 2005; Schelz ve ark.,
2006).

Defne (Laurus nobilis L.), icerigindeki 1.8- cineole
ve a-Terpinyl acetate bilesikleri ile Escherichia coli ve
Pseudomonas pyocyaneus patojenlerine etkilidir
(Toroglu ve ark., 2005).
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Feslegen (Ocimum basilicum), icerigindeki
nevadensin, salvigenin, Ladanein, Pilosin, Genkwanin,
apigenin, Cirsiliol ile Staphylococcus spp.ve Escherichia
coli (4 farkli susu) Uzerine etkili oldugu bildirilmektedir
(Adigtizel ve ark., 2005, Moreira ve ark., 2005).

Karabiber (Piper nigrum L.), icerdigi alfa pinen,
limonen, karyofilen, beta pinen, sabinen, delta karen,
piperolein piperin, kumaperin, polisakkaritler ve
dihidroksifenil etanol icerigi ile Pseudomonas
fluorescens (zerine etkili oldugu bildirilmektedir
(Ouattara ve ark., 1997).

Karanfil (Caryophyllus aromaticum), icerdigi
Eugenol, Aceteugenol, B-Caryophyllen, eter yag
tirevleri ve Benzaldehyd, Benzylalkol, a-ve Y-
Caryophyllen,  Fanesol, Ozoeugenol, Limonen

bilesikleri ile Escherichia coli (4 farkh susu) ve
Pseudomonas fluorescens Uzerine etkili oldugu
bildirilmektedir (Ouattara ve ark., 1997; Moreira ve ark.,
2005).

Kekik (Thymus vulgaris L.), tiire gore ortalama
%1.45 - 2.46 ucucu yag icerdigi ve her Ug tlrin ugucu
yaginda da en dnemli komponentin karvakrol oldugu
saptanmis olup thymol, thymol methyleter, cineol,
linalool, borneol, pinen, bornyl acetat icerigi ile
Escherichia coli Uzerine etkili oldugu bildirilmektedir
(Schelz ve ark., 2006).

Keklik otu (Origanum vulgare), iceriginde eterik
yag (timol ve karvakrol fenolleri, geranilasetat, simol
vs.), sepi maddeleri, provitamin A, aci maddeler ve
vitamin C bilesikleri ile (Anonim, 2018a) Escherichia coli
(4 farkli susu), Staphylococcus aureus Pseudomonas
fluorescens Uzerine etkili oldugu bildirilmektedir
(Ouattara ve ark. 1997; Palmer ve ark., 1998; Moreira ve
ark., 2005).

Limon (Citrus limonum), icerigindeki pektinler,
seliloz, glukan, xylan, glalaktorunan ve arabinan
polisakkaritleri,  oligosakkaritler, sekerler, rutin,
hesperidin,  neohesperidin  dihidro  kalkonlari,
flavonoidler, ucucu yadlarin (limonen, n-nonanal, n-
dekanal, furanokumarinler n-dodekanal, geranil
asetat, sitronelil asetat, metil antranilat, linalil asetat,
lipofilik flavonoidler, sitral, sinensetin, nobiletin vs.)
bilesikleri ile (Anonim, 2018b) Escherichia coli (4 farkli
susu) Uzerine etkili oldugu bildiriimektedir (Moreira ve
ark., 2005).

Zencefil (Zingiber officinale), icerigindeki ucucu
olmayan kisminda; sabit yaglar, gingeroller (6-,8-,10-
gingerol), dehidrastasyon Urinleri, shogaoller (6-,10-
shogaol) ve mumlar ile (Konuklugil ve ark., 2004)
Enterococcus faecalis, Staphylococcus aureus Uzerine
etkili oldugu bildirilmektedir (Toroglu ve ark., 2005).

Nisin, bakteriosinler sinifinda olup Lactococcus
lactis isimli laktik asit bakterisi tarafindan aciga ¢ikan
lantibiotik isimli bir bakteriosindir. Yapisinda bulunan
27. Aminoasidin tiirine gore ikiye ayrilarak histidin
tlrd NisinZ, aspartik tirline ise NisinA denilmektedir.
Nisinin  Escherichia coli Uzerine etkili oldugu
bildirilmektedir (Colak ve ark., 2016).

Propolis, iceriginde polifenoller, fenolik asit ve
esterleri, ketonlar, fenolik aldehidler ve flavonoidlerin
bulunmasinin yaninda ugucu yaglar, mum, aromatik
asitler, recine, demir, magnezyum, nikel, balsam,
kadmiyum, cinko bilesikleri dolayisiyla (Anonim,
2018c) Escherichia coli, Staphylococcus aureus,
Mycobacterium, Streptococcus spp. Uzerine etkili
oldugu bildirilmektedir (Yilmaz ve ark., 2004).

Menta L. (4 farkl tiirii), major bilesenler karvon,
1,8-sineol, P-pinen, p-karyofilen, trans-dihidrokarvon
olup  Escherichia coli,  Staphylococcus  aureus,
Enterococcus  faecalis  Uzerine  etkili  oldugu
bildirilmektedir (Oztiirk ve ark., 2002).

Mentol, ucucu yaginda bulunan Aromadendrene,
Citronellyl Isobutyrate, D-lsomenthone, Eucarvone,
Isopulegone, P-Menthan-3-One ve Pulegone ile
Escherichia coli, Enterobacter spp., Staphylococcus
aureus  Uzerine etkili oldugu bildirilmektedir
(Paranagama ve ark. 2003; Schelz ve ark., 2006).

Misk giilii (Rosa moschata), icerigindeki 1-
nonadecene, n-heneicosane, nonadecane ve fenil etil
alkol bilesenleri ile Escherichia coli Gizerine etkili oldugu
bildirilmektedir (4 farkli susu) (Moreira ve ark., 2005).

Okaliptus (Eucalyptus globulus), icerigindeki
okaliptol ve Oleum eucalypti’'de yiiksek oranda ucucu
yag olan “Sineol” bilesikleri ile Escherichia coli (4 farkli
susu) Staphylococcus aureus, Escherichia coli Uzerine
etkili oldugu bildirilmektedir (Palmer ve ark., 1998;
Moreira ve ark., 2005;Schelz ve ark., 2006).

Sarimsak (Allium sativum L.), sarimsaga 6zgi
koku bilesiklerini ve lezzetini olusturan diallyl
thiosulphinade' bilesiginin icerigini olusturan allisin
bilesigidir. Bu bilesikten baska antimikrobiyel 6zellik
gOsteren bilesik de alojen'dir (Evren ve ark., 2006;
Akan, 2014). Staphylococcus aureus ve Pseudomonas
fluorescens Uzerine etkili oldugu bildirilmektedir
(Ouattara ve ark., 1997; Benkeblia, 2004).

Sit Sigirahiginda Alternatif Bitkisel Dezenfektan
Kullanim Durumu

Elde edilen sonuclara gore bitki ekstraktlarinin
¢ogu mikroorganizmalara karsi etkili antimikrobiyal
maddeler ihtiva etmektedir. Yukarida 6zellikleri verilen
bitkilerden farkli oranlarda yapilan karisimlar ile
hazirlanan sollsyonlar meme basi dezenfektaninda
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kullanilmaktadir.  Kanada'da organik isletmelerde
sagim o©ncesi kimyasal dezenfektanlara alternatif
olarak; 13 litre sicak suyun icine 1 damla peroksit ve
¢am yagdi ile 31 gram kil formilasyonu yaygin olarak
kullaniimaktadir (Bal, 2011). Sagimdan sonra ineklerin
memelerini dezenfekte etmek icin yapilan daldirma
isleminde 4 litre suyun icine cam yagi, metilen mavisi
ve lavanta yagdi, 2 mL okaliptls yagi ve 12 mL pamuk
cekirdegi yagd ile yapilan karisimda verilen bir diger
formalasyona iyi bir 6rnektir. EIma sirkesi ya da misir
sirkesi sagim sonrasinda kullanilan malzemelerin
dezenfeksiyonunda fosforik asit ve klor yerine
kullanilabilmektedir (Duval, 1997). Son zamanlarda
kullanilan kopuk formlli dezenfektanlarda daha
genis ylizey temin ederek az miktarda dezenfektanla
daha etkin korumaya yonelik Griinler de piyasada
bulunmaktadir. Hangi yontem kullanilirsa kullanilsin,
meme dezenfeksiyonunun tam koruma Ozelligi
sadece dezenfektanin etkili bir sekilde hazirlanmasi ve
uygulanmasi durumunda elde edilmektedir.

SONUC

Mastitis stt sigirciliginda tedavi ve Uriin kaybi ile
yetistiricilere blyilik ekonomik zarar veren bir
hastaliktir. Bu hastaliktan korunmak icin kullanilan
dezenfektan maddeler ise kimyasal kokenli olmalari,
kalinti sorunu ve yan etkileri nedeniyle istenmemesinden
dolayr dogal antiseptik/dezenfektanlara ilgi artmaktadir.
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