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Ozet

Arastirma, ebeveynlerin ¢izgi filmlere iliskin goriislerinin incelenmesi amaciyla yapilmistir. Arastirmanin
evrenini 2017-2018 egitim 6gretim yilinda c¢ocuklari okul Oncesi egitim kurumlarina devam eden, normal
gelisim gosteren 60-72 aylik ¢cocuklarin ebeveynleri olusturmustur. Aragtirmanin ¢aligsma grubuna, evren iginden
tesadiifi 6rnekleme yontemi ile secilen arastirmaya katilmaya goniilli toplam 70 ebeveyn dahil edilmistir.
Arastirmada veri toplama araci olarak, ¢ocuklar ve ailelerine iliskin demografik bilgileri toplamak amaciyla
“Genel Bilgi Formu” ve ebeveynlerin ¢izgi filmlere iliskin goriislerinin incelenmesi amaciyla aragtirmacilar
tarafindan gelistirilen “Ebeveynlerin Cizgi Filmlere iliskin Goriislerini Degerlendirme Formu” kullanilmistir.
Verilerin toplanmasinda, yari-yapilandirilmis goériisme tekniginden yararlanilmistir. Arastirmanin verileri, nitel
aragtirma yontemlerinde kullanilan analiz tekniklerinden betimsel analiz teknigine gore ¢6ziimlenmistir.
Arastirmanin sonucunda, ¢ocuklarin tamamina yakininin ¢izgi film izledigi, ¢izgi film izlerken medya
araglarindan daha ¢ok televizyonu tercih ettikleri, en ¢ok izledikleri ¢izgi filmin Rafadan Tayfa oldugu, en ¢ok
sevilen karakterin Hayri oldugu, ¢ocuklarin ¢izgi film izleme siiresinin ise daha ¢ok 60-120 dakika arasinda
oldugu tespit edilmistir. Ayrica ebeveynler ¢izgi filmlerin ¢ocuklar iizerinde olumlu ve olumsuz etkilerinin
oldugunu ifade ederken daha ¢ok olumsuz etkilerinin oldugu yoniinde yanit verdikleri goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Cizgi film, Erken Cocukluk, Ebeveyn Goriisleri

Cartoon and Child: Parent Opinions

Abstract

The research was conducted to investigate the parents' views on cartoons. The universe of research in the 2017-
2018 academic year, the parents of 60-72-month-old children who attended to their children's preschool
education institutions developed normally. To the study group, volunteered to participate in the study population
selected through the random sampling method with a total of 70 were included in the parent. As a data collection
tool, to collect demographic information about children and their families “General Information Form” and
developed by researchers for the purpose of examining parents' views on cartoons ‘“Parents' Opinion on Cartoon
Evaluation Form in” is used. In the collection of data, semi-structured interview technique was used. Research
data, the analysis techniques used in qualitative research methods were analyzed according to descriptive
analysis technique. As a result of the research, nearly all children watch cartoons, prefer television rather than
media tools while watching cartoons, the most popular cartoon film is Rafadan Tayfa, Hayri is the most beloved
character, it was found that the time of watching the cartoons was between 60-120 minutes. While also stated
that the positive and negative effects on children's cartoons have been shown to respond to parents thought it was
more of a negative impact.
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GIRIS

Cizgi film, zamanla gelisen ve cesitli anlamlar1 iceren resimli goérsel sanat formlarindan
biridir. Her ne kadar iki boyutlu resimli gorsel sanat formlarindan olsa da, ¢izgi filmin spesifik tanim
zaman ig¢inde degismistir. Modern kullanimi, hiciv ve mizah igin tasarlanmig, gercekei olmayan bir
¢izim ya da resim anlamina gelir. “Cizgi film” terimi orta ¢cagda ortaya ¢cikmustir. Cizgi filmler, 19.
ylizyilin baslarinda dergilerde ve gazetelerde mizahi illiistrasyonlar olarak yer alirken 20. yilizyilin
baslarinda, ¢izgi roman ve animasyon filmleri olarak yer almistir (Rashid, 2015; Pandit ve Kulkami,
2012).

Cizgi film, kiiciik biiylik hemen herkesin ilgiyle takip ettigi bir sanat dali olmakla birlikte
ozellikle ¢ok kiigiik yaslardan itibaren ¢ocuklari etkisi altina almaktadir. Arastirmalar, gocuklarin
televizyonda alt1 aylik iken ¢izgi film izlemeye bagladigin1 gdstermistir (Jain, 2011; Yasar Ekici, 2015:
71; Rashid, 2015: 65). Cocuklar, ana eglence kaynagi olan ¢izgi filmler ile gilinlin her saatinde
karsilasilabilmektedir. Yillar boyunca ilgi ve dikkatle ¢izgi film izlemekte ve yavas yavas onlara ilgi
gelistirmeye baslamaktadirlar. Bu siire¢ i¢inde ¢ocuklar hevesli ve heyecanli olmaktadir. Bu nedenle
de cizgi filmler, 6grenme siirecinde ¢ocuklar1 motive eden gorsel-isitsel bir medya araci olarak ifade
edilmektedir (Dewi, 2013).

Cocuklar i¢in eglence alanmi yillar iginde gelismistir. Cocuklarin dikkatini ¢gekmek ve onlara
eglence ve keyif unsurlarina yonelik bir platform saglamak i¢in Cartoon Network, Fox Kids, Animax,
Hungama TV ve digerleri gibi kanallar kurulmustur (Rashid, 2015). Bu nedenle de son birkac yil
icinde erken c¢ocukluk etkinliklerinin yapisinin dramatik bir sekilde degistigi goriilmiigtiir. Uzun
stiredir ¢cocuklarin ana ugraslart oyun oynamak, resim yapmak, dykii anlatmak ya da dinlemek iken
simdi tiim bu aktiviteler ¢izgi filmleri izleyerek tamamlaniyor. Sosyologlara gore, ¢ocuklarin bos
zamanlarinin %20 ila %40'm1 televizyon karsisinda gecirdikleri ve ¢izgi film izlemeyi ya da bilgisayar
oyunlar1 oynamayi tercih ettikleri belirtilmektedir (Sokolova, 2011).

Cizgi filmlerin en iyi takipgisi olan ¢ocuklarin hayal diinyalari, yasama karsi savunmasiz
tavirlart ¢izgi filmlerden etkilenmekte ve kendi icinde belli bir sekil almaktadir. Gozlemler; ¢izgi
filmlerin her yasta seyredildigini, niteliklerinin, iceriklerinin ve algilanmasinin yas gruplarina gore
degisiklik gostermesine ragmen, genelde ¢izgi filmler her yasta seyredilmektedir. Cizgi filmlerin,
ozellikle ¢ocuk izleyiciler tarafindan tercih edilen ve yetigkinler tarafindan da seyretmeleri desteklenen
televizyon programlari olmasi erken ¢ocukluk dénemindeki ¢ocuklarin ¢izgi film ile nasil iletigime
gectikleri, ¢izgi film karakterlerini nasil algiladiklari, onlar1 kendi diinyalarinda nasil
anlamlandirdiklar1 konusundaki meraki artirmaktadir (Oztiirk Samur, Durak Demirhan, Soydan ve
Onkol, 2014; Adak Ozdemir ve Ramazan, 2012; Tiirkkent, 2012).

Bu nedenle erken ¢ocukluk doneminden itibaren ¢ocuklar, kendilerine model olarak sectikleri
televizyon ve ¢izgi film karakterlerinin 6zelliklerini, giinliik yasamlarina ve oyunlarina yansitmaya
baslar. Cocuklarin ¢izgi filme olan ilgisi sadece karakterlerin eylemleri ve karakterleri ile sinirh
kalmaz, hatta ¢izgi karakterlerin kullandig1 kiyafetler bile onlara hitap eder. Cocuklar neredeyse onlar1
biiyiileyen tiim ¢izgi film karakterlerinin adlarin1 hatirlar (Pandit ve Kulkarni, 2012). Televizyondaki
cizgi film karakteri, ¢esitli davranis ve hareketleriyle ¢ocuklarda olumlu ya da olumsuz diirtiileri
harekete gecirebilmektedir. Cilinkii ¢ocuklarda diirtiilerini dizginleme yetenegi ¢ok zayiftir. Erken
donemde yasamin gergeklerinden yola ¢ikan ¢izgi film karakterlerinin ¢ocuklarin ahlak gelisimine,
temel ahlaki degerlerin korunmasina, ¢ocuklarin sozlii ve sozsiiz iletisimlerine yardimci oldugu
belirtilmektedir. Normal bir ¢ocuk genelde egosunu giiglendirme araci olarak ¢izgi dykiileri okur ya da
cizgi filmleri seyreder. Cocuk, ¢izgi film karakterlerinde ego deneyimini bir takim yansimalarla
genisletmeye calisir. Daha sonra maceracilik asamasinda yenilemeyen bir kahraman da egosunu
tatmin eder. Son olarak kendi ayaklari iizerinde durur ve yasamin kendisi demek olan gercek
maceranin ¢izgi film karakterlerini benimser. Ancak televizyonda yayinlanan ¢izgi filmlerin yararl ve
zararli olarak ayrimi yapilmadan pek ¢ok kanalda ¢ocuklara sunulmaktadir. Televizyonda ¢ok fazla
¢izgi film izlemek zihinsel, psikolojik ve duygusal problemlere ve hatta gozde fiziksel hasarlara neden
olmaktadir. Bu agidan ¢ocuklarin izledigi programlarin igeriginin neler oldugu arastirilarak olumsuz
etki verebilecek konular ayiklanmali ve gosterilen ¢izgi filmlerin konusu ve igerigi g¢ocuklarin
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yasantilarinda &rnek alabilecekleri sekilde hazirlanmalidir (Gorodyska, 2015; Oztiirk Samur ve
digerleri, 2014; Pandit ve Kulkarni, 2012; Tiirkkent, 2012; Turan, 1996).

Bu noktada ebeveynler c¢ocuklarin ¢izgi filmlerden daha fazla Ggrenmelerini saglama ve
olumsuz igerikten etkilenmelerini azaltmada belirleyici etkiye sahiptir. Bu nedenle ebeveynlerin kendi
program secimi ve izleme sekli ile model olmasinin yaninda ¢ocuklarin ¢izgi film izleme siiresi,
izlenecek ¢izgi filmlerin seciminin c¢ocuklarin yas ve gelisim Ozelliklerine uygun olmast ve ¢izgi
filmlerin ebeveynlerin denetiminde izlenmesi gerekir (Yetim ve Saricam, 2016; Yasar Ekici, 2015).
Cizgi filmlerin ¢ocuklarin yasamindaki 6nemi nedeniyle cocuklarin izledikleri programlarin ¢ocuk
gozliyle degerlendirilip, tercih nedenlerinin bilinmesi ve ¢ocugun yasantisindaki etkilerinin
incelenmesi, ayn1 zamanda ebeveynlerin ¢ocuklara izlettikleri programlardaki tercih nedenlerinin ve
aradiklar1 6zelliklerin bilinmesi son derece énemlidir (Oztiirk Samur, ve dig., 2014). Bu noktadan
hareketle arastirma, ebeveynlerin ¢izgi filmlere iliskin goriislerinin incelenmesi amaciyla yapilmstir.

YONTEM

Arastirmanin bu boliimiinde aragtirmanin modeline, ¢alisma grubuna, veri toplama araglarina,
verilerin toplanmasi ve verilerin analizine yer verilmistir.

Arastirma Modeli

Bu arastirma, ebeveynlerin ¢izgi filmlere iligkin goriislerini ortaya koydugundan nitel analize
dayal1 betimsel bir ¢aligmadir. Arastirmada nitel arastirma ¢esidi olan tipik durum ¢alismasi yontemi
kullanilmistir. Durum c¢alismalarindaki amag belirli bir duruma iliskin sonuglar ortaya koymaktir.
Nitel durum ¢alismasinin en temel 6zelligi bir ya da birka¢ durumun derinlemesine arastirilmasidir
(Yildirim ve Simsek, 2011). Bu arastirmada durumu ortaya koyabilmek igin ebeveynlerle yiiz ylize
goriisme yapilmustir.

Calisma Grubu

Aragtirmanin evrenini 2017-2018 egitim o6gretim yilinda c¢ocuklart okul oncesi egitim
kurumlarina devam eden, normal gelisim gosteren 60-72 aylik ¢cocuklarin ebeveynleri olusturmustur.
Aragtirmanin ¢alisma grubuna, evren i¢inden tesadiifi ornekleme yontemi ile secilen arastirmaya
katilmaya goniillii toplam 70 ebeveyn dahil edilmistir.

Veri Toplama Araclari

Aragtirmada veri toplama araci olarak, cocuklar ve ailelerine iliskin demografik bilgileri
toplamak amaciyla “Genel Bilgi Formu” ve ebeveynlerin ¢izgi filmlere iliskin goriislerinin
incelenmesi amaciyla arastirmacilar tarafindan gelistirilen “Ebeveynlerin Cizgi Filmlere Iliskin
Goriislerini Degerlendirme Formu” kullanilmisgtir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Arastirma verileri, ebeveynlerle bireysel olarak yiiz ylize yapilan yari-yapilandirilmig
goriismeler yoluyla toplanmustir. Nitel arastirmalarda siklikla kullanilan yari-yapilandirilmisg
goriismeler, arastirmacilara konunun ana ¢ergevesini belirleyip kendi konular1 kapsaminda soru sorma
olanag verirken, ayni zamanda goériisme sirasinda ortaya cikabilecek yeni durumlara gore sorular
eklemeye firsat veren esnek bir yapr sunmaktadir (Ding, 2015). Arastirmaci, goriisme yaptigi kisinin
verdigi yanitlara odaklanarak konu hakkinda derinlemesine bilgi edinme firsati bulur (Giiler,
Halicioglu ve Tasggin, 2013). Arastirmaci tarafindan kuramsal bilgiler derinlemesine incelenerek
oncelikle bir goriisme formu gelistirilmistir. Gorlisme formunun i¢ gecerligini saglamak i¢in form alan
uzmanlarinin goriisiine sunulmustur. Uzmanlarin onerileri dogrultusunda forma son sekli verilmistir.
Daha sonra, gdriisme sorularinin uygun ve anlasilir olup olmadigini belirlemek i¢in bir ebeveyn ile 6n
goriisme yapilmistir. Goriismelerin tamami, ebeveynlerden 6nceden randevu alinarak, belirlenen
tarihlerde arastirmaci tarafindan yiiz yiize ve bireysel olarak yapilmistir. Goriismeler yaklasik 20
dakika stirmiistiir. Aragtirmaci goriismenin baslangicinda, amacini ve goriismenin nasil yiiriitiilecegini
ebeveynlere agiklamistir. Goriisme sonuglart goriisme formuna kaydedilmistir. Arastirmada
ebeveynlerin goriisleri yar1 yapilandirilmis goriisme formundaki sorulara verdikleri yanitlarla smirli
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kalmigtir. Gorlismelerde ebeveynlere, “Cocugunuz ¢izgi film izliyor mu? Cizgi film izlemek igin
hangi medya aracini/araglarini kullaniyor? En ¢ok hangi ¢izgi film/filmleri daha ¢ok izliyor? Cizgi
filmde en ¢ok hangi karakteri seviyor? Neden? Cocugunuz ¢izgi filmi izlerken ya da izledikten sonra
ne tiir davraniglar sergiliyor? Giinde ortalama ¢izgi film izleme siiresi nedir? Cizgi filmlerin
cocugunuzun gelisimine etkileri (olumlu ya da olumsuz) hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?” seklinde
sorular sorulmus ve ebeveynlerin ¢izgi filmlerine iligskin diisinceleri goriismeci tarafindan yazili
olarak kaydedilmistir. Ebeveynlerin goriisme formuna kaydedilen yanitlarindan elde edilen verilerin
coziimlenmesinde, betimsel analiz teknigi kullanilmis, veriler 6zetlenerek yorumlanmistir. Betimsel
analizin amaci, ham verilerin okuyucunun anlayabilecegi ve isterlerse kullanabilecegi bir hale
getirilmesidir. Bunun igin veriler aragtirma sorularinin ortaya koydugu temalara gore olusturulur ve
goriigmede kullanilan sorular dikkate alinarak sunulur (Yildirim ve Simsek, 2011). Goriismelerin
degerlendirilmesinde asagidaki asamalar izlenmistir:

Oncelikle, arastirmanin amacindan ve goriisme sorularindan yola ¢ikilarak veri analizi igin
tematik bir ¢er¢eve olusturulmustur. Bu islemin ardindan, her soru i¢in tiim 6gretmenlerin verdikleri
yanitlar dogrultusunda segenekler siralanarak “Goriisme Kodlama Anahtar1” olusturulmustur.
Aragtirmanin  giivenirligi, arastirmacit ve bir alan uzmani tarafindan yapilan kodlamalar
karsilastirilarak yapilmistir. Kodlayicilar arasi giivenirlik ¢alismasinda; Giivenirlik = Goriis birligi /
Gortis birligi + Gorids ayriligi formiilii kullanilmistir (Bastiirk, 2009). Bu formiile gore, tiim sorularin
kodlayicilar arasi giivenirlik oranlarinin ortalamast %90 olarak saptanmistir. Son asamada ise,
ebeveynlerin goriigleri belirlenen temalar ger¢evesinde sunulmustur. Sorularin analizlerinde sozel
ifadeler, analiz edilen formlarda birden fazla oldugu icin toplam almmamistir. Say1 ve yiizde
hesaplamalar1 toplam ebeveyn sayisi (n:70) esas alinarak yapilmistir. Genel Bilgi Formu”ndan elde
edilen demografik 6zellikler ise yilizdeler halinde verilmistir.

BULGULAR, YORUM ve TARTISMA

Ebeveynlerin ¢izgi filmlere iliskin goriiglerini ortaya ¢ikarmak amaciyla yapilan arastirmanin
sonugclari, asagida sunulmustur.

Ebeveynlerin ¢ocuklarinin ¢izgi film izleme durumuna iligkin verilen yanitlarin dagilimina
Tablo 1°de yer verilmistir.

Tablo 1. Cizgi film izleme durumuna iligkin verilen yanitlarin dagilimi

Cizgi Film izleme Durumu f %
Evet 68 97,1
Hayir 2 2,8
Toplam 70 100

Tablo 1 incelendiginde, ebeveynlerin cocuklarinin ¢izgi film izleme durumuna yoénelik
verdikleri yanitlarin; %97,1’inin evet ve %2,8’inin hayir oldugu goriilmektedir.

Ilgili alan yazin incelendiginde; televizyon yaymlari icinde ¢izgi filmler cocuklarm en fazla
izledigi ve gorsel oOzellikleri nedeniyle en fazla etkilendigi programlar arasinda olduguna vurgu
yapilmaktadir. Demiriz ve ilkay (1999)’1n yaptig1 arastirmanin sonuglarina gore ebeveynlerin %79,4’ii
cocuklarinin ¢izgi film programlarini izlemeyi tercih ettiklerini belirtmislerdir (Akt. Serhatlioglu,
2006). Erdogan ve Baran (2008) tarafindan yapilan arastirmanin bulgular1 da alti yas ¢ocuklarinin
cogunlukla cizgi film izlediklerini ortaya koymaktadir. Ilgili alan yazin ve arastirmalarin, Tablo 1°de
yer alan ebeveynlerin ¢ocuklarinin ¢izgi film izleme durumuna iligskin verilen yanitlarin dagilimu ile
elde edilen bulgularla ortiistiigli sdylenebilir. Bu sonug¢ dogrultusunda, cocuklarin biiyiikk bir
cogunlugunun ¢izgi film izledigi diisiiniilebilir.

Ebeveynlerin g¢ocuklarinin ¢izgi film izlerken kullandiklari medya arag/araglarmna iligkin
yanitlarin dagilimina Tablo 2°de yer verilmistir.
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Tablo 2. Cizgi film izlerken kullanmilan medya araglarina iliskin yanitlarin dagilim

Kullanilan Medya Araclar1 f %
Televizyon 64 46,7
Cep Telefonu 33 24,0
Tablet 26 18,9
Laptop 9 6,5
Masaiistii bilgisayar 5 3,6
Toplam 137 100

Tablo 2 incelendiginde, ebeveynler ¢ocuklarinin ¢izgi film izlerken kullandiklar1 medya
araclarindan %46,7’sinin televizyon, %24,0’1nin cep telefonu, %18,9’unun tablet, %6,5’inin laptop ve
%3,6’s1n1n ise masaiistii bilgisayar oldugu goriilmektedir.

Ilgili alan yazin incelendiginde; en kiigiik ¢ocuklarin dahi televizyon izlemekten men
edilemeyeceklerine vurgu yapilmaktadir. En zor kosullarin dahi televizyondan vazgecmeyi
gerektirmedigi belirtilir. En iyi egitim sisteminin bile televizyonun belirleyiciliginden kurtulamadig:
ve en Onemlisi, kamuoyunun ilgilendiren hi¢bir konunun (politika, haber, egitim, din, bilim, spor)
televizyonun ilgi alaninin diginda kalmadigi, yani halkin bu konular1 kavrayis bigiminin tamamen
televizyonun yonelimleriyle sekillendigi ifade edilmektedir (Postman, 1994). Tlgili alan yazinin, Tablo
2’de yer alan ¢izgi film izlerken kullanilan medya araglarina iliskin verilen yanitlarin dagilimi ile elde
edilen bulgularla ortiistigli soylenebilir. Bu sonug¢ dogrultusunda, televizyonun hemen hemen pek ¢ok
ailenin evinde bulunmasi ¢ocuklarin ¢izgi film izlerken en ¢ok kullandiklar1t medya araglar1 arasinda
yer almasinin bir nedeni olabilir.

Ebeveynlerin ¢ocuklarinin en ¢ok izlenen ¢izgi filme iliskin verilen yanitlarin dagilimina
Tablo 3’te yer verilmistir.

Tablo 3. En ¢ok izlenen cizgi filme iliskin verilen yanitlarin dagilimi

En Cok izlenilen Cizgi Film f %
Rafadan Tayfa 18 26,4
Karlar Kraligesi 9 13,2
Istanbul Muhafizlari 8 11,7
Bulmaca Kulesi 6 8,8
Emiray 6 8,8
Keloglan 4 5,8
Harika Kanatlar 4 5,8
Vikingler 4 5,8
Elifin Dusleri 3 4.4
Ibi 3 4,4
Masa ile Koca Ay1 3 4.4
Toplam 68 100

Tablo 3 incelendiginde, ¢ocuklarin %26,4’iiniin en ¢ok izledigi ¢izgi filmin Rafadan Tayfa,
%13,2’sinin Karlar Kraligesi, %11,7’sinin Istanbul Muhafizlari, %8,8’inin Bulmaca kulesi, %8,8’inin
Emiray, %5,8’inin Keloglan, %5,8’inin Harika kanatlar, %5,8’inin Vikingler, %4,4inlin Elifin
Diisleri, %4,4’iiniin Ibi ve %4,4’iiniin Masa ile Koca Ay1 oldugu goriilmektedir.

Bayir ve Giilsen (2017) tarafindan yapilan ¢alismada ¢ocuklarin en ¢ok izledikleri ¢izgi
filmlerin arasinda Keloglan, Pepee, Afacan ve 7 Kafadar, Jibber ve Jabber oldugu tespit edilmistir.
Cocuklarin yas ve gelisim 6zelliklerine gore izledikleri ¢izgi filmlerin farklilik gosterdigi soylenebilir.

Ebeveynlerin ¢ocuklariin en ¢ok sevilen karaktere iliskin verilen yanitlarin dagilimma Tablo
4’te yer verilmistir.
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Tablo 4. Cizgi filmlerde en ¢ok sevilen karaktere iliskin verilen yamitlarin dagilimi

En Cok Sevilen Karakter f %
Hayri 10 55,5
Rafadan Tayfa Mert 6 33,3
Akin 2 11,1
Toplam 18 100
Karlar Kraligesi Elsa 7 71,7
Anna 2 22,2
Toplam 9 100
Istanbul Muhafizlart Mehmet 7 87,5
Zeynep 1 12,5
Toplam 8 100
Bulmaca Kulesi Mert 6 100,0
Toplam 6 100
Emiray Emiray 6 100,0
Toplam 6 100
Keloglan Masallar1 Keloglan 4 100,0
Toplam 4 100
Harika Kanatlar Jet 4 100,0
Toplam 4 100
Vikingler Viki 4 100,0
Toplam 4 100
Elifin Diisleri Elif 3 100,0
Toplam 3 100
Ibi Ibi 3 100,0
Toplam 3 100
Masa ile Koca Ayt Masa 2 66,6
Koca Ay1 1 33,3
Toplam 3 100
Genel Toplam 68 100

Tablo 4 incelendiginde, ¢ocuklarin %55,5’inin en sevdigi karakterin Rafadan Tayfa ¢izgi film
karakteri olan Hayri, %77,7’sinin en sevdigi karakterin Karlar Kraligesi, ¢izgi film karakteri olan Elsa,
%87,5’inin en sevdigi karakterin Istanbul Muhafizlar1 ¢izgi film karakteri olan Mehmet oldugu
goriilmektedir.

Bayir ve Giilsen (2017) yaptiklart ¢alismada g¢ocuklarin en ¢ok izledikleri ¢izgi filmlerin
arasinda Keloglan, Pepee, Afacan ve 7 Kafadar, Jibber ve Jabber oldugu tespit edilmistir. Cocuklarin
yas ve gelisim dzelliklerine gore izledikleri ¢izgi filmlerin farklilik gosterdigi sdylenebilir. Tlgili alan
yazin incelendiginde; ¢ocuklarin ¢izgi film izlemeleri ve izledikleri ¢izgi filmlerdeki kahramanlari
model almalar1 ve kendi cinsiyetlerinde olan kahramanlari1 daha ileri diizeyde benimseyerek bunlara
olumlu anlamlar ytikledikleri vurgulanmaktadir. Tablo 4’ten elde edilen bulgular ile yukarida sunulan
ilgili alan yazinin en ¢ok sevilen ¢izgi film karakter olmasi yoniinden paralel oldugu goriilmektedir.
Bu anlamda ¢ocuklarin cinsiyetlerine yakin olan karakteri ve ¢izgi filmlerde genellikle ana karakterleri
daha ¢ok sevdikleri seklinde yorumlanabilir.

Ebeveynlerin ¢ocuklarinin ¢izgi film izleme siiresine gore verilen yanitlarin dagilimina Tablo
5’te yer verilmistir.

Tablo 5. Cizgi film izleme siiresine gire verilen yanitlarin dagilimi

izlenme Siiresi f %

0-60 dakika (0-1 saat) 11 16,1
60-120 dakika (1-2 saat) 30 44,1
120-180 dakika (2-3 saat) 8 11,7
180-240 dakika (3-4 saat) 4 5,8

300 dakika ve tizeri (4 saat ve tizeri) 15 22,0
Toplam 68 100
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Tablo 5 incelendiginde, ¢ocuklarin %44,1’inin ¢izgi film izleme siiresinin 60-120 dakika
arasinda, %22,0’min 300 dakika ve iizeri, %16,1’inin 0-60 dakika arasinda, %11,7’sinin 120-180
dakika arasinda ve %5,8’inin ise180-240 dakika arasinda oldugu goriilmektedir.

Erdogan ve Baran (2008) tarafindan yapilan arastirmanin bulgulari, alti yas ¢ocuklarinin
giinde ortalama 2-4 saat aras1 televizyon seyrettiklerini ortaya koymaktadir. Yal¢in ve digerleri (2002)
tarafindan yapilan arastirmanin sonuclarina gore ise okul Oncesi ve ilkogretim cagi cocuklarinin
%62’si glinde 2 saati, %8,3’1i ise glinde 4 saati televizyon basinda gecirmektedir. Baz1 iilkelerde
cocuklar giinde 3-4 saat televizyon izlemektedir. Tablo 5’ten elde edilen bulgular ile yukarida sunulan
arastirma sonuglarinin ¢ocuklarin ¢izgi film izleme siiresi yoniinden ortiistiigii goriilmektedir. Bu
sonu¢ dogrultusunda, ¢ocuklarin biiylik bir ¢ogunlugunun 1-4 saat arasi ¢izgi film izledikleri,
cocuklarin yas ve gelisim oOzellikleri incelendiginde bu siirenin olduk¢a fazla oldugu dikkat
cekmektedir. Bu dogrultuda ebeveynlerin ¢ocuklart ile nitelikli zaman gecirmelerini saglayici yonde
etkinlikler ve egitim programlari ile desteklenerek bu siirenin azaltilmasi saglanabilir.

Ebeveynlerin ¢izgi filmlerin ¢ocuklar iizerindeki etkilerine iliskin verilen yanitlarin dagilimina
Tablo 6’da yer verilmistir.

Tablo 6. Cizgi filmlerin ¢ocuklar iizerindeki etkilerine iliskin verilen yanitlarin dagilimi

Cocuklar Uzerindeki Ekiler f %
Bilgilendirme 26 37,1
Gtdiileme ve eglendirme 11 15,7
Ornek davranig modelleri sunma 11 15,7

Olumlu Etkileri Sozel dil becerilerini destekleme 10 142 40,0
Diigiinme ve sorgulama firsat1 verme 7 10,0
Deger kazanimi 3 4,2
Rahatlama 2 2,8

Toplam 70 100
Davranis degisikligi sergileme 22 20,9
Bilissel fonksiyonlarinda azalma 19 18,0
Siddete yoneltme 18 17,1

Olumsuz Etkileri Gergeklikten kopma 16 15,2
Giivenli davranis azalmasi 13 12,3 60,0
Korku ve kaygi olusumu 8 7,6
Bedensel rahatsizliklar 5 4.7
Zaman kaybi 4 3,8

Toplam 105 100

Tablo 6’ya gore ¢izgi filmlerin ¢cocuklar iizerindeki etkilerine iligskin verilen yanitlarin dagilimi
incelendiginde %60,0’mnin olumsuz etkilerine %40,0’1min ise olumlu etkilerine yonelik yanit verdikleri
goriilmektedir. Ebeveynlerin ¢izgi filmlerin olumlu etkilerine yonelik verdiklerin ifadelerin
%37,1’inin bilgilendirme, %15,7’sinin giidiileme ve eglendirme ile 6rnek davranis modelleri sunma,
%14,2’sinin sozel dil becerilerini destekleme, %10,0’mnin diisiinme ve sorgulama firsati verme,
%4,2’sinin deger kazanimi ve %?2,8’inin ise rahatlama yoniinde oldugu; ¢izgi filmlerin olumsuz
etkilerine yonelik verdiklerin ifadelerin ise %20,9’unun davranis degisikligi sergileme, %18,0’1nin
biligsel fonksiyonlarinda azalma, %17,1’inin siddete yoneltme, %15,2’sinin gerceklikten kopma,
%12,3’liniin gilivenli davranis azalmasi, %7,6’sinin korku ve kaygi olusumu, %4,7’sinin bedensel
rahatsizliklar ve %3,8’inin ise zaman kaybi yoniinde oldugu goriilmektedir.

flgili alan yazin incelendiginde; heniiz hayal ile gercegi ayirt edemeyen biiyiik oranda
gordiiklerinin etkisiyle bir diinya kuran ¢ocuklarin, hem benlik olusumu hem kisilik gelisimi hem de
kiiltirleme gibi bireysel gelisim siireclerinde ¢izgi filmlerin Onemli bir yer teskil ettigi
vurgulanmaktadir. Gilinde yaklasik dort saat televizyon karsisinda kalan gocugun kiiltiirel etkilesim
konusunda ¢izgi filmlerdeki davranis kaliplarini, diisiince tarzlarii, model olabilecek kisilerin genel
Ozelliklerini benimsemesi kagiilmazdir. Daha da Onemlisi model olarak benimsenen g¢izgi film
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kahramanlarmin davranis kaliplarinin ¢ocuklarin giindelik yasaminda ne derece karsilik buldugu,
modelleme siireci bakimindan 6nem tagimaktadir (Orug, Tecim ve Ozyiirek, 2011).

Huang ve Lee (2009) tarafindan yapilan arastirma sonuglari, televizyon izlemenin ¢ocuklarin
davranig problemlerini arttirdigini  gostermektedir. Yapilan bagka arastirmalarda ise uzun siire
televizyon seyretmenin ¢ocuklarda yiliksek diizeyde duygusal kararsizlik, saldirganlik ve obezite;
diisiik diizeyde uyum, deneyime agiklik ve diiriistliik gibi sonuglar1 oldugunu ortaya koymaktadir.

Radyo ve Televizyon Ust Kurulu (RTUK) nun Milli Egitim Bakanligi (MEB) ile birlikte TV
Program Iceriklerinin Cocuk ve Gengler Uzerindeki Etkileri (Milliyet, 2006) adli arastirmada, 1638
ebeveyn ile gorlislilmiistiir. Arastirmada ebeveynler, ¢cocuklarin siddet ve korkudan etkilenme diizeyini
‘en yiiksek’ olarak nitelemislerdir. Erkek ¢cocuklart kiz gocuklarina gore olumsuz davraniglardan daha
fazla etkilenirken, kiz ¢ocuklart da korku igerikli yapimlarin etkisinde kalmaktadir (Biiyiikbaykal,
2007).

Cocuklarin 6zellikle ¢izgi filmler aracilifiyla somut veya soyut pek ¢cok kavrami 6grendikleri
de diisiliniilecek olursa igerigi 6zenle hazirlanmig ¢izgi filmlerin ¢cocuklarin bilissel gelisiminde 6nemli
rol oynadig1 sdylenebilir. Dalacosta ve dig. (2009)’a gore ¢izgi filmler bircok mesaji ve kavrami
resimlerle ve sembollerle ¢ocuklara iletebilmektedir. Bu nedenle temel bilim kavramlarinin ¢izgi
filmler aracilifiyla ¢cocuklara kazandirilmas: miimkiindiir. Yapilan ¢aligmalar ¢ocuklarin agirlik, kiitle,
yergekimi gibi bazi temel bilim kavramlarini olusturmalarinda ¢izgi filmlerin oldukea etkili oldugunu
tespit etmistir (Bayir ve Giinsen, 2017).

Tablo 6’dan elde edilen bulgular ile yukarida sunulan arastirma sonuglarinin ve ilgili alan
yazinin ¢izgi filmlerin ¢ocuklar iizerindeki etkileri yoniinden Ortiistiigii goriilmektedir. Bu sonug
dogrultusunda, ebeveynlere ¢izgi filmlerin olumlu ve olumsuz yanlarina, izlenecek ¢izgi filmlerin
se¢imine yonelik farkindalik kazandirilarak olumsuz etkilerinin 6niine gegilmesi saglanabilir.

SONUC

Arastirmanin sonucunda, ¢ocuklarin tamamina yakininin ¢izgi film izledigi, ¢izgi film izlerken
medya araglarindan daha ¢ok televizyonu tercih ettikleri, en ¢ok izledikleri ¢izgi filmin Rafadan Tayfa
oldugu, en ¢ok sevilen karakterin Hayri oldugu, ¢ocuklarin ¢izgi film izleme siiresinin ise giinliik 60-
120 dakika arasinda oldugu tespit edilmistir. Ayrica ebeveynler ¢izgi filmlerin ¢ocuklar {izerinde
olumlu ve olumsuz etkilerinin oldugunu ifade ederken daha ¢ok olumsuz etkilerinin oldugu yoniinde
yanit verdikleri goriilmiistiir. Olumlu etkilerinin daha ¢ok bilgilendirme amacli oldugu belirtilirken,
olumsuz etkilerinin ise daha ¢ok c¢ocuklarda davranis degisikligi sergileme yoniinde oldugu
belirlenmistir.

ONERILER
Aragtirmadan elde edilen veriler 151g81nda asagidaki 6neriler sunulmustur:

1. Cocuklarin medya araclarindan daha ¢ok televizyon aracilifiyla ¢izgi film izleme davranist
gosterdikleri goriilmektedir. Televizyonu evden uzaklasgtirmak ya da gocuklara televizyon
izlemeyi yasaklamak yerine ebeveynlerin okumayi, tartismayi, sohbet etmeyi aligkanlik haline
getirmeleri ve Ozellikle g¢ocuklariyla daha nitelikli zaman gegirmelerini destekleyici yonde
caligmalar yapilabilir.

2. Cizgi film izleme siiresi, izlenecek filmin niteligi ve ¢esidi kisiye ve yasa uygun ayarlanmasi
gerekir. Bu nedenle ebeveynler ve egitimcilere yonelik genis kapsamli hizmet igi egitim
programlar1 ve konu ile ilgili egitim seminerleri diizenlenebilir.

3. Cizgi film izleme siiresinin artmasi ¢ocuklarin gelisimi olumsuz yonde etkilediginden
ebeveynler bu siireyi kontrol altina almak igin ¢ocuklarim farkli hobi ve ugraslara
yonlendirebilir ve ¢izgi filmleri ¢ocuklarmin yasamlarinin odak noktast olmasini
engelleyebilir.
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4. Cocuklari ¢izgi filmlerin olumsuz etkilerine ve diger zararli yayin ve medya programlarina
kars1 korumak i¢in medya kuruluslarinda subliminal mesajlarin tespiti ve ayiklanmasi i¢in 6zel
yetismis, bu isin egitimini almig bireyler ¢alistirilabilir. Ayrica gocuklara yonelik programlarin
daha sik denetlenerek ¢cocuklara uygun olup olmadigi arastirilabilir.

5. Arastirma farkli 6rneklem grubundaki c¢ocuklarin ebeveynlerinin goriisleri alinarak da
karsilastirmali benzer calismalar yapilabilir.
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