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Diisiince ve Akl Kullanma Acisindan ETIK
ILKELER*

M. Arif Aksit**

*Emeklilik Tebligi; Prof. Dr. M. Arif Aksit’in emeklilik toreninde iletilmistir, 27 Subat
2016.

**Prof. Dr. Pediatri, Neonatoloji ve Ped. Genetik Uzmani, Acibadem Hastanesi,
Eskisehir

Insanin ince kendisi ve daba sonra insanlarm birbirleri ile iliski ve iletisimlerinde,
kisaca insanlik boyutunda olmasinin temel gistergesi, aklini kullanmast ve
diisiinmesidir. Bu konu ilkeler olarak ele alinmugstrr.

Ozet

AMAG: Diisiince, akli kullanma boyutu olarak ilkeler altinda irdelenmektedir. “Ethical Issues in
Neonatal Care/Neonatal Bakimda Etik Durumlar/Kaygilar” konusunu irdelemeden nce akli
kullanmanin etik ilkeleri olugturulmalidir.

Dayanaklar/Kaynaklar (Materyal ve Metot): Tiim Insan Haklari ve Etik Ilkeler temelindeki
uluslararasi kaynaklar ornek alinmistir.

Baslica vurgu yapilan bagliklar sunlardir. 1-INSAN BIREY OLARAK, 2-DUSUNME Eylemi, 3-TEMEL
KAVRAMLAR, 4-ALTIN KURAL-EMPATT, 5-AMAC-PLANLAMA, 6-VERI ve KANITLAR, 7-SONUC
ve SONUC OTEST, 8-YORUM, 9-MEDENIYET SUREGENLIGI, 10-DUSUNME ORTAMI, 11-
EGITIM, 12-AF DILEMEK, 13-ONLEM, 14-ALDATMA, 15-ZARARDAN KACINMAK, 16-ONGORU,
17-DENGE, 18-OLUMSUZLUKLAR, 19-DEGER, 20-SON sOZ

Insandan insan olmasi bekleniyorsa, bunun anlami; aklini kullanmast, algilamast ile farkindahginin
kendi ve toplum ile haklar: iizerinde denge boyutunda olmasidir. Etik ilkelerin dayanak alinmasi ve
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yontem ve uygulamalar: oncelikle zarar olusturmama iizerine olmak iizere, yarar ve otonomiye,
bireyin haklar: temelinde bir yapisal boyuta, saygidir.
Anahtar Kelimeler: Akl kullanma, diisiinme, felsefe, etik ilkeler

Outline
AIM: The ethical principles of the using of mind and the thoughts, the fundamentals of making
philosophies is indicated under the retirement moment of M. Arif Aksit. "Ethical Issues in
Neonatal Care” have been mentioned and before to answer the rights of life, the ethical
principles on thoughts must be considered.
Grounding Aspects: The basic ethical codes of Human Rights and ethics.
The concepts concerning as: 1-the civil as a human, 2-the thoughts, 3-fundemantals, 4-empathy,
the golden rule, 5-aim and planning, 6-evidences and proofs, 7-the result and after the result, 8-
evaluation, 9-cultural civilization, 10-the medium of the thoughts, 11-education, 12-compansation,
13-precautions, 14-liaying, 15-ascaping from the harm, 16-the foresight, 17-balancing, 18-
negativeness, 19-values, 20-the last word
When you expect a personal behavior, this must depend on the mind. The thoughts must be on
grounding ethical aspects, fundamentals of Human Rights, reasoning on evidences. The balancing
of personal and community rights must be for goodness, charity and benefit. Not only one side,
but for both in balancing the rights, gain to gain aspect, with respect of person and autonomies of
the individual.
Key Words: Humanity, The fundamentals of the mind, ethical principles at thoughts

Prof. Dr. M. Arif Aksit, emeklilik téreninde “Diisiince ve Akl Kullanma Agisindan ETiK iLKELER” konulu
hazirladigi kitabi sunmus ve bunu irdelemistir.

16 Ocak 2015 tarihli “Ethical Issues in Neonatal Care” makalesinde (yazarlar: Brian S Carter, MD, FAAP;
Chief Editor: Ted Rosenkrantz, MD, et al) asagidaki sorulari glindeme getirmektedirler.

e Prenatal ve Neonatal 6zel bakim yaklasimin gerekli olduguna kim karar verecektir?

e Bu bakimin bedelini kim 6deyecektir?

e Yenidogan Yogun Bakim Ucretleri kabul edilebilir diizeyde midir?

e Bu bakimlar esit olarak topluma nasil dagitilabilecektir?

e  Cok ufak ve cok hasta bebekler Yogun Bakim Unitelerine kabul edilmeli midirler?

e Sonuglar ¢ok fazla istenmeyen veriler icermekte degil midir?

e Bakima devam edilme kararini kim vermelidir?

e  Karar olusturmayi kim yapmalhdir?

YORUM: Teorik olarak “Dogru nedir” sorgusu temelinde akli kullanma ve disiinmenin ilkelesmesi amaci
ile bu degerlendirme yapilmistir. Yukaridaki sorulara cevap olusturmadan 6nce, insan haklari kapsaminda
olmadan, 6ncelikle akl kullanma boyutu giindeme gelmektedir. Bazi konularda diislinmenin ilkelesmesi
olmadan, olusan fikirler gegerli kabul edilmemelidir.

Bu Bolimde bu kitaptan bir 6zet niteliginde olan ilkeler bahsi ele alinmaktadir.

Etik Anabilim Dali tarafindan da irdelenerek asagiya alinmaktadir.
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Dustince ve Akli Kullanma Agisindan ETIK
ILKELER

INSAN BIREY OLARAK

1

2)

3)

4)

5)

6)

iNSANLIK iINSANIN OLDUGU YERDE S0Z KONUSUDUR. Her insan insanhigin bir
temsilcisidir. Bunu ancak aklini isletenler kavrayabilir.

Temel olan insandir. Insan, birey olarak, insanlig1 olusturan 6zel, 6zgiin, 6zerk insanlik
tiiriniin bir temsilcisidir.

iNSANI AYIRAN OZELLIK DUSUNCEDEDIR. insan ayn tiiriin ferdidir ama diisiince ile tutum
ve davraniglanyla ayricalhik kazanir.

Bireyin bagimsizligi ve hak ve hiirriyeti tim zorbaliklardan, 6zellikle kamu kurum ve
kuruluslardan korunmali, egitimi, gelismesi ve etkin ve yetkin olmas1 i¢in her tiirlii imkanin
saglanmas1 temel olmalidir.

AKLINI CALISTIRANLAR TOPLUMUN ONDERLERIDIR. Aklini kullanan ile kullanmayan
diisiincede aynisir ve bu davraniglara yansir. Kopya ile 6zgiin yapit farkhdir.

Tiim bireyler ayni tiirlin elemani oldugu i¢in, herhangi bir ayirimcilik kabul edilemez, kisilik
haklari, inanglar1 6nemsenmeli, hak edige gore hakki bekletilmeden saglanmali, saygi ve
hiirmet gosterilmeli, en kiymetli deger olarak ele alinmalidir. Diislinenlerin ancak felsefe
anlaminda diger canlilardan ayrigabildigi ve 6ne ¢iktiginda birey olarak insanin en énemli
ozelligi olmaktadir.

DUSUNCE iNSANLIGIN OLUSUMU OLARAK KORUNMALI VE GOZETILMELIDIR. insani insan
yapan degerler; diisiinceleri, fikirleri ile kalbinden akla olan yansimalandir. Disiince sug¢
olmaz iken, zarar lizerine eylemler su¢ kavramindadir. Davramis farkhihklan bireyin
otonomisidir.

Insam insan yapan, dzellikle hayvanlardan ayrranm en énemli boyut aklmi kullanmasi,
diisinmesidir. Ozgiin, 6zerk ve bireyin karakteristigini olusturan bu &zelligidir. Taklitler,
yapani degil taklit edileni yiiceltir.

HER iNSAN TEKTIR, EMSALI BILE GELMEMiS VE GELMEYECEKTIR. Her birey, 6zgiin ve
ozerk yaratilmis bir birey olup, érnegi ve emsali yoktur. Akh kullanan kisi, giizel ve
iyiliklerden érnek, kétiiliiklerden de ibret alir.

insanlar ancak yaptiklariile irdelenebilirler, sug unsuru yasal olarak kesin olan, bilinen somut, objektif
durumlari kapsar. Birey haklari cercevesinde yasam hakki temel olmak tzere, bilgilendirildikten
sonra riza (talebi) ile yaklasim yapilabilir, otonomisine saygi gésterilmelidir.

SORUMLULUK DUSUNCEDE OLUSUR. Diisiinen insan, 6nce kendinin, sonra tiim insanhgin
sorumlulugunu tasir.

Dislince medeniyetin gelisimi icin en dnemli faktor iken, zarar ve kisilige saldiri da en bozan karakter
olarak irdelenir. Bu agidan zarar olusturmayan bir bireysel durum icin engelleme, kisitlama bile
yapilamaz.
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DUSUNCE INSANLIGA YONLENDIRIRSE KABUL GORUR. Akl kullanma, diigsiinme ancak
insanlik uzerine olabilir. insanlar, insanlik boyutu iginde birbirleri ile sevgi ve saygi
temelinde is birligi ve esgiidiim i¢cinde olurlar.

insani insan yapan unsur; akl, diisiincesi, fikirleri oldugu icin her birey icin bunlar bir deger olarak
ele alinmalidir. Ayni gibi olsalar, farkl kisilikleri olup, saygi ve hiirmete layiktirlar.

CiviL LIiBERTIES. Bireyin hakki, o6zellikle bagimsizhigi esastir. Bu hak korunmal,
gozetilmelidir.

Tutum ve davranislara gore degerlendirme yapilabilir, veriler yorumlanabilir, sanal ve soyut
kavramlar olarak irdelenebilir ama ancak olgilebilenler degerlendirilebilir, degerler ve inanglar
Olcllemeyecegi icin degerlendirilemezler, sadece saygl duyulmaldir.

HER iNSAN BiR DEGERDIR VE BUNU DUSUNCESI ILE GOSTERIR. Akil kullanma deger
yaratmadir. Degeri bilmeyen bilgisiz, algilamayan aptal, yorumlamayan ise diisiincesizdir,
degeri harcayan, zarar veren ise insanhktan uzaktir.

Guzel dastinen ve iyilik Gzere olan, dogru ve hakki belirten, amaci ve glidlisii bunun Gzerine olan,
sonuca bakilmadan, bu bireylerin insanhgin degeri oldugu algilanmalidir. Bilen ile bilmeyen bir olmaz,
bilip akhni isletmeyen ise aptaldir, akli ve vicdanini kullanmayip, ders, 6rnek veya ibret almayan ise
disincesizdir.

YASAM DENGE UZERINDEDIR, YETERLIi, ETKIN VE GEREKLILIK UZERINE OLMALIDIR.
Benlik ile toplum haklan dengelenmelidir. Bilim objektif verileri temel alir, oylamaya veya
gorislere dayanmaz. Hukukta iddialar, somut verilere dayandiriimalidir.

Birey kendisinden elbette sorumludur, ama ilk planda cevresini ve toplum etkileyecegi, etkiledigi
kavranmalidir. insanin temel yarattigi tanrisi kendisidir ve bu benlige kapilan kisiler géniilleri kapali
ve akillari tek tarafli kapanmistir ki acilmasi imkansiz gibidir. Goren gordr, algilayan algilar, ret eden
ise inkar etme ugrasisi icindedir, anlama degil, yokumsama igindedir. Hak yiyenler, bireyin hakkini
gasp edenler, toplumda lider olsalar bile bu nefret ve korku ile karisik bir duygu ile siirdrdrler,
insanlik kavramlari olarak nitelenmeyen, sevilmeyenlerdir

DUSUNME Eylemi

1)

2)

DUSUNME AKLI KULLANMA EYLEMIDIR. Aklini kullanan kisi digiiniir; Ne, Neden, Nerede,
Nasil, Nigin, sorar. Etik olarak; dogru nedir? Ne yapmaliyim? Sorgularini irdeler.

Dusiinme, akh kullanmani boyutudur. Akil ancak amaci ve gidisi dogru ve glizel olan ile yararh
olanlar lizerine olmasi ile insanlk boyutundan s6z edilebilir. Gegmisteki glizel olanlar 6rnek, koti ve
zuliim olanlarda ibret alinmalidir, her durum ve bireyin farkl, 6zel ve 6zgiin oldugu, kendisine gore
sorgulanamayan, irdelenemeyen bir inang ve kisiligi oldugu net bilinmelidir.

SEVGIi VE SAYGI DUSUNCENIN EN ONEMLI VERISIDIR. insanlar, insanlik boyutu icinde
birbirleri ile sevgi ve sayg: temelinde is birligi ve esgiidiim icinde olurlar.

Birey temel olsa bile, toplum ve gevre i¢inde is birligi ve esglidiim i¢cinde varligini stirdiirmesi beklenir.
Ego, benlik toplum ile denge icinde olmalidir. Bireyin, kaliplar, mitler ve kurallar icinde degil, bilimsel
boyutta yorum ve tercihleriile kararlari ile diislince boyutunda olmasi beklenir. Aklini kullanan birey,
kendinin efendisidir, baskasinin olamaz bu evrende yasayan birey, kendisinden sorumludur,
yaptiklari ile yapamadiklari ile degerlendirilmelidir.
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BiLiM VE iNSAN HAKKINDA OYLAMA YAPILMAZ. Bilim objektif verileri temel alir, oylamaya
veya goriislere dayanmaz.

Bilimde oylama olmaz, kanita gére sonuclardan sz edilir. Bireye has bilim olmaz, yorum ancak bireye
Ozgludur.

TEMEL KAVRAMLAR

1)

2)

3)

4)

iNSAN HAKLARI TEMEL KAVRAMLARI KAPSAR. insanhigin temel ilkeleri, basta insan
Haklar, sosyal yagsami yapilandinir. Bireyin haklar ile gereksinimleri etkin ve verimli olarak
toplumda dengelenmelidir.

insani insan yapan, insanlk boyutuna cikaran temel etik ve insan Haklari temelinde olan ilkeler,
prensipler ve kavramlardir. Bunlar soyut olsa bile uygulamalari somut ve akla, hukuka, birey hak
edisine dayanan, gerekce ve dayanaklari olmalidir, keyfilik ve her tiirlii zorlama ve yaptirimdan uzak
olmahdir.

iNSAN HAKKI DOGAL BIREYIN HAKLARIDIR. insanin Hakki, En iist hak olarak taninmalidir.
insanin yalniz ve yegane gorevi, sevgi, sayg iizere olmaktir. Temel dayanak ve gerekgeler
insanhk Gzerine olmasi zorunluluktur. Her birey kendi beklenti, talebine gore yaklagimi
istemesi hakkidir.

Bireyin haklari dogal, insanligin gerekliligi olarak dogrudan mevcuttur ve onuru ile serefinin
korunmasi esasinda ele alinmalidir. Sosyal, kiiltirel ve toplumsal haklar celiskili olamaz, zarar unsurlu
yapilanma gecerli kabul géremez. Bir eylemde temel olan, adalet, iyi ve glizel davranmak, paylasim,
karsilikli baris Gzeri etkilesim, birliktelik olmalidir. Sevgi paylasmak icindir, paylasmakla olusur,
paylasarak artar. Ekonomi; islek, verimli, kullanilabilir, bulunabilir ve amaci olusturabilir olanin,
kaliteli, yeterli ve etkin olmasi ile ekonomi olur, olusur. Kisilik haklari ve yasam hakkinda ekonomi,
kaliteden s6z edilemez.

BiLGILENDIRME, AYDINLATMA SONUCU RIZA ALINABILIR. Bireyin istegi ve talebi ile
olmalidir, zorlama, yénlendirme, ikna kabul edilemez, bu yéntemle giizellik ve yarar
saglanamaz. Kendin i¢in istedigini, bagkasi i¢cin de istemez isen, insanlik boyutun dar ve
kisith kalr.

Zorla glizellik olmaz, zorla yaptirim olusmamali, despotizm, diktatorlik bireyin hakkini zedeler ve
zalim olunur. Sug fiilleri yasaktir, digerleri bireyin inisiyatif icindedir. Bilerek zararli ve ¢irkin eylemleri
sirf menfaat duygusu icin yapanlar, insanlik olarak en azindan utanilacak olanlardir. Benlik, kendisi
icin istedigini baskasi i¢in de istemezse, benlik sarmalindan kurtulamazsiniz. Yapilmamasi gerekenler
belirgindir, zarar sarmali icindedirler. Dayak, dayanak kelimesinin fiili olup, desteklemek, yardim
etmektir ki, Cennetten gikmasinin anlami, insanlarin birbirlerine destek olmasi, yardimlasmasi ve
dayanak olmasi anlamindadir. Siddet icermez, icermesi de olanaksizdir.

BIiREYIN TERCIHLERi, OTONOMISI TEMELDIR, SAYGI DUYULMALIDIR. Suclar disindaki
konular bilgilendirmeyi gerekli kilar. Riza ancak bilgiden sonra kendi istegi ile talep
etmedir. Onay zararnn kontrolidiir. Ama¢ ve hedefe ulagsmanin yontemi, giidiilen siirecin
izlemi, denetlenmesi, gelistirilmesi, bilerek, isteyerek ifade edilmesi, yapiilmaya calisiimasi
tiim yasamin temelidir.

Her birey 6zel ve kendine 6zgi yapisi olduguna gore kendi fikirleri ve distnceleri ile inanislari
kendine aittir. Paylasir ise bizim bilgimiz olabilir ama biz sorgulayamayiz. Zarar olusmadigi slirece de
bizi dogrudan ilgilendirmez, ancak katki saglayabiliriz. Empati temel yaklasim boyutumuz olmalidir.
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Bireylere bilgi vermek, onlari aydinlattiktan sonra, rizasi, talebi olursa yaklasim yapilabilir. Acil, yagsam
hakki ve bazi kanunlarin 6ngérdigi durumlarda ancak riza aranmayabilir. Bunlarda ¢cocuklarin sagligi
temelinde olup, ailenin rizasini gerekli kilmayanlardir, ancak bunlarda da bilgilendirme gereklidir.

BIiREYIiN INANCLARI SORULAMAZ, SORGULANAMAZ. Bireyin 6zeli ve inanci kendine hastir,
dokunulmaz ve sorgulanmaz, gizlidir. Bireyin dini, inanci kendime, bagskasinin ki de ona
aittir. Zarar unsuru tasiyanlar ancak digerlerini, toplumu ilgilendiren konulara girer. Hak
cignemek, zorlamak ta, hak yemektir ve su¢c kavramindadir.

Sir saklama, gizlilik, bireyin kisisel yapisi, haklari temelindedir, sugu 6rtmek ve saklamak anlaminda
degildir. Ortii gizlenmek icin degil, sakinmak ve korunmak igindir ve temel olan somut degil, sosyal,
soyut ortidur.

SOMUT ZARAR OLMADIKCA SUC TANIMLANAMAZ. Niyetimiz, amaciniz kadar tercihleriniz
de guizellik ve iyilik Gizere, barnigsa yonelik olmalidir. Yontem ve izlenen yol bu dogrultuda
yuriatialmelidir.

insanin yasami tercihler ile olusmaktadir. Yasami, gevreyi, timi kontrol altina alamayacagini ancak
onlara saygi, koruma, gozetme ve gelisimini saglamanin énemini fark ederek, dogru secimler
yaparak, guzellik ve iyilikler amaclayarak ylrinmelidir. Bireyin hakki ve 6zerkligi, hicbir seye kole
olmamasi, insanlik ilkelerine ve Ozellikle ¢evresine, topluma iyi davranmasi, tim kotiliuklerden
korunma yoludur.

SOYUT VERi OLMAZ, GEREKGCELER OBJEKTIF UNSURLARA DAYANDIRILABILIR.
Gercgekler, hayal, rilya ve bilyii ile olusmaz ve olmaz, Farkindalik akil kullanmadadir.
insanlar tamamen kontroliin kendilerinde olmadigi, tercihleri yapmada bagimsiz olduklarini
bilinglendirmeli, Gergekler ile istenilenler ile benligi ayirt edebilmelidir. Akilli olan bu
gercekleri algilar.

Bizler insaniz hayal ve dogalistli yetenekler ile degil; géren, algilayan ve aklini kullanarak, génllnle
birlikte hareket etmekte, benlik zincirinde olmamakla gigli olur insan. Hata yapmaktan korkmak,
saygisizlik yapmamak igin Urpermek, endise duymak, akilli olani koruyup gbzeten ve tutum ve
davraniglardi ve onlari yoldan sapmasini engelleyen hususlardir. Akilli olan, akhini kullanan birey ise
tedbirli davranir ve akilci davranir. Tarihteki her olay, temelde bize bir ders niteligindedir; 6rnek veya
ibret olurlar. Sadakat, gizlilik ve ahde vefa aklini kullanan, diisiinenlerin karakteridir. Kotilik ve
cirkinlikte sadakat olmaz, sugcta gizlilik olusamaz

ALTIN KURAL-EMPATI

1)

EMPATI YAPMAK ALTIN KURALDIR. Altin kural; kendin icin istedigini baskasi igin
istemedir. Aklin etkin olarak olugsmasinin boyutu da baskasinin menfaati ile kendi
menfaatini biitiinlestirme, dengelemedir.

Arastinip, incelemeden, delillere dayanmadan, kendinizle butinlestirmeden (tarafgir, empati /
duygudaslik yapmadan) karar verilmemelidir, olay olduktan ve zarar gelistikten sonra pisman olmak
gec kalinmadir. Distinmede “altin kural”, kendin gibi, kendi menfaati gibi baskasinin haklarini da
dikkate alma, 6nem verme ile karar ver anlamindadir.

ZORLAMA, iKNA VE BENZERI YAKLASIMLAR DOGRUDAN SUC KAPSAMINDADIR. Zorla
guzellik te olmaz, insanligin hi¢gbir unsuru olusturulamaz. Bir insanin baskasina sus deme
hakka bile yoktur. Hakarette bile cevap degil hukuka basvurulur.
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Zorlama yoktur, birey bilgilendikten sonra serbest rizasi, talebiile yapmasi, kendinize de ayni tercihte
bulunabilmeniz, empati icin olmalidir. Kalip, gelenek ve bazi uygulamalar, ancak dogruluk ve iyilik
lizerinde ve empati yapilirsa dikkate alinir ve bunu da ancak diislince kararlastirabilir, akh kullanmani
boyutudur. Akil ancak amaci ve glidisi dogru ve gizel olan ile yararl olanlar lizerine olmasi ile
insanlik boyutundan s6z edilebilir. Baskasinin hakkini, empatiyi daha sonra degil, hemen eylemde
iken distinerek yapmalidir.

AMAC-PLANLAMA

1)

2)

3)

4)

5)

AMAC VE GUDU GUZELLIK VE YARAR UZERINE OLMALIDIR. Ama¢ ve hedefe ulagsmanin
yontemi, gidiilen siirecin izlemi, denetlenmesi, gelistiriimesi, bilerek, isteyerek ifade
edilmesi, yapilmaya calisiimasi tim yasamin temelidir.

Amac, hedefe ulasma yolu, metodu ve sonuc ile sonug itesi, planlama ile olusmali ve bastan, yola
¢ikmadan 6nce olusturulmalidir. Yolda kontroller, diizenlemeler, yeniden yapilanmalar yapilabilir
olmalidir. Temelde tiim amag, dogru nedir ve ne yapmaliyim diisiince boyutuna gore olusmahdir.

ETiK, DOGRU NEDIiR TEROREMi iLE NE YAPMALIYIM UYGULAMASINI BUTUNLESTIREN
YAPIDIR. Amacin temeli, giizellik ve yarar lizerine dayandinimalidir. Dogru nedir ve ne
yapmaliyim sorgulan hukuk ve etik kapsami icinde ele alinmasini gerekli kilar.

Sonug¢ somut olarak farkli olabilse de soyut hedeften sapilmaz. Hedef saptanir, ¢coziimler olusturulur
ve bir yontem secilerek yola ¢ikilir. Bunun soyut olarak; bilerek, bilingli olarak, baris ve iyilik temelli
glizelliklere niyet etmek, tGretmek, yapmak ve kotiliklerden, zarardan kacinmak, tedbirli olmak
olmaldir. Hedef ne olursa olsun, soyut amag; sevgi ve saygl temelinde, baris, glizellik ve iyilik
olmalidir, buna varmak istenir, somut varilanlar ancak bunun bir simgesidir, bir anlami, belirtisidir

KOMPLIKASYON ISTENMEYEN, ANCAK OLASI DURUMLARDIR. Dogru nedir ve ne
yapmaliyim sorgulan hukuk ve etik kapsami icinde ele alinmasini gerekli kilar. Mahkemeler
karar verirken sonucu degil, amacg, giidii, dikkat ve 6zen ile izlem, ihmal gibi hususlara bakarlar.
Hedefe ulamak igin yer yol mubahtir s6zi kabul edilemez. Amacg ile gudi etik ve insancil olmadig
siirece, hedefe varmanin anlami olamaz, zalimlik ve kotiluk ile varilan kabul edilemez.

DIKKAT ETMEK VE OZEN GOSTERMEK YAPISINDA iZLEM TEMELDIR. insan bir fert olarak
kendisi ile ilgili kararlar;; saghgi, egitimi dahil yaklagimlan almasi saglanmahdir. Zarar
olasiliklan da uyarilar ile belirtilmelidir. Bireyin otonomisi esastir, bilgilendirildikten sonra
rizasi (talebi) alinmalidir. Sorumluluk agisindan otonomi sarttir.

Amac hedefe ulasmayi 6ngérmektedir ve bu agidan da yolda dikkatli, sakinarak ve 6zenle gitmek
gereklidir. Glizel diisinme, sakinma ve iyi isler, eylemlerle gitmek hedefe ulastirir. Pesin hikiim veya
bireyleri farkhlastirmak, ayrimcilik ile esit hak tanimamak temelinde amaclanan eylemlerin benlik
temelinde oldugu belirgindir.

SORUMLULUK BIREYIN YETKINLIK VE ETKiIiNLiGINE GOREDIR. insan, bildigi ve becerisine
gore gorev ve yetkisi vardir ve bu temelle degerlendirilir ve buna gére sorumluluk tasir.
Saghkta hekim kendi uzmanhk alanina gére sorumluluk tasimaktadir. Genel ve acil
yaklagsimlarda uzman olmasa bile hekimlik mesleginin gereksinimlerini uygulamahdir.
Yasam hakki esastir.

insanlar bildigi ve becerisi oraninda sorumluluk tasirlar, amag ancak ehil olanlar yapilabilir, ehliyeti
olmayana yaptirilamaz. insanlar ancak sahip olduklarindan sorumludurlar ve bunlari kullanma haklar
vardir. Baskalarininkilerini ancak izin veya bedelini 6deyerek alabilirler. Tim yaklasimlar igin
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yapilacak planlamada ve giidiide, baskasindan danismanlik, rehberlik alinabilir ama bireyin kendisi
tek ve yalniz olarak sorumludur.

KISAS BiR DENGELEME ISE DE CEZA HAK EDENE VERILIR. Kisas, karsihig: ve hak edise
gore yaklasim, adalet kavraminda olup, tiim yasam bu dengeyi olusturma lizerinedir. Ceza
hukukunda kisasin yeri yoktur. Orf, adet ve geleneklere gore de karar verilemez. insan
Haklan temel alinir.

Kisas, dengeleme insanin kendisi ile yapilmali, empati kurulmalidir. Kendin igin istedigini baskasi
icinde yapilmali, buna gére planlama yapilmalidir. Ortii, akl, zararn ve gercegi gizlemek ve
degistirmek icin degil, 6zellikle giidiide sakinmak, korunmak icin gerektiginde giizel ve iyi amag icin
yapilan bir yaklasimdir. Amaci giizellik ve iyilik olanlar korkmazlar. Onlarin korkulari sadece hata ve
zarar yapmaktandir ve dnlem ile tedbir alirlar.

VERI ve KANITLAR

1)

3)

VERILER SOMUT OBJEKTIFTIR, iRDELEME SUBJEKTIFTIR. Veriler ancak aklimi kullanan
ve buna goére diigsiinenlere anlam ifade eder. Hayal, bilyii temelinde olanlara anlamsiz
olurlar. Veriler ancak konusunda uzmanlarca ¢éziimlenmelidir.

Akhni kullanmayan kisi, bakar ama gormez, 6git almaz ve ibreti de gérmez. Distinmeyen kisi ders
almaz, orneklere bakmaz, verileri gercegine gore degil, kendisine gore irdeler. Bilimde demokrasi
olmaz, akil ile algilanabilir. Veri bilimsel ise gegerlidir ve ders almak igin mutlaka sizin basinizdan
gecen olmasi gerekmez. insan tiim yasami boyunca bir gelisim icindedir ama bu gelisim ancak
olgunluga erismis olanin aklini kullanmasi ve diisiinmesi ile olur ve gecerlilik kazanir.

EGIiTIM BIiREYE OLUMLU BIR GELISME SAGLAMASI iLE ANLASILIR. Egitim, her bir bireyin
kendisini tanimasi, gelismesi, gelistirmesi ve ileriye yonelmesidir. Geriye gidis egitim
olarak irdelenemez. Egitim bireyin, sosyal ve kiiltiirel acidan da olumlu degisimi
anlamindadir. Okumayan uiniversite mezunu egitimli degil, diplomahdir.

Egitimde, karsidakini algiladigi kadar verebilirsiniz. Verilerin algilanmasi ve kavranmasi ancak
bilinglenme ile olasidir ve bu ancak yapabilen, anlayabilen, egitilmis ve bir dizeye erismis eriskinlere
O0zglidiir, her birey icin s6z konusu olamaz. Yasamda da ancak size yakin olanlari anlar,
kavrayabilirsiniz. Gérdukleriniz hakkinda hicbir bilginiz yok ise, neyin ne oldugunu algilayamazsiniz.
icinde bulundugumuz ortam, gelmis ve gelecek olanlara benzemeyecektir ama daha énce yasanmis
olanlarin tecriibeleri dikkate alinmali, onlarin dogrulari yapilmali, yanhslarindan kaginilmalidir.

HAKARET VE ASAGILAMA (MOBBING) DUSUNCE KAPSAMINDA OLMAYIP, SUGLAR
iCINDEDIR. Aklin, gonliin biitiinlesmesi ile olusan diisiinmenin, herhangi bir sinin ve
kisitlamasi olmaz. Sinirlanan akil ile hiir ve 6zgiin diisiince olamaz. Benlik temelinde
diisiince insancil boyuttan uzaklasir. Bilinglenme ve farkindalik esastir. Her diisiiniilen fikir
dogruya ulastirmasa bile, yanhshklar dogruyu daha net tanimlamay: saglayabilir.

Her bir fikir hemen aksi ve karsitini dogurur. Giizel 6nce siiphe ve sonra da kétiyi ¢agristirir. ikilem
temel akil kullanan ve distinenlerin iginden ¢ikabilecegi durumlardir. Akil ve dislince bunun igin
gereklidir. Alim olan tiim fikirleri alip, sentez ve analiz yapandir. Her bireyin akl farkli calisir, kalip
temelli, ters, beyin firtinalari ile basitten, karmasa ve algoritma ile mantiksal sekilde fikir Gretebilirler.
Kendinden emin olan, baskasina da giiven verir. Emin olmak kanitlara dayanmalidir ve bilinglenme
sonucunu olusturur. Bilinglenmede akli kullanan ve disiinenin karakteridir.
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4)

6)

YORUMLANMAYAN BiLGIDEN YARARLANILAMAZ. Bilgi bir konuyu irdelemek, akh isletmek
amaci ile edinilmelidir. Kalip ve kural ile karar olugsmasi beklenemez. Calismadan 6nce
hipotez bir ongoéridiir. Bunun kesin olmayacagi, verilerle dogrulanacag: belirgindir.
istatistiksel ispatlar bile her bireyin 6zelligine gore farkli sonuglar dogurabilir. insancil
kullanimlar, tanimlanan ve istatistiksel kanitlanmasa bile bilimsel olarak verilebilen
ilagclardir. Saglhkta terzilik esastir. Hicbir insan baskasinin kulu, kélesi olunamaz.
Bilinmeyen konuda disiinmek ve hatta goriis olusturmak, konusmak ve baskasini etkilemek kabul
edilemez davranistir. Bilime verilere, kayitlara dayanmalidir. Bilmeyene soru sorulamaz. Karar ancak
bilgilendikten sonra yapilmalidir. Bilgi verilere dayanmalidir. Aklin erdigi agik verilerle yirindr,
kapali, stipheli olanlar ile yola gikilmaz ve gidilmez. Varsayimlar ile degil, veriler ve kanitlarla dislince
boyutu gelistirilmelidir. Varsayimlar bile verilere dayanilarak hazirlanmalidir. Amagsiz gibi gériinen
bircok davranis, temelde belirli bir amag icin yapilmaktadir, bunu akh ¢alisanlar anlayabilir.
Olgunlasmayan fikir hamdir ve islevi de ham olacaktir. Bilgi bir konuyu degerlendirebilmek igin
gereklidir. Buluslar cin, peri ve aklini oynatan, cinnet gegirenlerin isi degil, verileri inceleyerek, aklini
kullanan ve derin dislinenlerin yapabilecegi eylemlerdir.

AKLINI KULLANAN Kisi, HAYALLERE GORE DEGIL, BILIME GORE GEREKEN TEDBIRLERI
ALIR. Tedbirler, 6nlemler tiimden bilimsel esaslara gore yapilandiriimahdir. Dua veya mum
yakmak gibi yaklagsimlar torensel inan¢ grubunda olur, sadece motivasyon arttirici olabilir
ama o6nlem olarak nitelendirilemez. Uyarilarda ayni sekilde bilimsel olarak tedbiri gerekli
kilar. Onlemler, tedbir ve dikkat ile 6zen, ancak akilli olanlarin yaptiklan yaklagimlardir.
Verilere gore tedbir ile sakinmak, bilingli olan, bilgiyi kullanan, aklini isletenlerin islevidir. Aklini
kullananlar yola ¢ikmadan 6nce gereken tedbirleri alir. Bu yasamda da ayni sekildedir. Uyarilari,
verileri sadece akil olarak degil, gonil, vicdan ve benlik olarak kabul ederek yapmalidir. Hizli
gitmekten engelleyen unsur sadece akil degil, icten de bu uyari gelmelidir. Veriler ve kanit diizeyi
ancak disineneler igin gecerlidir. Pesin hikiimde ise verileri saptirip amaca uygun yorumlayip
kullanirlar ve hukuksal gecerli olmazlar. Veri olmadan kalplerdeki hastalikli distinceyi, gondlleri
katilastirip baskasini suclayanlar, zalimdirler. Korkutarak hakimiyet kurmak istemeleri de zulmin
tepe noktasidir. Akli isletmeyenler bu yolda kazang temini isterken yokluga giderler.

HASTALIK YOK, HASTA VARDIR. Her birey farklidir, yaklagimlar bireye 6zgii ve 6zel, 6zerk
olmalidir. Soyut kavramlara gore degil, somut verilere gore karar verilmelidir. Bilgi (bilim,
veri, 6ngori) ile bilim (empati, degisim, yaratma) iicgenleri sonucunda varlan karar bireye
0zgii bir bulus niteligindedir.

Hekimlikte her hasta ayridir ve bu nedenle Hastalik Yok, Hasta Var kurali gecerlidir. ilk defa olan ve
gozlenen durumlarda da daha oncekiler bir 6rnek veya ibret olarak ele alinabilir ama ancak benzer
taraflari yaninda farkh taraflari da irdelenerek yaklasim yapilir. Gortiniir ile gergek ¢ok farkli olabilir
ve bu konuda egitimli ve bilgi sahibi degilseniz farkl yorumlarsiniz. Ogiit disiinenler icin anlam
tasimaktadir. Kaliplarla sorun ¢éziilemez, ¢o6zilms gibi goriinebilir. Veri soyut degil, somut olmalidir,
sahip olmadiginiz, sizde olmayani veremezsiniz, aklinizin ermedigini ise verilse de alamazsiniz. Veriler
cesitlendirilmelidir, tek yonli bakis, dislinenin yapmayacagi bir istir, benzerlikler ve farkhliklar
disinmek ve distinmeyi cesitlendirmek icindir. Bir iyilik varsa bu tiim insanliga ve evrenedir.
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SONUC ve SONUC OTESI

1)

3)

5)

SONUC BILINMEYENDIR, ULASILINCA ANCAK ANLAMLI OLABILIR. Sonu¢ sadece
yasamdaki varilan amacin siirdiiriilmesinin bir gerekgesidir. Giizel olanlar 6rnek, zarar
uizerine olanlar ibret olarak bir derstir.

Sonuctan 6nemlisi, amag ve amaci gerceklestirme gidistdir. Gerekgeler, dayanaklar 6nemlidir.
Sonuca varmak icin etik disi yaklasimlar kabul edilemez, yanlislar dogru ve gecerli olamaz. Tesad(fler
ile sonuca varmak degil, akli kullanarak, belirli bir plan ve proje le bilingli olarak sonuca varmak
gerekir. Rastgele akil kullanma yolu olamaz.

AKILA KATKISI OLMAYAN SONUCLARIN DEGERI TARTISMALIDIR. Sadece bir degere
ulagilmig ise sonu¢ alinmig denilebilir. Bireye veya toplumsal acidan deger ifade etmeyen
cabalar ve sonuglar, en azindan bosuna ugrasilardir.

Dastinmeyenler sonuca ulasmak i¢in yoklugu, yoksullugu bile géze alabilirler, gercekte sonug bir
deger olmalidir, degere ulasmak icin degersizlesme olamaz. Birey kapsaminda olsa bile her bir sonug
sadece o insani degil, dogrudan veya dolayl olarak tim toplumu, insanligi etkileyebilir. Bu agidan
sonu¢ 6nemli bir insanlik agisindan 6rnek veya ibret olabilmektedir.

SONUC YENI BASLANGICIN BASLAMA NOKTASIDIR. Her sonug, yeni bir baslangici ifade
eder. Olumlu 6rnek, olumsuz ibret olarak anlamlanir. insanlik devam ettigi siirece, sonuglar
yeni bir baslangicin isareti olacaktir.

SONUC OTESI de vardir, bu acidan elde edilen insanlik degerleri icinde olmalidir ki siire¢ devam
edebilsin. Yasam bir hiisran ve ziyana dogru olsa bile, glizel diisinmemek, giizel davranmamak icin
bir gerekge degildir. Ortam kabul edilemez ise, baska yere gogmek gerekebilir. Dlisiinme, gelip gegici
olarak degil, bilin¢li oldugu durumda elde edilen sonugtan sonra da siregendir, siire¢c devam eder.

DIiPLOMA ALMAK DEGIL, YETKIN OLMAK iCiN EGIiTIiM ALINIR, BECERI KAZANILIR. Mezun
olmak, egitimin bitmesi degil, uygulamaya gecistir. Diploma yeni bir yagsamin, yeni bir
slirecin, yeni bir olusumun baslangicidir.

Bazi uygulamalarda sonug 6tesi daha 6nemlidir. Egitim diploma verdikten sonra sonug alinmis olmaz.
Mezun olaninda baskasini yetistirmesi, hoca olmasi ile sonlanmis olmaktadir. Sonug bir anda
alinmayabilir, bir stireg¢ gerekebilir, egitim en ge¢ sonug alinandir.

HAK ETMEDEN SONUCA VARMAK KAZANC SAGLAMAMAKTADIR. Haklar dengelenmeden
sonu¢ alinmis olamaz. Adaletsiz bir sonu¢ kabul edilebilir degildir. Kopya ¢cekerek mezun
olmak, diploma almak kabul edilemez. Zorla, tehdit ile basan kazanmakta sug¢
kapsamindadir, haksiz yere boyut elde etmektir, kazang¢ degildir.

Sonug 6tesinde en 6nemli faktor, haklarin dengelenmesidir. Hak yiyerek, zalimlerin zulim yaparak,
glcd ellerinde toplayarak hakim olduklari bir toplumda, ne olurda birden bir siire¢ sonra devrilmeleri
ve silinmeleri bir tarihsel gercektir. Yalan ile denge olusmaz, bir giin yalanin ortaya cikacagi
beklenmelidir. Bazi durumlarda sonu¢ almak 6nemli degildir. Dogru ve hakki belirtmek, bunu
savunmak, netice alacaginiz anlami ¢ikarilmadan ifade etmek 6nemlidir. Tek dogruyu belirten siz
olsaniz ve bu nedenle horlansaniz bile, gercek acgiga cikinca sevgi ve saygi ile nimete layik olan siz
olursunuz.

DUSUNME TEMELDE KENDIMIiZ ICIiN GEREKLIDIR. Akh cahstirma ile olusan her
diusiincenin, kendi toplumunda olmasa bile, sosyal, egitsel etkilesimi olmaktadir. Aklini
kullananlarin en bilyiik kazan¢ ve etkilesimi kendisine olmakta, gelismekte ve degisimi
yasamaktadiriar.
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Aklini galistiranlar, distinceleri, felsefeleri o zaman diliminde olmasa bile mutlaka bir yankisi ve etkisi
olmaktadir. Sanatkarlar da duygularini eserleri ile yaymaktadirlar, bircok eser yazili eserlerden daha
etkileyebilecegi dikkate alinmalidir. K6t olursa ibret ve nefret ile glizel olursa sevgi ve takdir ile
anilirlar. Her fikrin yansimasi, etkisi veya gelisimi olmaz, ancak glizellikler ve iyilikler izere olanlar
surebilirler.

GUC iNSANLIKTA DUSUNCE BOYUTUNDADIR. Fiziksel gii¢, kaba kuvvettir. Etkin, verimli
ve yerinde kullanma ile faydah olabilir. Temel gii¢, akilda, inanarak, goéniil ile akh
bitinlestirmede, diisiinmededir.

Esas uygulama sonug otesi baslar, gelisim devamlidir, 6nemli olan devaml gelismeyi saglamak,
bunun da ancak ilerleme seklinde olacagini diisiinmek, kavramak, uygulamak gerekir. Bireylerin
yasamlarindan elde ettikleri sonuclara gére degerlendirmeleri, yeni yasama, eski hatalari yapmamak
Gzere olmalidir; bunlar gizellik ve iyilikler, insanlik icin yarar Gzerinedir. Uygun ortam ve birey yok
ise elde edilenler yaniltici olabilir, sonuca varildi sanilir, fakat daha baslaniimamis olabilir. Uriin,
meyve kendine uygun ortamda gelisir. insanlarda ayni sekildedir.

YORUM

1)

2)

3)

4)

HABER DOGRU, YORUM iSE BIREYE OZGUDUR. Haber kesinlesmis verilere dayanmali,
yorum ise bireye 6zgii hiir, bagimsiz olugsmalidir.

Haber dogru, yorum hiridir. Olmus ve olusmus, kesinlesmis ve tartismasiz olan bir durum ve olayin,
sanal ve akil disi olarak yorumlanmasi kabul edilemez, ayrica hakaret, asagilama yorum degildir.

AKLIN KULLANMANIN DEVAMLILIGI SUREGENDIR. Disgiinme, detayh, tekrar ve
derinlemesine diisiinmeyi beraberinde olusturur.

Dislinls, yorum genis disiinme ve detayl diisinmeyi, akil ve gonli biitlinlestirme ile olur. Tek yanli
olandan elde edilenlere gore davranmak, degerlendirmek, hatali olmanin bir gerekgesidir, akilini
kullanan kisi bu tuzaga dismez.

DOGAL YASALAR TAM VE DEGISMEZ OLUP, BUNDAN YARARLANABILENLER AKILINI
KULLANANLARDIR. Dogada aykinhk bulunamaz, aykirihiklar bile birbirlerini tanimlar.
Matematikte higbir problem birbirinden aykiri degildir, ayni bilim iginde ¢6ziliir. Arti ve ¢arpinda
uyum olmasa idi, matematik bilimi olmazdi. Aklini kullananlar icin her iki tarafta aynidir, birbirinin
esidir ve birbirini tamamlar. Nefret kisiye degil, olaya, durumadir ve birey burada zalim olsa bile siireg
icinde magdurdur, terbiye edilmesi (ceza) bu nedenle gereklidir.

GUC, AKLINI iNSANLIK VE iNSANLIK DEGERLERI UZERINE KULLANAN BIiREYDEDIR.
Temel gii¢, akilda, inanarak, goniil ile akli biitiinlestirmede, diisiinmededir.

Yorum, degerlendirme ve irdeleme yapilan bireyi en gli¢li kilan olgudur, durumdur. Gii¢ sayida,
bitinliikte degil, fikir, diisiince ve niyettedir. insanlar tek olarak bir bitiinliik olusturmus gibi
gorinilrse de disindiglniizde toplumda “el elden Ustiindir”, danisan, 6git alan, disiinen kisi
ancak bundan yararlanabilir. Her islemin degeri vardir ve bu deger para ile satilip, alinmayacak kadar
paha bicilmez olabilir. Diisiinen icin deger; sevgi, soyut ve Olclilemeyecek olarak degerli olarak
irdelenebilir.
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MEDENIYET SUREGENLIGI

1)

iNSANLIK UZERE OLAN GELISIiM, MEDENIYETTIR. Medeniyet, insami insan yapmak,
kiiltirlesmek uzeredir. Temel olan degisimdir, gelisme iizerine olmayan degisim yokluga
mahkamdur.

Gelisim ve degisimin goriintiisel yapisi teknolojidir, temel kavram ise, insan ve insanliktir. Insanlar
varligin devami i¢in maddi varligin gerekli oldugu kanisi ile teknolojik yapilanmaya agirlik
verilmektedir. Devamlilik ancak diisiince ve eylem boyutunda insancil olmakla olur, Diigiime boyutu
devamli degisim i¢inde, gelisimin tarafinda olmalidir. Varligin devamliligi i¢in bu durum da giizellik
ve iyilik yoludur. Yapilan islerin siirekliligi vardir ve iyi niyet siirekli olunmasmi gerekli kilar. Bu
ancak akli kullananlarin isidir. Bilim ve 6greti kendimizden 6nce olanlarin bir devamidir ve bize 6rnek
ve ders almamiz i¢indir.

FiZiKSEL BUYUME, INSANLIK UZERE DEGIL ISE MEDENIYET, FETiH ANLAMINI TASIMAZ.
Haklan cigneyen, zedeleyen, zarar lizerine yapilanan bir medeniyetin siirekli olmayacagi
tarihsel bir hakikattir. Adaletle yonetilmeyen bir yonetimin baki kalmasi s6z konusu
degildir.

Higbir medeniyet, insan haklarin1 yok etmek ile devamliligini saglayamamistir, tarihte ibret olarak
yok olup gitmistir. Iyilik ve baris iizerine olan yerlesim yerlerinin yok olmadigi, diisiinmedikleri,
degisime ve gelisime insancil agidan ayak uydurduklari i¢in siiregeldikleri gozlenmektedir. Bir
medeniyetin gelismesi ve ilerlemesi kadar, geri gitmesi ve belirli kalip iginde duraklamasinin baglica
nedeni o toplumu toplum yapan insan unsurunun yetersiz, islevsiz ve birey haklarina uymayan
zalimler olmalarinin sonucudur. Akil ters yonde islemistir.

DUSUNME ORTAMI

1)

2)

DUSUNME INSANLIK UZERE DEGIL iSE, AKLI TERS ANLAMDA KULLANMA ANLAMINI
TASIR. insanlar kendilerine gerekli olandan fazlasimi sosyal ve toplumsal menfaat igin
harcamahdirlar. iligki ve iletigimler is birligi ve esgidiim iizerine olmahdir.

Her bireyi digerinden ayiran unsur, fikirleri, diisiinceleri ve davraniglaridir. Barig bu farkliliklari
hosgériime ve sevgi temelinde saygiya dayandirir. Aklin boyutu benligin kontrolii kadardir. insanlar
barig ve esenlik iginde iken, benlikleri gli¢ ve menfaat i¢in, toplumda etkinligi saglamada kavgay1 ve
savasi davet ederler. Akilli olsalar hi¢ yapmazlar ama benlik dikkate almaz. Karsilikli fayda iligki ve
iletisimin siirmesi i¢in en 6nemli etkendir. Benlik ve menfaatte birliktelik, diisiince boyutunda akil ve
gonliin biitiinlesmesi ile olanla rekabet edemez, menfaat bitince dagilir yok olurken, digerinde
bencillik olmadig1 i¢in dagilma yok, biitiinlesme devamli ve siiregen olarak vardir.

AYNI SEYi TEKRARLAMAK, TOPLUMA UYMAK, DUSUNCEDE BEKLENEN DEGiSiM VE
GELIiSiM OLMAZ iSE, GELiSIM OLMAZ, DUSUNME ORTAMI YOK ANLAMINDADIR. Ortam ve
boyuta uymak yerine, varligini olusturabilecek, siirdiirebilecek ortama gitmek, gerekirse
go¢ ve hicret etmek zorunluluk tasir. Ozgiir olunmayan ortamda varlik olusamaz.

Her bireyin yasam ortami farklidir, 6zglindiir. Tiim bu evren ve dogal kanunlar, eksiksiz bir ortam
hazirlamaktadir, bu ortami iyi ve glizele dogru degerlendirenler ile kotii ve ziyana dogru irdeleyenler
de olacaktir. Her ikisinin ortami ve boyutu ayni olsa bile, kisiler farklidir ve bu farklilig1 yaratan insan,
birey olmaktadir. Her giin aynm1 seyi diisiinmeden yapanlar, her giin aynm1 giinii yasarlar, yasamlari
durmus gibidir. Aklin1 isletmeyen, belirli bir kaliba uyan veya uydurulanlar i¢in yagam ortami sadece
kurallara uyum ve bilingli olmamaktir. Insan nereye giderse gitsin, hangi ortamda olursa olsun, ortami
degistirse bile kendi vicdanindan kagamaz, kurutulamaz. Yasamda akli kullanarak zevk aldigimiz
kadar insanlik boyutumuz vardir. Insan olarak bedenimizin arzular1 ile géniil ve sosyal olarak
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4)

5)

6)

toplumun bizden bekledigi arasindaki durum, diisiince boyut, diisiince ortamdur. Insan temel yapis1 ve
benligi i¢inde tek kral veya lider olmak ister. Insanlar toplum olarak is birligi ve esgiidiim olmak
istemeyebilirler ama es bulmadan, evlenmeden de ¢ocuk sahibi olamaz ve nesiller olusturmazlar. Bu
acidan her bireyin sosyallesmesi istese, istemese de ortam dogal bir yasamsal olgu olmaktadir.
Kendinden emin olan kisinin 6zellikli ortami nedir denildiginde; giizel diisiiniip, giizel davranan ve
yasam boyunca amag ve giidiisiinii bu hedefte toplayan kigidir. Kendin ile ilgili kararlarda sorumlu
kendin iken, baskasina sorumluluk yiikleme, tercih sana aittir ki, ortami bahane etme, diisiiniip ders
almayan, kopya veya baskasinin emrine uyanlar basia gelen ve gelecek dertlerden kurtulamazlar.
Insanlar yasamak icin, yer iger, calisir ve nesiller yetistirirler, ama insanlik amacim ve giidiisiinii
unutur ise, yasam ortamini sadece barinma ve beslenme olarak goriirse, aklin1 kullanmaz, diisiince
boyutuna ge¢cmezse, hayvanlardan farki kalmayacagi, sadece bedensel olarak yasami siirdiirecekleri
algilanmalidir. Ortami, kavramak igin belirli insanlik diizeyi gerekir.

UYGUN DUSUNME ORTAMI YOK iSE TERCIHLERDE YANILMA ORANI SIKTIR. Yasam,
kendinin olusturdugundan c¢ok, tercihinle olugsan, dengelemenle yapilanan bir siirectir.
Dogada bir bosluk aranirsa bulunamaz, daima ortami dolduranlar vardir. Akilli olanlarin ancak
gorebildigi, kavrayabildiklerini bir¢gok kimse algilamaz bile. Yasam bir denge icindedir ve bu her
bireye gore 6zerk ve 6zgiindiir. Ayn1 ortam hayat verirken, oldiiriicti de olabilir. Tercih ve ¢aba size
aittir, eden bulur diinyasidir bu evren.

AKLI KULLANAN Kigi, DISARDAN ETKi ALMADAN, KENDIi BENLIGI iLE INSANLIGIN
HIZMETINDE OLMAK IiCIN GCALISIR. Yasam; sevgi ve sayginin olusturulmasi ve
gelistirilmesi icin bir boyuttur, aklini kullanan bunu ancak kavrayabilir.

Yasam aklini ¢alistiran, diislinen igin gerekgedir. Yasam en onemli disiince, akli sahipleri igin en
gecerli neden, gerekce ve ortamdir. Benligi ret etmek degil, onunla akli biitiinlestirmek gereklidir.
Insanlar lider olduklarinda ortam onu kendi benli§i ve evinden uzaklastirmaz, eger benlik
uzaklagtirirsa, insanlik duygularindan da uzaklagmis olacaktir. Gergek yasam, ancak insancil
ortamlarda olabilir. Baris ortaminda diisiince gelisebilir, bu nedenle baris diizeni i¢in ugrasi temel
amag ve yaklagim olmalidir. Yasam kendimizin oynadigi, hayatimizin senaryo oldugu bir oyundur,
baska bir ortam beklemeyin.

ZORLAMA HIGBIR GEREKCE VE DAYANAGA TEMEL OLAMAZ. Giizellik ve iyilik zorla
olusmaz ve olusturulamaz. Zorlamak birey hakkini zedelemektir. Zuliim ile insanhk, adalet
ile birlikte olamaz.

Ortam giizellik ve iyilik yapilmasina uygun olmalidir. Zorla giizellik olmaz, olusturulamaz. Zorlama,
ikna veya zuliim higbir zaman ve sartta, ortamda kabul edilemez bir sugtur. Insan baskasmin kulu,
kolesi ve bagimlisi olamaz. Ortam akli Ortmils olabilir, Oniiniizdekini gdremeyebilir,
algilamayabilirsiniz. Bir insan kapali, dar ve egitimsiz ise ¢ikis yolunu bulamayabilir, ortam gérme
ve algilama acisin1 bozmustur.

ORTAM ANCAK GELIiSiM, DEGiISiMIN OLABILMESi, DUSUNME iLE OLUSABILIR. Bir eserin,
islemin olusabilmesi icin gelismesi, biyiimesi, olgunlasabilmesi icin zamana, siirece
gereksinimi vardir. Sabir ile devamlilik akilli olanin karakteridir.

Bir eserin, iirliniin olugsmasi i¢in belirli bir zamana gereksinimi vardir, ortam da mutlaka uygun
olmalidir. Yasam kisa veya uzun olmasi degil, dolu olmasi temel alinmalidir. Uzun dmiirlii olan
kaplumbaga gibi mi yasamak istersiniz, kisa bile olsa, dolu, dolu iiretken ve doyurucu bir yasaminiz
olmasinin mi1 insanlardan beklenildigi, diigiiniilmelidir.

SUGUN TEMELINDE BIiLEREK iSTEYEREK, DUSUNEREK ZARARIN OLUSTURULMASIDIR.
Sucg, kesinlesen ve ispatlanan zarar varhginda ele alinabilir ve gerekgesi, dayanaklan ve
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eylem gibi bircok faktér kararda etkin rol oynar. Mahkeme adalet, hak edisleri dengeleme
ve olusturma acisindan 6nemlidir.

Mahkemeler sucun islendigi ortami dikkate alarak karar verirler. Cezalandirma isleminde yapilan
eylemin ortami, gerekgesi, dayanagi, siddeti ve boyutu kadar, hatta daha 6nemli olarak, bu eylemin
amaci1 ve giidiisiine, ihmal, dikkat ve 6zen eksikligine bakarlar.

EGITIM

1)

2)

3)

4)

EGITIM BIiREYIN KENDISININ GELISMESi VE iLERLEMESIN SAGLANMASI ILE OLUSABILIR.
Egitim, bir konuyu 6grenmek degil, kiiltirlesme, gelismeye dogru degisim ve kendini
tanimlama iglevidir. Aklini kullanmayan ezberler, tekrarlar ama eylem ve yasama
doniismeyen sey egitim olamaz.

Egitim, akli igletmek, diisiinmek igindir, kendini bilmedir, kapasiteni ve bilmedigini bilmedir.
Kotiiliik, adam 6ldiirme {izerine olanlara egitim denilmez. Sorumluluk, diisiinerek, aklin1 kullanarak
elde edilendir, bunun yolu ger¢ek egitimdir. Cocuklar ise akillari1 tam kullanamadiklar1 igin
kendilerini tam sakinmaz ve korunamazlar. Egitim ve diisiinme; derin, detayli ve her asamasini
irdeleyerek sindire ve sindire yapilandir. Diisiinme; algi, zekd/kavrama, ¢oziim, karar akil yiiriitme
kadar, sezme, varsayimla da alakalidir. Egitimin olumlu katkis1 olmalidir, bereketler yaratir, tek
diizeylikten cesitli boyutlara tagir ve insanlar arasinda iliski ve iletisimlere neden olur. Bagkalarini
anlamaya yardimci olur. Tam tersi olan yap1 ise egitim degil, ters 6grenimdir. Benligimizde iyi
diisiiniip iyi davranmada vardir, zalim olup, zulmetme diirtiileri de vardir, yan yana birlikte bulunurlar,
akil ve diislince denetlemelidir. Egitimde temel 6greti bunlar olmalidir.

BIiREYIiN iSTEGIi VE TALEBI OLMADAN EGIiTiMi YAPAMAZ, BASARILI OLAMAZSINIZ. Egitim,
once egitimi isteyerek talep edene, sonra egitilebilene verilen bir boyuttur. Sevgi ve saygisi
olmayan ve istegi olmadan birey ancak bilgi edinebilir. Eylemleri zararl olabilir.

Egitim almak i¢in, 6nce o egitime uygunluk boyutunda olmak ve ayrica mutlaka dilemek, niyet etmek,
sonra talep etmektir ki ornekleri ve ibretleri irdelemek gerekir. Egitim siirecini ancak niyet eden ve
gercekten dileyen, bu eyleme baslayan/yapan cikabilir. Insanlar sadece gordiigiinii anlar ve
kavrayabilir. Ancak egitim goren, gérmedigi seylere de gormiis gibi inanabilir.

SORUMLULUK ANCAK DUZEYINiZE GOREDIR. insanlar ancak bilgisi kadar bilgili,
dusiincelerine goére aklini kullanmaktadirlar. Becerileri de kabiliyetlerine kadardir.

Insanlar ancak egitildigine gore bilgi ve beceri sahibidirler. insanlar bu nedenle aldig1 diplomaya gére
uzmanlik yapmalidir. Bilgi ve fikir ancak insan olarak verebilir ama o konuda sorumluluk alamaz.
Egitimin bir islevi vardir. Egitim islevseldir, diplomalar statiktirler, eylem ile anlamlanabilirler.

EGITILDIGINIZ KONUSMA, YAZILARINIZ VE TUTUM, DAVRANISLARINIZ iLE BELLi OLUR.
insanlar diigiinceleri boyutu ile insanhk sifatini tasirlar.

Diisiinme yetisini kaybedenler, egitimlerini de kaybetmis anlamindadirlar, insanlik islevlerini de
kaybetmis sayilirlar. Egitim davraniglarla uyumlu olmalidir.

AF DILEMEK

1)

AF DILEMEK CEZAYI KALDIRMAZ, DAHA AZ CEZALANDIRILMIS OLURSUNUZ. Af dilemek
cezayi kaldirmasa bile insan1 yanhstan dondiiren ilk adimdir.
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3)

5)

Af dilemek ve affetmek ile cezalandirma ve tazminat 6deme kalkmaz, daha hafif ceza verilir. Aklin1
kullanan af diler ve ceza indiriminden yararlanir. insanm iginden gelmeyen ve aklmi isletmeden
belirtilen 6zriin, af dilemenin anlami olmamaktadir.

KASTEN VE UYARIYA KARSIN, BENLIK AMACI iLE YAPILAN ZARAR, SUCLAR AFFA
GIREMEZ, iNDiRIM DE YAPILAMAZ. Kasten yapilmayan ama dikkat ile 6zen eksikligi, ihmal
ve dengeyi bozarak olusturulan zararlarda su¢ kavramindadir.

Kasit, bir anlamda da inan¢ kavraminda giinah olarak belirtilenler, kasith sug islemek, bilerek ve
isteyerek yapilan hak yemek ise, yine bilerek ve isteyerek hak yemekten vaz gecerek, tam tersini
yaparak, af dileyerek, cezasini gekerek, sugun bedelini 6deyerek bundan doniilebilir. Davranisa gore
karar verilir, kotii olan kisi degil, zarar ve zalime neden olan eylemlerdir, birey sadece vesiledir.
Diismaniz olandan kétiiliiklerden uzaklagsmak gerekir, sizi i¢ine ¢ekebilir, zuliimlere ortak edebilir.
Iyi insan ilk planda kendisi etik ilkelere uyar ve buna gore davranir ve buna gore diisiince boyutunda
olur. Kendisi giizellik ve iyilikler {izerindedir ve baska bir amaci da olamaz.

AF DILEMEK ONCELIKLE BIREYIN KENDIi BENLiIGINDE OLUSMALIDIR. Oncelikle bireyin
kendisi, kendi benligi, kendi vicdan ile tutum ve davranislarini etik boyuta getirmesi
gerekir.

Bu evrende bir insanin doniip, dolasacagi ve kagamadigi yerin, kendisi, kendi benligi ve akli oldugunu
kavramalidir. Ilk planda kendisi ile baris icinde olmalidir. Sorumlulugu almama, baskas iizerine atma
affi ortadan kaldirir, ceza tam verilir, hatta arttirilabilir, haksiz su¢lama af edilecekse bile edilemez.
Aklin1 ¢alistirmayan 6giitleri dinlemez bile, ceza bir terbiye olduguna gore kavramayana tam ceza
verilir. Bagkasinin af dilemesi ceza indirme olarak kabul edilemez.

YANLISI, HATAYI FARK ETMEYEN KiS$i, AF DILEMiS OLAMAZ. Yanhs yoldan saparak dogru
yola girmek icin oncelikle, hatalh yolda oldugunun farkina varmaktir. Farkindahk aklini
kullananlarin sifatidir.

Ceza kelime anlami olarak; yapilan bir isin karsilig1, sonucu, hak etme, hak edistir, Hak edise gore
yapmak ve baskasina yardim etmek akilli kisilerin tutum ve davranisi i¢indedir ve aklin1 kullanarak
af edenler, hos gorenler {istiin vasif ve dzelliklidirler. Hata, yanlis oldugunun farkindaligi, 6nemli bir
kisilik boyutu olmaktadir.

KARSILIKLI ALIS, VERISLERDE HELLALLESME, HAKLARIN KARSILIKLI KARSILANMASI
OLMADAN, AF DILEMEK ANLAMSIZDIR. Ahsverislerde bedel, hak edise géredir. Tek tarafl
dengenin bozulmasi ile adalet kavrami bozulmus olmaktadir.

Aklini kullanan kisi net bilir ki, bir seyin bedeli 6demeden, aligveris hak edis olarak goriilemez. Akilli
kisi, kendi mali olmayani, kendi mal1 gibi gdstermez, bu bilgi ve yetenek icinde gecerlidir, ¢linkii bir
giin bu ortaya ¢iktiginda bedelini 6demek ¢ok zor, imkansiz olabilir. Akilli olan kisi yaptiklarinin bir
sonucu olacagini bilir ve 6nceden kavrar. Etki ve tepki birlikte bir tamamlayict unsur olarak ortaya
¢ikar. Diismaniniz bir siire sonra dostunuz, dostunuzda bir siire sonra diismaniniz olabilir. Birey
giizellik ve iyilik {izere ise miimtaz, kétiiliik ve zuliim iizere ise beter, zalim denir. i¢inde sefkat, sevgi
olan kisiler karsidakiler ile yumusak ve anlayish davranabilirler, iginde kavga olanlar ise ancak siddet
ve hiddetli olurlar.

KABUL EDILMEYEN BOYUT ICiN AF DILEMENIN ANLAMI OLAMAZ. insanlik boyutunda
kabul edilemeyecekler oncelikle tanimlanirlar. Bilgilendirme sonucunda riza almak
gereklidir. Su¢ unsurlari, neyin sug¢, neyin su¢ olmadig: bilindigi kabul edilir, ayrica
bilgilendirmek gerekmez.

Bilmeden, tasarlamadan yapilan bir durumda kasit olamaz, buna gore (taksir) cezalandirma yapilir.
Bilgisi olmayan, konu hakkinda tecriibesi olmayan bir durum veya kisi hakkinda yorum
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yapilmamalidir, eger yapilmis ise af dilenmelidir. iliski ve iletisimde zedelenme olusacaktir.
Inanmadiginiz bir sey igin, nasil onu savunacak, onunla nasil birlikte olacaksiniz?

ONLEM

1)

ONLEMLER SORUN OLASILIGINA GORE YAPILANIR. Aklimi kullanan kisi, yola ¢cikmadan
once, boyuta gore gereken onlemleri alir. Yolda da bircok sorun ve komplikasyonun
cikacagini algilar ve buna gore de tedbirli davranir.

Dogada etki ve tepkinin bir dengesi vardir, buna gore yaklasim yapilmali ve gerekli ise dnlem
almmalidir. Yasamda her bir durum ve olayin bir sonucu vardir, etki ve tepki birlikte olusmaktadir,
bu agidan olumsuz durumlar igin, ncelikle olumlu olanlarin devamliligi, dikkat, 6zen ve tedbir ile
saglanmalidir. Hak yememek ve adaleti saglamak i¢in, degerleri 6l¢me, degerlendirmeyi mutlak dogru
ve hak edise gore yapilmalidir. Bu sosyal adaletin saglanmasi i¢in en 6nemli tedbirdir.

ONLEMLER SADECE SORUNLARI AZALTABILIR, ONLEMEZ. Zarardan dénmek kardir.
Tedbir sadece yola ¢ikmadan once degil, yolda da devamli olarak alinmalidir, uygulanmalidir. Bir
anda mal, miilk ile saglikli olma, akl1 yitirme ve yetenek ve imkénlar1 birden kaybetme olanagi vardir.
Bunu kimse istemez ama bir olasiliktir. Vakit varken gerekenler yapilmalidir.

MUCADELE FiZiKSEL BOYUTA GIKMASI, ONLEMIN YETERSIZLIGi ANLAMINDADIR. Savas
hicbir zaman bir ¢6ziim olamaz, ¢6ziim gibi gosterilemez.

Aklin1 kullanan kisi kavgay1, savasi bir ¢6ziim olarak gérmez, savastan kaginmak i¢in en iist diizeyde
onlem gereklidir. Kaos, darbe, hipotezinde, sizin onay vermediginiz bir durum veya olgu i¢in, karsi
taraf bunu elde etmek amaciyla, baska yollardan ve alternatiflerden bunu saglamaya c¢alisir. Bu
evrensel boyutlar1 degistirebilir, buna kars1 6nlem zor ve olanaksiz olabilir. Akil paylasimi 6ngdriir,
¢Oziim savas degil barig, anlagsmadadir. Hak edise uyum, baris1 dogurur.

ALDATMA

1)

2)

ALDATAN KENDINi ALDATMAKTADIR, EN BASITi GUVEN YIiTiRIMI OLUSUR. Giiven, yola
citkarken anahtar olgudur. Yalan elbet bir giin ortaya cikar ve en basta yalan1 sdyleyeni
vurur. Bir daha eski giivenini kazanamaz.

Yalan bilerek menfaat i¢in gercegi saptirmak ise, ilk planda aldanan zararli olup, sonugta ise zarar
goren aldatan olmaktadir. Tarihsel siire¢ bu durumu onaylamaktadir. Menfaat igin yalan sdyleyerek
elde ettiginin hayrin1 géren olamaz, haksiz kazang bir boyutta ise yaramaz olacaktir. Bu bir siireg
gerektirecektir ki, zaman i¢inde bu durum gézlenmektedir. Yalancinin ne zaman dogru ne zaman
yalan sOyledigi belli olmaz, hoslanilan degil, giivenilen tercih edilmelidir.

ONGORULERE GORE iZLEM YAPANLAR YANILABILIiR AMA ALDANMAZLAR. Aklini kullanan
kisi, gordiiklerinden daha ziyade, bilime ve mantik temeline, aklinin desteklerine daha ¢cok
inanir. Gérmede g6z boyama, illiizyonizm olabilir.

Diisiinenler goriintiilerin bile aldatici olacagimin algisi ile tedbirlidirler. Varsayimlarla davranan,
verilere ve bilgiye gore, aklim1 ve gonliinii biitiinlestirerek, diislinerek yorumlayanlarin goriisleri ile
davranmayanlar, felaketlerden kurtulsalar bile ancak tesadiif eseri kurtulabilirler.
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ZARARDAN KACINMAK

1)

YARAR UZERE OLAMIYORSAN, ZARARDAN KAGIN. Zarardan kaginma ve zarar
olusturmama, ilk ilke olarak Primum non nocere tanimlanmaktadir.

Akl kullanma, zarar olugsmadan, zarar olusmasini 6nlemek igindir. Son pismanlik fayda etmez, akil
zarar olugmadan once diistinmelidir.

BICAK iKi TARAFLI KESER, ZARARDA AYNI SEKILDE KENDINi DE ZARAR VERIR. Cok
faydasi bile olsa, tek bir zarar veya zarar olusturma olasilig: bashca diglama élcitiidiir.
Zarar tek tarafli degil, yapilan, zarar géren kadar, neden olan1 da etkiler. Zarar bir siire sonra kendisine
de zarar verir ve kendi kendine yok olur gider.

FAYDADAN DEGIL, ZARARDAN S0z ETMELIDIR. Cok fayda olabilir ama tek zarar
vazgecmeyi gerekli kilar.
Faydasi ¢ok olabilir ama tek bir zarar1 bile olsa akil sahibi olan i¢in kaginmak gerekir.

ONGORU

1)

2)

3)

4)

BiLiM VE VERI UZERINE OLMAYAN ONGORU DEGIL, HAYALDIR, ARZUDUR, ISTEKTIR. Fal,
astroloji, rilya ve tahminler ile dngorii olamaz. Ongérii bilimsel veriler temelinde tahmin,
ileri goristiir.

Ongorii akil ve bilginin biitiinlesmesi ile olusur. Riiya veya bir anda bizim aklimiza diisen bir durum
degildir. Ongdrii olmast i¢in o konuda uzman ve bilgilerini giincellestirmis olmal1 ve aklini kullanarak
duruma ve olguya gore yorumlamali, terzilik yapmalidir. Bilimde 6ngorii insan ve insanlik olmalidir.
Bir bulgu, eger 6ngorii var ise, tiim olayin aydinlanmasi i¢in yeterli olabilir. Bulguyu akli isleterek ve
diisiinerek, belirli bir éngorii ile irdelenmesi gerekir. Ongorii i¢in, olusan olaylari, gelisen durumlars,
gerekirse istatistik verileri iyi analiz etmek gerekir.

ONGORU, BILIMSEL DENGE VE OLABILIRLIK UZERE OLMALIDIR. Ongoride siibjektif
dayanaklar olamaz, objektif temellerinin olmasi gerekir.

Ongoriide adalet vardir. Karsilikli iliskilerde haklarin dengeli dagilimi bir dngériidiir, gerceklesirse
adaletli olundugu anlamindadir. Amag ve giidii eylem olugmasi i¢in 6ngorii onemlidir, bir planlama
eylemi olarak ortaya gikar.

MENFAAT TEMINi BiR ONGORUSUZLUKTUR. Kendi menfaatini éngérmek, bir éngéri
yaklasimi degildir.

Pegin hiikiim, 6ngorusiizliktir. Tim verilere ve gidise kargin, pesin hitkiimlii olarak tutum ve
davranisa gecerseniz, hedefiniz farkli, hatta zararli boyutta olabilir. Ongériisiiz olanlar daima kendi
lehine diigiiniirler. Haklar1 kendi lehine dengelemeyi, kazang olarak gorebilirler, ancak itimat yitimi
ve sosyal olarak izole olurlar. Insan hata yapabilir, yanlis veya zarar olusturabilir, ama derhal geriye
donmeyi, af dilemeyi, gerekiyorsa tazminat1 6demeyi bilmelidir. Siibjektif olanlar dngorii degildir.
Cocuklar veya akli islemeyenlerin Ongoériileri sezgilerine gore olacagi igin, siibjektiftir, objektif
olmadigi i¢in, dikkate alinmas1 sonucunda hatalara neden olacaktir.

ONGORU BILIMSEL VERILERE DAYALI iSE HIKMETLIDIR Hekim bir hastaligin olasi seyri ve
hastalhigin gelisimi ve olacaklan, tip bilimine dayanarak éngérmektedir.

Hikmet s6zde ve davranista tam ve dogru isabetli olmak ancak faydali ilim ve aklin dogru boyutta
olmas ile olasidir. Ongérii yakini degil, ileriyi gormek ve algilamaktir. Bazi veriler olay1 yaniltict ve
gOriisii saptirict olabilir, ancak akli isletenler bu tuzaga diismez, 6ngoriide hikmetli olmak, daha ileriyi
tahmin edebilir.
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DENGE

1)

3)

EVRENDE OLUMLU VE OLUMSUZLUKLAR GORULEBILIR AMA DALGALANAN DENIz GiBIi
DENGEYE ULASIRLAR. Bu evrende bir denge oldugu goriilecektir. Matematiksel bir denge
boyutundadir.

Bu evren hepimizindir. Insanlar, canli ve cansizlar Aleminde bu evrende bir denge icinde var olmasini
da bilmelidir. Bu evrende yalniz olmadigimiz gibi, gelecek nesillere aldigimiz ¢evreyi daha insancil,
daha iyi ve giizel birakma cabasi icinde olmalryiz. Insanlikta tek bir yaklasim vardir; insan haklarina
uyan, barig temelinde iyilik ve giizellikler iizerinde tiim yasantisini adayan kisi olmaktir. Bunu
saglamak icin yaklagimlarda bulunmak, dengelemek ancak akli kullanma ile olasidir. Iyi diisiinen ve
iyilik pesinde kosanlar, sadece kendileri ile degil, tiim toplum ile de bir denge icindedirler.

HAK EDISLERI DENGELEYEN YERE, MAHKEMELER, ADALET DAGITAN KURULUSLAR
DENILMEKTEDIR. Mahkemeler, hak edise goére, adaletli olarak dagitimin gerceklesme
ortamlandir.

Denge ancak akli isletmek ile bulunabilir. Sosyal dengenin bir terazisi yoktur, diisiince ile ancak
tanimlayabilirsiniz. Dengenin, hak edise gore, kisas, kendine istenileni bagkasi iginde isteme (empati)
seklinde olmasi, olayin giizellik ve iyilik {izere olmasi, baris temelli olusmasini saglayacaktir. Etki,
tepkiyi dogurur, bu agidan akilli olan kisi zarar olusturunca bunun kendisine de yanstyacagini bilir.
Esit olmadig1 zaman, 6l¢iim ve degerlendirme olasi degildir. Dengenin bozuldugunun bir belirtisi bir
bireyin azginlasmasidir. Kendi hakkindan fazla isteme bile bir dengesizliktir. Ol¢ii degere gore olusur,
hak ettiginden fazla olan bir 6lgiit, saptirmak ve kiymetinin yitirilmesine neden olacaktir. Algaltmak
kadar abart1 da degeri diisiiriicti etki yapar. Denge ayni emsallerle, kiyaslarla kurulabilir. Denge
emsaline gore olusur.

ZALIMLIK BOYUTUNDA DENGE OLMAZ, BiR NOKTADA PATLAMA GOZLENIR. Gergek
dostluklar fedakarlik temelinde adalet ile olusur.

Sizin tam tersine zarar ve menfaat temelinde davraniglarda olandan dost edinilemez, sevgi duyulamaz,
gizli olarak onlarla is birligi ve es giidiimde de bulunulamaz. Bir anda sizleri de o pislige siiriiklerler,
kotiliikler ile denge olmaz, denge iyilik tizere kurulur. Sirdas yapabilmek igin, bu vasfa sahip olmak
gerekir. Sizin ydnetiminizde olanlar bu sir1 sizin aleyhine kullanma olasilig1 olacagi unutulmamalidir.

OLUMSUZLUKLAR

1)

iSTENMEYENLER BIiLIMSEL VE ETiK KAVRAMLAR ARASINDA ARANMALIDIR. Etik ilkeler
tiim insanhgin esaslandir. Davraniglar ise bunlan uygulanmasidir. inanglar ise kisiye
ozgudiir.

Olmaz ise olmaz kosulu ancak ve yalniz etik ilkelerdir. Etik olmayan hi¢bir gerekg¢e ve dayanak
insanlik boyutunda olamayacagi algilanmalidir.

OLUMSUZLUK iSTENMIYORSA, GEREKEN DIiKKAT VE OZEN GOSTERILMELIDIR. Yolda
giderken elini direksiyondan c¢eken kisi de kaza kaciniimazdir. Yasamda devamh izlem
kaciniimazdir. Zarar olusturmaktan kacinmak esastir.

Zarar ve ziyandan kaginmak gereklidir, devamli izlem ve tedbir gereklidir. Akl1 olan zarardan kagar.
Begenilen ve istenilen degil, hak edilen ve en azindan zarar1 olmayanlar alinir, faydali olanlar ise
kullanilabilir. Diisiinen kisilerde olusan korku; hata yapmaktan, insanlik dig1 olmaktan ve baskasinin
hakkint yemekten korkmaktir. Akli 6rten, bulandiran ve bozan her seyden uzak durulmalidir. Bazi
olumsuzluklar diisiince boyutunu tamamen bozucu niteliktedir. Dengeleme bile olanaksiz olmaktadir.
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5)

Faydasi ¢cok olan bir seyin tek bir zarar1 olsa bile o ise yaramaz boyutuna gelebilir. Diislinceler de ayni
kapsamdadir.

HER DAVRANISIN BiR DAYANAGI, GEREKCESi OLMALIDIR. Aklin dayanaklari, temelleri
gercek, dogrular lizerine olmalidir.

Gerekgesiz, dayanaksiz, amagsiz, ilkesiz olanlar kabul edilemez. Akl1 isletmede belirli bir dayanak ve
gerekgelendirme vardir, her durum ve her bireye dayanaksiz, farkli sozler ve kararlar verenlerde giiven
olmaz, olusamaz. Dogru ve glizeli hedeflemeyen eylem amaglanamaz. Akil belirli bir dogruluk
tizerine kurulur.

YASAM SURECI BiR AMAC VE GUDU BOYUTUYLA OLUSMAKTADIR. Planlanlama ile varilan
sonucun farkh olmasi isin dogasi geregidir. Akilli olan bunun bilincindedir.

Gergek veride, kanitta, olan ve olusandadir. Kanita dayali olmak varken, aldanistan kaynaklanan
varsayimlari temel almak, sézler ve vaatlere gore isler yapmak, bilim ve kanitlar varken aldanislara
ve varsayimlara gore davranmak, vaatleri gercek gibi kabul etmek akillinin isi degildir. Kisaca aklt
hi¢ isletmeden isler yapmak, varsayimlarda bulunmak, sinsi ve aldatici seyleri gergek ve dogru kabul
etmek kabul edilemez bir tutum ve davranistir.

DOGRU ORNEK, YANLIS IBRET OLARAK ELE ALINMALIDIR. Dogruyu tanimlayan yanhs,
yanhisi da tanimlayan dogrudur. Defterde kara yaziy: belirgin kilan beyaz kagittir.

Hak etme, dengeleme ve uygunluk olmadan gerek yontem gerek kisiler gerek amaclar ve cihazlar
olmadan yaklasim yapilmamalidir. isleme baslamadan &nce, tam olarak hak etmek gerekir. Diisiinen
bir kisi bilir ki; hak etmeden hicbir sey alinamaz ve harcanamaz, temiz ve hak edilenler ancak
kullanilabilir. Salt dogru veya salt yanlis olmadigi, yaklasimlarin olusan durumlara gore degisimi ve
gelisimi kabul edilmelidir.

YASAM OLUMLU VE OLUMSUZLUK YUMAGI OLARAK OLUSURKEN, KARSILIKLI GUVEN
TEMELINDE OLMALIDIR. insan iligkilerinde temel olan karsilikh giivendir.

Glven olmayan sey en azindan kabul edilemez. Akilsizca veya diistinmeden, benlik ve kazang igin
olmasa bile, 6zii ve s6zi dogru olmayan bireyin, giivenilir yonii olamaz.

DEGER

1)

2)

HER iINSAN BIREY OLARAK BiR DEGERDIR. insanlik, giizellik ve iyilikleri sevgi ile saygi
temelinde olusturmak icin, kisaca deger yaratmak ile insanlik var olur.

Insanlar iyi isler yapip, degerler iiretmek i¢in var olduklarmin farkina varmalidirlar ki bu bir
biling meselesidir. Deger Olclilemez, karsilastirilamaz ve satilik degildir. Bir degeri kazang
icin lretiyorsan ve degeri para i¢in satiyorsan, insanlik adina deger kavramindan onu
anliyorsun demektir.

iNSANLARIN TEMEL UGRASISI DEGER URETMEK UZERINEDIR. Insanlar, insanhk
boyutunda oldugu ve bu yolda yiuriidiigii siirece, sevgi ve saygiya layiktirlar.

Degerler kalkarsa insanlik ortadan kalkar. Geginme, yasama temel olarak bazi degerlerin
ortada kaldirilmasi i¢in gerekge olamaz. Akilli olanlar i¢in bazi degerler kalite kapsamina
allmamaz. Yasamda kalite olmaz, kaliteli ve kalitesiz yasam diye gruplandirilamaz. Yasam
hakk1 en ylice degerdir. Hicbir kisi veya kurul, mahkemeler, yasami sonlandirma hakkinda
yardimei, 6ltim hakki gibi konularda bilgi, destek veya yardimda bulunamazlar.




Tiirk Diinyas1 Uygulama ve Arastirma Merkezi Yenidogan Dergisi 86

3)

4)

5)

6)

FARKINDALIK BILINCLIi OLMA iLE OLUSMAKTA, iNSAN iNSANLIGININ SUURUNDA
OLMALIDIR. Farkindalik boyutunda olan; bilerek, isteyerek, inanarak yapan ile emir iizere
yapan hicbir zaman bir ve ayni olabilir mi?

Insanlara acik ve net olarak bildirilen inanarak, aklin1 kullanarak deger iiretmektir. Akl
kullanma iddias1 onun diislinceye dayandigi anlaminda olamaz. Bazi gerekceler ortaya
atilmasi, bunun gelenek veya ahlak kaliplarina, hatta inanglara dayandirilmasi, bunlarin
bilimsel veya insanlik boyutunda olacagi, oldugu anlaminda degildir. Insanlk ilkeleri, etik
kapsamlar i¢inde olmasi ile anlam kazanirlar. Degerler, insanligin mirasidirlar. inanarak ve
bilingli olarak yapilan ve deger katan yaklasimlarin insanlik tarihi boyunca énemsenmistir.
DEGER INSANDA, INSANIN DUSUNCE BOYUTUNDADIR. insanlik, degerler ile élgiilebilir.
Insanlar ancak ve yalmz insan olmak, insanlik degerlerini olusturmak ve yaymak igin
yaratildiklarin1 bir kavrasalar, evren gercekten yasanmaya deger olurdu. Akilli olan deger
katar ve bundan mutlu olur. Insanlar ancak insan olduklarinin bilincinde olurlarsa, akillarini
kullanirlarsa degerli isler pesinde kosarlar. Akilli olan sevgiyi yiireginde bulur. Diislinerek
deger iiretenler sevgi iizeredirler ve korku ile endise duymazlar. Bilerek, isteyerek, inanarak
baris ve iyilik lizerine degerler lireten, sanat ve insanlik iizerine yasamini adayanlarin korku
duymadiklari, hatta olusan sorunlar {izerine tasalanmadiklar1 da bir gercgektir.

HAK YIiYEN, HAKKA UYMAYAN KiSi, SADECE BIREYiIiN DEGIL, TUM INSANLIGA
ZULMETMEKTEDIR. Hak yiyen, zalim olan ile birliktelik, sizi de ayni kategoriye sokabilir.
insani insan yapan deger, diisiinceleri, fikirleri ile kalbin akla yansimalandir.

Zorba ve zalime uymak sizi de ayn1 kategoriye sokar. Bir zorba, zalimin yonetiminde olmak
ve onun eylemlerini uygulamak ile sizlerde zalim olmaktasiniz ki degersiz yaklagimi yapan
kisi de degersizlesir. Ters yola girenin dogru yola ulasmasit beklenmez, ancak yolu
degistirmesi ile olabilir. Yasaklanan, su¢ olanlar ve dogruluktan sapanlarin dogruyu ve giizeli
bulmalar1 beklenmez, akillarini kullanabilirlerse, ancak o zaman hatadan doner, dogru yola
girerler.

ALGILAMA, DEGERIN BOYUTUNU KAVRAMA iLE OLUSMAKTADIR. Her birey, insanhigin
Ozgiin, tek degeridir. Bu degerin emsali gelmemis ve gelmeyecektir.

Her bir fert, kendisinin insanligin bir degeri oldugunu algilamali ve buna layik olarak aklini
kullanmali ve derin diisiinmelidir.

SON SOz

1)

iNSANDAN BEKLENEN iINSAN OLMASI, INSANLIK UZERE OLMALARIDIR. INSAN DEGERDIR
VE DEGER YARATAMASI IiLE iINSAN OLABILIR. insan Haklan ve tiim Etik ilkeler bireyin
ilkeleridir.

Bir bireyin kendisi, ¢evresi ve toplum ile tiim evren ile is birligi ve esglidiim i¢inde olmasinin temeli
ve dayanaklari insanlik ilkeleridir. Bu ilkeler iizerine 6ncelikle teorik olarak “dogru nedir”, daha sonra
da uygulamada “ne yapmaliyim” sorgularin1 sormasi gerekir. Yasam bu ilkelerin yol gdsterisi ile
bireyin tercihleri olmalidir. insanlarda genellikle kontrol olmayabilir ama tercih her bireyin dogal
otonomisi ve hakkidir. Bilgi edinerek, aydinlanarak tercihini kullanmalidir.

AKLI KULLANMAYAN, DUSUNMEYEN BIREY, FARKINDALIK BOYUTUNDA OLMAYACAGI
iCIN, INSANLIK SURECINDE OLMASI BEKLENMEZ. Tiim insanhk temelleri, esaslan akh
olan, diisiinen kigilere gore yapilandiriimigtir.
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Farkindalik olusabilmesi i¢in, bilginin oturmasi, bireyi aydinlatmasi ve bireyin bu verileri dogru
sekilde irdeleyerek kararini vermesi, diisiinmesi gereklidir. Talep ancak aydinlatmadan sonra
olusabilir. Bu agidan bireyin sorumlulugu ve otonomisi esas ise, bunun bilgi edinmesi, egitilmesi ile
olugmast gerekir. Kisaca aklini kullanma ancak bir diizeyi gerekli kilar.

AKLI KULLANMANIN, DUSUNME BOYUTUNUN GOSTERGESI, AKLIN IYiLiK, GUOZELLIK VE
iNSANLIK UZERE OLMASI iLE BELLI OLMASIDIR. Benlik iizere olmak, menfaate gore
yaklasmak, baskalarina yardim, koruma ve goézetmeyi dikkate almadan yaklasmalk,
zorlama, ikna veya baski kurmasiyla akh kullanmanin olustugu séylenemez.

Akl1 kullanan kisi zarardan donebilen, af dileyebilen ve dengelemeyi kurmaya ¢alisan kisidir. Amag
ve giidii iyilik tizere iken, siirecte hiisran, zarar veya olumsuzluklar gelisebilir. Sonug farkli ¢ikabilir.
Akl kullanan kisi olumludan 6rnek, zarardan ibret alarak, bunlara karst miicadelesine devam eder,
aklint kullanmanin boyutunda bu olmalidir. Sonug¢ bilinmeyendir, sonug¢ 6tesinin oldugu da kabul
gormelidir.

Dlslnce

Var olusun etkin insanlik olarak goriintiisii

Amag, planlama, giidii ve arzularin ifadesidir

Akl kullanmanin, zihin boyutunu tanimlayan olgudur
Somut evrende var olan ile soyut olmayani algilayan
Kendisinin evrende farkindaligini ortaya koyan
Diisiince, soyut bir nesnenin, onu yaratan birey olarak
Ferdin yalin olarak zihninde olusturdugu faaliyettir
Algiy1 bireysel olarak diizenleyen veya degistirebilen
Bireyi birey yapan bir eylemdir diisiince

Thoughts

The thoughts are confirmed the people

Aim, reasoning and desires are constructed by mind
The using of the mind is the indication of to be
Abstract facts are only form by mind

The perception of the awareness

The autonomy for the selection, the choices

To be educated by the act of mind

Individualism is the aspect of the iniquity

Why, who, when, which and what

Can only be answered by the thoughts

The indication and the specificity to be a human
Philosophy is the result of the mind

The using of mind is the result of thoughts

Ne, neden, nigin, nasil ve nerede ve kim sorgulari
Felsefeyi yaratan dayanaktir diigiince

Var isem diistiniilyorum

Diistinmityorsam varligim anlasilamaz
Birey hakkim kendime 6zgii diisiinmemdir
Kendi tercihimi, kendim yapmamdir
Diigiincelerimle, aklimi kullanmam ile
Yasamimi kendim yapilandirabilmekteyim
Temel hak insanlik ise

Dayanagi da diisinmedir

To be is the indication of thoughts

To be is the thought

The differentiation is the thoughts

Distinction is the sole factor of people

The Human Rights meaning the thoughts

The reasoning, grounding and source is the thoughts
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