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Oz

Amag: Bu calismamizda amag, tip egitimi sonrasinda hekim olmaya yaklagsmanin, tip fakiltesi
ogrencilerinin organ-doku bagisi ve nakli konusundaki bilgi, diigsiince ve tutumlar: tizerindeki etkisini
aragtirmak ve ayni zamanda konuya ilgilerini cekmektir.

Materyal ve Metot: Calismaya toplam 323 6grenci dahil edilmistir. Veri toplama araci olarak 48
sorudan olusan anket formu kullanilmigtir. Caligmanin veri girisi ve analizleri SPSS 18.0 paket programi
kullanilarak yapilmistir. Analizlerde p<o,o5 ise sonuglar anlamli kabul edilmistir.

Bulgular: Katilimcailarin %10,21'i (33 kisi) organ bagisi, %8,351 (27 kisi) organ nakli ile ilgili egitim
almustir. 6. smif 6grencilerinin egitim alma oranlar 1. siif 6grencilerine gére anlamh olarak daha
fazladir. Ogrencilerin %s5,57'si (18 kisi) organ bagisinda bulunmus, %48,60"1 (157 kisi) organ bagisinda
bulunmak istemektedir. 6. simif 6grencilerinin organ bagisinda bulunma ve bagista bulunmak isteme
oranlar1 daha yiiksektir. Organ bagisi bilgi puaninda siniflar arasinda anlamh farklilik yokken (p=0,505),
organ nakli bilgi puani (p<o,001) ve organ bagisi tutum puani (p=0,001) 6. sinif 6grencilerinde anlaml
derecede yiiksektir. Organ bagisi egitimi alanlarin, organ bagisi tutum puani daha yiiksektir (p<o,001).
Sonug: Ogrencilerin organ bagisi ve nakli ile ilgili egitim alma oranlar1 olduk¢a diisiiktiir. Tip egitimi
boyunca o6grencilerin organ bagisi konusundaki tutumlar pozitif yonde etkilenmigtir. Ancak,
ogrencilerin bir¢ogu, organ bagisinda bulunmak ve bagis calismalarina katilmak konusunda yeterli
duyarhihga sahip degildir. Ogrencilerin organ bagisinda bulunmak istememe sebeplerinin en basinda
bilgi eksikliginin gelmesi, yapilacak olan etkin egitimlerin organ bagisi sayilarini olumlu yo6nde
etkileyecegini gostermektedir.

Anahtar kelimeler: Organ bagisi, organ nakli, tip egitimi

Abstract

Objectives: The purpose of this study is to investigate the effect of medical education and training on
medical students' knowledge, thoughts and attitudes to organ donation and transplantation, and also
to draw attention to the subject.

Materials and Methods: Totally 323 first and sixth grade students were included in this study. A
questionnaire consisting of 48 questions was used to collect data. SPSS 18.0 program was used for the
data input and the analyses of the study. A p value smaller than 0.05 was accepted as significant for
analyses.

Results: 10.21% of the participants (33 students) took education for organ donation and 8.35% (27
students) for organ transplantation. The education rate of sixth grade students for organ donation and
organ transplantation was significantly higher than the education rate of first grade students. 5.57% of
students (18 students) have already donated their organs, 48.60% of students (157 students) were
volunteer to donate. The rate of donating of organs and claiming to donate were higher in sixth grade
students. There was not a significant difference between the grades for organ donation information
scores (p=0.505). For organ transplantation information score (p<o0.001) and organ donation attitude
score (p=0.001) it was significantly higher in sixth grade students. The organ donation attitude score
was higher for the students already took an organ donation education.

Conclusion: Students’ training ratio for organ donation and transplantation was very low. The attitude
of students for organ donation seemed to be positively affected by the medical education, but still most
of the students were insensitive to organ donation and participation in many organ donation studies.
Key Words: Organ donation, organ transplantation, medical education
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Giris

Son zamanlarda yasanan hizli gelismelerle yasama timidi kalmayan hastalarin
organ-doku nakilleri ile iyilesme imkani bulmasi organ naklinin 6nemini giderek
arttirmaktadir. Organ nakli konusunda onemli gelismeler saglanmasina ragmen,
nakledilecek organin temini, karsimizdaki en 6nemli sorun olarak durmaktadir. Organ
yetmezligi sorunu tim diinyada zaman gectikce artmakta ve kendisine organ
nakledilmesini bekleyen bir¢cok insan organ bekleme siirecinde yagamini yitirmektedir.!

Organ bagisindaki yetersizligi gidermek, ancak kadavra kaynakli vericilerin
sayica arttirllmasiyla mtmkiindiir. Avrupa tlkelerinde organ vericilerinin %80’i
kadavra, %20’si canli kaynakli iken Tiirkiye'de tam tersine %75-8o canli kaynaklidir.>3
Ulkemizde kadavradan organ saglanmasinda yasanan sorunlar (yasal, dini, etik, sosyal,
hukuki, ekonomik...), organ nakillerinin oOniindeki en oOnemli engel olarak
durmaktadir.# Son verilere gore, Tiirkiye'de yaklasik 26.500 kisi organ nakli icin sirada
beklemektedir.>

Nakil oranlari, kampanyalara ragmen istenilen seviyeye ¢ikarilamamistir. Saglik
¢alisanlari, hasta ve hasta yakinlariyla olan yakin iligkilerinden dolay1 organ bagisinin
artirllmasi calismalarinda stratejik bir konumdadirlar. Ozellikle, birinci basamak
hekimlerinin toplumla olan yakin iligkilerinden dolayi, hasta ve hasta yakinlarina
yaptiklar: bilgilendirme ve yonlendirmeler, uygulamanin sonuglarini 6nemli derecede
degistirebilir. Organ bagis1 ve nakli ¢alismalarinin merkezinde yer alan hekimler, bu
konuda tam donanimli olarak yetistirilmeli ve topluma yol gosterici olmalidir.
Gelecegin doktor adaylarinin organ bagisi ve nakline yonelik bilgi ve goriislerinin
bilinmesi, onlarin bu alanda daha iyi egitilmesi ve daha etkin gorevler planlanmasi
agisindan 6nem tagimaktadir.5®

Bu ¢alismamizda amag, tip egitimi sonrasinda hekim olmaya yaklagmanin, tip
fakiltesi ogrencilerinin organ-doku bagisi ve nakli konusundaki bilgi, diistince ve
tutumlar: tizerindeki etkisini arastirmak ve ayni zamanda konuya ilgilerini ¢ekmektir.

Materyal ve Metot

Tek merkezli ve kesitsel bir arastirma olarak planlanan calisma kapsamina,
2016-2017 tarihleri arasinda Adnan Menderes Universitesi Tip Fakiiltesi’'nde birinci ve
altinci sinifta 6grenim goren tim oOgrencilerin alinmasi planlanmistir. Veri toplama
araci olarak, 6grencilerin sosyodemografik 6zellikleri, organ bagisi ve organ nakli ile
ilgili bilgi diizeyleri, diistinceleri ve tutumlarini sorgulayan 48 soruluk anket formu
kullanilmigtir. Anketler 15 Ekim 2016 - 30 Kasim 2016 tarihleri arasinda, ogrencilere
ders aralarinda ve ¢aligma ortamlarinda ulasilarak, bilgilendirme yapildiktan sonra, yiiz
ylize gorigsme yontemiyle uygulanmistir ve sorulari eksiksiz olarak yanitlamalar:
istenmistir. Toplam 380 6grenciden calismaya katilmay1 kabul eden ve sorular: eksiksiz
yanitlayan 323 kisi ¢alismaya dahil edilmistir (katilim orani %8s5,0).
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Veriler SPSS 18.0 paket programi kullanilarak analiz edilmistir. Nicel
degiskenlerin tanmimlayic1 istatistikleri ortalama + standart sapma, minimum ve
maksimum seklinde verilmistir. Nitel degiskenlerin tanimlayici istatistikleri say1 ve
ylizde seklinde verilmistir. Nitel degiskenler arasindaki iligki Ki-kare testi ile
belirlenmistir. Ankette yer alan organ bagisi ile ilgili 6 adet bilgi sorusuna verilen
dogru yanitlara gore her bir 6grenci i¢in 18 puan tizerinden organ bagist bilgi puani
hesaplanmis, organ nakli ile ilgili sorulan 7 adet bilgi sorusuna verilen yanitlara gore n
puan lizerinden organ nakli bilgi puani hesaplanmis ve organ bags: ile ilgili sorulan 6
adet tutum sorusuna verilen cevaplara gore de her bir 6grenci i¢in 12 puan tizerinden
tutum puani hesaplanmustir. Bilgi sorularinin degerlendirilmesinde her bir soru ya da
secenek icin, dogru bilenlere 1 puan, yanlis bilenlere sifir puan verilmistir. Tutum
sorularinda ise, 6grencilere olumlu yonde goriis bildirdikleri her bir soru igin 2 puan,
kararsiz olanlara 1, olumsuz goriis bildirenlere sifir puan verilmistir. Gruplar arasindaki
organ bagisi tutum puani, organ bagisi bilgi puan1 ve organ nakli bilgi puani arasindaki
farklilk Mann-Whitney U testi ile belirlenmistir. Ogrencilerin tutum puanlari ile bilgi
puanlar: arasindaki iliski Spearman korelasyon testi ile analiz edilmistir. Analizlerde
p<0,05 ise sonuglar anlamli kabul edilmistir.

Bulgular

Calismaya 187’si (%57,89) 1. simif 6grencisi ve 136’s1 (%42,11) 6. sinif 6grencisi
olmak {izere toplam 323 kisi katilmistir. Ogrencilerin (323 kisi) yas ortalamasi
20,85+2,61 olup %s52,01i (168 kisi) erkek, %47,99'u (155 kisi) kizdir. Siniflar arasinda
cinsiyet dagilimi bakimindan farklilik bulunmamaktadir (p=0,462).

Calismamiza katilan 6grencilerden 33 tanesi (%10,21) organ bagisi ile ilgili egitim
almigtir. Egitim alma orani 1. sinif 6grencilerde %3,20 iken, son sinif 6grencilerde
%19,85 ile anlaml derece daha yiiksektir (p<o,001). Son siif 6grencilerinde organ
bagis1 agisindan bilgisini yeterli gorenlerin orani da (%33,82) birinci sinif 6grencilerine
gore (%15,50) anlaml derecede daha yiiksektir (p<o,001). Ayn1 zamanda organ bagisi
egitimi alanlarin %72,72 gibi biiyiikk bir ¢ogunlugu anlamli derece bilgisini yeterli
gormektedir (p<o,001).

Benzer sekilde organ nakli ile ilgili egitim alan 27 6grenciden (%8,35), egitim
alma orani 1. siif 6grencilerde %3,20 iken, son sinmif 6grencilerde %i5,44 ile anlaml
derece daha yliksektir (p<o,001). Son sinif 6grencilerinde organ nakli agisindan
bilgisini yeterli gorenlerin orani (%16,17) birinci sinif ogrencilerine gore (%7,48)
anlamli derecede daha yiiksektir (p=0,014). Organ nakli egitimi alanlarin biyiik
cogunlugu (%59,25) anlamli derecede bilgisini yeterli gormektedir (p<o,001).

Son sinif 6grencilerinin %96,32' organ bagisinin yasal oldugunu, %79,41'i ise
maddi kazang karsiliginda organ bagisinin yasal olmadigimi séylemistir. Birinci sinif
ogrencilerinde ise bu oranlar sirasiyla %88,77 ve %66,31tiir. Her iki durum igin de
aradaki fark anlamli bulunmugtur (p=0,014 ve p=0,002). Organ bagisinin dini agidan
uygunlugu konusunda ise, 1. sinif 6grencileri (%17,64), 6. sinif 6grencilerinden (%s5,14)
daha yiiksek bir oranla bu durumu sakincali bulmaktadir ve aradaki fark oldukca
anlamhdir (p<o,001).

Calismaya katilan 6grencilerin %98,76’s1 halkimizin organ bagisi konusunda
yeterli bilince sahip olmadig: goriisiindedir. Halkin nasil bilin¢lendirilecegi konusunda,
ogrencilerin  %84,21'i medya araglarim1 kullanarak insanlarin bilgilendirilmesi
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gerektigini belirtmistir. Ogrencilere organ bagisi sayilarini arttirmada en etkili yontem
soruldugunda ise, %49,22’si yine medya aracilig1 ile halkin bilgilendirilmesinin en etkili
yontem oldugunu soylemistir. 1. sinif 6grencilerinin %45,45’1 organ bagisi karsiliginda
bedel 6denmesi gerektigini diisiinmekte iken, 6. sinif 6grencilerinde bu oran %61,76’ya
yikselmektedir (p=0,014). Organ bagis1 caligmalarina katilmak konusunda ise,
ogrencilerin biylk ¢ogunlugu (%s56) olumsuz goriis belirterek organ bagis
¢alismalarina katilmak istemedigini soylemistir.

Ogrencilerin %48,60'nin  bagista bulunmak istedigi, %33,43’iiniin kararsiz
oldugu, %12,38’inin bagista bulunmak istemedigi, %5,57'sinin ise daha 6nce bagista
bulundugu tespit edilmistir. 6. sinif 6grencilerinin organ bagisinda bulunma ve organ
bagisinda bulunmak isteme oranlar: birinci sinif 6grencilerine gore anlamli derecede
daha yiiksek bulunmustur_(p=0,008 ve p=0,014). Organ bagisinda bulunmak isteyen
ogrencilerin %71,33'1 ihtiyaci olan insanlara yarar saglamayi ve 6ldiikten sonra ¢tirtiytip
yok olacak organlarinin ise yaramasin istemektedir. Daha once organlarini bagislamis
ogrencilerin %s50’si insanlara yarar saglamak amaciyla organlarini bagisladigini
sOylemistir. Organ bagisinda bulunmak istemeyen ogrencilerin en fazla istememe
nedeni ise %35 oranla organ bagisi konusunda bilgilerini yeterli gormemeleridir.

Ogrencilerin bilgi sorularindan aldiklar1 organ bagis1 bilgi puami, 1. simf
ogrencilerinde 10,00 _(8,00-12,00) bulunurken, 6. sinif 6grencilerinde 10,00_(8,00-11,75)
olarak bulunmus ve anlaml farklilik tespit edilmemistir (p=0,505). Organ nakli bilgi
puanlar ise 1. sinif 6grencilerinde 4,00_(3,00-5,00) puan iken, 6. sinif 6grencilerinde
5,00_(4,00-6,00) puandir ve aradaki fark oldukca anlamlidir (p<o,001). Ogrencilerin
tutum sorularindan aldiklar1 organ bagisi tutum puani, 1. sinif 6grencilerinde 9,00
(6,00-11,00), 6. smif 6grencilerinde 10,00_(8,00-12,00) olarak bulunmus ve anlamh
farklilik tespit edilmistir (p=0,001) (Tablo 1).

Tablo 1. Bilgi ve Tutum Puanlarinin Dagilimi

Sinif Ortanca(25p-75p) P
Organ Bagisi Bilgi L.sinif 10,0(8,0-12)
Puam 6.s1mnif 10,0(8,0-11,75) 0,505
Organ Nakli Bilgi 1.smif ,0(3,0-5,0)
Pugm ® 6.s1mnif g,o(io—g,o) <0,001
Organ Bagis1 Tutum Lsinif 9,0(6,0-11,0)
Puam 6.s1ni1f 10,0(8,0-12,0) 0,001

Organ bagis1 egitimi alan 6grencilerin organ bagis: bilgi puani 10,00 _(8,5-11,00),
egitim almayanlarin bilgi puani ise 10,00_(8,00-12,00) olarak bulunmus ve anlamlh
farklilik tespit edilmemistir (p=0,924). Organ bagisi egitimi almayanlarin tutum puani
9,00_(6,00-11,00) iken, egitim alanlarda 12,00 _(10,00-12,00) puan ile anlaml derecede
daha yiiksek bulunmustur (p<o,001) (Tablo 2).

Ogrencilerin organ bagis1 bilgi puani arttikca, organ bagisi tutum puaninin da
arttigi ve aralarinda olumlu yonde anlamli fakat zayif korelasyon oldugu tespit
edilmistir (r=0,163; p=0,003). Ayn1 sekilde organ nakli bilgi puani arttik¢a, organ bagisi

Yilmaz ve ark. Ankara Med J, Vol. 19, Num. 2, 2019

319



Tip Fakiiltesi Ogrencilerinin Organ Bagisi ve Nakli ile ilgili Bilgi, Diisiince ve Tutumlarina Tip
Egitiminin Etkisi

tutum puaninin da arttig1 ve aralarinda olumlu yonde anlamli fakat zayif korelasyon
oldugu tespit edilmistir (r=0,192; p=0,001) (Tablo 3).

Tablo 2. Organ Bagis: Bilgi ve Tutum Puanlarinin, Organ Bagis1 Konusunda Egitim
Alma Durumuna Gore Degerlendirilmesi

Organ Bagis1 Egitimi Ortanca(25p-75p) P
Organ Bagsi Egitim alnus 10,0(8,5-11,0)
Bilgi Puan1 Egitim almamus 10,0(8,0-12,0) 0,924
Organ Bagis1 Egitim alnus 12,0(10,0-12,0)
Tutum Puan1 | Egitim almanus 9,0(6,0-11,0) <0,001

Tartisma

Calismamizda ogrencilerin ¢ok diisiik bir kisminin organ bagisi ve organ nakli
ile ilgili egitim aldiklar: tespit edilmistir. Ogrencilerin biiyiik bir ¢ogunlugu, konuyla
ilgili bilgilerinin yetersiz oldugu ya da emin olmadiklar: cevabini vermistir. Bu konuyla
ilgili Erciyes Universitesinde yapilan benzer bir calismada hekim adaylarinin
%66'sinin, Ege Universitesinde yapilan calismada ise %58,5'inin organ bagist
konusundaki bilgi diizeylerini yetersiz bulduklari1 tespit edilmistir.89 Kosar N.
calismasinda, hekimlerin %79unun organ bagisi ve organ nakli konusunda bilgi
dizeylerinin yetersiz oldugunu bildirmistir ve yetersizligin nedeni olarak ilk sirada
(%73,7) mesleksel egitimde konu ile ilgili yetersiz bilgi verilmesini gdstermistir.'
Calismamizda, o6grencilerin egitim diizeyi arttikca, organ bagisi ve organ nakli ile ilgili
egitim alma oranlarinin arttig, egitim alanlarin bilgi acisindan kendilerini daha yeterli
gordiikleri tespit edilmistir. Ancak bu artisin beklenen diizeyde olmadig:
disiinilmektedir. Bu sonuclar organ bagisi ve organ nakli konusunda yapilan
egitimlerin gozden gecirilmesi gerektigi konusunda fikir vermektedir.

Tablo 3. Ogrencilerin Tutum Puanlarinin, Bilgi Puanlar ile iliskisi

N Ort+SS(Ortanca) Korelasyon P
katsayisi
Organ bagasi bilgi ~
Diiani 323 9,98+2,802(10,0) r=0,163 0,003
Organ nakli bilgi ~
puani 323 5,19+1,649(6,0) r=0,192 0,001

Kogak ve arkadaslarinin ¢alismasinda, hekim adaylarinin tamamina yakini organ
bagisinin yasal oldugunu ifade etmis, Baykan ve arkadaslarinin g¢aligmasinda ise
ogrencilerin dortte tici maddi kazang¢ karsiiginda organ bagisi yapilmasinin yasal
olmadigimi soylemistir.89 Bizim ¢alismamizda ulastigimiz sonuglar da literatiirle
uyumludur. Ilgin¢ olarak calismamiza katilan 6grencilerin yarisi organ bagisi
karsiliginda bedel 6denmesi gerektigini diisinmekte, egitim seviyesi arttikca da bu
oran artmaktadir. Ogrencilerin, organ bagisinin yasal durumu konusunda
farkindaliklarinin yiiksek olmasina ragmen bu sekilde goriis bildirmelerinin sebebi,
bagis oranlarini arttiracag: diistincesi olabilir.
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Kogak ve arkadaglarinin ¢alismasinda, hekim adaylarinin tamamina yakini,
organ bagisi konusunda halkin yeterli bilince sahip olmadigini distindiiklerini ve
%58,5'inin bagis calismalarina katilmak istedigini soylemistir.® Bizim ¢alismamizda da,
ogrencilerin tamamina yakini1 halkimizin organ bagisi konusunda yeteri kadar bilingli
olmadig1 gorisiindedir ve Ogrencilerin yariya yakini organ bagisi calismalarina
katilmak istemektedir. ABD’de yapilan bir ¢alismada, kisilerin organ bags: ile ilgili en
onemli bilgi kaynaklarinin medya oldugu ve olumsuz haberlerin insanlar etkiledigi
sonucuna ulagilmistir.” Bizim c¢alismamizda da 6grencilerin tamamina yakini halkin
bilinglenmesi icin medya araclarinin kullanilmasi gerektigini distinmektedir. Yine
ogrencilerin yariya yakini, organ bagisi sayilarini arttirmada da medyanin en etkili
yontem oldugunu soylemistir. Medya araciligi ile yapilacak haber ve kampanyalarin
toplumu 6nemli oranda etkileyecegi diistiniilmektedir.

Nagar ve arkadaslarinin calismasinda, organ bagisinda bulunma oram %14
bulunmustur.> Sungur ve arkadaslarinin ¢alismasinda ise, 63 son donem tip
ogrencisinin sadece bir tanesi bagista bulundugunu soéylemistir.> Almanya’da yapilan
bir ¢alismada, tip 6grencilerinde bagisinda bulunma oram %50 olarak bulunmustur.*
Galismamizda ogrencilerin  %48,60'1nin  organlarini  bagislamayr  disiindigd,
%5,57'sinin ise organ bagisinda bulundugu tespit edilmistir. Yapilan benzer
calismalarda, katilimcilarin organ bagisinda bulunmak isteme orani, ihtiya¢ halinde
bagkasindan organ almak isteyenlere gore c¢ok distik bulunmustur.’> Bizim
calismamizda da benzer sekilde organ bagisinda bulunmak isteme orani ytizde ellilerde
iken, ihtiya¢ halinde bagka birinden organ almak isteyenlerin orani ytizde
seksenlerdedir. Calismamiza katilan kisilerin toplumu bilgilendirecek ve yonlendirecek
kigiler olacagi disiiniiliirse, organ bagisina katilimin yeterli diizeyde saglanamadigi
gorilmektedir.

Benzer c¢alismalarda, katilimcilarin organ bagisinda bulunmak isteme
sebeplerinin en basinda insanlara yarar saglama dustincesi gelmektedir.2'®7 Bizim
calismamizda da, literatiirle uyumlu sonuca ulasilmistir. Universite o6grencileri
tizerinde yapilan bir ¢alismada, 6grencilerin %26’s1 organ bagis ile ilgili yeterli bilgiye
sahip olmadiklar igin bagis yapmaktan kaginmaktadir.®® Saglik personeli tizerinde
yapilan bagka bir calismada ise en sik belirtilen neden: 6liim kararinin erken verilmesi
endisesi, daha sonra ise bilgi eksikligi olmustur.”® Calismamiza bakacak olursak,
ogrencilerin organ bagisinda bulunmak istememe nedenlerinin en sik sebebi, yine
yeterli bilgi sahibi olmadiklar1 diisiincesidir. Goriilldigi gibi bireylerin organ bagis
konusundaki bilgi eksikligi, kararlarin1 olumsuz yonde etkilemektedir. Bu sonuglar,
yapilacak etkin egitimlerin organ bagisi sayilarini arttirabileceginin gostergesidir.

Insanlarin  dini inanglar, konuyla ilgili tutumlarim1 6nemli oranda
etkilemektedir. Yapilan bazi ¢aligmalarda katilimcilar %3,9 ile %20,3 arasinda degisen
oranlarda dini ag¢idan organ bagisinin sakincali oldugunu soylemigtir 312131720
Galismamiza katilan hekim adaylarinin yarisindan fazlasi organ bagisinin dini agidan
sakincast olmadigini, az bir kismi ise sakincali oldugunu séylemistir. Egitim seviyesi
arttikca, dini yonden organ bagisinin sakincali olmadigini diisiinenlerin orani da
belirgin sekilde artmaktadir.

Kadavradan organ teminindeki yetersizlik, tilkemizde organ naklinin 6ntindeki
en onemli engel olarak kabul edilmektedir.>*4 Calismamiza katilan ogrencilerin
yarisindan fazlasi organlarin hem canlidan hem de kadavradan alinabilecegini, dortte
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biri ise sadece canlidan alinabilecegini soylemiglerdir. Kadavradan bagis oranlarini
arttirmanin temel yolu, insanlarin farkindaliklarini arttirarak yasamlar: esnasinda bagis
yapmalarini saglamaktan gegmektedir.

Akis ve Cillimoglunun yaptiklar1 c¢alismalarda, organ bagis1 talebinde
bulunmamis kigilerden organ nakli gercgeklestirmek igin, ‘birinci derece yakin onayr’
sart1 katilimcilar tarafindan yiiksek oranda bilinirken, ‘beyin 6liimii ve doktor onayr
sartlar1 konusunda bilgi eksikligi oldugu goriilmektedir.>> Bizim ¢alismamizda da,
birinci derece yakin onay1 daha fazla oranda bilinirken, beyin 6liimi ve doktor onay1
sartlarinin bilinme oranlar disiiktiir. Gerekli durumlarda toplumu bilgilendirecek ve
yonlendirecek olan hekimlerin, organ bagisi ve nakli konusunda bilgilerinin tam
olmasi, insanlarin kararlarini olumlu yonde etkilemek konusunda 6nem tagimaktadir.

Tip 6grencileri tizerinde yapilan bir ¢alismada, organ bagis1 bilgi diizeyinin
egitimle birlikte arttig1 ve organ bagisi tutumunun olumlu yonde etkiledigi sonucuna
ulasilmistir.3 Bazi ¢alismalarda da, ogrencilerin bilgi diizeyleri artis gosterirken,
tutumlarinda 6nemli bir degisiklik olmadigi, sosyokiiltiirel faktorlerin de organ bagisi
tutumu izerinde etkili oldugu rapor edilmistir.>>** Bizim c¢alismamizda ise,
ogrencilerin organ bagisi bilgi puaninda egitim diizeyine gore fark goriilmezken, organ
nakli konusunda son donem ogrencilerinin daha bilgili oldugu gorilmistiir. Ancak her
ne kadar organ bagisi bilgi diizeyi artmasa da, organ bagisi egitimi alanlarin ve son
sinif 6grencilerinin daha olumlu tutum sergiledigi gorilmistiir.

Hekim adaylarinin organ bagisi ve nakliyle ilgili ¢aligmalara taniklik etmesi ve tedavi
edilen hastalar1 gézlemlemeleri sonucunda, bu konudaki bilgi ve tutumlarinda farklilik
olusmasi beklenmektedir. Calismamizda oOgrencilerin organ bagisi bilgi diizeyinde
farklilik tespit edilmemesinin sebebi, tip egitimi boyunca bu konuya yeterince
deginilmemesi olabilir.

Calismamizda Ogrencilerin hem organ bagisi hem de organ nakli bilgi
puanlartyla, tutum puani arasinda olumlu yonde anlamli, fakat zayif bir iligski oldugu
tespit edilmistir. Ogrencilerin bilgi diizeyleri ile tutumlari arasinda zayif iligki
bulunmasi, tutum tizerinde baska faktorlerin de etkili oldugunu gostermektedir.

Caligmamizin  kisithligi, degerlendirmenin aym1  Ogrenciler iizerinde
yapilamamasidir. Daha dogru sonuglar icin, ayni 6grenciler iizerinde tip egitiminin
basinda ve sonunda degerlendirilme yapilmasi daha uygun olacaktir. Ancak, egitim
siiresinin uzunlugundan dolay1 bunu saglamak miimkiin olmayacag: icin calismamiz
bu sekilde planlanmigtir. Calismamizin gligli yonleri ise, arastirma oOncesinde
hazirlanan anket formunun daha 6nce bir gruba uygulanarak onerileri dogrultusunda
son halini almasi ve %85,0 gibi yiiksek bir katilim oranina ulasilmasidir.

Sonug olarak, ¢alismamiza katilan 6grencilerin, organ bagisi ve nakli ile ilgili
egitim alma oranlar diigiik bulunmustur. Son sinif 6grencilerinin egitim alma oranlari
ve bilgi diizeyleri daha yiiksek bulunsa da, bu artisin yeterli diizeyde olmadig:
diisiiniilmektedir. Ogrencilerin organ bagisinda bulunmak istememe sebeplerinin en
basinda bilgi eksikligi gelmesi, yapilacak olan etkin egitimlerin organ bagis1 sayilarini
olumlu yonde etkileyecegini diisiindiirmektedir.

Hekim adaylarinin bilgi durumlarinin, organ bagisinda bulunmak ile ilgili
diisiince ve davranislarina anlaml etkisinin olmadig: tespit edilmistir. Ogrencilerin
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bilgi diizeyleri ile tutumlari arasinda zayif iligki bulunmasi, tutum tizerinde baska
faktorlerin de etkili oldugunu gostermektedir. Kararsiz olanlarin ve organ bagisini
kabul etmeyenlerin diisiincelerini etkileyen faktorler saptanarak, bunlarin asilmasina
yonelik ¢aligmalar planlanabilir.

Ogrencilerin bircogu, organ bagisinda bulunmak ve bagis calismalarina
katilmak konusunda yeterli duyarliliga sahip degildir. Sosyal sorumluluk projeleri gibi
etkinlikler diizenlenip 6grencilerin katilimlar1 saglanarak, konuya ilgileri gekilebilir,
olumlu yonde karar vermeleri saglanabilir.

Aile hekimligi stajinda, 6grencilere organ bagisi konusunda bilgilendirmeler
yapilarak eksiklikleri giderilebilir, farkindalik yaratilabilir.

Ayrica, medya araglarinin etkin olarak kullanilmasi, halkin bilin¢clenmesi ve
organ bagisi sayilarinin arttirilmasi konusunda faydali olabilir.
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