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Evlilik, akil hastaligr ve hukuki stire¢

Marriage, menthal illnes and legal Procedurs

Burcu GUDUCU!

Ozet

Kisilerin yaptiklar1 hukuk islemlerinin gegerli sayilmasinin kosulu kisinin zihnen dogruyu yanlistan
iylyi kotiiden ayirt edebilme yetisidir. Akil hastaliklari, gerilikleri uyutucu- uyusturucu madde
bagimlilig1 gibi sebeplerden 6tiirii kisilerin hukuki yeterlilikleri kalict ve ya gegici olarak ortadan
kalkabilir. Evlilik, kadin ve erkek arasinda hukuki bir bagdir. Bu sebeple evlilik akdini imzalayan
kisilerin hukuki yeterlilige sahip olmas1 gerekmektedir. Bu ¢aligmada hukuksal yeterlilik, evlilik ve
bosanma siirecleri, butlan kavramlar1 sorgulanmistir. Kaynak taramasi yapilarak Tiirk Medeni
Kanunu incelenmistir, var olan durum ortaya koyularak tartigilmistir.

Anahtar kelimeler: Hukuksal yeterlilik, akil hastalig, evlilik, butlan
Abstract

To valid in law the legal procedures that people make is, depend on people's ability to differentiate mentally
right from wrong good from bad. Mental illnesses, retardation, drug addictions etc. for reasons of legal
qualifications of persons permanently or temporarily, and may disappear. Marriage is a legal bond between
women and men.For this reason, people who have signed a marriage contract must have prior legal
qualification. In this study, the legal sufficiency, marriage and divorce process, concepts of nullity have been
questioned. Literature and the Turkish Civil Code have been studied. The situation have been defined and
discussed
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Giris

Kiginin yaptig1 hukuk islemlerinin gegerli sayilmasi igin, zihnen dogruyu yanlistan, iyiyi kotiiden
ayirt edebilme, edimsel ya da hukuksal sonuclarini 6ngdrebilme yetilerinin ve bilgisinin tam olmast,
diistinlip karar verdiklerini uygulayabilecek ya da nasil uygulatacag ile ilgili yollar1 bilir durumda
olmasi1 gereklidir. Bu gerekliliklerin hem islem yapan kisinin zarara ugramamasi yoniinden hem de
yapilan islemin hukuka uygun olmadigi durumlarda sorumlu tutulabilmesi i¢in 6nemlidir. Hukuksal
eylem yeterliligi olan kisiler;
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- Bor¢landirici hukuksal islemleri

- Kazandirici islemleri

- Parasal nitelikte olmayan islemleri ( Daha ¢ok aile hukuku islemleri: Nigsanlanma, evlenme,
nesebin reddi, evlat edinme gibi)

- Hakkimi aramak i¢in dava agma veya hakkinda dava acilmasi ile ilgili islemleri yapmaya
hukuken yetkili sayilirlar. (Sercan, 2007)

Hukuken ayirt etme ehliyeti bulunan kisiler, hukuken hak ehliyeti olan kisilerdir. Bu kisilerin
yaptiklar1 eylemler medeni hukuk agisindan gecerli kabul edilmektedir.Ancak hak ehliyeti olan
kisiler evlilik yapabilirler.

Hukuk agisindan tam bir eylem yeterliligi i¢in kisinin ayit etme giicii bulunmasi, resit olmasi, kisith
olmamasi gerekir. Yasmin kii¢likliigli yliziinden veya akil hastaligi, akil zayifligi, sarhosluk yada
bunlara benzer sebeplerden biriyle akla uygun bi¢imde davranma yeteneginden yoksun olmayan
herkes, bu kanuna gore ayirt etme giiciine sahiptir. Ayirt etme giicii bulunmayanlarin, kiigtiklerin ve
kisithlarin fiil ehliyeti yoktur. (Sercan, 2007)

Kisinin ayirt etme giiciinii etkileyen nedenler:

Akil hastaligi- Akil hastaligimin eylem yeterliligini etkileyebilmesi i¢in, ayirt etme giiciinii, yani
akla uygun bir bicimde davranabilme erkini etkileyecek nitelikte olmasi gerekir.

-Akil hastaliginin varligi, ayirt etme giiciiniin yoklugunu gosteren en kuvvetli gostergedir.

- Akil hastalig1 denince bundan tibbi anlamda bir anlamda bir hastaliktan ziyade, niteligi yada
etkileri sonucu ayirt etme giiciinii engelleyen bir akil bozuklugu anlagilmalidir

-Ama bu kesin olarak ayirt etme giiciiniin bulunmadig1 sonucuna gotiirmez. Bununla birlikte gegici
ya da siirekli akil bozuklugunun yeterince yogun olmasi gerekir.

-Sadece bir akil bozuklugunun var olmasi kisinin hukuken yetersiz sayilmasina yetmez. Zihin
bozuklugu s6z konusu 6zgiin konulara iliskin muhakemeyi bozmus olmalidir.

Akl geriligi yada zayifligi- Akli yetilerin yeterince gelismemis olmasi ( zeka geriligi) yada
gerilemesinin (bunama) eylem yeterliligini etkileyebilmesi i¢in ayirt etme giiciinii yok edici
nitelikte olmas1 gerekir.

Sarhosluk -Kisinin akla uygun hareket edebilme, diisiinebilme, dis etkilere kars1 koyabilme yetisini
ortadan kaldirir. Sonugta da hukuki eylem yeterliligini olumsuz yonde etkiler.

Baska Nedenler - Akil zayifligi, akil hastaligi ya da sarhosluga benzer bi¢imlerde akla uygun
davranabilme giiclinii kaldiran her durum ayirt etme giiciiniin yoklugu sonucunu dogurabilir.
Hipnotik ya da uyarict maddeler kullanma hipnoz altinda olma, atesli hastaliklarda ortaya ¢ikan
biling ve isteng bozukluklari, uyurgezerlik, asir1 hiddet, sabit fikirler. (Sercan, 2007)

Aile ve evlilik

Evlilik, genellikle karsi cinsten iki kisi arasinda gercgeklesir ve ailenin ¢ogalmasinin temelini
olusturur. Yani, evli ¢iftin ¢ocuk yaparak onlar1 yetistirmeleri beklenir. Pek ¢ok toplum, kisinin ayni
anda birkag¢ esle birden evlendigi ¢okeslilige izin vermemektedir. Tiirk hukukunda bir aileden s6z
edebilmek i¢in kars1 cinslere mensup iki kisinin bir kadin ve erkegin bir araya gelmeleri gerekir.
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Bu birligin tiizel kisiligi yoktur, esler arasinda hisimlik dogmaz. Aile en dar anlamu ile evlilik
birligi demektir. (Hatemi, 2005)

Evlenme, tam ve devamli bir hayat ortakligina erismek i¢in ayri cinse mensup iki kisinin kurdugu
bir hukuki birliktir. Genel anlamda bir kadin ile erkegin hukuki anlagsmasidir. Bu kisa tanim bize
tiirk hukuk sisteminde evliligin baz1 6zellikleri oldugunu gostermektedir.

1.Evlilik yalnmiz cinsel iligki ortaklig1 degil, bunun yaninda ahlak ve adap ile toreler geregi bir tiretim
ortakligi, dayanigma, yardimlagma ve sadakat ortakligidir.

2.Evlilik hukuki bir birliktir.

3.Tiirk hukuk sisteminde evlilik monogamiktir.

4.Kari- koca esitligi s6z konusudur.

S.Eslerden biri yasal gecerli nedenlerle mahkemeye bagvurabilir ve mahkeme karar1 ile
bosanabilirler. (Cantiirk, 2006)

Tiirk hukuk sistemi evlenme islemine hak ehliyeti agisindan bazi sinirlar ve yas sart1 getirmistir.
1.Yas: Erkek ve kadin on yedi yasini doldurmadik¢a evlenemez. ( Tiirk Medeni Kanunu 124.
madde)

2.Ayirt etme giicii. Ayirt etme giiciine sahip olmayanlar evlenemez. ( Tiirk Medeni Kanunu 125.
madde)

3.Yasal temsicinin izni. Kiiciik, yasal temsicinin izni olmadik¢a evlenemez.( TMK 126. madde)
Kisith yasal temsilcinin izni olmadik¢a evlenemez.( TMK 127. madde) (Cantiirk, 2006)

Akl hastalig ve evlilik

Istatistikler akil hastaliklarinin bekarlarda, evlilerden daha sik goriildiigiinii dogrulamaktadir. Bunun
nedenlerinden biri evlilerin kismen daha diizenli ve kararli bir hayat yasamasidir.. Birey evlilikte
sadece cinsel doyum ve rahatlik bulmaz, bunun yani sira bir¢ok giivenlik tedbirlerine kavusur. Bu
gereklerin yoklugu veya eksikligi, 6zellikle kadinda pek c¢ok ruhsal sorunlarin ortaya ¢ikisini
hazirlar. Kisinin istendigini, arzu edildigini ve gereksinim duyuldugunu bilmesi, bir doyum ve
giiven hissi verir. Bireye biiyiik ol¢iide kisiler arast bir uyum yetenegi ve sorumluluk duygusu
asilar. Kadinda evlilik oncesi gelismeye baslamis bir psikoz ileride evliligin olumlu bir sekilde
siirmesini engeller. Istatistikler bosanmis esler arasinda biiyiik &lgiide psikiyatrik hastalig1 olan
kisilerin varligimi ortaya koymustur. (Pehlivan,2006)
Kanun koyucu evlenme engellerini,

- Akrabalik

- Onceki evlilik

- Akil hastalig1 olarak belirtilmistir. (Cantiirk, 2006)

Tiirk Medeni kanunu akil hastalarinin evlenmesini tam olarak yasaklamamigsa da, bu konuya belirli
sinirlar getirmistir. Tiirk Medeni Kanunu Madde 133 “ Akil hastalari, evlenmelerinde tibbi bir
sakinca bulunmadig1 resmi saglik kurulu raporuyla anlagilmadik¢a evlenemezler.” Seklindedir. Akil
hastalar1 gelecek nesillere kalitim yolu ile aktarildigi ve bircok durumda da diger esi tehlikeye
maruz birakacagi i¢cin bu hak ehliyeti ve kesin evlenme engelinden iyidir. Ancak “resmi saglik
kurulu raporu” nun sadece bir formalite geregi olarak goriilmeyip ciddi ve giivenilir bir
muayeneden sonra verilmesi zorunludur.
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Kanun koyucu saglikli bir neslin olusturulmasinda kamu yarar1 gorerek akil hastalarinin
evlenmesini engellemek istemistir. Bu nedenle akil hastaliginin bir evlenme engeli olarak kabul
edilebilmesi i¢in onun evlilik birligine zarar verecek ve irsen ¢ocuklara gececek bir nitelik tasimast
gereklidir.

Butlan

Batil olan evlenmeler baghigi altinda Tiirk Medeni Kanunu madde 145’e gore asagidaki hallerde
evlilik mutlak butlanla sonuglanir.

Mutlak butlan sebepleri:

1.Eslerden birinin evlenme sirasinda evli bulunmasi.

2.Eslerden birinin evlenme sirasinda siirekli bir sebeple ayirt etme giiciinden yoksun bulunmast.
3. Eslerden birinde evlenmeye engel olacak derecede akil hastaliginin bulunmasi.

4.Esler arasina evlenmeye engel olacak derecede hisimligin bulunmasi. (Palamut, 2004)

Nisbi butlan sebepleri

1.Eslerden birinin gegici olarak ayirt etme giiciinden yoksunlugu

2.Taraflardan birinin evlenme hakkindaki iradesinin aldatma yada korkutma ile sakatlanmasi
3.Yasal temsilcilerden izin almadan evlenmek. (Palamut, 2004)

Saglikli es akil hastasi esin vasisi oldugu durumlarda bosanma davasi agamaz. Mahkeme hasta ese
bir kayyum tayin eder saglam esin vasisligi kalkar o zaman saglam es bosanma davasi agabilir Akil
hastalarinin evlenme ehliyetleri bulunmadigi gibi bosanma ehliyetleri de yoktur.

Evliligin butlan1 kurulmus olan bir evliligin hakim karari ile iptal edilmis olmasidir. Mutlak butlan
hallerinde kamu diizeni diislincesiyle Cumhuriyet savcisina evliligin butlanina mahkemece karar
verilmesi i¢in dava agma gorevi verilmistir. (TMK. M. 146/1).

Eslerden birinin evlenme sirasinda siirekli bir sebeple ayirt etme giiciinden yoksun bulunmasi bir
mutlak butlan sebebi olarak diizenlenmistir (TMK madde 145/2). Bu sebep ayn1 zamanda kesin bir
evlenme engelidir (TMK m. 125).

Medeni Kanunun, Nisbi Butlan, Yanilma boliimiinde; Madde 148- Evlenme sirasinda gecici bir
sebeple ayirt etme giiciinden yoksun olan es evlenmenin iptalini dava edebilir. Ayirt etme giiclinden
gecici olarak yoksun olmaya neden olabilecek tibbi durumlar arasinda beyinde kitle yapan tiimdr,
kanama, apse, travma, epilepsi, enfeksiyon gibi yaygin ve metabolik beyin hastaliklar1 ve gibi
durumlar sayilabilir. (Cantiirk, 2006)

Evlenmeden sonra akil hastaliginin iyilesmesi halinde mutlak butlan davasini akil hastalig iyilesen

es acabilir. Cumhuriyet savcist veya ilgililer artik mutlak butlan davasi acamazlar. Buna karsilik
ilgililerin evlilik sona erse de mutlak butlan davasi agma haklar1 vardir. ( TMK madde 147.)
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Akl hastalig1 sebebi ile bosanma

Evlenme karsilikli bir anlasma ile yapilan bir akittir, bosanma ise evlenme suretiyle yapilan
sozlesmenin bozulmasidir. Bosanmada evlilik sézlesmesinin yapilmasindan sonra meydana gelen
sebepler s6z konusudur. Bosanma evlenmenin yasal olarak sona erdirilmesidir.
Medeni kanunun “Bosanma” boliimiinde bosanma sebepleri alti madde halinde belirtilmistir.

1. Zina

2. Hayata kast, pek kotli ve onur kirict davranig

3. Sug isleme ve haysiyetsiz hayat siirme

4. Terk

5. Akil hastalig

6. Evlilik birliginin sarsilmas1

Akil hastaliginin ortak hayati diger es icin ¢ekilmez hale getirmesi ve hastaligin gegmesine olanak
bulunmadiginin resmi saglik kurulu raporuyla tespit edilmesi sartlari aranmaktadir. Temel
prensibin, akil hastaligimin kisinin ayirt etme giiclinii yani hukuki ehliyetini ortadan kaldirmasi
oldugu goriilmektedir. Adli psikiyatri agisindan iyilesmesi miimkiin olmayan kararmin verilmesi
kolay olmasa da tibbi hastaligin klinik seyri degerlendirilerek karara varilmaktadir. (Palamut, 2004)

Akil hastalifinda evlenmeye mani bir durum yoktur. Ancak ceza kanunundan farkli olarak, medeni
kanunda, her durum ve kanun i¢in akil hastalarina ayr1 muamele yapilir. Kabaca iki y1l tedaviye
yanit vermeyen akil hastalarinda, akil hastaligindan dolayi evliligin feshi gergeklesir.

Hayatta bulunan bir kisinin akil hastalifi veya akil zayiflig1 nedeni ile hukuki ehliyetini haiz
olmadig1 saptandigi takdirde kisi hacir altina alinarak kendisine vasi tayin edilmektedir. Bu durum,
TMK’nun Vesayeti Gerektiren Haller-Kisitlama boliimiinde ifade edilmistir. Akil hastaligi veya
akil zayiflig1 nedeniyle ayirt etme giiciine sahip olmadigi yani hukuki ehliyeti olmadig1 kararina
varilan kisiler Medeni Kanun Madde 405°e gore kisitlanir ve kendilerine bir vasi atanir. Medeni
Kanun 406. maddede “Savurganligi, alkol veya uyusturucu madde bagimliligi, kotii yasama tarzi
veya mal varligini1 kotli yonetmesi sebebiyle kendisini veya ailesini darlik veya yoksulluga diistirme
tehlikesine yol agan ve bu yiizden devamli korunmaya ve bakima muhtag olan ya da bagkalarinin
giivenligini tehdit eden her ergin kisitlanir” seklinde ifade edilen bu durumlarda da bilirkisiden
goriis istenmektedir. Kisinin vesayet altina alindigi bu durumlarda evliligin de siirdiiriillemeyecegi
beklenen bir sonugtur. Kisinin hukuki ehliyetini kaybetmemis oldugu anlasilmakla beraber, tam bir
ruhsal-zihinsel saglik i¢cinde bulunmadigi ve belirgin bir psikiyatrik hastalik tablosu gdsterdigi tespit
edilen hastalar i¢in, Medeni Kanun agisindan vasi tayini yerine yasal danmigsman tayini
gerekmektedir. Bu durum Medeni Kanun’un 429. maddesinde tanimlanmaktadir (Palamut, 2004)

Sizofreni, paranoid bozukluklar gibi psikozlar, orta veya agir derecedeki zeka gerilikleri, demans
sendromlar, alkol ve madde bagimliliklari, suur kaybi ile seyreden epilepsi ndbeti veya bu nobet
Oncesi-sonrasi ortaya c¢ikan konfiizyon devresi, Psikoloz Manik Depressif (PMD) ya da duygu
durum bozuklugu olarak isimlendirilen hastaliklarin eksitasyon veya depresyon donemi, gecici kisa
psikozlar gibi kisinin ayirt etme giiciiniin ortadan kalktig1 durumlarda hukuki ehliyetin olmadigi
kabul edilmektedir. Burada dikkat edilmesi gereken husus 1-2 ay ya da daha kisa siiren ve ayirt
etme giiclinii ortadan kaldiran bozukluklarda evlilik akdi kisinin hasta oldugu doneme rastliyorsa
hukuki ehliyetini haiz olamayacag1 ve evliliginin gecersiz sayilacagidir. Kisi ¢ogu zaman bu gibi
rahatsizliklar sonrasi, ruhsal yonden tamamen saglikli olarak hekimin karsisina gelmektedir. Bu gibi
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durumlarda kisinin tibbi belgelerinin ve dava dosyasinin degerlendirilmesi 6énem kazanmaktadir.
Kisinin hukuki ehliyetini ortadan kaldiran durumlarda genellikle evlilik ehliyeti olmadigi ya da evli
ise bosanmasinin gerektigi seklinde karar verilmektedir. Duygu durum bozukluklarda kisinin
nobetler arasinda evlenme yeteneginin oldugu kabul edilir. Ancak her olgu dikkatli bir sekilde kendi
icinde degerlendirilerek evlilik veya bosanma konusunda goriis bildirilmelidir.

Tartisma ve sonuc

Yurttaglik haklar biitiin yurttaglar i¢in gegerlidir. Medeni hukuk hak kazaniminin ve hakkin nasil
kullanilacaginin kosullarin1 tanimlamig, kisinin kendi haklarmi kullanmasinda engel ya da
yetersizlikleri oldugu durumlarda kisinin haklarin1 yargi¢ gézetiminde kullanmasini giivence altina
almistir.

Evlenme; tam ve devamli bir hayat ortakligina erigsmek icin ayr1 cinse mensup iki kisinin kurdugu
hukuki bir birliktir. Genel anlamda bir kadin ile erkegin hukuki anlagmasidir. Tiirk Medeni
Kanununa gore, evlenme ehliyetinin yas, ayirt etme giicii, yasal temsilcinin izni gibi kosullar
vardir.

Eslerden birinde akil hastaligi bulunmasi nedeniyle 6biir esin bosanmak istemesi durumunda akil
hastas1 oldugu iddia edilen esin psikiyatrik muayene sonucunda durumu saptanir ve ileriye doniik
degerlendirme raporu diizenlenir. Akil hastaligi sebebiyle bosanmanin miimkiin olabilmesi icin
sadece rahatsizligin mevcudiyeti yeterli degildir. Hastalik ii¢ yildan beri devam ediyor olmalidir.
Raporda;

- Iddia edilen hastaligin var olup olmadig1

- Gegmesine olanak olup olmadigi

- Hastaligin ortak yasami ¢ekilmez hale getirip getirmedigi sorulariin cevaplari aranir.

Evlilik gergeklesmis ancak daha sonra psikiyatrik degerlendirme gerektiren bir durum iddasi ile
evliligin iptali davasi agilmigsa, evlenme sirasindaki psikiyatrik durumun saptanmasi i¢in geriye
doniik degerlendirme gereklidir. Iddia dogrultusunda, kisinin evlenme anminda ayirt etme giiciiniin
olmadig1 iddia edildiginden, kisinin evlenme anindaki ruhsal durumu hakkinda bilgi verecek her
tiirlii kaynak toplanmalidir.

Akil hastaligt baz1 durumlarda gelecek kusaklara aktarilabildiginden, yakin c¢evreye tehdit
olusturabildiginden gozlem, tedavi dogru ve eksiksiz yapilmalidir. Saglik raporu sadece bir
formalite olarak goriilmemeli ciddi ve eksiksiz bir muayeneden sonra verilmedir. Akil hastaliginin
ne oldugu ilk olarak tanimlanmalidir. Diger es i¢in tehlike dogurmasa bile akil hastaliginin gelecek
nesillere intikal etmesi 6zelliginin tibbi bir sakinca sayilmasi halinde “gelecek nesillere intikal
etmeyecek akil hastaligi var midir?” sorusunu sorulabilir.
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