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Rollo May’de Tanr1 Tasavvuru ve Psikolojik Yansimalar:

God Representation and its Psychological Reflections in Rollo May

Abstract

The aim of this study is to reveal Rollo May’s views from his God Representation by
means of findings obtained by archival scanning method. According to Rollo May, the basic
motivation of man is to resemble the God he imagined. For this reason, the accuracy of the God
representation must be constantly questioned. According to May, the God representation is
mutually related with man's development. While God representation develops man’s inner
visions, pure inner visions develop the God representation. Rollo May argues that God only as
a source of love, helps those who are good, who constantly protects the human beings, an
authority that needs to be obeyed and human serving representations prevent the man's
development. He believes that God representation, which strengthens man's freedom,
responsibility and self-consciousness, contributes to human development. Rollo May benefited
from the Old Testament, mythology and existential philosophy about God representation. The
influence of the Old Testament and mythology led him to the development of anthropomorphic
God representation. May has an anthropomorphic God representation that will not allow man
to be like Himself, His God representation is one who struggles with man and who has
difficulties in control of human. This is a paradox in May, because transcendental God
representation contributes to human’s development more than anthropomorphic God

representation.
Key Words: Rollo May, God representation, Freedom, Anthropomorphism.

Summary

The aim of this research is to examine the views of Rollo May about God representation
and to contribute to the studies of God representation. The findings of the study are obtained by
archival scanning method. One of the prerequisites for achieving healthy results in scientific
research is to choose the appropriate methods for subject matter. In this context, the archive
scanning method is selected because it will be the most appropriate one. In the study, firstly, the
definition of God representation, factors affecting its formation and theories developed about
the God representation are mentioned. Later, Rollo May's ideas about God representation were
examined. The findings are obtained from Rollo May’s work and the studies made about him.
In this study, the relationship between Rollo May's biography and theories of God
representation was established and the factors affecting the formation of May's God
representation were determined. Growing up in a religious family, May had a difficult
childhood. His post-graduate education in theology, the priest in the church for a while and an
existential psychologist make his approaches to the God representation important. God
representation is defined as an individual's way of understanding and shaping God from early
age through his mental development, knowledge and experience, upbringing and thinking
style, and the principles of faith. God representation is formed by the interaction of human
interest, expectation and subjective experiences with the concept of God learned from human
culture. For this reason, God representation is a mental representation developed by person, not
true God. There are some factors to influence the formation of God representation in man’s
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mind. Scientific studies show that the relationships with the parent, self-esteem, thoughts about
religious issues, individual experiences related with God representation, cultural environment
where he was raised, sacred books and gender are effective in the development of God
representation. Human develops God representations to experience God in his inner world.
Because human does not experience God directly. There is a relationship between God
representation and mental health. While forgiving, helping, etc. healthy God representation
affects human psychology positively, in response threatening, punishment, etc. unhealthy God
representation affects human psychology negatively. According to Rollo May, the basic motivation
of man is God representation. Therefore, he wants to resemble the God he represents. The healthy
God representation contributes to development and mental health of human. There is an
interaction between the inner visions of man and the healthy God representation. While the
healthy God representation purifies the insights of man, the deepening of the insights and the
deepening of the visions lead to the development of God representation. On the other hand, the
unhealthy God representation prevents human development and mental health. According to
May, man must continually question to test the validity of his God representation. Because man
wants to resemble the God he imagines, it is important to test whether the representation he
developed is healthy or not. May, evaluates the God representation which strengthens freedom,
responsibility and self-consciousness, as positive for contributing to human development, but
he finds some God representations negative for development of human. According to him the
God representation which is always in the presence of the righteous and the God who will
always representations protect human, are not healthy. Because this God representation leads to
some expectation such as a guarantee of protection by God in some people and, when not
realized, turns into negative feelings and thoughts. Another God representation that May finds
unhealthy is the God representation to serve man. According to him, this representation
prevents the development of man and passivates him. Man should struggle against difficulties
by using potential powers instead of developing the God representation which will help him
help him and fulfills his wishes. Another God representation that May finds negative in terms
of human development is the authoritarian God representation. He sees that God is conceived
as an authority that must be obeyed and this is used as an instrument of obedience. Morality is
inconvenient for human development. Rollo May has negative approaches to God's
representation as well as some positive ones. One of the reasons for this is the use of Greek
mythology and the Old Testament as a source for God representation. The fact that the Greek
mythology and especially the information about God in the pre-Moses period told the Old
Testament had anthropomorphic features was negatively reflected in May's God representation.
While, May stipulates that man should develop God representation for his own development,
he emphasizes the significance of the anthropomorphic God representation. The God that May
imagined is warned by man, fighting with man, does not want to be like man himself and has
difficulties to prevent man. In this case, the God representation with anthropomorphic features
will adversely affect the motivation of the man who May claimed to resemble God. In the
history of mankind, monotheistic religions with abstract God understanding contributed to the
development of human consciousness more than polytheistic religions with anthropomorphic
gods. In addition, Rollo May's God representation does not seem to be emotionally relevant for
human development. Because in his approach, he draws attention to the representations of a
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God whose emotional dimension is weak, who struggles with man, whose assistance is
unwanted.

Oz

Bu aragtirmanin amaci, argiv tarama yontemini kullanarak Rollo May’in Tann
tasavvuruna dair goriiglerini incelemektir. Rollo May’e gore, insamin temel motivasyonu,
tasavvur ettigi Tanri'ya benzemektir. Bu nedenle Tanri tasavvurunun dogrulugu siirekli
sorgulanmalidir. Ona gore Tanri tasavvuru ile insanin gelisimi arasinda karsilikli bir iliski
vardir. Tanr1 tasavvuru insanin vizyonlar ve i¢ goriilerini gelistirirken; saf vizyon ve i¢ goriiler
de Tann tasavvurunu gelistirmektedir. Rollo May, Tanri'min yalnizca sevgi kaynagi, iyilere
yardim eden, insaru siirekli koruyan, insana hizmet eden ve itaat edilmesi gereken bir otorite
olarak tasavvur edilmesinin insanin gelisimini engelledigini savunmaktadir. Ona gore
ozgiirliik, sorumluluk ve benlik bilincini gliclendiren Tanr1 tasavvuru, insanin gelisimine katk:
saglamaktadir. Rollo May, Tanri tasavvuru konusunda Eski Ahit, mitoloji ve varoluscu
felsefeden yararlanmigtir. Onun Eski Ahit ve mitolojiden etkilenmesi, antropomorfik bir Tanr1
tasavvuru gelistirmesine neden olmustur. May, insanin kendisi gibi olmasin istemeyen, insanla
miicadele eden ve insan1 kontrolde zorlanan antropomorfik bir Tanr1 tasavvuruna sahiptir. Bu
sekildeki bir Tanr1 tasavvurunun insanin gelisimine katkisi tartismalidir. Ciinkii soyut Tanri
tasavvuru antropomorfik Tanr1 tasavvuruna gore insamin gelisimine daha c¢ok katk:

saglamaktadir.
Anahtar Kelimeler: Rollo May, Tanr1 tasavvuru, Ozgiirliik, Antropomorfizm.

GIRIS

Insam farkli kilan bilissel yetilerinin basinda soyutlamak, somutlastirmak,
anlamlandirmak ve igsellestirmek icin kullandig1 tasavvur yetisi gelmektedir. Tasavvur
yetisinin faaliyetleri, yasammn tiim alanlarinda aym bilissel siireclerden gegerek
gerceklesmektedir. Fakat dinin tasavvur yetisini metafizik alana yonlendirmesi nedeniyle dini
tasavvurlar diger tasavvurlardan ayrilmaktadir. Din, tasavvur yetisinin faaliyet alanim
genisletirken, tasavvur yetisi de bireyin dini daha iyi anlamasma, canli ve dinamik dini
tecrilbeler yasamasina araciik etmektedir. Tasavvur yetisi, soyut dini kavramlar:
somutlastirarak anlasilmalarmi kolaylastirdig: gibi, somutlar1 da soyutlastirarak onlara anlam
zenginligi kazandirmaktadar.!

Onem siras1 bakimindan dini tasavvurlarin baginda Tanr1 tasavvuru gelmektedir. Tanri
kavraminin dinin merkezinde yer almasma paralel olarak, Tanr1 tasavvuru da bireyin dini
hayatimin merkezinde yer almaktadir. Insan, yetistigi kiiltiir araciligiyla tanudigi Tanri'yr
dogrudan tecriibe edemedigi i¢in kendine 6zgii gelistirdigi tasavvurlar araciligiyla tecriibe
etmektedir. Gelistirilen Tanr tasavvurunun ¢ok sayida 6znel ve nesnel faktorle baglantili
olmasi, ayn1 Tanr1'ya inanan insanlarda farkl tasavvurlara neden olmaktadir. Tanr1 tasavvuru
kisinin Tanrr'yla iligki kurmasimi saglamasinin yamnda, ruh saghgm da etkilemektedir.
Bagislayan, affeden, yardim eden vb. olumlu Tanr1 tasavvurlari, kisinin psikolojisine olumlu

yansirken; suglayan, tehdit eden, ceza veren vb. tasavvurlar olumsuz yansimaktadir.

1 Ozer Cetin, “Imgelem Yetisi ve Baz1 Dini Olgularla iliskisi”, Uludag Universitesi {lahiyat Fakiiltesi Dergisi 20/1(2011):157-
190.
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Tanr1 tasavvuru, din psikolojisinin arastirma konularindan birisini olusturmaktadir.
Tanr1 tasavvurunun olusumunu ve gelisimini etkileyen degiskenler, Tanr1 tasavvurunu
aciklamaya dair teoriler, ana-baba imajlarinin yansimasi, kiiltiirel farkhihklar, Tanr:
tasavvurunun psikolojik yansimalar1 ve psikolojik dinamiklerle iliskisi vb. konular Tanr:
tasavvuruna dair yapilan calismalarin kapsamimna girmektedir. Bu konularin igerigi dikkate
alindiginda, din psikolojisinin bizzat Tanr1 kavramim degil kisinin gelistirdigi Tanr1

tasavvurunu inceledigi gortilmektedir.

Rollo May’in insanin temel motivasyonunun Tanri'ya benzemek oldugunu ileri
siirmesi, insanin gelisimini ve ruh saghigim Tanr1 tasavvuruyla iliskilendirmesi Tanr1 tasavvuru
konusundaki yaklasimimmi ©nemli kilmaktadir. Bu arastirmada Oncelikle konuyla ilgili
kavramlar, Tanr1 tasavvurunun olusumunu etkileyen faktorler ve Tanri tasavvuruna dair
kuramlara deginilecektir. Daha sonra Rollo May’in eserlerinden arsiv tarama yontemiyle elde

edilen Tanr1 tasavvuruna dair bulgular incelenecektir.

Aragtirmanin Yontemi

Bilimsel arastirmalarda saglikli sonuglar elde edilebilmesinin 6n kosullarindan birisi
konuya uygun yontemin secilmesidir. Bu baglamda, arastirmada konuya en uygun oldugu
diistiniilen arsiv tarama yontemi segilmistir. Arsiv taramasi; var olan kaynak ve belgeleri
inceleyerek veri toplama ve toplanan verinin Oneminin tartisilmasi, problemle iliskisinin
kurulmasi ve bilginin smiflandirilmas1 asamalarindan olusan bir siiregtir.2 Arsiv tarama
yonteminin baslica avantajlari, bir konu hakkinda ge¢mise iliskin bilgi elde etmenin tek yolu
olmas: ve konunun zaman icindeki gelisim ve degisimlerinin incelenebilmesini miimkiin kilan
tek yontem olmasidir. Buna karsilik gerekli bilgiyi bulup ¢ikarmanin gii¢ olmasi, mevcut olanla
yetinmek zorunda kalmmmasi, ¢alismanin zaman almasi ve genelleme yapabilmek igin tim

bilgilere ulasilmasinin gerekliligi yontemin baslica dezavantajlar1 olarak siralanabilir.

Arastirmanin ilk asamasinda Rollo May’in eserleri ve hakkinda yapilan arastirmalardan
elde edilen verilerle onun Tanr1 tasavvuruna dair yaklagimi ortaya konmaya calisilmustir. Ikinci
asamada Rollo May’in biyografisiyle Tanr1 tasavvuruna dair yaklasimlar: arasindaki iliskiler

tanr1 tasavvuru kuramlar1 agisindan degerlendirilmistir.

1. TANRI KAVRAMI, TANRI ALGISI VE TANRI TASAVVURU

Bilis temelli olan kavram, alg1 ve tasavvur birbirlerine yakin ve iligkili olmalarma
karsilik her birinin kendine 6zgii farkli tanum ve islevleri vardir. Diisiincenin yap: taslarindan
olan kavram, zihnin gec¢mis yasantilardan yararlanarak bir dizi islem sonrasi benzerleri
gruplandirmasiyla olusmaktadir.? Kavram; ‘bir fikir, 6zellikle de bir kategoriye karsilik gelen ve
o kategorinin temel 6zelliklerinden olusan soyut, genel bir fikir; seyleri, anlamlarim ve hangi
kategorilere veya gruplara ait olduklarini, ne ise yaradiklarini vb. hatirlamak ve anlamak igin
kullanilan zihinsel bir temsil’ olarak tamimlanmaktadir# Bu tanimina gore, Tanri1 kavramu,

Tanr1'ya 6zgii bilgileri kapsamaktadir. Tanr1 kavrami, Tanr1 algis1 ve Tanr1 tasavvuru igin 6n

2 Ali Balcy, Sosyal Bilimlerde Aragtirma (Ankara: Pegem A Yayincilik, 2001), 63.
3 PsychSmart, Aklimin Akli: Psikoloji, trc. ed. Mithat Durak ve dgr. (Ankara: Nobel Akademik Yayincilik, 2017), 165.
4 Selguk Budak, Psikoloji Sézliigii(Ankara: Bilim ve Sanat Yayinlari, 2000), 436.
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kosulu olusturmaktadir. Tanr1 algist icin Tanr1 kavramma, Tanri tasavvuru igin de Tanri

algisina ihtiya¢ duyulmaktadir.

Algl, ‘duyu organlar1 vasitasiyla alman uyaricilarin tutarli, anlamli bir biitiin
olusturacak sekilde oOrgiitlenmesi, analizi, yorumu ve senteziyle iligkili siireglerin tamami’s
olarak tanimlanmaktadir. Bu tanimdan hareketle Tanr1 algisi, bireyin Tanr1 hakkinda bilgi
edinmesi, farkina varmasi, analiz ve sentezler yapmasi olarak tamimlanabilir. Din psikolojisi
literatiiriinde Tanr1 tasavvuru ve Tanr1 imgesi es anlamli olarak kullanilmaktadir. Imge, ‘gdrsel
bilgilerin zihinsel temsili, dis uyaricilar olmaksizin hatirlanan daha 6nceki bir duyu yasantisinin
benzeri veya kopyasi, gercekte olmayan bir seyin zihinsel resmi, bir izlenim, hayal giiciiniin
yarattig1 bir fikir, bir insanmn, kurumun, gurubun vs. insanlar {izerinde biraktig1 genel izlenim’®
olarak tanimlanmaktadir. Tasavvur ise, ‘ruhsal giicler veya duyusal uyarilarla zihinde 6nceden
olusan herhangi bir nesnenin, olaym, fiilin ya da bir kavramin istekli olarak yeniden 6zel bir
bicimde sekillenmesi, canlanmasi, anlam kazanmasi veya hatirlanmasi’” olarak
tanimlanmaktadir. Her iki kavramm taniminin benzer oldugu goriilmektedir. Tamimlarda
gorsel canlanma ve zihinsel resim gibi ifadelerin kullanilmasmmin nedeni tasavvur
aragtirmalarmin daha ok gorsellik {izerine yapilmasindan kaynaklanmaktadir. Tasavvur
yalmzca gorsel tasavvurla sinirli olmayip, daha 6nce algilanarak bellekte depolanmig diger dort
duyuya ait tiim veriler icin gegerlidir®.

Dini tasavvur; dini kavramlarin, dini olaylarin ve nesnelerin zihinde yeniden kisiye
0zgii canlandirilmasi, anlamlandirilmas: ve sekillendirilmesidir. Dini tasavvur kapsamindaki
Tanr1 tasavvuruy, ‘bireylerin kiiciik yaslardan itibaren zihinsel gelisimlerine, edinmis olduklar:
bilgi ve yasantilarina, yetisme ve diisiiniis tarzlarina ve bagl olduklari dinin inang esaslarina
gore Tanri'y1 zihinlerinde canlandirmalari, bi¢imlendirmeleri ve anlamlandirmalar1”® olarak
tanumlanmaktadir. Tanri'y1 zihinde canlandirma, daha ¢ok c¢ocukluklarda ve tanrilarin
resmedildigi ¢ok tanrili dinlerin etkin oldugu kiiltiirlerde yaygin olarak goriilmektedir. Ornegin
Hinduizm’de tanrilarin heykellerinin bulunmasi, mensuplarmin zihinlerinde gorsel
canlandirmalara neden olmaktadir. Hint kiiltiiriinde aynmi tanrimn farkli goriintimlerdeki
tasvirleri’® zihinlerdeki gorsel canlandirmalar1 yansitmaktadir. Tanri’mmn soyut olarak

kavramlastirildig: dinlerde ise, Tanry, sifatlar1 tizerinden anlamsal olarak tasavvur edilmektedir.

Tanr1 algisi ve Tanri tasavvuru aralarindaki benzerlikler yaminda farkliliklar
bulunmaktadir. Aralarindaki farklar: ortaya ¢ikarmak icin algi ve tasavvur konusunda yapilan
calismalardan elde edilen bulgular konunun daha iyi anlasilmasm saglayacaktir. Yapilan
calismalarda tasavvurun bellekteki soyut veriler {izerinden gerceklesmesi nedeniyle algiya gore
daha uzun siirdigii tespit edilmistir. Algi duyulara baghh oldugu igin daha c¢abuk
gerceklesmektedir. PET (beyin dokularmi inceleme) calismalarinda tasavvur aminda kan

5 Budak, Psikoloji Sozliigii, 42.

6 Budak, Psikoloji Sozliigii, 380.

7 Kerim Yavuz, Cocukta Dini Duygu ve Diisiincenin Gelismesi(Ankara: Diyanet Isleri Bagkanlig1 Yayinlari, 1983), 159.

8 PsychSmart, Aklimin Akli: Psikoloji, 165.

9 Ali Ulvi Mehmedoglu, “Tanr1 Tasavvurlar1”, Din Psikolojisi, ed. H. Hokelekli (Eskisehir: Anadolu Universitesi, 2000),
171.

10 Zehra Eren, Hint Kokenli Dinlerde Tanr1 Tasavouru (Yitksek Lisans Tezi, Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii,
2010), 11-59.
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basmncindaki yogunlugun algiya gore daha fazla oldugu tespit edilmistir. Bu durum,
tasavvurun algilamadan daha ¢ok enerji gerektirdigini gostermektedir. EEG ve MR ¢alismalar:
alg1 ve tasavvur faaliyetlerinde beynin farkli bolgelerinin aktiflestigini ortaya gikarmistir. Algi
uyaricilarla baslayip otomatik islerken; tasavvur istemle ve i¢ uyaricilarla harekete
gecmektedir.!! Alg1 ve tasavvur arasindaki bu farklar, Tanr algis1 ve Tanr tasavvuru igin de
gecerlidir. Rizzuto, Tanr1 kavraminin nesnel ve biligsel temelli, Tanr1 tasavvurunun ise 6znel ve
duygu agirlikli oldugunu iddia ederken'? Tanri algisma deginmemistir. Tanr1 algisi, Tanri

kavrami ve tasavvuru arasima yar1 6znel yar1 nesnel olarak konumlandirilabilir.

Tanr1 kavrami, Tanr algist ve Tanr1 tasavvuru i¢ ige ge¢mis ve karsilikli etkilesim
igindedirler. Insanin kiiltiirel gevre araciligiyla tanidig1 Tanr1 kavrami hakkinda bilgi edinmesi,
farkina varmasi, analiz ve sentezler yapmasiyla Tanr algisi gerceklesmektedir. Tanr1 kavrami
ve Tann algisiyla insani ilgi, beklenti ve Oznel yasantilarmn etkilesimi sonrasinda Tanr:
tasavvurlar1 olusmaktadir. Bu nedenle Tanri tasavvuru, bizatihi Tanri olmayip, kisinin
gelistirdigi zihinsel bir temsildir. Kisinin dogrudan tecriibe edemedigi Tanr1'y1 i¢ diinyasinda
tecriibe etmesi igin Tanr1 tasavvurunu gelistirmesi gerekmektedir. Ancak tasavvurlarin yeniden
diizenlenip gozden gecirilmesi ve yasanabilecek sikintilar1 gidermek igin referans alinacak bir

Tanr1 kavraminn bulunmasi gerekmektedir.!3

2. TASAVVURUN OLUSUMUNU ETKILEYEN FAKTORLER

Tanr tasavvurunun olusumunda etkili olan bazi faktorler bulunmaktadir. Yapilan bir
calismada Tanr1 tasavvurunu etkileyen faktorler; ebeveynle yasantilar, nemli kisi ve gruplarla
kurulan iligkiler, benlik saygisi, Tanri hakkindaki 6gretim, dini konular hakkinda kisinin
diisiinceleri, kisinin Tanr1'yla iliskisinde yasadig1 bireysel tecriibeler'* olmak {izere alt1 baslik
altinda ele almmistir. Tespit edilen bu faktdrlerin daha ¢ok birey merkezli oldugu
goriilmektedir. Tanr1 tasavvurunda bireyin psikolojik mekanizmalar1 etkin olmakla birlikte

egitim ve kiiltiirel ¢evrenin devreye girmesiyle biitiinliik saglanmaktadir?s.

Tanr tasavvurunu etkileyen faktorlerin baginda kutsal metinler gelmektedir. Tanr1nin
sifatlar1 ve nitelikleri hakkinda bilgiler veren kutsal metinler muhataplarmin Tanr:
tasavvurlarim etkilemektedir. Nitekim aragtirmanm konusu olan Rollo May’in Tanr:

tasavvurunda Eski Ahit'in etkisi goriilmektedir.

Cinsiyet degiskeni ve Tanr tasavvuru arasinda iligki oldugu yoniindeki bulgular
cinsiyet degiskeninin Tanr1 tasavvurunu etkiledigini gostermektedir. Yapilan bir ¢alismada
kizlarin daha ¢ok bagislayici, affedici ve merhametli bir Tanr1 tasavvuruna sahipken, erkeklerin
ise cezalandirict Tanr1 tasavvurlarina sahip olduklar; kizlarin Tanri’nin  yakmhgmi,
koruyuculugunu ve sevgisini ©One c¢ikarirken, erkeklerin Tanri’min otoritesini ve

cezalandiriciligini 6ne ¢ikardiklari tespit edilmistir’s.

11 Robert L. Solso ve dgr., Bilissel Psikoloji, trc. Ayse Aygicegi-Dinn, 5. Baski (Istanbul: Kitabevi Yayinlari, 2013), 363-370.
12 Ana-Maria Rizzuto, The Birth of the Living God (Chicago and London: The University of Chicago Press 1979), 47-48.

13 Hayati Hokelekli, Din Psikolojisine Giris, I1. Bask1 (Istanbul: Dem Yayinlari, 2000), 18.

14 David M. Wulf, Psychology of Religion (Classic and Contemporary), Second Edition ( New York: 1997), 368.

15 Antoine Vergote, Dini Inang ve Inangsizlik, trc. Veysel Uysal (Istanbul: MUTFY, 1999), 181.

16 M. Y1ldiz, Cocuklarda Tanrt Tasavourunun Geligimi (Izmir: Izmir flahiyat Vakfi Yayinlari, 2007), 224-225.
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Tanr1 tasavvurunu etkileyen bir diger faktor kisinin yetistigi kiiltiirel ortamdir.
Yahudilik, Hristiyanlik ve Islam dininin etkin oldugu kiiltiirel ortamlarin bireylerin Tanr1
tasavvurlarim etkilemeleri yaninda, aym kiltiir ortaminda farkli mezhep, cemaat, tarikat gibi
dini yapilara mensubiyet de Tanr1 tasavvurunun olusumunu etkileyen diger etkenler olarak

karsimiza ¢ikmaktadir.l”?

Tanr1 tasavvuru, dindarlik tiiriinden bagimsiz degildir. Tanr1 tasavvuru, kurumsal
dindarlik ve bireysel dindarlik veya i¢ giidiimlii ve dis giidiimlii dindarlik agisindan
karsilagtirildiginda, dindarlik tiirii degiskeninin sonuglarda farklihiga neden olacag: ileri

stiriilebilir.

Tanr1 tasavvurunda ilk izlenimler etkili olmakla birlikte, zamanla degisimlere
ugramaktadir. Bireylerin yasadig tecriibeler yaninda, etkisinde kaldiklar1 ideoloji ve diistince
akimlar1 Tann tasavvurlarinin yeniden diizenlenmesine neden olmaktadir. Bu durum Tanri
tasavvurunu varoluscu felsefe temelinde gelistiren Rollo May oOrneginde acik bir sekilde
goriilmektedir.

3. TANRI TASAVVURU KURAMLARI

Tanr1 tasavvuru kuramlari, genel olarak iliskisel ve bilissel olmak tizere ikiye
ayrilmaktadir. fliski temelli ilk kuram Freud’a aittir. Tanr1 kavraminin kokenini tarihsel olarak
totem evresi Oncesi ilkel doneme dayandiran Freud’a gore, bu evrede erkek c¢ocuklar disileri
paylasmayan babay1 oldiirtip i¢ evliligi yasaklamislardir. Daha sonra baba katlinden dolay1
yasadiklar1 sugluluk duygusuyla bas etmek icin baba yerine totemi ikame ederek yiiceltmeleri
Tanr1 fikrinin dogmasia neden olmustur. Freud Tanr1 tasavvurunu ise, ¢cocugun babasiyla
yasadig iliskilerinin yansimasi olarak degerlendirmistir.’s Odipal donemin Tanr1 tasavvurunun
gelisimi agisindan 6nemli oldugunu belirterek,” bu dénemin sonunda tamamlanan Tanri

tasavvurunun yasam boyu sabit kaldigin ileri stirmiistiir.

Tanr1 tasavvurunu iligkisel siireglerle aciklayan bir diger kuram, Nesne Iligkileri
Kuramidir. Cocuklar {izerine g¢alismalar yiiriiten Klein, Freud'un yaklasiminda gordiigii
yetersizlikler nedeniyle yeni bir kuram gelistirmistir. Freud, cocugun gelisimi agisindan
glidiileri onemseyip ebeveyn iliskisinde babay1 belirleyici konuma koyarken; Klein, ¢ocukla
iliski kuran nesneleri ve ¢ocukta biraktig1 izlenimleri 6nemsemis, ¢ocukla ilk iliski kuran nesne
olmasi ve ¢ocugun igsellestirmelerini diizenleyen kendilik gelisimindeki rolii nedeniyle anneyi
belirleyici konuma yerlestirmistir. Klein’e gore 6énce anne memesi ¢ocuga siit vermesine bagh
olarak iyi ve kotii nesne iken daha sonra bu iliski annenin tiimiine yansitilmaktadir. Yasanan
iliskilerde annenin iyiligi agir bastiginda c¢ocugun dis diinyaya karsi kaygisi giderek
kaybolmaktadir. Bu siirecteki basarili veya basarisiz etkilesim, i¢ ve dis diinyayla kurulan

17 Hokelekli, Din Psikolojisine Girig, 119.

18 Sigmund Freud, Bir Yamlsamanin Gelecegi, trc. H. Z. Kars (Istanbul: Kaynak Yayinlar1,1985), 68-69; Sigmund Freud,
Totem ve Tabu, trc., K. Sahir Sel (Istanbul: Sosyal Yayinlari, 1984), 141-223; Ali Kése, Freud ve Din, 3.Baski (Istanbul: Iz
Yayincilik, 2011), 93-95.

19 Ralph W. Hood ve dgr., The Psychology of Religion: an Empirical Approach (New York: The Guilford Press, 2009), 95.
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iliskinin niteligini belirlemektedir. Nesne iliskileri kuramina gore, diger nesnelerle kurulan

iliskilerin temelinde anne ile kurulan iligkiler bulunmaktadir.20

Nesne iligkileri kuramini Tanri tasavvuru galismalarina uygulayan arastirmacilarin
baginda Ana-Maria Rizzuto gelmektedir. Rizzuto'nun uzun yillara dayanan ¢alismalardan elde
ettigi bulgular, Tanr1 tasavvurunda baba imgesinin yaninda anne, kardes, anneanne, babaanne,
dede, bakici ve Ogretmen tasavvurlarmin da aktif rol oynadigimi ve Tanri tasavvuruna
kaynaklik eden ilk c¢ocukluk yillarina ait tecriibelerin defalarca islenerek yeniden

yapilandirldigini gostermistir.?!

Mliski temelli bir diger kuram Bowlby'nin gelistirdigi baglanma kuramidir. Bu kurama
gore, bebek kendini giivende hissetmek icin bir baglanma nesnesine ihtiya¢ duymakta ve
yagsadig iligkiler sonrasi gelistirdigi baglanma stillerini diger iligkilerine yansitmaktadir.
Kirkpatrick, baglanma kuramini din alanina aktararak Tanr1 tasavvurunun temelinde bebeklik
ve erken cocukluk doéneminde ebeveyn ile kurulan baglanma stillerinin bulundugunu ileri
stirmiigtiir. Baglanma stilleri giivenli, kaygilh ve kagmmali olmak iizere {lice ayrilmaktadir.
Cocugun ihtiyaglarinin saglikli olarak karsilanmasi, ebeveynine karsi giivenli baglanmay:
giiclendirmekle kalmayip ayn1 zamanda giiven duyulan bir Tanr1 tasavvurunun gelismesine
kaynaklik etmektedir. Ozetle baglanma kuramina gore, Tanri tasavvurunun temelinde
cocukluk déneminde anne ve babayla kurulan baglanma stilleri bulunmaktadir.?2

Bilissel kuram Tanri tasavvurunu zihinsel gelisimle agiklamaktadir. Bilissel gelisim
calismalarmi Piaget baslatmis, kuraminda zihinsel gelisimin dort evreden olustugunu ve
somuttan soyuta dogru bir yol izledigini belirtmistir. Kendisi ahlak gelisimini arastirmis, fakat
dini gelisimle ilgili herhangi bir calisma yapmamistir. Daha sonra David Elkind, Ronald
Goldman ve Kohlberg gibi arastirmacilar Piaget’in gelisim modelini inang ve ahlak gelisimine
uygulayarak bu alanlardaki gelisimin temelinin zihinsel oldugunu savunmuslardir.2+

4. ROLLO MAY 'DE TANRI TASAVVURU

Rollo May insanin temel motivasyonunun tasavvur ettigi Tanriya benzemek oldugunu
belirtmektedir. Bu motivasyonun insani gelistirdigini ve eski donemlerden beri insanoglunun
bunun farkinda oldugunu ileri siirerek, bu konuda Eski Yunanlilar1 érnek gostermektedir.?
Ona gore Tanri, insanoglunun 6zlemini g¢ekip ulasmak istedigi giiciin ve ideal arzularin
semboliidiir. Insan hayatinin dinamizm kazanmasi ve zenginlesmesinin temelinde Tanri
tasavvuru bulunmaktadir. Bu nedenle insanin gelisimi ig¢in Tanri tasavvurunu siirekli

sorgulamas: ve gelistirmesi gerekir. Ciinkii yanhs tasavvurlar insanin gelisimini

20 Kate M. Loewenthal, Din Psikolojisi, trc. Mustafa Ulu ( Kayseri: Kimlik Yayinlari, 2017), 88-91; Akif Hayta, ""Nesne
Tligkileri Kuramu ve Elestirel Bir Degerlendirme”, DEM, 8/20, (2010), 39-79; Bk. Melanie Klein, Haset ve Siikran, trc.
Orhan Kogak-Yavuz Erten (Istanbul: Metis Yayinlari, 2008); Melanie Klein, Cocuk Psikanalizi, trc. Aysegiil Demir
(Istanbul: Pinhan Yayincilik, 2015).

21 Rizzuto, The Birth of the Living God, 44-45.

2 L. Kirkpatrick, “An Attachment-Theory Approach to The Psychology of Religion”, International Journal for the
Psychology of Religion 2/1 (1992) 3-28; Loewenthal, Din Psikolojisi, 91-93; Akif Hayta, “Anneden Allah’a Baglanma Teorisi
ve Islam’da Allah Tasavvuru”, Degerler Egitimi Dergisi 4/2 (2006), 29-63; Faruk Karaca, Dini Geligim Psikolojisi (Istanbul:
Dem Yayinlari, 2007), 173-184.

23 Jean Piaget, Cocukta Zihinsel Gelisim, trc. H. Portakal (Istanbul: Cem Yayinlari, 2000), 18-19.

24 Karaca, Dini Geligim Psikolojisi, 43-87.

25 Rollo May, Ozgiirliik ve Kader, 3. Baski, trc. Ali Babaoglu (Istanbul: Okuyan Us Yayinlari, 2017), 135.
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engellemektedir. Insanin i¢ gorii ve vizyonlari ile Tanr1 tasavvuru arasinda karsilikli bir iligki
vardir. Dogru Tanr1 tasavvuru, insanin i¢ gorii ve vizyonlarir saflastirirken; i¢ goriiniin saflasip
vizyonlarin derinlesmesi ise, Tanr1 tasavvurunun gelismesine neden olmaktadir. May, bu konu
ile ilgili olarak Ibrahim’in Sodom Gomore'yi yok etmek isteyen Tanr ile tartisarak onu
ilkelerine uymamakla elestirmesini?¢ bir anlamda Tanr1 tasavvurunu gelistirme ¢abasi olarak
yorumlamaktadir.?” May, Tanr1 tasavvurunun insani gelistirdigine dair yaklagimina paralel bir
sekilde Tanr1’'min sembolik sozleri olan kutsal metinleri de insanhigin gelisimi agisindan son
derece onemli bulmaktadir. Ona gore, biiyiik diisliniirlerin Tanri’'nin sézlerindeki anlamlar:
ortaya ¢ikarma cabalar1 insanliga ¢ok ¢nemli katkilar sunmustur. Bu baglamda Tanrrmnin

sOzlerini insanlik i¢in bitmez titkenmez anlamlar1 barindiran bir hazine olarak gérmektedir.2s

Rollo May’in Tanri tasavvuruna dair goriigleri, temel olarak Eski Ahit'teki Adem
kissasinin anlatildig1 ayetlere dayanmaktadir. ilgili ayetlere bakildiginda Adem’i potansiyel bir
rakip gorerek kendisi gibi olmasini istemeyen, Adem’i kontrolde zorlanan ve insani zaaflari
olan bir Tann tasavvuru dikkati ¢ekmektedir. Bu ayetlerde Tanri’min bilgisini ve
oliimsiizligiinii temsil eden agaclarin meyvelerini yemeleri kendilerine yasaklandigi halde
Adem ve Havva'nin Seytan'in tesvikiyle bu yasagi ¢igneyerek kendilerine iyi ve kotilyii ayirt
etme imkani veren Tanri bilgisini kazandiklari anlatilmaktadir. Daha sonraki siiregte Adem’in
bilgi agacimin meyvesi ile yetinmeyip yasam agacinin meyvesini de yiyerek oliimsiizliige
ulagmasini istemeyen Tanri'nin “Adem bilgi agacimin meyvesinden yiyip iyi ve kotiiyii
bilmekle bizim gibi oldu. Artik yasam agaci meyvesinden yiyip Oliimsiiz olmasma izin
verilmemeli” diyerek onu cennetten kovdugu bildirilmektedir?* May, insan dogasinda
bulundugunu savundugu ozgilirlitkk, benlik bilinci, yaraticilik, sorumluluk ve isyan gibi
kazanimlarin Adem’in Tanrr'yla miicadelesi sonucu kazanildigini ileri siirmektedir. May, bu
ayetlerin etkisiyle insan ve Tanr1 arasinda var oldugunu diistindiigii catismadan yola ¢ikarak
insanin kendisiyle miicadele edebilecegi bir Tanr1 tasavvuru gelistirmistir. Ona gore, insanin
gelisimi i¢in Tanr1'y1 mutlak gii¢ goriip boyun egme yerine, Tanr1'yla miicadele etmesi gerekir.
May bu yaklagimini Nuh ve ogullarmin girdikleri miicadele sonras1 Tanr1'yla s6zlesme yapip
bir daha tufan yaratmayacagima dair Tanr1’dan s6z almalariin® ve Ibrahim’in uyarmasi sonrasi
Tanr’nin Sodom ve Gomore’yi yok etmekten vazge¢mesinin anlatildigi®® ayetlerle
desteklemektedir.?2

May, insan ile miicadele eden antropomorfik Tanr1 tasavvurunu desteklemek icin Eski
Ahit yaninda mitolojiden yararlanmaktadir. Mitolojik bir kahraman olan Prometheus’un
tanrilardan atesi galarak insanlara sunmasi karsihginda cezaya garptirilmasiyla Adem’in bilgi
agacmin meyvesinden yiyerek cennetten ¢ikmasi arasinda iliski kurmaktadir. Mitolojide gecen
anlatiya gore, Prometheus Olimpos Dagi'ndaki tanrilarin vermek istemedikleri atesi calip

insanlara sunmustur. Bu duruma kizan Zeus, Prometheus'u Kafkas Dagi'nda zincire vurup

26 Yaratilig, 18/25.

27 Rollo May, Giig ve Masumiyet, trc. Mihriban Dogan (Istanbul: Say Yayinlari, 2013), 252.

28 Rollo May, Yaratma Cesareti, trc. Alper Oysal (Istanbul: Metis Yaynlari, 2013), 121.

29 Yaratilig, 3/22-24.

30 Yaratilig, 9/9-12.

31 Yaratilig, 9/9-12.

32 Rollo May, Kendini Arayan Insan, trc. Kerem Isik, 10. Baski (Istanbul: Okuyan Us Yayinlari, 2017), 172-184.
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onun her giin tekrar biiyliyen cigerini parcalayip yemesi igin bir kartal gondererek
cezalandirmigtir.* May, Adem’in Tanri'nin yasagma uymayarak bilgi agacinin meyvesinden
yemesi ve Prometheus’un tanrilardan atesi ¢almasi arasinda benzerlikler oldugunu belirterek
isyanin insanin gelisimi agisindan Onemini vurgulamaktadir.?* May’e gore, kazanimlar
Tanr1nin bir litfu olmayip insanin miicadelesi sonucu elde edilmistir.3> Ancak kazanimlarin
Tanri’'yla miicadele ederek elde edilmesinin Tanrisiz gergeklestirilebilecegi anlamina
gelmedigini belirtip isyan icin otoriteyi, otorite i¢in de isyamn sart kosmaktadir.36

May, Tanr’'nin yalnizca sevgi kaynag: olarak tasavvur edilmesinin®” Tanri'nin her seye
kadir olmasiyla gelisecegini, giicten yoksun sevgiyle smirli Tanr1 tasavvurunun insanin gelisimi
agisindan yetersiz oldugunu ileri siirmektedir. Ona gore, Tanr tasavvuru, Tanrr'ya sevgiyle
yaklasmasmin yaninda Tanri’dan ¢ekinmeyi de kapsadig1 takdirde insamin gelisimine katkida
bulunabilir.?® May, yalnizca sevilen veya yalnizca korkulan Tanr1 tasavvuru yerine hem sevilen

hem de ¢ekinilen Tanr: tasavvurunu daha saghkli bulmaktadar.

May, her zaman iyilerin yaninda olan ve onlar1 koruyan bir Tanr tasavvurunu dogru
bulmamaktadir. Ona gore, bu tiir Tanr1 tasavvurlar: bazi kisilerde Tanr1 tarafindan korunma
garantisi gibi bir beklentiye neden olmakta ve bu beklenti gerceklesmediginde yasanan hayal
kiriklar1 Tanrr'ya dair olumsuz duygu ve diisiincelere doniismektedir. Ona gore, her zaman
iyilerin yaninda olan ve onlar1 koruyan bir Tanr1 tasavvurunun altinda, sik¢a tekrarlanan ‘“Tanr:

seni gozetecek’ tiirtinden dini sdylemler bulunmaktadir.

May’e gore, kendine hizmet eden Tanri tasavvurunu kisiyi pasifize etmekte ve
gelisimini smirlandirmaktadir. Insan, her zaman yardimia kosan ve isteklerini yerine getiren
bir Tanr1 tasavvuru gelistirmek yerine, Tanri’nin verdigi potansiyel giiclerini kullanarak
zorluklarla miicadele etmelidir. insan desteklenme ihtiyacina hayir diyebildiginde ve yardim
talep etmeyecek diizeye geldiginde otorite sahibi gibi davranabilir. Bu nedenle kisi kendi
potansiyellerini kullanarak problemlerini ¢6zmeli, dini inan¢ ve ibadetleri karsiliginda
Tanr’'dan bir sey beklememeli ve Tanri'y1 karsiiksiz sevme cesaretini gostermelidir. May,
inanglar1 ve ibadetleri karsiliginda kendisine gerekli destegi saglayacag1 yoniinde gelistirilen

Tanr1 tasavvurunu insanin gelisimi agisindan sakincali bulmaktadir.?

May, Tanr’'min itaat edilmesi gereken bir otorite olarak tasavvur edilmesini ve “itaat
ahlaki” arac1 olarak kullamilmasim insanmn gelisimini engelledigini diistinmektedir. Otoriter
Tanr1 tasavvuruna dayandirilan itaat ahlakinin gesitli ¢ikarlara ulasmak icin kullanilmasindan,
yapilan haksizliklar1 megrulastirmaktan insanlar1 boyun egdirmeye varacak kadar genis bir
yelpazede olumsuz olarak kullanilabilecegini ileri siirmektedir.#0 Itaat ahlakini “benligi
bagkasina tabi kilarak iyilige erisme arac1” olarak tanimlayan May’e gore, aile ortaminda anne-

33 May, Yaratma Cesareti, 55.

34 May, Kendini Arayan Insan, 177.
3% May, Gii¢ ve Masumiyet, 250.

36 May, Gii¢ ve Masumiyet, 254.

37 May, Kendini Arayan Insan, 199.
38 May, Kendini Arayan Insan, 129.
3 May, Kendini Arayan Insan, 188.
40 May, Gii¢ ve Masumiyet, 52.

|181]

Journal of Divinity Faculty of Hitit University, 2019/1, Volume: 18, Issue: 35



Ozer CETIN

babanin Tanr1 temsilcisi olarak goriiliip cocuklarin ebeveyne itaate zorlanmasi Tanr1'y1 kozmik
bir babaya doniistiirmektedir.*!

5. TANRI TASAVVURUNUN GELiSiMi ACISINDAN ROLLO MAYIN

HAYATININ KURAMLARA GORE INCELENMESI

Rollo May’in ailesiyle yasadig: iligkiler, aldigi egitim, dini metinler (Eski Ahit),
mitolojiye olan ilgisi, varoluscu felsefe, yasadigi tecriibeler ve kisilik 6zellikleri onun Tanr:

tasavvuruna dair goriislerini etkilemistir.

May, ¢ocukluk doneminde sizofren ablas ve ¢ocuklarma kars: ilgisiz annesiyle saghklh
iliskiler gelistirememis, aile ortamindaki problemlerden ka¢mak icin yasadig1 kasabadaki irmak
kiyisinda uzun zamanlar gegirmistir. Iki evliliginin ayrilikla sonlanmasini annesi ve ablastyla
yasadiglr sagliksiz iliskilere baglamistir#2 Babasinin Geng¢ Hristiyanlar Toplulugu'nda
sekreterlik gorevini {istlenip g¢ocuklarmin iyi bir Hristiyan olmalar1 igin c¢aba sarf etmis
olmasina** karsilik esiyle yasadig1 gecimsizlik nedeniyle bosanmis ve bu durum g¢ocuklarmi

olumsuz etkilemigtir.4

Klasik Psikanalitik yaklagimla May’in Tanri tasavvurunun gelisimi incelendiginde
babasinin iyi ¢ocuk olarak yetistirme kaygisiyla ¢ocuklar: tizerinde kurdugu baskinin May’in
Tanr1 tasavvurunun gelisimine olumsuz yansidigr soylenebilir. Freud'u bir¢ok konuda
elestirmesine ragmen Tanr1 tasavvuru konusunda onunla benzer bir yaklasimi benimseyerek
anne-babanin Tanr1 temsilcisi olarak goriliip ¢ocuklarin onlara itaate zorlanmasmin Tanr1’y:
kozmik bir babaya doniistiirdiigiinii ileri siirmesi,** May’in ¢ocukluk yillarindaki yasantisiyla
iligkilendirilebilir. Psikanalitik yaklagima gore, May’in ailesinde yagadiklar1 nedeniyle olumsuz
Tanr tasavvuru gelistirmesi gerekmektedir. Ancak May’in Tanr1 tasavvuruna bakildiginda
olumsuz yaklasimlar yaninda olumlu yaklasimlar da bulunmaktadir. Bu nedenle Psikanalitik

kuram May’in Tanr tasavvuru yaklagimimin gelisimini yeterince agiklamamaktadir.

Nesne iligkileri kurami agisindan bakildiginda annesi basta olmak {izere aile ortaminda
olumsuz iligkiler yasamasi Rollo May’in olumsuz Tanr1 tasavvuru gelistirmesini
gerektirmektedir. Fakat onun kuraminda olumsuzluklar yaminda olumlu yaklagimlarm da
olmas: nesne iligkileri kuraminin yetersiz kaldigmi gostermektedir. Benzer durum baglanma

kurami igin de gegerlidir.

Biligsel kuram, Rollo May’in Tanr1 tasavvuru yaklagimim agiklamaya doniik en uygun
kuram olarak gortinmektedir. Kiiciik yaslardan itibaren okuyan sorgulayan birisi olmasi, sanat,
felsefe, din, mitoloji, psikoloji ve danismanlik alanlarindaki genis birikimi, 6zgiin yorumlar: ve
diyalektik diistince tarzi May'in st diizeyde bilissel potansiyele sahip oldugunu
gostermektedir. Dolayisiyla May’in Tanr1 tasavvurunda ¢ok sayida faktor etkin olmakla birlikte
bilissel potansiyellerinin daha belirleyici oldugu sdylenebilir. Tanr1 tasavvurunda olumlu ve

olumsuz yaklasimlarinin bulunmasi onun diyalektik diisiince tarziyla iliskilendirilebilir.

41 May, Kendini Arayan Insan, 193.

42 F. E Rabinowitz ve dgr., “Rollo May: A Man of Meaning and Myth”, Journal of Counseling and Devolopment 67 ( April
1989), 436-441.

43 Jess Feist,-Gregory J. Feist, Theories of Personality, Sixth Edition (New York:McgrowHill, 2006), 340.

44 Barbara Engler, Personality Theories: An Introduction, Ninth Edition (WADSWORTH CENCAGE Learning, 2014), 307.
45 May, Kendini Arayan Insan, 193.
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May’in aldig1 egitim ve bagh oldugu felsefe akim1 da Tanr1 tasavvurunu etkilemistir. O,
cocukluk yillarindan itibaren mitoloji ve dine ilgi duymus daha sonraki yillarda 6gretmenligi
birakarak din alaninda kendini yetistirmek i¢in Union Universitesi [lahiyat Fakiiltesinde yiiksek
lisans egitimine devam etmistir. Bu donemde tamistig1 hocasi varolus¢u teolog Paul Tillich’le
uzun yillar siirecek bir dostluk gelistirmistir.#¢ May, almis oldugu din egitimini, Eski Ahit ve
mitolojiye dair birikimini tiiberkiiloz tedavisi gordiigii donemde* varoluscu felsefeye gore
gozden gecirip yeniden sekillendirmis ve aktif insan tasavvuruna uygun bir Tanr1 tasavvuru

gelistirmistir.

May’in Tanri tasavvurunun olusumunda etkili olan bir diger faktér onun kisilik
ozellikleridir. Universite yillarinda gdrdiigii olumsuzluklara yazilariyla karsi cikmasi,
yakalandig) tiiberkiiloza karg: direnmesi, kilise gevrelerinde psikolojinin gereksizligi yoniindeki
goriislere ve bilim ¢evrelerinde dini psikolojinin disina itme ¢abalarina kars1 miicadele etmesi,*
yasaminda aktif basa c¢ikma yontemini se¢mis olmasi onun miicadeleci kisiliginden
kaynaklanmaktadir. Onun bu 6zelligi Tanr1 tasavvuruna yansimigs Eski Ahit’teki bazi
peygamber kissalar1 ve mitolojik kahramanlardan esinlenerek kendisiyle miicadele edilebilen

bir Tanr1 tasavvuru gelistirmesine neden olmustur.

SONUC

Rollo May’in insanin gelisiminin temelinde Tanr1 tasavvuru bulundugunu ileri stirmesi,
Tanr tasavvurunun stirekli gelistirilmesi ve dogrulugunun sorgulanmas: gerektigini belirtmesi
onun Tanr tasavvuru konusundaki olumlu yaklagimlarmin basinda gelmektedir. Bunlarin
yaninda yalnizca sevilen veya korkulan Tanr1 tasavvuru yerine hem sevilen hem de korkulan
Tanr1 tasavvurunu daha saghiklh bulmasi; kendine hizmet eden Tanri tasavvurunun insanin
gelisimini olumsuz etkiledigini belirtmesi; her zaman iyilerin yaninda olan ve onlar1 koruyan
bir Tanr tasavvurunun insam beklentiye soktugunu ve gergeklesmediginde Tanrr'ya kars:
olumsuz duygu ve diisiincelere doniistiigiinii ileri siirmesi; Tanri'min itaat edilmesi gereken
mutlak bir otorite gibi tasavvur edilmesinin “itaat ahlaki” icin ara¢ olarak kullanilabilecegine
dikkat ¢ekmesi; aile ortaminda anne-babanin Tanri temsilcisi olarak gosterilerek ¢ocuklarin
onlara itaate zorlanmasimn Tanr1'y1 kozmik bir babaya doniistiirdiiglinii savunmasi* onun

Tanr tasavvuruna dair olumlu yaklagimlar: olarak siralanabilir.

Rollo May’in Tanri tasavvuru konusundaki bu olumlu yaklasimlarinin yaninda
olumsuz ve celigkili yaklasimlar1 da bulunmaktadir. Onun Eski Ahit'te gecen tiim ayetleri
dikkate almayip yalmzca kendi fikirlerini destekleyen ayetleri dikkate aldigi goriilmektedir.
Eski Ahit'te genel olarak Hz. Musa oncesi insanla ¢atisan antropomorfik bir Tanr1 tasavvuru
bulunmasina karsihk, Hz. Musa sonrasi giderek soyutlasan bir Tanri1 tasavvuru yer
almaktadir.?® Rollo May Hz. Musa oncesi ayetleri dikkate almasi, insan ve Tanr1 arasinda bir

catismanin var oldugunu varsaymasi insanin kendisi gibi olmasin istemeyen antropomorfik bir

46 Rabinowitz, “Rollo May: A Man of Meaning and Myth”,577.

4 Banu Yazgan Inang-Esef Erciiment Yerlikaya, Kisilik Kuramlari, 7. Baski (Ankara: Pegem Yayinlari, 2013), 333.
48 Engler, Personality Theories: An Introduction, 353.

49 May, Kendini Arayan Insan, 193.

50 E. Fromm, Tanrilar Gibi Olacaksiniz, trc. Bozkurt Leblecioglu (istanbul: Say Yayinlari, 2016), 30-31.

|183]

Journal of Divinity Faculty of Hitit University, 2019/1, Volume: 18, Issue: 35



Ozer CETIN

Tanr1 tasavvuru gelistirmesine neden olmustur.3! Ozellikle Eski Ahit'teki ayetlerin bir kismim
dikkate almayip, bir kismini ise bagh oldugu felsefi akima bagh fikirlerini desteklemek icin
kullanmas1 Tanr1 tasavvuru konusundaki bazi yaklasimlarimin kurgu oldugunu akla
getirmektedir.

Rollo May’in bir taraftan insanin kendini gelistirmesi i¢in bir Tanri tasavvuru
gelistirmesini sart kosarken, diger taraftan antropomorfik bir Tanr1 tasavvurunu 6ne ¢ikarmasi
celigkili goriinmektedir. May’in tasavvur ettigi Tanr1 insan tarafindan ikaz edilmekte, insanla
miicadele etmekte, insanin kendisi gibi olmasini istememekte, ancak bunu engellemekte
yetersiz kalmaktadir. Ayrica Rollo May'in Tanr1 tasavvuru, duygusal agidan insam
desteklememektedir. Onun diisiincesinde sigmilmayan, yardim istenmeyen, kendisinden bir
sey beklenmeyen duygusal boyutu zayif bir Tanr1 tasavvuru dikkat ¢ekmektedir. Bu sekildeki
bir antropomorfik Tanr1 tasavvuru, May’in insamin temel motivasyonunun tasavvur ettigi
Tanr1'ya benzemek oldugu yoniindeki tezini ¢liriitecektir. Nitekim her seyden once soyut Tanr1
anlayisina sahip tek Tanrili dinler somut tanrilara sahip ¢ok tanrili dinlere gore insan bilincinin
gelisimine daha ¢ok katki saglamislardir.?> Ayrica May’in insani zaaflar tasiyan antropomorfik
Tanr1 tasavvuruyla Tanri tasavvurundaki somutluk ve soyutluk (tesbih ve tenzih)arasinda
kurulmas: gereken dengeyi somut(tegbih) lehine bozdugu goriilmektedir. Bu durum May’in
Tanr1 tasavvuru yaklagimmin insanin gelisimi agisindan sorgulanmasi gerektigini akla
getirmektedir. Ciinkii soyut yonii agir basan Tanr1 tasavvuru, somut yonii agir basan Tanri

tasavvuruna gore insanin gelisime daha ¢ok katki saglayacaktir.

May, dinlerdeki Tanr1 kavramindan ziyade bagh oldugu varoluscu felsefenin insan
tasavvuruna uygun bir Tanri tasavvuru gelistirmis ve insan tasavvurunu yiiceltip Tanriya
yaklagtirmistir. Bu durum insanin dindeki Tanri kavramindan ziyade kendi ilgi ve
yaklagimlarim merkeze alarak gelistirdigi Tanr tasavvurunun gegerliligi ve insanin gelisimine
katkis1 sorununu akla getirmektedir. Bunlarin yaninda May’in Tanr tasavvuru konusunda
smurl kaynaklardan yararlanmasi ve gelistirdigi Tanr1 tasavvuru tiim insanhg kapsayici
sekilde degerlendirmesi metodolojik agidan saglikl bir yaklasim degildir.

51 May, Kendini Arayan Insan, 172-184.
52 M. Bilgin Saydam, Deli Dumrul’un Bilinci (istanbul: Metis Yayinlari, 1997), 157-163.

|184]

Hitit Universitesi {lahiyat Fakiiltesi Dergisi, 2019/1, Cilt: 18, Say: 35



Rollo May’de Tanri1 Tasavvuru ve Psikolojik Yansimalari

KAYNAKCA

Balcy, Ali. Sosyal Bilimlerde Arastirma. Ankara: Pegem A Yayincilik, 2001.
Budak, Selguk. Psikoloji Sozliigii. Ankara: Bilim Sanat Yayinlari, 2000.
D. M Wulf. Psychology of Religion (Classic and Contemporary). Second Edition. New York: 1997.

Eren, Z. Hint Kokenli Dinlerde Tanri Tasavouru. Yiiksek Lisans Tezi, Ankara Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii, 2010.

Engler, B. Personality Theories: An Introduction. Ninth Edition. Wadsworth Cencage Learning
2014.

Feist, Jess — Feist, Gregory J. Theories of Personality. Sixth Edition. New York: McgrowHill, 2006.
Freud, Sigmund. Bir Yanilsamanin Gelecegi. Trc. H. Z. Kars. Istanbul: Kaynak Yaynlari, 1985.
Freud, Sigmund. Totem ve Tabu. Trc. K. Sahir Sel. Istanbul: Sosyal Yaymlar1, 1984.

Fromm, Erich. Tanrilar Gibi Olacaksiniz. Trc. Bozkurt Leblecioglu. Istanbul: Say Yayinlari, 2016.

Hayta, Akif. “Anneden Allah’a: Baglanma Teorisi ve Isliam’da Allah Tasavvuru”. Degerler
Egitimi Dergisi 4/12 (2006): 29-63.

Hayta, Akif. “Nesne lliskileri Kurami ve Elestirel Bir Degerlendirme’’. Degerler Egitimi Dergisi
8/20 (2010):39-79.

Hood, Ralph W. ve dgr. The Psychology of Religion: an Empirical Approach. New York: The
Guilford Press, 2009.

Hokelekli, Hayati. Din Psikolojisine Giris. 1. Baski. Istanbul: Dem Yayinlari, 2000.
Karaca, Faruk. Dini Gelisim Psikolojisi. Istanbul: Dem Yayinlari, 2007.
Karasar, N. Bilimsel Arastirma Yontemleri. Ankara: Arastirma Egitim Danismanhik Ltd., 1994.

Kirkpatrick, L. ”An Attachment-Theory Approach to The Psychology of Religion”. International
Journal for the Psychology of Religion 2/1(1992): 3-28.

Klein, M. Cocuk Psikanalizi. Trc. Aysegiil Demir. Istanbul: Pinhan Yaymncihik, 2015.

Klein, M. Haset ve Siikran. Trc. Orhan Kocak. Yavuz Erten, Istanbul: Metis Yayinlari, 2008.
Kose, Ali. Freud ve Din. 3. Baski. Istanbul: Iz Yaymailik, 2011.

Loewenthal Kate M. Din Psikolojisi. Trc. Mustafa Ulu. Kayseri: Kimlik Yayinlari, 2017.
May, Rollo. Gii¢ ve Masumiyet. Trc. Mihriban Dogan. Istanbul: Say Yayimnlari, 2013.

May, Rollo. Kendini Arayan Insan. Trc. Kerem Isik. 10. Baski. Istanbul: Okuyan Us Yayinlari,
2017.

May, Rollo. Yaratma Cesareti. Trc. Alper Oysal. Istanbul: Metis Yaymlari, 2013.
May, Rollo. Ozgiirliik ve Kader, Trc. Ali Babaoglu. 3. Bask. Istanbul: Okuyan Us Yayinlari, 2017.

Mehmedoglu, A. Ulvi. “Tanr1 Tasavvurlar1”. Din Psikolojisi. Ed. Hayati Hokelekli. Eskisehir:
Anadolu Universitesi Yaynlari, 2000.

Cetin, Ozer. “Imgelem Yetisi ve Baz1 Dini Olgularla Tliskisi’, Uludag Universitesi llahiyat Fakiiltesi
Dergisi 20/ 1( 2011): 157-190.

Piaget, J. Cocukta Zihinsel Gelisim. Trc. H. Portakal. Istanbul: Cem Yayinlar1 2000.

|185]

Journal of Divinity Faculty of Hitit University, 2019/1, Volume: 18, Issue: 35



Ozer CETIN

PsychSmart. Aklimin Akli: Psikoloji. Trc. Ed. Mithat Durak ve dgr. Ankara: Nobel Akademik
Yayincilik, 2017.

Rabinowitz, F. E. - Good, Gelnn - Cozad, Liza. “Rollo May: A Man of Meaning and Myth”.
Journal of Counseling and Devolopment 67 (April 1989): 436-441.

Rizzuto, Ana-Maria. The Birth of the Living God. Chicago and London: The University of Chicago
Press, 1979.

Saydam, Mustafa Bilgin. Deli Dumrul’un Bilinci. Istanbul: Metis Yaynlari, 1997.

Solso R. L. - Maclin, M. Kimberly - Maclin, Otto H. Biligsel Psikoloji. Trc. Ayse Aycicegi-Dinn. 5.
Bask. Istanbul: Kitabevi Yayinlar1 2013.

Vergote, Antoine. Dini Inang ve Inangsizlik. Trc. Veysel Uysal. Istanbul: MUTFY, 1999.
Yavuz, K. Cocukta Dini Duygu ve Diigiincenin Gelismesi. Ankara: DIB Yayinlari, 1983.

Yazgan Inang, Banu- Yerlikaya, Esef Erciiment. Kisilik Kuramlari. 7. Baskl. Ankara: Pegem
Yayinlari, 2013.

Yildiz, M. Cocuklarda Tanr: Tasavourunun Gelisimi. Izmir: llahiyat Vakfi Yaymlar1 2007.

|186|

Hitit Universitesi {lahiyat Fakiiltesi Dergisi, 2019/1, Cilt: 18, Say: 35



